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RESULTADOS
Benjamins A Masc

RESULTADOS
Benjamins A MascBenjamins A Masc

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 1 408 Lucas Sousa 2007 AAFC Albernoense Benj A M 1,491 1 408 Lucas Sousa 2007 AAFC Albernoense Benj A M 1,49

2 2 406 Martim Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M 1,512 2 406 Martim Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M 1,51

3 3 1342 Guilherme Matias Castilho 2008 Individual Benj A M 1,523 3 1342 Guilherme Matias Castilho 2008 Individual Benj A M 1,52

4 4 564 António Silva 2008 EBI CUBA Benj A M4 4 564 António Silva 2008 EBI CUBA Benj A M

5 8 1335 Martim Morais 2010 EBI CUBA Benj A M5 8 1335 Martim Morais 2010 EBI CUBA Benj A M

6 9 433 Vasco Rebocho 2007 CN Alvito Benj A M6 9 433 Vasco Rebocho 2007 CN Alvito Benj A M

7 10 1319 Simão Moreira Benj A7 10 1319 Simão Moreira 2008 EBI CUBA Benj A M

8 118 11 413 Gabriel Nunes 2009 EBI CUBA Benj A M8 11
9 12 441 Tiago Medeiros 2008 Individual Benj A M9 12 441 Tiago Medeiros 2008 Individual Benj A M

10 13 1325 Rodrigo Delgado 2007 EBI CUBA Benj A M10 13 1325 Rodrigo Delgado 2007 EBI CUBA Benj A M

11 14 400 Duarte Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M11 14 400 Duarte Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M

12 15 1324 Hugo Ferreira 2007 EBI CUBA Benj A M12 15 1324 Hugo Ferreira 2007 EBI CUBA Benj A M

13 16 1308 João Sepulveda 2008 EBI CUBA Benj A M13 16 1308 João Sepulveda 2008 EBI CUBA Benj A M

14 17 569 Diogo Costa 2008 EBI CUBA Benj A M14 17 569 Diogo Costa 2008 EBI CUBA Benj A M

15 18 414 Gonçalo Branco 2009 EBI CUBA Benj A M15 18 414 Gonçalo Branco 2009 EBI CUBA Benj A M

16 20 1313 Miguel Ruivo Benj A16 20 1313 Miguel Ruivo 2008 EBI CUBA Benj A M

17 2117 21 1310 Tomás Barrelas 2008 EBI CUBA Benj A M

18 2218 22 1330 Gonçalo Lopes 2008 EBI CUBA Benj A M18 22 1330 Gonçalo Lopes 2008 EBI CUBA Benj A M

19 23 1307 Dinis Gavião 2009 EBI CUBA Benj A M19 23 1307 Dinis Gavião 2009 EBI CUBA Benj A M

20 24 401 João Saião 2009 Individual Benj A M20 24 401 João Saião 2009 Individual Benj A M

21 26 432 Manuel Sepúlveda 2010 EBI CUBA Benj A M21 26 432 Manuel Sepúlveda 2010 EBI CUBA Benj A M

22 27 407 Francisco Vala 2009 AAFC Albernoense Benj A M22 27 407 Francisco Vala 2009 AAFC Albernoense Benj A M

23 30 1336 Martim Galinha 2010 EBI CUBA Benj A M23 30 1336 Martim Galinha 2010 EBI CUBA Benj A M

Benjamins A FemBenjamins A Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 5 431 Fátima Parreirinha 2007 CN Alvito Benj A F1 5 431 Fátima Parreirinha 2007 CN Alvito Benj A F

2 6 410 Madalena dos Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F2 6 410 Madalena dos Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F

3 7 1301 Leonor Barbado 2007 EBI CUBA Benj A F3 7 1301 Leonor Barbado 2007 EBI CUBA Benj A F

4 19 404 Lara Janeiro 2009 AAFC Albernoense Benj A F4 19 404 Lara Janeiro 2009 AAFC Albernoense Benj A F

5 25 1305 Carolina Almeida 2008 EBI CUBA Benj A F5 25 1305 Carolina Almeida 2008 EBI CUBA Benj A F

6 28 428 Inês Rocha 2008 Individual Benj A F6 28 428 Inês Rocha 2008 Individual Benj A F

7 29 1304 Maria Miguel Carvalho 2009 EBI CUBA Benj A F7 29 1304 Maria Miguel Carvalho 2009 EBI CUBA Benj A F

8 31 1357 Luísa Costa Santos Benj A8 31 1357 Luísa Costa Santos 2008 Individual Benj A F

Benjamins B MascBenjamins B MascBenjamins B Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 1363 Nuno Semedo 2005 EBI CUBA Benj B M 3,291 1 1363 Nuno Semedo 2005 EBI CUBA Benj B M 3,29

2 2 559 João Costa                               2005 EBI CUBA Benj B M 3,302 2 559 João Costa                               2005 EBI CUBA Benj B M 3,30

3 4 440 Vicente Mira 2006 CN Alvito Benj A M3 4 440 Vicente Mira 2006 CN Alvito Benj A M

4 5 1344 Guilherme Ferro Serrão 2006 Individual Benj B M4 5 1344 Guilherme Ferro Serrão 2006 Individual Benj B M

5 6 439 Miguel Abreu 2006 CN Alvito Benj A M5 6 439 Miguel Abreu 2006 CN Alvito Benj A M

6 7 411 Rodrigo Guerreiro Benj B6 7 411 Rodrigo Guerreiro 2005 AAFC Albernoense Benj B M

7 87 8 438 Fernando Monte 2006 CN Alvito Benj A M7 8
8 10 402 Dinis Fialho 2006 EBI CUBA Benj B M8 10 402 Dinis Fialho 2006 EBI CUBA Benj B M

9 13 442 Vasco Santos 2005 CN Alvito Benj B M9 13 442 Vasco Santos 2005 CN Alvito Benj B M

10 15 1365 André Camacho 2005 EBI CUBA Benj B M10 15 1365 André Camacho 2005 EBI CUBA Benj B M

11 16 412 Rodrigo Gaspar 2005 AAFC Albernoense Benj B M11 16 412 Rodrigo Gaspar 2005 AAFC Albernoense Benj B M

12 20 419 Diogo Gaspar 2005 AAFC Albernoense Benj B M12 20 419 Diogo Gaspar 2005 AAFC Albernoense Benj B M

Benjamins B FemBenjamins B Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 31 3 435 Carolina Hrytsevych 2005 CN Alvito Benj B F 3,311 3 435 Carolina Hrytsevych Benj B 3,31

2 9 437 Anaísa Vieira 2005 CN Alvito Benj B F2 9 437 Anaísa Vieira 2005 CN Alvito Benj B F



3 11 563 Leticia Estrela 2005 EBI CUBA Benj B F3 11 563 Leticia Estrela 2005 EBI CUBA Benj B F

4 12 436 Íris Fortes 2005 CN Alvito Benj B F4 12 436 Íris Fortes 2005 CN Alvito Benj B F

5 14 417 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Benj B F5 14 417 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Benj B F

6 17 416 Beatriz Cortes 2005 AAFC Albernoense Benj B F6 17 416 Beatriz Cortes 2005 AAFC Albernoense Benj B F

7 18 434 Andreia Carvalho 2005 CN Alvito Benj B F7 18 434 Andreia Carvalho 2005 CN Alvito Benj B F

8 19 1358 Maria Inês Barbosa Albardeiro 2005 Individual Benj B F8 19 1358 Maria Inês Barbosa Albardeiro 2005 Individual Benj B F

9 21 1359 Maria Marques Justo 2006 Individual Benj B F9 21 1359 Maria Marques Justo 2006 Individual Benj B F

10 22 409 Maria Nunes Benj B10 22 409 Maria Nunes 2006 EBI CUBA Benj B F

11 2311 23 403 Mafalda Lopes 2006 EBI CUBA Benj A F11 23
12 24 405 Madalena Lampreia 2006 EBI CUBA Benj A F12 24 405 Madalena Lampreia 2006 EBI CUBA Benj A F

Infantis MascInfantis Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 444 Rafael Fortes 2003 CN Alvito Infantil M 4,441 1 444 Rafael Fortes 2003 CN Alvito Infantil M 4,44

2 2 421 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Infantil M 4,452 2 421 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Infantil M 4,45

3 3 1352 Alexandru Lungu 2003 Repsol Triatlo Infantil M 4,463 3 1352 Alexandru Lungu 2003 Repsol Triatlo Infantil M 4,46

4 4 443 Gonçalo Parreirinha Infantil4 4 443 Gonçalo Parreirinha 2003 CN Alvito Infantil M

5 55 5 422 Gonçalo Cabaça 2003 SLBenfica Infantil M5 5
6 6 556 Gonçalo Português 2004 EBI CUBA Infantil M6 6 556 Gonçalo Português 2004 EBI CUBA Infantil M

7 9 554 Luis Cópio 2003 EBI CUBA Infantil M7 9 554 Luis Cópio 2003 EBI CUBA Infantil M

8 10 1350 Dinis Shevchun 2004 Repsol Triatlo Infantil M8 10 1350 Dinis Shevchun 2004 Repsol Triatlo Infantil M

9 16 1340 José Pedro Soeiro Cabanas 2004 Individual Infantil M9 16 1340 José Pedro Soeiro Cabanas 2004 Individual Infantil M

Infantis FemInfantis Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 7 448 Beatriz Pardal Infantil 5,101 7 448 Beatriz Pardal 2004 CN Alvito Infantil F 5,10

2 82 8 420 Maria dos Reis 2004 AAFC Albernoense Infantil F 5,172 8 420 Maria dos Reis Infantil 5,17

3 11 423 Laura Pereira 2003 AAFC Albernoense Infantil F 6,023 11 423 Laura Pereira 2003 AAFC Albernoense Infantil F 6,02

4 12 553 Laura Santos 2004 EBI CUBA Infantil F4 12 553 Laura Santos 2004 EBI CUBA Infantil F

5 13 552 Bruna Fitas 2004 EBI CUBA Infantil F5 13 552 Bruna Fitas 2004 EBI CUBA Infantil F

6 14 1338 Mariana Delfino Farropas 2004 Individual Infantil F6 14 1338 Mariana Delfino Farropas 2004 Individual Infantil F

7 15 545 Alexandra Sahlean 2003 EBI CUBA Infantil F7 15 545 Alexandra Sahlean 2003 EBI CUBA Infantil F

Iniciados MascIniciados Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 11 1 424 Dinis Brito 2001 AAFC Albernoense Iniciado M 6,441 1 424 Dinis Brito 2001 AAFC Albernoense Iniciado M 6,44

2 2 426 Alexandre Mestre 2001 AAFC Albernoense Iniciado M 7,222 2 426 Alexandre Mestre 2001 AAFC Albernoense Iniciado M 7,22

3 5 427 Leonardo Janeiro 2002 AAFC Albernoense Iniciado M 7,353 5 427 Leonardo Janeiro 2002 AAFC Albernoense Iniciado M 7,35

Iniciados FemIniciados Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 3 449 Patrícia Pardal 2001 CN Alvito Iniciado F 7,291 3 449 Patrícia Pardal 2001 CN Alvito Iniciado F 7,29

2 4 445 Inês Ludovino Iniciado 7,342 4 445 Inês Ludovino 2001 CN Alvito Iniciado F 7,34

3 63 6 415 Rafaela Carvalho 2002 CN Alvito Iniciado F 7,59

4 84 8 446 Sofia Albuquerque 2001 CN Alvito Iniciado F 8,254 8 446 Sofia Albuquerque 2001 CN Alvito Iniciado F 8,25

5 9 1351 Raquel Sousa 2002 Repsol Triatlo Iniciado F 8,475 9 1351 Raquel Sousa 2002 Repsol Triatlo Iniciado F 8,47

Juvenis MascJuvenis Masc
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 7 447 Matheus Roichman 1999 CN Alvito Juvenil M 8,131 7 447 Matheus Roichman 1999 CN Alvito Juvenil M 8,13

2 10 430 Alexandre Gonçalves 2000 AAFC Albernoense Juvenil M 9,112 10 430 Alexandre Gonçalves 2000 AAFC Albernoense Juvenil M 9,11

Juvenis FemJuvenis FemJuvenis Fem
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 11 418 Catalina Turcu 2000 BNS Conceição Juvenil F 9,181 11 418 Catalina Turcu 2000 BNS Conceição Juvenil F 9,18

2 12 1354 Cláudia Pereira 2000 Repsol Triatlo Juvenil F 12,442 12 1354 Cláudia Pereira 2000 Repsol Triatlo Juvenil F 12,44

3 13 429 Fernanda Gaspar 2000 AAFC Albernoense Juvenil F 15,143 13 429 Fernanda Gaspar 2000 AAFC Albernoense Juvenil F 15,14

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 168 João Castilho 8km/Caminhada 44,541 1 168 João Castilho 1974 SEM Team Algarve 8km/Caminhada M 44,54

2 22 2 117 Manuel Palma Ferro 1971 Ferrinhos 8km/Caminhada M 45,412 2 117 Manuel Palma Ferro 1971 Ferrinhos 8km/Caminhada M 45,41

3 3 88 Afonso Caetano de Freitas 2001 Individual 8km/Caminhada M 46,183 3 88 Afonso Caetano de Freitas 2001 Individual 8km/Caminhada M 46,18

4 6 104 Marcolino Batista 1966 JD Neves 8km/Caminhada M 50,334 6 104 Marcolino Batista 1966 JD Neves 8km/Caminhada M 50,33

5 7 209 João Francisco Silvestre Martins 1966 Individual 8km/Caminhada M 51,375 7 209 João Francisco Silvestre Martins 1966 Individual 8km/Caminhada M 51,37



6 9 93 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 54,386 9 93 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 54,38

7 14 316 João Manuel Casaca Português 1975 Individual 8km/Caminhada M 56,477 14 316 João Manuel Casaca Português 1975 Individual 8km/Caminhada M 56,47

8 27 132 Florinda Fialho Almeida 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h01,068 27 132 Florinda Fialho Almeida 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h01,06

9 37 73 Daniela Rocha 1976 Fit Salvador 8km/Caminhada F 1h02,589 37 73 Daniela Rocha 1976 Fit Salvador 8km/Caminhada F 1h02,58

10 43 214 Maria José Viegas Sera 1985 Individual 8km/Caminhada F 1h05,2110 43 214 Maria José Viegas Sera 1985 Individual 8km/Caminhada F 1h05,21

11 46 166 José Amaro Curva 1969 Cabras Doidas 8km/Caminhada M 1h05,4911 46 166 José Amaro Curva 1969 Cabras Doidas 8km/Caminhada M 1h05,49

12 55 84 Sandra Paiva 1974 Rochedos Team 8km/Caminhada F 1h09,3612 55 84 Sandra Paiva 1974 Rochedos Team 8km/Caminhada F 1h09,36

13 67 25 Nuno Palma 8km/Caminhada 1h11,4313 67 25 Nuno Palma 1967 Oitchentcha y oitcho 8km/Caminhada M 1h11,43

14 6814 68 68 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun 8km/Caminhada M 1h11,5814 68
15 69 135 Emília Matias Castilho 1977 SEM Team Algarve 8km/Caminhada F 1h12,0715 69 135 Emília Matias Castilho 1977 SEM Team Algarve 8km/Caminhada F 1h12,07

16 81 31 Diogo Nascimento 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h14,5816 81 31 Diogo Nascimento 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h14,58

17 85 272 Ventura Maltez 1967 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h15,2617 85 272 Ventura Maltez 1967 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h15,26

18 92 130 Mário Almeida 1954 Individual 8km/Caminhada M 1h16,5018 92 130 Mário Almeida 1954 Individual 8km/Caminhada M 1h16,50

19 93 40 Susana Silva 1984 Singa Runners 8km/Caminhada F 1h16,5419 93 40 Susana Silva 1984 Singa Runners 8km/Caminhada F 1h16,54

20 98 97 Clara Fialho 1965 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 1h17,4720 98 97 Clara Fialho 1965 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 1h17,47

21 104 116 Nuno Palma Ferro 1997 Ferrinhos 8km/Caminhada M 1h20,4121 104 116 Nuno Palma Ferro 1997 Ferrinhos 8km/Caminhada M 1h20,41

22 105 280 Paulo Vargas 8km/Caminhada 1h20,5922 105 280 Paulo Vargas 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h20,59

23 106 98 Fernando Fialho 8km/Caminhada 1h21,1623 106 98 Fernando Fialho 1958 ACR Zona Azul 8km/Caminhada M 1h21,16

24 10824 108 19 Rute Calçada Rita 1961 Cabras Doidas 8km/Caminhada F 1h21,5824 108 19 Rute Calçada Rita 1961 Cabras Doidas 8km/Caminhada F 1h21,58

25 110 260 José Luis David Quaresma 1977 SCM Vila Alva 8km/Caminhada M 1h22,4125 110 260 José Luis David Quaresma 1977 SCM Vila Alva 8km/Caminhada M 1h22,41

26 113 279 Íris Varela 1983 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1626 113 279 Íris Varela 1983 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,16

27 114 82 Cláudia Sofia José Carvalho 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1627 114 82 Cláudia Sofia José Carvalho 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,16

28 115 216 Ana Sota 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1728 115 216 Ana Sota 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,17

29 118 1440 Pedro Mendes 0 Individual 8km/Caminhada M 1h24,5029 118 1440 Pedro Mendes 0 Individual 8km/Caminhada M 1h24,50

30 119 120 Rita da Silva Cítor Almeida 1955 Individual 8km/Caminhada F 1h25,3230 119 120 Rita da Silva Cítor Almeida 1955 Individual 8km/Caminhada F 1h25,32

31 120 131 Maria Emília S.Vítor Almeida 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h25,3231 120 131 Maria Emília S.Vítor Almeida 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h25,32

32 122 9 Sara Filipe da Silva Estevens 8km/Caminhada 1h25,5932 122 9 Sara Filipe da Silva Estevens 1974 100 Esforço 8km/Caminhada F 1h25,59

33 12633 126 37 Ana Cristina Silva 1972 Duo Castrense 8km/Caminhada F 1h27,0133 126 37 Ana Cristina Silva 8km/Caminhada 1h27,01

34 127 38 António Luís Silva 1970 Duo Castrense 8km/Caminhada M 1h27,0934 127 38 António Luís Silva 1970 Duo Castrense 8km/Caminhada M 1h27,09

35 128 81 Isabel Maria B.Caetano de Freitas1969 Individual 8km/Caminhada F 1h27,0935 128 81 Isabel Maria B.Caetano de Freitas1969 Individual 8km/Caminhada F 1h27,09

36 129 101 Júlia Franganito 1981 LSC 8km/Caminhada F 1h27,5336 129 101 Júlia Franganito 1981 LSC 8km/Caminhada F 1h27,53

37 130 226 Margarida Fialho 1976 LSC 8km/Caminhada F 1h27,5337 130 226 Margarida Fialho 1976 LSC 8km/Caminhada F 1h27,53

38 131 7 João Maria Santos 1969 SCMVA 8km/Caminhada M 1h29,0038 131 7 João Maria Santos 1969 SCMVA 8km/Caminhada M 1h29,00

39 132 212 Luís Viegas Serra 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h29,1739 132 212 Luís Viegas Serra 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h29,17

40 133 208 Matilde Maria Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h29,3540 133 208 Matilde Maria Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h29,35

41 136 310 Armando Torrão 8km/Caminhada 1h31,5741 136 310 Armando Torrão 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h31,57

42 13742 137 8 Luis Filipe Vaz Estevens 1972 100 Esforço 8km/Caminhada M 1h32,4042 137
43 138 298 Paulo Justo 1973 Alqueva 8km/Caminhada M 1h32,4143 138 298 Paulo Justo 1973 Alqueva 8km/Caminhada M 1h32,41

44 139 83 Hugo Rocha 1975 Rochedos Team 8km/Caminhada M 1h32,4244 139 83 Hugo Rocha 1975 Rochedos Team 8km/Caminhada M 1h32,42

45 140 200 Hugo Simão 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h32,5945 140 200 Hugo Simão 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h32,59

46 141 201 Sandra Pinto 1975 Beja 8km/Caminhada F 1h33,0046 141 201 Sandra Pinto 1975 Beja 8km/Caminhada F 1h33,00

47 144 137 Hugo Miguel Rodrigues Romão 1972 Família Romão 8km/Caminhada M 1h33,5847 144 137 Hugo Miguel Rodrigues Romão 1972 Família Romão 8km/Caminhada M 1h33,58

48 145 291 António Lascas 1974 Selmeiros 8km/Caminhada M 1h35,4748 145 291 António Lascas 1974 Selmeiros 8km/Caminhada M 1h35,47

49 146 296 Beatriz Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,4749 146 296 Beatriz Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,47

50 147 311 Ana Sousa 8km/Caminhada 1h35,4850 147 311 Ana Sousa 1968 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,48

51 14851 148 309 Dolores Pereira 1966 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,48

52 14952 149 292 Luís Carvoeiras 1964 Piroclastos 8km/Caminhada M 1h35,4952 149 292 Luís Carvoeiras 1964 Piroclastos 8km/Caminhada M 1h35,49

53 150 78 Vítor Igreja 1951 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,3953 150 78 Vítor Igreja 1951 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,39

54 151 80 Fernando Soares 1984 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,4154 151 80 Fernando Soares 1984 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,41

55 152 106 Teresa Martins 1978 Individual 8km/Caminhada F 1h37,4355 152 106 Teresa Martins 1978 Individual 8km/Caminhada F 1h37,43

56 153 349 Francisco Arvanas 1962 Individual 8km/Caminhada M 1h37,5556 153 349 Francisco Arvanas 1962 Individual 8km/Caminhada M 1h37,55

57 154 149 Beatriz Rosa 1941 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,1157 154 149 Beatriz Rosa 1941 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,11

58 155 150 Augusta Parrinha 1982 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,1158 155 150 Augusta Parrinha 1982 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,11

59 156 153 Francisco Marques Fitas 8km/Caminhada 1h39,1959 156 153 Francisco Marques Fitas 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h39,19

60 157 160 Graça Português 8km/Caminhada 1h39,3360 157 160 Graça Português 1968 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,33

61 15861 158 156 Fátima Português 1973 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,3361 158 156 Fátima Português 1973 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,33

62 163 108 António Martins 1960 Individual 8km/Caminhada M 1h41,4362 163 108 António Martins 1960 Individual 8km/Caminhada M 1h41,43

63 164 1453 Elsa Cabeça 0 Individual 8km/Caminhada F 1h43,1563 164 1453 Elsa Cabeça 0 Individual 8km/Caminhada F 1h43,15

64 165 134 Leonor Fialho Almeida 1971 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h43,1564 165 134 Leonor Fialho Almeida 1971 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h43,15



65 166 190 Odile Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h43,2165 166 190 Odile Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h43,21

66 167 189 Tiago Martins Felizardo 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h43,2266 167 189 Tiago Martins Felizardo 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h43,22

67 168 188 André Martins Felizardo 0 Individual 8km/Caminhada M 1h43,2267 168 188 André Martins Felizardo 0 Individual 8km/Caminhada M 1h43,22

68 169 20 Mauro Vasque Ramires 1989 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h43,2468 169 20 Mauro Vasque Ramires 1989 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h43,24

69 170 144 Maria Elisa P. Vasques Ramires 1962 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h43,2569 170 144 Maria Elisa P. Vasques Ramires 1962 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h43,25

70 171 85 Alda Maria Delfino 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,3570 171 85 Alda Maria Delfino 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,35

71 172 86 Vítor Manuel Sousa Farropas 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h43,3571 172 86 Vítor Manuel Sousa Farropas 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h43,35

72 173 169 Susana Isabel Luz P.S.Cabanas 8km/Caminhada 1h43,4272 173 169 Susana Isabel Luz P.S.Cabanas 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,42

73 17473 174 118 Sandra Palma Ferro 1959 Ferrinhos 8km/Caminhada F 1h43,4773 174
74 175 179 Mariana Bento 1970 AGR1Beja 8km/Caminhada F 1h43,4774 175 179 Mariana Bento 1970 AGR1Beja 8km/Caminhada F 1h43,47

75 176 115 Sara Lucas 1970 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,2675 176 115 Sara Lucas 1970 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,26

76 177 113 Helena Oliveira 0 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,2776 177 113 Helena Oliveira 0 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,27

77 178 334 Maria do Rosário 1963 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,3177 178 334 Maria do Rosário 1963 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,31

78 179 335 Maria Cândida 1985 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,3478 179 335 Maria Cândida 1985 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,34

79 180 207 Lucínia Goinhas Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h44,3579 180 207 Lucínia Goinhas Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h44,35

80 181 206 João Emanuel Pereira Martins 1967 Individual 8km/Caminhada M 1h44,3880 181 206 João Emanuel Pereira Martins 1967 Individual 8km/Caminhada M 1h44,38

81 182 155 Dulce Marques Fitas 8km/Caminhada 1h45,2781 182 155 Dulce Marques Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h45,27

82 183 322 Jorge Manuel Algarvio Ferreira 8km/Caminhada 1h45,2982 183 322 Jorge Manuel Algarvio Ferreira 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h45,29

83 18483 184 1452 Madalena Palma 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,5783 184 1452 Madalena Palma 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,57

84 185 1451 Luisa 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,5884 185 1451 Luisa 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,58

85 186 313 Nazaré Camões 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0585 186 313 Nazaré Camões 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,05

86 187 312 Fernanda Garcias 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0586 187 312 Fernanda Garcias 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h46,05

87 188 109 Angélica Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0687 188 109 Angélica Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,06

88 189 331 Vitória Cristina de Mira F. Matias 1976 Eu 8km/Caminhada F 1h46,1888 189 331 Vitória Cristina de Mira F. Matias 1976 Eu 8km/Caminhada F 1h46,18

89 190 329 José António Rolim Ferreira 1965 Eu 8km/Caminhada M 1h46,1989 190 329 José António Rolim Ferreira 1965 Eu 8km/Caminhada M 1h46,19

90 191 23 Marta Candeias Roupinha 1977 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,2290 191 23 Marta Candeias Roupinha 1977 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,22

91 192 24 Andreia Matias Saião 8km/Caminhada 1h46,2391 192 24 Andreia Matias Saião 1975 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,23

92 19392 193 165 Marta Fabião 1959 Individual 8km/Caminhada F 1h46,2592 193 165 Marta Fabião 8km/Caminhada 1h46,25

93 194 143 Cristina Ferro 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,2793 194 143 Cristina Ferro 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,27

94 195 321 Isabel Maria Marcelino Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h46,3194 195 321 Isabel Maria Marcelino Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h46,31

95 196 290 Paula Brás 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h46,3495 196 290 Paula Brás 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h46,34

96 198 50 Mariana Sousa 1971 UDCB - Terras de Barro 8km/Caminhada F 1h46,3996 198 50 Mariana Sousa 1971 UDCB - Terras de Barro 8km/Caminhada F 1h46,39

97 200 287 Marta Santos 1960 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4597 200 287 Marta Santos 1960 Individual 8km/Caminhada F 1h46,45

98 201 44 Manuela Martins 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4798 201 44 Manuela Martins 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,47

99 202 12 Manuela Ruivo 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4999 202 12 Manuela Ruivo 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h46,49

100 203 1439 Nazaré Dias 8km/Caminhada 1h46,51100 203 1439 Nazaré Dias 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,51

101 204101 204 45 Carolina Valente 1998 Individual 8km/Caminhada F 1h46,54101 204
102 205 111 Lucinda Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h46,57102 205 111 Lucinda Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h46,57

103 206 22 José Saião 1971 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h47,10103 206 22 José Saião 1971 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h47,10

104 207 140 Rui Silva 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h47,11104 207 140 Rui Silva 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h47,11

105 208 234 Maria José Espinho Cravinho 1969 APEEEC Cuba 8km/Caminhada F 1h47,17105 208 234 Maria José Espinho Cravinho 1969 APEEEC Cuba 8km/Caminhada F 1h47,17

106 209 223 Sónia Cristina Parreira Marcelino 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,18106 209 223 Sónia Cristina Parreira Marcelino 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,18

107 210 235 José António Lampreia Cravinho 1960 APEEEC Cuba 8km/Caminhada M 1h47,20107 210 235 José António Lampreia Cravinho 1960 APEEEC Cuba 8km/Caminhada M 1h47,20

108 211 275 Fernando Rodrigues 1949 Individual 8km/Caminhada M 1h47,22108 211 275 Fernando Rodrigues 1949 Individual 8km/Caminhada M 1h47,22

109 212 90 Margarida Isabel Neves Pereira 8km/Caminhada 1h47,23109 212 90 Margarida Isabel Neves Pereira 1995 Individual 8km/Caminhada F 1h47,23

110 213110 213 232 Mariana Neves 1971 Individual 8km/Caminhada F 1h47,27

111 214111 214 202 Elisabete Jesus Mestre Piedade 1977 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,41111 214 202 Elisabete Jesus Mestre Piedade 1977 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,41

112 217 94 Paulo Dias 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada M 1h49,03112 217 94 Paulo Dias 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada M 1h49,03

113 218 95 Telma Baptista 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada F 1h49,04113 218 95 Telma Baptista 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada F 1h49,04

114 219 372 Maria da Conceição Caseiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h49,15114 219 372 Maria da Conceição Caseiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h49,15

115 221 65 Dora Amador 1978 Independente 8km/Caminhada F 1h50,14115 221 65 Dora Amador 1978 Independente 8km/Caminhada F 1h50,14

116 222 66 Hugo Silva 1979 Independente 8km/Caminhada M 1h50,14116 222 66 Hugo Silva 1979 Independente 8km/Caminhada M 1h50,14

117 223 71 Maria de Fátima Reis B. Pimpão 1970 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,00117 223 71 Maria de Fátima Reis B. Pimpão 1970 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,00

118 224 293 Maria Coelho 8km/Caminhada 1h51,01118 224 293 Maria Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h51,01

119 225 297 Mariana Carvoeiras 8km/Caminhada 1h51,01119 225 297 Mariana Carvoeiras 1974 Piroclastos 8km/Caminhada F 1h51,01

120 228120 228 215 Jorge Caixeiro 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h51,14120 228 215 Jorge Caixeiro 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h51,14

121 229 32 Maria Angelina Sousa 1974 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,21121 229 32 Maria Angelina Sousa 1974 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,21

122 230 121 Colatino Mendes Simplício 1957 Individual 8km/Caminhada M 1h51,22122 230 121 Colatino Mendes Simplício 1957 Individual 8km/Caminhada M 1h51,22

123 231 304 Fátima de Jesus V.G. Carocinho 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h52,00123 231 304 Fátima de Jesus V.G. Carocinho 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h52,00



124 232 306 Catarina Carocinho 1981 Individual 8km/Caminhada F 1h52,01124 232 306 Catarina Carocinho 1981 Individual 8km/Caminhada F 1h52,01

125 233 221 Maria Irene Cavaco Guerreiro 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h52,03125 233 221 Maria Irene Cavaco Guerreiro 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h52,03

126 234 222 José Rodrigues Mendes Guerreiro1975 Individual 8km/Caminhada M 1h52,14126 234 222 José Rodrigues Mendes Guerreiro1975 Individual 8km/Caminhada M 1h52,14

127 235 355 Ana Rosa Leão Canudo 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59127 235 355 Ana Rosa Leão Canudo 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59

128 236 345 Maria Emília Carriço 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59128 236 345 Maria Emília Carriço 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59

129 237 283 Vanda Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,49129 237 283 Vanda Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,49

130 238 281 Francisco Eduardo Beiçudo Galinha1984 Individual 8km/Caminhada M 1h53,50130 238 281 Francisco Eduardo Beiçudo Galinha1984 Individual 8km/Caminhada M 1h53,50

131 239 89 Cipriana Pereira 8km/Caminhada 1h53,51131 239 89 Cipriana Pereira 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h53,51

132 240132 240 276 Maria Isabel Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,51132 240
133 241 142 César Pereira 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h53,53133 241 142 César Pereira 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h53,53

134 242 285 Dulce Lopes 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,13134 242 285 Dulce Lopes 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,13

135 243 366 Gina Carriço da Silva 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,14135 243 366 Gina Carriço da Silva 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,14

136 244 286 Maria Leonor Lopes Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,16136 244 286 Maria Leonor Lopes Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,16

137 245 1441 Catarina Garcia 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,16137 245 1441 Catarina Garcia 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,16

138 246 1443 Ana Guerreiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,51138 246 1443 Ana Guerreiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,51

139 247 352 Ivan dos Santos 1965 Família Santos 8km/Caminhada M 1h55,01139 247 352 Ivan dos Santos 1965 Família Santos 8km/Caminhada M 1h55,01

140 248 353 Fernanda dos Santos 8km/Caminhada 1h57,03140 248 353 Fernanda dos Santos 1962 Família Santos 8km/Caminhada F 1h57,03

141 249 269 Margarida de Jesus David 8km/Caminhada 1h57,03141 249 269 Margarida de Jesus David 1983 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,03

142 250142 250 252 Daniela Carraça 1973 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,07142 250 252 Daniela Carraça 1973 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,07

143 251 370 Tânia Costa 1979 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,07143 251 370 Tânia Costa 1979 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,07

144 252 368 André Liberal 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,20144 252 368 André Liberal 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,20

145 253 369 Ana Luísa Parreira 1973 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,23145 253 369 Ana Luísa Parreira 1973 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,23

146 254 367 Cristiano Parreira 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,24146 254 367 Cristiano Parreira 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,24

147 255 122 Maria Domingas Simplício 1967 Individual 8km/Caminhada F 1h57,30147 255 122 Maria Domingas Simplício 1967 Individual 8km/Caminhada F 1h57,30

148 256 125 José Manuel Boialvo Gomes 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h57,37148 256 125 José Manuel Boialvo Gomes 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h57,37

149 257 124 Maria Manuela Matos Sequeira 1957 Individual 8km/Caminhada F 1h57,38149 257 124 Maria Manuela Matos Sequeira 1957 Individual 8km/Caminhada F 1h57,38

150 258 181 Lina de Jesus R.Gomes Ambrósio 8km/Caminhada 1h58,39150 258 181 Lina de Jesus R.Gomes Ambrósio 0 Família Ambrósio 8km/Caminhada F 1h58,39

151 259151 259 138 Carlos José Contente Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada M 1h57,51151 259 138 Carlos José Contente Romão 8km/Caminhada 1h57,51

152 260 175 Carla Patrícia 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h58,03152 260 175 Carla Patrícia 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h58,03

153 261 136 Maria de Lurdes Pinto R.Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada F 1h58,11153 261 136 Maria de Lurdes Pinto R.Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada F 1h58,11

154 263 1446 Albedina Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h58,51154 263 1446 Albedina Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h58,51

155 264 1445 Raul Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 2h01,02155 264 1445 Raul Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 2h01,02

156 265 123 David Mendes 1962 Individual 8km/Caminhada M 2h01,02156 265 123 David Mendes 1962 Individual 8km/Caminhada M 2h01,02

157 266 273 Paula Serra 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,03157 266 273 Paula Serra 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,03

158 267 348 Ana Sota 1962 Individual 8km/Caminhada F 2h01,15158 267 348 Ana Sota 1962 Individual 8km/Caminhada F 2h01,15

159 268 347 Ana Raquel Soudo 8km/Caminhada 2h01,16159 268 347 Ana Raquel Soudo 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,16

160 269160 269 358 Rui Clemente 1960 CDS Social - Beja 8km/Caminhada M 2h02,37160 269
161 270 1450 Conceição Alves 0 Individual 8km/Caminhada F 2h02,38161 270 1450 Conceição Alves 0 Individual 8km/Caminhada F 2h02,38

162 272 1449 Tomás Alves 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,43162 272 1449 Tomás Alves 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,43

163 273 357 Fátima Figueira 1961 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,46163 273 357 Fátima Figueira 1961 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,46

164 274 359 Helena Barreto 1972 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,47164 274 359 Helena Barreto 1972 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,47

165 275 1442 Carlos Silva 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,48165 275 1442 Carlos Silva 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,48

166 276 133 Carlos Maltez Almeida 1994 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h04,49166 276 133 Carlos Maltez Almeida 1994 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h04,49

167 277 284 Luis Miguel Pôla 1970 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h05,06167 277 284 Luis Miguel Pôla 1970 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h05,06

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - MASC8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 168 João Castilho 1974 SEM Team Algarve 8km/Caminhada M 44,541 1 168 João Castilho 1974 SEM Team Algarve 8km/Caminhada M 44,54

2 2 117 Manuel Palma Ferro 1971 Ferrinhos 8km/Caminhada M 45,412 2 117 Manuel Palma Ferro 1971 Ferrinhos 8km/Caminhada M 45,41

3 3 88 Afonso Caetano de Freitas 2001 Individual 8km/Caminhada M 46,183 3 88 Afonso Caetano de Freitas 2001 Individual 8km/Caminhada M 46,18

4 6 104 Marcolino Batista 1966 JD Neves 8km/Caminhada M 50,334 6 104 Marcolino Batista 1966 JD Neves 8km/Caminhada M 50,33

5 7 209 João Francisco Silvestre Martins 1966 Individual 8km/Caminhada M 51,375 7 209 João Francisco Silvestre Martins 1966 Individual 8km/Caminhada M 51,37

6 14 316 João Manuel Casaca Português 1975 Individual 8km/Caminhada M 56,476 14 316 João Manuel Casaca Português 1975 Individual 8km/Caminhada M 56,47

7 46 166 José Amaro Curva 8km/Caminhada 1h05,497 46 166 José Amaro Curva 1969 Cabras Doidas 8km/Caminhada M 1h05,49

8 678 67 25 Nuno Palma 1967 Oitchentcha y oitcho 8km/Caminhada M 1h11,438 67
9 68 68 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun 8km/Caminhada M 1h11,589 68 68 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun 8km/Caminhada M 1h11,58

10 81 31 Diogo Nascimento 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h14,5810 81 31 Diogo Nascimento 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h14,58

11 85 272 Ventura Maltez 1967 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h15,2611 85 272 Ventura Maltez 1967 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h15,26

12 92 130 Mário Almeida 1954 Individual 8km/Caminhada M 1h16,5012 92 130 Mário Almeida 1954 Individual 8km/Caminhada M 1h16,50

13 104 116 Nuno Palma Ferro 1997 Ferrinhos 8km/Caminhada M 1h20,4113 104 116 Nuno Palma Ferro 1997 Ferrinhos 8km/Caminhada M 1h20,41



14 105 280 Paulo Vargas 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h20,5914 105 280 Paulo Vargas 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h20,59

15 106 98 Fernando Fialho 1958 ACR Zona Azul 8km/Caminhada M 1h21,1615 106 98 Fernando Fialho 1958 ACR Zona Azul 8km/Caminhada M 1h21,16

16 110 260 José Luis David Quaresma 1977 SCM Vila Alva 8km/Caminhada M 1h22,4116 110 260 José Luis David Quaresma 1977 SCM Vila Alva 8km/Caminhada M 1h22,41

17 118 1440 Pedro Mendes 0 Individual 8km/Caminhada M 1h24,5017 118 1440 Pedro Mendes 0 Individual 8km/Caminhada M 1h24,50

18 127 38 António Luís Silva 1970 Duo Castrense 8km/Caminhada M 1h27,0918 127 38 António Luís Silva 1970 Duo Castrense 8km/Caminhada M 1h27,09

19 131 7 João Maria Santos 1969 SCMVA 8km/Caminhada M 1h29,0019 131 7 João Maria Santos 1969 SCMVA 8km/Caminhada M 1h29,00

20 132 212 Luís Viegas Serra 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h29,1720 132 212 Luís Viegas Serra 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h29,17

21 136 310 Armando Torrão 8km/Caminhada 1h31,5721 136 310 Armando Torrão 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h31,57

22 13722 137 8 Luis Filipe Vaz Estevens 1972 100 Esforço 8km/Caminhada M 1h32,4022 137
23 138 298 Paulo Justo 1973 Alqueva 8km/Caminhada M 1h32,4123 138 298 Paulo Justo 1973 Alqueva 8km/Caminhada M 1h32,41

24 139 83 Hugo Rocha 1975 Rochedos Team 8km/Caminhada M 1h32,4224 139 83 Hugo Rocha 1975 Rochedos Team 8km/Caminhada M 1h32,42

25 140 200 Hugo Simão 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h32,5925 140 200 Hugo Simão 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h32,59

26 144 137 Hugo Miguel Rodrigues Romão 1972 Família Romão 8km/Caminhada M 1h33,5826 144 137 Hugo Miguel Rodrigues Romão 1972 Família Romão 8km/Caminhada M 1h33,58

27 145 291 António Lascas 1974 Selmeiros 8km/Caminhada M 1h35,4727 145 291 António Lascas 1974 Selmeiros 8km/Caminhada M 1h35,47

28 149 292 Luís Carvoeiras 1964 Piroclastos 8km/Caminhada M 1h35,4928 149 292 Luís Carvoeiras 1964 Piroclastos 8km/Caminhada M 1h35,49

29 150 78 Vítor Igreja 1951 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,3929 150 78 Vítor Igreja 1951 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,39

30 151 80 Fernando Soares 8km/Caminhada 1h37,4130 151 80 Fernando Soares 1984 Escola Aberta 8km/Caminhada M 1h37,41

31 153 349 Francisco Arvanas 8km/Caminhada 1h37,5531 153 349 Francisco Arvanas 1962 Individual 8km/Caminhada M 1h37,55

32 15632 156 153 Francisco Marques Fitas 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h39,1932 156 153 Francisco Marques Fitas 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h39,19

33 163 108 António Martins 1960 Individual 8km/Caminhada M 1h41,4333 163 108 António Martins 1960 Individual 8km/Caminhada M 1h41,43

34 167 189 Tiago Martins Felizardo 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h43,2234 167 189 Tiago Martins Felizardo 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h43,22

35 168 188 André Martins Felizardo 0 Individual 8km/Caminhada M 1h43,2235 168 188 André Martins Felizardo 0 Individual 8km/Caminhada M 1h43,22

36 169 20 Mauro Vasque Ramires 1989 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h43,2436 169 20 Mauro Vasque Ramires 1989 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h43,24

37 172 86 Vítor Manuel Sousa Farropas 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h43,3537 172 86 Vítor Manuel Sousa Farropas 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h43,35

38 181 206 João Emanuel Pereira Martins 1967 Individual 8km/Caminhada M 1h44,3838 181 206 João Emanuel Pereira Martins 1967 Individual 8km/Caminhada M 1h44,38

39 183 322 Jorge Manuel Algarvio Ferreira 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h45,2939 183 322 Jorge Manuel Algarvio Ferreira 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h45,29

40 190 329 José António Rolim Ferreira 8km/Caminhada 1h46,1940 190 329 José António Rolim Ferreira 1965 Eu 8km/Caminhada M 1h46,19

41 20641 206 22 José Saião 1971 Cercibeja 8km/Caminhada M 1h47,1041 206 22 José Saião 8km/Caminhada 1h47,10

42 207 140 Rui Silva 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h47,1142 207 140 Rui Silva 1974 Individual 8km/Caminhada M 1h47,11

43 210 235 José António Lampreia Cravinho 1960 APEEEC Cuba 8km/Caminhada M 1h47,2043 210 235 José António Lampreia Cravinho 1960 APEEEC Cuba 8km/Caminhada M 1h47,20

44 211 275 Fernando Rodrigues 1949 Individual 8km/Caminhada M 1h47,2244 211 275 Fernando Rodrigues 1949 Individual 8km/Caminhada M 1h47,22

45 217 94 Paulo Dias 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada M 1h49,0345 217 94 Paulo Dias 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada M 1h49,03

46 222 66 Hugo Silva 1979 Independente 8km/Caminhada M 1h50,1446 222 66 Hugo Silva 1979 Independente 8km/Caminhada M 1h50,14

47 228 215 Jorge Caixeiro 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h51,1447 228 215 Jorge Caixeiro 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 1h51,14

48 230 121 Colatino Mendes Simplício 1957 Individual 8km/Caminhada M 1h51,2248 230 121 Colatino Mendes Simplício 1957 Individual 8km/Caminhada M 1h51,22

49 234 222 José Rodrigues Mendes Guerreiro 8km/Caminhada 1h52,1449 234 222 José Rodrigues Mendes Guerreiro1975 Individual 8km/Caminhada M 1h52,14

50 23850 238 281 Francisco Eduardo Beiçudo Galinha1984 Individual 8km/Caminhada M 1h53,5050 238
51 241 142 César Pereira 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h53,5351 241 142 César Pereira 1976 Individual 8km/Caminhada M 1h53,53

52 247 352 Ivan dos Santos 1965 Família Santos 8km/Caminhada M 1h55,0152 247 352 Ivan dos Santos 1965 Família Santos 8km/Caminhada M 1h55,01

53 252 368 André Liberal 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,2053 252 368 André Liberal 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,20

54 254 367 Cristiano Parreira 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,2454 254 367 Cristiano Parreira 0 ROLEAR 8km/Caminhada M 1h57,24

55 256 125 José Manuel Boialvo Gomes 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h57,3755 256 125 José Manuel Boialvo Gomes 1973 Individual 8km/Caminhada M 1h57,37

56 259 138 Carlos José Contente Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada M 1h57,5156 259 138 Carlos José Contente Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada M 1h57,51

57 265 123 David Mendes 1962 Individual 8km/Caminhada M 2h01,0257 265 123 David Mendes 1962 Individual 8km/Caminhada M 2h01,02

58 269 358 Rui Clemente 8km/Caminhada 2h02,3758 269 358 Rui Clemente 1960 CDS Social - Beja 8km/Caminhada M 2h02,37

59 27259 272 1449 Tomás Alves 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,43

60 27560 275 1442 Carlos Silva 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,4860 275 1442 Carlos Silva 0 Individual 8km/Caminhada M 2h04,48

61 276 133 Carlos Maltez Almeida 1994 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h04,4961 276 133 Carlos Maltez Almeida 1994 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h04,49

62 277 284 Luis Miguel Pôla 1970 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h05,0662 277 284 Luis Miguel Pôla 1970 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada M 2h05,06

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

8KMS - CAMINHADA/PROVA ABERTA - FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 9 93 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 54,381 9 93 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 54,38

2 27 132 Florinda Fialho Almeida 8km/Caminhada 1h01,062 27 132 Florinda Fialho Almeida 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h01,06

3 373 37 73 Daniela Rocha 1976 Fit Salvador 8km/Caminhada F 1h02,583 37
4 43 214 Maria José Viegas Sera 1985 Individual 8km/Caminhada F 1h05,214 43 214 Maria José Viegas Sera 1985 Individual 8km/Caminhada F 1h05,21

5 55 84 Sandra Paiva 1974 Rochedos Team 8km/Caminhada F 1h09,365 55 84 Sandra Paiva 1974 Rochedos Team 8km/Caminhada F 1h09,36

6 69 135 Emília Matias Castilho 1977 SEM Team Algarve 8km/Caminhada F 1h12,076 69 135 Emília Matias Castilho 1977 SEM Team Algarve 8km/Caminhada F 1h12,07

7 93 40 Susana Silva 1984 Singa Runners 8km/Caminhada F 1h16,547 93 40 Susana Silva 1984 Singa Runners 8km/Caminhada F 1h16,54

8 98 97 Clara Fialho 1965 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 1h17,478 98 97 Clara Fialho 1965 ACR Zona Azul 8km/Caminhada F 1h17,47



9 108 19 Rute Calçada Rita 1961 Cabras Doidas 8km/Caminhada F 1h21,589 108 19 Rute Calçada Rita 1961 Cabras Doidas 8km/Caminhada F 1h21,58

10 113 279 Íris Varela 1983 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1610 113 279 Íris Varela 1983 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,16

11 114 82 Cláudia Sofia José Carvalho 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1611 114 82 Cláudia Sofia José Carvalho 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,16

12 115 216 Ana Sota 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,1712 115 216 Ana Sota 1987 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h24,17

13 119 120 Rita da Silva Cítor Almeida 1955 Individual 8km/Caminhada F 1h25,3213 119 120 Rita da Silva Cítor Almeida 1955 Individual 8km/Caminhada F 1h25,32

14 120 131 Maria Emília S.Vítor Almeida 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h25,3214 120 131 Maria Emília S.Vítor Almeida 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h25,32

15 122 9 Sara Filipe da Silva Estevens 1974 100 Esforço 8km/Caminhada F 1h25,5915 122 9 Sara Filipe da Silva Estevens 1974 100 Esforço 8km/Caminhada F 1h25,59

16 126 37 Ana Cristina Silva 8km/Caminhada 1h27,0116 126 37 Ana Cristina Silva 1972 Duo Castrense 8km/Caminhada F 1h27,01

17 12817 128 81 Isabel Maria B.Caetano de Freitas1969 Individual 8km/Caminhada F 1h27,0917 128
18 129 101 Júlia Franganito 1981 LSC 8km/Caminhada F 1h27,5318 129 101 Júlia Franganito 1981 LSC 8km/Caminhada F 1h27,53

19 130 226 Margarida Fialho 1976 LSC 8km/Caminhada F 1h27,5319 130 226 Margarida Fialho 1976 LSC 8km/Caminhada F 1h27,53

20 133 208 Matilde Maria Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h29,3520 133 208 Matilde Maria Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h29,35

21 141 201 Sandra Pinto 1975 Beja 8km/Caminhada F 1h33,0021 141 201 Sandra Pinto 1975 Beja 8km/Caminhada F 1h33,00

22 146 296 Beatriz Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,4722 146 296 Beatriz Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,47

23 147 311 Ana Sousa 1968 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,4823 147 311 Ana Sousa 1968 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,48

24 148 309 Dolores Pereira 1966 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,4824 148 309 Dolores Pereira 1966 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h35,48

25 152 106 Teresa Martins 8km/Caminhada 1h37,4325 152 106 Teresa Martins 1978 Individual 8km/Caminhada F 1h37,43

26 154 149 Beatriz Rosa 8km/Caminhada 1h39,1126 154 149 Beatriz Rosa 1941 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,11

27 15527 155 150 Augusta Parrinha 1982 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,1127 155 150 Augusta Parrinha 1982 Sem Equipa 8km/Caminhada F 1h39,11

28 157 160 Graça Português 1968 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,3328 157 160 Graça Português 1968 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,33

29 158 156 Fátima Português 1973 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,3329 158 156 Fátima Português 1973 As Primas 8km/Caminhada F 1h39,33

30 164 1453 Elsa Cabeça 0 Individual 8km/Caminhada F 1h43,1530 164 1453 Elsa Cabeça 0 Individual 8km/Caminhada F 1h43,15

31 165 134 Leonor Fialho Almeida 1971 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h43,1531 165 134 Leonor Fialho Almeida 1971 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h43,15

32 166 190 Odile Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h43,2132 166 190 Odile Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h43,21

33 170 144 Maria Elisa P. Vasques Ramires 1962 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h43,2533 170 144 Maria Elisa P. Vasques Ramires 1962 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h43,25

34 171 85 Alda Maria Delfino 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,3534 171 85 Alda Maria Delfino 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,35

35 173 169 Susana Isabel Luz P.S.Cabanas 8km/Caminhada 1h43,4235 173 169 Susana Isabel Luz P.S.Cabanas 1974 Individual 8km/Caminhada F 1h43,42

36 17436 174 118 Sandra Palma Ferro 1959 Ferrinhos 8km/Caminhada F 1h43,4736 174 118 Sandra Palma Ferro 8km/Caminhada 1h43,47

37 175 179 Mariana Bento 1970 AGR1Beja 8km/Caminhada F 1h43,4737 175 179 Mariana Bento 1970 AGR1Beja 8km/Caminhada F 1h43,47

38 176 115 Sara Lucas 1970 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,2638 176 115 Sara Lucas 1970 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,26

39 177 113 Helena Oliveira 0 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,2739 177 113 Helena Oliveira 0 Oliveira 8km/Caminhada F 1h44,27

40 178 334 Maria do Rosário 1963 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,3140 178 334 Maria do Rosário 1963 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,31

41 179 335 Maria Cândida 1985 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,3441 179 335 Maria Cândida 1985 Divas do Pedal 8km/Caminhada F 1h44,34

42 180 207 Lucínia Goinhas Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h44,3542 180 207 Lucínia Goinhas Silvestre Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h44,35

43 182 155 Dulce Marques Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h45,2743 182 155 Dulce Marques Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h45,27

44 184 1452 Madalena Palma 8km/Caminhada 1h45,5744 184 1452 Madalena Palma 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,57

45 18545 185 1451 Luisa 0 Individual 8km/Caminhada F 1h45,5845 185
46 186 313 Nazaré Camões 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0546 186 313 Nazaré Camões 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,05

47 187 312 Fernanda Garcias 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0547 187 312 Fernanda Garcias 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h46,05

48 188 109 Angélica Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,0648 188 109 Angélica Martins 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,06

49 189 331 Vitória Cristina de Mira F. Matias 1976 Eu 8km/Caminhada F 1h46,1849 189 331 Vitória Cristina de Mira F. Matias 1976 Eu 8km/Caminhada F 1h46,18

50 191 23 Marta Candeias Roupinha 1977 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,2250 191 23 Marta Candeias Roupinha 1977 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,22

51 192 24 Andreia Matias Saião 1975 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,2351 192 24 Andreia Matias Saião 1975 Cercibeja 8km/Caminhada F 1h46,23

52 193 165 Marta Fabião 1959 Individual 8km/Caminhada F 1h46,2552 193 165 Marta Fabião 1959 Individual 8km/Caminhada F 1h46,25

53 194 143 Cristina Ferro 8km/Caminhada 1h46,2753 194 143 Cristina Ferro 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,27

54 19554 195 321 Isabel Maria Marcelino Fitas 1974 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h46,31

55 19655 196 290 Paula Brás 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h46,3455 196 290 Paula Brás 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h46,34

56 198 50 Mariana Sousa 1971 UDCB - Terras de Barro 8km/Caminhada F 1h46,3956 198 50 Mariana Sousa 1971 UDCB - Terras de Barro 8km/Caminhada F 1h46,39

57 200 287 Marta Santos 1960 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4557 200 287 Marta Santos 1960 Individual 8km/Caminhada F 1h46,45

58 201 44 Manuela Martins 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4758 201 44 Manuela Martins 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h46,47

59 202 12 Manuela Ruivo 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h46,4959 202 12 Manuela Ruivo 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h46,49

60 203 1439 Nazaré Dias 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,5160 203 1439 Nazaré Dias 0 Individual 8km/Caminhada F 1h46,51

61 204 45 Carolina Valente 1998 Individual 8km/Caminhada F 1h46,5461 204 45 Carolina Valente 1998 Individual 8km/Caminhada F 1h46,54

62 205 111 Lucinda Martins 8km/Caminhada 1h46,5762 205 111 Lucinda Martins 1983 Individual 8km/Caminhada F 1h46,57

63 208 234 Maria José Espinho Cravinho 8km/Caminhada 1h47,1763 208 234 Maria José Espinho Cravinho 1969 APEEEC Cuba 8km/Caminhada F 1h47,17

64 20964 209 223 Sónia Cristina Parreira Marcelino 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,1864 209 223 Sónia Cristina Parreira Marcelino 1979 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,18

65 212 90 Margarida Isabel Neves Pereira 1995 Individual 8km/Caminhada F 1h47,2365 212 90 Margarida Isabel Neves Pereira 1995 Individual 8km/Caminhada F 1h47,23

66 213 232 Mariana Neves 1971 Individual 8km/Caminhada F 1h47,2766 213 232 Mariana Neves 1971 Individual 8km/Caminhada F 1h47,27

67 214 202 Elisabete Jesus Mestre Piedade 1977 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,4167 214 202 Elisabete Jesus Mestre Piedade 1977 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h47,41



68 218 95 Telma Baptista 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada F 1h49,0468 218 95 Telma Baptista 1967 Qual Equipa? 8km/Caminhada F 1h49,04

69 219 372 Maria da Conceição Caseiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h49,1569 219 372 Maria da Conceição Caseiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h49,15

70 221 65 Dora Amador 1978 Independente 8km/Caminhada F 1h50,1470 221 65 Dora Amador 1978 Independente 8km/Caminhada F 1h50,14

71 223 71 Maria de Fátima Reis B. Pimpão 1970 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,0071 223 71 Maria de Fátima Reis B. Pimpão 1970 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,00

72 224 293 Maria Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h51,0172 224 293 Maria Coelho 0 Selmeiros 8km/Caminhada F 1h51,01

73 225 297 Mariana Carvoeiras 1974 Piroclastos 8km/Caminhada F 1h51,0173 225 297 Mariana Carvoeiras 1974 Piroclastos 8km/Caminhada F 1h51,01

74 229 32 Maria Angelina Sousa 1974 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,2174 229 32 Maria Angelina Sousa 1974 Correr em Évora 8km/Caminhada F 1h51,21

75 231 304 Fátima de Jesus V.G. Carocinho 8km/Caminhada 1h52,0075 231 304 Fátima de Jesus V.G. Carocinho 1970 Individual 8km/Caminhada F 1h52,00

76 23276 232 306 Catarina Carocinho 1981 Individual 8km/Caminhada F 1h52,0176 232
77 233 221 Maria Irene Cavaco Guerreiro 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h52,0377 233 221 Maria Irene Cavaco Guerreiro 1965 Individual 8km/Caminhada F 1h52,03

78 235 355 Ana Rosa Leão Canudo 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,5978 235 355 Ana Rosa Leão Canudo 1964 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59

79 236 345 Maria Emília Carriço 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,5979 236 345 Maria Emília Carriço 1978 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h52,59

80 237 283 Vanda Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,4980 237 283 Vanda Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,49

81 239 89 Cipriana Pereira 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h53,5181 239 89 Cipriana Pereira 1968 Individual 8km/Caminhada F 1h53,51

82 240 276 Maria Isabel Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,5182 240 276 Maria Isabel Rodrigues 1973 Individual 8km/Caminhada F 1h53,51

83 242 285 Dulce Lopes 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,1383 242 285 Dulce Lopes 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,13

84 243 366 Gina Carriço da Silva 8km/Caminhada 1h54,1484 243 366 Gina Carriço da Silva 0 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,14

85 244 286 Maria Leonor Lopes Pôla 8km/Caminhada 1h54,1685 244 286 Maria Leonor Lopes Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 8km/Caminhada F 1h54,16

86 24586 245 1441 Catarina Garcia 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,1686 245 1441 Catarina Garcia 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,16

87 246 1443 Ana Guerreiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,5187 246 1443 Ana Guerreiro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h54,51

88 248 353 Fernanda dos Santos 1962 Família Santos 8km/Caminhada F 1h57,0388 248 353 Fernanda dos Santos 1962 Família Santos 8km/Caminhada F 1h57,03

89 249 269 Margarida de Jesus David 1983 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,0389 249 269 Margarida de Jesus David 1983 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,03

90 250 252 Daniela Carraça 1973 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,0790 250 252 Daniela Carraça 1973 SCM Vila Alva 8km/Caminhada F 1h57,07

91 251 370 Tânia Costa 1979 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,0791 251 370 Tânia Costa 1979 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,07

92 253 369 Ana Luísa Parreira 1973 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,2392 253 369 Ana Luísa Parreira 1973 ROLEAR 8km/Caminhada F 1h57,23

93 255 122 Maria Domingas Simplício 1967 Individual 8km/Caminhada F 1h57,3093 255 122 Maria Domingas Simplício 1967 Individual 8km/Caminhada F 1h57,30

94 257 124 Maria Manuela Matos Sequeira 8km/Caminhada 1h57,3894 257 124 Maria Manuela Matos Sequeira 1957 Individual 8km/Caminhada F 1h57,38

95 25895 258 181 Lina de Jesus R.Gomes Ambrósio 0 Família Ambrósio 8km/Caminhada F 1h58,3995 258 181 Lina de Jesus R.Gomes Ambrósio 8km/Caminhada 1h58,39

96 260 175 Carla Patrícia 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h58,0396 260 175 Carla Patrícia 1972 Individual 8km/Caminhada F 1h58,03

97 261 136 Maria de Lurdes Pinto R.Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada F 1h58,1197 261 136 Maria de Lurdes Pinto R.Romão 0 Família Romão 8km/Caminhada F 1h58,11

98 263 1446 Albedina Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h58,5198 263 1446 Albedina Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 1h58,51

99 264 1445 Raul Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 2h01,0299 264 1445 Raul Amaro 0 Individual 8km/Caminhada F 2h01,02

100 266 273 Paula Serra 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,03100 266 273 Paula Serra 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,03

101 267 348 Ana Sota 1962 Individual 8km/Caminhada F 2h01,15101 267 348 Ana Sota 1962 Individual 8km/Caminhada F 2h01,15

102 268 347 Ana Raquel Soudo 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,16102 268 347 Ana Raquel Soudo 1966 Individual 8km/Caminhada F 2h01,16

103 270 1450 Conceição Alves 8km/Caminhada 2h02,38103 270 1450 Conceição Alves 0 Individual 8km/Caminhada F 2h02,38

104 273104 273 357 Fátima Figueira 1961 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,46104 273
105 274 359 Helena Barreto 1972 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,47105 274 359 Helena Barreto 1972 CDS Social - Beja 8km/Caminhada F 2h04,47

13KMS -  GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

13KMS -  GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 4 92 Carlos Papacinza 1988 Beja AC 13Kms M 47,341 4 92 Carlos Papacinza 1988 Beja AC 13Kms M 47,34

2 5 336 João Cruz 1970 Beja AC 13Kms M 47,562 5 336 João Cruz 1970 Beja AC 13Kms M 47,56

3 8 174 Bruno Gamito 1974 GDR S.Francisco Serra 13Kms M 53,023 8 174 Bruno Gamito 1974 GDR S.Francisco Serra 13Kms M 53,02

4 10 327 José Francisco Ventura Pica 13Kms 56,044 10 327 José Francisco Ventura Pica 1986 Individual 13Kms M 56,04

5 115 11 193 Óscar de Jesus Dionísio Oliveira 1972 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,445 11 193 Óscar de Jesus Dionísio Oliveira 13Kms 56,44

6 12 3 Eduardo Montinhos 1976 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,446 12 3 Eduardo Montinhos 1976 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,44

7 13 157 José Gregório Maltez Silva 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 56,457 13 157 José Gregório Maltez Silva 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 56,45

8 15 325 Armando Palma 1968 Kett Club 13Kms M 57,488 15 325 Armando Palma 1968 Kett Club 13Kms M 57,48

9 16 324 Mário Godinho 1975 Beja AC 13Kms M 57,499 16 324 Mário Godinho 1975 Beja AC 13Kms M 57,49

10 17 220 Vítor Manuel Romeiro F.Piçarra 1964 Blive Running Team 13Kms M 58,1010 17 220 Vítor Manuel Romeiro F.Piçarra 1964 Blive Running Team 13Kms M 58,10

11 18 47 João Rosa 1992 Singa Runners 13Kms M 58,1211 18 47 João Rosa 1992 Singa Runners 13Kms M 58,12

12 19 48 José Cardoso 1981 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,2412 19 48 José Cardoso 1981 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,24

13 20 154 Francisco Fitas 13Kms 58,4513 20 154 Francisco Fitas 1976 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,45

14 2114 21 29 Luís Gouveia 1975 Individual 13Kms M 59,1114 21
15 22 112 Jorge Paulo Oliveira Augusto 1947 Núcleo Sporting.Moura 13Kms M 59,1315 22 112 Jorge Paulo Oliveira Augusto 1947 Núcleo Sporting.Moura 13Kms M 59,13

16 23 305 Manuel Carocinho 0 Individual 13Kms M 59,1416 23 305 Manuel Carocinho 0 Individual 13Kms M 59,14

17 24 15 Rui José Lança Sousa 1974 Singa Runners 13Kms M 59,2517 24 15 Rui José Lança Sousa 1974 Singa Runners 13Kms M 59,25

18 25 34 Luis Manuel Aniceto 1958 Singa Runners 13Kms M 1h00,0118 25 34 Luis Manuel Aniceto 1958 Singa Runners 13Kms M 1h00,01

19 26 203 João Martins 1969 Suor e Lágrimas 13Kms M 1h00,0819 26 203 João Martins 1969 Suor e Lágrimas 13Kms M 1h00,08



20 28 96 Marco Ribeiro 1987 Individual 13Kms M 1h01,1220 28 96 Marco Ribeiro 1987 Individual 13Kms M 1h01,12

21 29 218 Fábio Carapuça 1990 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,2621 29 218 Fábio Carapuça 1990 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,26

22 30 21 João Santos 1966 Kett Club 13Kms M 1h01,4622 30 21 João Santos 1966 Kett Club 13Kms M 1h01,46

23 31 219 João Leirão 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,4923 31 219 João Leirão 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,49

24 32 161 José Português 1962 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,5324 32 161 José Português 1962 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,53

25 33 320 Luís Miguel Salgado Amarante 1977 SOCKHIIT - Fit Salvador 13Kms M 1h02,1225 33 320 Luís Miguel Salgado Amarante 1977 SOCKHIIT - Fit Salvador 13Kms M 1h02,12

26 34 62 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h02,3026 34 62 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h02,30

27 35 172 António Raposo 13Kms 1h02,4427 35 172 António Raposo 1976 Cesto da Gávia AC 13Kms M 1h02,44

28 3628 36 2 Nelson Costa 1976 Individual 13Kms M 1h02,5728 36
29 38 87 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club 13Kms M 1h03,1729 38 87 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club 13Kms M 1h03,17

30 39 230 Gabriel Alexandre Galaio Guerreiro1946 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h03,2330 39 230 Gabriel Alexandre Galaio Guerreiro1946 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h03,23

31 40 36 Francisco Zambujo 1977 Singa Runners 13Kms M 1h03,3031 40 36 Francisco Zambujo 1977 Singa Runners 13Kms M 1h03,30

32 41 217 Carlos Caetano 1988 Singa Runners 13Kms M 1h03,4532 41 217 Carlos Caetano 1988 Singa Runners 13Kms M 1h03,45

33 42 389 Francisco Garcia 0 Individual 13Kms M 1h04,5633 42 389 Francisco Garcia 0 Individual 13Kms M 1h04,56

34 44 288 Ilídio Campos 1966 NDC Odemira 13Kms M 1h05,3334 44 288 Ilídio Campos 1966 NDC Odemira 13Kms M 1h05,33

35 45 199 José Canilhas 1973 JD Neves 13Kms M 1h05,4535 45 199 José Canilhas 1973 JD Neves 13Kms M 1h05,45

36 47 171 António Miguel Campaniço 13Kms 1h06,4336 47 171 António Miguel Campaniço 1975 JD Neves 13Kms M 1h06,43

37 48 196 Sara Inácio 13Kms 1h07,1337 48 196 Sara Inácio 1959 GD Diana 13Kms F 1h07,13

38 4938 49 60 Vasco Capitão 1974 Individual 13Kms M 1h07,2038 49 60 Vasco Capitão 1974 Individual 13Kms M 1h07,20

39 50 151 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1971 Individual 13Kms M 1h07,2939 50 151 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1971 Individual 13Kms M 1h07,29

40 51 239 Emília Silveira 1965 Monsanto Running Team 13Kms F 1h07,3840 51 239 Emília Silveira 1965 Monsanto Running Team 13Kms F 1h07,38

41 52 282 Octávio Cravo 1979 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h08,2041 52 282 Octávio Cravo 1979 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h08,20

42 53 197 Pereira Jorge 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h09,1642 53 197 Pereira Jorge 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h09,16

43 54 371 João Amarante 1962 Zéis 13Kms M 1h09,3243 54 371 João Amarante 1962 Zéis 13Kms M 1h09,32

44 56 119 José Simões 1982 JD Neves 13Kms M 1h09,3944 56 119 José Simões 1982 JD Neves 13Kms M 1h09,39

45 57 240 Manuel Silva 1958 JD Neves 13Kms M 1h10,0345 57 240 Manuel Silva 1958 JD Neves 13Kms M 1h10,03

46 58 231 Florival Faria 13Kms 1h10,1346 58 231 Florival Faria 0 Ruben Faria Adventur Tours 13Kms M 1h10,13

47 5947 59 30 Nuno Neves 1977 Neves Team 13Kms M 1h10,1947 59 30 Nuno Neves 13Kms 1h10,19

48 60 236 Fernando Carvalheiras 1974 AGR1Beja 13Kms M 1h10,2148 60 236 Fernando Carvalheiras 1974 AGR1Beja 13Kms M 1h10,21

49 61 163 Carlos Rocha 1971 JD Neves 13Kms M 1h11,0349 61 163 Carlos Rocha 1971 JD Neves 13Kms M 1h11,03

50 62 237 Domingos Pólvora 1971 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h11,0950 62 237 Domingos Pólvora 1971 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h11,09

51 63 102 Luís Miguel Salgado Canilhas 1979 BTT Figueirense 13Kms M 1h11,1651 63 102 Luís Miguel Salgado Canilhas 1979 BTT Figueirense 13Kms M 1h11,16

52 64 159 Flávio André Marcelino Revez 1970 Individual 13Kms M 1h11,2352 64 159 Flávio André Marcelino Revez 1970 Individual 13Kms M 1h11,23

53 65 16 Maria de Jesus Sousa 1978 Singa Runners 13Kms F 1h11,3553 65 16 Maria de Jesus Sousa 1978 Singa Runners 13Kms F 1h11,35

54 66 315 Manuel Joaquim Gonilho Caturra 1972 Velo Clube Leões F.Alentejo 13Kms M 1h11,3554 66 315 Manuel Joaquim Gonilho Caturra 1972 Velo Clube Leões F.Alentejo 13Kms M 1h11,35

55 70 72 Luís Medeiros 13Kms 1h12,4655 70 72 Luís Medeiros 1977 Fit Salvador 13Kms M 1h12,46

56 7156 71 211 André Serrano 1981 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h12,5356 71
57 72 35 Vanda Parreira 1979 Singa Runners 13Kms F 1h12,5657 72 35 Vanda Parreira 1979 Singa Runners 13Kms F 1h12,56

58 73 103 José Caetano 1951 JD Neves 13Kms M 1h13,1158 73 103 José Caetano 1951 JD Neves 13Kms M 1h13,11

59 74 195 Carlos Alexandre C. Marques Nunes1995 Cabras Doidas 13Kms M 1h13,2659 74 195 Carlos Alexandre C. Marques Nunes1995 Cabras Doidas 13Kms M 1h13,26

60 75 49 João Baião 1970 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h13,5060 75 49 João Baião 1970 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h13,50

61 76 70 António Pimpão 1968 Correr em Évora 13Kms M 1h14,0061 76 70 António Pimpão 1968 Correr em Évora 13Kms M 1h14,00

62 77 33 Joaquim Condeça 1973 Correr em Évora 13Kms M 1h14,0062 77 33 Joaquim Condeça 1973 Correr em Évora 13Kms M 1h14,00

63 78 152 Francisco António Porta Nova Nobre0 Singa Runners 13Kms M 1h14,2363 78 152 Francisco António Porta Nova Nobre0 Singa Runners 13Kms M 1h14,23

64 79 192 Vasco Pacheco 13Kms 1h14,4164 79 192 Vasco Pacheco 1986 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h14,41

65 8065 80 205 António Manuel Garcia Castilho 1966 AGR1Beja 13Kms M 1h14,48

66 8266 82 333 Helena Sofia Morais Constantino 1963 Divas do Pedal 13Kms F 1h15,1166 82 333 Helena Sofia Morais Constantino 1963 Divas do Pedal 13Kms F 1h15,11

67 83 164 João Manuel Peladinho 1976 Individual 13Kms M 1h15,1167 83 164 João Manuel Peladinho 1976 Individual 13Kms M 1h15,11

68 84 184 Paula Moreira 1982 Clube Cuba Aventura 13Kms F 1h15,2568 84 184 Paula Moreira 1982 Clube Cuba Aventura 13Kms F 1h15,25

69 86 317 Silvio Delgado 0 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,2869 86 317 Silvio Delgado 0 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,28

70 87 178 Luís Luís 1970 AGR1Beja 13Kms M 1h15,2870 87 178 Luís Luís 1970 AGR1Beja 13Kms M 1h15,28

71 88 314 Carlos Galadim 1964 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,2971 88 314 Carlos Galadim 1964 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,29

72 89 27 José Agostinho 1972 BNS Conceição 13Kms M 1h16,0272 89 27 José Agostinho 1972 BNS Conceição 13Kms M 1h16,02

73 90 180 Manuel Correia Ambrósio 13Kms 1h16,0773 90 180 Manuel Correia Ambrósio 1973 Família Ambrósio 13Kms M 1h16,07

74 91 28 Maria José Santos 13Kms 1h16,1874 91 28 Maria José Santos 1968 Individual 13Kms F 1h16,18

75 9475 94 41 Victor Camacho 1984 Singa Runners 13Kms M 1h16,5475 94 41 Victor Camacho 1984 Singa Runners 13Kms M 1h16,54

76 95 105 Tórrosa 1967 Individual 13Kms M 1h17,1476 95 105 Tórrosa 1967 Individual 13Kms M 1h17,14

77 96 145 Maria Mestre 1973 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h17,2477 96 145 Maria Mestre 1973 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h17,24

78 97 289 Luís Carlos Santos Miranda 1967 AGR1Beja 13Kms M 1h17,3978 97 289 Luís Carlos Santos Miranda 1967 AGR1Beja 13Kms M 1h17,39



79 99 61 Carlos Freitas 1971 Individual 13Kms M 1h18,3879 99 61 Carlos Freitas 1971 Individual 13Kms M 1h18,38

80 100 39 José Costa 1974 Singa Runners 13Kms M 1h18,4280 100 39 José Costa 1974 Singa Runners 13Kms M 1h18,42

81 101 187 Nuno Felizardo 0 Individual 13Kms M 1h19,3481 101 187 Nuno Felizardo 0 Individual 13Kms M 1h19,34

82 102 271 Mauro Freitas Vale 1965 Brigada do Reumático 13Kms M 1h20,0882 102 271 Mauro Freitas Vale 1965 Brigada do Reumático 13Kms M 1h20,08

83 103 13 José Maria Wellington 1930 Vertical navis 13Kms M 1h20,3783 103 13 José Maria Wellington 1930 Vertical navis 13Kms M 1h20,37

84 107 295 Maria Helena Neves Barbosa 0 EDIA 13Kms F 1h21,5684 107 295 Maria Helena Neves Barbosa 0 EDIA 13Kms F 1h21,56

85 109 210 Ana Militão 1991 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h22,0285 109 210 Ana Militão 1991 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h22,02

86 111 328 Hugo Remendinho 13Kms 1h22,4686 111 328 Hugo Remendinho 1977 Singa Runners 13Kms M 1h22,46

87 11287 112 148 Joaquim Rosa 0 Sem Equipa 13Kms M 1h23,1087 112
88 116 14 João Rosa 1952 Vertical navis 13Kms M 1h24,3488 116 14 João Rosa 1952 Vertical navis 13Kms M 1h24,34

89 117 69 Jorge Vasquez 1951 EDIA 13Kms M 1h24,4689 117 69 Jorge Vasquez 1951 EDIA 13Kms M 1h24,46

90 121 191 Flávio Emanuel Damaso Gonçalves1983 Individual 13Kms M 1h25,5890 121 191 Flávio Emanuel Damaso Gonçalves1983 Individual 13Kms M 1h25,58

91 123 77 Filomena Carvalho 1969 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,0691 123 77 Filomena Carvalho 1969 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,06

92 124 146 Anabela Estácio 1967 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,0692 124 146 Anabela Estácio 1967 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,06

93 125 167 José Calado 1971 Ases da Margem Sul 13Kms M 1h26,0793 125 167 José Calado 1971 Ases da Margem Sul 13Kms M 1h26,07

94 134 224 Sérgio Guerra 1978 Individual 13Kms M 1h31,0194 134 224 Sérgio Guerra 1978 Individual 13Kms M 1h31,01

95 135 18 Ana Isabel Curva 13Kms 1h31,5695 135 18 Ana Isabel Curva 1962 Cabras Doidas 13Kms F 1h31,56

96 142 204 Graça Castilho 13Kms 1h33,5596 142 204 Graça Castilho 1969 AGR1Beja 13Kms F 1h33,55

97 14397 143 339 João Gonçalves 1970 Beja AC 13Kms M 1h33,5597 143 339 João Gonçalves 1970 Beja AC 13Kms M 1h33,55

98 159 147 Maria Madalena Valente 1966 Sem Equipa 13Kms F 1h40,1398 159 147 Maria Madalena Valente 1966 Sem Equipa 13Kms F 1h40,13

99 160 76 Mário Pinto 1994 Individual 13Kms M 1h41,5999 160 76 Mário Pinto 1994 Individual 13Kms M 1h41,59

100 161 277 Vítor Besugo 1979 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h41,41100 161 277 Vítor Besugo 1979 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h41,41

101 162 162 Maria Pontes 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h41,42101 162 162 Maria Pontes 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h41,42

102 215 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doidas 13Kms M 1h48,45102 215 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doidas 13Kms M 1h48,45

103 216 177 Filipe Campêlo 1962 Escoteiros TrailRunTeam 13Kms M 1h48,46103 216 177 Filipe Campêlo 1962 Escoteiros TrailRunTeam 13Kms M 1h48,46

104 220 225 Alexandra Ramos 0 Cabras Doidas 13Kms F 1h50,10104 220 225 Alexandra Ramos 0 Cabras Doidas 13Kms F 1h50,10

105 226 213 Sandra Silva 13Kms 1h51,04105 226 213 Sandra Silva 1974 EDIA 13Kms F 1h51,04

106 227106 227 274 Joaquim Varela 1952 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h51,09106 227 274 Joaquim Varela 13Kms 1h51,09

13KMS -  MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

13KMS -  MASC
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 4 92 Carlos Papacinza 1988 Beja AC 13Kms M 47,341 4 92 Carlos Papacinza 1988 Beja AC 13Kms M 47,34

2 5 336 João Cruz 1970 Beja AC 13Kms M 47,562 5 336 João Cruz 1970 Beja AC 13Kms M 47,56

3 8 174 Bruno Gamito 1974 GDR S.Francisco Serra 13Kms M 53,023 8 174 Bruno Gamito 1974 GDR S.Francisco Serra 13Kms M 53,02

4 10 327 José Francisco Ventura Pica 13Kms 56,044 10 327 José Francisco Ventura Pica 1986 Individual 13Kms M 56,04

5 11 193 Óscar de Jesus Dionísio Oliveira 13Kms 56,445 11 193 Óscar de Jesus Dionísio Oliveira 1972 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,44

6 126 12 3 Eduardo Montinhos 1976 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,446 12 3 Eduardo Montinhos 1976 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 56,44

7 13 157 José Gregório Maltez Silva 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 56,457 13 157 José Gregório Maltez Silva 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 56,45

8 15 325 Armando Palma 1968 Kett Club 13Kms M 57,488 15 325 Armando Palma 1968 Kett Club 13Kms M 57,48

9 16 324 Mário Godinho 1975 Beja AC 13Kms M 57,499 16 324 Mário Godinho 1975 Beja AC 13Kms M 57,49

10 17 220 Vítor Manuel Romeiro F.Piçarra 1964 Blive Running Team 13Kms M 58,1010 17 220 Vítor Manuel Romeiro F.Piçarra 1964 Blive Running Team 13Kms M 58,10

11 18 47 João Rosa 1992 Singa Runners 13Kms M 58,1211 18 47 João Rosa 1992 Singa Runners 13Kms M 58,12

12 19 48 José Cardoso 1981 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,2412 19 48 José Cardoso 1981 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,24

13 20 154 Francisco Fitas 1976 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,4513 20 154 Francisco Fitas 1976 Clube Cuba Aventura 13Kms M 58,45

14 21 29 Luís Gouveia 13Kms 59,1114 21 29 Luís Gouveia 1975 Individual 13Kms M 59,11

15 2215 22 112 Jorge Paulo Oliveira Augusto 1947 Núcleo Sporting.Moura 13Kms M 59,1315 22 112 Jorge Paulo Oliveira Augusto 13Kms 59,13

16 23 305 Manuel Carocinho 0 Individual 13Kms M 59,1416 23 305 Manuel Carocinho 0 Individual 13Kms M 59,14

17 24 15 Rui José Lança Sousa 1974 Singa Runners 13Kms M 59,2517 24 15 Rui José Lança Sousa 1974 Singa Runners 13Kms M 59,25

18 25 34 Luis Manuel Aniceto 1958 Singa Runners 13Kms M 1h00,0118 25 34 Luis Manuel Aniceto 1958 Singa Runners 13Kms M 1h00,01

19 26 203 João Martins 1969 Suor e Lágrimas 13Kms M 1h00,0819 26 203 João Martins 1969 Suor e Lágrimas 13Kms M 1h00,08

20 28 96 Marco Ribeiro 1987 Individual 13Kms M 1h01,1220 28 96 Marco Ribeiro 1987 Individual 13Kms M 1h01,12

21 29 218 Fábio Carapuça 1990 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,2621 29 218 Fábio Carapuça 1990 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,26

22 30 21 João Santos 1966 Kett Club 13Kms M 1h01,4622 30 21 João Santos 1966 Kett Club 13Kms M 1h01,46

23 31 219 João Leirão 13Kms 1h01,4923 31 219 João Leirão 1977 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,49

24 3224 32 161 José Português 1962 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h01,5324 32
25 33 320 Luís Miguel Salgado Amarante 1977 SOCKHIIT - Fit Salvador 13Kms M 1h02,1225 33 320 Luís Miguel Salgado Amarante 1977 SOCKHIIT - Fit Salvador 13Kms M 1h02,12

26 34 62 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h02,3026 34 62 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h02,30

27 35 172 António Raposo 1976 Cesto da Gávia AC 13Kms M 1h02,4427 35 172 António Raposo 1976 Cesto da Gávia AC 13Kms M 1h02,44

28 36 2 Nelson Costa 1976 Individual 13Kms M 1h02,5728 36 2 Nelson Costa 1976 Individual 13Kms M 1h02,57

29 38 87 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club 13Kms M 1h03,1729 38 87 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club 13Kms M 1h03,17



30 39 230 Gabriel Alexandre Galaio Guerreiro1946 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h03,2330 39 230 Gabriel Alexandre Galaio Guerreiro1946 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h03,23

31 40 36 Francisco Zambujo 1977 Singa Runners 13Kms M 1h03,3031 40 36 Francisco Zambujo 1977 Singa Runners 13Kms M 1h03,30

32 41 217 Carlos Caetano 1988 Singa Runners 13Kms M 1h03,4532 41 217 Carlos Caetano 1988 Singa Runners 13Kms M 1h03,45

33 42 389 Francisco Garcia 0 Individual 13Kms M 1h04,5633 42 389 Francisco Garcia 0 Individual 13Kms M 1h04,56

34 44 288 Ilídio Campos 1966 NDC Odemira 13Kms M 1h05,3334 44 288 Ilídio Campos 1966 NDC Odemira 13Kms M 1h05,33

35 45 199 José Canilhas 1973 JD Neves 13Kms M 1h05,4535 45 199 José Canilhas 1973 JD Neves 13Kms M 1h05,45

36 47 171 António Miguel Campaniço 1975 JD Neves 13Kms M 1h06,4336 47 171 António Miguel Campaniço 1975 JD Neves 13Kms M 1h06,43

37 49 60 Vasco Capitão 13Kms 1h07,2037 49 60 Vasco Capitão 1974 Individual 13Kms M 1h07,20

38 5038 50 151 Miguel Alexandre Gamito Cabral 1971 Individual 13Kms M 1h07,2938 50
39 52 282 Octávio Cravo 1979 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h08,2039 52 282 Octávio Cravo 1979 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h08,20

40 53 197 Pereira Jorge 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h09,1640 53 197 Pereira Jorge 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h09,16

41 54 371 João Amarante 1962 Zéis 13Kms M 1h09,3241 54 371 João Amarante 1962 Zéis 13Kms M 1h09,32

42 56 119 José Simões 1982 JD Neves 13Kms M 1h09,3942 56 119 José Simões 1982 JD Neves 13Kms M 1h09,39

43 57 240 Manuel Silva 1958 JD Neves 13Kms M 1h10,0343 57 240 Manuel Silva 1958 JD Neves 13Kms M 1h10,03

44 58 231 Florival Faria 0 Ruben Faria Adventur Tours 13Kms M 1h10,1344 58 231 Florival Faria 0 Ruben Faria Adventur Tours 13Kms M 1h10,13

45 59 30 Nuno Neves 1977 Neves Team 13Kms M 1h10,1945 59 30 Nuno Neves 1977 Neves Team 13Kms M 1h10,19

46 60 236 Fernando Carvalheiras 13Kms 1h10,2146 60 236 Fernando Carvalheiras 1974 AGR1Beja 13Kms M 1h10,21

47 61 163 Carlos Rocha 13Kms 1h11,0347 61 163 Carlos Rocha 1971 JD Neves 13Kms M 1h11,03

48 6248 62 237 Domingos Pólvora 1971 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h11,0948 62 237 Domingos Pólvora 1971 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h11,09

49 63 102 Luís Miguel Salgado Canilhas 1979 BTT Figueirense 13Kms M 1h11,1649 63 102 Luís Miguel Salgado Canilhas 1979 BTT Figueirense 13Kms M 1h11,16

50 64 159 Flávio André Marcelino Revez 1970 Individual 13Kms M 1h11,2350 64 159 Flávio André Marcelino Revez 1970 Individual 13Kms M 1h11,23

51 66 315 Manuel Joaquim Gonilho Caturra 1972 Velo Clube Leões F.Alentejo 13Kms M 1h11,3551 66 315 Manuel Joaquim Gonilho Caturra 1972 Velo Clube Leões F.Alentejo 13Kms M 1h11,35

52 70 72 Luís Medeiros 1977 Fit Salvador 13Kms M 1h12,4652 70 72 Luís Medeiros 1977 Fit Salvador 13Kms M 1h12,46

53 71 211 André Serrano 1981 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h12,5353 71 211 André Serrano 1981 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h12,53

54 73 103 José Caetano 1951 JD Neves 13Kms M 1h13,1154 73 103 José Caetano 1951 JD Neves 13Kms M 1h13,11

55 74 195 Carlos Alexandre C. Marques Nunes1995 Cabras Doidas 13Kms M 1h13,2655 74 195 Carlos Alexandre C. Marques Nunes1995 Cabras Doidas 13Kms M 1h13,26

56 75 49 João Baião 13Kms 1h13,5056 75 49 João Baião 1970 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h13,50

57 7657 76 70 António Pimpão 1968 Correr em Évora 13Kms M 1h14,0057 76 70 António Pimpão 13Kms 1h14,00

58 77 33 Joaquim Condeça 1973 Correr em Évora 13Kms M 1h14,0058 77 33 Joaquim Condeça 1973 Correr em Évora 13Kms M 1h14,00

59 78 152 Francisco António Porta Nova Nobre0 Singa Runners 13Kms M 1h14,2359 78 152 Francisco António Porta Nova Nobre0 Singa Runners 13Kms M 1h14,23

60 79 192 Vasco Pacheco 1986 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h14,4160 79 192 Vasco Pacheco 1986 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h14,41

61 80 205 António Manuel Garcia Castilho 1966 AGR1Beja 13Kms M 1h14,4861 80 205 António Manuel Garcia Castilho 1966 AGR1Beja 13Kms M 1h14,48

62 83 164 João Manuel Peladinho 1976 Individual 13Kms M 1h15,1162 83 164 João Manuel Peladinho 1976 Individual 13Kms M 1h15,11

63 86 317 Silvio Delgado 0 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,2863 86 317 Silvio Delgado 0 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,28

64 87 178 Luís Luís 1970 AGR1Beja 13Kms M 1h15,2864 87 178 Luís Luís 1970 AGR1Beja 13Kms M 1h15,28

65 88 314 Carlos Galadim 13Kms 1h15,2965 88 314 Carlos Galadim 1964 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h15,29

66 8966 89 27 José Agostinho 1972 BNS Conceição 13Kms M 1h16,0266 89
67 90 180 Manuel Correia Ambrósio 1973 Família Ambrósio 13Kms M 1h16,0767 90 180 Manuel Correia Ambrósio 1973 Família Ambrósio 13Kms M 1h16,07

68 94 41 Victor Camacho 1984 Singa Runners 13Kms M 1h16,5468 94 41 Victor Camacho 1984 Singa Runners 13Kms M 1h16,54

69 95 105 Tórrosa 1967 Individual 13Kms M 1h17,1469 95 105 Tórrosa 1967 Individual 13Kms M 1h17,14

70 97 289 Luís Carlos Santos Miranda 1967 AGR1Beja 13Kms M 1h17,3970 97 289 Luís Carlos Santos Miranda 1967 AGR1Beja 13Kms M 1h17,39

71 99 61 Carlos Freitas 1971 Individual 13Kms M 1h18,3871 99 61 Carlos Freitas 1971 Individual 13Kms M 1h18,38

72 100 39 José Costa 1974 Singa Runners 13Kms M 1h18,4272 100 39 José Costa 1974 Singa Runners 13Kms M 1h18,42

73 101 187 Nuno Felizardo 0 Individual 13Kms M 1h19,3473 101 187 Nuno Felizardo 0 Individual 13Kms M 1h19,34

74 102 271 Mauro Freitas Vale 13Kms 1h20,0874 102 271 Mauro Freitas Vale 1965 Brigada do Reumático 13Kms M 1h20,08

75 10375 103 13 José Maria Wellington 1930 Vertical navis 13Kms M 1h20,37

76 11176 111 328 Hugo Remendinho 1977 Singa Runners 13Kms M 1h22,4676 111 328 Hugo Remendinho 1977 Singa Runners 13Kms M 1h22,46

77 112 148 Joaquim Rosa 0 Sem Equipa 13Kms M 1h23,1077 112 148 Joaquim Rosa 0 Sem Equipa 13Kms M 1h23,10

78 116 14 João Rosa 1952 Vertical navis 13Kms M 1h24,3478 116 14 João Rosa 1952 Vertical navis 13Kms M 1h24,34

79 117 69 Jorge Vasquez 1951 EDIA 13Kms M 1h24,4679 117 69 Jorge Vasquez 1951 EDIA 13Kms M 1h24,46

80 121 191 Flávio Emanuel Damaso Gonçalves1983 Individual 13Kms M 1h25,5880 121 191 Flávio Emanuel Damaso Gonçalves1983 Individual 13Kms M 1h25,58

81 125 167 José Calado 1971 Ases da Margem Sul 13Kms M 1h26,0781 125 167 José Calado 1971 Ases da Margem Sul 13Kms M 1h26,07

82 134 224 Sérgio Guerra 1978 Individual 13Kms M 1h31,0182 134 224 Sérgio Guerra 1978 Individual 13Kms M 1h31,01

83 143 339 João Gonçalves 13Kms 1h33,5583 143 339 João Gonçalves 1970 Beja AC 13Kms M 1h33,55

84 160 76 Mário Pinto 13Kms 1h41,5984 160 76 Mário Pinto 1994 Individual 13Kms M 1h41,59

85 16185 161 277 Vítor Besugo 1979 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h41,4185 161 277 Vítor Besugo 1979 UDCB - Terras de Barro 13Kms M 1h41,41

86 215 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doidas 13Kms M 1h48,4586 215 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doidas 13Kms M 1h48,45

87 216 177 Filipe Campêlo 1962 Escoteiros TrailRunTeam 13Kms M 1h48,4687 216 177 Filipe Campêlo 1962 Escoteiros TrailRunTeam 13Kms M 1h48,46

88 227 274 Joaquim Varela 1952 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h51,0988 227 274 Joaquim Varela 1952 Clube Cuba Aventura 13Kms M 1h51,09



13KMS -  FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

13KMS -  FEM
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 48 196 Sara Inácio 1959 GD Diana 13Kms F 1h07,131 48 196 Sara Inácio 1959 GD Diana 13Kms F 1h07,13

2 51 239 Emília Silveira 1965 Monsanto Running Team 13Kms F 1h07,382 51 239 Emília Silveira 1965 Monsanto Running Team 13Kms F 1h07,38

3 65 16 Maria de Jesus Sousa 1978 Singa Runners 13Kms F 1h11,353 65 16 Maria de Jesus Sousa 1978 Singa Runners 13Kms F 1h11,35

4 72 35 Vanda Parreira 1979 Singa Runners 13Kms F 1h12,564 72 35 Vanda Parreira 1979 Singa Runners 13Kms F 1h12,56

5 82 333 Helena Sofia Morais Constantino 13Kms 1h15,115 82 333 Helena Sofia Morais Constantino 1963 Divas do Pedal 13Kms F 1h15,11

6 846 84 184 Paula Moreira 1982 Clube Cuba Aventura 13Kms F 1h15,256 84 184 Paula Moreira 13Kms 1h15,25

7 91 28 Maria José Santos 1968 Individual 13Kms F 1h16,187 91 28 Maria José Santos 1968 Individual 13Kms F 1h16,18

8 96 145 Maria Mestre 1973 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h17,248 96 145 Maria Mestre 1973 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h17,24

9 107 295 Maria Helena Neves Barbosa 0 EDIA 13Kms F 1h21,569 107 295 Maria Helena Neves Barbosa 0 EDIA 13Kms F 1h21,56

10 109 210 Ana Militão 1991 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h22,0210 109 210 Ana Militão 1991 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h22,02

11 123 77 Filomena Carvalho 1969 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,0611 123 77 Filomena Carvalho 1969 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,06

12 124 146 Anabela Estácio 1967 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,0612 124 146 Anabela Estácio 1967 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h26,06

13 135 18 Ana Isabel Curva 1962 Cabras Doidas 13Kms F 1h31,5613 135 18 Ana Isabel Curva 1962 Cabras Doidas 13Kms F 1h31,56

14 142 204 Graça Castilho 13Kms 1h33,5514 142 204 Graça Castilho 1969 AGR1Beja 13Kms F 1h33,55

15 15915 159 147 Maria Madalena Valente 1966 Sem Equipa 13Kms F 1h40,1315 159
16 162 162 Maria Pontes 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h41,4216 162 162 Maria Pontes 1964 UDCB - Terras de Barro 13Kms F 1h41,42

17 220 225 Alexandra Ramos 0 Cabras Doidas 13Kms F 1h50,1017 220 225 Alexandra Ramos 0 Cabras Doidas 13Kms F 1h50,10

18 226 213 Sandra Silva 1974 EDIA 13Kms F 1h51,0418 226 213 Sandra Silva 1974 EDIA 13Kms F 1h51,04



CLASS. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO PONTOS
13 157 José Gregório Maltez Silva 1977 13Kms M 56,45

19 48 José Cardoso 1981 13Kms M 58,24

20 154 Francisco Fitas 1976 13Kms M 58,45

29 218 Fábio Carapuça 1990 13Kms M 1h01,26

84 184 Paula Moreira 1982 13Kms F 1h15,25

18 47 João Rosa 1992 13Kms M 58,12

24 15 Rui José Lança Sousa 1974 13Kms M 59,25

25 34 Luis Manuel Aniceto 1958 13Kms M 1h00,01

40 36 Francisco Zambujo 1977 13Kms M 1h03,30

65 16 Maria de Jesus Sousa 1978 13Kms F 1h11,35

60 236 Fernando Carvalheiras 1974 13Kms M 1h10,21

80 205 António Manuel Garcia Castilho 1966 13Kms M 1h14,48

87 178 Luís Luís 1970 13Kms M 1h15,28

97 289 Luís Carlos Santos Miranda 1967 13Kms M 1h17,39

142 204 Graça Castilho 1969 13Kms F 1h33,55

CLASS. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO PONTOS
27 132 Florinda Fialho Almeida 1964 8km/Caminhada F 1h01,06

85 272 Ventura Maltez 1967 8km/Caminhada M 1h15,26

105 280 Paulo Vargas 1979 8km/Caminhada M 1h20,59

113 279 Íris Varela 1983 8km/Caminhada F 1h24,16

114 82 Cláudia Sofia José Carvalho 1987 8km/Caminhada F 1h24,16

145 291 António Lascas 1974 8km/Caminhada M 1h35,47

146 296 Beatriz Coelho 0 8km/Caminhada F 1h35,47

147 311 Ana Sousa 1968 8km/Caminhada F 1h35,48

GERAL 13KMS

GERAL 8KMS/CAMINHADA

2 Selmeiros 810

2

AGR1Beja3

1 Clube Cuba Aventura 444

466

VOLTA SOLIDÁRIA ALQUEVA
CUBA

09 de Outubro de 2016

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA

165

172

Clube Cuba Aventura1

Singa Runners

147 311 Ana Sousa 1968 8km/Caminhada F 1h35,48

148 309 Dolores Pereira 1966 8km/Caminhada F 1h35,48

224 293 Maria Coelho 0 8km/Caminhada F 1h51,01

169 20 Mauro Vasque Ramires 1989 8km/Caminhada M 1h43,24

170 144 Maria Elisa P. Vasques Ramires1962 8km/Caminhada F 1h43,25

191 23 Marta Candeias Roupinha 1977 8km/Caminhada F 1h46,22

192 24 Andreia Matias Saião 1975 8km/Caminhada F 1h46,23

206 22 José Saião 1971 8km/Caminhada M 1h47,10

2 Selmeiros 810

3 Cercibeja 928
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