
16

8 262 SÉRGIO DOMINGOS TOMÁS M03:39:55 CLUBE DE ATLETISMO DA

29 264 HELDER CARREIRA M04:07:02 CLUBE DE ATLETISMO DA

39 266 RUI MANUEL AGUIAR M04:11:56 CLUBE DE ATLETISMO DA

21

9 207 JOÃO CARLOS FAUSTINO M03:46:49 ESCOLA SECUNDÁRIA

28 208 GUILHERME PITEIRA HORA M04:06:45 ESCOLA SECUNDÁRIA

57 95 JOAQUIM JOSÉ ANTUNES M04:27:28 ESCOLA SECUNDÁRIA

27

20 371 ROGÉRIO BESSA M04:00:16 JOBRA

45 372 TADEU ROMA M04:15:45 JOBRA

47 369 ANTÓNIO SOUSA M04:19:57 JOBRA

4

4 116 BRUNO MIGUEL PAIXÃO M03:27:24 AC PORTALEGRE / UTSM

10 203 VITOR MARIANO CORDEIRO M03:49:49 AC PORTALEGRE / UTSM

98 235 RUI JOSÉ REIS MONTEIRO M04:49:12 AC PORTALEGRE/UTSM

12

11 323 JOAQUIM CAPUCHO M03:50:57 C.A. AMIGOS PARQUE DA

38 51 JOÃO PAULO VALENTE M04:11:44 C.A. AMIGOS PARQUE DA

67 322 DIDIER VALENTE M04:34:26 C.A. AMIGOS PARQUE DA

38
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:1 76

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:2 94

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:3 112

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:4 112

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:5 116

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



21 225 RUI REBELO M04:02:05 SNEAKERS POWER

42 447 RUI MADUREIRA M04:13:01 SNEAKERS POWER

56 227 LUÍS FONTINHA M04:26:52 SNEAKERS POWER

39

1 1 EUSÉBIO RODRIGUES ROSA M03:04:49 SPORT UNIÃO CAPARICA

26 414 PATRICIA ISABEL SERAFIM F04:04:54 SPORT UNIÃO CAPARICA

103 413 JOSÉ GALVÃO MARQUES M04:50:13 SPORT UNIÃO CAPARICA

22

16 354 LUÍS PEREIRA M03:58:29 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA

41 436 CARLOS CORREIA M04:12:14 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA

86 352 FERNANDO BEIJINHA M04:45:03 G.D.R. SÃO FRANCISCO DA

17

35 391 HERCULANO PEREIRA M04:09:05 CLUBE DE PRAÇAS DA

43 389 JOAQUIM CALADO M04:13:26 CLUBE DE PRAÇAS DA

90 394 MANUEL BONITO M04:45:40 CLUBE DE PRAÇAS DA

31

53 55 LUÍS MIGUEL REIS M04:23:23 OS KOTAS BIKE TEAM

55 206 ARMANDO JORGE SOUSA M04:24:52 OS KOTAS BIKE TEAM

79 416 JOSE ALBERTO PEDRAS M04:39:40 OS KOTAS BIKE TEAM

7

64 385 PAULO FERNANDO FERREIRA M04:32:07 AGD ACADEMIA DO KORPO

70 380 HELDER JOSÉ VARANDA M04:37:04 AGD ACADEMIA DO KORPO

71 381 ALEXANDRE JOSÉ SILVA M04:37:05 AGD ACADEMIA DO KORPO

3

13 157 ANTÓNIO OLIVEIRA SILVINO M03:54:16 A.C.S. MAMEDE
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:6 119

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:7 130

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:8 143

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:9 168

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:10 187

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:11 205

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:12 212

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



27 161 SÉRGIO MIGUEL JERÓNIMO M04:05:03 A.C.S. MAMEDE

172 156 ANABELA REMÉDIOS DUQUE F05:25:17 A.C.S. MAMEDE

40

24 256 MARCOLINO VERÍSSIMO M04:03:08 SS CGD

113 239 DAVID ANTUNES FAUSTINO M04:56:32 SS CGD

115 240 ISABEL MARIA MOLEIRO F04:58:10 SS CGD

11

50 360 JORGE AMARAL M04:22:09 C.A. AMIGOS DE BELEM

105 359 CARLOS TAVEIRA M04:51:45 C.A. AMIGOS DE BELEM

148 363 VITOR GORGE M05:12:49 C.A. AMIGOS DE BELEM

23

2 244 MARIO CARLOS CASSACA M03:26:23 GARMIN - CLUBE OLÍMPICO

118 426 ANTONIO JOSE ESTRELA M04:59:07 GARMIN - CLUBE OLÍMPICO

194 428 PAULO ALEXANDRE CRAVO M05:35:18 GARMIN - CLUBE OLÍMPICO

9

5 221 MIGUEL ANGELO MARTINS M03:27:34 ATLÉTICO CLUBE VERMOIL

19 237 AQUILINO DIAS FERREIRA M04:00:11 ATLÉTICO CLUBE VERMOIL

308 205 LEANDRO SANTOS M06:35:42 ATLÉTICO CLUBE VERMOIL

41

61 150 NUNO MIGUEL CARVALHO M04:28:55 THUNDERRUNNERS

133 257 PAULO JORGE POLÓNIO VIEIRA M05:05:26 THUNDERRUNNERS

142 162 PEDRO JORGE CAMPOS M05:08:55 THUNDERRUNNERS

2

83 367 GUMERSINDO RODRIGUES M04:42:37 A.A. LEBRES DO SADO

130 327 HUGO MIGUEL COIMBRA M05:03:47 A.A. LEBRES DO SADO

131 314 ARTUR GONÇALVES M05:04:23 A.A. LEBRES DO SADO
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:13 252

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:14 303

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:15 314

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:16 332

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:17 336

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:18 344

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



37

85 91 MARCO FILIPE DA SILVA MELO M04:44:29 SCALABIS NIGHT RUNNERS

153 338 ANTON TURSIC M05:14:29 SCALABIS NIGHT RUNNERS

171 329 NÉLIO RODRIGO CARVALHO M05:24:21 SCALABIS NIGHT RUNNERS

18

62 182 RUI JORGE BERNARDO LOPES M04:28:57 CLUBE GBES

135 34 PEDRO SANGUINO M05:05:43 CLUBE GBES

218 409 RUI JORGE GAMA M05:46:21 CLUBE GBES

33

127 43 LUIS SOUSA PIRES M05:03:24 PORTO RUNNERS

150 14 FERNANDO ANTÓNIO SANTIAGO M05:13:50 PORTO RUNNERS

161 351 PEDRO MANUEL MONTEIRO M05:19:48 PORTO RUNNERS

30

92 13 RAUL QUARESMA M04:46:34 O MUNDO DA CORRIDA

170 189 GUSTAVO SANTOS M05:23:39 O MUNDO DA CORRIDA

181 421 ANA PAULA SANTOS F05:28:05 O MUNDO DA CORRIDA

13

17 231 VASCO RAFAEL CAFÉ M03:59:32 C.C.D.  DO PESSOAL DO E.P.

209 306 MÁRIO NUNO PEREIRA M05:42:55 C.C.D.  DO PESSOAL DO E.P.

232 48 HELDER MANUEL ASTUCIA M05:53:19 C.C.D.  DO PESSOAL DO E.P.

42

123 30 PAULO MIGUEL VILAÇA M05:02:59 TUGAS NA ESTRADA

169 133 MANUEL DA SILVA E SÁ M05:23:25 TUGAS NA ESTRADA

176 56 LUIS MANUEL GARRIDO OSORIO M05:26:00 TUGAS NA ESTRADA

1

102 140 PEDRO PINHA M04:50:10 A CULPA É DO COLOMBIANO
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:19 409

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:20 415

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:21 438

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:22 443

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:23 458

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:24 468

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:25 495

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



164 141 RICARDO ALMEIDA M05:20:26 A CULPA É DO COLOMBIANO

229 142 JOÃO PEDRAS M05:52:37 A CULPA É DO COLOMBIANO

8

15 408 JOSÉ AUGUSTO SILVA M03:57:05 ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA

224 298 JORGE MIGUEL CORREIA M05:50:01 ASSOCIAÇÃO PUPILOS DO

293 81 FLORIANO GUERREIRO DA SILVA M06:26:55 ASSOCIAÇÃO DANIEL

10

37 435 DINIS MIGUEL NOGUEIRA M04:11:32 B13X

230 24 PEDRO MIGUEL BRÁS M05:52:52 B13X

279 193 BRUNO DOS SANTOS LOPES M06:19:37 B13X

6

147 25 ARLINDO DOMINGOS DUARTE M05:11:24 AÇOREANA CLUBE BANIF

215 214 FERNANDO NUNES ANDRADE M05:44:51 AÇOREANA CLUBE BANIF

227 218 CARLOS MANUEL SOUTO M05:52:00 AÇOREANA CLUBE BANIF

20

140 61 CARLOS MANUEL CAETANO M05:07:17 DERRETEBANHA

221 63 BRUNO MIGUEL ROLO REGALO M05:48:11 DERRETEBANHA

249 64 ANTÓNIO PAULO PEREIRA M06:02:49 DERRETEBANHA

26

96 348 RUI FREITAS M04:47:49 HÓQUEI CLUBE PATINAGEM

241 347 JOAQUIM ANTÓNIO GUERREIRO M05:58:27 HÓQUEI CLUBE PATINAGEM

316 341 ANTÓNIO MANUEL PEREIRA M06:39:10 HÓQUEI CLUBE PATINAGEM

5

165 173 JOÃO VARGAS M05:21:56 ACCVCAVI

174 332 BRUNO FILIPE SANTOS M05:25:23 ACCVCAVI

329 104 NUNO MIGUEL GIÃO M06:48:09 ACCVCAVI
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:26 532

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:27 546

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:28 589

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:29 610

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:30 653

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:31 668

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



25

72 52 LUIS MIGUEL TRINDADE M04:37:07 H2H CLUB BETTER LIVING

299 124 CATARINA PORTELA F06:30:04 H2H CLUB BETTER LIVING

298 125 MIGUEL PORTELA M06:30:04 H2H CLUB BETTER LIVING

36

198 137 JOSÉ CARLOS MELO M05:38:28 RUN 4 FUN

253 71 GONÇALO FONTES DE MELO M06:04:45 RUN 4 FUN

294 21 MIGUEL DA FONSECA SAN-PAYO M06:28:17 RUN 4 FUN

29

211 249 LUIS HENRIQUE SILVA M05:43:15 MATILHA RADICAL

272 251 PATRICIA CONCEIÇÃO JEREMIAS F06:16:56 MATILHA RADICAL

273 250 ISABEL JOÃO FARIA F06:16:56 MATILHA RADICAL

35

137 109 PEDRO TURTLES SANTOS M05:06:49 RAIL RUNNERS

250 362 CARLOS MANUEL SANTOS M06:02:51 RAIL RUNNERS

372 188 PAULA FELICIANA SANTOS F07:28:55 RAIL RUNNERS

19

139 131 PAULO MANUEL PICÃO M05:06:49 CUP TEAM

281 111 PEDRO LIZARDO M06:21:06 CUP TEAM

346 420 MARIANA JOSÉ MONTEIRO F07:03:22 CUP TEAM

14

114 194 JOÃO PEDRO MARQUES M04:57:14 CCD TRANQUILIDADE

323 424 MIGUEL ÂNGELO PINHAL M06:43:22 CCD TRANQUILIDADE

341 423 JOSÉ ANTÓNIO JUNÇA M07:01:12 CCD TRANQUILIDADE

28

285 292 PAULO JORGE RODRIGUES M06:23:37 LIS RUNNING CLUBE
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:32 669

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:33 745

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:34 756

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:35 759

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:36 766

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:37 778

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:38 1048

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



374 282 JOSÉ JACINTO PEREIRA M07:29:21 LIS RUNNING CLUBE

389 318 LUIS FILIPE ALMEIDA M07:56:13 LIS RUNNING CLUBE
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