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3292 Troféu “Corrida das Coletividades do Concelho de Loures”

Juvenis Femininos
12 Eliane Garcia
22 Andreia Reis
32 Jéssica Sousa
42 Daniela Gordino

52 Maria Rita Balasteiro

Juvenis Masculinos
12 Filipe Pedro
292 losé Monteiro

32 Ruben Ribeiro

Juniores Femininos
12 Daniela Bernardino
22 Alcidia Varela

32 Catarina Verissimo
42 Catia Campos

52 Beatriz Pires

Juniores Masculinos
12 Marco Pereira
22 Rui Rodrigues

32 jodo Vieira

Classificacdo final

GD S. Domingos
GD S. Domingos
GD S. Domingos
ingleses FC

CA Vale Figueira

ACR Mealhada
Ass. Agregar

GD S. Domingos

GD S. Domingos
GD S. Pomingos
ACR Mealhada

GD S. Domingos

UA Povoense

UA Povoense
ACR Mealhada

Sporting CP

142 pontos
120 pontos
74 pontos
60 pontos

55 pontos

112 pontos
100 pontos

64 pontos

132 pontos
118 pontos
96 pontos
66 pontos

51 pontos

126 pontos
106 pontos

72 pontos



LOURES
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Seniores Femininos
12 Sénia Pedrinho
22 Catia Rodrigues
32 [nés Santos

42 Angela Mendes

Seniores Masculinos
12 Marco Quedas

22 Luis Xavier

Veteranas F35

12 Ana Vieira

22 Elisa Varela

32 Maria Rosario Morgado
42 Fernanda Almeida

52 Raquel! Pinheiro

Veteranas F45
12 Anabela Carvalho
22 Conceigdo Pereira
32 Paula Dias Soares
42 Zulmira Belo

52 Maria Silva

Veteranas F55
12 Clara Mina

22 Deolinda Urbano

CA Vale Figueira
ACR Mealhada
CA Patameiras

CCD O Alvitejo

ACR Mealhada

Gb 5. Domingos

GA Super Estrelas
GD S. Domingos
GD S. Domingos
Ass. Agregar

CA Vale Figueira

GD 5. Domingos

CA Vale Figueira
Restaurante O Cartaxeiro
UA Povoense

individual

CA Vale Figueira

UA Povoense

132 pontos
96 pontos
74 pontos

50 pontos

106 pontos

57 pontos

130 pontos
110 pontos
87 pontos
76 pontos

58 pontos

128 pontos
106 pontos
84 pontos
64 pontos

62 pontos

136 pontos

118 pontos
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32 Jydite Guerreiro

413 M2 Teresa Medeiros

Veteranas F65
12 Teresa Brito
22 Joaguina Flores

32 M2 Emilia Dias

Veteranos M35
12 Jorge Rohalo
22 Paulo Alves

32 Orlando Ramos
4% Bruno Carvalho

59 Luis Conceigdo

Veteranos M40

12 Luis Brito

22 Hugo Adelino

32 Amandio Gouveia
42 Carlos Rodrigues

52 Nuno Henriques

Veteranos M45
12 Adolfo Leal
22 Vitor Gongalves

39 Luis Vieira

GD S. Domingos

GD S. Domingos

CA Vale Figueira
GA Super Estrelas

Sporting Reboleira

CA Vale Figueira

GDCT IN Casa da Moeda
Amigos Vale Siléncio
FCR Rossdo

Clube Pragas da Armada

CA Vale Figueira
CA Vale Figueira
ADC Catujal

GD Chelas

GDCT IN Casa da Moeda

Restaurante O Cartaxeiro
ADC Catujal

CA Vale Figueira

66 pontos

63 pontos

128 pontos
126 pontos

74 pontos

104 pontos
100 pontos
98 pontos
74 pontos

771 pontos

88 pontos
78 pontos
50 pontos
39 pontos

36 pontos

74 pontos
54 pontos

485 pontos
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Veteranos M50

12 Arlindo Paixdo
2% Vasco Gongalves
32 Paulo Pdvoa

42 José Lopes

52 Vitor Dias

Veteranos M55

12 Raui Rodrigues

22 Carlos Monteiro
32 Jose Dias

42 Herlander Martins

52 Almerindo Silva

Veteranos M60

12 Fernando Fernandes
22 Carlos Caeiro

3¢ Antdnio Portijo

42 Anténio Camacho

52 José Fernandes

Veteranos M65

12 Fernando Guerreiro
22 josé Lindo

3¢ Jeremias Ribeiro

4% Leopoldino Marcelino

52 Anténio Simio

Restaurante O Cartaxeiro
CA Vale Figueira

Amigos Vale Siléncio

CA Odimarq

GD Chelas

GD Chelas
GD S. Domingos
GD Chelas
GD 5. Domingos

ADC Catujal

L. Apelagonenses
CA Vale Figueira
GD 5. Domingos
CA Vale Figueira

GD Chelas

GD S, Domingos
CA Vale Figueira
Ingleses FC
GD Chelas

CCD O Alvitejo

124 pontos
96 pontos
80 pontos
70 pontos

63 pontos

120 pontos
104 pontos
70 pontos
54 pontos

42 pontos

140 pontos
120 pontos
101 pontos
83 pontos

52 pontos

132 pontos
100 pontos
81 pontos
64 pontos

59 pontos
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Classificagdo coletiva:

12 CA Vale Figueira

22 GD S. Domingos

32 UA Povoense

42 GD Chelas

52 ACR Mealhada

62 CA Odimarg

72 Ingleses FC

82 APC Catujal

92 Restaurante O Cartaxeiro

102 Sporting C. Reboleira e Damaia
Equipas Concelho de Loures

12 CA Vale Figueira

22 GD S. Domingos

32 ACR Mealhada

42 ADC Catujal

52 GA Super Estrelas

62 Associacdo Agregar

72 AD Ledes Apelagonenses
82 Cooperativa A Sacavenense
92 AM Portela

102 Sporting C. Casainhos
112 Bucelas Aventura

122 Portela Criket

2578 pontos
2323 pontos
1285 pontos
1172 pontos
835 pontos
728 pontos
661 pontos
475 pontos
467 pontos

419 pontos

2578 pontos
2323 pontos
835 pontos
475 pontos
413 pontos
357 pontos
315 pontos
110 pontos
40 pontos
36 pontos
15 pontos

11 pontos
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Escaliao: JUVENIS FEMININOS

g

o s|lw|o|~lo|a |2 T _ %

oo o |ajajala o | f|& S

£
Eliane Garcia GD S. Domingos 8| 18/ 16| 18| 18] 18 14| 18| 18] 18} 164| 7142
Andreia Reis GD S. Domingos 8] 5[14] 16] 16 18| 16| 16| 16} 125| 120
Jéssica Sousa GD S. Domingos 5 12| 14] 12 12| 12 7V 74| 74
Daniela Gordino Ingleses FC 61 12/ 10| 18 16 60| 60
Maria Rita Balasteiro  |CA Vale Figueira 101 12] 10 10f 81 5} 55| &5
Inés Carvalho ACR Mealhada 101 8 10| 8| 7{ 6] 49| 49
Leonor Fernandes Fund. CEBI 7 14 14] 10 45| 45
Nadia Sousa Ingleses FC 14{ 16} 14 44| 44
Marcia Reis SL Benfica 121 14118 44| 44
Vasilina Vasiliev UA Povoense 8 141 14| 36| 36
Diana Rels CA Vale Figueira 121 10f 22| 22
Beatriz Martins Sperting C. Reboleira 5110{ 6 21 21
Bruna Meirinhos AA Setubal 18 18| 18
Andreia Monteiro CA Vale Figueira 4 7 6 17 17
Soraia Tavares AA Setubal 16 16| 16
Diana Borges ACR Mealhada 8 8 14| 14
Edna Vidigal NS Lourinha 12 12f 12
Mariana Alves UA Povoense 121 12| 12
Marta Sousa GDR Manigue de Cima | 10 10| 10
inés Lopes Sporting C. Reboleira 8| 4 10| 10
Teresa Hermenegildo |CDUL 8 8 8
Mariana Andorinha UA Povoense 8 8 8
Marta Castro Dias Sporting CP 7 7 7
Yuliya Kibenko SL. Benfica 7 7 7
Raguel Santos CA Vale Figueira 5 5 5
Catalina Turcu AA Beja 4 4 4
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Filipe Pedro ACR Mealhada 5] 10| 16| 14 181 141 161 181 112} 112
José Monteiro Ass. Agregar 41 16] 18] 12 16| 16| 18 100f 100
Ruben Ribeiro GD S. Domingos 4 12| 10 12{ 10{ 16| 64 64
 Miguel Ribeiro NS Lourinh& 18] 18| 18 54| 54
lvandro José GD 8. Domingos 10 18 18 46| 46
Cristiano Borges Sporting C. Reboleira 12116 16 44 44
Miguel Monteiro CA Vale Figueira 14 8l 12| 34| 34
Igor Ribeiro GD 8. Domingos 121 14] 26| 26
David Campos FCR Ross&o 7 12 6 25| 25
Gongalo Francisco [Maratona CP 7 71101 24| 24
Duarte Cunha Fundacao CEBI 7 16 23] 23
Jailson Pedrosa Ass. Agregar 14 7 21 21
Jodo Monteiro CA Vale Figueira 8] 8 5 21 21
Duarte Gomes Fundacgao CEBI 812 201 20
Ricardo Sousa Fundacgio CEBI 4114 18] 18
Alexandre Ferreira |Fundacéio CEBI 18 18{ 18
Antonio Moura SFRA Amadora 16 16] 16
Rafael Rebelo Fundacgao CEBI 14 14] 14
Joao Zeferino SCU Torreense 14 14| 14
Rafael Céu Ass. Agregar 14 14, 14
Leandro Fernandes |CA Vale Figueira 14 14, 14
Pedro Vaz CA Vale Figueira 6 7 13| 13
Jodo Cabaga Casa Bf. Torres Vedras 12 12| 12
Gongalo Silva Ingleses FC 12 12 12
Jodo Ferreira ADA Leiria 10 10| 10
Rafael Cunha Ass. Jorge Pina 10 10 10
Nuno Coutinho CA Vale Figueira 10 10 10
Ricardo Cardoso Corre Cardoso 10 10{ 10
Miguel Pereira Sporting C. Reboleira 8 8 8
Gongalo Ribeirinho |Maratona CP 8 8 8
|Miguel Nunes FCR Rosséo 8 8 8
Suwit Naguinas Portela Cricket 8 8 8
Daniel Almeida GDR Manique de Cima 7 7 7
Taylison Gomes Ass. Agregar 7 7 7
Bernardo Pessoa AA Setiibal 6 8 6
Ricardo Trinca Maratona CP B 6 6
Martim Monteiro Casa Bf. Algueirdo 5 5 5
Sidney Santos CA Galinheiras 5 5 5
Diogo Barradas SCU Torreense 5 5 5
Rodrigo Matos CA Vale Figueira 4 4 4
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Daniela Bernardino |GD S.Domingos 14! 10] 18} 161 18 18| 18] 161 14| 142}132
Alcidia Varela GD S.Domingos 4] 12 16] 12| 18 16| 16 14| 16| 122|118
Catarina Verissimo |ACR Mealhada 14} 10; 14 18] 14| 14} 12 96| 96
Catia Campos GD S.Domingos 10 8 12 12) 12 12 66| 66
Lilia Martins NS Lourinha 18] 18} 18 54| 54
Beatriz Pires UA Povoense 8 71 8 8] 10} 10 51 51
Joana Boaventura |NS Lourinha 14} 16] 14 441 44
Ana Monteiro UA Povoense B 18] 18 42| 42
Rita Mineiro CDUL 12 18 30| 30
Inés Santos Maratona CP 12 16 28| 28
L.aura Sousa GD S.Domingos 7 7 7 21| 21
Joana Ribeiro CDUL 5 14 19| 19
Esther Madueke ADA Leiria 16 16| 16
Ténia Monteiro CA Vale Figueira 8 8 16| 16
Tatiana Santos AA Santarém 10 10| 10
Raquel Botelho ACR Mealhada 10 10{ 10
Adriana L.opes CDUL 10 10{ 10
Leonor Abecassis CDUL 8 8 8
Elizangela Oliveira |Sporting CP 8 8 8
Laura Ledn CDUL 7 7 7
Beatriz Sanguino Ingleses FC 7 7
Carina Costa ADA Leiria 6] 6 6
Inés Freire CDUL 5 51 &5
Catarina Costa Ass. Jorge Pina 4 4 4
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Marco Pereira UA Povoense 141 10 16| 14 18] 18] 18] 18] 126| 126
Rui Rodrigues ACR Mealhada 8 7| 12| 10| 18] 14| 16| 14} 14{ 113| 1086
Jodao Vieira Sporting CP 8| 16 16 16f 18] 72| 72
Afonso Moreira Ingleses FC 12{ 18} 18 48| 438
Diogo Campos GD S. Domingos 10] 8 10 121 40| 40
Diogo Costa GD Chelas 6 16f 12 34| 34
Ducher Gomes Sporting CP 6l 12 12 30| 30
lL.uis Trovac Ingleses FC 12 8 20| 20
Hélder Anténio Sl Benfica 4 16 200 20
Duarte Meldo UA Povoense 7 12 19 19
David Alexandre AA Setiibal 18 18| 18
Jodo Avida Sporting CP 18 18| 18
Luis Narciso Sporting CP 18 18| 18
Dioge Pinhao SL Benfica 18 18| 18
Daniel Rodrigues GD Chelas 10 8] 18] 18
Marcelo Coutinho GD S. Domingos 8f 10] 18| 18
Pedro Moreira Ingleses FC 7] 10 17| 17
Filipe Vitorino AA Santarém 16 16| 1716
Tiago Galdo Fund. CEBI 16 16| 16
Huge Gil Ingleses FC 16 16| 16
Aléxis Martins NS Lourinha 10| 5 15| 15
César Soares AA Santarém 14 14| 14
Claussandro Moreira |Sporting CP 14 14| 14
Ricardo Rocha Sporting CP 14 14| 14
Melven Pereira CA Vale Figueira 14 14 14
Ricardo Bernardo Bucelas Aventura 14 14| 14
Leandro Almeida Ingleses FC 4 8 12| 12
Filipe Carvalho Maratona CP 12 12 12
Ricardo Trindade GD S. Domingos 12 12 12
Bruno Vieira Maratona CP 10 10 10
André Braga Maratona CP 8 8 8
Jodo Teixeira AA Santarém 7 7 7
Daniel Gomes L. Apelagonenses 7l 7 7
Jodo Silva AA Beja B 6 8
Jodo Fernandes GD S. Domingos 8 6 6
Luis Monteiro SL Benfica b 5 5
Bruno Lima individual 5 5 5
Hugo Costa GD Chelas 5 5 5
Miguel Cruz Sl Benfica 4 4 4
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Sdnia Pedrinho CA Vale Figueira 14y 7| 18] 16| 14| 18| 18| 16{ 18 139| 132
Catia Rodrigues ACR Mealhada 14{ 12 121 12] 7{16] 8] 12| 10 103] 96
Inés Santos CA Patameiras 18] 16{ 10 14 16 74 74
Angela Mendes CCD O Alvitejo 10| 4 10 14] 12 50 50
Catarina Carola UA Povoense 14 16] 18| 48! 48
Jessica Pereira ADC Catujal 14 141 14 42) 42
Mara Martinho UA Povoense 18] 16 34, 34
Paula Madeira UA Povoense 5] 141 14 34 34
Alexandra Pires UA Povoense 12 16| 28| 28
Catarina Mondego  |ACR Mealhada 16 12| 28] 28
Vanessa Bem Resf{. O Cartaxeiro 5 10 12 27 27
Ana Dias GD Chelas 12 6 18| 18
Ana Machado UA Povoense 18 18 18
Sandra Protassio Sporting CP 18 18{ 18
Amélia Vitorino Individual 18 18f 18
Izabela Shin Individual 18 18 18
Daniela Vinagre CB Algueirao-M.M. 16 16] 16
Adriana Teixeira ADC Catujal 8 6 4 16| 16
Inés Almeida CP Corroios 16 16 16
Dora Gongalves CA Vale Figueira 6f 8 14| 14
Véania Fernandes GD S. Domingos 12 12 12
Carolina Camacho AM Portela 12 12 12
Daniela Vitorino ACR Mealhada 10 10 10
Catarina Moura Individual 10 10 10
Ana Ferraria HC Runners 101 101 10
Catarina Barbosa Barhosas 8 8 8
Sara Batista CDUL 8 8 8
Gabriela Gondar Pra semana vou 8 ] 8
Margarida Vitorino  |Nucleoeiras 8 8 3
Claudia Tam Agorena Seguros 8 8 8
Claudia Correia Sporting C. Reboleira 7 7 7
Rosa Silva ACS Salvaterra 7 7 7
Inés Martins NAV Runners 7 7 7
Marcia Canhao CB Torres Vedras 7 7 7
Eliana Santos CA Vale Figueira 7N 7 7
Joana Henriques GD Chelas 6 6 6
Marta Cunha ANMB C Vermelha B 5 5
Andreia Botelho ACR Mealhada 5 5 5
Maria Luis Santos AM Portela 5 5 5
Andreia Mateus individual 5 5 5
Sabrina Marcelino GD S. Domingos 4 4 4
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Marco Quedas ACR Mealhada 12 gl s[12] 18| 14} 18] 8] 16{111| 106
Luis Xavier GD S. Domingos 7 16| 10¢ 10| 6] 8| 57 57
Edgar Monteiro L. Apelagonenses 16 7| 18 12 531 53
Vanderley Silva GD Chelas 8 18 18] 44| 44
Vitoriano Lopes GD S. Domingos 16| 14] 14| 44 | 44
David Vilas Ingleses FC 14 4 16 34| 34
Pedro Arsénio GDR Reboleira 14 18 32| 32
Jaime Dias CUA Benaventense 12 16 28| 28
Tiago Farinha GD Chelas 8 7| 12} 27 | 27
Rui Gominho Fundagéo Cebi 18] 6 24| 24
Miguel Quaresma Ingleses FC 121 10 224 22
Gongalo Casimiro Fundag¢ao Cebi 10] 12 22 22
Valter Gouveia ADC Catujal 4 4 8 4 20 20
Jodo Fonte-Boa CA Odimarq 5| b 10 204§ 20
Samuel Freire Sporting CP 18 18| 18
Humberto Frangés Maratona CP 18 18| 18
Rafael Rucha Sporting CP 18 18| 18
Anténio Luis Ferrreira]CA Patameiras 12 6 18 18
André Alves CUA Benaventense 18 181 18
Marco Pinto Sporting C.Reboleira | 7 10 171 17
Vitoriano Varela Individual 10 7 17 | 17
Carlos Silva GDR Rebeoleira 16 16 | 16
Nuno Carraga URC Abrunheira 16 16 | 16
Nuno Lopes Sporting CP 16 16| 16
Bruno Gongalves CA Vale Figueira 5 6 5 16| 16
Miguel Santos Sporting CP 16 16| 16
Hugo Rodrigues UA Povoense 16 16| 16
Pedro Cruz GDR Reboleira 14 14| 14
Jodo Freire Ingleses FC 14 14| 14
Tiago Silva CA Vale Figueira 14 14| 14
Juary Tavares CC SJ Madeira 14 14| 14
Vitor Pinto AMCF Arrabida TT 14 141 14
Tiago Pdvoa Amigos V., Siléncio 14 14| 14
Ivo Madureira CAOB 12 12 12
Nuno Graga Individual 12 12| 12
Gustavo Gasopo GD Akademia Corpo 12 12| 12
Fabio Carvatho CA Vale Figueira 5 7p112| 12
Luis Goncalves ADC Catujal 5 6 11| 11
Vasco Rijo individual 10 10| 10
Filipe Correia CDR Ribeirinho 10 10| 10
Duarte Costa Rest. O Cartaxeiro 10 10§ 10
Filipe Rodrigues GD Chelas 6 4 10 ¢ 10
Edmir Correia GD S. Domingos 101 10| 10
Rui Fernandes GD Chelas 4 5 9 9
Rui Martins ASC Vale Grande 8 8 8
Cristian Scutaru Maratona CP 8 8 8




José Guerra

CDR Ribeirinho

Jodo Machado

CA Vale Figueira

André Lopes

Veteranos Massama

8 8

8 8

8 8
Jodo Luis UA Povoense 8 8
Tiago Silva individual 7 7
Diego Castro Individual 7 7
Tiago Santos ACR Mealhada 7 7
Jodo Gameiro CA Vale Figueira 7 7
Marco Batista ADC Bocal 7 7
Pedro Aleixo ADC Catujal 6 6
Vitor Oliveira ASC Vale Grande 6 6
Adolfo Costa CA Vale Figueira B 6
Luis Miguel Mendes |AM Portela 6 6
Tiago Martins CA Odimarq 6 6
André Reis ACR Mealhada 5 5
Jodo Pires CA Vale Figueira 5 5
Fabio Silva Ass. Jorge Pina 5 5
Luis Santos Amigos V. Siléncio 4 4
Luis Caeiro CDR Ribeirinho 4 4

4 4

Jodo Correla

GD S. Domingos
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Ana Vielra GA Super Estrelas 16| 14) 12} 18 18| 18| 18] 16 130 130
Elisa Varela GD S. Domingos 10| 10F 121 14| 16| 14| 12| 12| 14] 16] 130} 110
M@ Rosario Morgado  {GD 8. Domingos 7l 6 12| 12| 14] 10| 12| 14] 87 | 87
Fernanda Almeida Associagdo Agregar 10 4} 16 16| 16] 14 76 | 76
Raquel Pinheiro CA Vale Figuira 71 5 8 8| 7| 7| 7| 7| 7| 7| 70| b8
Paula Cardoso Sporting C.Reboleira 14 8| 7114 14 57 | 57
Verénica Scutaru individual 16 16| 18] 50 | 50
Isabel Franga CA Vale Figueira 10 8 8/10| 36 | 36
Rosdlia Saldanha SCU Torreense 18 16 34| 34
Andreia Monteiro GD Chelas 8 8| 8|10 32| 32
Maria Bica GD Chelas 10 4 6 6] 5/ 31| 31
inés Arrenega UA Povoense 5 108 12 27 | 27
Silvia Gongalves Casa Bf. T. Vedras 6] 8 6] b 25 25
Susana Adelino Pinto |CA Vale Figuira 8 16 24 | 24
Cristina Figueira Jobrinde - M. Saloios 10 10 20| 20
Celma Bonfim JONA 18 18 | 18
Marisa Costa CF Os Belenenses 18 18 | 78
Renata Fernandes CA Vale Figuira 18 18| 718
Inés Marques 99 Provas gratuitas team 18 18 | 18
Méonica Vieira UA Povoense 18 18| 18
Elizabete Machado Associacdo Agregar 4 6| 7 17 | 17
Célia Mendes GD Chelas 6 4 gl 16 | 16
Vanessa Sousa SR Granja 12 4 16 | 76
Dulce Amaral AC M. Juventude 14 141 14
Teresa Sousa GD S, Domingos 7| 8 131 13
Susana Simbées Associagao Agregar 12 12 12
Ana Amaro A minha Corrida 12 12§ 12
Alexandra Pestana Runners FR P. St% Iria 5 5 10| 10
Ana Macedo UA Povoense 6 4110 | 10
Lucinda Tavares CA Patameiras 5 5 10| 10
Sandra Silva ACR Mealhada 8 8 8
Valderice Gongalves [ADC Catujal 4] 4 8 8
Paula Fernandes UA Povoense 8| 8 8
Simone Rocha ADC Catujal 5 5 5
Matilde Morgado GD 8. Domingos 5 5 5
Susana Graca AM Portela 5 5 5
Maria Quitéria Algym 4 4 4
Fatima Revez CA Vale Figuira 4 4 4
Carla Parente CA Vale Figueira 4 4 4
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Anabela Carvalho GD S. Domingos 16 7|16 18| 16| 18} 16| 16| 12| 12} 147|128
Conceicdo Pereira CA Vale Figueira 18 14 18 14| 141 14] 14| 106|106
Paula Dias Soares Restaurante Cartaxeiro | 10 116} 5 [ 12 16| 12 6 7| 84| 84
Zulmira Belo UA Povoense 8 18} 18] 10| 10| 64| 64
Maria Silva Individual 12 71 8 10f &( 12y 7 62| 62
Lidia Lopes GA Super Estrelas 8 101 12] 12] 14 56| 56
Alexandra Portela UA Povoense 16 18| 18} 52| 52
Luisa Monteiro UA Povoense 14 16| 16 46| 46
Custadia Lopes ADC Catujal 7417 6|5 5[ 10 40( 40
Antonieta Brito GD S. Bomingos 4 4| 7| 6 10 4| 35| 35
Fernanda Viana ADC Catujal 8|6 5| 86 5 4 34| 34
Nelma Carvalho GD Chelas 5 8| 7| 7 5 32| 32
Fernanda Gil Ingleses Fc 12118 30( 30
Fatima Santos CF Os Belenenses 18 10 28| 28
Cecilia Tavares GD Chelas 12 | 14 26| 26
Alzira Cruz UA Povoense 10 7 5 22| 22
Luzia Dias Sporting CP 18 18] 18
Ermelinda Mineiro CDUL 8| 10 18| 18
Isabel Santos FF Paz Mundial 16 16| 16
Edite Pires CUA Benaventense 8f 8| 16| 16
Marcia Pedro GRD Os Fixes 14 14| 14
Dalia Leite UA Povoense 6 | 4 4 14| 14
Licinia Rego FF Paz Mundial 14 14| 14
Elisa Sampaio UA Povoense 14 14| 14
Natalya Marcheva Jobrinde - M. Salocios 12 12 12
Adelaide Santos GD S. Domingos 10 10| 10
Ana N. Martins Falcbes Selvagens 8 8l 8
Ana Isabel Chagas Individual 8 8 8
Maria Clara Gongalves |CA Vale Figueira 8 8 8
Salete Borges UA Povoense 6 6| 6
Elizabete Martins CA Vale Figueira 6 6| 6
Anabela Amorim UA Povoense 6f 6| 6
Caria Sobreda Runners FR P. S$t? Iria 5 5| 5
Rute Santos CA Patameiras 4 4 4
Alexandra Machado Individual 4 41 4
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Clara Mina CA Vale Figueira 18| 14] 12| 18] 18| 16| 16| 18| 18 10| 158} 136
Deolinda Urbano {UA Povoense 16| 16} 10 16| 12 16| 16| 14} 12| 128} 118
Judite Guerreiro GD S. Domingos 8 14 10| 14} 12} 8| 66] 66
N? Teresa Medeiros [GD S. Domingos 121 7 10 8121 71 7| 63] 63
Fernanda Nunes UA Povoense 18 18] 16§ 52{ 52
Maria Orlete Mendes |CA Galinheiras 16 181 34| 34
Mariana Pereira GA Super Estrelas 14 18 32| 32
Helena Serra GD Chelas 16 8 6] 30| 30
Idalina Madeira Acoreana 18] 12 30| 30
M2 Fatima Coelho Individual 14 16 300 30
M? Alcina Correia GD O Independente 18 18| 18
Lucinda Cavém CA Vale Figueira 14 14| 14
Vanda Augusto Linda-a-Pastora 14 14| 14
Maria Marcelino GD S. Domingos 10 10| 10
Céu Leitao GD S. Domingos 8 8 ]
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Teresa Brito CA Vale Figueira 10f 14 12| 16| 12| 18] 18{ 18| 16{ 16| 1560} 128
Joaquina Flores |GA Super Estrelas 18] 18 18| 18| 18 18] 18| 126} 126
Maria Emilia Dias |Sporting C.Rebcleira 16| 14} 161 14 14 74 74
Fatima Abreu Sporting C.Reboleira 16| 18f 16 16 66; 66
Aurora Santos CA Vale Figueira 14 14 14
M® Carmo Anjos  jIndividual 12 12 12
Maria Lougdo CA Vale Figueira 12 12} 12
Fock Yio Wan Individual 8 8 8
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Jorge Robalo CA Vale Figueira 18| 14 18] 18 18 18| 104 | 104
Paulo Alves GDCT IN Casa da Moeda 18 16 18] 16} 14| 18 100 | 100
Orlando Ramos Amigos V. Siléncio 12| 10§ 16] 10| 14] 12} 12} 12 98 | 98
Bruno Carvalho FCR Rossao 12] 18 14 14] 16| 74 74
Luis Conceigdo Clube Pragas da Armada | 14| 7| 5[ 12] 7 bt 7] 7 12| 76 71
Ricardo Silva Individual 6 10 8 7 8 39§ 39
Pedro Gomes CA Cdimarq 18 18 36 | 36
José Freitas Aguas Livres Canecgas 12| 41 6 6| 8| 36§ 36
Jorge Paredes CA Vale Figueira 10 6| 8|10 34 | 34
Paulo Albino UA Povoense 16 16 32 32
Ricardo Santos ACR Mealhada 10 14 24 | 24
Anténio Marques Rest. O Cartaxeiro 5 4] 8 B 23 | 23
Nuno Freitas Aguas Livres Canegas 8 4t 71 19 | 19
Vasco Matos Individual 8 10 18 | 18
Nuno Duarte CA Vale Figueira 16 16 | 16
Paulo Guimaraes A minha Corrida 16 16 | 16
José Ferreira CF Os Belenenses 16 16 | 16
Nelson Fonseca Jobrinde-Montes Saloios 16 16 | 16
Rui Pacheco AMCF Arrabida Team 16 16 | 716
Carlos Tiago CF Os Beienenses 14 14 | 14
Hugo Caselhas CUA Benaventense 14 14 | 14
Valdeir Castro Jobrinde-Montes Saloios 14 14 14
José Pina CA Vale Figueira 4] 14 | 14
Luis Rocha ADC Catujal 7 6l 13 | 13
Eurico Teixeira CA Vale Figueira 12 12 | 12
Nuno Varela CUA Benaventense 12 12 12
Nelson Pereira Garehotelrunning 12 12 | 12
André Mota U. Arranho 10 10 10
Pedro Martins Individual 10 10 10
Miguel Sobral GD Akademia Corpo 10 0 | 10
Hugo Barbosa Barbosas 8 8 8
Manuel Costa Ass. Jorge Pina 8 3 8
Pedro Ferraz Individual 3 8 8
Paulo Palma CF Os Belenenses 7 7 7
Ricardo Alves GDCT IN Casa da Moeda 7 7 7
Tiago Oliveira CA Vale Figueira 7 7 7
Fernando Barros Evelx 6] 6 6
Luis Gongalves Jobrinde-Montes Saloios 6 6 6
Xavier Rosa Jobrinde-Montes Saloios 5 5 5
Ricardo Boaventura |Individual 5 5 5
Jodo Batista ADC Bocal 5 5 5
José Tomas Unido Arranhé 5 5 5
Gongalo Costa ADC Catujal 4 4 4
Hugeo Severino CA Vale Figueira 4 4 4
Jo#do Saraiva Individual 4 4 4
Carlos Santos ADC Bocal 4 4 4
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Luis Brito CA Vale Figueira 41 10 14| 18 18] 141 10| 88 88
Hugo Adelino CA Vale Figueira 18 141 12| 16 18 78 78
Luis Ragdes CF Os Belenesnes 18| 18 18| 54 54
Pedro Marques GD Chelas 8 16] 18 12 54 54
Arméndio Gouvela |ADC Catujal 7 10 12 14| 7 50 50
Augusto Pires CUA Benaventense 18 16{ 14| 48 48
Carlos Rodrigues {GD Chelas 7110 6] 6 5 5 39 39
Nuno Henriques GDCT Imprensa C.Moedg 10| 6 71 71 6 36 36
Alex Scufaru Individual 18; 16] 34 34
José Gomes Nucleoeiras 16 16 32 32
Francisco Serrano |GD INE 16 16 32 32
Gongalo Ferreira GD INE 141 16 30 30
Domingos Carneiro [Ingleses FC 10 18 28 28
Nuno Sousa GDCT Imprensa C.Moed: 8 4 14 26 26
Filipe Parreira CUA Benaventense 12 12 24 24
José Pereira L. Apelagonenses 8 4 B 6| 24 24
Fernando Soares CA Patameiras 12 10 22 22
Pedro Runa L. Apelagonenses 10 8 4 22 22
Rui Martins ADC Catujal 12 7 19 19
Luis Coelho GDR Reboleira 16 16 16
Carlos Correia Casa Bf. Torres Vedras 18 16 16
Nuno Lourengo Evelx 7 81 15 15
Aivaro Pinheiro CA Vale Figueira 5/ b5 9 15 15
Henrique Meira CA Odimarg 14 14 14
Armande Monteiro |UA Povoense 14 14 14
Renato Manuel Ingleses FC 14 14 14
Francisco Santos |Rest. O Cartaxeiro 14 14 14
Rui Ferreira Rest. O Cartaxeiro 8l 6 14 14
Rodrigo Opa Associagaoc Agregar 4] 5| 4| 13 13
Hélio Marques Ingleses FC 4 8 12 12
Mario Casaca CA Odimarg 12 12 12
Joaquim Frazdo Casa Bf. Torres Vedras 12 12 12
Sadig Kassamo individual 12 12 12
Marco Pdvoa HC Runners 128 12 12
Henrique Ferreira |U. Arranhé 10 10 10
Jodo Massas GD 1° maio Barreiro 10 10 10
Jodo Oliveira CA Vale Figuelra 10 10 10
Rui Rocha ADC Catujal 4 5 9 9
Jodo Dias UA Povoense 8 8 8
Fernando Monteiro {CA Vale Figueira 41 4 8 8
Paulo Torrao Agoreana 8 8 8
Jorge Monteiro 99 provas gratuitas 8 8 8
Fernando Godinho [Rest. O Cartaxeiro 8 2 8
César Gongalves ADC Catujal 7 7 7
Jodo Saldanha CA Vale Figueira 7 7 7
Miguel Tavares CA Patameiras 7 7 7




Alexandre Costa HC Runners 7 7
Ricardo Simdes Associacdo Agregar 6 6
Pedro Semedo Sporting C. Reboleira 6 6
Antonio Pazes Rest. O Cartaxeiro 6 6
Luis Sousa Associagio Agregar 6 6
Benardino Soares |ASC Vale Grande 5 5
Jorge Correia GDR Reboleira 5 5
Pauio Hermezilha Evelx 5 5
Alvaro Pinheiro CA Vale Figueira 5 5
Telmo Coelho Individual 5 5

4 4

Antdnio Cardoso

Sporting C. Reboleira
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Adolfo Leal Rest. O Cartaxeiro 18| 14| 14| 18} 10! 74} 74
Vitor Gongalves ADC Catujal 4 14| 14] 12 bl 5| 54] 54
José Lopes CA Odimarq 18| 12| 4] 16 50| 50
José Silva ASC Vale Grande 14 18] 18 50 50
Luis Vieira CA Vale Figueira 8 14 8 10| 8| 48| 48
Jodo Inocéncio CA Vale Figueira 12} 18 16 46| 46
Paulo Arrenega UA Povoense 101 5 16| 14| 45| 45
Jorge Matos CA Vale Figueira 18 6 16 38/ 38
Jodao Vaz CCD O Alvitejo 18 18| 36 36
Paulo Cunha CA Galinheiras 18 6 7| 4] 35| 35
Fernando Rodrigues |Amigos Vale Siléncio 12 16 28| 28
Alexandre Monteiro |[UA Povoense 141 12| 26| 26
Paulo Brito Sporting CP 5 18 23| 23
Henrique Simao Jobrinde-Montes Saloios 12 10 22| 22
Mario Gomes Acorena Clube 5 10 6] 21, 21
José Matos Ciube Pragas Armada 16 5 21y 21
Rui Oliveira Agorena Clube 7 12 191 19
Pauio Anténio Ingleses FC 18 18| 18
Luis Alves CA Vale Figueira 8] 10 181 18
Vitor Lopes CA Odimarq 101 6 16| 16
José Anfunes GDR Reboleira 16 16| 116
Eusébio Rosa Ingleses FC 16 16| 1716
Pedro Martins CA Vale Figueira 8 8 16| 16
Paulo Oliveira CA Vale Figueira 16 16| 16
Fernando Batista HC Runners 16| 16} 16
Elias Fortes Sporting C.Reboleira 14 14 14
Carlos Sa GD Chelas 7 71 14| 14
José Correia CA Patameiras 14 14 14
Manuel Martins CA Vale Figueira 14 14 14
Paulo Tomas U. Arranh6 8 7 13] 13
Carlos Machado FCR Rossdo 12 12| 12
Carlos Silva ACR Mealhada 12 12 12
Paulo Gongalves Individual 12 12| 12
Pedro Mota ASC Vale Grande 12 12| 12
Luis Gomes Casa Bf. Torres Vedras 10 10| 10
Jodo Ramos Ingleses FC 10 100 10
Vitor Ideias CA Vale Figueira 10 10 10
José Geada ASC Vale Grande 10 10 10
Elias Fortes Sporting C. Reboleira 8 8 8
Paulo Carvalho Sporting C. Reboleira 8 8 8
Jorge Marques GD Chelas 8 8 8
Jodo Maral 88 CGD 8 8 8
José Carlos Pereira |ACR Mealhada 8 8 8
Fernando Santos CF Os Belenenses 7 71 7
L.uis Ferreira U. Arranho 7 7 7
Anténio Machado Individual 7 7 7




Apolo Pereira

Sporting C.Reboleira

Anténio Margues

GD 1° maio Barreiro

Francisco Pereira

Agorena Clube

Paulo Gamboa

CA Patameiras

Jaime Morgado Individual
José Gongalves AA Mafra
Antonio Luis Jobrinde-Montes Saloics
José Saraiva individual

Fernando Oliveira

Veteranos Massama

Fernando Torres

Garehotelrunning

vl b Bl B B BN -

LYY Y Y G
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Arlindo Paixdo Restaurante Cartaxeiro | 16| 14| 10} 18 18] 16 14| 14| 14] 134|124
Vasco Gongalves CA Vale Figueira 10| 6| 6] 14} 16} 14{ 127 10| 10 10| 108| 96
Paulo Pévoa Amigos Vale Siléncio 18| 16| 12 18 16 80 | 80
José Lopes CA Odimarq 18| 18| 18| 16/ 70 | 70
Vitor Dias GD Chelas 41101 14} 10{ 6] 8 4 7| 63 | 63
José Silva CA Odimarqg 12| 8 14| 16 10 60 | 60
Joaquim Martins CA Odimarg 12010 7 16 5| 8| 58| 58
José Serra GD Chelas 16 10| 12 8] 5/ 51| 51
Anténio Pereira ACR Mealhada 8| 8 14 16| 4] 50 | 50
Anténio Gongalves |[CA Vale Figueira 12 12| 7| 6| 37 | 37
Alexandre Soares CA Odimarg 16 18| 34 | 34
Carlos Congeigiic Coop. A Sacavenense 121 12 5 29 | 29
José Luis Torres GD 8. Domingos 6] 5] 6f 7 24 | 24
Adelino Barros ADC Calvelo 8] 6 4] 4 21| 21
Eugénio Neto GDR Reboleira 18 18 | 18
José Custadio CF Os Belenenses 18 18 | 18
Fernando Correia FF Paz Mundial 18 18 | 18
Américo Pimenta GD Chelas 7 8 15| 15
Mario Lourengo Club Pragas da Armada 7 8 15| 15
Jodo Estevio CA Odimarq 14 14 | 14
José J. Santos Ass. Jorge Pina 14 14 | 14
Pauto Cardoso GD Chelas 5 7 12 | 12
Rui Filipe GD 8. Domingos 12 12 | 12
Rogério Silva UA Povoense 12) 12| 12
Jodo Passeiro ADC Catujal 6 5 " 11
José Costa GD Chelas 10 10 | 10
Gilberto Lapa Restaurante Carfaxeiro 8 8 8
Edgar Francisco U. Arranho 8 8 8
Jorge Cordeiro Menu de Atleta 7 7 7
Artur Sampaio L. Apelagonenses 7 7 7
Fernando Carreiro  [Restaurante Cartaxeiro 7 7 7
Abilio Marcos GD Chelas 6 6 6
Carlos Cardoso GD 1° maio Barreiro 8 6 6
Joaguim Olveira Ass. Agregar 8 ] 6
Armindo Santos FF Paz Mundial 5 5 5
Jodo Caldas ND Autocoope 4 4 4
Julio Roque Amigos Vale Siléncio 4 4 4
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Raul Rodrigues GD Chelas 12| 8 18{ 14| 18] 18 16} 16| 120 | 120
Carlos Monteiro GD S.Domingos 8l 4 14] 141 12| 8| 16| 14} 12| 14| 116 | 104
José Dias GD Chelas 8] 6 10] 10| 14 10§ 12} 70 70
José Pajinha CA Odimarq 14| 16 16 18 64 64
Herlander Martins GD S.Domingos b{ 16| 16| 7 10 54 54
Anténio Henriques CA Odimarq 16| 18] 18 52 52
Jodo Afonso UA Povoense 16| 14 18} 48 48
Almerindo Silva ADC Catujal 6 71 5| 6] 5] 5 81 42 42
Gongalo Rebelo GD S.Domingos 7] 5 5 7| 7 10} 41 41
Carlos Pereira CA Vale Figueira 10f 6 6| 4 4] 7 37 37
Virgilic Madeira Agoreana Clube 10 7l 8 8 33 33
Anténio Paias CA Odimarqg 12 18 30 30
Daniel Silva CA Qdimarqg 7l 5 12 6 30 30
Jodo Covas CA Vale Figueira 16] 14 30 30
Antonio Mina CA Vale Figueira 121 12| 6 30 30
José Salazar Urban RT 16 12 28 28
José Picarra UA Povoense 7 18 25 25
José Santos CF Os Belenenses 10 12 22 22
Jorge Freitas UA Povoense 8 8 7 21 21
Carlos Xavier GD S.Domingos 8 12 20 20
José Monteiro GD S.Domingos 10{ 5] 4] 19 19
Fernando Gongalves |[CA Odimarq 18 18 18
Manuel Chinita CA Vale Figueira 18 18 18
Félix Taveira CA Qdimarq 14 14 14
Antonio Luis Sande |Rest. O Cartaxeiro 14 14 14
Rui Merujo SCU Torreense 10 10 10
Abel Costa GD Chelas 6 4 10 10
Raul Santos FF Paz Mundial 10 10 10
Anténio 8. Fernandes |ACR Mealhada 8 8 8
Antonio Fernandes Amigos Vale Siléncio 8 8 8
Francisco Jorge Sporting C. Reboleira 7 7 7
Antonio Barbosa Clube Pragas da Armada 6 6 6
Anténio Silva FCR Rossao 6] 6 6
Anténio Moura CA Vale Figueira 5 5 5
Adelino Monteiro CA Vale Figueira 5 b 5
Manuel Tavares GD Chelas 4 4 4
Rui Luis CA Vale Figueira 4 4 4
Armando Almeida Amigos Vale Siléncio 4 4 4







32° Troféu "Corrida das Colectividades do Concelho de Loures”

Escalao: VETERANOS M60

£

—|n|wlieivn]|oinjo|a|2]|Z u

clo|c|elcs|o|ols|olnlel B! S

Nome N HHHHHHEEHEEE
oo |aiaja|ojiajaio|g|a 2

Qg-
Fernando Fernandes |L.Apelagoneneses 18 16| 161{ 18{ 18| 18| 18] 18] 16] 16] 172] 140
Carlos Caeiro CA Vale Figueira 14] 16 121 141 14| 16| 16| 16] 12{ 14| 144|120
Anténio Portijo GD S. Domingos 7| 14} 14] 12 14] 14| 14| 12] 101] 101
Anténio Camacho CA Vale Figueira 8| 12| 10| 16} 16} 10 40 7| 83] 83
Gabriel Gongalves FCR Rosséao 18] 18 18| 54| 54
José Fernandes GD Chelas 12 8 5| 8 12 7 52| 52
Anibal Carvalho GD S. Domingos 4 6 10 8] 7110 45| 45
Vergilic Nascimento |CA Vale Figueira 7] 8] 6 5| 8| 10| 44| 44
Alfredo Sousa Coop. A Sacavenense 14 10 12 6| 42| 42
Antoénio Morais CA Patameiras 12 14 10 36| 36
Gitberto Morais Ingleses FC 6] 4 7] 12 7 36| 36
Venéncio Guerreiro [Coop. A Sacavenense 8 10 8] 26| 26
José Bacalhim L.Apelagoneneses 5| 6 5 5| 21| 21
Joaquim Leitdo GD S. Domingos 71 8 4 18] 19
Aurélio Aguiar Amigos Vale Siléncio 18 18| 718
Manuel Costa CA Vale Figueira 18 18| 18
Alvaro Candeias GD Chelas 16 16, 16
Carlos Antunes CA Odimarqg 51 10 15 15
Tam Afonso Individual 7 6 13 13
Manuel Silva Veteranos Massama 12 12| 12
José Mira Jobrindes MS 10 10 10
Antédnioc Brito GD 8. Domingos 6 4 10| 10
Ernesto Guia ADC Bocal 8 8 8
Carlos Monteiro individual B 6] 6
Paulc Quaresma Veteranos Massama 6 6] 6
Luis Martins NAV Runners 5 5 5
Arménio Andrade ACS Salvaterra 4 4, 4
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Fernando Guerreiro GD S.Domingos 16| 18114 161 16 16 18| 18| 16j146(132
José Lindo CA Vale Figueira 14| 14] 8] 18 14] 16 3| 8j100(100
Jeremias Ribeiro Ingleses FC 121 10} 7 12 12 16| 12| 81 | 81
Leopeldino Marcelino |GD Chelas 4 12 7 14{ 8 12| 7§ 64 | 64
Anténio Simao CCD O Alvitejo 8| 71 5 8 71 10| 14 59 | 59
Fernando Marques Ingleses FC 10 10 14 14 10} 58 | 58
Eduardo Tanganhito  |CA Odimarq 18] 18}18 54 | 54
Dinis Sousa GA Super Estrelas 71 8] 6| 16 7 42 | 42
Francisco Monchinho |Ass. Agregar 8 12 4] 6 5 5| 38| 38
Rodrigo Oliveira SC Casainhos 18 16 341 34
Berto Marinho CA Patameiras 12 14| 26 | 26
Jodo Mota GD Chelas 141 10 24 | 24
Fernando Paulo GD Chelas 4 6 10 20| 20
Arnaldo Machado Individual 8 10 18 | 18
José Almeida CP Corroios 18 18 | 18
Carlos Antunes CA Odimarq 18 18 | 18
Vitor Aguillar Run 4 Fun 18 18 | 18
Fernando Chamusca |Linda-a-Pastora 18] 18 | 18
Jodo Rodrigues Sporting C. Reboleira 16 16 | 16
Mario Gomes Veteranos Massama 14 14| 14
José Isidoro C.Pracas da Armada 5 7 12 1 12
Francisco Bando CA Vale Figueira 12 12§ 12
Jodo Santos Veteranos Massama 12 121 12
Francisco Casaca CA Vale Figueira 41 61 10| 10
Eberhard Wilhelm 4 akm 8 3 8
Carlos Alberto infantado FC 6 6 6
Artur Marcelino GD Chelas 5 5 5
Jorge Vaz Individual 5 5 5
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