VI Trilhos dos Templarios - 11/09/2016

Classificacoes

Geral Mini Trilhos

Extra Competicdo, Padrinho da Prova

Class. Peitoral Escaldo

1

SM

Class. Peitoral Escaldo

1
2
3
4

5

322
283
286
265
241

SM
M40
SM
SM
SM

Nome

Nelson Graca

Nome
Pedro Lopes
Pedro Simbes
André Ferreira
Hélder Pereira
Rui Filipe Ribeiro Lopes

Clube

Team GoldNutrition/RUNpt

Clube

Unido FCI de Tomar

ARSM - Associagdo Recreativa Sao Miguel

Unido FCI de Tomar
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Trail do Sardéo

Tempo
00:58:42

Tempo
00:58:40
00:57:14
00:57:05
00:57:50
00:58:30

Esta foi a classificacdo atribuida aos 5 primeiros, pela organizacdo, com o acordo dos atletas
envolvidos, por ter existido um engano na parte final da competicdo. Os tempos sdo o0s reais nao
estando por isso pela ordem correta.

270
274
281
250
219
236
292
220
218
262
304
256
257
246
278
272
263
260
223
210
273
42
294
254
264
251
224
26
5
231
309
312
261
319
244
259
238
203
298
297
268

M50
SM
M50
SM
M40
M40
M40
SM
SM
SM
SM
SM
SM
SM
M40
M50
SM
M40
M40
F50
SM
SM
M50
SM
SM
SM
M40
SM
M50
M40
M40
M40
SM
M40
M40
SM
M40
SM
SM
SM
SM

José Freitas da Silva
Marco Franco
Paulo Cavaleiro
Tiago Vicente
Joao Paulo Oliveira Nepomuceno
Paulo Gaiao
Duarte Antunes
Jodo Prata
Henrique Faria
Fabio Oliveira
Joaquim Franco
André Ferro
André Rafael da Costa Lopes
Sergio Pegas
Miguel Angelo Duarte das Neves Matias
Luis Fernando Rocha das Neves
Fidel Conde
Carlos Vaz
Jorge Martins
Conceigdo Castanheira
Marco André Gongalves Violante
Pedro Violante
Ernesto Parente
Alexandre Rafael Costa Lourenco
Filipe Santos
Vasco Gongalves Vieira
Jorge Mendes
Luis Anténio Santos Ferreira
Anténio Almeida Ferreira Reis
Luis Sales
Luis Filipe Mourédo Garcia
Mario Jorge da Costa Bernardino
David Canha
Jodo Dias
Rui Santos
Bruno Miguel Ferreira Simdes Lima
Pedro Bandos
André Lourengo
Hugo Pires Alberto
Gongcalo Pires Alberto
Joao Pedro Correia de Almeida

pato bravo
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Leitdo & Cavaleiro
OndaTrilhos
Ciaticos Team
Casa do Povo de Alcanena
Os Matrecos
OndaTrilhos
OndaTrilhos
OS TENSES
Os Matrecos
Individual
CSCRFCHARNECA
Os Ultimos
CSCRFCHARNECA
CSCRFCHARNECA
Individual
Individual
OndaTrilhos
OndaTrilhos
Individual
Individual
Unido FCI de Tomar
CSCRFCHARNECA
Individual
Buxa & Estika
Os Ultimos
Superfresco Trail Team
Superfresco Trail Team
Os ultimos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Individual
BlackBulls Cycling Team
CSCRFCHARNECA
Portugal Running
Individual
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Individual

01:04:06
01:05:01
01:07:47
01:09:25
01:09:40
01:09:53
01:13:02
01:13:26
01:13:33
01:13:41
01:14:32
01:14:34
01:14:41
01:14:42
01:14:49
01:15:00
01:15:30
01:16:16
01:16:17
01:16:18
01:17:33
01:17:41
01:17:49
01:18:07
01:20:09
01:20:16
01:21:23
01:23:08
01:23:09
01:23:40
01:24:32
01:24:33
01:25:46
01:25:58
01:28:04
01:29:30
01:31:10
01:31:37
01:31:40
01:31:41
01:32:58



47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

227
279
202
205
269
228
208
207
221
201
290
212
255
266
217
237
301
295
317
289
287
247
214
276
310
284
222
248
277
206
233
288
314
321
249
296
305
313
291
315
299

240
230
216
245
213
239
235
200
271
267
253
258
280
252
204
209
211
215
225
226
229
232
242
243
275
282
285
293
300
302

M50
M40
SM
M50
M40
M50
SF
M50
SM
SF
SF
F50
SM
F40
SF
SM
M50
M50
F40
F40
M40
F40
SM
F40
M50
SF
SM
SF
SM
SM
SF
M40
SF
SM
SF
M40
M50
SF
SF
SF
SF
SF
SM
M40
M40
SF
SM
M40
M50
SF
F40
F50
F50
M40
F40
F50
M50
F40
F50
M50
M40
M40
SF
SF
SM
M50
SF
SM
SF
M40
SM
M50

José Mariquitos
Pascoal Duarte Oliveira
André Conceigao
Antoénio Major
Jorge Manuel Lopes Pereira Pimpéo
Jose Ventura
Cétia Virginia Semedo Ramos
Antonio Patricio
Jodo Silva
Ana Lima
Catarina Figueira
Cristina Meireles
Alvaro José Vieira Lopes
Helena Ribeiro
Helena Rocha Menezes
Paulo Rocha Menezes
Herminio Ferreira
Armando Agostinho
Sandra Quintas
Carla Barbosa
Ant6nio Ramos
Sofia Rosendo
Fabio Ferreira Gameiro
Maria Luisa
Manuel Machado
Sara Margarida Marques Cordeiro
Jorge D. Camoesas
Soénia Mendes
Méario Gomes
Anténio Martins
michelle bond
Antoénio Silvestre
Patricia Rosa
Nuno Rito
Teresa Figueiredo Ventura
Filipe Carrilho
Joaquim Ventura
Ménica Ventura
Catia Dias Vieira
Sandra da Silva Oliveira
Isabel Ferreira Ribeiro
Adriana Maia Macedo
Ricardo Preguica
Luis Fonseca
Helder Vidal
Sara Conceicao Fonseca
Diogo Moura Policarpo
Rafael Santos
Orlando Sousa
Elina Matonse
Justina Almeida Ferreira
Helena Vitéria
Acucena Besson
Antonio Ribeiro
Paula Alcantara
Zulmira Valadares
Antoénio José Godinho de Abreu
Claudia Lima
Cristina Coelho
Garry Mercer
José Luis Pimenta
José Manuel F. H. Simdes
Liliana Abreu
Maria Jodo Jesus Rodrigues Simbes
Rui Leandro
Rui Pinto
Maria Jodo Anténio
Pedro Mendes
Ana Luisa Coelho Barreira
Eliseu Leitdo
Ivan Oliveira
Jodo Machado

Os ultimos
CSCRFCHARNECA
CCD de Porto Mendo
CCD de Porto Mendo
CCD de Porto Mendo

Individual

Running Portugal
Individual
Trailers do Guetto
Buxa & Estika
Portugal Running
Umelga Trail Running Team
CSCRFCHARNECA
Portugal Running
jata-panhu
jata-panhu
Os Matrecos
Os Matrecos
Os Matrecos
Os Matrecos
Os Matrecos

Sudoberry

Individual

Individual

Os Matrecos
Scalabis Night Runners
Trailers do Guetto
Run & Bota Abaixo
OS TENSES
Trailers do Guetto
Individual
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Individual
QualquerCoisa
QualquerCoisa
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos

Individual

Individual

Individual

Individual

Individual

Os Tugas

Os Tugas
Aminhacorrida/Kalenji

TALENTOS TEAM
TALENTOS TEAM
TALENTOS TEAM

Individual

Lex Runners

SIMECQ

Os Tugas
Portugal Running

SIMECQ

Sudoberry

Os Tugas

ARSM - Associacéo Recreativa S&o Miguel

Os Tugas
Individual
UDR Zona Alta- Torres Novas
Os Tugas
Individual
Individual
Os Galgos de Tancos
G.D.S&o Domingos
Sabores do Pago/Zatopeques
Os Matrecos

01:34:52
01:35:40
01:36:29
01:36:30
01:36:31
01:38:14
01:38:45
01:39:40
01:39:54
01:40:24
01:40:40
01:41:34
01:41:37
01:42:25
01:43:06
01:43:07
01:43:53
01:44:05
01:44:39
01:44:40
01:44:41
01:44:42
01:46:20
01:47:30
01:49:22
01:49:37
01:50:03
01:51:57
01:52:48
01:57:15
01:57:18
01:59:22
01:59:22
01:59:22
01:59:23
01:59:23
01:59:23
01:59:23
02:01:16
02:01:17
02:05:26
02:05:27
02:07:27
02:07:28
02:07:30
02:10:19
02:11:30
02:17:23
02:17:24
02:17:25
02:18:47
02:18:48
02:18:49
02:25:37
02:30:07
02:46:27
DNS
DNS
DNS
DNF
DNS
DNF
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
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303
306
307
308
311
316
318
320

DESQ -

322
283
286
265
241
270
274
281
250
219
236
292
220
218
262
304
256
257
246
278
272
263
260
223
273
42
294
254
264
251
224
26

231
309
312
261
319
244
259
238
203
298
297
268
227
279
202
205
269
228
207
221
255
237
301
295

SM
M50
SF
M40
M50
SF
SM
SM

SM
M40
SM
SM
SM
M50
SM
M50
SM
M40
M40
M40
SM
SM
SM
SM
SM
SM
SM
M40
M50
SM
M40
M40
SM
SM
M50
SM
SM
SM
M40
SM
M50
M40
M40
M40
SM
M40
M40
SM
M40
SM
SM
SM
SM
M50
M40
SM
M50
M40
M50
M50
SM
SM
SM
M50
M50

Jodo Placido
José Duarte
Juliana Cristina Eiras Novo Pinheiral
Luis Cancela
Manuel Mota
Sandra Filipa Gongalves Ferreira
Sergio Pereira
Mario Ferreira

DNS - Did Not Start

Unido FCI de Tomar
Os Matrecos

Os Galgos de Tancos

Unido FCI de Tomar

Unido FCI de Tomar

Os Galgos de Tancos
Individual
Individual

DNF - Did Not Finish

Classificacao Geral Masculinos

Pedro Lopes
Pedro Simdes
André Ferreira
Hélder Pereira
Rui Filipe Ribeiro Lopes
José Freitas da Silva
Marco Franco
Paulo Cavaleiro
Tiago Vicente
Jo&o Paulo Oliveira Nepomuceno
Paulo Gaiao
Duarte Antunes
Jodo Prata
Henrique Faria
Fabio Oliveira
Joaquim Franco
André Ferro
André Rafael da Costa Lopes
Sergio Pegas
Miguel Angelo Duarte das Neves Matias
Luis Fernando Rocha das Neves
Fidel Conde
Carlos Vaz
Jorge Martins
Marco André Gongalves Violante
Pedro Violante
Ernesto Parente
Alexandre Rafael Costa Lourenco
Filipe Santos
Vasco Gongalves Vieira
Jorge Mendes
Luis Anténio Santos Ferreira
Antonio Almeida Ferreira Reis
Luis Sales
Luis Filipe Mourédo Garcia
Mario Jorge da Costa Bernardino
David Canha
Jodo Dias
Rui Santos
Bruno Miguel Ferreira Simdes Lima
Pedro Bandos
André Lourencgo
Hugo Pires Alberto
Gongcalo Pires Alberto
Jodo Pedro Correia de Almeida
José Mariquitos
Pascoal Duarte Oliveira
André Conceigao
Antoénio Major
Jorge Manuel Lopes Pereira Pimpé&o
Jose Ventura
Antoénio Patricio
Jodo Silva
Alvaro José Vieira Lopes
Paulo Rocha Menezes
Herminio Ferreira
Armando Agostinho

Unido FCI de Tomar
ARSM - Associagdo Recreativa Sao Miguel
Unido FCI de Tomar
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Trail do Sardéo
pato bravo
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Leitdo & Cavaleiro
OndaTrilhos
Ciaticos Team
Casa do Povo de Alcanena
Os Matrecos
OndaTrilhos
OndaTrilhos
OS TENSES
Os Matrecos
Individual
CSCRFCHARNECA
Os Ultimos
CSCRFCHARNECA
CSCRFCHARNECA
Individual
Individual
OndaTrilhos
Individual
Individual
Unido FCI de Tomar
CSCRFCHARNECA
Individual
Buxa & Estika
Os Ultimos
Superfresco Trail Team
Superfresco Trail Team
Os Ultimos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Individual
BlackBulls Cycling Team
CSCRFCHARNECA
Portugal Running
Individual
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Individual
Os Ultimos
CSCRFCHARNECA
CCD de Porto Mendo
CCD de Porto Mendo
CCD de Porto Mendo
Individual
Individual
Trailers do Guetto
CSCRFCHARNECA
jata-panhu
Os Matrecos
Os Matrecos

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNF

00:58:40
00:57:14
00:57:05
00:57:50
00:58:30
01:04:06
01:05:01
01:07:47
01:09:25
01:09:40
01:09:53
01:13:02
01:13:26
01:13:33
01:13:41
01:14:32
01:14:34
01:14:41
01:14:42
01:14:49
01:15:00
01:15:30
01:16:16
01:16:17
01:17:33
01:17:41
01:17:49
01:18:07
01:20:09
01:20:16
01:21:23
01:23:08
01:23:09
01:23:40
01:24:32
01:24:33
01:25:46
01:25:58
01:28:04
01:29:30
01:31:10
01:31:37
01:31:40
01:31:41
01:32:58
01:34:52
01:35:40
01:36:29
01:36:30
01:36:31
01:38:14
01:39:40
01:39:54
01:41:37
01:43:07
01:43:53
01:44:05
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60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74

Class. Peitoral Escaldo
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287
214
310
222
277
206
288
321
296
305
240
230
216
213
239
235
258

210
208
201
290
212
266
217
317
289
247
276
284
248
233
314
249
313
291
315
299
2
245
200
271
267
253
280
252

322
286
265
241
274
250
220
218
262
304
256
257
246
263
273
42

M40
SM
M50
SM
SM
SM
M40
SM
M40
M50
SM
M40
M40
SM
M40
M50
M40

F50
SF
SF
SF
F50
F40
SF
F40
F40
F40
F40
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
F40
F50
F50
F40
F50

Ant6nio Ramos
Fabio Ferreira Gameiro
Manuel Machado
Jorge D. Camoesas
Méario Gomes
Antonio Martins
Antoénio Silvestre
Nuno Rito
Filipe Carrilho
Joaquim Ventura
Ricardo Preguica
Luis Fonseca
Helder Vidal
Diogo Moura Policarpo
Rafael Santos
Orlando Sousa
Antonio Ribeiro

Nome
Conceigéo Castanheira
Cétia Virginia Semedo Ramos
Ana Lima
Catarina Figueira
Cristina Meireles
Helena Ribeiro
Helena Rocha Menezes
Sandra Quintas
Carla Barbosa
Sofia Rosendo
Maria Luisa
Sara Margarida Marques Cordeiro
Soénia Mendes
michelle bond
Patricia Rosa
Teresa Figueiredo Ventura
Ménica Ventura
Catia Dias Vieira
Sandra da Silva Oliveira
Isabel Ferreira Ribeiro
Adriana Maia Macedo
Sara Conceicao Fonseca
Elina Matonse
Justina Almeida Ferreira
Helena Vitéria
Acgucena Besson
Paula Alcantara
Zulmira Valadares

Pedro Lopes
André Ferreira
Hélder Pereira

Rui Filipe Ribeiro Lopes

Marco Franco

Tiago Vicente
Jodo Prata
Henrique Faria
Fabio Oliveira
Joaquim Franco
André Ferro

André Rafael da Costa Lopes

Sergio Pegas
Fidel Conde

Marco André Gongalves Violante

Pedro Violante

Os Matrecos
Individual
Os Matrecos
Trailers do Guetto
OS TENSES
Trailers do Guetto
QualquerCoisa
Individual
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Individual
Individual
Individual
Individual
Os Tugas
Os Tugas
Individual

Classificacao Geral Feminina

Clube
OndaTrilhos
Running Portugal
Buxa & Estika
Portugal Running

Umelga Trail Running Team

Portugal Running
jata-panhu
Os Matrecos
Os Matrecos
Sudoberry
Individual
Scalabis Night Runners
Run & Bota Abaixo
Individual
QualquerCoisa
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos
Individual
Aminhacorrida/Kalenji
TALENTOS TEAM
TALENTOS TEAM
TALENTOS TEAM
Lex Runners
SIMECQ

Classificacado Seniores Masculinos

Unido FCI de Tomar
Unido FCI de Tomar
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere
Trail do Sardao
Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere

OndaTrilhos
OndaTrilhos
OndaTrilhos
OS TENSES
Os Matrecos
Individual

CSCRFCHARNECA

Os ultimos
Individual
Individual
Individual

01:44:41
01:46:20
01:49:22
01:50:03
01:52:48
01:57:15
01:59:22
01:59:22
01:59:23
01:59:23
02:07:27
02:07:28
02:07:30
02:11:30
02:17:23
02:17:24
02:25:37

Tempo
01:16:18
01:38:45
01:40:24
01:40:40
01:41:34
01:42:25
01:43:06
01:44:39
01:44:40
01:44:42
01:47:30
01:49:37
01:51:57
01:57:18
01:59:22
01:59:23
01:59:23
02:01:16
02:01:17
02:05:26
02:05:27
02:10:19
02:17:25
02:18:47
02:18:48
02:18:49
02:30:07
02:46:27

00:58:40
00:57:05
00:57:50
00:58:30
01:05:01
01:09:25
01:13:26
01:13:33
01:13:41
01:14:32
01:14:34
01:14:41
01:14:42
01:15:30
01:17:33
01:17:41
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24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
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254
264
251
26
261
259
203
298
297
268
202
221
255
237
214
222
277
206
321
240
213

208
201
290
217
284
248
233
314
249
313
291
315
299

245
200

283
219
236
292
278
260
223
224
231
309
312
319
244
238
279
269
287
288
296
230

Alexandre Rafael Costa Lourenco
Filipe Santos
Vasco Goncalves Vieira
Luis Antonio Santos Ferreira
David Canha
Bruno Miguel Ferreira Simdes Lima
André Lourengo
Hugo Pires Alberto
Gongalo Pires Alberto
Jodo Pedro Correia de Almeida
André Conceigdo
Jodo Silva
Alvaro José Vieira Lopes
Paulo Rocha Menezes
Fabio Ferreira Gameiro
Jorge D. Camoesas
Mario Gomes
Anténio Martins
Nuno Rito
Ricardo Preguica
Diogo Moura Policarpo

CSCRFCHARNECA
Individual
Buxa & Estika
Superfresco Trail Team

Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere

CSCRFCHARNECA
Individual
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Individual
CCD de Porto Mendo
Trailers do Guetto
CSCRFCHARNECA
jata-panhu
Individual
Trailers do Guetto
OS TENSES
Trailers do Guetto
Individual
Individual
Individual

Classificacao Seniores Femininos

Catia Virginia Semedo Ramos
Ana Lima
Catarina Figueira
Helena Rocha Menezes
Sara Margarida Marques Cordeiro
Sonia Mendes
michelle bond
Patricia Rosa
Teresa Figueiredo Ventura
Ménica Ventura
Catia Dias Vieira
Sandra da Silva Oliveira
Isabel Ferreira Ribeiro
Adriana Maia Macedo
Sara Conceicao Fonseca
Elina Matonse

Running Portugal
Buxa & Estika
Portugal Running
jata-panhu
Scalabis Night Runners
Run & Bota Abaixo
Individual
QualquerCoisa
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Quenianos Albinos
Quenianos Albinos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos
Individual
Aminhacorrida/Kaleniji

Classificacdo M40

Pedro Simdes
Joao Paulo Oliveira Nepomuceno
Paulo Gaiao
Duarte Antunes

Miguel Angelo Duarte das Neves Matias

Carlos Vaz
Jorge Martins
Jorge Mendes
Luis Sales
Luis Filipe Mourdo Garcia
Mario Jorge da Costa Bernardino
Jodo Dias
Rui Santos
Pedro Bandos
Pascoal Duarte Oliveira
Jorge Manuel Lopes Pereira Pimpéao
Anténio Ramos
Antonio Silvestre
Filipe Carrilho
Luis Fonseca

ARSM - Associagdo Recreativa Sao Miguel

Ciaticos Team
Casa do Povo de Alcanena
Os Matrecos
CSCRFCHARNECA
Individual
OndaTrilhos
Os ultimos
Os ultimos
Os Galgos de Tancos
Os Galgos de Tancos
Individual
BlackBulls Cycling Team
Portugal Running
CSCRFCHARNECA
CCD de Porto Mendo
Os Matrecos
QualquerCoisa
QualquerCoisa
Individual

01:18:07
01:20:09
01:20:16
01:23:08
01:25:46
01:29:30
01:31:37
01:31:40
01:31:41
01:32:58
01:36:29
01:39:54
01:41:37
01:43:07
01:46:20
01:50:03
01:52:48
01:57:15
01:59:22
02:07:27
02:11:30

01:38:45
01:40:24
01:40:40
01:43:06
01:49:37
01:51:57
01:57:18
01:59:22
01:59:23
01:59:23
02:01:16
02:01:17
02:05:26
02:05:27
02:10:19
02:17:25

00:57:14
01:09:40
01:09:53
01:13:02
01:14:49
01:16:16
01:16:17
01:21:23
01:23:40
01:24:32
01:24:33
01:25:58
01:28:04
01:31:10
01:35:40
01:36:31
01:44:41
01:59:22
01:59:23
02:07:28
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216 Helder Vidal Individual 02:07:30
239 Rafael Santos Os Tugas 02:17:23
258 Antonio Ribeiro Individual 02:25:37
266 Helena Ribeiro Portugal Running 01:42:25
317 Sandra Quintas Os Matrecos 01:44:39
289 Carla Barbosa Os Matrecos 01:44:40
247 Sofia Rosendo Sudoberry 01:44:42
276 Maria Luisa Individual 01:47:30
271 Justina Almeida Ferreira TALENTOS TEAM 02:18:47
280 Paula Alcantara Lex Runners 02:30:07
270 José Freitas da Silva pato bravo 01:04:06
281 Paulo Cavaleiro Leitdo & Cavaleiro 01:07:47
272 Luis Fernando Rocha das Neves CSCRFCHARNECA 01:15:00
294 Ernesto Parente Unido FCI de Tomar 01:17:49
5 Anténio Almeida Ferreira Reis Superfresco Trail Team 01:23:09
227 José Mariquitos Os Ultimos 01:34:52
205 Anténio Major CCD de Porto Mendo 01:36:30
228 Jose Ventura Individual 01:38:14
207 Antoénio Patricio Individual 01:39:40
301 Herminio Ferreira Os Matrecos 01:43:53
295 Armando Agostinho Os Matrecos 01:44:05
310 Manuel Machado Os Matrecos 01:49:22
305 Joaquim Ventura QualquerCoisa 01:59:23
235 Orlando Sousa Os Tugas 02:17:24
210 Conceigdo Castanheira OndaTrilhos 01:16:18
212 Cristina Meireles Umelga Trail Running Team 01:41:34
267 Helena Vitéria TALENTOS TEAM 02:18:48
253 Acgucena Besson TALENTOS TEAM 02:18:49
252 Zulmira Valadares SIMECQ 02:46:27
Class Clube 19 Atleta | 22 Atleta | 32 Atleta | TOTAL

1| Unido FCl de Tomar 1 3 28 32

2 | OndaTrilhos 9 13 14 36

3 | Clube de Atletismo de Ferreira do Zézere 4 7 38 49

4 | CSCRFCHARNECA 18 20 21 59

5| Os ultimos 19 32 35 86

6 | Os Matrecos 12 16 63 91

7 | CCD de Porto Mendo 49 50 51 150

8 | Portugal Running 42 57 60 159

9 | Os Galgos de Tancos 36 37 87 160

10 | Quenianos Albinos 44 45 85 174

11 | Trailers do Guetto 55 73 76 204

12 | QualquerCoisa 78 79 81 238

13 | TALENTOS TEAM 97 98 99 294




