LUGAR DORSAL NOME

10 104 Daniel Dias

20 153 Luis Hernandez

3° 106 Antonio Fernandes

40 157 Raul Quaresma

5o 124 Hernani Macedo

6° 165 Ricardo Nascimento

7° 162 Nuno Rodrigues

8° 295 Luis Miguel Antonio

9° 163 Eduardo Oliveira

100 145 Carlos Manuel Silva

11° 105 Rodrigo Conchinha

12¢ 148 Paulo Jorge Pires

130 161 Paulo Rainho

14° 160 Pedro Carrasco

15° 119 Carlos Miguel Silva

16° 152 José Santos

17° 235 Luiz Caracol

18° 231 Luisa Mendes

19° 114 Pedro Afonso

20° 146 Joao Guilherme Garcia

21° 134 Lénio Marinho

22° 103 MARKIAN GRYNYSHYN
23° 108 Inés Vaz

24° 142 Isabel Brissos

25° 123 Carlos Rente

26° 150 Luis Henrique Silva

27° 216 Maria Goreti Fernandes

28° 217 Fatima Fernandes

29° 107 José Conchinha

30° 259 Tiago Brandéao

31° 132 Maria Jodo Almeida Pereira Emidio
32° 125 Soénia Maria Marques

33° 292 Ana Cristina Guincho Fernandes
340 291 Jorge Manuel Antunes Morais
35° 149 Antonio Dias

36° 111 Sénia Nobre

37° 137 Huana Ayda Mendes

38° 143 Maria Teresa Coelho Duarte
39° 140 Graga Saraiva

40° 144 Vitor Martins

41° 121 Carla Maria Silva de Oliveira
420 131 Paula Cristina Lopes do Nascimento
43° 118 Sénia Gomes

440 164 Antoénio Pinho

450 120 Pedro Cruz

46° 112 Margarida Leal da Costa
47° 122 Ana Martins

48° 117 Fernando Martins

490 139 Graca Costa Pereira

50° 158 Rita Mota Marques

51° 248 Ana Alpalhdo

520 133 Mario Manuel Beirdo Emidio
53° 159 Lucia Nogueira

540 204 Sandra Antunes

55° 113 Miguel Rodrigues

56° 155 Cristina Sabino

57° 156 Jodo Costa

58° 109 Andreia Sousa

590 110 Ricardo Vitorino

60° 141 Gessina Mendes

61° 147 Mario Manuel Anjo

62° 245 Rui Miguel da Silva

63° 130 Carla Alexandra

64° 129 José Silveira

65° 136 Patricia Concei¢cdo Jeremias

66° 138 Pedro Moreira Mota

CLUBE

Centro Vicentino da Serra de Portalegre

Team Trailquilidade
Clube do Stress

O Mundo da Corrida
Individual

Individual

Servigos Sociais do Montepio Geral
Junta de Freguesia

ATV

Matilha Radical

Clube do Stress

Matilha Radical

Servigos Sociais do Montepio Geral
Servigos Sociais do Montepio Geral
Individual

Santos & Filho

Individual

Individual

HP CLUB

Matilha Radical

Jobrinde - Montes Saloios
CCR ALTO MOINHO
Correr Queluz

Matilha Radical

Individual

Matilha Radical

Grupo Desportivo Cimpor
Grupo Desportivo Cimpor
Clube do Stress
Individual

Jobrinde - Montes Saloios
Individual

Individual

Individual

Matilha Radical

HP CLUB

Matilha Radical

Matilha Radical

Matilha Radical

Matilha Radical

Individual

Individual

Individual

Lebres do Sado

Individual

HP CLUB

Individual

HP CLUB

Matilha Radical

Individual

Individual

Jobrinde - Montes Saloios
Jobrinde - Montes Saloios
Alvitejo

HP CLUB

Individual

Individual

Dolce CR Running Team ACRD Furadouro
Dolce CR Running Team ACRD Furadouro

Matilha Radical
Matilha Radical
Individual
Individual
Individual
Matilha Radical
Matilha Radical

ESCALAO TEMPO
Elite M 00:50:08
Elite M 00:54:14

M50 00:56:22
Elite M 00:59:01
M50 00:59:24

Elite M 01:00:36
Elite M 01:03:10
Elite M 01:08:31

M40 01:11:23
M40 01:12:50
Elite M 01:14:30
M50 01:16:36
M40 01:17:14
M40 01:17:14
Elite M 01:18:08
M50 01:18:25

Elite M 01:20:05
Elite F 01:20:07
Elite M 01:21:59
M40 01:22:48
M60 01:23:12
Elite M 01:24:21
Elite F 01:24:27

F40 01:27:32
M40 01:27:33
M60 01:27:33
F50 01:27:51
F50 01:28:10
M60 01:29:05
Elite M 01:29:12
F40 01:29:53
F40 01:29:59
Elite F 01:35:01
M40 01:35:02
M50 01:35:15

Elite F 01:36:27
Elite F 01:36:27

F40 01:37:39
F40 01:38:24
M40 01:38:25
F40 01:38:55

Elite F 01:38:56
Elite F 01:39:06
M60 01:39:42
Elite M 01:39:43
Elite F 01:39:52

F40 01:39:53
M50 01:40:35
F40 01:40:35
Elite F 01:41:12
F40 01:41:18
M50 01:42:18
F50 01:42:49
F40 01:43:36
Elite M 01:43:37
Elite F 01:49:44
Elite M 01:49:44
Elite F 01:55:32
Elite M 01:55:33
F40 01:58:50
M50 01:58:51
Elite M 01:59:23
F40 02:02:03
M40 02:02:04

Elite F 02:05:33
Elite M 02:05:40



LUGAR DORSAL NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
67° 276 Rui Pinto Os Tugas M40 02:06:45
68° 116 Tiago Ribeiro HP CLUB M40 02:22:13
69° 135 Ana Sao Bento Jobrinde - Montes Saloios F50 02:22:14



