
Pos. Geral Dorsal Nome Clube Tempo
1 258 João Miguel Melo Ferreira Colaço G. D. "Os Vidreiros" - Soosladecasa 00:57:04
2 286 Rui Perdigão Clac - Entroncamento 00:58:15
3 275 José Fernando Da Silva Queiros Zona Alta 01:04:12
4 276 Luís Manuel Da Silva Queiros Zona Alta 01:06:42
5 282 Alcino Nunes Clac - Entroncamento 01:06:50
6 281 Eduardo Gomes Clac - Entroncamento 01:07:08
7 284 Carlos Vitor Antunes Clac - Entroncamento 01:07:13
8 253 José Manuel Esteves Duarte Individual 01:07:35
9 314 Jorge Mauricio União De Tomar 01:08:14

10 251 Rui Filipe Costa Lobo Marques Escaroupa Individual 01:13:01
11 256 Armando José Pombo Lopes Cruz Individual 01:13:20
12 303 Ricardo Jorge Branco Brites Individual 01:13:30
13 295 António José Da Costa Ferreira Individual 01:13:35
14 285 Paulo Mestre Clac - Entroncamento 01:13:38
15 283 João Pedro Ferreira Clac - Entroncamento 01:13:41
16 313 João Farinha Individual 01:13:45
17 277 Luis António Branco Santos Cscr Liteiros 01:13:57
18 118 Ludovico Capito Clac - Entroncamento 01:16:14
19 291 Fábio Conceição Rosa Zona Alta 01:18:35
20 259 Joel Guedes Individual 01:22:04
21 311 Jorge Agostinho Clube De Atletismo Da Barreira 01:23:04
22 287 João Dias Clac - Entroncamento 01:23:25
23 266 Ricardo Carvalho Trilho Do Castelejo - Associação Aventura01:23:54
24 305 Nuno Filipe Coelho André Laboratórios Do Duckray 01:24:16
25 290 Narciso Manuel Fernandes Cerqueira Btt Almonda 01:24:21
26 289 Rui Telmo Cerqueira Anjo Btt Almonda 01:24:29
27 257 Luís Miguel Madeira Trindade Individual 01:27:22
28 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:27:26
29 310 Pedro Miguel Anjos Costa Natura Minde 01:27:40
30 257 Luís Miguel Madeira Trindade Individual 01:28:08
31 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:28:20
32 310 Pedro Miguel Anjos Costa Natura Minde 01:28:35
33 292 Jorge Manuel Martins Silva Individual 01:28:42
34 279 José Manuel Paulo Trincão Marques Individual 01:28:46
35 315 Paulo Alexandre Silva Mourão Individual 01:28:51
36 264 Manuel Dimas E Silva Cordeiro Individual 01:28:58
37 265 Jose Francisco Antunes Rodrigues Individual 01:29:30
38 304 Nuno Miguel Ferreira Passos Individual 01:29:50
39 272 Luís Miguel Gameiro Martins Individual 01:30:04
40 288 Luís Rei Clac - Entroncamento 01:31:20
41 297 Paulo Valada Individual 01:31:22
42 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:31:25
43 298 Ana Pipio Individual 01:31:30
44 263 Mariana Da Conceição Pereira Individual 01:36:22
45 293 Vítor André Da Silva Cardoso Individual 01:36:55
46 296 Raquel Maria Correia Lopes Individual 01:36:56
47 307 Miguel Rodrigues Branco Alves Moreira Individual 01:37:27
48 273 Élio Batista Individual 01:39:18
49 262 Marisa Alexandra Lima Dos Santos Individual 01:42:08
50 115 Joana Cachucho Clac - Entroncamento 01:46:14
51 308 Gilda Mota Ribatejanos 01:47:10
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52 309 Alberto Tadeia Ribatejanos 01:47:49
53 402 Gonçalo Augusto Neves Individual 01:47:50
54 270 Paulo André Ferreira Trilho Do Castelejo - Associação Aventura01:49:15
55 267 José Pires Trilho Do Castelejo - Associação Aventura01:49:22
56 268 Luis Filipe Soares Trilho Do Castelejo - Associação Aventura01:49:35
57 300 Mayer Raposo Lebres Do Sado 01:52:10
58 280 Maria Joana Panaças Individual 01:53:10
59 312 Jorge Silva Clube De Atletismo "Os Pesados" 01:54:20
60 306 Patrícia Isabel Picton Santos Individual 01:55:00
61 278 Teresa Maria Faria Nunes Individual 01:55:01
62 269 Nélio Ferreira Trilho Do Castelejo - Associação Aventura01:56:40
63 271 Manuel Sequeira Lebres Do Sado 02:06:29
64 301 Joaquim Pereira Lebres Do Sado 02:06:30
65 252 Maria Do Rosário Santos Barros Juventude Vidigalense 03:18:10
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Pos. Dorsal Nome Clube Tempo
1 258 João Miguel Melo Ferreira Colaço G. D. "Os Vidreiros" - Soosladecasa 00:57:04
2 286 Rui Perdigão Clac - Entroncamento 00:58:15
3 275 José Fernando Da Silva Queiros Zona Alta 01:04:12
4 276 Luís Manuel Da Silva Queiros Zona Alta 01:06:42
5 282 Alcino Nunes Clac - Entroncamento 01:06:50
6 281 Eduardo Gomes Clac - Entroncamento 01:07:08
7 284 Carlos Vitor Antunes Clac - Entroncamento 01:07:13
8 253 José Manuel Esteves Duarte Individual 01:07:35
9 314 Jorge Mauricio União De Tomar 01:08:14

10 251 Rui Filipe Costa Lobo Marques Escaroupa Individual 01:13:01
11 256 Armando José Pombo Lopes Cruz Individual 01:13:20
12 303 Ricardo Jorge Branco Brites Individual 01:13:30
13 295 António José Da Costa Ferreira Individual 01:13:35
14 285 Paulo Mestre Clac - Entroncamento 01:13:38
15 283 João Pedro Ferreira Clac - Entroncamento 01:13:41
16 313 João Farinha Individual 01:13:45
17 277 Luis António Branco Santos Cscr Liteiros 01:13:57
18 118 Ludovico Capito Clac - Entroncamento 01:16:14
19 291 Fábio Conceição Rosa Zona Alta 01:18:35
20 259 Joel Guedes Individual 01:22:04
21 311 Jorge Agostinho Clube De Atletismo Da Barreira 01:23:04
22 287 João Dias Clac - Entroncamento 01:23:25
23 266 Ricardo Carvalho Trilho Do Castelejo - Associação Aventura Alvad 01:23:54
24 305 Nuno Filipe Coelho André Laboratórios Do Duckray 01:24:16
25 290 Narciso Manuel Fernandes Cerqueira Btt Almonda 01:24:21
26 289 Rui Telmo Cerqueira Anjo Btt Almonda 01:24:29
27 257 Luís Miguel Madeira Trindade Individual 01:27:22
28 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:27:26
29 310 Pedro Miguel Anjos Costa Natura Minde 01:27:40
30 257 Luís Miguel Madeira Trindade Individual 01:28:08
31 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:28:20
32 310 Pedro Miguel Anjos Costa Natura Minde 01:28:35
33 292 Jorge Manuel Martins Silva Individual 01:28:42
34 279 José Manuel Paulo Trincão Marques Individual 01:28:46
35 315 Paulo Alexandre Silva Mourão Individual 01:28:51
36 264 Manuel Dimas E Silva Cordeiro Individual 01:28:58
37 265 Jose Francisco Antunes Rodrigues Individual 01:29:30
38 304 Nuno Miguel Ferreira Passos Individual 01:29:50
39 272 Luís Miguel Gameiro Martins Individual 01:30:04
40 288 Luís Rei Clac - Entroncamento 01:31:20
41 297 Paulo Valada Individual 01:31:22
42 261 Joaquim Santos Rodrigues Crispim Individual 01:31:25
43 293 Vítor André Da Silva Cardoso Individual 01:36:55
44 307 Miguel Rodrigues Branco Alves Moreira Individual 01:37:27
45 273 Élio Batista Individual 01:39:18
46 309 Alberto Tadeia Ribatejanos 01:47:49
47 402 Gonçalo Augusto Neves Individual 01:47:50
48 270 Paulo André Ferreira Trilho Do Castelejo - Associação Aventura Alvad 01:49:15
49 267 José Pires Trilho Do Castelejo - Associação Aventura Alvad 01:49:22
50 268 Luis Filipe Soares Trilho Do Castelejo - Associação Aventura Alvad 01:49:35
51 300 Mayer Raposo Lebres Do Sado 01:52:10
52 312 Jorge Silva Clube De Atletismo "Os Pesados" 01:54:20
53 269 Nélio Ferreira Trilho Do Castelejo - Associação Aventura Alvad 01:56:40
54 271 Manuel Sequeira Lebres Do Sado 02:06:29
55 301 Joaquim Pereira Lebres Do Sado 02:06:30
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1 298 Ana Pipio Individual 01:31:30
2 263 Mariana Da Conceição Pereira Individual 01:36:22
3 296 Raquel Maria Correia Lopes Individual 01:36:56
4 262 Marisa Alexandra Lima Dos Santos Individual 01:42:08
5 115 Joana Cachucho Clac - Entroncamento 01:46:14
6 308 Gilda Mota Ribatejanos 01:47:10
7 280 Maria Joana Panaças Individual 01:53:10
8 306 Patrícia Isabel Picton Santos Individual 01:55:00
9 278 Teresa Maria Faria Nunes Individual 01:55:01
10 252 Maria Do Rosário Santos Barros Juventude Vidigalense 03:18:10
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