
ID Nome Escalao Sexo Tempo Notas

563 Maria Areias Trail - Femininos F 01:59:08

597 Isabel Carvalho Trail - Femininos F 02:05:47

455 Joana Tomas Trail - Femininos F 02:09:19

694 Liliana Gomes Trail - Femininos F 02:29:40

228 Céu Costa Trail - Femininos F 02:32:50

217 Anabela Keta Trail - Femininos F 02:33:23

438 Cristina Maria Ferreira de Moura Saraiva Trail - Femininos F 02:33:52

660 Cristina Gomes Trail - Femininos F 02:36:50

520 Maria Iracema Costa Trail - Femininos F 02:41:06

322 Alexandra Fernandes Trail - Femininos F 02:41:10

557 Isa Silva Trail - Femininos F 02:41:19

582 Carla Freitas Trail - Femininos F 02:43:31

372 Ana Paula Soares Vieira Trail - Femininos F 02:49:20

566 Ana Costa Trail - Femininos F 02:50:14

680 sara santos silva Trail - Femininos F 02:50:53

561 carla sofia garcez Trail - Femininos F 02:52:41

443 Fernanda Maria Ferreira de Paiva Alves Trail - Femininos F 02:52:52

474 Joana Rodrigues Sousa Trail - Femininos F 02:54:07

709 Mariana Magalhães Trail - Femininos F 02:56:25

644 Margarida Miranda Pedro Trail - Femininos F 02:58:53

509 Sandra Maria Finisterra Travessas Trail - Femininos F 02:59:28

555 Susana Almeida Trail - Femininos F 03:00:24

504 Susana Silva Trail - Femininos F 03:01:03

385 Raquel Campos Trail - Femininos F 03:01:48

311 Sara Andrade Trail - Femininos F 03:02:07

722 Ercilia Rosa Pereira Trail - Femininos F 03:02:33

384 Liliana Pereira Trail - Femininos F 03:03:26

716 joana daniel cardoso Trail - Femininos F 03:07:18

565 Sónia Isabel Rocha Ferreira Trail - Femininos F 03:08:45

501 Vera Lúcia Augusto Trail - Femininos F 03:08:49

508 Carla Alexandra Monteiro dos Santos Trail - Femininos F 03:12:26

452 Teresa Sousa Trail - Femininos F 03:13:17

427 Sofia Coelho Trail - Femininos F 03:13:53

312 Raquel Vasconcelos Trail - Femininos F 03:16:21

360 Rosa Lídia Camarinha da Silva Trail - Femininos F 03:18:06

594 angela lopes Trail - Femininos F 03:18:58

573 Sílvia Teixeira Trail - Femininos F 03:18:59

720 Sandra Manuela Fernandes Freitas Trail - Femininos F 03:26:12

706 Marta Neves Trail - Femininos F 03:26:50

523 Celia Vital Trail - Femininos F 03:29:54

663 Diana Carqueijo Trail - Femininos F 03:29:56

599 Ana Ferraz Trail - Femininos F 03:30:25

533 Ana Santos Trail - Femininos F 03:32:22

521 Ivete Carneiro Trail - Femininos F 03:32:28

672 Liliana José Alves Moreira Trail - Femininos F 03:38:15

388 Ana Rita Martins Trail - Femininos F 03:40:21

340 Ana Coelho da Silva Trail - Femininos F 03:40:24

368 fernanda coelho Trail - Femininos F 03:40:28

700 camila pinto Trail - Femininos F 03:53:16

336 Alice Viveiros Trail - Femininos F 04:01:56

335 Paula Cristina Oliveira Trail - Femininos F 04:01:58

416 Rita Ferreira Trail - Femininos F 04:20:54

418 Filipa Dias Trail - Femininos F 04:20:59
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ID Nome Escalao Sexo Tempo Notas

1 Vitor Barbosa Trail - Masculinos M 01:35:25

363 ARMANDINO TABORDA Trail - Masculinos M 01:36:50

535 Adelino Silva Trail - Masculinos M 01:37:12

196 António Martins Trail - Masculinos M 01:37:34

435 José Reis Trail - Masculinos M 01:41:17

651 Orlando Barbosa Trail - Masculinos M 01:42:37

450 Jorge Manuel Brito Trail - Masculinos M 01:45:49

367 António Amadot Trail - Masculinos M 01:48:21

551 José Afonso da Silva Pinto Ferreira Trail - Masculinos M 01:50:16

727 Américo Pinto Trail - Masculinos M 01:50:28

607 João Casal Trail - Masculinos M 01:51:55

421 Abílio Marques Trail - Masculinos M 01:52:12

302 Fernando Taborda Trail - Masculinos M 01:53:09

314 Lécio André Carvalho Ferreira Trail - Masculinos M 01:55:02

500 Bruno Mendes Trail - Masculinos M 01:55:18

525 Tiago Teixeira Trail - Masculinos M 01:55:33

331 Paulo José Bessa da Silva Trail - Masculinos M 01:55:47

632 Rui Costa Trail - Masculinos M 01:57:07

580 Ricardo Santos Silva Rodrigues de Carvalho Trail - Masculinos M 01:57:23

652 Tiago Duarte Trail - Masculinos M 01:57:32

400 Sérgio Santos Trail - Masculinos M 01:58:18

524 Jose Paulo Ribeiro Trail - Masculinos M 01:58:23

558 José Carlos Pereira Trail - Masculinos M 01:58:52

647 Óscar Rodrigues Trail - Masculinos M 01:59:28

683 Gonçalo Pinheiro Torres Trail - Masculinos M 02:00:09

591 Tiago Pinheiro Trail - Masculinos M 02:00:12

641 Pedro Ferrás Fernandes Trail - Masculinos M 02:00:49

433 orlando sousa Trail - Masculinos M 02:01:03

562 Tiago Costa Trail - Masculinos M 02:01:26

568 Carlos Jorge Pinto Trail - Masculinos M 02:02:10

429 Victor Fernandes Trail - Masculinos M 02:02:28

584 João Rebelo Trail - Masculinos M 02:02:36

402 Flávio Oliveira Trail - Masculinos M 02:03:55

540 MANUEL AUGUSTO CORREIA FERREIRA Trail - Masculinos M 02:03:57

754 Cosme Fernando Alves dos Santos Sousa Trail - Masculinos M 02:04:33

313 Eduardo Merino Trail - Masculinos M 02:04:48

401 Anthony Lopes Trail - Masculinos M 02:04:58

498 Henrique Abreu Trail - Masculinos M 02:05:19

457 Ricardo Ferreira Trail - Masculinos M 02:05:35

673 Fernando Pinheiro Mendes Trail - Masculinos M 02:05:39

519 Luis Azevedo Trail - Masculinos M 02:05:53

460 Ricardo Bomtempo Trail - Masculinos M 02:06:05

703 Frederico Fernandes Trail - Masculinos M 02:06:37

399 Celso Santos Trail - Masculinos M 02:07:24

477 Hugo Soares Trail - Masculinos M 02:07:49

666  Joaquim Manuel Amaro Santos Trail - Masculinos M 02:08:31

556 Tiago Carvalho Trail - Masculinos M 02:08:46

664 João Vinha Trail - Masculinos M 02:08:49

605 Pedro Barbosa Trail - Masculinos M 02:08:56

692 José Luís Garcez Alves de Sá Trail - Masculinos M 02:09:06

496 Vítor André da Silva Cardoso Trail - Masculinos M 02:09:22

156 Artur Costa Trail - Masculinos M 02:09:26 Desistência

397 Helder Gomes Trail - Masculinos M 02:09:31

430 Ricardo Areias Trail - Masculinos M 02:09:59

579 Álvaro Nunes Trail - Masculinos M 02:10:04

413 carlos ferreira Trail - Masculinos M 02:10:14
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333 Fernando Carneiro Trail - Masculinos M 02:11:24

617 Francisco Moreira Trail - Masculinos M 02:11:25

638 Miguel Sá Trail - Masculinos M 02:11:31

750 Diogo Brandao Trail - Masculinos M 02:12:03

379 Ricardo Rocha Trail - Masculinos M 02:13:02

406 Filipe Lopes Trail - Masculinos M 02:13:35

484 André Filipe Gueiral Cabreira Trail - Masculinos M 02:14:15

645 Miguel Carvalho Trail - Masculinos M 02:14:55

655 Marco Magalhães Trail - Masculinos M 02:14:59

425 Bruno Peredo Trail - Masculinos M 02:15:34

646 Ivan Teixeira Trail - Masculinos M 02:15:38

710 Jorge Costa Trail - Masculinos M 02:15:40

729 Diogo Aguiar Trail - Masculinos M 02:15:43

685 Jorge Sousa Trail - Masculinos M 02:16:38

411 José Cruz Trail - Masculinos M 02:17:36

531 Carlos Azevedo Trail - Masculinos M 02:17:37

526 Nuno Teixeira Trail - Masculinos M 02:17:40

541 Marcio Sousa Trail - Masculinos M 02:17:45

634 Diogo João Moutinho Loureiro Trail - Masculinos M 02:18:04

328 Sérgio Vidal Trail - Masculinos M 02:19:04

637 Nuno Costa Trail - Masculinos M 02:19:18

459 Nuno Sobral Trail - Masculinos M 02:19:21

415 Joaquim Coelho Trail - Masculinos M 02:19:22

749 Fábio Agostinho Almeida da Silva Trail - Masculinos M 02:19:51

602 Rui Santos Trail - Masculinos M 02:19:57

603 Tiago Costa Trail - Masculinos M 02:19:58

614 Mário Oliveira Trail - Masculinos M 02:21:23

609 Raul Coelho Trail - Masculinos M 02:21:36

678 César Barros Trail - Masculinos M 02:21:41

752 Gonçalo Ferreira Duarte da Silva Trail - Masculinos M 02:21:46

546 José Santos Mesquita Trail - Masculinos M 02:22:01

538 joao manuel cruz Trail - Masculinos M 02:22:04

221 antonino silva Trail - Masculinos M 02:22:09

717 Pedro José Peixoto da Cunha Trail - Masculinos M 02:22:18

407 Vitorino manuel Oliveira Dias Trail - Masculinos M 02:22:22

570 Paulo Machado Trail - Masculinos M 02:22:26

732 Osvaldo Ferreira Trail - Masculinos M 02:22:30

150 Gustavo Ferraz Vieira Pinto Trail - Masculinos M 02:23:55

479 SERGIO PAULO MARTINS FERREIRA REBELO Trail - Masculinos M 02:23:58

583 Ricardo Ernesto dos Santos Geraldes Domingues Trail - Masculinos M 02:24:02

377 Luís Bastos Trail - Masculinos M 02:24:16

654 Rúben Miguel Mendes Alves Trail - Masculinos M 02:24:22

674 ricardo Trail - Masculinos M 02:24:26

358 Simão Pereira Trail - Masculinos M 02:24:30

631 Márcio Bruno da Costa Pereira Trail - Masculinos M 02:24:36

755 N/D Trail - Masculinos M 02:24:37 Sem regist9

486 André Fraga Trail - Masculinos M 02:26:03

684 Francisco Gonçalves Trail - Masculinos M 02:26:16

545 Miguel Santos Dias Trail - Masculinos M 02:26:17

329 Óscar Cristóvão Vieira Dias Trail - Masculinos M 02:26:18

337 carlos  tadeia Trail - Masculinos M 02:26:45

577 António José ferreira de castro Trail - Masculinos M 02:26:48

656 Filipe Leitão Trail - Masculinos M 02:27:04

351 Filipe Amorim Moreira de Sousa Trail - Masculinos M 02:27:07

465 Pedro Peixoto Trail - Masculinos M 02:27:43

733 Hélder Rodrigues Trail - Masculinos M 02:28:34

589 Tiago Martins Trail - Masculinos M 02:28:39

451 José Sousa Trail - Masculinos M 02:29:00

629 Filipe Baía Trail - Masculinos M 02:29:04

364 Leonel Fernando Sousa Neves Trail - Masculinos M 02:29:52

728 Avelino Pereira Trail - Masculinos M 02:29:57



578 Luis Terencio Trail - Masculinos M 02:30:04

687 António Morais Trail - Masculinos M 02:30:07

303 José Carlos Costa Bessa Trail - Masculinos M 02:30:10

510 Nuno Filipe Amorim da Silva Trail - Masculinos M 02:32:09

671 Antonio Jose Pereira Silva Trail - Masculinos M 02:32:21

564 Pedro Gil Martins Trail - Masculinos M 02:32:29

505 Ricardo Monteiro Trail - Masculinos M 02:32:33

522 Pedro Fão Trail - Masculinos M 02:32:43

736 José Pinto Leal Trail - Masculinos M 02:32:45

639 Pedro Oliveira Trail - Masculinos M 02:32:49

514 Paulo Rodrigues Trail - Masculinos M 02:33:30

424 João Fernandes Trail - Masculinos M 02:33:43

572 Fernando Gabriel Leite Trail - Masculinos M 02:33:51

571 Francisco Aragão Trail - Masculinos M 02:33:54

374 Ernesto Martins Trail - Masculinos M 02:33:59

530 jose moura de sousa Trail - Masculinos M 02:34:08

529 ricardo sousa Trail - Masculinos M 02:34:17

550 Nelson Domingues Trail - Masculinos M 02:34:21

677 Miguel Pessanha Moreira Trail - Masculinos M 02:34:25

676 João Pedro Varela Gomes Trail - Masculinos M 02:34:28

478 Pedro Miguel Neves Maia Trail - Masculinos M 02:34:36

362 Carlos Manuel Ferreira Martins Trail - Masculinos M 02:34:40

590 Ricardo Couto Trail - Masculinos M 02:35:03

398 Pedro Marques Trail - Masculinos M 02:35:06

480 Rui Machado Trail - Masculinos M 02:35:09

730 Sergio Alexandre Cruz Anunciação Trail - Masculinos M 02:35:11

308 Hélder Paulo Gonçalves Costa Trail - Masculinos M 02:35:20

606 Jose Silva Trail - Masculinos M 02:35:43

588 Ricardo Fernandes Trail - Masculinos M 02:35:59

697 Pedro Amendoeira Trail - Masculinos M 02:36:15

649 francelino fernandes Trail - Masculinos M 02:36:31

745 João Ramos Trail - Masculinos M 02:37:00

454 hugo gonçalves Trail - Masculinos M 02:37:25

714 Fernando Gomes Trail - Masculinos M 02:38:11

305 Pedro Cardoso Trail - Masculinos M 02:38:16

619 Viriato Sergio Rocha Trail - Masculinos M 02:38:23

691 Antonio Vasconcelos Carvalho Trail - Masculinos M 02:38:32

696 Joaquim Paulo da Rocha Ferreira Trail - Masculinos M 02:38:40

405 Nuno Marques Trail - Masculinos M 02:38:46

665  Sérgio Branco Trail - Masculinos M 02:38:57

667 João Pereira Trail - Masculinos M 02:38:58

491 Otelo Fontes Trail - Masculinos M 02:39:01

569 Eugénio Ribeiro Trail - Masculinos M 02:39:12

554 Gil Benido Trail - Masculinos M 02:39:16

598 Rui Sousa Ribeiro Trail - Masculinos M 02:39:30

378 Joel Marques Trail - Masculinos M 02:39:35

612 Fernando Pires Trail - Masculinos M 02:40:34

319 Bruno Ricardo Martins Machado Trail - Masculinos M 02:40:40

534 Marco Dias Trail - Masculinos M 02:40:47

516 CÉSAR TEIXEIRA Trail - Masculinos M 02:40:56

596 JORGE PEREIRA Trail - Masculinos M 02:41:00

515 VITOR FERNANDES Trail - Masculinos M 02:41:08

659 Diogo Filipe Pereira da Silva Trail - Masculinos M 02:41:25

381 Candido Rocha Trail - Masculinos M 02:41:33

380 Artur Pereira Trail - Masculinos M 02:42:20

382 Ricardo Henriques Trail - Masculinos M 02:42:24

507 Jorge Lima Trail - Masculinos M 02:42:27

536 Pedro Machete Trail - Masculinos M 02:42:35

595 Machete Pereira Trail - Masculinos M 02:42:38

636 Alexandre Miguel Trail - Masculinos M 02:42:43

462 Luis Pinho Trail - Masculinos M 02:42:51



472 Leandro Rocha Trail - Masculinos M 02:43:12

695 Luís Guimarães Trail - Masculinos M 02:43:35

436 Jose Paulo Neto Trail - Masculinos M 02:44:24

702 Nuno Moura e Silva Trail - Masculinos M 02:44:28

635 Jose Jesus Trail - Masculinos M 02:45:18

690 Rui Marcelo Fonseca Trail - Masculinos M 02:45:33

689 Luís Barata da Rocha Trail - Masculinos M 02:45:36

365 Paulo José Ferreira Dias Trail - Masculinos M 02:45:54

366 Mário Jorge Sousa Almeida Trail - Masculinos M 02:45:56

658 daniela barbosa Trail - Masculinos M 02:46:12

300 Frederico Esteves Trail - Masculinos M 02:46:27

470 Emidio Pontes Trail - Masculinos M 02:46:47

497 Filipe Pereira Trail - Masculinos M 02:46:50

712 Alfredo Silva Trail - Masculinos M 02:47:19

467 Carlos Augusto Martins da Silva Trail - Masculinos M 02:47:27

485 Nuno Cardoso Trail - Masculinos M 02:47:32

615 Andre Campante Trail - Masculinos M 02:47:38

440 Paulo Pinto Trail - Masculinos M 02:48:40

747 Nuno Ribeiro Trail - Masculinos M 02:48:46

468 Serafim Fonseca Trail - Masculinos M 02:48:49

469 João Fonseca Trail - Masculinos M 02:48:53

669 JORGE LOURO Trail - Masculinos M 02:49:17

653 Pedro Barbosa Coelho Trail - Masculinos M 02:49:23

686 Tiago André Oliveira Paiva Trail - Masculinos M 02:49:34

693 Pedro Marage Trail - Masculinos M 02:49:37

715 Serafim Ramos Trail - Masculinos M 02:49:39

661 Pedro Gil Alves Trail - Masculinos M 02:49:44

464 Henrique Dias Trail - Masculinos M 02:49:51

682 Filipe Souto Trail - Masculinos M 02:49:56

361 Antonio Medeiros Trail - Masculinos M 02:50:00

428 Tiago Miguel Soeiro Trail - Masculinos M 02:50:18

441 António Pereira Trail - Masculinos M 02:50:40

681  António Fonseca Trail - Masculinos M 02:50:50

348 Miguel Gonçalves Trail - Masculinos M 02:51:15

560 Sérgio Ferreira Rodrigues Trail - Masculinos M 02:52:44

352 José Carlos Cunha Trail - Masculinos M 02:52:50

518 Rui Filipe da Silva Pinto Trail - Masculinos M 02:52:58

740  Carlos M. Malheiro Coelho  Silva Trail - Masculinos M 02:53:17

625 Paulo Marques Trail - Masculinos M 02:54:10

626 Tiago Almeida Trail - Masculinos M 02:54:14

688 Carlos Pereira Trail - Masculinos M 02:54:22

719 Fernando Carneiro Trail - Masculinos M 02:54:27

304 Luís Santos Trail - Masculinos M 02:54:36

624 Hugo Silva Pinto Trail - Masculinos M 02:54:41

548 Antonio Carneiro Trail - Masculinos M 02:55:58

621 Marco Marques Trail - Masculinos M 02:56:18

668 Alexandre Oliveira Trail - Masculinos M 02:56:22

742 João Costa Trail - Masculinos M 02:56:28

670 Adriano Teixeira Trail - Masculinos M 02:56:31

553 Ricardo Ramos Trail - Masculinos M 02:56:35

495 Joao Leal Fernandes Trail - Masculinos M 02:56:37

547 Eurico Fernando Portela Mendes Trail - Masculinos M 02:56:40

711 Bruno Filipe Fernando Rodrigues Trail - Masculinos M 02:57:17

315 Paulo Almeida Trail - Masculinos M 02:58:03

453 Ricardo Jorge Costa Oliveira Trail - Masculinos M 02:59:11

701 Paulo Saraiva Trail - Masculinos M 03:00:15

344 Eduardo Paulo Pinto Teixeira Trail - Masculinos M 03:00:26

442 Fernando Paiva Santos Trail - Masculinos M 03:00:39

753 Alfredo Simão Santos Trail - Masculinos M 03:00:58

317 josé henrique santos matos Trail - Masculinos M 03:01:23

318 nelson vasco freitas campos Trail - Masculinos M 03:01:32



537 José Correia Trail - Masculinos M 03:01:51

581 Paulo Pinto Trail - Masculinos M 03:01:57

601 PAULO SOUSA Trail - Masculinos M 03:02:01

350 João Morais Trail - Masculinos M 03:02:04

310 Marcos Borges Trail - Masculinos M 03:02:10

316 pedro miguel santos matos Trail - Masculinos M 03:02:12

306 Manuel Costa Trail - Masculinos M 03:02:32

517 FERNANDO VIEIRA Trail - Masculinos M 03:02:42

434 Gaspar Silva de Sousa Trail - Masculinos M 03:03:57

383 Joao Martins Trail - Masculinos M 03:04:01

744  GONÇALO NUNO DE ALMEIDA ARCHER Trail - Masculinos M 03:06:22

738 Luís Carlos Vieira Pinto Trail - Masculinos M 03:06:41

741 Filipe Rodrigues Trail - Masculinos M 03:08:17

567 Jorge Manuel da Cunha Alves Trail - Masculinos M 03:08:38

600 Ângelo Alves Trail - Masculinos M 03:08:51

657 Jaime Silva Trail - Masculinos M 03:09:20

739 Joaquim Fernando Carneiro Rocha Trail - Masculinos M 03:10:27

390 Nuno Reis Trail - Masculinos M 03:10:28

494 João Ramalhão Trail - Masculinos M 03:12:37

326 Jose Eduardo Moreira Trail - Masculinos M 03:12:52

734 João Vilaça Trail - Masculinos M 03:14:06

309 Ricardo André Pinto Afonso Trail - Masculinos M 03:16:34

347 Pedro Tavares Trail - Masculinos M 03:17:01

458 Manuel Moura Trail - Masculinos M 03:17:58

642 Angelo Senra Trail - Masculinos M 03:18:14

512 Ricardo Múrias Trail - Masculinos M 03:23:08

575 Bino Trail - Masculinos M 03:23:25

513 Francisco Lima Trail - Masculinos M 03:23:28

461 Victor Manuel Morgado Ventura Trail - Masculinos M 03:25:44

707 Pedro Mesquita Trail - Masculinos M 03:26:51

439 Pedro Filipe de Moura Saraiva Trail - Masculinos M 03:26:57

423 Francisco Jose da Rocha Bogalho Trail - Masculinos M 03:27:18

375 Mário Soares Trail - Masculinos M 03:30:05

492 Humberto Fonte Trail - Masculinos M 03:31:10

662 José Carlos Cardoso Trail - Masculinos M 03:32:35

731 Paulo Sousa Trail - Masculinos M 03:33:47

387 Manuel Almeida Trail - Masculinos M 03:33:48

422 Afonso Jose da Costa Guedes Trail - Masculinos M 03:40:31

341 Manuel Seguro Trail - Masculinos M 03:44:03

357 Victor Vieira Trail - Masculinos M 03:48:00

748 Sérgio Santos Trail - Masculinos M 03:49:10

699 paulo santos Trail - Masculinos M 03:53:18

417 Pedro Castro Trail - Masculinos M 04:21:08

412 Ricardo Castro Trail - Masculinos M 04:21:10

419 André Alves Trail - Masculinos M 04:21:12
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