Classificacdo Geral - 10km

1|Luis Carlos Ferreira de Almeids &4 10k Clube de Montanha Alto Trilho - JAVALIS Masculing 1:09:00
2 |alexandre Santos a7 10k Clube de Montanha Alto Trilho - JAVALIS Masculing 1:.09:01
3|Bruno Simdes 124 10k [ Trail Bela Bela Masculing 1:10:00)
4|Pedro Filipe martinho 111 10k CAMIPOAVES RUNNERS Masculing 1:11:00|
& |Nung Olsngera 43 10k adcr - 530 Jodo do Mante Masculing 1: 15:m|
6|Marcio Cruz 20 10k OaXtreme/RDA Masculino 1:16:00(
7|Vitor Ferreira 35 10k Clube de Montanha &lto Trilho - JAVALES Masculing 1:13:m]
B|Luis Pinho 112 10k Ireclivicl ial Masculing 1:19:00|
9| Akexandre Pereira 29 10k Clube de Montanha &lto Trilho - JAVALIS Masculing 1:19:10}
10|Ricardo Salgueiros 51 10k [individual Masculing 1:20:00}
11| Nelson Muga 23 10k Clube Academico de Megadours Masculing 1:22:00|
12 |Helder Percira 43 10k Individual Masculing 1:22:30)
13RI ALMEIDA MINA 10| 10k Trail Bela Bela Mascouling 1:23:00|
14|Yera Recha 11 10k Correr Wiseu Femining 1:24:00|
15 |Luis Rodrigues 3 10k CLIVEIRA RUNMERS Masculing 1:1¢:m|
16 |Ricards Carvalho 19 10k Clube de Montanha Alte Trilha - JAVALIS Masculing :I:i!-l:m|
17 [Felicia Fernandes 104] 10k [Trail Bels Bela Feminino 1:25:00
18 |Daniel Filipe Marques Oliveira 116| 10k |CAPARROSINHA - Rota dos Esplgueiros Masculing 1:25:00]
19 |Paulo Rafael Correia Lopes 100| 10k CAPARROSINHA - Rota dos E'.I-l:li!wim Mazculing I:Iﬁ:';‘ﬂl
20|Domingues Almeida 34 10k Irvclivid ual Masculing 1:26:00|
21|Ana Rita Rodrigues Soares 65 10k Chube de Montanha Alto Tritho - JAVALIS Femining 1:2 ?:ml
22 |Marco Santos "mekinha 119 10k TraH Bela Bela Masculing 1:27:00|
23| Adérito Silva & 10k ADTravassd Masculing 1:27:25
24 |Antonio Ferreira 28 10k Ievcdiviclual Masculing 1:28:00)
25| André Oliveira 121 10k Trad Bela Bela Masculing 1:29:00|
26 |Sabina Marques 31 10k Clube de Montanha Alto Trilho - JAVALIS Femining 1:30:00}
27 |[Roberto Pereira 47 10k Trail Bela Bela Masculing 1:30:00|
28 |PALLD PIRES 59 10k |ADTRAVASSO Masculing 1:32:00|
29 bosé Cerveira F 10k OLVEIRA RUNMERS Masculing :::.:-';ml
30|Nuno Filipe Menezes 122 10k lata-panhu Masculino 1:37:00|
31{lorge Margues 143 10k TraH Bela Bela Masculing 1:37:00|
32 |Daniela Coucelro ] 10k ACOF Femining 1:38:00|
33 |Maria Vale 74 10k Viriathvs Runners Viseu Femining 1,38:25
34 |Francisco Silva 117 10k Invdivicl ual Masculing 1,39.00|
35|Ricardo ll.ndriﬁw: E 10k MR Masculing .'l:-ﬂﬂ.'EI'Jl
36 ANDREIA PAULOS &0 10k ADTRAVASSO Femining 1:41:00|
37| Paulo Morgado 55 10k Individual Masculing 1:41:00)
38 |Harbela Ferrelra 5 10k Individual Femining 1:u:m|
39 [ David Miguel Duarte Ferreira 56 10k Correr Viseu Masculing 1:43:00|
40/(Carlos Teixeira 43] 10k [Tondela Runners Masculino 1:44:00}
41 |Carlos Almeida 32 10k [Clube de Montanha Alto Trilho - JAVALIS Masculing 1:46:00|
42|Gil Ferreira 39| 10k  |OUVEIRA RUNNERS Masculing 1:46:00|
43 [Lino Morais 80| 10k Individual Masculing 1:46:00]
44| Catia Fernandes 105 10k Trail Bela Bela Femining 1:46:10}
45 | Andreda Sika 9% 10k |ACOF Femining ]:ﬂ?:ml
46 |Ricardo José Carrola Susana 16 10k Tainadas e Cia Masculino 1:47:00|
47 |bose Carhos Pinhal 137 10k Imddivicl ual Masculing !:dﬂ:|
4311-&15.:& Tavares 14] 10k |MT Sport Masculing 1:49:00)
45 |Paulo Lima 128 10k Linilo Desportiva Vilamaiorense Masculing 1:49:00}
50{Pedro Manuel dos Santos Pereira 18] 10k [Tainadas e Cia Masculing 1:49:10}
51Tiago Marques Rodrigues 13| 10k |RUNNER'S DO DEMO Masculing 1:50:00|
L2 |Cartos Mlluel Wieira de Almeida E 10k Imdivid ual Mazculing I:Sﬂ:iﬂl
53 |Fernando Gouvels 71 10k Wiriathvs Runners Viseu Masculing 1:50:30)
54 |Manuel Vala 73 10k [Viriathvs Runmners Viseu Masculing ]:5!'!:1!]'
55 |Aderito Bernarding &1 10k RUNNER"S DO DEMO Masculing 1:50:50|
56| lose Moita 30| 10k Wiriathvs Runners Viseu Masculing 1:50:52
57 |Paulo José Margues Fernandes 140| 10k [Viriathvs Runmers Viseu Masculing 1:50:58|
58 |Luis Manteirs 144 10k Arca red wing runners Masculing 1:52:00}
59| PALLO MALA 61 10k ADTRAVASSO Masculing 1:56:00}
6l |Luis Fernandes 27 10k Trail Bela Bela Masculing 1:5%:00|
61|5érgio Qliveira 107 10k Trai Bela Bela Masculing 1:59:00}
62 |Lurdes Belo ) 10k Correr Viseu Femining 2:01:00]
63 |CARMO GONCALD s§| 10k |ADTRAVASSO Femining 2:01:10}
62 [Goreti Guimaraes 53] 10k [Faster Femining 2:04:00|




65 |Anabela Lopes 136 10k Individual Femining 20700}
66 |Paulo Rafael Pinto Monteiroe de 78 10k ACOF Masculing E;D?;Wl
&F{Catarina Costa al 10k Individual Femining 2:08:00)
&E|Sandra Cristina Santos 10 10k individual Feminino 2:08:25
&9 Marlens Pereira 130| 10k Trad Bela Bela Femining 2:15:00{
70|Ana Rita Fernandes 93 10k |ACOF Femining 2:16:00]
71|Vitor Dias 28] 10k [Trail Bela Bela Masculing 2:16:00|
72 |Ricardo Pmto 3 10k Ivlivichual Masculing I:H:[ﬁl
73 |Alberto Simio 101 10k Individual Masculing I:H:ml
Fa|Catia Coimbra 141 10k I-) Feminino 2:30:00]
75 Filipe Figueiredo 142 10k I} Masculing 2:30:01
?ﬁ]_!nh Fﬂreiredu 97 10k LACOF Feminino 2 80:00)
77|CELIA AGUIAR 63 10k |ADTRAVASSO Femining -
78|Carla Gomes 771 10k rail Bela Bela Femining -
70 |Migusd Almeida 113 10k ACH Carmbra Masculing
B0 | badad Carlod Lowira Marting 17 10k | Tainadas & Cia Mazculing
81 Eﬂ Henrigues 24 10k Individual Masculing
82 |50nia Antunes 84 10k adcr - 530 Jodo do Monte Femining
83 |Mario Fernandes 25 10k Iindinidual Masculing
&4 LUCIA FERREIRA GONCALVES 110 10k CAMPOAVES RUNNERS Femining -
B5 |Victor Figueiredo 68 10k Wiriathvs Runners Viseu Masculing =
86(Marco Paulo Rodrigues Pereira da 76 10k Clube de Montanha Alio Trilho - JAVALIS Masculing -
87|Vera Tavares 118 10k Trail Bela Bela Femining -
88|Rui Pedro Lemos Domingues 134 10k MAT sport Mazculing .
B9iClaudia Silva 1 10k Move Paranho de Arca Femining -
%0 |Rosario Leite 15 10k MT Sport Feminino bt
91 |André Carvalho 85 10k BCOF Femining -,
92 |Claudia Machado B5 10k LACOF Femining i
93 |koana Pereira 87| 10k |AcCOF Feminino =
94 [Cristina Rodrigues 89| 10k  |ACOF Femining o
95 |Diana Rodrigues 90| 10k |ACOF Femining .
96 {Sara Ferrewimha 92 10k ACOF Femining L
7 |Raquel Francisco 108 10k LACOF Femining 2
98 |Carla Lopes 109| 10k | ACOF Femining 5
44| Ana Catarina Fernandes 94 10k ACOF Feminino -
100 | Beatriz Sousa 95 10k ACOF Feminino n
101 [loana Dias 98 10k | ACOF Feminino "
102 Jodo Reis 3 | 10k ACOF Masculing =

Tempos controlodos manualmente (sujeitos o olgumas imprecisdes)

* lempes superiares o 3k
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