S. SILVESTRE CIDADE DO PORTO

28 de DEZEMBRO de 1996

N

Dol Kome Tempo Controlo  Controlo Tempo Dorsal Nome Tempo Contolo  Centrole Tempo
Tradiclonal __Intermédio 1 Intermédio 2 Chip (') Tradicional _Inlermédio 1 Intermédlo2 _ Chig {4
£ Luke Kipkoskey 29:40 358 1727 29:10 428  Carlos Soutinho 38:00 535 2344 37:88
4 Philipe Kemei 29113 358 17:30 29:12 714 Luis Pereira 38:01 4:39 22:30 38:00
¥ James Moiben 29:30 359 1742 2929 720 Jose Henriques 38:04 5336 24:08 3797
19 Joao Lopes 29:40 359 1741 29:40 (100)
5 Carlos Monteiro 29:55 358 17:51 2955 675  Antonio Leite 38:07 453 23:09 38:07
18 Joaquim Silva 29:58 400 1801 2955 607  Joselima 3811 453 2321 38:09
% Riad Mohamed 30:00 359 1742 30:00 700  Antonio Martins 38:15 447 2251 3814
1 Thadeo Nada 30:02 359 1801 30:02 623 Ruilobo 38:16  5:06 23:09 38:12
60 Abilio Costa 30:04 4:03 1802 30:03 432 Fernando Lima 38:18 5:35 2345 38:09
R Avelino Frias 3026 400 1822 30:26 207  Manuel Augusto 38:22 520 2307 3817
%  Femando Couto 3028 359 18:.08 30:28 678  Augusto Balista 38:26 508 2319 3821
2 Juvenal Ribeiro 30:31 359 18:13 30:31 318  Albino Ferreira 38:28 503 23.03 38:24
[} Ikaji Salum 30:37 408 1832 30:37 596  Vitor Alves 3831 530 2323 38:19
#  Joaquim Ramos 3040 402 1822 30:40 110  Nuno Soares 38:33 5:8 2311 3822
17 Aires Sousa 30145 359 1815 30:45 701  Carlos Pereira 38:35 448 2250 38:34
58 Joao Valente 31:00 4:03 1828 30:99 267  Antonio Soberano 38:43 456 23:07 38:39
4 Elisio Rios 31:09 404 1848 31:09 401  Francisco Mendes 3845 528 2336 38:38
7 John Gathogo 31:41 359 18:28 31:11 705  Porfirio Saraiva 38:49 5110 2311 3843
# Luis Novo 3116 400 18:15 31:14 338  Filipe Miranda 3850 4:53 2244 3844
% Jose Lameiras 3127 402 1828 31:27 374  Nuno Filipe 38:52 6:08 2342 38:34
2 Carlos Pereira 31:36 405 1855 31:35 277  Joaquim Soares 3864 548 2403 3840
| 2B Pedro Sampaio 31:35 407 1853 31:34 445  Fernando Mendes 3855 513 2325 3852
X Vitor Silva 31:39  4:.08 18:53 31:33 608  Belmiro Costa 38:56 542 23:39 3843
103 Joaquim Lopes 31:44 405 1916 31:43 414  Quintino Bacelo 39:00 522 2340 38:94
% Jose Teixeira 31:53 414  18:58 31:53 454  Domingos Resende 3301 508 2353 38.97
% Balftazar Sousa 31:53 410 19:13 31:53 617  Joao Rodrigues 39:02 454 2259  38:96
8%  Jose Siva 3210  4:08 19:16 3208 673  Constantino Santos 39:05 500 2327 39:.02
81 Zeferino Neto 32:16 406 1913 3216
600 Vitor Ribeiro 32:30 411 19:34 3228 .
g; arandslcco Lima gggg i?g }g% gggg Resultados fornecidos por
anuel Costa : 4 : : 3 ¥
86 Domingos Barros 3247 412 1945 3247 ChamplOnChlp
% Antonio Rocha 3258 417 1945 9256 | () TEMPO CHIP — E o “beneficio” que o sistema d4 aos
2 Julia Negura 3321 4256 1955 3320 d d & dido 3
%6 Jorge Rego 3397 411 1950 33:27 atletas descontando no tempo final o tempo perdido 4
06 Luis Araujo 3330 424 20:14 3329 partida, desde o tiro até & passagem efectiva pela linha
601  Nuno Guerra 3335 415 20:07 33:33 de saida
416 Jose Braga 3336 424 20116 3332
407 Nuno Cepa 3339 415 2008 3339
194 Antonio Pereira 3342 420 20110 3341
%3  Pinto Soares 3345 425 20:11 3344 314  Jose Barbosa 39:06 5:03 2322 39:04
% Prudencio Pereira 3347 432 2019 3345 653  Armandino Taborda 39:.07 504 2332 39:03
4 Marina Bastos 3348 425 2011 3347 159  Manuel Ferreira 39:09 &12 2348 39:05
11 Vitor Soares 34:00 425 2026 3397 100  Amaldo Rodrigues 39:10 514 2335 39:06
483 Artur Nascimento 34:04 425 2013 34:03 337  Mario Ministro 3911 5056 2333 39:06
22 Jose Dias 34:06 421 20:11 3405 175  Paulo Neves 39:19 507 2330 3915
Jose Oliveira 34:08 4228 -20:31 3406 427  Femando Oliveira 39:23  5:18 2348 3917
Conceicao Ferreira 34:15 434 2035 34114 149 Paulo Pinho 9:27  5:34  24:02  39:20
Venancio Marques 3419 433 20:31 34116 150  Joao Oliveira 3927 5:34 2402 39:21
Gennet Georgis 3436 425 20:32 34:36 476 Emidio Santos 39:30 5115 2348 39:24
BO) 16 Jose Machado 39:39 5113 2349 3935
Lourenco Cunha 3453 426 21:04 3453 345  Benjamim Pinho 39:39 521 2402 39:37
Francisco Mesquita 3455 436 21111 3452 404 Nuno Gouveia 39:39 525 2407 39:33
Jose Sa 34:58 430 21:01 3455 375  Antonio Campos 3948 5:35 2346 39:29
Mario Barbosa 3511 428 21:06 35:11 480  Jose Fonseca 3951  5:05 2358 39:48
Ricardo Manuel 3514 425 21:01 35113 383  Manuel Silva 3954 534 24:05 3941
Manuel Varela 35:18 4225 20148 35:15 360  Candido Pitta 39:59 551 24:40 3946
Frangisco Novais 35:18  4:33 21:10 35117 695  Martinho Pacheco 40:05 528 2420 39:99
Rakyia Maraou 36:28 427 20146 3527 466  Delfim Pinto 40:08 537 2427 4002
Jose Castelo 35:38 445 21:47 35:35 208  Mario Augusto 40112 522 2407 40:08
Jose Machado 35:38 430 21:10 35:37 477  Femando Santos 40:18  5:14  24:16  40:10
David Santos 35140 4:35 21:12 35:38 467  Silverio Guedes 4021 525 2420 40:16
Fernando Santos 3546 4144 2148 3544 286  Jose Teixeira 4024 527 24114 40017
Fernando Ofiveira 3549 442  21:38 3545 441 Idalino Reis 40:26 530 2420 40:18
Sally Chepkorir 35:53 428 2121  35:53 473 Alcino Aguiar 4026 512 24:06 40:17
Antonio Palhares 3555 439 2141 3552 682  Germano Casimiro 40:26 5114 2406 40:23
Joao Fonle 36:02 438 21:37 36:01 168  Oscar Loureiro 40:27 520 2420 40:22
Fatima Silva 36:02 428 21:37 36:02 (150)
Nuno Mafta 36:03 436 21:37 36:01 611 Antonio Tavares 4027  5:34 24119 4017
Paulo Pereira 36:14 449 21:56  36:10 310 Herculano Lapa 40:28 546 2439 4021
Joao Tavares 36:16 431 21:39  36:14 381 Emesto Boulhosa 40:40 5:34 2442 40:30
Alonso Silva 36:18 444 21:54 36:16 533 Bernardino Silva 4041 555 2456  40:27
Aurora Cunha 36:22 449 2156 36:21 209  Manuel Sousa 40142 556 2456  40:36
Antonio Cabreira 36:22 435 21146 36:22 308 Antonio Coentrao 4042 510 2445 4041
Eduardo Elvas 36:22 447 2151 36:22 309 Antonio Mola 4043  5:16 2430 40:36
Henrique Faria 36:23 440 21:56 36:22 510 Luis Alcantara 40143 529 24:37 4037
Antonio Pinto 36:34 447 2218 36:33 116 Guilherme Goncalves  40:52 521  24:32 4048
Carlos Batista 36:35 458 2204 36:31 403 Jose Afonso 40:53  5:31 24156 40:46
Joao Sardo 36:41 504 2232 36:36 440  Pedro Jorge 4056  6:07 2502 4040
Orando Sa 3644 501 2205 3642 383  Paulo Gomes 4057 459 24:30  40:57
Joaquim Ramos 36:56 431 22:04 36:54 319 Fernando Ferreira 4058 554 2521 4048
Angelo Meneses 3702 451 2206 36:98 169  Alexandre Barbosa 41:.00 5:34 2443 40:93
Manuel} Ribeiro 3704 506 2226 36:96 213  Alberto Bafista 41:01 522 2440 40:97
Manuel Mendes 37:09 500 2214 37.03 650  Antonio Pereira 41:02 538 24142  40:96
Aberto Gomes (1952) 37:11 454 2220 37:08 561  Manuel Dias 41:04 526 24:51  40:98
Antonio Vieira 3712 449 2221 3712 573 Dario Pereira 41:04 524 2450  41:00
Joao Fernandes 3718 506 2239 3716 574  Ismael Silva 41:04 524 2450  41:.03
Simao Pereira 3721 501 2215 37113 344  Femando Vidal 41:05 5:16 24:26 41:.05
Manuel Leitao 37:30 449 2227 371:27 447  Jose Pinto 41:05  5:14 25:00 41:02
Edmundo Meneses ~ 37:38  4:38 2242 37:33 380  Mario Siva 41:15 535 2443  41:08
Vitor Pinheiro 37.39 507 2248 37.37 325 Joaquim Amaro 41:22 547 2429 4107
Ernesto Ribeiro 37:44 450 2245 3741 366 Augusto Dourado 41:24 529  25:00 41:21
Abilio Marques 37.50 450 2245 3748 654  Carlos Pinheiro 41:25 536 2501  41:23
Fernando Santos 3750 455 2224 3746 359  Manuel Pereira 4126 551 2503  41:14
Antonio Moreira 3761 455 2225 3750 475  Jose Manuel 4126 538 25110  41:17
Joao Magueta 37.56 509 2248 37.53 655  Aderito Teixeira 41:26 537 25:04  41:21
Antonio Afonso 3769 513 2249 3749 680  Antonio Araujo 4127 530 25110 41:21
Jose Carlos 37:59 5113 - 2249 3749 699  Elisabete Silva 4129 533 25116 41:27

IBAITGA0 TE CHIES : Pede-se aos atletas/clubes que ainda tenham em sua posse chips de provas jd realizadas, o favor de os
olverem aos organizadores dessas provas ou para o enderego — CHAMPIONCHIP, R. do Teatro, 194 - 4° Esq., 4150 PORTO.
Os chips em causa ndo tém qualquer utilidade para quem os possui e constituem um prejuizo para os organizadores.

Dorsal Notme Tempo
Tradiclonal
681  Antonio Casimiro 41:32
269  Manuel Loureiro 41:33
672 Manuel Cameiro 41:35
627  Augusto Barros 41:37
358  Mamede Fernandes 41:38
541 Pedro Franco 41:40
378  Cesar Ramos 41:42
120 Renato Barbosa 41:43
450  Femnando Santiago 41:44
121 Joaquim Pinheiro 41:50
316 Manuel Magalhaes 41:52
645  Filipe Torcato 41:585
257 Alexandra Almeida 41:56
453 Artur Reis 41:56
336  Jose Gamelas 41:57
203 Vitor Silva 41:58
323 Antonio Duarte 41:58
145 Jose Inacio 42:02
291 Eduardo Martins 42:06
349  Fernando Pereira 42:09
©0O)
367  Antonio Pinto 42:11
335  Jorge Costa 42:13
205  Luis Machado 42:14
356  Vasco Faria 42:18
357  Carlos Palma 42:19
268 Jose Silva 42:20
152 Manuel Silva 42:21
158 Serafim Martins 42:21
113 Paulo Ribeiro 42:22
348 Manuel Rocha 42:23
192 Abel Santos 42:24
123 Americo Ferreira 42:25
420  Alfredo Maganinho 42:28
290  Fernando Pereira 42:29
161 Norberto Pires 42:32
270 Jose Correia 42:36
312  Femando Lima 42:41
618  Carlos Almeida 42:42
711 Rui Goncalves 42:43
324 llidio Santos 42:45
195  Jose Pereira 42:47
13 Paulo Pereira 42:49
200  Guitherme Garcia 42:49
218 Julio Sabino 42:51
148 Antonio Ruela 42:53
260  Antonio Santos 42:54
593  Alberto Melo 42:55
355  Paulo Olivelra 42:56
136 Jose Corval 42:58
184 Joaquim Silva 43:00
126 Manuel Silva 43:01
191 Virgilio Silva 43:04
261 Luis Abreu 43.05
539  Eduardo Fonseca 43:11
419 Henrique Pestana 43:12
540  Becada Silva 43:12
287  Jose Martins 43:14
299 Jose Monteiro 43:14
391 Americo Pinto 43:20
618  Jose Pina 43:21
283  Armando Oliveira 43:23
474 Abel Rogrigues 43:25
444 Joaquim Almeida 43:28
478 Carlos Duarte 43:32
313 Antonio Paulo 43:35
243 Jose Baixinho 43:36
220 Gilberto Fernandes 43:39
185  Alberto Gomes (1948)  43:41
591 Joaquim Nunes 43:42
382  Manuel Conde 43:44
(250)
183 Manuel Neiva 43:46
412 Celeste Parente 43:48
458  Vitor Sousa 4349
625  Jose Siva 43:49
536  Artur Campos 43:50
265  Armenio Caturna 4351
259  Emesto Silva 43:53
212 Manuel Sousa 43:54
189 Miguel Pinto 43:55
202 Joaquim Simoes 43:55
173 Manuel Lopes 43:57
479 Antonio Silva 43:57
134 Jose Pintassilgo 43:58
172 Manuel Brito 43,59
342 Alvaro Almeida 44:04
128 Felisberto Magalhaes  44:06
210 Carlos Olivelra 44:07
372 Pedro Moreira 44:09
425  Manuel Batista 44:10
651  Jorge Couto 44:11
170 Amilcar Oliveira 44:13
468 Maximiano Rodrigues ~ 44:18
179 Jose Falcao 44:19
124 Alberto Cerqueira 44:20
340 Bruno Almeida 44:20
690  Augusto Sousa 44:21

INFORACED CHAMPIONCHIP :

Centrolo

Intermédio 1 Intermédio 2

5:30
5:32
5:28
5:34
5:51
5:48
5:41
5:40
511
5:40
5:32
5:23
5:47
5:43
5:39

Controlo

25:10
25:17
24:38
25:25
24:44
25:03
24:15
25:09
25:00
25:09
25:18

Tempo
Chip ()

41:28
41:31

Houve seis desistentes

nesta prova. A organizagdo congratula-se pelo facto de nenhum
atleta ter fathado fraudulentamente qualquer controlo!



Dorsal HNome Tempa Controlo Controlo Tempa Dorsal Nome Tempo Conlrolo Conlrola Tempo Dorsal HNome Tempo Controlo  Controlo Tempo
Tradictonal Intermédio 1 Intermédio 2 Chin () Tradlcional Intermédio 1 Intermédio 2 Chi () Tradicional Intermédlo § intermédio 2 Chip(}
362  Basflio Palma 4422 6:04 2649 4410 165  Manuel Cameiro 46:45  6:13 2807 46:37 321 Armindo Rodrigues 50:06 622 29119 499
146 Fernando Seia 4423 624 2721 4423 512 Joao Lourenco 46:45 537 2756 46:33 470 Salviano Ferreira 50:07 553 2930 50
264 Manuel Luis 4426 6:22 -26:59 4416 531 Jose Siva 46:47 615 2828 4627 235  Vitor Barbosa 50:19  6:53 30:28 504
621 Nelson Tartaruga 4427 6:07 2654 44:15 127  Jose Ribeiro 46148 557 28:09 46:43 328 Henrique Oliveira 5020 7:05 30:28 5007
612 Antonio Goncalves 4429 541 2626 44:22 421 Francisco Forie 46:48 621 2856 46:40 236  Armando Bordonhos  50:21 654 3027 5007
262 Antonio Oliveira 4431 640 2712 4412 302 Jose Macario 4649 6:31 2822 46:36 248  Daniel Siva 5021  7:16 31:26 5001
578 Manuel Sousa 44:32 555 26:59 44:27 435 Joaquim Fonseca 46:50 552 2746 4649 296  Augusto Ribeiro 5023 745 30119 5005
181 Eugenio 4433 610 2641 4411 197 Carlos Lopes 4651  6:13 2807 4644 688  Jorge Figueredo 5026 541 2617  50:4
674  Joaquim Paulino 4436 6:02 26:43 44:23 465  Jose Morais 4854 6:13 27:32 4646 629  Joao Marques 5028 7:07 30:59 50:15
438 Manuel Pereira 44:37 552 2720 44:36 501 Jose Mendes 4656  6:31 2852 46:47 626  Manuel Braz 50:29 7:08 31:06 50:12
676  Manuel Borges 4439 641 27:30 44:23 233 Alfredo Ribeiro 46:57 645 29:11 4643 702 Jose Martins 50:33 5:38 28:59 50:3
143 Femando Paiva 4443 556 26:41 4437 245  Quirino Preguica 47:00  6:28 2851 46:81 446 Olivia Elvas 5042 7:09 30:59 507
532 Mario Sampaio 44:45 540 2654 44:45 443 Alvaro Pereira 4700 701 2858 46:83 449  Mario Jorge 50:42  7:08 30:59 5030
201 Eduvardo Silva 44:46 553 2642 44:40 614 Inacio Maia 4702 641  28:11 46:93 448  Antonio Brandao 5043  7:09 31:02 5027
620  Jorge Ramos 4449 555 27:06 44:43 709 Antero Machado 47:02 605 28:14 46:96 436  Joao Costa 5045 7:08 31:00 502
592 Abel Fernando 4450 614 27:15 44:37 154 Angelo Siva 47:04 617 28:35 47:03 557  Avelino Familiar 50:52  6:52  30:39 5043
509 Artur Carvalho 4451 533 2641 4450 526 Jose Abreu 47.05 619 28:43 47:00 225  Albino Pinio 50:53  6:04 30:33 5051
274 Arcelio Mendes 44:52 554 2656 4441 392 Jose Sa 47:06 637 28:35 46:96 370  Pedro Ezequiel 50:53  7:18  31.00 504
677  Carlos Borges 44:55 641  27:29  44:43 428 Herminia Siva 47.08 647 28:50 47:00 240  Carlos Queiroz 51:.06 6:28 30:29 51K
214 Carlos Sousa 4456 616 27:17 4445 430  Abilio Lima 47.08 647 2850 47:00 237  Jose de Freitas 51:07 6:03 3029 5465
538 Lidio Freitas 4456  6:04 27:13  44:51 368  Francisco Azevedo 47.09 618 2750 46:87 252  Jose Silva 51:10 651 31:03 5108
568 Antdnio Goncalves 44:57 624 27116 44:36 (200) 486 Avelino Ferreira 51:10  6:33 30:12 5104
151 Antonio Rocha 44:58 552 27:24 4451 288 Jorge Siva A7:13  6:30 28:19 46:98 295  Agostinho Vasconcelos 51:11  7:28 3121 5091
219 Rufino Belo 4459  6:36 2744  44:45 109  RuiSilva 47:18 520 26:27 47:15 571  Femando Rocha 51:12 710 3129 5094
(300) 472 Jose Leiros 47:19  6:04 27:53 47:13 484  Manuel Gomes 5120  6:54 30:54 513
649 Jose Gomes 4459 552 2651  44:53 101 Manuel Roma 4721 641 29:02 47.06 559  Anibal Oliveira 51:22 712 31:39 5108
504  Mario Femnando 45:00 6:06 26:44 44:97 656  Albano Sousa 4721 641 2911 4711 563  Amaldo Brandao 5123 712 31:39 5106
637 Modesto Rodrigues 45:00  6:30 27:48 44:82 361  Samuel Cabral 4724 621 2822 4741 297  Jose Ricardo 5127 715 2958 5109
211 Agostinho Costa 45:03 627 27:30 44:88 363  Femando Lopes 4725 621 2822 47:10 495  Antonio Soares 5129 648 3054 51
221 Joao Camilo 45:06 6:36 2745 44:95 385  Antonio Lima 4727 624 28:56 47:.07 131  Paulo Gama 5131 716 31:21 5109
189 Mario Caldas 4509  6:39 27:38  44:91 565  Manuel Amorim 4727 644 28:36 47:09 371 Nuno Alves 51:36 7:18 3045 5146
657 Joaquim Teixeira 45110  6:39 27:35 44:95 244 Paulo Soares 47:28 646 28:51  47:10 (B00)
163 Joaquim Duarte 4511 8:30  27:32 4499 560  Joaquim Costa 47:31 643 28:36 47:16 579  Jose Sousa 51:46  7:04 31:12 5%
167 Couto Soares 4511 630 27:32 4496 166  Edmundo Alvaro 4735 622 2824 4729 115  Luis Oliveira 5148 7.00 3147 512
241 Armandino Cramez 45:11 640 27:37 4493 686  Carlos Salgado 47.37  6:38 28:54 47:26 589 RuiSilva 51:50  7:00 31:47 513
388 Jose Magalhaes 4511 546 2648 4505 186  Alberto Silva A745  6:29 28:36 47:37 346  Antonio Cardoso 52:02 649 3146 5188
624  Femando Santos 45116 644 28:00 44:97 177  Albertino Couto 4746 629 2831 47:41 506  Jose Rodrigues 52:02 6:33 3126 519
180 Luis Soares 45118 6:38 27:32 4502 585  Luis Ribeiro 4747 615 2847 47.34 119 Maria Isabel 52:.08 7:00 31:47
394 Alberto Sampaio 4520  6:35 27.33 45:10 518  Paulo Garcia 4748 542 27110 47:41 386 Jose Martins 52:10  6:52  30:44
615 Jose Monteiro 4521 515 2622 45119 273 Constantino Vieira 4754 557 2842 4743 139 Adindo Matos 52:13 709 3122
692 Pedro Santos 4524 645 2749 4506 613  Antonio Pinto 4754 610 2843 47:49 497  Alvaro Cosla 5230 643 31:37
284 Florencio Cardoso 4526 620 27:33 45118 712 Ivo Goncalves 47.56 645 2854 47:38 643  Caros Rocha 52:32 545 3015
320 Manuel Cruz 4529 608 27:.08 4520 566  Augusto Amorim 52:36 721 3204
12 élfr?d?f Fraga 4531 6:32 27:52 45:16 ggg ;{icardo gilwéa g gg% ggg g}:&
721 'aulo Vieira 4532 552 272 45:25 i ntonio Andrade : : !
463 Orando Fibeio 4533 1 2650 4525 Cle’lsu“ados f?mecuéfﬁo.r 484 Calos Caeia 24 618 i
457 anue! Rilho 4534 6:14 2740 4524 255 ose Couto 52: . .15
135  Rafael Andrade 4535 655 2818 4517 amplon IP 505  Domingos Rodrigues  53:05 6:43 31:38
138 Manuel Andrade 4537 €50 28:19 4523 [ (*¥) TEMPO CHIP — E o “beneficio” que o sistema dd aos| 364  Antonio Moreira 5306 710 31:28
643 FedYOMLETeﬂlO 4512(1) sigg 2712113 425(235 atletas descontando no tempo final o tempo perdido & gg‘; E{arlos IAFI>ves ggl 111 ;?g g;%]
35 ose Manuel 45: 6: 27 45:32 : : : : anuel Pereira X 4 4
594 FemandoCanaro 4542 623 9751 4528 partida, desde o tiro aié 3 passagem efectiva pela linha | Jg;  JZ0EEEE 5346 621 3148
628 Alberto Sa 4544 645 2800 4525 de safda 247 Jose Cabeca 5349 634 31355
17 Antonio Urbang 4545 632 2751 45:31 . 162 Avelino Roxo §354 717 3224
15 Manuel Dourado 4546  6:31 27:50  45:31 492 Alberto Correia 54:02 653 32:33
529  Renato Pinto 4546 551 27:22 4544 157 Francisco Serrano AT:57 623 2729 4742 567  Manuel Joaquim 54:17 713 3216
114 Femando Rocha 4547 633 2753 4527 417  Paulo Ramos 4757 547 27119 4754 685  Arur Rodrigues 54:18 729 3244
196 Albino Martins 4547 650 2821 4530 317  Jose Patusco 47:58 00 2906 47:51 111 Vitor Laranjeira 54:19  7:30 3308
226  Eduardo Barbosa 4551 606 27:32 4548 572 AmaroValente 47:58 640 2858 4745 300  Ana Monteiro 5424 734 3343
471 Francisco Forte 4553 6:10 2744 4549 564  Antonio Brandao 48:02 642 2917 4785 112 Laranjeira Filho 5425 7:32 3306
461 Vitorino Aderito 4554  6:26 27:52 4541 442 Mario Almeida 48:06  6:13 2823 48:03 117  Alexandre Magalhaes 54:25 7:23  32:53
132 Salvio Nora 4555  6:36 2759 4541 326 Americo Ferreira 4811 603 2849 48:09 198  Joaquim Tabuaco 5427 T30 3305
303 Alvaro Francisco 46:00 621 27:35 45:85 641  Joaquim Ferreira 4816 503 2341 4811 253  NunoSiva 5436 627 3203
153 Virgolino Bastos 46:01  6:14 2749 4592 511 Joao Monteiro 48117 622 29:30 48:06 687  Manuel Moreira 5458 7:30 3303
311 Darcilio Calcada 46:04 610 27:33 4594 609  Jose Cacao 48:18  6:36 29110 48:04 254  Luis Marcelo 55:03 7:13 3338
315 Benjamim Fontes 46:05  6:09 27:29 4598 502  Jorge Lima 48:19  6:37 2913 48:110 351  Natalina Peixoto 5510 7:31 3305
228 Antonio Ribeiro 46:07 648 2846 45:94 102  Horacio Queiros 4820  6:48 29:08 48:07 353  Olga Cardoso §6:10 7:30 3304
180 Antonic Ribeiro 46:08 545 26:07 46:01 503  Jose Lima 48:23 637 29:14 48:17 491  Armando Sousa 5510 714 3355
227 Adiano Queiroz 46:08 6:55 28:46 45:87 516  Anabela Dias 4825 622 29:30 48:16 347  Leonel Ribeiro 55:30 7:03 32:29
229 Serafim Lima 46:08 646 28:46 4594 204  Manuel Cunha 48:26 525 28:15 48:226 306  Carlos Pires 55:38 719 3210
232 Mateus Santos 46.08 648 2846 4595 271  Femando Verdete 4830 648 2912 48:1 507  Amadeu Silva 55145 636 3312
583  Vitor Casimiro 46:08 643 28:34 4589 122 Manuel Babosa 48:32 606 29:09 48:29 140  Filipe Valente 55553 614 31:09
144 Isidro Neto 46:00 642 27:59 4594 376 Emanuel Martins 4835 7:10 29:38 48:14 551  Antonio Lebre 56:03 7:30 3339
231 Femando Pimenta 46:09 647 2847 4599 390  Humberlo Silva 4837 633 29:16 48:23 293  Albano Pereira 56:08 7:39 3411
570  Oscar Oliveira 46:09 644 28:3¢ 4590 590  Armando Santos 48:37 637 29:10 4825 606  Serafim Lourenco 56:16  7:22  34:10
(350) 487 Armindo Barros 4839 7:07 2955 48:25 555  Domingos Conceicac  56:46  7:29  33:43
575 Jeronimo Cardoso 4610 643 28:34 4591 556 Belmiro Aguiar 4847 702 29:37 4827 554  JoseSiva 56149 729 34:20
458  Joaquim Vieira 46:11  5:34  28:39 " 46:06 104  Antonio Ferreira 4852 647 29:11 48:35 508  Silvia Silva 57.08 7:30 34:20
588  Manuel Santos 4613 7:30 30:08 45:92 576  Carlos Pinho 4852  7.02 29:36 48:33 437  Mario Brito 57.56  7:38  34:54
171 Francisco Rocha 46114 6:10 27:59  46:10 696  Manuel Pena 4853 7:31  30:30 48:47 341 Carlos Barbosa 5804 713 3306
684  Lucidio Dias 46:14  6:04 27:52  46:04 118 Arfur Pires 4854 647 2942 4845 343  Armando Sousa 58:04 712 3307
581 Jose Oliveira 46:18 644 28:34 46:00 484  Jose Bento 48:57 612 2850 48:46 569  Jorge Martins 58:11 712 3351
423 Antonio Saramago 46119 6:50 28:31 46:02 327  Joao Martins 48:58  B59 2929  48:41 (330)
451 Jose Andre 46119 6:50 28:31 46:06 585  Femando Caseira 4B:58  6:35 20110 4846 422 Agostinho Fernandes  58:15  7:57 34555
182 Alberto Couto 4620 614 27:57  46:16 689  Adindo Pinheiro 49.02 7:00 29:36 48:85 301  Claudia Valente 5949 807 36:23
460  Fausto Cunha 46:20  6:49 2830  46:02 (4350 515 Lurdes Monteiro 50:51 713 36:41
281 Antonio Queijo 4621 642 2917  46:09 133  Acacio Ferreira 49.03 7:00 29:37 48:84 239  Joao Paulo 5952 7:35 3559
322 Pedro Morais 4622 6:05 27:32  46:12 485  Antonio Alves 49:03 647 29:36 4890 553  Candido Moreira 59:52 817 36:23
329 Jose Castro 4623  6:30 2815 46:10 534  Anibal Siva 49.03 639 29:36 48:90 580  Luis Almeida 5954 816 3623
215 Manuel Couto 46:25  6:34 2757 46:41 278 Jose Almeida 4907 643 29:17 48:98 266  Joao Barbosa 1:00:01 733 3551
352 Elisabete Pereira 4625 6125 27:54  46:09 489 Serafim Lopes 4907 648 29:38 48:98 187  Rosa Maria 1:00:33 804 36:41
354 Pedro Cardoso 46:25 631  28:09 46:07 694  Jose Ribeiro 49:07  7:31  30:30 49:02 715  Joao Araujo 1:00:33 646 35:07
616  Dinis Pires 4625 601 2742 46:20 384  Paulo Ferreira 4914 629 29:39 48:94 224  Armando Patais 1:00:37 7:08 35:38
141 Pedro Alves 46:26  6:02 2824  46:19 517 Joao Miguel 49:15  6:08 30:08 49:.08 622  Carlos Soares 1:01:14  7:35 3548
216 Albano Miranda 4626  6:3¢ 2758  46:10 455  Carlos Carvalho 4921 7.09 30:59 49:05 519  Verissimo Ribeiro 1:01:50 7:55 36:38
282 Manuel Maia 4626 6:34 2824 4614 156  Albino Costa 4928 648 29:10 49:15 387  Amelia Martins 1:.02:14 749  36:35
238 Serafim Fonseca 4628 638 2758 46:12 365  Paulo Miranda 4928 710 30117 49:07 490  Alfredo Pinheiro 1:02:30 751  42:27
493 Helder Nogueira 4628 611 28:11  46:16 242 Antonio Lourenco 49:31  6:07 28:38 49:28 550  Jose Ribeiro 1:.02:46 817 37:43
142 Jorge Pinto 46:31 615 28:24 4621 373 Pedro Cruz 4944 718 3046 49:21 256  Antonio Couto 1:03.09 7:55 37:48
160 Jose Machado 46:34 7:04  28:56  46:16 125 Dario Braga 49:46  6:28 29:39 4940 582  Moises Portal 1:03:49 829 39:14
418 Lazaro Eusebio 46:34 704 2856 46146 706  Delfim Guedes 49:47  6:20 29:37 4940 223  Jose Reis 1:05:07 8:09 38:32
294 Rui Cunha 46:38 600 27:15 4627 708  Leopoldo Alves 4955 623 2957 4950 246 Joao Parada 1:06:33 829 39:23
528  Carlos Carvalho 4640  6:15 28:18 46:35 103 Luis Soares 50:01  7:.02 3045 49:88 107  Luis Bafista 1:.06:40 830 39:24
304 Antonio C. Couto 46141 543 2713 46:38 610  AnaAurora 50.01  6:38 29:55 49:95 469  Jaquim Mendes 10753 9:05 4015
710 Jose Teixeira 4644 6:43 28:33  46:30 155  Antonio Costa 5003 7:.05 30:31 49:84 549  Albano Silva 1:14:36  10:36  45:51
LE CHIPS : Pede-se aos atletas/clubes que ainda tenham em sua posse chips de provas jd realizadas, o favor de os INFORMACAD (CTRMPICNCHIP : Houve seis desistentes
x devolverem aos organizadores dessas provas ou para o enderego — CHAMPIONCHIP, R. do Teatro, 194 - 4° Esq., 4150 PORTO. nesta prova. A organizago congratula-se pelo facto de nenhun

Os chips em causa no tém qualquer tilidade para quem os possui e constituem um prejufzo para os organizadores. atleta ter falhado fraudulentamente qualquer controlo!
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