21 S.SILVESTRE DA AMADORA
SUPLEMENTO DE RESULTADOS

31 de DEZEMBRO de 1995
{Apsesentamos em sequida as classificagdes completas EURICO COSTA PSP-Sintra 38 36 Sn 77  ANTONIO M. SILVA CCD Cascais 42 17 VA 33  CUSTODIOCHAMUSCA JOMA 44 43 VD 11
com indicacdo do nome, clube, escaldo e classificacdo RUI ANDRADE GONTIPAC 38 37 Sn 78  JOSESILVESTRE Petrogal 42 18 VC 9  JOAOBARNABE S. Braz 44 44 Sn 167
1 iva 09 escald I NUNO RIBEIRO JOMA 38 43 Sn 79 JOSETRINDADE NUBERBA 42 20 Sn 131 RAMIRO DAMAS M.Simdo,Lda. 44 45 VB 30
PAULO MOTA Mte. Real 38 45 Sn 80  ANTONIODUARTE Vet. Queluz 42 21 Sn 132 PAULOPINTO NUBERBA 44 46 Sn 1687
Nome Clube Tempo Esc/Cl.  JOSE VENTOSA Os Fixes 38 48 VA 12  ARTURFERNANDES Ingleses 42 23 Sn 133 PAULORODRIGUES JOMA 44 47 Sn 169
ERICK LAGAT Quenia 3 Sn 1 JOSE DE MATOS B.Banheia 38 51 VB 4  VITOR GOMES Mte. Real 42 24 Sn 134  BENTO GASPAR C.Quebraden. 44 48 VC 13
JOAQ JUNQUEIRA Maratona 32 Sn 2  VIRGILIO CARRILHO Reboleira 39 03 Sn 81  HENRIQUE DUARTE Vel Queluz 42 28 VC 10  LUISMIGUELMACEDO Macedo Oc. 44 51 Sn 170
DOMINGOS CASTRO Sporting 32 07 Sn 3  ANTONIOPEREIRA Taradinhos 39 05 VA 13  FRANCIS.SALVATERRA B* Tojeira 42 34 VB 16  ALFREDOMATEUS Taradinhos 4 51 VO 14
CARLOS PATRICIO Sporting 3208 Sn 4 (100) DINIZ JESUS Taradinhos 42 35 VA 34 AGOSTINHOCARLOS  G.leido 44 52 Sn 171
JOAQUIM PINHEIRO Confodimpa 32 14 Sn 5  PAULODIAS Os Patricios 39 09 Sn 82  LUCIANOBARBOSA GD GPP 42 39 VB 17  ANTONIOHENRIQUES Zatopeques 44 53 VB 31
ALCIDIO COSTA Sporting 32 35 Sn 6 JOSEA. RIBEIRO L.Pastora 39-14 VA 14 MANUELINOGENCIO C.Quebraden. 42 43 VA 35  PAULORIBEIRO Triatlo-CFB 44 55 Sn 172
JOSE RAMOS Maratona 32 38 Sn 7 PAULORIBEIRO Individual 39 18 Sn 83  DIOGO SANTOS Triatlo-CFB 42 44 Sn 135  JULIO ANTUNES 0.Babildnia 44 57 VD 12
ARLINDO MACEDO Conforimpa 32 41 Sn 8  ANTONIOMONTEIRO  U.Dafundo 392 VD 2 (200) EDUARDO CORREIA AA Qeste 44 58 Sn 173
VITOR ALMEIDA Sporting 32 43 Sn §  VIRGILIOSILVA Taradinhos 3% 24 VG 2 MARCOCRUZ P. Salvo 42 45 VA 36  RICARDOGASPAR Individual 44 59 VA 45
CANDIDO MAIA FC Porto 32 45 Sn 10  RUICHAVES Belenenses 39 25 Sn 84  JOSE MONTEIRO B. Portugal 42 46 Sn 136 CARLOS OLIVEIRA P. Justica 45 03 VC 15
DIONISIO CASTRO Sporting 32 49 Sn 11 LU]S'ARAGJO Ciclone 39 25 Sn 85  JOAQUIM PEREIRA C.Cervejas 42 48 VB 18 ANTONIO CARPINTEIRO C.Quebraden. 45 04 VC 16
CARLOS DELATORRE  Espanha 32 55 Sn 12 JOSE MACHADO Ciclone 39 29 Sn 86  JOSE COSTA AMAL 42 52 Sn 137 VITOR PINHEIRO Individual 45 05 Sn 174
JOSE SANTOS Sporting 32 59 Sn 13 LUISALVES V.Figueira 39 31 Sn 87  MANUELCOSTA Criterium 42 53 VB 19  PAULOTAVEIRA Os Fixes 45 05 Sn 175
LUIS RAPOSO Conforimpa . 33 08 Sn 14  ANTONIO MOURA Triatlo RMaior 39 31 Sn 88  MANUELTIAGO C.Pess. RTP 42 55 VB 20  ANTONIO MATEUS Zatopeques 45 06 VG 17
JOAO MARQUES Conforimpa 1+ 33 12 Sn 15  MANUEL SARAMAGO 0.Babildnia 39 34 VC 3  ABELGLORIA Al.Brandoa 42 56 Sn 138 AMADEUSILVA Pontinha 45 06 VB 32
LUIS NOVO FC Porto "33 20 Sn 16  JORGE ESTEVES Belenenses 39 34 Sn 89  JOAQUIM FERREIRA Sporting 42 58 VD 4 JOAOLOPES Metro Lx. 45 07 Sn 176
AVELINO FRIAS Vidigalense 33 44 Sn 17  FREDERICOJACOB Independentes 39 37 Sn 90  ROGERIO SANTOS Individual 42 58 VB 21  GILFERREIRA Vet. Queluz 45 10 Sn 177
JOSE CUSTODIO, SUCapaica 33 53 Sn 18  HUGOSOUSA Independentes 39 33 Sn 91  JORGE RAMALHO Matuldes 43 03 Sn 139 JOAO GRAZINA 0Ol. Restelo 45 11 Sn 178
FERNANDO MELAO SUCaparica 33 56 Sn 19  EDUARDOTANGANHITO Al Brandoa 39 40 VB 5§ VITORAMADO Matuldes 43 05 VB 22 DOMINGOS ALBERTO Individual 45 ¥ VB 33
LUIS GINJA Sporting 34 00 Sn 20 CARLOSANTUNES Criterium 39 42 VA 15 SILVIOBRAVO Pontinha 4311 VD 5 NUNOSILYA SUCaparica 45 13 Sn 178
MATTHEW YATES Inglaterra 34 29 Sn 21 LUISESTEVAQ Reboleira 39 45 Sn 92 MANUEL SAMORA 0.Babilénia 43 12 VD 6  JOAOSALVADOR Taradinhos 45 14 VC 18
PEDRO PESSOA Benfica 34 34 Sn 22 SERGIO MONICA AMAL 39 46 Sn 93 JOELBAETA ACAPO 43 13 Sn 140  RIGARDO SANTOS Mem Madins 45 15 Sn 160
PEDRO MONTEIRO Belenenses 34 41 Sn 23  HELDERREBELO ORMAQUEL 3¢ 49 Sn 94  PEDROMATOS Valejas 43 13 Sn 141 JOSE NUNO C.Quebraden. 45 15 VB 34
JOSE JESUS PSP-Sintra 34 55 Sn 24  EURICOMARQUES Belenenses 39 50 Sn 95  ANTONIO TRINDADE NUBERBA 43 14 Sn 142 PAULO GUERREIRO Individual 45 16 Sn 181
JOSE SANTOS Reboleira 34 57 Sn 25 ORLINDOFIGUEIREDO C.Quebraden. 39 54 VB &  NUNOALVES M.Simio, Lda. 43 16 Sn 143  ARISTIDES COELHO Macedo Oc. 45 17 VB 35
EUGENIO NETO Galamares 35 05 Sn 26  DOMINGOS SEMEDO M.Simdo, Lda. 3% 55 Sn 96  EDUARDODUARTE Al.Brandoa 43 18 VB 23 VITOR OLIVEIRA Reboleira 45 18 Sn 182
CARLOS FREITAS Benfica 35 06 Sn 27  PAULOFERNANDES ABCD-Brand. 39 56 Sn 97  JOSE MARANGA Alcantara 4319 VC 11 LUISALLEN Reboleira 45 19 Sn 183
LUIS SERRANO SUCaparica 35 18 Sn 28  CARLOSCAEIRO Al.Brandoa 39 59 Sn 98  SILVASANTOS PSP-Sintra 43 19 VA 37  FRANCISCOSOARES Individual 45 20 VA 46
PAULO PINHEIRO Galamares 35 18 Sn 29  CARLOS GOMES L.Pastora 40 03 VB 7 JOSEJANELA INC.Moeda 43 20 Sn 144  TOME LUCIANO M.Simdo, Lda. 45 23 VB 36
RICARDO FRADE Galamares 35 19 Sn 30  JOAO RODRIGUES SUCapaica 40 06 Sn 99  JACINTQ BARROSO Valejas 43 20 VA 38  MANUELALMEIDA Beirdes 45 23 VA 4
LUIS GRACA Benfica 35 23 Sn 31 LUISLIBANIO SUCapaica 40 07 Sn 100 JOAQUIM ADELINO V. Figueira 43 22 VB 24 HELDERRODRIGUES  PSP-Sintra 45 24 Sn 184
LUIS MARTINS SUCapaica 35 41 Sn 32 JOAOBRAZ Pontinha 40 10 Sn 101 RUIM.PEREIRA Individual 43 24 Sn 145  GERMANOSILVA Mem Madins 45 25 Sn 185
ALBERTOPESTANA U.Dafundo 35 44 Sn 33 HELIOLOPES §.Braz 40 10 Sn 102  JOAO PEREIRA P. Justica 43 25 Sn 146 ANGELOSANTOS AtAmadora 45 25 Sn 186
0SCAR SANTOS Reboleira 35 45 Sn 34  LUISSIMOES Zatopeques 40 15 Sn 103 ALBINO TOMAS Criterium 43 27 Sn 147  PEDRQPACHECO M. Simdo, Lda. 45 27 VC 19
FRANCISCO GRANITO  Reboleira 35 51 VA 1  ANTONIOFERNANDES AMAL 40 18 Sn 104  MANUEL GUERREIRO V. Figueira 4330 VD 7 (300)
ANTONIO REBELO M. Simdo, Lda. 35 57 Sn 35  LUISFERREIRA GDBTA 40 19 Sn 105  JERONIMO SANTOS ABCD-Brand. 43 32 Sn 148 CARLOSNUNES Mem Martins 45 30 Sn 187
LUIS CLIMACO Galamares 35 59 Sn 36  JOSE MORAIS Manigue C. 40 20 VA 16 PAULONUNES C.Quebraden. 43 37 Sn 149 MARIO CARDOSO C.Quebraden. 45 30 Sn 188
JOAO MONTEIRO V. Figueira 35 59 .Sn 37  ALCIDESBATISTA APMS.Silv. 40 21 Sn 106  ANTONIOHENRIQUES  PSP-Sintra 43 38 Sn 150 LINOLOPESOLIVEIRA S.Braz 45 31 VC 2
JOAQ CALDEIRA Mem Martins 36 00 Sn 38  CARLOS GOMES EDP-lishoa 40 25 Sn 107  JOSESILVA Metro Lx. 43 40 VA 33  VITORLOPES Individual 45 33 Y0 13
JORGE OLIVEIRA JOMA 36 01 Sn 39  ALBINONEIVA CSorefame 40 28 VC 4  JOSESILVERIO Mem Martins 43 44 VD 8  JOSE M.NUNES Pelrogal 45 33 VB ¥
JOAO PEREIRA Galamares 36 01 Sn 40  JOSE MAXIMIANO PSP-Sintra 40 29 Sn 108  HERCULANOARAUJO  NUBERBA 43 44 Sn 151  MARIOVAZ Lusitano Od. 45 34 Sn 189
EDUARDOEUSTAQUIO  AA Malra 3 02 Sn 41 LUISMIGUEL PSP-Sintra 40 30 Sp 109  ELCIO FIGUEIREDO Triatlo-CFB 43 49 Sn 152 MANUEL J.P.EMIDIO Individual 4534 VA &
HELDERFIGUEIREDO  C.Quebraden. 36 03 Sn 42  ANTONIO SANTOS INC.Moeda 40 30 VA 17  FILIPE MENDES Manigue C. 43 51 Sn 153 JULIO SABINO G. Asfalte 45 35 VA 4
FILIPE SILVA M. Simdo, Lda. 36 06 VA 2  ARNALDOMACHADO Al Brandoa 40 31 VB 8  CARLOSALMEIDA U.Dafundo 43 52 Sn 154  FRANCISCO'ALMEIDA Céim.lenta 4536 VB 38
LUIS FILIPE Alcoitdo 36 17 VA 3 MANUELCALISTO Criterium 40 33 VA 18 CARLOSBARBOSA Individual 43 56 Sn 155  JOSE CONCHINHA Individual 45 36 VA 50
HELDER MATEUS JOMA 36 18 Sn 43  ANTONIOLOURENCO  JOMA 40 37 VA 18 JOSESILVA L Pastora 43 59 VA 40  CARLOSCLARO S. Minas 45 37 VA 5
JOAQUIM PEREIRA Rebaleira 36 21 VA 4 JOSEALAGADOR Taradinhos 40 42 VC 5  JOSEANTONIO Al Brandoa 44 01 VA 41 FERNANDOFAXADAS  EDP-lisboa 45 3¢ VB &
NUNO RUELA JOMA 36 23 Sn 44 CARLOSCONCEICAO  PSP-Sintra 40 43 Sn 110  CARLOSALVES Individuat 44 01 Sn 156  FRANCISCO GRACA C.Quebraden. 45 40 Sn 190
JOSE PEDRO GOMES ~ Sporting 3 29 Sn 45 MANUELBELO EDP-lishoa 40 48 VB 9  ADELINOBARROS Lusitano Od. 44 03 Sn 157  ARMINDO SANTOS B2 Tojeira 45 41 VA R
MANUEL MARENS Galamares 36 31 Sn 46 FRANCISCOVICENTE  FonteGrada 40 49 VD 3  FERNANDOMIRA Lusitano Od. 44 06 Sn 158  ANTONIO VEIGA Vet Queluz 45 41 VD 14
(50) JOAQUIM SILVA S. Minas 40 50 Sn 111 LUISFERNANDES Ingleses 44 09 Sn 159  JOSE GALAMBAS Al Brandoa 45 42 VB 4
CARLOS OUVEIRA JOMA 36 39 Sn 47 JOSEOSANTOS GD Jovens 40 50 Sn 112 GABRIELFURTADO AtAmadora 44 12 Sn 160  ALBERTIN.HENRIQUES Vi Almada 45 43 VD 15
ANTONIO RISCADO Maratona 36 43 VB 1  JOAOPAULORAMIAC  Individual 40 53 Sn 113 JOSE MONTEIRO ASacavenen. 44 14 VA 42 RAULSANTOS Individual 45 43 YD 16
MANUELGUERREIRO  ASacavenen. 36 46 VA 5  RUIMANUELPASTOR Ol Restelo 40 55 Sn 114 VASCOSILVA T. Novo 44 14 Sn 161  EUCLIDES SANTOS GDBTA 45 4 VA B
PAULO RAMOS JOMA 36 46 Sn 48 (150) JOSE PIETRA Mte. Real 44 15 VB 25  JOAO PITACAS CIMIANTO 45 48 YD 17
HENRIQUE HELDER Benfica 36 49 Sn 49  JOSETEIXEIRA Os Fixes 40 56 Sn 115  ANTONIQ HORTA AMAL 44 16 VB 26  ANTONIO CIPRIANO Fonte Grada 45 48 YC 21
JAIME GONCALYES Ingleses 36 50 VB 2 PAULOLAMEGO Taatlo-CFB 40 56 Sn 116 NUNOARRAIAS Arraias 44 22 Sn 162  MANUELPEREIRA Individual 45 43 VA #
JORGE LOBO CM Loures 3 53 Sn 50 FERNANDOCRUZ C.Quebraden, 40 57 Sn 117  FRANCISCO SERIO U.Dafundo 44 23 VA 43 ALBANOROSA Am. Jamor 45 50 VA 55
ALBERTINO QUINAZ Individual 3 56 Sn 51 VITORSANTOS Taradinhos 40 58 VA 20 (250) JOAO SILVESTRE’ C.Quebraden. 45 58 VD 18
JORGE GONCALVES . Belenenses 36 57 Sn 52  BRUNOMARTINS Mte. Real 41 02 Sn 118  LUISANACLETO U.Dafundo 44 24 Sn 163 MANUELCARRUDO. Mem Martins 46 05 VB 41
MARIO DUARTE Individual 37 01 Sn 53  RAFAELCAMPOS Individual 41 06 VA 21 JOSELOURENCO Pontinha 44 25 VD 8  PEDROABALADA Fonle Grada 46 08 VB &
HENRIQUE DIAS AMAL 3708 VA 6 IVOSILVA CCD Cascais 41 21 VB 10  ANTONIOCARVALHO  Al.Brandoa 44 31 VB 27  REISGARCIA C.Sorefame 46 10 VB &
DUARTE SQUSA B2Santiago 37 10 Sn 54 AUGUSTOALMENDRA  M.Simdo,Lda. 41 12 VA 22 PAULOQUARESMA Os Fixes 44 32 VA 44 JORGE NUNES C.Quebraden. 46 11 VC 2
LUIS RIBEIRO SUCapaica 37 10 Sn 55  RUILOPES C.Quebraden. 41 13 VA 23 CARLOS SIMOES Mte. Real 44 34 VC 12 LUCIANOBRANCO Am. Jamor 46 13 VB #
ANTONIO QUINA 0Os Fixes 37 13 VA 7  OCTAVIOBATISTA Taradinhos 41 14 VA 24  FERNANDOCACOTE Manigque C. 44 39 Sn 164  FILIPE PEDRO Zatopeques 45 15 VB 4 |
PEDRO PEREIRA M.Simdo,Lda. 37 14 Sn 56  SEBASTIAQ MENDES Vet.Queluz 41 16 VB 11 JORGEV.BORGES 0. Borges 44 39 VD 10 FRANCISCOBRANCO M. Sintra 4615 VC 2
AIRES PRATAS C.Travassos 37 19 VA 8  LINO M.F.OLIVEIRA S. Braz 41 17 Sn 113 RICARDO AMADO S. Braz 44 40 Sn 165  ANTONIO SOUSA Cém.Lenta 46 16 Sn 1%
HUGO FERRO Belenenses 37 23 Sn 57 MANUELPINTO L.Portugal 41 18 VA 25 JOSEFILICIO C.Sorefame 44 40 VB 28  JOSEPAIXAQ AMAL 46 17 VC o
RICARDO COSTA C.Quebraden. 37 30 Sn 58  ANT/NIOLEMOS EDP-lisboa 41 21 VA 26  JOSE CARVALHO Matuloes 44 41 VB 290 PEDRO MADEIRA Cém.Lenta 46 17 Sn 1%
CARLOS FONSECA Individual 37 37 Sn 59  ACURCIOBRITO S. Braz 41 24 Sn 120 RICARDO GIL Individual 44 42 Sn 166 ANTONIOINACIO Al.Brandoa 46 19 VB 4
JOSE TEIXEIRA Individual 37 40 Sn 60 VITORPEDRO C.Quebraden. 41 24 VA 27
FELIX PAULO 0Os Fixes 37 42 Sn 61  LUISFERNANDES ABCD-Brand. 41 25 Sn 121
AMERICO BRITO PSP-Sintra 37 43 Sn 62  PAULOMAFRA B2 Tojeira 41 30 Sn 122
BENTO RIBEIRO U.Dafundo 37 54 Sn 63 FERNANDOANDRADE  Os Fixes 43 VB 12
JORGE GOMES SUCypaica 7 55 Sn 64 JOAORODRIGUES  G.Astate 41 41 Sn 128 PROVA FEMININA
JOSE MARIZ Triade-CFB 37 57 VA 9  DOMINGOS NECA S. Minas 4 4 VA 28
PAULO COELHO ACAPO 37 59 Sn 65  JOSE RAMALHO PSP-Sintra 41 45 Sn 124 | Clas.  Nome Clube  tempo 20 CRISTINA DINIS 1 M.Agualva 4835
JOSE SANTOS ACAPO 38 02 Sn 66 MANUELFERREIRA A.Cobre 474 VC 6| 1 FESE‘S%R? i;':gﬁ%o gc 1;0"‘0 gg gg 2; ail&%f‘gﬁ‘ﬂéfgm gé}?’u;bf?dense :gg
3 2 Al . Braga -Sintra
WD Taec @u s PO A 0 o) 3 USTMIGES St G5 E T Commie
Babiénia 41 48 VC 71 4 GTTEKARLSHOG  (Dinamarca) 38 14 24 MARGARIDA NAZARE Camarnal
HELDERMACHADO  SUCaparica 38 10 Sn 69 CANDIDOPINHERO  Belenenses 41 50 Sn 126 [ 5 monicA cAMA £ Porto 3826 25 ROSE WONG Triatlo.OF8
ARETINO MOTA APMS.Silv. 38 11 Sn 70  CARLOSLOPES G.Leido 41 52 Sn 127 | & ANA PAULA OLIVEIRA Marat. Maia 38 50 26 M?® GORETI SANTOS  Individual
FRANCISCO RAMOS Galamares 38 12 Sn 71 ANTONIO CAMACHO V. Figueira 41 56 VA 29 | 7 LUCILIA SOARES JOMA 39 03 27 PAULA SANTOS C.Quebradense
ANTONIO MORAIS Reboleira 38 15 VA 10 JOAQUIM MACEDO Macedo Oc. 41 58 VA 30 : mswggggﬁs ?farlat{ Mai)ﬂ gg ;g gg ggﬁggﬁ gg‘;&‘ENT@ E’“Pgl NTVO
i nglaterra, e. Heal
fgxg;fgg}fm g‘,’:n“fe Madia gg ;? g: .7]§ %’ggg‘g&;&:nomﬂ ﬁgm“d“ 200 VA 31 5o | UziA DIAS SpBraga 3932 30 SANDRA QUINTAS  U.Dafundo
e.Real 42 01 VB 13| .0 gamyia NEVES * sp. B 3950 91 ELISABETE BARREIRA 1 M. Agual
s . p. Braga . Agualva
LUIS DUARTE Individual 38 24 Sn 74  VITORFERREIRA Cumeirense 42 02 Sn 128 [ {5 MARINA BELAJEWA  (Russia) 40 42 32 CASSILDA BRANCO . Silveira
FRANCISCO TRALHA Camamal 38 27 VA 11 ANTORIO AMARO 0.Babildnia 42 05 VA 32 | 13 FATIMA NOVAIS Sp. Braga 41 00 33 CARLA SUSANA “Os Fixes™ I
AUGUSTO CRUZ Ciiterium 33 30 VB 3  ALBANOCORREIA 0Ol. Restelo 42 07 Sn 120 | 14 ERMELINDA MINEIRO SU Caparica 44 40 34 CRISTINA LOBATO PSP-Sintra
ARMANDO ALDEGALEGA Sporting 38 31 VD 1 TIAGOBORGES Triatlo-CFB 42 12 Sn 130 :g gﬁgilégg_&ANHAo Y-:g;’eimm ﬁ i‘: gg gé?%?;gg?ggﬂm g.%ai;u?do
HESNT . ual epboleira
%gmg.\{&zum :'égrsa;‘:“ %38 & 75  ANTONIOLOPES OBabisnia 42 14 VO 8 | 13 IR GO NANDES  PSP-Sinira 47 43 S7 MARIASIMPUICIO  PSP-Sinira
-Sintra 38 35 Sn 76 AMILCARRIBEIRAL Valejas 4215 VB 11 1o soNiA RIBEIRO Rangel 47 47 38 ALZIRA LINDO Petrogal
" N gel 'etrogal
MANUEL C. SILVA CMSetibal 38 35 VG 1  JORGE ALMEIDA P.usiga 42 15 VB 15| 19 IDALINA ANAGLETO  AAOeste 48 04 39 CRISTINA PEREIRA  Griterium




»

JORGE TELHADA Individual 46 23 Sn 193 JOSESILVA
J0AO SIMOES Pontinha 46 26 VD 13  MARIO SOUSA
MANUEL OLIVEIRA C.Quebraden. 46 27 VD 20  RICARDOFRANCO
CARLOS ALVES Portugal N. 46 29 Sn 194  RICARDOMESTRE
AMAVEL CRUZ Ol Restelo 46 32 VA 56  JOAQUIM BORRALKO
DI0GO ARRAIAS Arraias 46 34 VA 57  FERNANDOROCHA
WANUELS. MARTINS  Individual 46 37 VC 25 ABILIOBATISTA
JOAQ GONCALVES Al.Brandoz 46 40 VB 47  JORGEDUARTE
ADOLFO SALAZAR EDP-lishoa 46 40 VC 26  JOSUE GIL
JOSE ZACARIAS AP Gulbenkian 46 40 VD 21  JOSE DUARTE
DUARTE SANTOS Individual . 46 41 VB 48  HENRIQUE ROSA
ROGERIOCARREIRO  PSP-Sintra 46 42 Sn 185  FRANCISCO MARINA
ANTONIORODRIGUES  Mite. Real 46 43 S0 196 RAULPIMENTA
NUNO VAZ Individual 46 45 Sn 197  JOSE MOURA
JOAO FADANGO G. Asfalto 46 46 Sn 198  ALEXANDRE MARTINS
(350) JOAQUIM ARAUJO
ANTONIODOURADO  Reboleira 46 48 VD 22 ANTONIO MACHADO
ANTONIO RAMINHOS ~ VLAImada 46 49 VD 23  JOSERATO
VARIO GOMES CCervejas 46 51 VB 49  ESMERALDO CARREIRA
FRANCISCO L. MATOS  Clube TAP 46 52 VB 50  ORLANDOREBELO
J0SE BRITES SurdosMudos 46 53 VG 27 ARMENIO MENDES
JOSE MARQUES GRIPE 4 54 VA 58  JORGEREBELO
JOAQUIN NEIVA C.Sorefame 46 55 VG 28  JOAO PEREIRA
PAULO PEREIRA Independentes 46 56 Sn 193  ANTONIO CAMPOS
CARLOS CASEIRO Portugal N. 46 59 Sn 200  MANUELBELGHIOR
MARIO FERREIRA Individual 47 00 Sn 201  CARLOS ALBUQUERQ.
ROGERIO MATOS NUBERBA 47 00 Sn 202 HUGOVICENTE
PAULOBRITO JOMA 47 11 Sn 203  LUISREIS
CARLOS COSTA M. Sintra 47 11 Sn 204  LUIS BRAZAO
JOSE CANDEIAS C.Quebraden. 47 12 VB 51 DOMINGOS ANICETO
JULIO ANTUNES AlBrandoa 47 13 VD 24  JOSE MANAIA
JORGE DENGUES C.Vitalone 47 18 Sn 205  AMERICO COSTA
CARLOS FIRMINO M. Sintra 47 19 VG 29  JOSE CAROLA
JOSE LNDO Pelrogal 47 24 VB 52  ANTONIO CAEIRO
ADRIANO BALEIA CCervejas 47 25 Sn 206  ANTONIO BERNARDINO
AMERICO SANTOS Ol Restelo 47 28 Sn 207  MIGUEL RAMOS
JOSE BRANCO APMS.Silv, 47 35 VB 53  ANTONIO BERNARDO
JOSE RODRIGUES TempoNovo 47 36 VA 53  FRANCISCOBRAZ
JOAQUIM ALEXANDRE  Reboleira 47 33 Sn 208  JOSE CHARRAZ
MANUEL CRUZ P. Salvo 47 33 VA 60 JOSEDUARTE
ARMANDOFRANCISCO Al Brandoa 47 43 VC 30  RUIALBERTO
AUREUANOVIDEIRA ~ PSP-Sinra 47 44 Sn 209 TIAGO MAXIMO
MANUEL CARITA Al.Brandoa 47 46 VB 54  VITORINO PENAS
MANUEL F.V.COSTA S. Negras 47 48 Sn 210
LUIS SANTOS Individual 47 50 Sn 211  ARTIIN DONEVES
PAULO CANELHAS NUBERBA . 47 §1 Sn 212 JOAO AGOSTINHO
JOSE SANTOS Al.Brandoa 47 52 VC 31  EDUARDO ALMEIDA
DOMINGOS CORREIA  AMAL 47 53 VB 55  VASCOMENDES
ANTONIO SANTOS Vel.Queliz 47 53 VC 32 PAULO ALMEIDA
JOAQUIM CORDEIRO  Individual 47 54 VC 33  MANUEL CARDOSO
LUIS MIRANDA Vel Queluz 47 55 VA 61  HERNANICARDOSO
NUNO CARVALHO TempoNovo 47 56 Sn 213 MARIO VINAGRE
MANUEL FERREIRA C.Quebraden. 47 58 VD 25 CARLOSCHARRAZ
J0AO PASTOR Lusitano Od. Sn 214 BENTONUNES
CARLOS ALBERTO APM S. Silv. VC 34  JOAODORIA
JOAD VIEIRA C.Sorefame VB 56  PEDRO MIGUEL
HELDER REIS Pés Répidos Sn 215 AUGUSTO CHIOTE
J0RGE JESUS CM Loures - VA 62  AVELINO RODRIGUES
JOSE GUERRA PSP-Sinlra VA 63  JOSE SOUSA
FERNANDOFONSECA  C.Quebradense VA 64 PEDROF.GASPAR
FERNANDO FIGUEIRA  C.Quebradense VB §7  FERNAN.CASTANHEIRA
BRUNO MARQUES G.Leido Sn 216  FERNANDOPEREIRA
J0SE BORGES V. Figueira VA 65 JOSEFIALHO
LI VAZ Individual VC 35  MANUELALONSO
ANTONIO RODRIGUES O Fixes VB 58  HUMBERTOCARRUSCA
JOSE RIBEIRO JOMA VB 59  ANTONIO LOBO
(4ao00) ANTONIO GIRNE
JORGE GONCALYES 1 Maio Agualva VC 36  JOSE MARIA
WIOR AMARAL Metro Lx. Sn 217 MANUEL CASTILHO
XAD C. TEIXEIRA Individual VB 60  ANTONIO SILVA
J0A0 COELHO CCD C.Cervejas © VB 61 JOSE MENDES
GLBERTO GONCALVES G, Asfalo VB 62  JOSE RODRIGUES
CARLOSA. M.SILVA  Matuldes VB 63  VITOR TINTIN
MTONIO GINJEIRA Mem Martins VD 26  AUGUSTOSANTOS
ORGANIZACAO:

P. Salvo

0Os Fixes
Tempo Novo
Reboleira
Individual
Individual

Al Brandoa
Am, Jamor
Am, Jamor

B2 Tojeira
JOMA

Lab. Normal
P. Justiga
Individual
C.Quebradense
JOMA
ABCD-Brandoa
Al. Brandoa
0.Babilénia
ORMAQUEL
Individual
ORMAQUEL
GC Almada
Individual

Mte. Real

O, Restelo
NUBERBA
NUBERBA

Os Beirdes
Portugal N.

M. Siméo, Lda.
Matulges

0Os Patricios
ABCD-Brandoa
Taradinhos
Zatopeques
Cumeirense

V. Figueira
Rinchoa Mercés
ABGD-Brandoa
Zatopeques

C. Vitalone
AMAL
4a50)
Am. Jamor
Matules

Am. Jamor
Mte. Real
Individual
C.Quebradense
Al Brandoa
C.Quebradense
Criterium
Alcantara
L.Pasiora

C. Vitalone
AMAL

Al. Brandoa
APM 8. Silv,
Fert. Portugal
Individual
Lusitano Od.
Al. Brandoa
C.Quebradense
C.Quebradense
0l. Restelo
Vet. Queluz
Vet, Queluz
Vet. Queluz
P.Salvo

M. Sintra
Individual

GCD C.Cervejas
Valejas

Sn 218
Sn 219
Sn 220
Sn 221
VB 64
VB 65
VA 66
Sn 222
Ve 37
VB 66
VB 67
VB 68
VB 69
Sn 223
Sn 224
VC 38
Sn 225
VB 70
Vo 27
Sn 226
Sn 227
Sn 228
Sn 229
VB 7
VD 28
Sn 230
Sn 231
Sn 232
VB 72
VA 67
VD 28
VB 73
Sn 233
Sn 234
VC 39
Sn 235
Sn 236
VA 68
VG 40
Sn 237
VB 74
Sn 238
VB 75

VD 30
VD 31
Ve 41
VD 32
Sn 239
VB 76
VD 33
VG 42
VA 69
VG 43
Sn 240
Sn 241
Sn 242
VG 4
Sn 243
Sn 244
V8 77
Sn 245
Y8 78
Sn 245
VB 78
Sn 247
VB 80
VG 45
VB 81
Sn 248
VC 46
VB 82
VB 83
VG 47

NUNO MIGUEL LUZ
JORGE VAZ

FERNAN. RODRIGUES
ANTONIO VAZ

SILVIO SILVA
JOAQUIM GOMES
ADALBERTO MARTINS
JAIME FERNANDES
ANTONIO SILVA
JOSE PEREIRA
MANUEL SEQUEIRA
CARLOS MELO

VITOR MOREIRA

RUI CORDEIRO
EMILIO CARREIRA
MARIO LOPES

JOAO JORGE

LUIS LOPES

JORGE FRADIQUE
JOSE GUNHA

GUILHERME DAVID~
JOAO DUARTE
ALFREDODUARTE
JOSE C. ALVES
JOSE PRATES
MANUEL PEREIRA
JOAQUIM CRUZ
JOSE BATISTA
AMERICO BEIRAQ
ARTUR MONTEIRO
FRANCISCO XAVIER
ARMANDO LUIS
JOSE MONTEIRO
VITOR RODRIGUES
JOAO CONDE

JOSE LOULE

LUIS ANAGLETO
GARLOS CRISOSTOMO
ALTININO GOMES
PAULO POVOA
RAFAEL PAULO
JOAO MIRANDA
OTILIO CALICO
MANUEL CASACA
MANUEL LUIS

JOSE VITOR LUZ
JOAO MATEUS
EDUARDOLIMA -
JOAO NASCIMENTO
JOAO OLIVEIRA
CARLOS OLIVEIRA
JOSE BOM

CARLOS GUERREIRO
JOAQUIM LOPES
NUNO ALMEIDA
MANUEL CUSTODIO
ANTONIO MOUTINHO
AURELIO CARDOSO
SILVINO MARTINS
FERNANDO SILVA
ANTONIO SEMEDO
JOAO ANJOS
MARIO ANTONIO
LUIS BARROS

JOSE SIMOES
JOSE AMARAL
JAIME PIRES
MANUEL PINTO
VITOR REIS
ANTONIO JESUS

JOSE MARTINS
LUIS SOUSA

Ferr. Portugal
Individual
Reboleira
C.Quebradense
Vet. Queluz
Metro Lx.
G.Quebradense
Am. Jamor
Tn.Valdez

M. Sintra
Borealis

A Sacavenense
JOMA
Cém.Lenta
Individual
Mem Martins
G.Leido

JOMA

M. Sintra
Reboleira
(500)
Zatopeques
Vet. Queluz
Strdos Mudos
Individual
Alcantara

M. Siméo, Lda.
Individual

Os Patricios
ANAL
Individual
JOMA
Matulges

Mem Martins
C.Quebradense
C. Vitalone
Vet. Queluz
C.Sorefame
Am, Jamor
Am, Jamor

CM Loures

AP Gulbenkian
JOMA
Reboleira

Al Brandoa
Pontinha

Ferr. Portugal
G Ashalte

AR Ajuda

Am. Jamor
C.Quebradense
AMAL

AP Gulbenkian
APM 8. Silv.
Individual

C. Vitalone
Mte. Real

M. Sintra
C.Quebradense
P. Justica

P. Justica
G.Leido
Individual
Individual
Cumeirense
Montepio
Individual
C.Quebradense
C. Vitalone
APM S. Silv.
AR Ajuda
(550)
GRIPE
Criterium

Sn 249
VD 34
Sn 250
V8 84
VB 85
VG 48
V8 86
V8 87
Sn 251
VG 49
V8 88
Sn 252
VG 50
Ve 5t
VG 52
VA 70
Sn 283
VC 53
Sn 254
VA 1

Sn 255
Sn 256
Sn 257
V8 89
VC 54
VC 55
Sn 258
Y0 35
VA 72
Sn 259
VC 56
VC 57
VB 90
VA 73
Sn 260
VD 36
VC 58
VD 37
VG 59
Sn 261
VD 38
VD 39

VB 91-

VA 74

VB 92
V8 93
Vo 4
VD 42
V8 94
VA 75

Sn 262
Sn 263
Sn 264
VD 4
VD 45
VD 46
VB 95
Sn 265
Sn 266
Sn 267
VB 9
Sn 268
V8 97
Sn 269
VA 76
Sn 270
VA 17
Vo 47

VC 60
Sn2n

CARLOS SOUSA
JOSE INES

PEDRO SANTOS
RUBEM GUEDES
AMILGAR CONCEICAQ
BRUNO GONCALVES
AURELIO CALADO
MARIO MARQUES
MANUEL PALHEIRO
RAUL HENRIQUES
MANUEL SILVA
MARIO FORTADO
ALVARO PADRAO
JORGE ROSA RIBEIRO
ANTONIO ANDRADE
CARLOS A. ROSA
RAUL SANTOS
FRANCISCO PINHA
JOAO CONSTANCIO
MANUEL DELGADO
MANUEL TELES
FERNANDO FERREIRA
ANTONIO RODRIGUES
ANTONIO PIMPAO -
ILIDIO HONTEIRO
EGAS BRANCO

JOSE ERMINIO
JOAQUIM MATOS
JOAO GUITA

TIAGO NUNES
JACINTO LAMAROSA
FAUSTO SILVA

JOSE ROSA
DOMINGOS CASACA
MARCO SOUSA
RICARDO PASCOAL
FELISBERTO REl
MARIO J. DELGADO
FLORIANO CALVO
NUNO ESTEVES
AUGUSTOLEITE
ANDRE GANA

JOAO PEREIRA
DIAMANTL GUERREIRO
VIRGILIO ROQUE
JOAQUIM ALMEIDA
JORGE DUARTE
MANUEL PALMA

LUIS FILIPE
JORGE ALVES
DELFIM PIMENTEL
ANTFNIO SANTOS
FERNANDO MARTINS
CLAUDIO LAMAROSA
DAVID PINTO
RUFINO BELLO

LUIS ELEUTERIO
EUGENIO MOTA
VITOR SANTOS
EMIDIO PINTO
VALTER PINHEIRO
MARIO MACHADO
ANIBAL PEREIRA
ANTONIO SANTOS
ALEXANDRI. SILVEIRO
ANTONIO MEDEIROS
MARIO FRESCO

LUIS ANAGLETO
JOAO CUNHA
FERNANDO JORGE
NUNO GONGALVES
ANTONIO ALVES
ANTONIO L. MATOS

U.Dafundo

M. Sintra
Individual
Individual
C.Quebradense
G.Leido
C.Quebradense
Cam.Lenta
PSP-Sintra
Matuldes

Am. Jamor

AP Gulbenkian
C.Quebradense
Individual
Metro Lx.
Individual
Rinchoa Mercés
Individual
Metro Lx.
C.Sorefame

S. Minas

Mem Martins
Individual
AMAL
C.Quebradense
Individual
Individual
Valejas

" AMAL

Os Fixes
Individual
0Ol. Restelo
C.Quebradense
Reboleira
Tempo Novo
Os Fixes
Ve, Queluz
Individual
AMAL
At.Amadora
Al. Brandoa
AMAL

Metro Lx.
Al Brandoa
JOMA
Individual
Vet. Queluz
Individual
(600)
C. Vitalone
M. Sintra
U.Dafundo
Ol Restelo
At Amadora
Individual

C. Vitalone
G. Asfalto
Individual
Valejas
Individual

C. Vitalone
Vel. Queluz
Independentes
Reboleira
Ca-te-espero
AMAL
Reholeira
AMAL

AA Oeste

M. Sintra
Individual
Am. Jamor
Reboleira
Individual

CONTINENTE




