
DORSAL NOME TEMPOS (HH-MM-SS) DATA NASC CLUBE ESCALÃO SEXO

21 Bruno Silva 32-40 21-04-1983 MAC SENIORES MASC

393 Ricardo Pereira 33-29 12-08-1990 ACDJSERRA SENIORES MASC

60 Carlos Costa 33-40 01-01-1986 CDSSC SENIORES MASC

507 José Carvalho 33-53 13-02-1977 MOGADOURO SENIORES MASC

324 Paulo Barbosa  34-12 04-06-1994 SANTIAGO SENIORES MASC

506 Pedro Rodrigues 34-20 13-04-1978 MOGADOURO SENIORES MASC

548 CARLOS RODRIGUES 34-25 10-03-1993 PARADA SENIORES MASC

179 VITOR BARBOSA 34-39 27-08-1983 RETORTA SENIORES MASC

104 AMÉRICO MOREIRA 34-48 05-04-1989 CDPOVOA SENIORES MASC

529 ANGELO RIBEIRO 34-56 01-01-1993 0 SENIORES MASC

382 João Amorim 35-13 11-03-1983 FCPENAFIEL SENIORES MASC

325 Antonio Teixeira  35-25 02-03-1980 SANTIAGO SENIORES MASC

378 Aires Sousa 35-28 27-12-1971 FCPENAFIEL VET1 MASC

508 Carlos Lopes 35-32 15-03-1981 MOGADOURO SENIORES MASC

543 JOAQUIM ANTUNES 35-43 (DESCLASS.) 02-02-1996 SLBENFICA JUNI MASC

371 Tiago Pereira 35-46 01-03-1984 FCPENAFIEL SENIORES MASC

524 DELFIM CONCEIÇÃO 35-48 17-03-1971 ACDJSERRA VET1 MASC

406 Baltazar Sousa 35-49 14-09-1969 BOAVISTA VET1 MASC

16 Pedro Cerqueira Silva 35-56 28-02-1996 MARATONA JUNI MASC

439 JOÃO FERREIRA 36-31 01-01-1995 GTROFA JUNI MASC

315 Nuno Costa  36-49 01-01-1995 UDVARZEA JUNI MASC

176 AMADEU ROCHA 36-58 23-02-1975 RETORTA SENIORES MASC

357 Manuel Bessa 37-08 08-08-1978 FCPENAFIEL SENIORES MASC

281 DINIS GONÇALVES  37-13 01-01-1975 MARCO SENIORES MASC

198 Doroteia Peixoto 37-18 07-04-1983 AMIGOSMONTANHA SENIORES FEM

280 CARLOS RODRIGUES 37-23 01-01-1996 MARCO JUNI MASC

320 António Costa 37-28 01-01-1969 UDVARZEA VET1 MASC

134 MANUEL COSTA 37-32 01-01-1963 LUSTOSA VET2 MASC

182 TIAGO PINTO 37-34 31-12-1993 RETORTA SENIORES MASC

180 JOAQUIM ROCHA 37-44 13-07-1965 RETORTA VET1 MASC

326 Basilio Sousa  37-56 22-12-1975 SANTIAGO SENIORES MASC

322 Agostinho  Teixeira 38-09 01-01-1968 UDVARZEA VET1 MASC



181 ADELINO SILVA 38-18 23-12-1972 RETORTA VET1 MASC

323 João Cavadas  38-31 13-04-1967 SANTIAGO VET1 MASC

402 Paulo Rosa 38-32 03-07-1996 BOAVISTA JUNI MASC

183 TIAGO LISBOA 38-36 03-12-1979 RETORTA SENIORES MASC

331 António Campos 38-39 05-04-1975 CVPAGUIAR SENIORES MASC

121 Alcino Silva  38-45 12-05-1973 ALPENDURADA VET1 MASC

509 ANÁLIA ROSA 38-53 01-01-1976 SPORTING SENIORES FEM

510 MARCO BERNARDO 38-54 17-01-1980 0 SENIORES MASC

236 Pedro Ricardo Barreira Oliveira 38-55 11-07-1984 NAT SENIORES MASC

549 BRUNO QUEIRÓS 39-11 01-01-1992 PARADA SENIORES MASC

356 Orlando Valente 39-31 25-02-1967 FCPENAFIEL VET1 MASC

375 Adão Silva 39-33 08-11-1964 FCPENAFIEL VET1 MASC

62 Andreia Santos 39-37 01-01-1985 JOMA SENIORES FEM

327 Ludgero Moreira  39-38 30-04-1982 SANTIAGO SENIORES MASC

30 Tiago Mendes 39-42 22-09-1967 0 VET1 MASC

230 João Pedro Ferreira Moita 39-43 10-09-1982 0 SENIORES MASC

360 Miguel Coelho 39-49 01-01-1995 UDVARZEA JUNI MASC

377 Rosa Madureira 39-49 12-04-1977 FCPENAFIEL SENIORES FEM

329 pedro nunes 40-02 30-09-1978 NAVREAL SENIORES MASC

243 Catarina Gonçalves 40-19 11-09-1993 UDVARZEA SENIORES FEM

244 Ivo Duarte Ferreira Leal 40-20 29-03-1994 CDSSC SENIORES MASC

367 jorge manuel marinho cunha 40-25 23-06-1977 REDLINE SENIORES MASC

358 JOSÉ MOREIRA 40-34 01-01-1985 PARADA SENIORES MASC

525 JUSTYNA WOJCIK 40-36 15-03-1984 ACDJSERRA SENIORES FEM

133 JOSÉ FERREIRA 40-47 01-01-1963 LUSTOSA VET2 MASC

398 PATRÍCIA PEREIRA 40-57 14-12-1981 0 SENIORES FEM

321 Rosa Soares 41-10 01-01-1989 UDVARZEA SENIORES FEM

501 JOSÉ SOUSA 41-14 21-04-1976 FEIRENSE SENIORES MASC

226 Diana S Ribeiro  41-26 19-01-1996 DVVIZELA JUNI FEM

500 SAMUEL VALENTE 41-32 11-12-1996 FEIRENSE JUNI MASC

108 antonio jesus 41-46 15-08-1970 LOUSADA RUNNERS VET1 MASC

433 RUI LEITE 41-57 01-01-1996 CAT JUNI MASC

109 cesar goncalves  42-06 12-05-1977 LOUSADA RUNNERS SENIORES MASC



4 jorge manuel moreira oliveira 42-18 15-11-1975 ADA SENIORES MASC

390 Agueda Blanco Perez 42-25 15-07-1977 0 SENIORES FEM

114 horacio teixeira 42-34 26-10-1954 LOUSADA RUNNERS VET2 MASC

105 FÁTIMA SILVA  42-41 08-03-1970 CDPOVOA VET1 FEM

229 Vitor Manuel Monteiro da Costa 42-43 19-04-1977 0 SENIORES MASC

8 vitorino sousa cardoso 43-00 14-09-1958 0 VET2 MASC

328 carlos oliveira 43-30 14-10-1978 NAVREAL SENIORES MASC

374 Fernando Almeida; 43-35 26-10-1969 FCPENAFIEL VET1 MASC

389 Ilídio Oliveira  43-38 02-09-1961 ASTROMIL VET2 MASC

434 FILIPE LEITE 43-40 01-01-1972 CAT VET1 MASC

547 BRUNO VIEIRA 43-41 01-01-1981 BOUGADENSE SENIORES MASC

366 Sérgio Monteiro 44-01 17-06-1984 ALPENDURADA SENIORES MASC

162 Manuel Rocha 44-05 08-03-1972 ADA VET1 MASC

164 Miguel Queiros 44-32 28-09-1978 ADA SENIORES MASC

397 Marcelo Filipe Teixeira Augusto 44-46 14-07-1992 0 SENIORES MASC

61 Salvador Fernando Ferreira da Silva 44-48 12-09-1972 MARCO VET1 MASC

144 TELMO CARDOSO 45-01 01-01-1975 LUSTOSA SENIORES MASC

314 Deolinda Oliveira 45-03 01-01-1968 BOUGADENSE VET1 FEM

106 NADINE LARANJEIRA 45-05 12-04-1996 CDPOVOA JUNI FEM

437 ANDREIA RODRIGUES 45-15 01-01-1994 GTROFA SENIORES FEM

523 JOAO PAULO CORREIA 45-23 03-01-1965 LOUSADA RUNNERS VET1 MASC

37 INUO MELO 45-32 12-07-1980 RUN4ALL SENIORES MASC

184 ANGELA CORREIA 45-39 23-07-1969 RETORTA VET1 FEM

503 RICARDO TEIXEIRA 45-41 09-06-1981 FEIRENSE SENIORES MASC

126 CARLA NUNES 45-55 01-01-1996 LUSTOSA JUNI FEM

391 Paulo Pereira Machado 46-01 22-08-1975 0 SENIORES MASC

249 Victor Manuel Silva Pinto da Costa 46-08 24-05-1969 0 VET1 MASC

146 VITOR CUNHA 46-13 01-01-1983 LUSTOSA SENIORES MASC

369 José Luis Babo Faria 46-18 13-12-1975 APARECIDA SENIORES MASC

438 ELSA MAIA 46-46 01-01-1994 GTROFA SENIORES FEM

55 TIAGO SOUSA 46-58 08-04-1988 RUN4ALL SENIORES MASC

43 ULISSES COSTA 47-01 07-07-1987 RUN4ALL SENIORES MASC

115 augusto monteiro 47-04 01-06-1960 LOUSADA RUNNERS VET2 MASC



167 Bruno Teixeira 47-04 17-06-1979 ADA SENIORES MASC

234 Joaquim Correia de Matos 47-08 28-08-1960 0 VET2 MASC

110 jose costa 47-15 07-02-1981 LOUSADA RUNNERS SENIORES MASC

395 Paulo Rocha 47-34 17-05-1985 ADA TRAIL SENIORES MASC

499 BÁRBARA OLIVEIRA 47-36 30-10-1996 FEIRENSE JUNI FEM

502 ALBERTO RODRIGUES 47-37 28-03-1981 FEIRENSE SENIORES MASC

47 HUGO RIBEIRO 47-38 12-10-1989 RUN4ALL SENIORES MASC

173 Ricardo Miguel Magalhaes Nunes 47-43 06-04-1987 0 SENIORES MASC

111 bruno ribeiro 47-45 03-07-1982 LOUSADA RUNNERS SENIORES MASC

533 ARNALDO SANTOS 47-49 01-01-1973 NOCPAREDES VET1 MASC

113 armando oliveira 48-02 16-07-1957 LOUSADA RUNNERS VET2 MASC

54 ALVARO RIBEIRO 48-07 19-09-1969 RUN4ALL VET1 MASC

20 André Pinto 48-19 19-12-1984 FREAMUNDE RCREW SENIORES MASC

187 Carlos Manuel Silva Mendes 48-22 17-05-1975 BVVM SENIORES MASC

186 André Filipe Gueiral Cabreira 49-12 23-05-1989 CAPV SENIORES MASC

1 Fernando Jorge da Costa Pereira 49-30 19-07-1983 0 SENIORES MASC

17 José Luís Ribeiro Machado 49-32 14-06-1974 ADRAP SENIORES MASC

152 Carlos Filipe Carvalho Pinheiro 49-34 28-05-1988 0 SENIORES MASC

156 Osvaldo José Teixeira 49-36 03-11-1954 ADA VET2 MASC

554 IVO CARVALHO 49-37 18-10-1988 0 SENIORES MASC

46 RUI CARVALHO 49-38 16-09-1988 RUN4ALL SENIORES MASC

166 Carlos Carvalho  50-01 25-06-1956 ADA VET2 MASC

553 AGOSTINHO SOUSA 50-12 02-10-1972 0 VET1 MASC

350 Filipe Cunha 50-33 04-03-1979 5HORA SENIORES MASC

122 Modesto Monteiro 50-36 17-06-1960 ALPENDURADA VET2 MASC

151 Ricardo Fonseca 50-47 24-09-1979 0 SENIORES MASC

159 Manuel Cândido Teixeira Monteiro 50-56 27-02-1960 ADA VET2 MASC

405 Sérgio Ferreira 51-00 29-12-1964 BOAVISTA VET1 MASC

292 RUI OLIVEIRA 51-07 21-04-1964 CAT VET1 MASC

522 MARIA BESSA 51-11 25-08-1969 LOUSADA RUNNERS VET1 FEM

13 EDUARDO MARQUES 51-15 05-10-1958 LOUSADA RUNNERS VET2 MASC

545 JOSÉ TEIXEIRA 51-15 01-01-1965 LUSTOSA VET1 MASC

57 FAVIO LOPES 51-16 15-08-1993 RUN4ALL SENIORES MASC



120 Pedro Vieira  51-31 25-09-1979 ALPENDURADA SENIORES MASC

141 ELIZABETE SANTOS 51-35 01-01-1973 LUSTOSA VET1 FEM

24 José Fernando Teixeira Pinheiro 51-36 24-07-1967 0 VET1 MASC

31 Vítor Manuel Magalhães Moreira 51-39 02-07-1974 BVMM SENIORES MASC

396 João Cardoso 51-45 19-07-1979 AAQUATIC SENIORES MASC

165 Gustavo bento 51-52 16-06-1981 ADA SENIORES MASC

26 Luis Ribeiro Coelho 52-00 24-06-1970 0 VET1 MASC

160 Álvaro José Monteiro Cerqueira 52-06 13-09-1962 ADA VET2 MASC

189 arlete marisa ribeiro macedo 52-11 27-01-1979 0 SENIORES FEM

242 Hugo Vladimiro Teixeira Silva 52-15 01-01-1988 0 SENIORES MASC

155 Carlos Alberto de Macedo Teixeira 52-20 07-12-1954 ADA VET2 MASC

103 MARCO 52-36 01-01-2006 BARROSAS BENJA MASC

58 PEDRO CARVALHO 53-29 11-06-1986 RUN4ALL SENIORES MASC

539 MARCIO RODRIGUES 53-36 28-08-1985 0 SENIORES MASC

557 MANUEL TEIXEIRA 53-43 01-11-1961 0 VET2 MASC

445 ANA LUISA 54-10 01-01-1996 CAC JUNI FEM

157 Jaime Alves Pereira 54-13 15-12-1954 ADA VET2 MASC

154 António Veríssimo Pereira Gonçalves 54-22 25-12-1963 ADA VET2 MASC

59 JOSE FERNANDO SILVA 54-27 15-06-1983 RUN4ALL SENIORES MASC

123 Joaquim Moreira  54-30 28-04-1950 ALPENDURADA VET2 MASC

504 CONCEIÇÃO CORREIA 54-38 21-12-1973 FEIRENSE VET1 FEM

555 SERGIO PINTO 54-41 01-01-1981 0 SENIORES MASC

558 LUIS MENDES 54-47 10-04-1995 0 JUNI MASC

534 NUNO SALGADO 54-49 17-10-1974 NOCPAREDES SENIORES MASC

330 Jorge Vilela 54-50 16-05-1966 CVPAGUIAR VET1 MASC

197 António Joaquim teixeira Alves  55-23 10-09-1976 FRIDÃOSEMLIMITES SENIORES MASC

246 Vítor Eduardo Faria Pinto 55-23 17-02-1984 0 SENIORES MASC

163 Clara Cerqueira 55-24 26-03-1969 ADA VET1 FEM

161 Fernando José Monteiro Cerqueira 55-25 07-05-1964 ADA VET1 MASC

117 José Gabriel Moreira Magalhaes 55-36 06-04-1982 0 SENIORES MASC

535 CARLOS MOREIRA 55-40 07-12-1986 0 SENIORES MASC

287 José António Leão 55-42 17-05-1962 BVLIXA VET2 MASC

282 Vitor Hugo Meireles 55-50 22-03-1981 BVLIXA SENIORES MASC



170 Luís Miguel Azevedo Rebelo 55-55 14-08-1980 0 SENIORES MASC

18 Lígia Susana Miguel Dias 56-22 01-01-1988 0 SENIORES FEM

353 Nuno Silva 56-23 01-10-1971 5HORA VET1 MASC

196 Filipe Reis Pinheiro 56-47 20-03-1977 FRIDÃOSEMLIMITES SENIORES MASC

370 Manuel Magalhães da Silva 57-25 01-04-1958 0 VET2 MASC

171 José Manuel Carvalho 57-26 21-09-1972 0 VET1 MASC

53 PEDRO VIEIRA 57-28 27-06-1979 RUN4ALL SENIORES MASC

364 Vitor Nuno Silva Magalhães 57-30 29-06-1992 RUN4ALL SENIORES MASC

172 pedro nuno castro pinto 57-33 28-02-1980 0 SENIORES MASC

149 JOÃO GUIMARÃES 57-44 01-01-1966 LUSTOSA VET1 MASC

192 Sílvia Margarida Teixeira da Silva 57-57 17-08-1983 0 SENIORES FEM

351 Armando Neves 58-44 24-05-1971 5HORA VET1 MASC

15 Ana Isabel Pereira Correia 58-47 03-05-1974 0 SENIORES FEM

49 BRUNO MELO 58-57 02-04-1982 RUN4ALL SENIORES MASC

527 Rui Borges 58-59 11-11-1974 0 SENIORES MASC

39 ANTONIO ALMEIDA 59-01 04-03-1988 RUN4ALL SENIORES MASC

3 José Mendes 59-03 11-04-1969 BVVM VET1 MASC

556 RICARDO QUEIRÓS 59-43 28-07-1989 FREAMUNDERCREW SENIORES MASC

192 Sílvia Margarida Teixeira da Silva 59-44 17-08-1983 0 SENIORES FEM

532 GILBERTO ALVES 59-46 05-11-1992 0 SENIORES MASC

352 Alberto Alves 59-48 08-01-1970 5HORA VET1 MASC

51 CELESTINO CASTRO 1-00-21 15-08-1992 RUN4ALL SENIORES MASC

526 MIGUEL MENDES 1-00-33 21-07-1982 FCPENAFIEL SENIORES MASC

56 JOÃO QUEIRÓS 1-00-41 26-12-1980 RUN4ALL SENIORES MASC

48 BRUNO MAGALHÃES 1-00-41 05-05-1987 RUN4ALL SENIORES MASC

10 RICARDO AUGUSTO TEIXEIRA P. MAGALHÃES 1-01-05 09-08-1975 0 SENIORES MASC

11 José Carlos Moreira Fonseca 1-01-22 18-01-1991 0 SENIORES MASC

112 Eduardo Manuel Peixoto Ribeiro 1-01-31 07-08-1973 0 VET1 MASC

536 LEONEL SILVA 1-01-55 15-09-1984 0 SENIORES MASC

537 JORGE BARBOSA 1-02-00 02-01-1991 0 SENIORES MASC

538 ALBERTO CORREIA 1-02-03 21-06-1985 0 SENIORES MASC

247 Paulo Fernando Faria Pinto 1-02-18 06-05-1980 0 SENIORES MASC

365 Mario Jorge Carvalho Machado 1-02-21 22-09-1976 0 SENIORES MASC



228 Luis Fernando Carvalho Oliveira Martins 1-02-23 26-04-1975 0 SENIORES MASC

36 NUNO SOUSA 1-02-25 12-08-1979 RUN4ALL SENIORES MASC

158 Paula Fernandes Lemos Cerqueira 1-02-49 17-05-1972 ADA VET1 FEM

238 Jose Miguel 1-02-50 30-01-1994 0 SENIORES MASC

245 Márcio Silva 1-04-03 12-07-1985 0 SENIORES MASC

168 Ricardo Nicolau Pereira Vasconcelos 1-04-05 18-08-1982 0 SENIORES MASC

169 Luís Miguel Couto da Silva Nogueira 1-05-11 23-03-1975 0 SENIORES MASC

23 Fernando Miguel Jesus Basto Pinheiro 1-05-12 19-04-1998 0 JUV MASC

52 MIGUEL MELEIRO 1-05-24 07-01-1988 RUN4ALL SENIORES MASC

552 DAVIDE DIAS 1-05-39 29-11-1994 0 SENIORES MASC

284 Olga Maria Carvalho 1-05-53 15-09-1981 BVLIXA SENIORES FEM

124 Manuel Barbosa 1-06-40 14-10-1943 ALPENDURADA VET2 MASC

45 RITA CERQUEIRA 1-06-42 12-01-1993 RUN4ALL SENIORES FEM

40 ANA PATRICIA MAGALHÃES 1-07-15 05-08-1995 RUN4ALL JUNI FEM

34 Filipe Nuno Pereira Caraslindas 1-08-10 07-07-1987 0 SENIORES MASC

50 ANA ARRISCADO 1-09-07 08-06-1979 RUN4ALL SENIORES FEM

233 Jorge Filipe Monteiro 1-11-30 15-03-1978 0 SENIORES MASC

33 Vânia Andreia Matos Teixeira 1-13-31 25-10-1988 0 SENIORES FEM

286 Manuel Faria Ferreira 1-14-01 29-05-1973 BVLIXA VET1 MASC

42 IOLANDA BABO 1-14-58 08-05-1987 RUN4ALL SENIORES FEM





DORSAL NOME TEMPOS (MM-SS) DATA NASC CLUBE ESCALÃO SEXO

64 Bruno Oliveira 03-10 01-01-2003 CAC BENJB MASC

203 Vasco Ribeiro 03-12 12-02-2004 DVVIZELA BENJB MASC

311 Ruben Pires 03-13 01-01-2003 UDVARZEA BENJB MASC

84 Inês Silva 03-14 27-10-2003 BARROSAS BENJB FEM

363 João Ferreira 03-17 01-01-2003 UDVARZEA BENJB MASC

313 Sofia Aires 03-18 01-01-2003 UDVARZEA BENJB FEM

418 RITA MAGALHÃES 03-19 01-01-2003 CAT BENJB FEM

411 ANDRÉ LIMA 03-21 01-01-2003 CAT BENJB MASC

138 JOÃO CARDOSO 03-22 01-01-2003 LUSTOSA BENJB MASC

483 SOFIA FERNANDES 03-25 10-08-2003 FEIRENSE BENJB FEM

202 Gabriel Leite 03-26 22-12-2004 DVVIZELA BENJB MASC

214 Ana Isabel Talagaia 03-27 26-01-2004 DVVIZELA BENJB FEM

514 Diogo Monteiro 03-31 28-02-2004 ESTRELASMARCO BENJB MASC

88 Paulo Soares 03-34 15-01-2003 BARROSAS BENJB MASC

140 FRANCISCA SANTOS 03-35 01-01-2003 LUSTOSA BENJB FEM

215 Ana Magalhães 03-41 04-12-2003 DVVIZELA BENJB FEM

333 Ana Mota 03-44 01-01-2003 BOUGADENSE BENJB FEM

132 ANA JOÃO GUIMARÃES 03-46 01-01-2003 LUSTOSA BENJB FEM

515 Beatriz Monteiro 03-53 17-09-2004 ESTRELASMARCO BENJB FEM

335 Ruben Pinto 03-54 01-01-2004 BOUGADENSE BENJB MASC

258 DIOGO PEREIRA 03-57 01-01-2004 MARCO BENJB MASC

410 NEUSA MARTINS 04-05 01-01-2004 CAT BENJB FEM

261 TOMAS PEREIRA 04-07 01-01-2003 MARCO BENJB MASC

259 VASCO CARDOSO 04-08 01-01-2004 MARCO BENJB MASC

485 BEATRIZ TELHA 04-09 22-01-2003 FEIRENSE BENJB FEM

544 LEONARDA REIS 04-11 01-01-2004 SANTIAGO BENJB FEM

83 Tiago Nunes 04-15 01-01-2006 BARROSAS BENJA MASC

334 Joana Martins 04-18 01-01-2003 BOUGADENSE BENJB FEM

255 BEATRIZ GONÇALVES 04-27 01-01-2004 MARCO BENJB FEM

486 CATARINA SÁ 04-40 29-05-2003 FEIRENSE BENJB FEM

102 Tiago Lopes 04-43 01-01-2006 BARROSAS BENJA MASC

359 João Neves 04-48 10-05-2004 5HORA BENJB MASC



487 TERESA TORRES 04-50 29-06-2003 FEIRENSE BENJB FEM

516 Bárbara Cardoso 05-03 15-10-2004 ESTRELASMARCO BENJB FEM

257 BEATRIZ MONTEIRO 05-35 01-01-2004 MARCO BENJB FEM



DORSAL NOME TEMPOS (MM-SS) DATA NASC CLUBE ESCALÃO SEXO

205 André Natário 06-29 18-06-2001 DVVIZELA INF MASC

204 Filipe Silveira 06-41 11-07-2002 DVVIZELA INF MASC

412 FILIPE LEITE 06-51 01-01-2002 CAT INF MASC

290 Alexandre Guedes 06-57 28-08-2001 MEIRIM INF MASC

218 Beatriz Carneiro 07-00 08-02-2002 DVVIZELA INF FEM

68 Davide Mota 07-07 05-01-2001 CAC INF MASC

417 VICENTE VASCONCELOS 07-10 01-01-2001 CAT INF MASC

217 Patrícia Martins 07-11 18-05-2002 DVVIZELA INF FEM

206 Marco Magalhães 07-13 12-11-2001 DVVIZELA INF MASC

66 Diogo Carvalho 07-19 03-01-2002 CAC INF MASC

306 Raquel Sampaio 07-30 01-01-2002 UDVARZEA INF FEM

519 Pedro Silva 07-31 24-03-2001 ESTRELASMARCO INF MASC

307 Filipa Lopes 07-34 01-01-2002 UDVARZEA INF FEM

443 FILIPA SÁ 07-36 01-01-2001 GTROFA INF FEM

264 MARIANA LOPES 07-40 01-01-2002 MARCO INF FEM

67 Bruno Pereira 07-45 04-01-2001 CAC INF MASC

414 JORGE GOMES 07-48 01-01-2002 CAT INF MASC

265 JORGE CAMPOTA 07-51 01-01-2002 MARCO INF MASC

419 VERA RIBEIRO 07-52 01-01-2001 CAT INF FEM

423 DIOGO GONÇALVES 07-58 01-01-2001 CAT INF MASC

89 Beatriz Moura 08-01 21-07-2001 BARROSAS INF FEM

72 Lara Carvalho 08-04 09-01-2002 CAC INF FEM

119 José Dias 08-10 27-07-2001 ALPENDURADA INF MASC

416 CLAUDIO MOTA 08-15 01-01-2002 CAT INF MASC

263 RAQUEL PIMENTEL 08-26 01-01-2001 MARCO INF FEM

362 Tatiana Costa 08-43 01-01-2001 UDVARZEA INF FEM

90 Lara Teixeira 09-11 17-08-2002 BARROSAS INF FEM

86 Ana Lopes 09-15 05-06-2001 BARROSAS INF FEM

71 Paula Cunha 09-19 08-01-2001 CAC INF FEM

540 catarina mendes 09-52 29-05-2002 BARROSAS INF FEM

488 ANA FONSECA 10-10 16-12-2002 FEIRENSE INF FEM



DORSAL NOME TEMPOS (MM-SS) DATA NASC CLUBE ESCALÃO SEXO

304 Filipe Magalhães 09-22 01-01-1999 UDVARZEA INI MASC

493 LUÍS OLIVEIRA 09-28 05-09-1999 FEIRENSE INI MASC

302 Marcelo Dias 09-33 01-01-1999 UDVARZEA INI MASC

422 RICARDO QUEIRÓS 09-53 01-01-2000 CAT INI MASC

340 Rui Rocha 09-56 01-01-1999 BOUGADENSE INI MASC

491 DIOGO SOUSA 09-57 26-11-2000 FEIRENSE INI MASC

303 Ruben Faria 10-01 01-01-2000 UDVARZEA INI MASC

270 TIAGO PINTO 10-08 01-01-1999 MARCO INI MASC

489 DAVID DUARTE 10-09 08-01-2000 FEIRENSE INI MASC

421 SAMUEL AZEVEDO 10-13 01-01-2000 CAT INI MASC

77 Vitor Machado 10-22 14-01-1999 CAC INI MASC

551 PAULO NETO 10-28 01-01-1999 GTROFA INI MASC

78 Francisco Pereira 10-30 15-01-1999 CAC INI MASC

271 PAULO TAVARES 10-43 01-01-1999 MARCO INI MASC

208 António Alves 10-50 15-04-1999 DVVIZELA INI MASC

425 ADRIANO RIBEIRO 10-52 01-01-1999 CAT INI MASC

301 Sara Duarte 10-53 01-01-1999 UDVARZEA INI FEM

76 Marco Carvalho 11-03 13-01-2000 CAC INI MASC

272 DIOGO PEIXOTO 11-09 01-01-1999 MARCO INI MASC

299 Marta Silva 11-11 01-01-2000 UDVARZEA INI FEM

339 Tiago Sá 11-11 01-01-1999 BOUGADENSE INI MASC

137 JOÃO SILVA 11-14 01-01-1999 LUSTOSA INI MASC

424 FATIMA COSTA 11-23 01-01-1999 CAT INI FEM

145 BERNARDO OLIVEIRA 11-37 01-01-2000 LUSTOSA INI MASC

492 ROBERTO SÁ 11-43 11-10-2000 FEIRENSE INI MASC

336 Alice Oliveira 12-05 01-01-2000 BOUGADENSE INI FEM

490 GONÇALO CADETE 12-08 14-07-2000 FEIRENSE INI MASC

130 JOANA PEDROSA 12-11 01-01-2000 LUSTOSA INI FEM

298 Alexandra Sousa 12-16 01-01-1999 UDVARZEA INI FEM

542 JORGE CAMPOS 12-18 01-01-1999 BARROSAS INI MASC

222 Paula Martins 12-31 07-12-1999 DVVIZELA INI FEM

73 Carla Oliveira 12-49 10-01-2000 CAC INI FEM



338 Daniela Pontes 13-03 01-01-1999 BOUGADENSE INI FEM

269 NUNO GONÇALVES 13-08 01-01-1999 MARCO INI MASC

267 DANIELA LOPES 13-10 01-01-2000 MARCO INI FEM

221 Bruna Monteiro 13-11 26-11-2000 DVVIZELA INI FEM

355 Emília SANTANA 13-12 01-01-1999 FCPENAFIEL INI FEM

220 Marta Ferreira 13-13 22-01-2000 DVVIZELA INI FEM

266 LARA MARTINS 13-27 01-01-1999 MARCO INI FEM

442 NAIARA CRIVELARU 13-33 01-01-2000 GTROFA INI FEM

420 MARIA TEIXEIRA 13-40 01-01-2000 CAT INI FEM

379 Luísa Soares 13-52 30-03-2000 FCPENAFIEL INI FEM

300 Catarina Pacheco 13-52 01-01-2000 UDVARZEA INI FEM

129 ANA NUNES 14-01 01-01-1999 LUSTOSA INI FEM

337 Ana Lopes 14-02 01-01-2000 BOUGADENSE INI FEM

268 ANA CATARINA 14-32 01-01-1999 MARCO INI FEM

97 Eduarda mendes 15-16 11-03-2000 BARROSAS INI FEM



DORSAL NOME TEMPOS (MM-SS) DATA NASC CLUBE ESCALÃO SEXO

550 TIAGO GONÇALVES 12-12 26-07-1997 UDVARZEA JUV MASC

546 JORGE MOREIRA 12-20 06-01-1997 SLBENFICA JUV MASC

349 Fabio Rodrigues 12-54 01-01-1997 BOUGADENSE JUV MASC

440 TIAGO SILVA 13-00 01-01-1997 GTROFA JUV MASC

278 JORGE OLIVEIRA 13-34 01-01-1997 MARCO JUV MASC

494 FÁBIO CASTRO 13-35 22-03-1997 FEIRENSE JUV MASC

403 José Rosa 13-37 23-08-1998 BOAVISTA JUV MASC

381 Carlos Mouro 14-08 03-04-1998 FCPENAFIEL JUV MASC

404 Hugo Ferreira 14-09 04-11-1998 BOAVISTA JUV MASC

277 PEDRO PINTO 14-12 01-01-1997 MARCO JUV MASC

136 LUÍS GONÇALVES 14-28 01-01-1997 LUSTOSA JUV MASC

93 José Gaudêncio 14-29 19-08-1998 BARROSAS JUV MASC

429 DIOGO MOTA 14-32 01-01-1998 CAT JUV MASC

348 Luis Campos 14-54 01-01-1997 BOUGADENSE JUV MASC

346 Vitor Martins 14-55 01-01-1998 BOUGADENSE JUV MASC

428 TIAGO LUZ 15-11 01-01-1998 CAT JUV MASC

432 MARIO SOARES 15-16 01-01-1998 CAT JUV MASC

81 Nelson Pinto 15-20 18-01-1998 CAC JUV MASC

318 Catarina Paiva 15-21 01-01-1998 UDVARZEA JUV FEM

407 Carla Faria 15-29 14-09-1998 BOAVISTA JUV FEM

430 BRUNO OLIVEIRA 16-09 01-01-1997 CAT JUV MASC

317 Anabela Paiva 16-33 01-01-1998 UDVARZEA JUV FEM

431 BERNARDO OLIVEIRA 16-41 01-01-1997 CAT JUV MASC

273 SOFIA GONÇALVES 16-54 01-01-1997 MARCO JUV FEM

497 CÁTIA COELHO 17-02 22-09-1998 FEIRENSE JUV FEM

521 Juliana Mendes 17-16 17-09-1998 ESTRELASMARCO JUV FEM

276 FILIPE SILVA 17-25 01-01-1998 MARCO JUV MASC

232 Ricardo Ribeiro Almeida 17-38 06-02-1998 0 JUV MASC

139 VANESSA SANTOS 17-42 01-01-1997 LUSTOSA JUV FEM

225 Ana Azevedo 17-51 13-05-1998 DVVIZELA JUV FEM

342 Catarina Ribeiro 17-58 01-01-1997 BOUGADENSE JUV FEM

341 Ana Silva 18-14 01-01-1998 BOUGADENSE JUV FEM



345 Jessica Pinto 20-15 01-01-1997 BOUGADENSE JUV FEM

344 Sofia Maia 20-24 01-01-1997 BOUGADENSE JUV FEM

85 Sónia Silva 21-19 10-04-1998 BARROSAS JUV FEM

274 JULIANA SOUSA 21-59 01-01-1997 MARCO JUV FEM

275 CLAUDIA QUERIDO S/TEMPO 01-01-1998 MARCO JUV FEM



SÃO SILVESTRE - VILA MEÃ

13 DEZ 2014 (VILA MEÃ - AMT)

PROVA JOVEM

PÓDIOS COLECTIVOS

1º CLASS. U.D. VÁRZEA 129 PTS

2º CLASS. D. V. VIZELA 98 PTS

3º CLASS. C. A. TÂMEGA 53 PTS

4º CLASS. MARCO 37 PTS

5º CLASS. FEIRENSE 34 PTS



CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA SÃO SILVESTRE VILA MEÃ (13 DEZ 2014)

PROVA JOVEM

FEMININOS MASCULINOS TOTAL

BARROSAS 19 5 24

LUSTOSA 17 5 22

CAC 5 28 33

ALPENDURADA 0 0 0

DVVIZELA 52 46 98 2º

MARCO 27 10 37 4º

UDVARZEA 76 53 129 1º

MEIRIM 0 23 23

BOUGADENSE 15 14 29

5HORA 0 0 0

FCPENAFIEL 0 3 3

ASTROMIL 0 0 0

BOAVISTA 9 6 15

CAT 20 33 53 3º

GTROFA 6 7 13

EXTVMEA 0 0 0

FEIRENSE 13 21 34 5º

CBPAREDES 0 0 0

ESTRELASMARCO 6 11 17
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