
RXT 2015 - Classificações K15

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 347 Orlando M.A.Pires ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET A (40/49 anos) 10:57:07 01:22:07 00:00:00

2º 329 José Carlos Graça Gil Alcides & Gil K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:00:29 01:25:29 00:03:22

3º 354 Pedro Ricardo Monteiro de Oliveira G.O.C K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:42 01:28:42 00:06:35

4º 365 Sérgio Miguel Simões Gonçalo BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:47 01:28:47 00:06:40

5º 358 Rui Isolino Lontro Correia Quiaios RUN Team K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:04:58 01:29:58 00:07:51

6º 306 Arsénio Jorge Martins Fernandes ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET C ( +60 anos) 11:09:29 01:34:29 00:12:22

7º 374 Arnaldo Oliveira Ferreira BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:09:50 01:34:50 00:12:43

8º 377 Diogo Gomes da Silva Pimenta DCI Run Team-Mealhada K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:12:48 01:37:48 00:15:41

9º 328 José Carlos da Silva Rodrigues Run@figueira K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:14:36 01:39:36 00:17:29

10º 305 António Luís Cordeiro Gomes Slow Runners Pombal K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:14:50 01:39:50 00:17:43

11º 351 Paulo Jorge Cardoso Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:22:43 01:47:43 00:25:36

12º 360 Rúben Alexandre Ferreira Nunes SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:26 01:48:26 00:26:19

13º 332 João Alexandre Marques Nascimento SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:28 01:48:28 00:26:21

14º 327 Jose Alexandre Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:23:59 01:48:59 00:26:52

15º 348 Paulo Daniel Pereira Braz QUIAIOS RUN TEAM K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:25:57 01:50:57 00:28:50

16º 331 José Manuel Marçal da Silva CLAC - Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:26:00 01:51:00 00:28:53

17º 326 Jorge Humberto Santos Ferreira Martins Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:08 01:53:08 00:31:01

18º 315 Dárcio Carreira Rodrigues g.A.SOUtOS K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:57 01:53:57 00:31:50

19º 349 Paulo Fernando Ferreira Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:31:31 01:56:31 00:34:24

20º 356 Ricardo Filipe Matias Mountain Trails K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:33:36 01:58:36 00:36:29

21º 344 Nelson Cláudio da Silva Azenha Meios Caídos K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:34:25 01:59:25 00:37:18

22º 333 João Manuel da Costa Lucas ASSSC CANTANHEDE K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:35:09 02:00:09 00:38:02

23º 353 Pedro Miguel Alves do Carmo CLAC Entroncamento K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:35:17 02:00:17 00:38:10

24º 325 Joel Alexandre Nascimento Calado Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:36:38 02:01:38 00:39:31

25º 390 Paulo Jorge Tavares Ferreira Ponto Zen K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:39:45 02:04:45 00:42:38

26º 313 Carlos Mauricio CLAC Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:40:59 02:05:59 00:43:52

27º 314 Daniel Batista Mendes Run@Figueira K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:41:33 02:06:33 00:44:26

28º 337 Luis Carlos Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:44:11 02:09:11 00:47:04

29º 364 Sofia Alexandra Jorge Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:44:37 02:09:37 00:47:30

30º 357 Ricardo José Rigueiro Garcia INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:45:43 02:10:43 00:48:36

31º 316 Eduardo Magno Alegre de Martins Meireles Umelga K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:45:46 02:10:46 00:48:39

32º 369 Paulo Guilherme Tavares Martins INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:46:12 02:11:12 00:49:05

33º 300 Alberto José da Rocha Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:46:24 02:11:24 00:49:17

34º 308 Bruno Miguel Ferreira de Matos Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:46:46 02:11:46 00:49:39

35º 302 Ana Celeste Galrão Pipio BANIF K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:47:03 02:12:03 00:49:56

36º 359 Rui Manuel Magalhães Vilar INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:48:00 02:13:00 00:50:53

37º 320 Gonçalo Ladeiro ACRM Silveirinha Claras K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:48:41 02:13:41 00:51:34

38º 350 Paulo Fernando Melo Rodrigues DaoNelasBTT K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:00 02:14:00 00:51:53

39º 330 José Manuel Ferreira Brás Casa do Benfica da Figueira da Foz K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:27 02:14:27 00:52:20

40º 318 Filipe Rafael Figueiredo Brás INDIVIDUAL K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:49:31 02:14:31 00:52:24

41º 368 Paulo Fernando Marques Lopes BTTdaVinha K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:42 02:14:42 00:52:35

K15 - Classificação Geral

Página 1 de 8



RXT 2015 - Classificações K15

42º 392 Vania Etelvina Silva Amaral FFITNESS TEAM K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:50:52 02:15:52 00:53:45

43º 336 Laura Figueiredo Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino JUNIOR (14/18 anos) 11:51:09 02:16:09 00:54:02

44º 340 Manuel Simões Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:51:12 02:16:12 00:54:05

45º 343 Michael Figueiredo Monteiro Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:41 02:17:41 00:55:34

46º 307 Bruno Jorge Brás Ferreira CVP Maiorca K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:42 02:17:42 00:55:35

47º 322 Helder Manuel Pereira Craveiro INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:12 02:17:12 00:55:05

48º 301 Alexandre Manuel Loureiro Pinto Free Runners K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:19 02:17:19 00:55:12

49º 310 Carla Maria da Silva Fuzeta Run@Figueira K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:57:09 02:22:09 01:00:02

50º 371 Joaquim Manuel Tavares Ferreira PontoZEN K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:03:34 02:28:34 01:06:27

51º 335 João Pedro Henriques Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:09:19 02:34:19 01:12:12

52º 321 Guilherme Rodolfo Leite Pereira Gonçalves INIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:10:04 02:35:04 01:12:57

53º 367 Vítor Daniel Monteiro Gaspar INDIVIDUAL K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:12 02:35:12 01:13:05

54º 338 Luis Filipe Dias Marques Coimbra Trail Running K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:19 02:35:19 01:13:12

55º 355 Renato Martins CLAC Entroncamento K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:10:22 02:35:22 01:13:15

56º 303 André Rafael Pereira Bessa Azambujo INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:11:02 02:36:02 01:13:55

57º 362 Sandra Marina Silva Oliveira Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:11:54 02:36:54 01:14:47

58º 319 Gisela Margarida Alves Jorge INDIVIDUAL K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:12:02 02:37:02 01:14:55

59º 370 Pedro Miguel Azenha Cação INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:32 02:37:32 01:15:25

60º 334 João Pedro Andrade de Oliveira Saltão INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:34 02:37:34 01:15:27

61º 346 Olga Eduarda Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:31:01 02:56:01 01:33:54

62º 339 Luís Carlos Ferreira Gaspar Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:31:03 02:56:03 01:33:56

63º 341 Maria Manuela Arantes Nogueira Ori-Estarreja K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:37:04 03:02:04 01:39:57

64º 373 Hugo Miguel Boieiro Santos INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:38:34 03:03:34 01:41:27

65º 352 Pedro Daniel Dias Almeida Nel - Pédatleta K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:38:58 03:03:58 01:41:51

66º 363 Sandra Sofia de Jesus Gonçalves INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:39:04 03:04:04 01:41:57

67º 309 Carla Andreia Vila Verde Garrett INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:41:44 03:06:44 01:44:37

68º 366 Valter Filipe Pereira Martinho ginasio quinta do valbon K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:41:45 03:06:45 01:44:38

69º 312 Carla Sofia Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:41 03:09:41 01:47:34

70º 342 Marta Costa Simões TeamBala K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:59 03:09:59 01:47:52

71º 361 Sandra Cristina Marques Matias run@figueira K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:45:04 03:10:04 01:47:57

72º 311 Carla Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:18:15 03:43:15 02:21:08

73º 345 Noemi da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:21 03:52:21 02:30:14

74º 37 Mario Manuel Ferreira Dias Ginásio Quinta do Valbom - AAA - Alcochete K15 Masculino VET A (40/49 anos) 13:27:23 03:52:23 02:30:16

75º 372 Susana da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:27 03:52:27 02:30:20
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Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 364 Sofia Alexandra Jorge Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:44:37 02:09:37 00:47:30

2º 302 Ana Celeste Galrão Pipio BANIF K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:47:03 02:12:03 00:49:56

3º 392 Vania Etelvina Silva Amaral FFITNESS TEAM K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:50:52 02:15:52 00:53:45

4º 336 Laura Figueiredo Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino JUNIOR (14/18 anos) 11:51:09 02:16:09 00:54:02

5º 310 Carla Maria da Silva Fuzeta Run@Figueira K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:57:09 02:22:09 01:00:02

6º 362 Sandra Marina Silva Oliveira Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:11:54 02:36:54 01:14:47

7º 319 Gisela Margarida Alves Jorge INDIVIDUAL K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:12:02 02:37:02 01:14:55

8º 346 Olga Eduarda Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:31:01 02:56:01 01:33:54

9º 341 Maria Manuela Arantes Nogueira Ori-Estarreja K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:37:04 03:02:04 01:39:57

10º 363 Sandra Sofia de Jesus Gonçalves INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:39:04 03:04:04 01:41:57

11º 309 Carla Andreia Vila Verde Garrett INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:41:44 03:06:44 01:44:37

12º 312 Carla Sofia Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:41 03:09:41 01:47:34

13º 342 Marta Costa Simões TeamBala K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:59 03:09:59 01:47:52

14º 361 Sandra Cristina Marques Matias run@figueira K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:45:04 03:10:04 01:47:57

15º 311 Carla Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:18:15 03:43:15 02:21:08

16º 345 Noemi da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:21 03:52:21 02:30:14

17º 372 Susana da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:27 03:52:27 02:30:20

K15 - Classificação Feminino
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Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 336 Laura Figueiredo Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino JUNIOR (14/18 anos) 11:51:09 02:16:09 00:54:02

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

29º 364 Sofia Alexandra Jorge Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:44:37 02:09:37 00:47:30

42º 392 Vania Etelvina Silva Amaral FFITNESS TEAM K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 11:50:52 02:15:52 00:53:45

57º 362 Sandra Marina Silva Oliveira Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:11:54 02:36:54 01:14:47

62º 346 Olga Eduarda Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:31:01 02:56:01 01:33:54

70º 363 Sandra Sofia de Jesus Gonçalves INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:39:04 03:04:04 01:41:57

71º 309 Carla Andreia Vila Verde Garrett INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:41:44 03:06:44 01:44:37

74º 312 Carla Sofia Gonçalves Felamino Moinhos da Gândara Trail K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:41 03:09:41 01:47:34

75º 342 Marta Costa Simões TeamBala K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:44:59 03:09:59 01:47:52

76º 361 Sandra Cristina Marques Matias run@figueira K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 12:45:04 03:10:04 01:47:57

87º 311 Carla Simões INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:18:15 03:43:15 02:21:08

94º 345 Noemi da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:21 03:52:21 02:30:14

96º 372 Susana da Costa Oliveira Cruz INDIVIDUAL K15 Feminino SENIOR (19/39 anos) 13:27:27 03:52:27 02:30:20

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 302 Ana Celeste Galrão Pipio BANIF K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:47:03 02:12:03 00:49:56

2º 310 Carla Maria da Silva Fuzeta Run@Figueira K15 Feminino VET A (40/49 anos) 11:57:09 02:22:09 01:00:02

3º 319 Gisela Margarida Alves Jorge INDIVIDUAL K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:12:02 02:37:02 01:14:55

4º 341 Maria Manuela Arantes Nogueira Ori-Estarreja K15 Feminino VET A (40/49 anos) 12:37:04 03:02:04 01:39:57

K15  - Feminino - JUNIOR (14/18 anos)

K15  - Feminino - SENIOR (19/39 anos)

K15  - Feminino - VET A (40/49 anos)
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Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 347 Orlando M.A.Pires ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET A (40/49 anos) 10:57:07 01:22:07 00:00:00

2º 329 José Carlos Graça Gil Alcides & Gil K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:00:29 01:25:29 00:03:22

3º 354 Pedro Ricardo Monteiro de Oliveira G.O.C K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:42 01:28:42 00:06:35

4º 365 Sérgio Miguel Simões Gonçalo BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:47 01:28:47 00:06:40

5º 358 Rui Isolino Lontro Correia Quiaios RUN Team K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:04:58 01:29:58 00:07:51

6º 306 Arsénio Jorge Martins Fernandes ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET C ( +60 anos) 11:09:29 01:34:29 00:12:22

7º 374 Arnaldo Oliveira Ferreira BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:09:50 01:34:50 00:12:43

8º 377 Diogo Gomes da Silva Pimenta DCI Run Team-Mealhada K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:12:48 01:37:48 00:15:41

9º 328 José Carlos da Silva Rodrigues Run@figueira K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:14:36 01:39:36 00:17:29

10º 305 António Luís Cordeiro Gomes Slow Runners Pombal K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:14:50 01:39:50 00:17:43

11º 351 Paulo Jorge Cardoso Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:22:43 01:47:43 00:25:36

12º 360 Rúben Alexandre Ferreira Nunes SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:26 01:48:26 00:26:19

13º 332 João Alexandre Marques Nascimento SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:28 01:48:28 00:26:21

14º 327 Jose Alexandre Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:23:59 01:48:59 00:26:52

15º 348 Paulo Daniel Pereira Braz QUIAIOS RUN TEAM K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:25:57 01:50:57 00:28:50

16º 331 José Manuel Marçal da Silva CLAC - Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:26:00 01:51:00 00:28:53

17º 326 Jorge Humberto Santos Ferreira Martins Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:08 01:53:08 00:31:01

18º 315 Dárcio Carreira Rodrigues g.A.SOUtOS K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:57 01:53:57 00:31:50

19º 349 Paulo Fernando Ferreira Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:31:31 01:56:31 00:34:24

20º 356 Ricardo Filipe Matias Mountain Trails K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:33:36 01:58:36 00:36:29

21º 344 Nelson Cláudio da Silva Azenha Meios Caídos K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:34:25 01:59:25 00:37:18

22º 333 João Manuel da Costa Lucas ASSSC CANTANHEDE K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:35:09 02:00:09 00:38:02

23º 353 Pedro Miguel Alves do Carmo CLAC Entroncamento K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:35:17 02:00:17 00:38:10

24º 325 Joel Alexandre Nascimento Calado Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:36:38 02:01:38 00:39:31

25º 390 Paulo Jorge Tavares Ferreira Ponto Zen K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:39:45 02:04:45 00:42:38

26º 313 Carlos Mauricio CLAC Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:40:59 02:05:59 00:43:52

27º 314 Daniel Batista Mendes Run@Figueira K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:41:33 02:06:33 00:44:26

28º 337 Luis Carlos Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:44:11 02:09:11 00:47:04

29º 357 Ricardo José Rigueiro Garcia INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:45:43 02:10:43 00:48:36

30º 316 Eduardo Magno Alegre de Martins Meireles Umelga K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:45:46 02:10:46 00:48:39

31º 369 Paulo Guilherme Tavares Martins INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:46:12 02:11:12 00:49:05

32º 300 Alberto José da Rocha Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:46:24 02:11:24 00:49:17

33º 308 Bruno Miguel Ferreira de Matos Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:46:46 02:11:46 00:49:39

34º 359 Rui Manuel Magalhães Vilar INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:48:00 02:13:00 00:50:53

35º 320 Gonçalo Ladeiro ACRM Silveirinha Claras K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:48:41 02:13:41 00:51:34

36º 350 Paulo Fernando Melo Rodrigues DaoNelasBTT K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:00 02:14:00 00:51:53

37º 330 José Manuel Ferreira Brás Casa do Benfica da Figueira da Foz K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:27 02:14:27 00:52:20

38º 318 Filipe Rafael Figueiredo Brás INDIVIDUAL K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:49:31 02:14:31 00:52:24

39º 368 Paulo Fernando Marques Lopes BTTdaVinha K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:42 02:14:42 00:52:35

40º 340 Manuel Simões Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:51:12 02:16:12 00:54:05

41º 343 Michael Figueiredo Monteiro Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:41 02:17:41 00:55:34

K15 - Classificação Masculino
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42º 307 Bruno Jorge Brás Ferreira CVP Maiorca K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:42 02:17:42 00:55:35

43º 322 Helder Manuel Pereira Craveiro INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:12 02:17:12 00:55:05

44º 301 Alexandre Manuel Loureiro Pinto Free Runners K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:19 02:17:19 00:55:12

45º 371 Joaquim Manuel Tavares Ferreira PontoZEN K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:03:34 02:28:34 01:06:27

46º 335 João Pedro Henriques Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:09:19 02:34:19 01:12:12

47º 321 Guilherme Rodolfo Leite Pereira Gonçalves INIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:10:04 02:35:04 01:12:57

48º 367 Vítor Daniel Monteiro Gaspar INDIVIDUAL K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:12 02:35:12 01:13:05

49º 338 Luis Filipe Dias Marques Coimbra Trail Running K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:19 02:35:19 01:13:12

50º 355 Renato Martins CLAC Entroncamento K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:10:22 02:35:22 01:13:15

51º 303 André Rafael Pereira Bessa Azambujo INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:11:02 02:36:02 01:13:55

52º 370 Pedro Miguel Azenha Cação INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:32 02:37:32 01:15:25

53º 334 João Pedro Andrade de Oliveira Saltão INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:34 02:37:34 01:15:27

54º 339 Luís Carlos Ferreira Gaspar Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:31:03 02:56:03 01:33:56

55º 373 Hugo Miguel Boieiro Santos INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:38:34 03:03:34 01:41:27

56º 352 Pedro Daniel Dias Almeida Nel - Pédatleta K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:38:58 03:03:58 01:41:51

57º 366 Valter Filipe Pereira Martinho ginasio quinta do valbon K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:41:45 03:06:45 01:44:38

58º 37 Mario Manuel Ferreira Dias Ginásio Quinta do Valbom - AAA - Alcochete K15 Masculino VET A (40/49 anos) 13:27:23 03:52:23 02:30:16
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Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 360 Rúben Alexandre Ferreira Nunes SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:26 01:48:26 00:26:19

2º 332 João Alexandre Marques Nascimento SUOVAIS K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:23:28 01:48:28 00:26:21

3º 356 Ricardo Filipe Matias Mountain Trails K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:33:36 01:58:36 00:36:29

4º 318 Filipe Rafael Figueiredo Brás INDIVIDUAL K15 Masculino JUNIOR (14/18 anos) 11:49:31 02:14:31 00:52:24

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 354 Pedro Ricardo Monteiro de Oliveira G.O.C K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:42 01:28:42 00:06:35

2º 365 Sérgio Miguel Simões Gonçalo BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:03:47 01:28:47 00:06:40

3º 374 Arnaldo Oliveira Ferreira BTTRAIN K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:09:50 01:34:50 00:12:43

4º 377 Diogo Gomes da Silva Pimenta DCI Run Team-Mealhada K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:12:48 01:37:48 00:15:41

5º 351 Paulo Jorge Cardoso Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:22:43 01:47:43 00:25:36

6º 348 Paulo Daniel Pereira Braz QUIAIOS RUN TEAM K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:25:57 01:50:57 00:28:50

7º 326 Jorge Humberto Santos Ferreira Martins Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:08 01:53:08 00:31:01

8º 315 Dárcio Carreira Rodrigues g.A.SOUtOS K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:28:57 01:53:57 00:31:50

9º 349 Paulo Fernando Ferreira Baptista INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:31:31 01:56:31 00:34:24

10º 353 Pedro Miguel Alves do Carmo CLAC Entroncamento K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:35:17 02:00:17 00:38:10

11º 325 Joel Alexandre Nascimento Calado Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:36:38 02:01:38 00:39:31

12º 390 Paulo Jorge Tavares Ferreira Ponto Zen K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:39:45 02:04:45 00:42:38

13º 337 Luis Carlos Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:44:11 02:09:11 00:47:04

14º 357 Ricardo José Rigueiro Garcia INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:45:43 02:10:43 00:48:36

15º 308 Bruno Miguel Ferreira de Matos Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:46:46 02:11:46 00:49:39

16º 320 Gonçalo Ladeiro ACRM Silveirinha Claras K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:48:41 02:13:41 00:51:34

17º 343 Michael Figueiredo Monteiro Slow Runners Pombal K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:41 02:17:41 00:55:34

18º 307 Bruno Jorge Brás Ferreira CVP Maiorca K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 11:52:42 02:17:42 00:55:35

19º 335 João Pedro Henriques Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:09:19 02:34:19 01:12:12

20º 321 Guilherme Rodolfo Leite Pereira Gonçalves INIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:10:04 02:35:04 01:12:57

21º 303 André Rafael Pereira Bessa Azambujo INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:11:02 02:36:02 01:13:55

22º 370 Pedro Miguel Azenha Cação INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:32 02:37:32 01:15:25

23º 334 João Pedro Andrade de Oliveira Saltão INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:12:34 02:37:34 01:15:27

24º 339 Luís Carlos Ferreira Gaspar Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:31:03 02:56:03 01:33:56

25º 373 Hugo Miguel Boieiro Santos INDIVIDUAL K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:38:34 03:03:34 01:41:27

26º 366 Valter Filipe Pereira Martinho ginasio quinta do valbon K15 Masculino SENIOR (19/39 anos) 12:41:45 03:06:45 01:44:38

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 347 Orlando M.A.Pires ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET A (40/49 anos) 10:57:07 01:22:07 00:00:00

2º 358 Rui Isolino Lontro Correia Quiaios RUN Team K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:04:58 01:29:58 00:07:51

3º 305 António Luís Cordeiro Gomes Slow Runners Pombal K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:14:50 01:39:50 00:17:43

4º 327 Jose Alexandre Afonso Mendes INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:23:59 01:48:59 00:26:52

5º 344 Nelson Cláudio da Silva Azenha Meios Caídos K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:34:25 01:59:25 00:37:18

K15  - Masculino - SENIOR (19/39 anos)

K15  - Masculino - VET A (40/49 anos)

K15  - Masculino - JUNIOR (14/18 anos)
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6º 333 João Manuel da Costa Lucas ASSSC CANTANHEDE K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:35:09 02:00:09 00:38:02

7º 314 Daniel Batista Mendes Run@Figueira K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:41:33 02:06:33 00:44:26

8º 369 Paulo Guilherme Tavares Martins INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:46:12 02:11:12 00:49:05

9º 359 Rui Manuel Magalhães Vilar INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:48:00 02:13:00 00:50:53

10º 350 Paulo Fernando Melo Rodrigues DaoNelasBTT K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:00 02:14:00 00:51:53

11º 330 José Manuel Ferreira Brás Casa do Benfica da Figueira da Foz K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:27 02:14:27 00:52:20

12º 368 Paulo Fernando Marques Lopes BTTdaVinha K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:49:42 02:14:42 00:52:35

13º 340 Manuel Simões Cabete Moinhos da Gândara Trail K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:51:12 02:16:12 00:54:05

14º 322 Helder Manuel Pereira Craveiro INDIVIDUAL K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:12 02:17:12 00:55:05

15º 301 Alexandre Manuel Loureiro Pinto Free Runners K15 Masculino VET A (40/49 anos) 11:52:19 02:17:19 00:55:12

16º 371 Joaquim Manuel Tavares Ferreira PontoZEN K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:03:34 02:28:34 01:06:27

17º 355 Renato Martins CLAC Entroncamento K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:10:22 02:35:22 01:13:15

18º 352 Pedro Daniel Dias Almeida Nel - Pédatleta K15 Masculino VET A (40/49 anos) 12:38:58 03:03:58 01:41:51

19º 37 Mario Manuel Ferreira Dias Ginásio Quinta do Valbom - AAA - Alcochete K15 Masculino VET A (40/49 anos) 13:27:23 03:52:23 02:30:16

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 329 José Carlos Graça Gil Alcides & Gil K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:00:29 01:25:29 00:03:22

2º 328 José Carlos da Silva Rodrigues Run@figueira K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:14:36 01:39:36 00:17:29

3º 331 José Manuel Marçal da Silva CLAC - Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:26:00 01:51:00 00:28:53

4º 313 Carlos Mauricio CLAC Entroncamento K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:40:59 02:05:59 00:43:52

5º 316 Eduardo Magno Alegre de Martins Meireles Umelga K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:45:46 02:10:46 00:48:39

6º 300 Alberto José da Rocha Loureiro Trilhos do Valado K15 Masculino VET B (50/59 anos) 11:46:24 02:11:24 00:49:17

7º 367 Vítor Daniel Monteiro Gaspar INDIVIDUAL K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:12 02:35:12 01:13:05

8º 338 Luis Filipe Dias Marques Coimbra Trail Running K15 Masculino VET B (50/59 anos) 12:10:19 02:35:19 01:13:12

Pos.: Dorsal: Nome do Atleta: Equipa: Tipo de Prova: Sexo: Escalão: Hora de Chegada: Tempo de Prova: Diferença 1º:

1º 306 Arsénio Jorge Martins Fernandes ARSM - Associação Recreativa de São Miguel K15 Masculino VET C ( +60 anos) 11:09:29 01:34:29 00:12:22

K15  - Masculino - VET B (50/59 anos)

K15  - Masculino - VET C ( +60 anos)
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