
CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
"SINTRA A CORRER 2007-2008"

I Milha Urbana de Sâo Marcos - 7 de Junho de 2008

Classificação por Escalão

BENJAMINS FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 123 Andreia Simões Joaninhas Leião 16
2º 167 Lúcia Gomes Joaninhas Leião 15
3º 166 Andreia Furtado Joaninhas Leião 14
4º 246 Márcia Santos G. Desp. Leião 13
5º 320 Rita Amaro Linda a Pastora-Sporting  Clube 12
6º 248 Célia Almeida G. Desp. Leião 11
7º 285 Erica Ferreira G.Clube 1º de Maio-Agualva 10
8º 319 Ana Ferro Linda a Pastora-Sporting  Clube 9
9º 247 Adeline Xavier G. Desp. Leião 8
10º 163 Graça Ferreira Joaninhas Leião 7
11º 164 Mariana Lopes Joaninhas Leião 6
12º 162 Ana Tavares Joaninhas Leião 5
13º 161 Ana Prazeres Joaninhas Leião 4
14º 168 Joyce Quade Joaninhas Leião 3
15º 94 Ana Rita Martins Individual 2
16º 327 Ana Margarida Reis Individual 1

BENJAMINS MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 214 Marcolino Ninte G. Desp. Leião 25
2º 170 Euclides Sanches Joaninhas Leião 24
3º 180 Miguel Ferreira Joaninhas Leião 23
4º 122 Fábio Pinto Joaninhas Leião 22
5º 176 Caizer Gomes Joaninhas Leião 21
6º 266 Guilherme Duarte Individual 20
7º 213 Hélio Moniz G. Desp. Leião 19
8º 174 Dominique Ser Joaninhas Leião 18
9º 169 Octávio Bani Joaninhas Leião 17
10º 207 Diogo Silva Joaninhas Leião 16
11º 114 Tiago Azevedo G.Clube Queluz 15
12º 129 Admilson Gomes Joaninhas Leião 14
13º 275 David Pereira Escolas de Desporto de São Marcos 13
14º 211 João Vinagre G. Desp. Leião 12
15º 125 Alexandre Cabral Joaninhas Leião 11
16º 274 Miguel Carvalho Escolas de Desporto de São Marcos 10
17º 175 Cabdo Unjanque Joaninhas Leião 9
18º 131 Sandro Dias Joaninhas Leião 8
19º 126 Wilson Cabral Joaninhas Leião 7
20º 277 Dudu Enjai Escolas de Desporto de São Marcos 6
21º 172 Clayton  Moreno Joaninhas Leião 5
22º 267 Esteffe Gomes Individual 4
23º 58 Diogo Azevedo Casa do Benfica Agualva -Cacem 3
24º 133 Nuno Fernandes Joaninhas Leião 2
25º 293 João Oliveira G.Clube 1º de Maio-Agualva 1
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INFANTIS FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 252 Daniela  Vinagre G. Desp. Leião 7
2º 121 Raquel Pinto Joaninhas Leião 6
3º 179 Maria Gouveia Joaninhas Leião 5
4º 250 Erica Tavares G. Desp. Leião 4
5º 178 Catia Nunes Joaninhas Leião 3
6º 138 Sónia Camilo Joaninhas Leião 2
7º 117 Ana M. Santos G.Clube Queluz 1

INFANTIS MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 119 Ruan Pablo G.Clube Queluz 7
2º 218 Ruben Veiga G. Desp. Leião 6
3º 183 João Co Joaninhas Leião 5
4º 127 Rui Unjanque Joaninhas Leião 4
5º 219 Abel Almeida G. Desp. Leião 3
6º 182 Rafael Freire Joaninhas Leião 2
7º 295 Rui Semedo G.Clube 1º de Maio-Agualva 1

INICIADOS FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 321 Catarina Carreira Linda a Pastora-Sporting  Clube 4
2º 288 Soraia dos Reis G.Clube 1º de Maio-Agualva 3
3º 60 Keila Costa Casa do Benfica Agualva -Cacem 2
4º 287 Marisa Simão G. Clube 1º de Maio -Agualva 1

INICIADOS MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 142 Gonçalo Silva Joaninhas Leião 10
2º 143 Paulo Nunes Joaninhas Leião 9
3º 221 João Bartolo G. Desp. Leião 8
4º 130 Nuno Fernandes Joaninhas Leião 7
5º 270 Pedro Martins Individual 6
6º 220 Rodrigo Rosinha G. Desp. Leião 5
7º 128 Elton Sanches Joaninhas Leião 4
8º 141 Nuno Bragança Joaninhas Leião 3
9º 223 João Burgo G. Desp. Leião 2
10º 281 Nilton Andrade Escolas de Desporto de São Marcos 1
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JUVENIS FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 145 Isa Tavares Joaninhas Leião 4
2º 148 Andreia Miranda Joaninhas Leião 3
3º 290 Nicole Afonso G.Clube 1º de Maio-Agualva 2
4º 289 Andreia Videira G.Clube 1º de Maio-Agualva 1

JUVENIS MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 329 Fabio Alexandre Cardoso Individual 6
2º 226 Nilton Cardoso G. Desp. Leião 5
3º 227 Vando Moreira G. Desp. Leião 4
4º 61 Miguel Lima Casa do Benfica Agualva -Cacem 3
5º 225 Hidralcino Monteiro G. Desp. Leião 2
6º 152 Zelito Monteiro Joaninhas Leião 1

JUNIORES FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 147 Vanessa Ferreira Joaninhas Leião 3
2º 154 Esmeraldina Vaz Joaninhas Leião 2
3º 146 Eli Lavre Joaninhas Leião 1

JUNIORES MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 158 André Silva Joaninhas Leião 3
2º 155 Emanuel Barros Joaninhas Leião 2
3º 229 Bruno Vinagre G. Desp. Leião 1

SENIORES FEMININOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 323 Josefa Bongue Individual 1
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SENIORES MASCULINOS
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 326 Eduardo Bengani G. D. R. Conforlimpa 13
2º 325 Euclides Varela C. Unidos Caxienses 12
3º 67 José Gaspar Casa do Benfica Agualva -Cacem 11
4º 65 Daniel Fernandes Casa do Benfica Agualva -Cacem 10
5º 186 Fábio Saldanha Joaninhas Leião 9
6º 62 José Moreira Casa do Benfica Agualva -Cacem 8
7º 64 Ricardo Pereira Casa do Benfica Agualva -Cacem 7
8º 63 Paulo Janela Casa do Benfica Agualva -Cacem 6
9º 69 Nuno Pereira Casa do Benfica Agualva -Cacem 5
10º 299 Tiago Gomes G.Clube 1º de Maio-Agualva 4
11º 189 Bruno Soares Joaninhas Leião 3
12º 298 Luis de Sousa G.Clube 1º de Maio-Agualva 2
13º 89 Pedro Pereira Individual 1

VETERANAS I
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º
2º

VETERANAS II
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 85 Amélia Fernandes Casa do Benfica Agualva -Cacem 4
2º 86 Lina Valente Casa do Benfica Agualva -Cacem 3
3º 87 Fernanda Lucas Casa do Benfica Agualva -Cacem 2
4º 190 Maria Ferreira Joaninhas Leião 1

VETERANOS I
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 70 Luís Pereira Casa do Benfica Agualva -Cacem 7
2º 54 Paulo Brito J.O.M.A. 6
3º 52 José Duarte C.C.D.T. - CMA 5
4º 191 Rui Almeida Joaninhas Leião 4
5º 72 Luís Damião Casa do Benfica Agualva -Cacem 3
6º 51 Jorge Brito C.C.D.T. - CMA 2
7º 88 Hélder Coelho Individual 1

VETERANOS II
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 304 Osvaldo Nascimento G. Clube 1º de Maio -Agualva 5
2º 204 João Lourenço Joaninhas Leião 4
3º 271 António Dionísio Ass. Desp. Real Academia 3
4º 74 Augusto Fernandes Casa do Benfica Agualva -Cacem 2
5º 302 Paulo Neves G. Clube 1º de Maio -Agualva 1
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VETERANOS III
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 328 Alexandre Soares Ass. Desp. Real Academia 6
2º 303 Domingos Cardoso G.Clube 1º de Maio-Agualva 5
3º 76 Manuel Araújo Casa do Benfica Agualva -Cacem 4
4º 306 Bernardo Gradiasimo G.Clube 1º de Maio-Agualva 3
5º 305 Lucio Morais G.Clube 1º de Maio-Agualva 2
6º 77 Agostinho Torres Casa do Benfica Agualva -Cacem 1

VETERANOS IV
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 79 António Vale Casa do Benfica Agualva -Cacem 8
2º 330 Alberto Almeida Jovens da Serra das Minas 7
3º 312 João Soares G.Clube 1º de Maio-Agualva 6
4º 311 Aureliano Videira G.Clube 1º de Maio-Agualva 5
5º 80 Domingos Penedo Casa do Benfica Agualva -Cacem 4
6º 55 Diogo Arraias CLUB ROBBIALAC 3
7º 237 Francisco Patinha G. Desp. Leião 2
8º 99 Pedro Pinto G.Clube 1º de Maio-Agualva 1

VETERANOS V
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 81 Januário Coelho Casa do Benfica Agualva -Cacem 2
2º 120 Carlos Porfírio Joaninhas Leião 1

VETERANOS VI
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 318 Joaquim Neiva G.Clube 1º de Maio-Agualva 6
2º 100 Ramiro Damas Casa do Benfica Agualva -Cacem 5
3º 205 José Costa Joaninhas Leião 4
4º 324 Rui Gonçalves Individual 3
5º 83 José Pereira Casa do Benfica Agualva -Cacem 2
6º 108 António Medeiros Casa do Benfica Agualva -Cacem 1

DEFICIENTES A PÉ
CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS

1º 96 Bruno Gaspar Anddi Portugal 5
2º 97 Fábio Santos Anddi Portugal 4
3º 98 Domingos Oliveira Anddi Portugal 3
4º 50 JORGE MIRANDA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 2
5º 1 CARLOS DUARTE ASS. ATL. DE PEGO LONGO 1
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Classificação Colectiva Jovem

CLASS. EQUIPA BENJ. 
FEM.

BENJ. 
MASC.

INF. 
FEM.

INF. 
MASC.

INIC. 
FEM.

INIC. 
MASC.

JUV. 
FEM.

JUV. 
MASC. TOTAL

1º Joaninhas de Leião 6 9 10 13 7 45
2º Escola de Desporto de São Marcos 49 49
3º G. Desp. De Leião 19 22 18 10 69



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
"SINTRA A CORRER 2007-2008"

I Milha Urbana de Sâo Marcos - 7 de Junho de 2008
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CLASS. EQUIPA BENJ. 
FEM.

BENJ. 
MASC.

INF. 
FEM.

INF. 
MASC.

INIC. 
FEM.

INIC. 
MASC.

JUV. 
FEM.

JUV. 
MASC.

JUN. 
FEM.

JUN. 
MASC.

SEN. 
FEM.

SEN. 
MASC.

VET. I 
FEM

VET. II 
FEM VET. 1 VET. 2 VET. 3 VET. 4 VET. 5 VET. 6 DEF. A 

PÉ TOTAL

1º Joaninhas de Leião 70 197 16 11 33 7 1 6 5 12 1 4 3 1 3 370
2º G. Desp. De Leião 32 56 11 9 15 11 1 2 137
3º Casa do Benfica em Agualva 3 2 3 47 9 10 2 5 12 2 7 102
4º Ginásio Clube 1º de Maio de Agualva 10 1 1 4 3 6 5 10 12 5 57
5º Escola de Desporto de São Marcos 29 1 30
6º Linda-a-Pastora Sporting Clube 21 4 25
7º Ginásio Clube de Queluz 15 1 7 23
8º G. D. R. Conforlimpa 13 13
9º G. Unidos Caxienses 12 12
9º Anddi Portugal 12 12
11º A. D. Real Academis 2 6 8
12º C. C. D. T. M. Amadora 7 7
12º Jovens da Serra das Minas 7 7
14º JOMA 6 6
15º Clube Robbialac 3 3
15º Ass. Atl. De Pego Longo 3 3


