
9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada

domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Benjamins B Fem

Benjamins B Femininos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Iris Machado 18499 FC Alverca1
2 Beatriz Correia 162.451 CDUL2
3 Rafaela Varela 142.401 SC Reboleira e Damaia3
4 Cláudia Alexandra 121.768 F Paz Universal4
5 Meuri Mia 10453 GD "Os Patuscos Vialonga"5
6 Rita Brito 82.449 CDUL6
7 Patricia Varela 7454 GD "Os Patuscos Vialonga"7
8 Ana Monteiro 6498 FC Alverca8
9 Raquel Botelho 557 ACR Mealhada9
10 Inês Veiga 42.348 ARCD Vila de Rei10
11 Patricia santos 12.113 A Sacavenense11
12 Tânia Pereira 12.241 Sporting Reboleira12
13 Petra Lopes 12.428 ACR Mealhada13
14 Leda Velez 159 ACR Mealhada14
15 Janice Lopes 12.140 A Sacavenense15
16 Margarida Mineiro 12.450 CDUL16
17 Daniela Ribeiro 12.024 GD S. Domingos17
18 Magda Lopes 12.240 Sporting Reboleira18

Total dos Atletas 18
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada

domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Benjamin B Masc

Benjamins B Masculinos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Bruno Conceição 182.062 A Sacavenense1
2 Chris Santos 162.030 GD S. Domingos2
3 Ricardo Lopes 1426 AD Leões Apelaçonenses3
4 Helvander Mata 122.409 A Sacavenense4
5 Rui Barros 1063 ACR Mealhada5
6 Sandro Cardoso 8733 GD "Os Patuscos Vialonga"6
7 Leandro Silva 72.418 ACR Mealhada7
8 Patrik Freitas 62.117 FC Alverca8
9 Ruben Freire 5451 GD "Os Patuscos Vialonga"9
10 José Tavares 42.412 A Sacavenense10
11 Rui Pereira 11.862 Infantado FC11
12 André Teixeira 1251 CA Patameiras12
13 Guilherme Monteiro 11.888 Infantado FC13
14 André Antunes 12.297 ACR Mealhada14
15 Roberto Lopes 11.892 Infantado FC15
16 David Moureto 12.115 Infantado FC16
17 Sandro Lopes 161 ACR Mealhada17
18 João Cacito 12.469 Infantado FC18
19 Marco Martins 12.160 CA Patameiras19
20 José Branco 11.868 Infantado FC20
21 Flávio Santos 1316 F Paz Universal21
22 Daniel Aleixo 12.470 Infantado FC22
23 Miguel Lopes 1244 A Sacavenense23
24 Vassile Ytartieru 12.471 Infantado FC24
25 Rafael Bergano 12.473 AD Leões Apelaçonenses25
26 Edmilson Vasconcelos 1177 A Sacavenense26
27 David Francisco 12.445 GD S. Domingos27
28 Tiago Ascenção 12.472 AD Leões Apelaçonenses28

Total dos Atletas 28
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada

domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Infantis Femininos

Infantis Femininos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Liliana Cabral 18617 Sporting Reboleira1
2 Nair Ramos 16619 Sporting Reboleira2
3 Amélia Vitorino 1466 ACR Mealhada3
4 Mara Martinho 122.415 FC Alverca4
5 Joana Pereira 102.467 CDUL5
6 Carolina Ramos 81.025 UD Ponte Frielas6
7 Keila Costa 72.154 AD Leões Apelaçonenses7
8 Debora Garcia 62.123 ACR Mealhada8
9 Andreia Botelho 573 ACR Mealhada9
10 Catarina Bernardo 4226 ARCD Vila de Rei10
11 Vanessa Simões 1363 Ingleses FC11
12 Mónica Cardoso 172 ACR Mealhada12
13 Ariana Fernandes 12.266 Sporting Reboleira13
14 Vanessa Crespo 167 ACR Mealhada14
15 Patrícia Bernardo 1225 ARCD Vila de Rei15
16 Tatiana Crespo 168 ACR Mealhada16

Total dos Atletas 16
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Infantis Masculinos

Infantis Masculinos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Luis Borges 18623 Sporting Reboleira1
2 João Vieira 162.452 CDUL2
3 Gonçalo Claudio 14502 FC Alverca3
4 Rafael Alves 122.444 GA Super Estrelas4
5 Tiago Oliveira 101.905 Infantado FC5
6 Alexandre Quaresma 8172 A Sacavenense6
7 Ivan Santos 730 AD Leões Apelaçonenses7
8 Luis Monteiro 62.416 FC Alverca8
9 Ruben Couchinho 565 ACR Mealhada9
10 Augusto Zumbane 469 ACR Mealhada10
11 Jelson Tavares 1624 Sporting Reboleira11
12 Tiago Pereira 12.475 CDUL12
13 Pedro Brito 1227 ARCD Vila de Rei13
14 Gonçalo Graça 12.478 A Sacavenense14
15 Ruben Pinto 1504 FC Alverca15
16 Eugénio Zumbane 171 ACR Mealhada16
17 Diogo Azeitão 12.480 ACR Mealhada17
18 Claúdio Zumbane 170 ACR Mealhada18
19 João Melo 128 AD Leões Apelaçonenses19
20 Claúdio Morais 164 ACR Mealhada20
21 Carlos Fortuna 1459 GD "Os Patuscos Vialonga"21
22 Georgue Ciobanu 11.955 Infantado FC22
23 André Melo 1458 GD "Os Patuscos Vialonga"23
24 Luis Tchuda 11.982 GD "Os Patuscos Vialonga"24

Total dos Atletas 24
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Iniciados Femininos

Iniciadas

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Miria Santos 181.076 UD Ponte Frielas1
2 Filomena Sambé 16626 Sporting Reboleira2
3 Nadia Mendes 14625 Sporting Reboleira3
4 Maria Barros 12228 ARCD Vila de Rei4
5 Solange Nogueira 10509 FC Alverca5
6 Sara Machado 879 ACR Mealhada6
7 Margarida Vitorino 777 ACR Mealhada7
8 Ionela Segarceanu 6510 FC Alverca8
9 Jessica Soraia 5508 FC Alverca9
10 Marlene Araujo 41.075 UD Ponte Frielas10
11 Daniela Frasquilho 178 ACR Mealhada11

Total dos Atletas 11
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Iniciados Masculinos

Iniciados

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Diogo Silva 18513 FC Alverca1
2 Eliandro Henriques 16167 A Sacavenense2
3 Paulo Alves 142.458 CDUL3
4 Ivo Fernandes 12628 Sporting Reboleira4
5 Pedro Santos 10734 GD "Os Patuscos Vialonga"5
6 Imilton Varela 8163 A Sacavenense6
7 Ricardo Flores 72.430 ACR Mealhada7
8 Alfredo Correia 6168 A Sacavenense8
9 Fábio Alexandre 585 ACR Mealhada9
10 Aleksei Teixeira 4169 A Sacavenense10
11 Hugo Aroil 183 ACR Mealhada11
12 Ricardo Garcia 12.296 ACR Mealhada12
13 Alexandre Jesus 1461 GD "Os Patuscos Vialonga"13
14 Joaquim Oliveira 12.056 GD S. Domingos14
15 Mário Lucas 12.048 GD S. Domingos15
16 gerson lopes 12.131 GD "Os Patuscos Vialonga"16

Total dos Atletas 16
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juvenis Femininos

Juvenis Femininos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Débora Durães 1894 ACR Mealhada1
2 Elcia Rodrigues 16629 Sporting Reboleira2
3 Sandra Sanches 14633 Sporting Reboleira3
4 Paula Fernandes 12630 Sporting Reboleira4
5 Marta Gomes 101 AD Leões Apelaçonenses5
6 Joana Leal 892 ACR Mealhada6
7 Rute Pinto 7515 FC Alverca7
8 Lina Silva 6215 CA Vale Figueira8
9 Catia Barros 5631 Sporting Reboleira9
10 Liliana Pereira 42.347 Sporting Reboleira10

Total dos Atletas 10

Processado por computador
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juvenis Masculinos

Juvenis Masculinos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Ruben Severino 181.710 SCU Torreense1
2 Miguel Santos 16230 ARCD Vila de Rei2
3 Vitor Carranca 14517 FC Alverca3
4 Ricardo Fernandes 12516 FC Alverca4
5 Tiago Marinho 1096 ACR Mealhada5
6 Paulo Monteiro 82.147 FC Alverca6
7 João Costa 788 ACR Mealhada7
8 Leandro Fornos 6520 FC Alverca8
9 João Tiago 52.459 CDUL9
10 Elvander Loureiro 495 ACR Mealhada10
11 Tiago Aroil 190 ACR Mealhada11
12 Edmiro Correia 11.129 UD Ponte Frielas12
13 Alexandre Vicente 12.482 Infantado FC13
14 Nuno Cardoso 12.457 CDUL14
15 Benedito Gama 1464 GD "Os Patuscos Vialonga"15
16 Bruno Marques 12.094 ACR Mealhada16
17 Fábio Lucas 12.054 GD S. Domingos17
18 Paulo Frasquilho 189 ACR Mealhada18
19 Luis Santiago 12.481 Infantado FC19
20 Hugo Duarte 1261 CA Patameiras20

Total dos Atletas 20
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores/Vet A/Vet B/Vet C Femininos

Juniores Femininos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

4 Carmen Tavares 18635 Sporting Reboleira 00:05:581
6 Catarina Carola 16524 FC Alverca 00:06:182
12 Claudia António 14526 FC Alverca3
15 Catarina Pires 121.759 UD Ponte Frielas4
21 Paula Bernardo 10233 ARCD Vila de Rei5

Total dos Atletas 5
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores/Vet A/Vet B/Vet C Femininos

Seniores Femininos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Susana Adelino 1839 CCD CM Loures 00:05:271
2 Luciana Pereira 163 AD Leões Apelaçonenses 00:05:402
3 Sónia Sousa 141.825 SLB 00:05:513
7 Cátia Rodrigues 1299 ACR Mealhada 00:06:214
9 Carolina Fernandes 10175 A Sacavenense 00:06:265
11 Paula SIlva 8123 GD S. Domingos6
23 Daniela Vitorino 7100 ACR Mealhada7

Total dos Atletas 7

Processado por computador
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores/Vet A/Vet B/Vet C Femininos

Veteranas (F35)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

5 Luisa Monteiro 18533 FC Alverca 00:06:141
8 Anabela Carvalho 161.130 UD Ponte Frielas 00:06:252
14 Isabel Santos 14318 F Paz Universal3
16 Cidália Santos 12189 GA Super Estrelas4
17 Marina Batista 106 AD Leões Apelaçonenses5
24 Amélia Fernandes 81.993 AD Leões Apelaçonenses6
27 Joana Parreira 7118 GD S. Domingos7
30 Isabel Coelho 6288 CA Patameiras8

Total dos Atletas 8

Processado por computador

Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Página 1 de 1



9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores/Vet A/Vet B/Vet C Femininos

Veteranas (F45)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

10 Rosa Pratas 18559 NAZ Aboboda 00:06:281
13 Ermelinda Mineiro 164 AD Leões Apelaçonenses2
19 Ilda Sousa 14558 NAZ Aboboda3
20 Lidia Lopes 12188 GA Super Estrelas4
25 Lina Valente 102.134 AD Leões Apelaçonenses5
26 Vanda Augusto 8176 A Sacavenense6
28 Clara Mina 7214 CA Vale Figueira7
29 Deolinda António 6535 FC Alverca8

Total dos Atletas 8
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores/Vet A/Vet B/Vet C Femininos

Veteranas (F55)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

18 Fátima Abreu 18355 Boavista do Pico - Açores1
22 Joaquina Sousa 16187 GA Super Estrelas2
31 Fernanda Lucas 145 AD Leões Apelaçonenses3
32 Teresa Brito 12365 Ingleses FC4

Total dos Atletas 4
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores Masculinos

Juniores Masculinos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 João Brito 18232 ARCD Vila de Rei 00:04:491
2 Josue Silva 16637 Sporting Reboleira 00:04:552
3 Jorge Santos 14231 ARCD Vila de Rei 00:04:583
4 Rui Luis 12638 Sporting Reboleira4
5 Miguel Ruivo 1013 AD Leões Apelaçonenses5
6 Chen Yi 8523 FC Alverca6
7 Rodolfo Carneiro 7571 Individuais7
27 Gil Andrade 614 AD Leões Apelaçonenses8

Total dos Atletas 8

Processado por computador
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Juniores/Seniores Masculinos

Seniores Masculinos

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 Helio Fumo 18549 JOMA 00:04:371
2 Marco Costa 161.826 Juventude Vidigalense 00:04:382
3 Daniel Fernandes 1415 AD Leões Apelaçonenses 00:04:443
4 Luis Brito 12237 ARCD Vila de Rei 00:04:504
5 Tiago Alves 101.613 JOMA 00:04:535
6 Rui Pacheco 8389 AV Silêncio 00:04:576
7 Bruno Menino 72.425 C.A.Baixa da Banheira 00:04:587
8 Ambrosio Pereira 6530 FC Alverca8
9 Hugo Menino 52.424 C.A.Baixa da Banheira9
10 João Acácio 4527 FC Alverca10
11 Fábio Malheiro 1158 A Sacavenense11
12 Nuno Graça 12.111 A Sacavenense12
13 Luis Santos 1383 AV Silêncio13
14 Jose Silva 1529 FC Alverca14
15 Paulo Silvestre 1157 A Sacavenense15
16 Artur Lopes 12.427 GD "Os Patuscos Vialonga"16
17 José Pereira 12.128 AD Leões Apelaçonenses17
25 António Cruz 12.439 ACR Mealhada18
26 Leandro Ferrão 12.436 ACR Mealhada19
28 Paulo Esperança 116 AD Leões Apelaçonenses20
29 Pedro Diniz 12.434 ACR Mealhada21
30 Rui Lopes 12.437 ACR Mealhada22
31 Carlos Nascimento 12.438 ACR Mealhada23
32 Nuno Diniz 12.435 ACR Mealhada24

Total dos Atletas 24
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos I/II

Veteranos (M35)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 João Vaz 18378 AV Silêncio 00:04:541
2 Rodrigo Gordinho 161.733 Individuais 00:04:582
3 Luis Lopes 1448 CCD CM Loures 00:05:003
4 Paulo Brito 12546 JOMA 00:05:024
5 Nuno Araujo 102.175 GA Super Estrelas 00:05:145
6 João Dias 8531 FC Alverca6
15 Pedro Bueno 72.003 AD Leões Apelaçonenses7
21 Carlos Fonseca 6269 CA Patameiras8
22 Paulo Carvalho 5367 Ingleses FC9
23 Helder Teixeira 4690 F Paz Universal10
25 Paulo Mafra 1557 NAZ Aboboda11
27 Paulo Lopes 12.426 GD "Os Patuscos Vialonga"12
30 José Correia 12.001 AD Leões Apelaçonenses13
32 Luis Damião 11.997 AD Leões Apelaçonenses14
33 Mário Trindade 1610 Ginásio Corpus15

Total dos Atletas 15
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos I/II

Veteranos (M40)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 João Lucas 18117 GD S. Domingos 00:04:591
2 Jorge Oliveira 161.773 CCD CM Loures 00:04:592
3 Paulo Póvoa 1436 CCD CM Loures 00:05:003
4 José Silva 121.806 AD Leões Apelaçonenses 00:05:074
5 Rui Filipe 10111 ACR Mealhada 00:05:115
6 José Cunha 82.483 Zatopeques6
7 Joaquim Martins 7270 CA Patameiras7
14 Alexandre Monteiro 6534 FC Alverca8
16 Jose Leitão 5578 Individuais9
17 José Maio 41.995 AD Leões Apelaçonenses10
18 Carlos Conceição 1155 A Sacavenense11
19 António Cardoso 11.800 AD Leões Apelaçonenses12
20 Jorge Ferreira 1110 ACR Mealhada13
24 Augusto Fernandes 11.990 AD Leões Apelaçonenses14
26 Luis Lourenço 1239 CCD CM Loures15
28 Adelino Barros 11.762 Lusitano F. C. Odivelas16
29 Paulo Cardoso 12.465 CDUL17
31 Ernesto Alves 12.476 CDUL18

Total dos Atletas 18

Processado por computador
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos III/IV

Veteranos (M45)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 João Gomes 1818 AD Leões Apelaçonenses1
2 António Vale 16321 F Paz Universal2
4 Eurico Charneca 1435 CCD CM Loures3
6 Vitor Nogueira 12719 UD Ponte Frielas4
7 Américo Brito 10241 AD Leões Apelaçonenses5
8 Armindo Santos 8317 F Paz Universal6
11 Manuel Araujo 7320 F Paz Universal7
12 Almerindo Seco 6562 NAZ Aboboda8
14 António Mina 5203 CA Vale Figueira9
22 Américo Amaro 41.991 AD Leões Apelaçonenses10
24 Manuel Alves 11.771 F Paz Universal11
25 José Faria 12.468 CDUL12
26 José Costa 12.443 Individuais13
29 José Morais 1112 ACR Mealhada14
32 António Cardoso 12.300 AD Leões Apelaçonenses15

Total dos Atletas 15

Processado por computador
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos III/IV

Veteranos (M50)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

3 Aires Pratas 1849 CCD CM Loures1
5 Fernando Fernandes 1620 AD Leões Apelaçonenses2
9 Albino Tomás 14278 CA Patameiras3
10 António Henriques 12153 A Sacavenense4
13 Antonio Paias 10641 Sporting Reboleira5
15 Armindo Santos 8564 NAZ Aboboda6
16 Carlos Figueira 71.728 NAZ Aboboda7
17 Gilberto Morais 6447 CD Olivais e Moscavide8
18 António Valério 554 CCD CM Loures9
19 Carlos Duarte 41.994 AD Leões Apelaçonenses10
20 Tam Afonso 1552 Açoreana Seguros11
21 Vergilio Nascimento 1207 CA Vale Figueira12
23 António Fernandes 1205 CA Vale Figueira13
27 Venâncio Guerreiro 1151 A Sacavenense14
28 Elisio Costa 143 CCD CM Loures15
30 António Duarte 1563 NAZ Aboboda16
31 Jorge Jesus 144 CCD CM Loures17
33 Rui Carneiro 12.301 Individuais18

Total dos Atletas 18
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos V/VI

Veteranos (M55)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

1 António Camacho 18209 CA Vale Figueira1
2 Augusto Cruz 1642 CCD CM Loures2
5 Carlos Antunes 14281 CA Patameiras3
10 Herminio Alves 12282 CA Patameiras4
11 Adriano Silva 10142 ARCD Bº Santiago5
12 Ramiro Damas 82.299 AD Leões Apelaçonenses6
13 Carlos Duarte 7567 NAZ Aboboda7
15 Manuel Chamusca 6148 A Sacavenense8
17 Anibal Carvalho 5137 GD S. Domingos9
18 José Santos 41.132 UD Ponte Frielas10
21 Carlos Pereira 1147 A Sacavenense11
22 Fernando Cardoso 1566 NAZ Aboboda12

Total dos Atletas 12
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Classificações

Veteranos V/VI

Veteranos (M60)

EquipaGeral Nome Atleta PontosDorsal TemposPos.

3 José Arvil 1837 CCD CM Loures1
4 José Silvestre 16144 A Sacavenense2
6 António Monteiro 14324 UR Dafundo3
7 Dinis Sousa 12178 GA Super Estrelas4
8 Fernando Guerreiro 10114 GD S. Domingos5
9 Manuel Tiago 855 CCD CM Loures6
14 Carlos Simões 7568 NAZ Aboboda7
16 António Viegas 6125 GD S. Domingos8
19 Francisco Branco 51.999 AD Leões Apelaçonenses9
20 João Ribeiro 4441 CD Olivais e Moscavide10
23 Carlos Gadunhas 146 CCD CM Loures11
24 Carlos Beirão 11.774 GD "Os Patuscos Vialonga"12
25 José Lindo 1211 CA Vale Figueira13
26 João Ramos 147 CCD CM Loures14
27 José Valerio 1720 UD Ponte Frielas15
28 Jeremias Ribeiro 1442 CD Olivais e Moscavide16
29 Lima Duarte 1445 CD Olivais e Moscavide17
30 Francisco Casaca 1212 CA Vale Figueira18
31 Antonio Neves 1475 GD "Os Patuscos Vialonga"19

Total dos Atletas 19
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9ª Milha Urbana Fonte das Almoínhas

Mealhada
domingo, 17 Junho, 2007

Pontos das Equipas

N.º Nome da Equipa Pontos

1 AD Leões Apelaçonenses 240
24 FC Alverca 236
41 Sporting Reboleira 205
3 ACR Mealhada 184
2 CCD CM Loures 146
6 A Sacavenense 139
9 ARCD Vila de Rei 92
47 UD Ponte Frielas 76
4 GD S. Domingos 75
107 CDUL 75
7 GA Super Estrelas 74
31 NAZ Aboboda 70
12 F Paz Universal 63
10 CA Patameiras 62
20 GD "Os Patuscos Vialonga" 50
8 CA Vale Figueira 40
27 JOMA 40
17 AV Silêncio 27
98 Infantado FC 21
14 Boavista do Pico - Açores 18
16 Ingleses FC 18
63 SCU Torreense 18
93 Juventude Vidigalense 16
13 UR Dafundo 14
81 SLB 14
126 SC Reboleira e Damaia 14
19 CD Olivais e Moscavide 12
129 C.A.Baixa da Banheira 12
5 ARCD Bº Santiago 10
103 Zatopeques 8
29 Açoreana Seguros 1
39 Ginásio Corpus 1
89 Lusitano F. C. Odivelas 1

33Total de equipas:
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