
Class. Dorsal Nome Clube Sexo Idade Escalão Pos Esc Tempo

1ª Equipa Feminina 911 Pontos
286 8 Céu Santos OMUNDODACORRIDA.COM F 48 F45 2 2:17:01
288 21 Maria Céu Carvalheiro OMUNDODACORRIDA.COM F 46 F45 3 2:17:23
337 36 Cristina Bossa OMUNDODACORRIDA.COM F 32 SEN F 18 2:38:46

2ª Equipa Feminina 960 Pontos
308 282 Hélia Sofia Ferreira Holmes Place - Quinta da Fonte F 32 SEN F 11 2:24:02
321 287 Ana Sofia Lagarto Holmes Place - Quinta da Fonte F 23 SEN F 13 2:29:27
331 290 Isabel Maria Brás Holmes Place - Quinta da Fonte F 26 SEN F 16 2:37:10

3ª Equipa Feminina 242 Pontos
86 158 Lúcia Oliveira Açoreana Clube Banif F 32 SEN F 3 1:47:45

156 159 Rute Matos Açoreana Clube Banif F 40 F40 3 1:56:24

1ª Equipa Masculina 51 Pontos
4 238 Filipe Januário C.C.D.T. Autarquias de Almada M 27 SEN M 4 1:23:43
13 237 Francisco Aragonez C.C.D.T. Autarquias de Almada M 46 M45 5 1:33:50
16 235 António Silva C.C.D.T. Autarquias de Almada M 40 M40 2 1:34:23
18 242 Sérgio Santos C.C.D.T. Autarquias de Almada M 46 M45 6 1:34:42

2ª Equipa Masculina 169 Pontos
8 172 Rui Oliveira Açoreana Clube Banif M 40 M40 1 1:28:00
24 173 Rui Silva Açoreana Clube Banif M 35 SEN M 12 1:37:16
50 170 Paulo Torrão Açoreana Clube Banif M 39 SEN M 31 1:42:19
87 166 Jorge Serra Açoreana Clube Banif M 44 M40 16 1:47:46

3ª Equipa Masculina 250 Pontos
12 86 José Luis Nobre SFUAP M 47 M45 4 1:33:40
57 87 Fernando Baptista SFUAP M 64 M60 1 1:43:27
85 90 José Simões SFUAP M 60 M60 3 1:47:24
96 91 Paulo Costa SFUAP M 44 M40 18 1:49:47

4ª Equipa Masculina 286 Pontos
27 212 Paulo Salgado GD Banco BPI M 44 M40 5 1:38:32
60 210 Carlos Cardoso GD Banco BPI M 58 M55 4 1:43:53
83 272 Diogo Vila Luz GD Banco BPI M 24 SEN M 47 1:47:17

116 211 Paulo Vila Luz GD Banco BPI M 44 M40 20 1:51:28
5ª Equipa Masculina 347 Pontos

71 204 Paulo Duarte GDCT UNICRE M 45 M45 10 1:44:52
72 203 Marcelo Cardoso GDCT UNICRE M 42 M40 9 1:44:54
93 202 Vitor Cid GDCT UNICRE M 36 SEN M 49 1:48:54

111 18 Fernando Luz GDCT UNICRE M 41 M40 19 1:51:11
6ª Equipa Masculina 363 Pontos

63 309 Pedro Rogério Sousa Academia Militar M 27 SEN M 41 1:44:06
67 336 José Assunção Academia Militar M 21 SEN M 43 1:44:32
95 310 Victor Manuel Ferreira Academia Militar M 23 SEN M 50 1:49:31

138 308 Pedro Fragosa Academia Militar M 26 SEN M 67 1:53:36
7ª Equipa Masculina 365 Pontos

38 31 Raul Quaresma OMUNDODACORRIDA.COM M 30 SEN M 21 1:40:01
59 48 Miguel Baptista OMUNDODACORRIDA.COM M 26 SEN M 38 1:43:52

105 4 Francisco Bossa OMUNDODACORRIDA.COM M 39 SEN M 54 1:50:30
163 193 Amadeu Ramos OMUNDODACORRIDA.COM M 49 M45 28 1:57:41

8ª Equipa Masculina 389 Pontos
44 144 Pedro Sanguino Clube Grupo BES M 28 SEN M 26 1:41:17
61 143 Luis Monteiro Clube Grupo BES M 39 SEN M 39 1:44:03

135 142 João Borrega Clube Grupo BES M 46 M45 19 1:53:16
149 145 Jorge Manuel Pereira Clube Grupo BES M 56 M55 10 1:55:22

9ª Equipa Masculina 391 Pontos
55 134 Cleby Araujo Amigos do Parque da Paz M 35 SEN M 35 1:43:21
56 129 Pedro Gabriel Amigos do Parque da Paz M 36 SEN M 36 1:43:21

123 130 Nuno Gomes Amigos do Parque da Paz M 41 M40 24 1:52:18
157 131 Rogério Carvalho Amigos do Parque da Paz M 47 M45 26 1:56:25

10ª Equipa Masculina 421 Pontos
10 195 Carlos Armindo Valente Atético Clube São Mamede M 45 M45 3 1:32:53
43 198 Flávio Vicente Atético Clube São Mamede M 32 SEN M 25 1:40:57

182 196 Carlos Maurício Atético Clube São Mamede M 47 M45 31 2:00:12
186 197 Leonel Eusébio Atético Clube São Mamede M 43 M40 39 2:00:38
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Class. Dorsal Nome Clube Sexo Idade Escalão Pos Esc Tempo

11ª Equipa Masculina 492 Pontos
45 186 José Sousa A.A. Lebres do Sado M 39 SEN M 27 1:41:18
76 187 José Cipriano Oliveira A.A. Lebres do Sado M 37 SEN M 46 1:45:59

137 208 Artur Gonçalves A.A. Lebres do Sado M 35 SEN M 66 1:53:27
234 188 Luis Oliveira A.A. Lebres do Sado M 41 M40 46 2:06:53

12ª Equipa Masculina 542 Pontos
81 221 Pedro Nunes Clube do Stress M 43 M40 14 1:46:57

114 216 João Nascimento Clube do Stress M 47 M45 15 1:51:22
128 218 Jorge Carvalho Clube do Stress M 57 M55 9 1:52:39
219 217 Joaquim Leal Clube do Stress M 47 M45 39 2:04:31

13ª Equipa Masculina 558 Pontos
40 225 Hugo Miguel Machado CCD Tranquilidade M 33 SEN M 22 1:40:22
47 224 João Pedro Marques CCD Tranquilidade M 31 SEN M 29 1:41:35

207 223 José Manuel Aires CCD Tranquilidade M 53 M50 14 2:03:26
264 222 Bruno Ricardo Duarte CCD Tranquilidade M 28 SEN M 107 2:11:50

14ª Equipa Masculina 586 Pontos
49 312 David Faustino Serviços Sociais CGD M 45 M45 7 1:42:14

102 315 Joaquim Frade Serviços Sociais CGD M 55 M55 6 1:50:15
155 316 Paulo Pires Serviços Sociais CGD M 45 M45 25 1:56:18
280 318 Severino Rosa Serviços Sociais CGD M 55 M55 24 2:13:53

15ª Equipa Masculina 590 Pontos
131 55 José Luís Santos OS TUGAS M 42 M40 26 1:53:05
142 54 António Elisio Gonçalves OS TUGAS M 46 M45 20 1:54:06
146 51 António M. Pereira OS TUGAS M 46 M45 22 1:54:57
171 53 Rui Rosa Araujo OS TUGAS M 53 M50 9 1:58:25

16ª Equipa Masculina 666 Pontos
53 65 Tiago Simões Georunners M 27 SEN M 33 1:43:07

119 61 Heitor Gomes Georunners M 38 SEN M 61 1:51:48
175 63 Rui Pires Georunners M 44 M40 37 1:58:46
319 64 Miguel Lopes Georunners M 42 M40 56 2:28:54

17ª Equipa Masculina 689 Pontos
126 364 Nuno Faria Gomes Holmes Place - Quinta da Fonte M 40 M40 25 1:52:36
166 366 Luis Filipe Verdades Holmes Place - Quinta da Fonte M 31 SEN M 73 1:57:55
195 292 Carlos Miguel Pires Holmes Place - Quinta da Fonte M 32 SEN M 80 2:02:09
202 274 Marco António Seixo Holmes Place - Quinta da Fonte M 32 SEN M 81 2:02:59

18ª Equipa Masculina 733 Pontos
98 34 António Manuel Almeida Clube de Atletismo dos Amigos de Belém M 39 SEN M 52 1:49:50

118 109 Paulo Lourinho Clube de Atletismo dos Amigos de Belém M 41 M40 21 1:51:38
258 113 Carlos Preciso Clube de Atletismo dos Amigos de Belém M 37 SEN M 105 2:11:02
259 111 Júlio Castro Clube de Atletismo dos Amigos de Belém M 51 M50 20 2:11:02

19ª Equipa Masculina 890 Pontos
178 44 João Fialho Run 4 Fun M 40 M40 38 1:59:14
193 43 Nuno Marques Run 4 Fun M 43 M40 41 2:01:56
242 9 José Carlos Melo Run 4 Fun M 48 M45 42 2:07:49
277 96 José Magalhães Run 4 Fun M 43 M40 51 2:13:00

20ª Equipa Masculina 1075 Pontos
162 247 António Carlos Ramos EFACEC SMA M 42 M40 33 1:57:37
289 246 Hugo Alexandre Pratas EFACEC SMA M 26 SEN M 113 2:17:27
301 243 António Carlos Santos EFACEC SMA M 49 M45 54 2:22:20
323 244 Francisco Ferreira EFACEC SMA M 56 M55 31 2:31:51

21ª Equipa Masculina 1180 Pontos
244 378 Luis Pissarra Padaria Portuguesa/9 the creative shop M 35 SEN M 101 2:08:10
287 377 Nuno Carvalho Padaria Portuguesa/9 the creative shop M 33 SEN M 112 2:17:08
317 376 António Quintão Padaria Portuguesa/9 the creative shop M 32 SEN M 123 2:27:01
332 375 Frederico Roquette MendonçaPadaria Portuguesa/9 the creative shop M 36 SEN M 126 2:37:36
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