
Cadeira de Rodas
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 7603 Alexandrino Silva M ANACR 0:49:42
2 7609 Alberto Baptista M NA JOANE 0:54:50
3 7604 Mario Trindade M ANACR 1:12:06
4 7701 Fernando MendonçaM 1:27:04
5 7605 Filipe Silva M APD PAREDES1:28:12
6 7607 Nelson Sampaio M APD PAREDES1:39:45
7 7608 Rui Pereira M APD PAREDES1:39:48

Seniores Femininos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 7652 Inês Monteiro F 1:12:55
2 7582 Anália Rosa F 1:14:55
3 7587 Jacklyne Rionoripo F 1:16:14
4 7658 Monica Silva F Maratona Clube Portugal 1:17:22
5 7359 Doroteia Alves Peixoto F 1:19:43
6 7685 Margaret Gichigua F Quénia 1:22:30
7 7555 Helena Sampaio F 1:23:24
8 7730 Luisa Oliveira F NA JOANE 1:25:13
9 6674 Raquel Maria Gonçalves Guimaraes F Terrores do Asfalto 1:39:53
10 7016 Monica Mihaela Popa F Os Belenenses 1:40:21
11 7364 Sandra Raquel Alves de Sousa Rios de Castro F 1:41:32
12 6072 Natércia Martins Silvestre F 1:42:31
13 6527 Lucia Oliveira F Açoreana Clube Banif 1:42:31
14 7504 Clara Freire F Sportzone run Team 1:43:02
15 7536 Maria Casimira Ferreira de Moura F 1:43:12
16 6753 Evelina Shamarova F 1:44:08
17 7038 Paula Rios Marques F 1:45:25
18 6851 MARTA SOFIA ESTEVES DAS NEVES F OPORTO SQUASH & RUNNING 1:45:59
19 6280 Rita Chaves Rebelo F Terrores do Asfalto 1:49:24
20 6279 Joana Chaves Rebelo F Terrores do Asfalto 1:52:14
21 7528 Veronica Palau Hunziker F 1:52:14
22 7568 Ana Paula Granja F Associação Academica S. Mamede 1:53:52
23 7573 Alexandra Maria Pinho dos Reis F Associação Academica S. Mamede 1:53:52
24 7571 Susana Cunha F Associação Academica S. Mamede 1:53:52
25 6878 Teresa de Jesus Rosário Caldas F Os Janotas do Parque da Ponte 1:57:13
26 6642 Carla Alexandra Diniz Morgado F 2:00:10
27 6359 Helena Manuel Ferreira Montenegro de AndradeF 2:00:37
28 7285 Rosa Fontão F Nucleo Atletismo Taipas 2:00:55
29 6987 Mariana Lima Pereira Seca Teixeira F Kus Durus 2:02:40
30 7672 Marta Moreira de Araújo Gomes F 2:03:58
31 6084 Sara Cristina Mendonça Campos F 2:04:26
32 6374 Raquel da Glória Teixeira de Carvalho F 2:05:35
33 7095 Fabienne Marie Chistiane Andre Lehuede F Portorunners 2:06:09
34 7298 Jacintha Murphy F Running Portugal 2:07:02
35 7207 Sara Teixeira F JUST4FIT 2:10:24
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36 6207 Maria Elisabete Santos Teixeira F 2:10:59
37 7170 Marcia Andreia da Costa F 2:11:30
38 7037 Ana Marta Marques Duarte da Paz F 2:11:42
39 6080 Cristina Marbela Martins Nunes F 2:14:43
40 6396 Marlene Fonseca F Ass. Desp. Cultural Unidos à  Cova Silva2:16:39
41 6281 Isabel Maria da Silva Henriques F Terrores do Asfalto 2:18:15
42 7712 Sara dos Santos Ferreiraa Guerreiro F 2:19:12
43 6603 Sandra Sofia Tavares da Silva F 2:19:20
44 6988 Vânia de Jesus Gandra F Kus Durus 2:19:23
45 6584 Elisabete Fatima Mesquita Vieira F Dynamic Life 2:19:31
46 6400 Sara Maria Russo Calado F 2:20:42
47 7299 Sarah Finegan F Running Portugal 2:21:01
48 6202 ELISABETE BARREIRA F GDRC DE LEIÃO 2:22:43
49 6768 Maria Teresa Lopes de Figueiredo F 2:23:06
50 7450 Maria Joao Pimenta Esteves F 2:23:50
51 6035 Carmen Cristina Santos Lima F 2:24:57
52 7673 Ana Margarida Morgado Sobral F 2:25:34
53 6508 Sara Peral Lopes F EMSA running team 2:29:45
54 6667 Carla Sofia Gonçalves Pinto F 2:30:48
55 7291 Maya Igarashi F Running Portugal 2:37:02
56 6701 Ana Maria Rocha de Carvalho Lopes F 2:50:05

Seniores Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 7683 Amos Kaptich M Quénia 1:04:24
2 7659 Rui Pedro Silva M Maratona Clube Portugal 1:05:00
3 7585 David Bow en M 1:05:22
4 7586 Isaac Kipkoech M 1:06:40
5 7682 Ernest Kerbenei M Quénia 1:07:10
6 7677 Paulo Gomes M Grupo Desportivo Conforf limpa 1:07:21
7 7518 Heitor Oliveira M 1:07:51
8 7721 Vasco Azevedo M Boavista F.C. 1:09:38
9 7505 Carlos Costa M NA Joane 1:11:29
10 6114 Jose Carvalho M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:12:01
11 7637 Rui Muga M Ginasio Clube de Bragança 1:14:37
12 7729 Bruno Jesus M NA JOANE 1:16:07
13 6110 Marco Filipe M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:16:08
14 6449 Carlos Manuel Teixeira Martins M 1:18:28
15 7076 Adelino Silva M CCDT da Câmara de Gondomar 1:18:39
16 6966 Claudio Roberto Ferreira Matos M 1:19:00
17 6917 Rui Costa M CA Ovar - Clube de Atletismo de Ovar 1:19:24
18 7001 Rui Pacheco M Amigos Vale silencio 1:19:32
19 7483 Fernando Santos M 1:19:48
20 6884 Marco Grileiro M Amigos Atletismo Mafra 1:21:04
21 7013 Joao Inocencio M Amigos Vale silencio 1:21:17
22 6263 ORLANDO JOSE PARDAL COUTO DAS NEVES M 1:21:23
23 7418 António José Campos Correia M Cruz Vermelha Portuguesa 1:22:09
24 7136 Filipe Pedroso M Clube Centro Popular do Trabalhador 1:22:18
25 7068 Paulo Avelino Rebelo Pereira M 1:22:30
26 7278 Francisco Teixeira M Nucleo Atletismo Taipas 1:22:38
27 6763 Jorge Teixeira M Clube do Sargento da Armada 1:22:54
28 7355 Antonio Silva M ACR Vale de Cambra 1:24:01
29 6969 Carlos Manuel Nunes M Académico de Viseu Futebol Clube 1:24:30
30 6661 António Joaquim Moreira Soares M Cercifaf 1:25:05
31 6801 Alcino Silva M Clube Ind.de Atletismo de Alpendorada 1:25:47
32 6814 Jose Fernando Gomes da Silva Marques M 1:26:00
33 7691 Francisco Melo M Acr Senhora Desterro 1:26:03
34 7321 Pedro Mestre M 1:26:04
35 6300 ORLANDO VALENTE M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:26:13
36 6062 Mário Carvalho M Clube 5 à Hora 1:26:39
37 6593 Manuel António Pereira Cardoso M 1:27:07
38 7524 MANUEL MENDES M VITORIA SPORT CLUBE 1:27:08
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39 7610 Julio Baptista Calçada Barroco M R B Running 1:27:21
40 6324 Antonio Caneca M Rio Largo Clube de Espinho 1:27:44
41 6291 AMERICO PINHO M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:27:52
42 6979 Paulo Ferreira M Futebol Clube Penafiel 1:28:34
43 6978 Pedro Vieira M Futebol Clube Penafiel 1:28:56
44 6929 Jose Paulo Costa M SS Câmara de Ovar 1:28:56
45 6152 CARLOS COELHO M DASDIKES 1:29:00
46 6662 Armando Machado Pereira M Cercifaf 1:29:34
47 6340 Miguel Oliveira M 1:29:45
48 7009 Luis Pedro Abrantes dos Santos M Amigos Vale silencio 1:29:49
49 7156 Rui Manuel Bompastor Figueiredo M 1:30:32
50 6368 Rui Gomes M Grupo Desportivo os Ribeirinhos 1:30:37
51 6664 Nuno Cristiano Moreira M Cercifaf 1:30:38
52 6817 Joao Teixeira M Chaves Runnig Team 1:30:41
53 7482 Marcelino José Martins M Clube Amador de Mirandela 1:31:04
54 7589 José Ricardo Ferreira de Castro Ramos M 1:31:12
55 7656 Luis Miguel Correia Ferreira M 1:31:34
56 7327 Fernando Oliveira M 1:31:38
57 6007 Henrique Manuel Rodrigues de Araújo M 1:32:05
58 7409 MANUEL JORGE SOUSA FESTAS M 1:32:05
59 7232 Emilio Vilarinho M CAVE 1:32:12
60 6818 Joao Dias M Chaves Runnig Team 1:32:36
61 7437 Frederico de Barros Lopes M 1:33:03
62 6509 Joao Alberto da Silva Leandro M 1:33:07
63 7218 Paulo Alexandre M Gaienses Toyota 1:33:17
64 7268 Antonio Silva M Nucleo Atletismo Taipas 1:33:42
65 6144 BRUNO MIGUEL M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA 1:33:43
66 6078 Sérgio Miguel Lopes Monteiro M 1:33:58
67 7531 Renato Manuel Filipe Fernandes M 1:34:09
68 7261 Adilio Marques M Nucleo Atletismo Taipas 1:34:12
69 7533 Xurxo Cobelas M 1:34:23
70 6663 João Fernando da Cunha Lopes M Cercifaf 1:34:24
71 6887 Antonio Filipe Bastos Fontes M Grupo Amizade 1:34:31
72 6854 Paulo Vilaça M 1:34:38
73 6994 Jorge Manuel Pato Tomas Vieira M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 1:34:51
74 6189 Duarte Silva M Associação Recreativa de Negrelos 1:35:08
75 7584 Pedro Guerra M 1:35:26
76 6113 Rui Silva Belga M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:35:27
77 7312 Rui Manuel Gomes Mila M 1:35:50
78 6762 Fernando Pereira M Clube do Sargento da Armada 1:35:57
79 6577 António José Gomes Carvalho M 1:36:32
80 7526 PEDRO PEIXOTO M VITORIA SPORT CLUBE 1:36:38
81 6212 Pascoal Dias de Melo M GNR Guimarães 1:36:52
82 6908 Nuno Sá M Clube Veteranos do Porto 1:37:18
83 6199 NUNO ROCHA M GDRC DE LEIÃO 1:37:25
84 6323 Alã Couto M Rio Largo Clube de Espinho 1:37:27
85 7612 joao patricio goncalves nogueira M 1:37:48
86 7434 Daniel Cruz M I-RUN 1:38:06
87 6163 Joaquim Alcides Vaz M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:38:12
88 7715 Julio Firmo M Grupo Amigos da Flor 1:38:43
89 7175 Filipe Manuel Nascimento M Companhia Bazófias 1:39:04
90 7319 Sergio Edgar Xisto Leão Jorge M 1:39:18
91 6026 abilio da silva Monteiro M 1:39:36
92 6483 Fernando Coelho M Corre Connosco Felgueiras 1:39:37
93 6523 Rui Dias M Corre Connosco Felgueiras 1:39:38
94 6890 Rufino Joaquim Pereira Moreira M Grupo Amizade 1:39:42
95 6085 Manuel António Assunção Vaz Pinto M 1:39:45
96 7090 Bruno Miguel Henriques Martins M Portorunners 1:39:49
97 7085 Alexandre Miguel Mendes Caramez M Portorunners 1:39:54
98 6993 Carlos Miguel Pato Tomas Vieira M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 1:40:19
99 7033 Joao Filipe Sousa Veiga carvalho M 1:40:25
100 6418 Luis Fernando Sousa Ribeiro M 1:40:31
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101 6355 José Ferreira M Clube Portugal Telecom - Zona Norte 1:40:55
102 6034 Bruno Vitorino Rolim M 1:41:07
103 7083 Helder Rocha M Rio Largo Clube de Espinho 1:41:21
104 7588 José Manuel Amorim M Clube Amador de Mirandela 1:41:31
105 6256 VICTOR MANUEL ROLAN PAZOS M BUGALLAS MOBLES 1:41:39
106 6832 Cesar Manuel Canito M Os Rompe Solas 1:42:08
107 6580 José Paulo Pereira Ribeiro M 1:42:14
108 6820 Tiago Pereira M Chaves Runnig Team 1:42:16
109 6754 Manuel antonio Coutinho reis da silva M 1:42:18
110 7176 Artur José Costa M Companhia Bazófias 1:42:27
111 7384 Jorge Manuel Monteiro Osorio de Figueiredo M 1:42:28
112 6428 DOMINGOS JOSE GOMES SOUSA M 1:42:40
113 6226 CANDIDO MONTEIRO M AMARANTE - ADA 1:42:52
114 7189 Hugo Fernandes M Clube de Futebol União de Lamas 1:43:14
115 7329 Urbino Santos M 1:43:21
116 6111 Jorge Augusto M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:43:28
117 6097 João António Cruz Mimoso de Freitas M 1:43:39
118 6424 MARCO ANTÓNIO SOARES VIGARIO M 1:43:39
119 7366 Domingos Manuel Silva Oliveira M 1:43:41
120 7556 Artur Manuel dos santos Barbosa M Ginásio FIT & FUN vale de cambra 1:43:47
121 6855 Nuno Tiago Moutinho dos santos M 1:43:48
122 7137 Augusto Mourão M Clube Centro Popular do Trabalhador 1:43:48
123 7302 Jacinto Serge M Running Portugal 1:43:53
124 7557 Nuno Fernando Moreira Gonçalves M 1:43:55
125 7742 Nuno José Pinto dos Santos M 1:44:04
126 6800 TIAGO JESUS M REDBULLS-ATLETISMO AGUEDA 1:44:23
127 7036 Pedro Lourenço M Vodafone- Clube Vodafone 1:44:31
128 7534 Antonio Recuna Cuiña M 1:44:36
129 6995 Gonçalo Pato Tomas Vieira M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 1:44:36
130 6741 Antonio Silva M Bamoximbora 1:44:47
131 7565 Fradique Manuel Amaral Camões M 1:44:51
132 7168 PAULO CESAR SILVA M 1:44:55
133 7404 SIMÃO PEDRO FERREIRA DE MATOS M APFC-SLB105 1:45:03
134 6640 Abel Correia Ferreira M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 1:45:07
135 6745 Armando Jorge Silva Soares Reis M 1:45:15
136 6488 Tomas Antero Santos Cunha M 1:45:16
137 7154 JOÃO MIGUEL VAZ LIMA M 1:45:20
138 6824 Fernando David da Costa Santos M Bombeiros Sapadores de Gaia 1:45:31
139 7570 Carlos Taipina M Associação Academica S. Mamede 1:46:15
140 7572 Jorge Ferreira M Associação Academica S. Mamede 1:46:15
141 6747 Jose Manuel Martins Neto dos Santos M 1:46:16
142 6983 Diogo Manuel Neves Ribeiro M 1:46:33
143 6057 Filipe Cunha M Clube 5 à Hora 1:47:11
144 7759 Eduardo Neves M 1:47:18
145 7110 Jose Gustavo Montanha Meireles Martins M Portorunners 1:47:32
146 7184 Sergio Dias de Jesus M 1:47:40
147 6404 ANDRÉ ALEXANDRE DURÃES MARQUES M 1:47:47
148 6360 António João Fontes Ferreira Viamonte M 1:47:50
149 7574 Pedro Miguel Tereso de Magalhaes M Associação Academica S. Mamede 1:48:17
150 6109 Pedro Nunes M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:48:24
151 7163 joao carlos vilaca de faria lelis M 1:48:26
152 6797 FILIPE ALMEIDA M REDBULLS-ATLETISMO AGUEDA 1:48:34
153 6213 João Alberto Vasconcelos Freitas M GNR Guimarães 1:48:38
154 6200 PAULO BARREIRA M GDRC DE LEIÃO 1:48:45
155 7102 Joao Morais M Portorunners 1:48:46
156 6422 filipe almeida pacheco M 1:48:51
157 7196 Alberto Manuel Pinto Marques M GNR Lamego 1:48:52
158 7308 BRUNO MIGUEL ROMAO NEVES M 1:48:55
159 6358 Manuel Santos M Clube Portugal Telecom - Zona Norte 1:49:04
160 7146 Pedro Lopes M Corre Connosco Felgueiras 1:49:05
161 7181 Paulo Domingues M 1:49:07
162 6237 Pedro Mendes M 1:49:16
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163 6052 Ricardo Alexandre Martins Pereira da Rocha M 1:49:46
164 6518 Pedro Gouveia M Levanta Poeira 1:49:52
165 7438 Luis Pissarra M Pernas de Aço 1:49:56
166 6395 Rui Mendes M Ass. Desp. Cultural Unidos à  Cova Silva 1:50:10
167 6356 Ricardo Pinheiro M Clube Portugal Telecom - Zona Norte 1:50:31
168 6718 Sérgio Patricio Soares M 1:50:42
169 6511 Paulo Costa M Levanta Poeira 1:50:50
170 6841 Jose Manuel da Silva Soares M 1:50:55
171 6177 JOSE OLIVEIRA M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:51:00
172 7458 Antonio Manuel Sousa de Andrade Pereira Patricio M 1:51:04
173 7457 Luis Miguel Fernandes M 1:51:04
174 6685 Paulo Ricardo Simões Ferreira da Silva Pereira M 1:51:09
175 6398 rui manuel rosario simplicio M 1:51:13
176 7493 Luis Filipe Pombal Antunes de Azevedo M 1:51:18
177 7480 Hilario Ramos ( Invisual ) M Clube Amador de Mirandela 1:51:43
178 7029 Lucio da Rocha Alves M 1:51:46
179 6986 Carlos Filipe Afonso de Carvalho M Kus Durus 1:52:07
180 7314 Jose Carlos Balbino Carreiro M 1:52:16
181 6893 vitor Manuel assunçao e Sá M turma elegante 1:52:35
182 6840 Vitor Jose Pinto Loureiro Rente M 1:52:45
183 7066 cesar franncisco ferreira silva moreira M 1:52:57
184 7301 Vidal Gamonal Rodriguez M Running Portugal 1:53:00
185 6526 Juliano Mazzo M 1:53:10
186 7161 Paulo Jorge da Silva Amaral M 1:53:16
187 6001 Carlos André Moreira Pinto M 1:53:29
188 6976 Lino Manuel Serra Maia M 1:53:36
189 6607 Bruno Rafael Medeiros tavares M 1:53:37
190 6154 Ricardo Rocha M DASDIKES 1:53:40
191 6655 Cidalio Oliveira M Maia Atlantico Clube 1:53:42
192 7527 RAMIRO PINHEIRO M VITORIA SPORT CLUBE 1:53:52
193 7569 Jose Miguel Pereira M Associação Academica S. Mamede 1:53:54
194 7567 Mario Jorge Ferreira Guedes M Associação Academica S. Mamede 1:53:56
195 7152 Vasco Nuno Duarte Batista M 1:54:07
196 7372 Joao Almeida Peres M 1:54:17
197 6175 JOÃO SANTOS M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:54:42
198 7748 Carlos Sá M 1:54:51
199 6037 Manuel Maria Cardoso Teixeira Lopes M 1:54:58
200 6946 Nicolau Cassaca Pinto M 1:55:47
201 6105 VITOR MANUEL BARBOSA DE ANDRADE M 1:56:26
202 6734 Luis Miguel Alves Fernandes M 1:56:29
203 7186 Helder Andrade Dinis Damaso M 1:56:29
204 6005 RUI PEDRO FERREIRA ALVES M 1:56:36
205 6649 Yann Guezou M 1:56:40
206 7048 António Manteiga M Clube do Stress 1:57:00
207 6877 Paulo Rodrigues M Os Janotas do Parque da Ponte 1:57:07
208 7727 Salvador Silva M Grupo Cultural e Desportivo dos Trabalhadores do Bes1:57:25
209 6512 Nuno Brito M Levanta Poeira 1:57:32
210 6843 Joao Carlos Mesquita Coelho M 1:57:51
211 7221 Miguel Bernardo M Albino Santos 1:58:11
212 6014 Pedro Daniel Aguiar Lopes M 1:58:30
213 7185 Avelino do Carmo Fernandes M 1:58:34
214 7532 Luis Filipe Pereira de Paiva M 1:58:44
215 7334 Pedro Teixeira M 1:58:47
216 6429 JOSE LUIS GOMES SOUSA M 1:59:09
217 7180 Artur Filipe Matos Pereira M 1:59:18
218 7356 David Schmitz M Tri-Geckos Dortmund e.V 1:59:32
219 6596 Candido Miguel Alves Guerreiro M 1:59:43
220 6012 Filipe Jorge Amen Nunes Varandas M 1:59:49
221 7374 Isaias Bastos Martins Sa M 1:59:53
222 7373 Hugo Emanuel Pereira Fardilha M 1:59:54
223 7250 German Morales M 2:00:01
224 7287 Martin Vallejo Diez M Running Portugal 2:00:22
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225 7393 Richard Law rence Pereira Touret M 2:00:24
226 6437 Tiago Manuel Galvão de Noronha dos Santos SerraM 2:00:32
227 7626 pedro mouro M 2:00:50
228 6220 vitor Filipe Seixas da silva M 2:00:52
229 6218 Pedro Alexandre dias magalhaes M 2:00:53
230 6061 Cipriano Sousa M Clube 5 à Hora 2:00:54
231 6930 Antonio José Soares Duarte Gomes M 2:01:07
232 6015 Fernando Pinheiro Mendes M 2:01:16
233 6115 Nuno Militão M Nucleo de Atletismo de Vila Real 2:01:17
234 6608 Carlos Alberto Pedres Gonçalves M 2:01:23
235 7100 Joao Carlos Vieira de Sa da Mota Freitas M Portorunners 2:01:27
236 7142 Luis Manuel mendes Correia M 2:01:35
237 6953 Hugo Filipe Pinheiro Alves Amorim M 2:01:43
238 6597 Peter Tsvetkov M 2:01:50
239 7150 nuno filipe teixeira mendes M 2:01:54
240 7614 andre de oliveira matos M 2:01:58
241 6975 Filipe capelas M 2:02:12
242 6253 Nuno Miguel Rocha Barbosa M 2:02:19
243 6363 Diogo Roberto de Oliveira M 2:03:02
244 7554 Ricardo Miguel Dias Delfim M 2:03:24
245 7242 VITOR PAULO DOS SANTOS TEIXEIRA M 2:03:27
246 7071 Luis Santos M 2:03:29
247 6550 Luis Afonso M JAF 2:03:30
248 7072 Helder Filipe Coelho Martins M 2:03:30
249 6379 João Carlos Pereira Ribeiro da Silva M 2:03:31
250 6342 JOÃO PAULO DA SILVA FONSECA M OS AMIGOS DE S.PEDRO DA COVA 2:03:38
251 6351 Joaquim Santos M Ginásio Clube de Santo Tirso 2:03:49
252 7755 Renato Manuel Filipe Fernandes M 2:03:58
253 7133 Jorge Manuel Ribeiro Gomes M 2:03:58
254 7435 Bruno Alves M I-RUN 2:04:16
255 7247 PEDRO MIGUEL COSTA ALVES M 2:04:31
256 6106 JOSÉ JULIO FERNANDES VILAÇA M 2:04:40
257 6811 Marco Antonio Araujo Vieira M 2:04:40
258 6804 Rui Manuel Araujo Vieira M 2:04:41
259 6566 Fernando Miguel Tavares Pereira M 2:04:50
260 6371 Rui Manuel Lima de Castro M 2:05:35
261 6638 Bruno Rafael Rocha Marques M 2:05:47
262 7739 Francisco Magalhães M 2:06:06
263 7183 Rui Manuel do Couto M 2:06:09
264 6675 Pedro Inacio Pontes Brizido M Terrores do Asfalto 2:06:17
265 7251 Alcino da Costa Gomes Oliveira M 2:06:25
266 6730 Daniel Alcino Azevedo Portela M 2:06:42
267 6791 Edmundo Lourenço M u.r.d.arranhó 2:07:11
268 6048 Sérgio Miguel Marques Ferreira M 2:07:13
269 6503 Andrea Pelizzari M 2:07:25
270 7627 André Ferreira de Carvalho Castro Nunes M 2:07:41
271 6505 Paulo Jorge Lopes soares M 2:07:43
272 6525 Nuno Miguel dos Santos Geraldes Domingues M 2:07:52
273 7289 Stefan Juhlin M Running Portugal 2:07:53
274 7353 enric dillet cama M 2:08:04
275 6996 Joao Gonçalves Catalao M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 2:08:43
276 6476 Filipe Jorge Afonso M 2:09:04
277 6620 Paulo Silva M CDCR dos CTT - Porto 2:09:14
278 7094 Eduardo Quirino de Sousa Brandao M Portorunners 2:09:18
279 6469 Miguel Pedro Medina Barbot M 2:09:18
280 6472 Ziliang Wei M 2:09:18
281 6311 Rui Rebelo M Ginásio Clube de Vila Real 1 2:09:35
282 6539 Mario Andre Silva Santos M 2:09:41
283 7179 Pedro Melo M Companhia Bazófias 2:10:13
284 7760 Miguel Neves M 2:10:23
285 7735 Nuno manuel santiago M 2:10:54
286 7616 Artur Jorge alves vaz M 2:12:12
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287 7529 Antonio Miguel Simoes Nunes da Rocha Mendes M 2:12:39
288 6750 Joao Graça M NME - Nucleo de Montanha de Espinho 2:13:03
289 6749 Nuno Raposo M NME - Nucleo de Montanha de Espinho 2:13:05
290 6751 Nuno Tamagnini M NME - Nucleo de Montanha de Espinho 2:13:06
291 7577 Paulo Ferreira M 2:13:33
292 7325 Ricardo Pires Cerejeira Leite M 2:14:19
293 7439 Sofia Rodrigues M Pernas de Aço 2:14:28
294 7718 Gentil Pereira M Grupo Amigos da Flor 2:14:29
295 7708 rafael costa alves M 2:14:36
296 6148 Luis Carlos C. Lopes M 2:14:42
297 6150 Nuno Filipe Pereira Barbosa de Alpoim M 2:14:42
298 6964 Gonçalo Nuno Correia Reis Vilarinho M 2:15:17
299 6954 Diogo Torres Matos Ribeiro da Silva M 2:15:18
300 7361 Augusto Alexandre Mestre da Silva M 2:15:48
301 7148 Filipe Rola Almeida M 2:16:13
302 7209 Rui Serra M JUST4FIT 2:16:45
303 6913 Filipe Rocha M 2:16:58
304 6042 João Martins M Associação Recre, e Cult. Da Socasa 2:17:09
305 6717 Félix Hernando ,Matellano M 2:17:42
306 7126 Sergio Fonseca Aguiar M Portorunners 2:17:53
307 6423 Rui Alberto Ferreira Jesus M 2:17:58
308 7134 Edson Jorge Cabral Simoes M 2:18:19
309 6434 Joaquim Paulo da Rocha Ferreira M 2:18:57
310 6941 Francisco Almeida M Clube do Stress 2:19:06
311 6331 Carlos Pereira M Os Zatopeques 2:19:32
312 6049 António César Figueiredo e Silva Barros M 2:19:32
313 7178 Ricardo Oliveira M Companhia Bazófias 2:20:06
314 6857 Fausto Jose Pereira Neves M 2:20:18
315 6399 Pedro Manuel da Silva Rebola M 2:20:42
316 6514 Rui Moreira M Levanta Poeira 2:20:53
317 6982 RUI MANUEL SILVA PINHO M 2:20:53
318 6582 Jorge Filipe Nunes M GD Banco BPI 2:21:11
319 7288 Morgan Johansson M Running Portugal 2:22:10
320 7034 Antonio Paulo Sietra M Vodafone- Clube Vodafone 2:22:18
321 6785 Jorge Filipe Andrade Pires M 2:24:32
322 7725 Daniel Faceira M 2:24:56
323 6036 Antonio Agostinho Teixeira Morais M 2:24:57
324 6303 Manuel Jorge Garcia Cardoso M 2:25:01
325 6391 Paulo Fernandes M Associação de Atletismo Lebres do Sado 2:26:24
326 6046 FÁBIO ROBERTO ROCHA BENTO M 2:26:48
327 7506 Jose Hamilton Rodrigues Rosa M OPORTO SQUASH & RUNNING 2:26:49
328 6485 André Manuel Pereira Gorjão de Andrade Costa M 2:26:57
329 7581 Pedro Gabriel Barrias Martins M 2:27:28
330 6585 Ricardo Castanheira M 2:28:04
331 7212 Ivo Ricardo Dias Rosa M 2:28:36
332 6859 Paulo sergio oliveira bailao M serviços sociais CGD 2:29:12
333 7580 Pedro Manuel Gonçalves de Almeida Fonseca M 2:29:19
334 7638 Hugo Gaudêncio M Ginasio Clube de Bragança 2:29:32
335 7665 Joao Barata M Veteranos Teixoso 2:31:31
336 7275 Francisco Cunha M Nucleo Atletismo Taipas 2:31:34
337 6666 LUIS MIGUEL GONÇALVES PASCOAL M 2:33:12
338 6698 Nuno Miguel Nunes Neves M 2:33:53
339 7548 Julien de Fraipont M 2:35:58
340 6011 Vasco Esaguy Balixa M 2:36:13
341 6013 Filipe Correia Rodrigues Almeida M 2:36:14
342 6699 António Miranda M 2:36:38
343 6657 José António Folha da Silva M 2:36:38
344 7290 Daisuke Tsuda M Running Portugal 2:37:02
345 7622 Micael Ribeiro Lopes M 2:38:30
346 7621 Ricardo Jorge Barrias Martins M 2:38:31
347 6254 Joaquim Jorge Moreira leite M 2:39:36
348 7745 Telmo Silva M 2:39:36
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349 7413 Joao Manuel Ramalho Andrade Pinto Ramalhao M 2:40:27
350 6489 PEDRO DAVID BORGES ALVES SIMÕES M 2:44:17
351 6385 CARLOS JORGE TOMÉ VICENTE M 2:48:52
352 7305 Miguel Oliveira M Running Portugal 2:49:11
353 6702 Nuno Maria Rocha de Carvalho M 2:50:17

Veteranos 1 Femininos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 7647 Fernanda Ribeiro F 1:13:24
2 7130 Carla Machado F Uniao Desportiva de Varzea 1:26:07
3 7446 Lucinda Moreiras F NCL Sport Club 1:26:41
4 7368 LIDIA SANTOS PEREIRA F CASA DO POVO DE MANGUALDE 1:31:07
5 7286 Helena Lobo F Nucleo Atletismo Taipas 1:33:25
6 6470 Maria Martins F Maia Atlantico Clube 1:36:32
7 7380 Maria do Carmo Ferreira Rodrigues Sousa F 1:51:59
8 6468 Marta Moreira F Maia Atlantico Clube 1:53:41
9 6948 Fatima da Conceição Melo Alves Amorim F 1:56:27
10 7056 Laurinda Costa F Os Kágados 1:59:01
11 6658 Claudia Weise F 1:59:54
12 6959 FATIMA RAMOS F 2:01:44
13 6736 Teresa mota F 2:02:52
14 6412 DOLORES GONZALEZ ENRIQUEZ F BUGALLAS MOBLES 2:03:08
15 6135 FLOR MADUREIRA F GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA2:04:55
16 6185 Manuela Gonçalves F "Os Avienses" 2:05:28
17 6478 Ana Fatela F 2:05:28
18 6599 Maria Teresa pires Esteves dos Santos Simões BernardoF 2:07:18
19 6676 Donzilia Correia Silva F Terrores do Asfalto 2:07:26
20 6499 Maria Maldonado F 2:09:15
21 6101 Rosa Maria Monteiro Polonia Rodrigues F CAD 2:10:14
22 6546 Maria Isabel Ferreira Lopes da Silva Quelhas Saraiva F 2:11:49
23 7400 Teresa Novo Palma F 2:13:51
24 6063 Maria Fernandes F Clube 5 à Hora 2:15:03
25 6997 Cristina Maria Martins Pereira Neto F CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 2:15:07
26 7661 Elisa Rodrigues F 2:18:49
27 7204 Carmo Marinho F Clube Vale d'Água 2:19:04
28 6465 Fernanda Costa F Maia Atlantico Clube 2:19:29
28 6939 Catarina Leal F Clube do Stress 2:25:08
30 6659 Maria da Conceição Oliveira Correia F 2:25:33
31 7297 Outi Kari-Granfors F Running Portugal 2:36:38
32 7750 Fátima amorim F 2:39:29

Veteranos 1 Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 6296 MANUEL FERREIRA M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:09:14
2 7354 Antonio Fernandes M ACR Vale de Cambra 1:09:19
3 7687 Alberto Almeida M casa do povo de valongo do vouga 1:10:53
4 6116 Carlos Valente M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:12:39
5 7539 Fernando Adriao da Costa Santos M Nucleo de Atletismo de Cucujaes 1:14:01
6 7646 Francelino Resende M A.C.R Vale de Cambra 1:14:27
7 6298 MANUEL URBANO M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:15:38
8 6480 António Costa M Corre Connosco Felgueiras 1:18:28
9 6810 PEDRO COSTA M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:18:31
10 7561 Henrique Dias M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:18:58
11 7131 Agostinho Teixeira M Uniao Desportiva de Varzea 1:19:04
12 6295 JOSE RESENDE M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:19:40
13 6883 Fernando Alves M Amigos Atletismo Mafra 1:20:10
14 7266 Antonio Meira M Nucleo Atletismo Taipas 1:22:17
15 7282 Augusto Costa M Nucleo Atletismo Taipas 1:22:17
16 7648 Cesário Simões M Associação Recreativa e Desportiva de Vila Chã 1:22:34
17 6187 Sergio Martins M Associação Recreativa de Negrelos 1:23:25
18 6184 José Felix M "Os Avienses" 1:23:35
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19 7406 AUGUSTO MANUEL LOPES DA CRUZ M APFC-SLB105 1:24:48
20 7005 Joao Paulo Menesses Vaz M Amigos Vale silencio 1:26:44
21 6299 JOAQUIM FERREIRA M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:27:13
22 6117 Alipio Moreira M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:27:22
23 6337 Francisco Teixeira M 1:28:07
24 7043 Miguel Araujo M 1:28:57
25 6450 David Manuel De Castro Oliveira Leite M 1:29:45
26 6153 JOSÉ LUIS PERDIGÃO M DASDIKES 1:30:15
27 7194 Miguel Barbosa M Clube de Futebol União de Lamas 1:30:25
28 6322 Fernando Coruche M UDF - Arsenal Clube da Devesa 1:30:40
29 7256 Manuel Mota M Nucleo Atletismo Taipas 1:30:43
30 7623 Rui Manuel Fernandes Ferreira M 1:30:54
31 6789 Joaquim Alexandre M u.r.d.arranhó 1:31:26
32 7465 Luis Lopes M C. Cultura e Desporto CM Loures 1:31:36
33 7693 António Rodrigues M Acr Senhora Desterro 1:31:55
34 7375 Luis Paulo M 1:32:08
35 7726 Alvaro Machado M Grupo Cultural e Desportivo dos Trabalhadores do Bes1:32:21
36 7689 carlos maia M casa do povo de valongo do vouga 1:33:00
37 6882 Francisco Rocha M Amigos Atletismo Mafra 1:33:22
38 7448 Sergio Amorim M NCL Sport Club 1:33:38
39 7206 paulo bernardo M 1:33:45
40 7309 Jose Aderito Ferreira da Silva M ATLETIFAFE 1:33:51
41 6796 CARLOS GUERRA M REDBULLS-ATLETISMO AGUEDA 1:34:10
42 7479 Luís Manuel Amorim M Clube Amador de Mirandela 1:34:20
43 6188 Manuel Gomes M Associação Recreativa de Negrelos 1:34:32
44 6151 VASCO FIGUEIREDO M DASDIKES 1:34:32
45 6191 A. Marques M Associação Recreativa de Negrelos 1:34:33
46 7141 Armando Augusto Teixeira Soares M 1:35:07
47 7226 Fernando Antonio Teixeira Soares M 1:35:16
48 6297 MANUEL PEREIRA M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:35:23
49 7541 JULIO ÃLVAREZ ESTÉVEZ M 1:35:52
50 6336 José Carlos Mota M 1:36:18
51 6613 José Carlos de Sousa Dores M 1:36:26
52 6118 Filipe Carvalhais M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:36:43
53 7044 antonio pereira da silva fernandes M 1:37:01
54 6327 Carlos Cardoso M Rio Largo Clube de Espinho 1:37:39
55 6345 Carlos Amilcar Carvalho Faria Fonseca M 1:38:05
56 6420 Marcos Clemente Santini M 1:38:31
57 6203 Celestino Monteiro Garcia M 1:38:56
58 7740 Fernando Lima Pereira M Cano - Guimarães 1:40:36
59 7324 Fernando Sergio Moreira Filipe M 1:40:41
60 6606 Gabriel Maria Dias Teixeira da Costa Anacleto M 1:41:07
61 7018 Joaquim Manuel Pinto Vieira M " OS CACHOS" 1:41:41
62 6775 Paulo Basilio M Os Zatopeques 1:41:53
63 7254 Joao Sousa M Nucleo Atletismo Taipas 1:41:57
64 6719 Paulo de Jesus Oliveira M 1:42:20
65 7330 Joao Pinto M 1:43:21
66 6024 João Eduardo Brandão de Azevedo Pereira PintoM 1:43:37
67 6041 Paulo Valada M Associação Recre, e Cult. Da Socasa 1:43:47
68 6713 Manuel Fernadno Silva Oliveira M 1:44:00
69 6891 José Manuel Oliveira Leite M Grupo Amizade 1:44:01
70 7019 Carlos Manuel Pinto Vieira M " OS CACHOS" 1:44:06
71 7415 José Luis Teixeira M Cruz Vermelha Portuguesa 1:44:19
72 7160 jorge eduardo ferreira mendes M 1:44:29
73 7116 Manuel Emidio de Freitas Rocha M Portorunners 1:44:31
74 6787 Edgar Francisco M u.r.d.arranhó 1:44:47
75 6325 José Gomes M Rio Largo Clube de Espinho 1:45:04
76 6561 João Aprigio Abreu Faria M 1:45:29
77 6282 Rui Josué Boucinha Torres Eusébio M 1:45:37
78 7088 Antonio Manuel Vieira Moreira Ribeiro M Portorunners 1:45:38
79 6850 PEDRO MANUEL V. MESQUITA M OPORTO SQUASH & RUNNING 1:45:58
80 7494 David Sousa M Stress Attack 1:46:07
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81 6313 LuÃs Carvalho M Ginásio Clube de Vila Real 1 1:46:51
82 7042 Joao Neto M 1:47:54
83 6683 Rui Vieira M 1:48:25
84 6798 AMILCAR HENRIQUES M REDBULLS-ATLETISMO AGUEDA 1:48:34
85 6462 PEDRO PINTO M AMIGOS ATLETISMO DE GONDOMAR 1:49:08
86 7519 JOSE FREITAS M VITORIA SPORT CLUBE 1:49:16
87 7597 PAULO JOSE CAMPOS M CASA DO BENFICA EM LOUSADA 1:49:20
88 7596 JOAQUIM MONTEIRO M CASA DO BENFICA EM LOUSADA 1:49:20
89 6534 JOAQUIM DE SOUSA COSTA M AMARANTE RUNNING TEAM 1:49:31
90 7260 Joaquim Silva M Nucleo Atletismo Taipas 1:50:15
91 6481 Luis Sampaio M Corre Connosco Felgueiras 1:50:42
92 7753 Diogo Carvalho M Ginasio Clube de Santo Tirso 1:51:44
93 6575 Fernando Jorge Silva Pereira M 1:51:45
94 7395 Joao Paulo Ramos Teixeira M 1:51:48
95 6409 FRANCISCO NUNO SOUSA GOUCHA JORGE M 1:52:43
96 6172 FERNANDO JESUS M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:53:11
97 6886 ANTONIO MANUEL MOREIRA GONÇALVES M 1:54:15
98 6732 António Augusto Alves Lopes M 1:54:27
99 6646 VITOR MANUEL SOUSA BARBOSA M 1:54:56
100 6645 FERNANDO RUI MARQUES SANTOS TEIXEIRA M 1:54:57
101 6027 Manuel Boaventura dos Santos Oliveira M 1:55:04
102 6999 Joao Paulo Loureiro Ferreira M 1:55:12
103 6961 Benjamim Machado Rodrigues M 1:55:13
104 7425 ZACARIAS MIGUEL M OS LARAJNINHAS 1:55:16
105 7024 Marco Aurelio Moreira da Silva Pinho M 1:55:28
106 6788 luis ferreira M u.r.d.arranhó 1:56:14
107 6769 Jorge Manuel Lopes Carvalho Filipe M 1:56:28
108 7200 Lino Antonio Pires da Silva M 1:56:35
109 6357 Virgilio Carcão M Clube Portugal Telecom - Zona Norte 1:56:37
110 6240 PAULO SILVA M Maia Atlantico Clube 1:56:45
111 6242 JORGE MOREIRA M Maia Atlantico Clube 1:56:45
112 6895 Joao Carlos da Silva Oliveira M 1:57:38
113 7474 Joaquim Fernando Sousa Ferreira M 1:57:54
114 7717 Manuel Hortelão M Grupo Amigos da Flor 1:58:07
115 7073 Jose Francisco Magalhaes Tomas Couto M 1:58:23
116 6868 Joaquim carrilho M serviços sociais CGD 1:58:24
117 7579 Antonio Jorge Amorim Barros M 1:58:43
118 7576 joaquim ferreira M 1:58:44
119 7403 PEDRO DAMIÃO FERREIRA DE MATOS M APFC-SLB105 1:59:00
120 6651 José Joaquim Martins Lopes da Silva M 1:59:32
121 7525 JOAO FREITAS M VITORIA SPORT CLUBE 1:59:52
122 7382 JOSE LUIS BATISTA CORREIA M 1:59:59
123 6377 Paulo José Ferreira Neves Lapão M 2:00:04
124 7453 Manuel Fernandes M Ferreirolux LDA. 2:00:58
125 7365 Leonel da Silva Eusebio M 2:00:58
126 6992 Carlos Manuel Almeida Santos M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 2:01:09
127 7743 Alexis Bensch M 2:01:58
128 7466 Luis Lourenço M C. Cultura e Desporto CM Loures 2:01:59
129 7417 Augusto Luís Alves Braga M Cruz Vermelha Portuguesa 2:02:03
130 6252 Pedro Manuel Pereira Melo M 2:02:19
131 6347 António Joaquim Rosas Gomes M Ginásio Clube de Santo Tirso 2:03:51
132 6565 António José Amado Marques M 2:04:23
133 7177 Fernando Rothes M Companhia Bazófias 2:04:49
134 7510 Nuno Dos Santos vaz M 2:06:09
135 6790 Fernando Rodrigues M u.r.d.arranhó 2:07:11
136 6306 Pedro Miguel de Oliveira Mascarenhas RodriguesM 2:07:14
137 6589 antero rogerio carvalho martins M 2:08:06
138 7754 Carlos Costa M Ginasio Clube de Santo Tirso 2:08:10
139 6967 Fernando Antonio Gonçalves Pascoal M 2:09:10
140 7198 Octavio Jose Matias Fernandes Lopes M 2:10:36
141 6265 Nuno Alexandre Casanova Almeida M 2:11:38
142 7455 Henrique Miguel Neves de Matos Costa M 2:12:47
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143 7675 Fernando José Andrade Dinis de Almeida M 2:13:17
144 6221 Nuno Veiga Moreira da Silva M 2:13:29
145 6567 Pedro Manuel Soares Esteves M 2:14:18
146 6871 Luis Filipe Santos Silva M 2:14:45
147 6403 carlos manuel maia sampaio dos santos M 2:14:52
148 7470 Helder Manuel Amorim Santos Pereira M N'Amadores 2:17:17
149 6727 Antonio Cunha M 2:18:29
150 7086 Antonio Alberto L.A. Malafaya Batista M Portorunners 2:18:31
151 6093 Fernando Manuel de Castro Pocas M 2:18:33
152 7002 Emilio Manuel Teixeira Gonçalves M Amigos Vale silencio 2:19:40
153 7125 Rui Augusto CAmilo Fernandes M Portorunners 2:20:30
154 7422 JOSE MANUEL CUNHA M OS LARAJNINHAS 2:23:06
155 6501 Abner Simões Ramos de Pina M 2:24:59
156 6277 Pedro Manuel Cabeleira Marques Coelho M 2:25:01
157 6680 Luis Paulo Osório Ribeiro de Figueiredo Coelho M 2:25:01
158 6829 ALBERTO CARLOS LIMA PEREIRA M 2:25:11
159 6405 Paulo Alexandre dos Santos Amaral M 2:25:55
160 6782 Marco Antonio do Monte Almeida da Silva M 2:26:19
161 7145 Manuel Sampaio M Corre Connosco Felgueiras 2:26:33
162 7210 José Moreira M JUST4FIT 2:26:52
163 6228 Rafael Alberto Valente dos Santos M 2:28:34
164 6571 José António Fernandes M 2:30:13
165 7280 Ricardo Matos M Nucleo Atletismo Taipas 2:31:34
166 7267 Manuel Ribeiro M Nucleo Atletismo Taipas 2:33:43
167 6911 Paulo neves M Clube Veteranos do Porto 2:33:53
168 7195 Martino Gioia M 2:36:26
169 7220 Albino Santos M Albino Santos 2:37:55
170 7723 Abel Rouboa M 2:38:57
171 6760 Jorge Neto M Clube do Sargento da Armada 2:40:27

Veteranos 2 Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 6844 Jose Sousa M ARC Aguias de Alvelos 1:14:41
2 6288 Manuel Costa M Tutilar Class Runners 1:15:32
3 6271 Joaquim Manuel Barros Pinto M Grupo Desportivo Leões da Guarda 1:16:18
4 6928 Vitor Gonçalo M SS Câmara de Ovar 1:17:34
5 6805 ADEINO FERNANDES M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:18:14
6 7069 Joao Ricardo Teixeira M 1:18:26
7 7080 Duarte Barbosa M CCDT da Câmara de Gondomar 1:19:07
8 6981 Adão Silva M Futebol Clube Penafiel 1:19:34
9 6963 Angelo Freitas M ARC Aguias Alvelos 1:20:16
10 7649 Jacinto Correia M Associação Recreativa e Desportiva de Vila Chã1:20:32
11 7077 Belmiro Ferreira M CCDT da Câmara de Gondomar 1:20:50
12 7257 Carlos Justo M Nucleo Atletismo Taipas 1:22:26
13 7079 Jose Brito M CCDT da Câmara de Gondomar 1:22:47
14 7078 Americo Pinto M CCDT da Câmara de Gondomar 1:22:55
15 6173 JOÃO LABRINCHA M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:23:44
16 7643 Manuel Palmeiro M Ginasio Clube de Bragança 1:25:13
17 6806 AUGUSTO ANTUNES M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:25:19
18 7128 Vitor Pereira M Portorunners 1:25:21
19 6269 António José Ramalho Oliveira M Grupo Desportivo Leões da Guarda 1:26:57
20 6808 JOSE COSTA M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:27:07
21 6176 JOAQUIM SACRAMENTO M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:27:38
22 7040 Joao Ferreira de Sousa M 1:27:45
23 7276 Cesario Silva M Nucleo Atletismo Taipas 1:28:16
24 7263 Joao Fontao M Nucleo Atletismo Taipas 1:28:18
25 6924 Fernando Sacramento M 1:28:27
26 7255 Jose Capela M Nucleo Atletismo Taipas 1:28:43
27 7386 Luis Mendonça M CDCSS Pinheiro 1:28:57
28 6926 Americo Valente M SS Câmara de Ovar 1:28:57
29 7543 Eusébio Lopes M JOBRA 1:28:59
30 6823 Joao Cancelinha M Chaves Runnig Team 1:29:00
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31 7447 Joao Valente M NCL Sport Club 1:29:06
32 7371 Antonio Fernando Fernandim Domingues M 1:29:10
33 6186 Luis Martins M Associação Recreativa de Negrelos 1:29:15
34 7619 Antonio Fernando Sousa Meneses M 1:29:31
35 7258 Joao Silva M Nucleo Atletismo Taipas 1:29:36
36 7487 sergio santos M autarquias de almada 1:29:48
37 6892 Rodrigo Nunes da Silva M ACDesportiva da Lavandeira 1:30:30
38 7104 Joaquim Oliveira Alves Nogueira M Portorunners 1:30:56
39 7642 José Bragada M Ginasio Clube de Bragança 1:31:33
40 7542 carlos Machado M JOBRA 1:31:39
41 6970 Carlos Almeida Nunes M Académico de Viseu Futebol Clube 1:31:55
42 6289 Jose Augusto M Tutilar Class Runners 1:32:17
43 7227 Aurelio Marques M CAVE 1:32:50
44 6210 abilio marques M 1:32:53
45 7273 Jose Mota M Nucleo Atletismo Taipas 1:34:12
46 7724 António Manuel Ruela M 1:34:14
47 6598 José Abilio Nunes M 1:34:30
48 7559 Serafim Santos M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:35:21
49 6119 Luis Fontinha M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:35:28
50 6688 Paulo Assis Gonçalves Calejo Rodrigues M 1:35:28
51 7050 Ernesto Lopes M Os Kágados 1:35:30
52 6904 António dias M turma elegante 1:35:31
53 6147 Alípio de Jesus Barroso Velon Fernandes M 1:35:37
54 7697 António Silva M 1:35:51
55 7084 Alexandre Ferreira M Portorunners 1:35:59
56 7454 Isidro Gomes M Ferreirolux LDA. 1:36:25
57 6332 Guilherme David M Os Zatopeques 1:37:04
58 6482 Fransisco Lemos M Corre Connosco Felgueiras 1:37:18
59 7070 Antonio Osorio Pinto M 1:37:21
60 7335 eduardo teixeira soares M 1:37:21
61 6091 Carlos Correia do Vale M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 1:37:25
62 7738 João Onorio Pinho Neves M C R Estarreja 1:38:19
63 7444 Manuel Ribeiro M NCL Sport Club 1:38:45
64 7265 Elias Castro M Nucleo Atletismo Taipas 1:38:50
65 7264 Augusto Marques M Nucleo Atletismo Taipas 1:39:30
66 6328 Alvaro Reis M Rio Largo Clube de Espinho 1:39:31
67 6258 ANTONIO PENA LOM BA M BUGALLAS MOBLES 1:39:34
68 6479 Fernando Alves M Corre Connosco Felgueiras 1:39:49
69 7698 Carlos Pinto M Núcleo de Atletismo de Matosinhos 1:40:26
70 6547 Paulo Alexandre Martins Moradias M 1:40:38
71 7758 Antonio Joaquim Alves Oliveira M 1:40:52
72 6888 Manuel Ferreira Almeida M Grupo Amizade 1:40:57
73 7509 Juvenal Ribeiro M Sport Comercio Salgueiros 1:41:27
74 6021 antonio Pacheco lima Nunes M 1:41:29
75 6609 Fernando Barreira Ribeiro M 1:41:37
76 7432 JORGE JOAQUIM LOPES NUNES M 1:41:41
77 7407 ARNALDO ROGÉRIO DINIS RODRIGUES M APFC-SLB105 1:42:18
78 6889 Manuel Ferreira Reis M Grupo Amizade 1:42:44
79 6389 Rui Manuel Pacheco Duarte M 1:43:20
80 6644 Manuel António Dias Carneiro M 1:44:22
81 6799 JOSE SANTOS M REDBULLS-ATLETISMO AGUEDA 1:44:23
82 6230 João Manuel Leal Sequeira M 1:44:37
83 6326 Manuel Silva M Rio Largo Clube de Espinho 1:44:48
84 6623 Vitor Rafael M Serviços Sociais Montepio Geral 1:45:09
85 6767 Luis Verdelho M 1:45:15
86 7757 Vitor Manuel Sousa Teixeira M 1:45:25
87 7363 Luis Miguel Oliveira Sieuve Monteiro M 1:45:25
88 7633 Domingos Rocha M Os Braguinhas 1:45:29
89 7737 Rui Oliveira M C R Estarreja 1:45:39
90 6537 João Paulo de Sousa Goucha Jorge M 1:45:48
91 7041 Francisco Jose Rebelo Ribeiro M 1:45:57
92 6957 Firmino Nogueira M Millennium BCP 1:46:06
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93 6054 Jorge Morgado M 1:46:51
94 6588 JOAO CARLOS MORGADO FERREIRA M 1:47:12
95 6310 Sérgio Peixoto M Ginásio Clube de Vila Real 1 1:47:14
96 6619 Henrique Pereira M CDCR dos CTT - Porto 1:47:18
97 6772 Jose Morais M Os Zatopeques 1:47:23
98 7752 Albino Fernandes M Ginasio Clube de Santo Tirso 1:47:39
99 6343 Rui Fernando Oliveira Lopes M 1:47:39
100 6387 ANTONIO SOUTO M AGUAS DO PORTO SMAS 1:47:41
101 7476 Henrique Pinhao Martins M 1:47:47
102 6181 José Manuel Gonçalves M "Os Avienses" 1:47:51
103 6346 Alvaro Manuel Costa Marques M Ginásio Clube de Santo Tirso 1:48:38
104 6965 Carlos da Silva Cruz M 1:48:57
105 7004 Hernani Monteiro M Amigos Vale silencio 1:49:05
106 7274 Jose Guimaraes M Nucleo Atletismo Taipas 1:49:31
107 7710 António Gonçalves Ramalho M 1:49:32
108 6435 Mario Paulo Fernandes Pinto M 1:50:40
109 7481 Octávio José Afonso ( Guia - Hilário ) M Clube Amador de Mirandela 1:51:43
110 6656 José Barros M 1:51:45
111 7405 AMARO FRANCISCO FORNEIRO DA ROCHA M APFC-SLB105 1:52:07
112 6142 PAULO RODRIGUES M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA 1:52:13
113 6731 MANUEL MALHEIRO COELHO M 1:52:15
114 6044 António Augusto dos Reis Silva M 1:52:26
115 6921 Manuel Dinis de Sousa Tavares M 1:52:30
116 7513 Francisco Jose Puga Lobo (Clube Portorunners)M 1:52:51
117 6466 Carlos Soares M Maia Atlantico Clube 1:53:29
118 6506 José Mário Silva Moura M 1:53:34
119 6774 Jose Manuel Santos Cunha M Os Zatopeques 1:53:41
120 7139 Jose fernando Cardoso Vieira M 1:53:47
121 6098 Manuel Hernani Fonseca Cardoso M 1:54:28
122 7201 Paulo Alexandre Ferreira Dias M 1:54:30
123 7449 Carlos Manuel Boavista Pinheiro Coelho M 1:54:51
124 6617 Jose Mota M CDCR dos CTT - Porto 1:54:52
125 6748 joao Antonio Novais Sampaio Sousa M 1:54:59
126 6627 ANTONIO FERREIRA M 1:55:06
127 7547 JULIO DE ALMEIDA RODRIGUES MARQUES M 1:55:07
128 6980 Augusto Monteiro M Futebol Clube Penafiel 1:55:11
129 6183 Manuel Saraiva M "Os Avienses" 1:55:19
130 6776 Joaquim Barbosa M 1:55:23
131 7535 Miguel Recuna Cuiña M 1:55:48
132 6255 DIONISIO AMEAL PACHECO M BUGALLAS MOBLES 1:56:10
133 7423 JOSE CARVALHO M OS LARAJNINHAS 1:56:29
134 6650 Vitor Manuel Barbosa Moreira M 1:56:37
135 7501 Fernando Jose Monteiro Cerqueira M 1:57:22
136 7521 JOAQUIM FARIA M VITORIA SPORT CLUBE 1:59:00
137 7520 JOSE FERNANDES M VITORIA SPORT CLUBE 1:59:00
138 7057 Elisio Campos M Os Kágados 1:59:02
139 6974 macario jose braga da silva M 1:59:31
140 6679 José Manuel Lopes Gonçalves M 1:59:51
141 6222 ALVARO CERQUEIRA M AMARANTE - ADA 2:00:07
142 6538 Pedro Manuel de Sousa Goucha Jorge M 2:01:02
143 7350 Amandio Jose Espirito Santo Silva M 2:01:33
144 6016 António Manuel Faria Nascimento M 2:01:44
145 7316 Antonio Augusto Monteiro Madureira M 2:01:59
146 7167 Mario Costa M Os Antigos 2:02:40
147 7495 Jose Silva M Stress Attack 2:03:02
148 7107 Jose Antonio Rodrigues M Portorunners 2:03:09
149 6869 Fernando Alves M serviços sociais CGD 2:03:34
150 7749 Fernando Maria Dias Santos M 2:04:20
151 7736 António carlos canelhas M 2:04:45
152 7484 Jose Pedro Patrício Ferreira M José Pedro P. Ferreira 2:04:50
153 7566 José Carlos fernandes Gomes M 2:04:51
154 7421 Vitor Manuel de Sousa Teixeira M 2:04:54
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155 6134 CARLOS MADUREIRA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA 2:04:55
156 6136 Manuel Floriano M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA 2:04:55
157 6285 Carlos Sousa M Tutilar Class Runners 2:04:59
158 7294 Paulo Godoy M Running Portugal 2:05:25
159 6055 João Luis Rato da Fonseca Damas M 2:05:26
160 6167 Fernando Manuel Dias Trino M 2:05:35
161 6502 mauricio alvaro mendes M futebol clube de Penafiel 2:05:40
162 6077 Henrique Humberto Ferreira Teixeira da Rocha M 2:05:44
163 7020 Manuel Fernando Martins Carneiro M " OS CACHOS" 2:05:56
164 7332 Carlos Jose Gomes Costa Amaral Monteiro M 2:05:57
165 6315 LuÃs Leite M Ginásio Clube de Vila Real 1 2:06:17
166 6157 JOAQUIM MANUEL SILVA M DASDIKES 2:06:29
167 6182 Carlos Gonçalves M "Os Avienses" 2:06:48
168 6628 Antonio Jose da Silva Lopes M Antonio Jose da Silva Lopes 2:07:01
169 6583 Xavier Rodrigue M CAD 2:07:34
170 7469 Vasco Manuel Granja da Silva M N'Amadores 2:07:39
171 6668 Jose Luis Fernandes Sousa M 2:08:15
172 7508 alvaro monteiro M 2:08:33
173 7284 Augusto Rodrigues M Nucleo Atletismo Taipas 2:08:36
174 7410 ALTINO RAMOS SILVA M 2:09:46
175 7052 Carlos Andrade M Os Kágados 2:10:27
176 7744 Antonio Conde M 2:11:25
177 7023 Joaquim Vieira Peres M 2:11:27
178 7000 Fernando Jorge Jesus Silva M Amigos Vale silencio 2:11:29
179 7099 Henrique Manuel da Costa Morais M Portorunners 2:11:59
180 6250 Carlos Alberto Costa Crespo M 2:13:01
181 6835 Luis Carlos Ferreira Cardoso Caetano M 2:13:05
182 6484 António Guimarães M Corre Connosco Felgueiras 2:13:51
183 7199 Jose Guilherme Marques dos Santos M 2:14:23
184 6803 Frederick Moehn M 2:14:56
185 6231 Orlando Simão Sousa M 2:14:59
186 7202 Joao Manuel Da Cruz Carvalho M 2:17:49
187 7171 Pedro Fernandes Barria M 2:18:24
188 7713 José António Ribeiro Guerreiro M 2:19:11
189 6283 Francisco Neto M Tutilar Class Runners 2:19:23
190 6064 Jorge Narciso M Sociedade Musical Ordem e Progresso 2:19:59
191 7733 Nuno Maria Belo Morgado M 2:20:17
192 6510 Joaquim Miranda M Levanta Poeira 2:20:53
193 6905 antonio vieira M Clube Veteranos do Porto 2:21:12
194 6686 Mario Jorge Moreira Peixoto Faria de Macedo M 2:21:29
195 6836 Joaquim Jorge Cardoso Valadares M 2:21:31
196 6314 LuÃs TÃO M Ginásio Clube de Vila Real 1 2:22:52
197 7111 Luis Carlos Sousa F. Madureira Serra M Portorunners 2:24:46
198 6942 Joaquim Leal M Clube do Stress 2:25:08
199 7707 valdemar ferreira da silva M 2:25:33
200 6802 Jorge Dias M Clube Ind.de Atletismo de Alpendorada 2:25:41
201 7671 Paulo Campos M Clube do Stress 2:28:04
202 7747 Jorge Esteves M 2:29:05
203 6866 Paulo pires M serviços sociais CGD 2:29:12
204 7641 Carlos Fernandes M Ginasio Clube de Bragança 2:29:32
205 6451 Alfredo Pinto de Magalhães M 2:30:04
206 7269 Francisco Xavier M Nucleo Atletismo Taipas 2:31:33
207 7225 Jose Carlos da Silva Rodrigues M 2:31:45
208 7277 Francisco Marques M Nucleo Atletismo Taipas 2:31:58
209 6899 Jose Mario Nunes de Sousa M 2:33:14
210 6486 Gerardo Atienza M 2:35:25
211 6761 António Pereira M Clube do Sargento da Armada 2:39:28

Veteranos 3 Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 6635 Jose Rosa M Os Amigalhaços 1:19:07
2 7560 Benjamim Soares M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:19:37

2010-05-24 5ª Meia Maratona do Douro Vinhateiro

meiamaratonadouro.com/classificacoes 14/21



3 7558 Pedro Soares M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:19:38
4 6807 JOAQUIM COSTA M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:21:13
5 7388 Evaristo Batista M CDCSS Pinheiro 1:21:34
6 7564 Henrique da Silva Paredes M 1:21:41
7 7688 manuel antonio M casa do povo de valongo do vouga 1:23:30
8 6125 Germano Silva M Real Academia 1:23:35
9 7443 Joaquim Ferreira M NCL Sport Club 1:24:23
10 6415 Jose Monteiro M 1:24:43
11 7217 Francisco Carvalho M Gaienses Toyota 1:24:57
12 6812 Hilmar Knoll M 1:26:02
13 6809 MANUEL ALVES M MOREIRENSE FUTEBOL CLUBE 1:27:08
14 6267 Carlos Frias M Grupo Desportivo Leões da Guarda 1:27:15
15 7135 Augusto Castro M Clube Centro Popular do Trabalhador 1:27:44
16 6541 Silvario Fernandes Guedes M Centro Recreio Popular de S.Tiago 1:27:45
17 6923 Joaquim Costa M C.A. Ovar - Clube de Atletismo de Ovar 1:28:58
18 7624 José Duarte Pereira M 1:28:58
19 6912 Dionisio Moreira Gonçalves M 1:30:33
20 6121 João Heleno M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:30:50
21 6821 Norberto Costa M Chaves Runnig Team 1:32:35
22 7074 João Ribeiro M Clube Atletismo de Vila Boa do Bispo 1:32:37
23 6586 Armando João Pérola Correia da Silva M 1:32:42
24 6206 Avelino Martins M 1:33:11
25 6687 António Soares Correia M 1:33:18
26 6853 Joao Francisco Tomas Silva M 1:33:21
27 7222 carlos costa monteiro M 1:33:27
28 7248 HERNANI LEITE PINTO SOARES M 1:34:20
29 6839 MANUEL DA SILVA E SA M 1:34:38
30 6933 Manuel Jose Vieira de Sousa M Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1:34:46
31 6972 Jose Rodrigues M Académico de Viseu Futebol Clube 1:35:30
32 7634 António Pessegueiro M União Atlérica da Guarda 1:35:58
33 7516 Fernando Luis Fernandes Rodrigues M 1:36:02
34 7490 jose cabral M autarquias de almada 1:36:03
35 6009 jose joao clemente cruz M 1:36:57
36 6735 José Teixeira M CCD Munícipio de Cascais 1:37:15
37 7632 Alfredo Rodrigues M Os Braguinhas 1:37:36
38 6293 DAVID FERNANDES M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:37:52
39 7538 Henrique Carlos Soares da Silva M Henrique Carlos Soares da Silva 1:37:55
40 6885 Orlando Rebelo M Amigos Atletismo Mafra 1:38:05
41 7331 jose manuel alves dias M 1:39:00
42 7631 Antonio Rodrigues M Os Braguinhas 1:39:13
43 6971 Fernando Luis Silva M Académico de Viseu Futebol Clube 1:39:27
44 6352 José Maria Sousa Leite M Ginásio Clube de Santo Tirso 1:39:44
45 6764 Duarte Sares M Clube do Sargento da Armada 1:39:51
46 6934 Antonio Vieira de Sousa M Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1:40:34
47 6542 Vitor Manuel Pinheiro Luis M 1:40:36
48 6616 Antonio Teixeira M CDCR dos CTT - Porto 1:41:14
49 6143 HENRIQUE NEVES M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:41:27
50 6463 António Moreira M Maia Atlantico Clube 1:41:28
51 7236 Jorge Lopes Guerra M 1:41:31
52 6441 ARMANDO OLIVEIRA M Casa do Benfica em Lousada 1:41:48
53 6442 ANTONIO OLIVEIRA M Casa do Benfica em Lousada 1:41:48
54 6366 Julio Augosto vieira da costa M 1:42:14
55 6107 AMANDIO DA FONSECA M 1:42:48
56 6925 Jose Costa M SS Câmara de Ovar 1:42:57
57 6457 Carlos Filipe da Silva Afonso M 1:43:04
58 7669 Joao capela M Veteranos Teixoso 1:43:25
59 6370 Manuel Ribeiro Neves M 1:43:41
60 6592 Joaquim Ferreira Amorim Leal M 1:43:44
61 7203 Luis Manuel Alemida da Conceiçao M 1:43:46
62 7615 Domingos Alves Almeida M 1:43:50
63 6174 JOÃO MARQUES M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:44:04
64 6864 alvaro furtado M serviços sociais CGD 1:44:27
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65 6127 ARMANDO CERQUEIRA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:45:00
66 7341 Manuel Pereira M ENVC 1:45:04
67 6092 Joaquim Graça Fangueiro M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 1:45:07
68 6569 Eduardo Paiva Boloto M 1:45:11
69 6909 Vasco santos M Clube Veteranos do Porto 1:45:46
70 6845 Domingos Pinto M 1:45:59
71 7630 Jose Ribeiro M Os Braguinhas 1:46:01
72 7193 Francisco Costa M Clube de Futebol União de Lamas 1:46:36
73 7351 Aderito Augusto Pinto Teixeira M 1:47:09
74 6350 João Carlos Silva M Ginásio Clube de Santo Tirso 1:47:39
75 6305 ANTONIO SOARES DA SILVA SEABRA M 1:47:41
76 6169 ALFREDO NASCIMENTO M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:47:43
77 6216 Custodio Oliveira Silva M Clube de Pessoal da EDP de Fafe 1:47:48
78 6464 António Costa M Maia Atlantico Clube 1:48:45
79 6384 virgilio augusto castro goncalves M 1:49:09
80 7496 Ricardo Antonio Neves Santos Santos NeoM 1:49:13
81 7340 Lauro Martins M ENVC 1:49:14
82 6139 MANUEL MONTEIRO M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:49:25
83 6461 FRANCISCO OLIVEIRA M AMIGOS ATLETISMO DE GONDOMAR 1:49:26
84 6520 Antonio Manuel Marques Fernandes M 1:49:29
85 7618 Antonio Rodrigues Barbosa M 1:49:49
86 6618 Armenio Ferreira M CDCR dos CTT - Porto 1:50:10
87 7346 Antonio Carlos de Sousa Moeda M 1:50:21
88 7391 MIGUEL J.P. CAMPOS M LEÕES DO VENEZA 1:50:38
89 7237 Mario Silvio Rodrigues Machado M 1:50:43
90 6739 Luis Sergio da Silva Lima M 1:50:45
91 7667 Antonio Figueiredo M Veteranos Teixoso 1:50:56
92 7054 Joaquim Lopes M Os Kágados 1:51:00
93 7398 Vitor Manuel Moreira dos Santos M 1:51:06
94 6100 Laurindo Soares Rodrigues M CAD 1:51:06
95 7666 Joao Real M Veteranos Teixoso 1:51:15
96 7049 Alberto Pimenta M Clube do Stress 1:51:21
97 7007 Jose Simao Pernão Moga M Amigos Vale silencio 1:51:32
98 7159 alberto da veiga meireles M 1:51:45
99 7143 Carlos Domingos Ferreira Alves M 1:53:09
100 6443 JORGE NETO M Casa do Benfica em Lousada 1:53:11
101 7244 CARLOS MANUEL SILVA M 1:53:21
102 7096 Fernando Josa Soares Pinto M Portorunners 1:53:32
103 7112 Luis Sousa Pires M Portorunners 1:53:49
104 7452 Jose Faria M Ferreirolux LDA. 1:53:59
105 6834 Vitor Manuel Domingues Barata M 1:54:53
106 7333 Joao do Carmo M Stress Attack 1:55:04
107 7392 Jose Luis Godinho dos Santos Campino M 1:55:13
108 7205 Jose João Gil da Costa M Clube Well Domus 1:55:41
109 6286 Porfirio Silva M Tutilar Class Runners 1:55:42
110 7420 Avelino Francisco Alves Carvas M Cruz Vermelha Portuguesa 1:55:53
111 7061 Manuel Brandao M Os Kágados 1:55:54
112 6648 Humberto Correia da Silva M 1:56:02
113 7326 JoÃ£o dos Santos Andrade M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 1:56:16
114 7105 Jorge Gonçalves M Portorunners 1:57:10
115 7158 Carlos Manuel Antunes de Sousa M 1:57:15
116 7121 Natalino Eugenio Martins Pereira M Portorunners 1:57:36
117 6894 Joaquim Carlos Casal Costa M turma elegante 1:57:49
118 6018 José António Pinto Leite M 2:01:55
119 6681 Luis João Archer M 2:02:29
120 6257 MANUEL FRANCO CIVIDANES M BUGALLAS MOBLES 2:03:08
121 7628 Arnaldo Silva M Os Braguinhas 2:03:40
122 6278 Joao Manuel Relvas Pena Rebelo M Terrores do Asfalto 2:03:58
123 6382 PEDRO FERNANDO BOTÃO RIBEIRO M 2:04:39
124 6066 Henrique Vilhena M Sociedade Musical Ordem e Progresso 2:04:47
125 6140 JOSE NUNES M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA2:04:55
126 6025 Manuel Antonio Mirada da Costa M DASDIKES 2:06:29
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127 6261 Raul Ferreira M Rainha do Desporto 2:07:06
128 6426 ANTONIO SIMÃO BASTOS GOMES M 2:07:18
129 6678 Fernando Lima Antunes M 2:07:19
130 6082 Antonio jose Andrade Almeida M Dream Team Academia Viseu 2:07:34
131 7166 Branco Lima M Os Antigos 2:08:11
132 7165 Domingos Borges M Os Antigos 2:08:11
133 7489 luis gonçalves M autarquias de almada 2:08:14
134 7732 Joaquim Costa Almeida M 2:09:02
135 6551 Carlos Ventura M JAF 2:09:04
136 7424 JOAQUIM CARVALHO M OS LARAJNINHAS 2:09:29
137 6316 José machado M Ginásio Clube de Vila Real 1 2:09:35
138 6229 Rui Manuel Rosa Araujo M 2:09:40
139 6386 MANUEL DUARTE FERREIRA M AGUAS DO PORTO SMAS 2:10:23
140 6595 Emilio Rey Vera M 2:10:50
141 6196 José Fernando Jesus Teixeira Domingues M 2:11:12
142 6075 Manuel Lemos Soares M 2:11:15
143 7279 Manuel Ferreira M Nucleo Atletismo Taipas 2:11:25
144 7664 Antonio Pais M Veteranos Teixoso 2:12:21
145 7323 Leonardo Pires Cerejeira M 2:12:22
146 6249 Basilio Leal M NASHUATEC 2:13:31
147 6896 Alberto Freitas Silva M 2:13:38
148 7229 Antonio Lopes M CAVE 2:14:07
149 7223 Antonio Machado Moreira M 2:14:15
150 7022 Manuel Fernando da Silva Teixeira M " OS CACHOS" 2:14:42
151 6611 CARLOS MANUEL RODRIGUES NOBREGA M GINASIO CLUBE DE SANTO TIRSO 2:14:49
152 6632 José Manuel dos Santos Geraldes Aires M 2:14:51
153 7714 João Ferreira M Grupo Amigos da Flor 2:15:14
154 6126 Antonio Ventura M Real Academia 2:16:40
155 6086 LINO SÁ M 2:18:06
156 7662 José Ferreira M 2:18:59
157 7021 Altamiro da Silva Teixeira M " OS CACHOS" 2:19:31
158 7243 ANTONIO MANUEL SILVA M 2:21:05
159 6312 Francisco Azevedo M Ginásio Clube de Vila Real 1 2:21:07
160 6248 Jose Bernardo M NASHUATEC 2:22:29
161 6626 JORGE MANUEL SIMÕES FERREIRA BICHOM 2:23:34
162 6521 Manuel Domingos Pereira de Sousa M 2:23:48
163 6955 Hernani de Jesus Teixeira dos Santos M 2:23:57
164 6773 Orlando Silva M Os Zatopeques 2:24:38
165 6766 Fernando Oliveira M Clube do Sargento da Armada 2:24:59
166 6938 Carlos Paiva M Clube do Stress 2:25:14
167 6164 José Alberto dos Prazeres Catarino M 2:25:35
168 6302 Ãngelo Paulo de Oliveira Gonçalves Orosa M 2:25:38
169 6793 RICARDO JORGE TAVARES FERNANDES M 2:29:19
170 6837 Carlos Teixeira M 2:29:38
171 7397 Jorge Manuel Coutinho Costa Moreira M 2:31:22
172 6907 Paulo rocha M Clube Veteranos do Porto 2:31:27
173 7063 EDUARDO MANUEL COUTO PASSOS M 2:31:32
174 7613 Antonio Manuel Correia Alves Dias M 2:31:45
175 7522 JOAO SILVA M VITORIA SPORT CLUBE 2:32:27
176 6781 António José da silva M Indomáveis do jamor 2:35:23
177 6647 vitor manuel dos santos M 2:36:40

Veteranos 4 Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 6292 CARLOS OLIVEIRA M ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:21:38
2 7692 João Marques M Acr Senhora Desterro 1:22:29
3 7562 Casimiro Galhardo M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:23:49
4 6524 José Araújo M Corre Connosco Felgueiras 1:23:59
5 6874 Herculano de Sousa pereira M 1:27:22
6 7477 António Soares Ferreira M Clube Amador de Mirandela 1:27:24
7 6272 Leopoldo Fernandes M Grupo Desportivo Leões da Guarda 1:28:22
8 6214 Osvaldo Baptista Gonçalves M Clube de Pessoal da EDP de Fafe 1:28:45
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9 7464 Jose Pereira M C. Cultura e Desporto CM Loures 1:32:22
10 6329 Joaquim Gomes M Rio Largo Clube de Espinho 1:32:38
11 7485 julio alves M autarquias de almada 1:32:57
12 7427 Saul Marcos M 1:33:57
13 6936 Jose Antonio Moreira da Silva M Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1:34:04
14 6831 Antonio Jose Afonso M Os Rompe Solas 1:35:20
15 6672 MARIO SAMPAIO M 1:35:45
16 6155 Fernando Pereira M DASDIKES 1:36:42
17 7746 Augusto Duarte Barbosa Granja M 1:37:23
18 7234 Orlando Vieira M CAVE 1:38:15
19 6094 Joaquim Costa M Casa Benfica Algueirao Mem Martins 1:39:17
20 7270 Jose Cruz M Nucleo Atletismo Taipas 1:41:01
21 7241 jose oliveira silva M 1:41:03
22 6612 Manuel Pardal M Associação de Atletismo Lebres do Sado 1:41:27
23 7486 francisco aires M autarquias de almada 1:41:32
24 6920 Antonio Branco M CA Ovar - Clube de Atletismo de Ovar 1:42:17
25 7162 MARTINHO VIEIRA PACHECO M 1:42:42
26 7629 Adolfo Silva M Os Braguinhas 1:42:50
27 6224 OSVALDO TEIXEIRA M AMARANTE - ADA 1:42:53
28 6276 Joaquim Fernando Alves Pereira M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 1:43:31
29 6137 ANTONIO LOURENÃ‡O M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:43:45
30 6223 CARLOS MACEDO M AMARANTE - ADA 1:44:24
31 6243 CARLOS CARNEIRO M Maia Atlantico Clube 1:44:40
32 7445 Fernando Rodrigues M NCL Sport Club 1:45:00
33 6330 Jose Falcao M Rio Largo Clube de Espinho 1:45:03
34 6239 José Vieira M Maia Atlantico Clube 1:46:01
35 6393 Adriano Queiroz M Ass. Desp. Cultural Unidos à  Cova Silva 1:47:06
36 6133 CARLOS PEREIRA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:48:22
37 7008 Leonel Anjos Neves M Amigos Vale silencio 1:48:32
38 6353 Manuel de Freitas Carvalho M Ginásio Clube de Santo Tirso 1:48:38
39 6991 Antonio Barros Silva M CCD-RENAULT c.a.c.i.a. 1:49:03
40 7188 Ernesto Carvalho M Clube de Futebol União de Lamas 1:49:23
41 6104 FERNANDO MANUEL VIEIRA RIBEIRO M 1:49:37
42 6383 antonio augusto castro gonçalves correia M 1:49:39
43 6794 Fernando Cardoso Silva M Nucleo de Atletismo de Vila Real 1:51:53
44 7271 Fernando Silva M Nucleo Atletismo Taipas 1:51:58
45 7352 JORGE VALDEMAR TEIXEIRA M 1:52:12
46 6906 luis silva M Clube Veteranos do Porto 1:52:13
47 6225 ANTONIO PEREIRA M AMARANTE - ADA 1:52:19
48 7492 rui silva M autarquias de almada 1:52:20
49 6564 Álvaro Santos Rolo M 1:52:45
50 7030 jose moura de Sousa M 1:52:59
51 6178 JOSE PEREIRA M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:53:04
52 7394 Adriano da Silva Teixeira M 1:53:24
53 6244 DINIS PIRES M Maia Atlantico Clube 1:53:36
54 7491 joaquim machado M autarquias de almada 1:54:04
55 6902 Henrique Gonçalves M Clube Veteranos do Porto 1:54:06
56 7472 Antonio Vasconcelos M Clínica Veterinária de V.N. Gaia 1:54:39
57 7473 Manuel Rocha M Clínica Veterinária de V.N. Gaia 1:55:23
58 7060 Manuel Joaquim M Os Kágados 1:55:53
59 7488 armando gonçalves M autarquias de almada 1:56:20
60 7676 FERNANDO SOTOMAIOR M 1:56:27
61 6138 MARIO MIRANDA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:56:37
62 6394 Fernando Vieira M Ass. Desp. Cultural Unidos à  Cova Silva 1:56:39
63 7385 JOSE AFONSO M 1:57:18
64 6227 JAIME PEREIRA M AMARANTE - ADA 1:57:24
65 7055 Antonio Araujo M Os Kágados 1:58:03
66 6940 Eloi Marques da Silva M Clube do Stress 1:58:52
67 6246 Eduardo Jorge M NASHUATEC 1:59:09
68 7719 Henrique Alvaredo M Grupo Sargento D'Armada 1:59:15
69 7342 Armando Diamantino Cardoso Peneda M 2:00:54
70 6129 ANTONIO SILVA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA2:02:12
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71 6130 BENJAMIN KIMBUELAS M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA2:02:32
72 6122 Rui Cortes M Nucleo de Atletismo de Vila Real 2:03:03
73 7419 Manuel António Freitas M Cruz Vermelha Portuguesa 2:03:06
74 6232 José António Freitas M GNR Guimarães 2:03:23
75 6341 SERAFIM MARQUES FONSECA M OS AMIGOS DE S.PEDRO DA COVA 2:03:37
76 6875 João Félix Ferreira Peixoto M Os Janotas do Parque da Ponte 2:03:41
77 6622 ALFREDO SIMÃO DOS SANTOS M 2:04:13
78 6065 Helio Godinho M Sociedade Musical Ordem e Progresso 2:06:58
79 7144 Jose Francisco Pessoa Amorim M 2:07:07
80 6673 Raul Afonso Vaz M 2:07:10
81 6641 Vergilio Ferreira Palmeiro M Grupo Recreativo Estrela do Bonfim 2:07:12
82 6444 Jorge Fernando Silva de Jesus GonçalvesM 2:07:17
83 6083 Herminio Fernandes Silva M Dream Team Academia Viseu 2:07:34
84 6654 Agostinho Santos M Maia Atlantico Clube 2:08:26
85 7151 Nuno Henrique da Costa Russo M 2:08:26
86 7115 Manuel de Queiros Ribeiro M Portorunners 2:08:32
87 6438 domingos pires M 2:09:16
88 6943 José Maria Conchinha M Clube do Stress 2:10:12
89 6205 Fernando Pinto Carvalho M 2:10:59
90 6529 JOSE MAGALHÃES FREITAS M TURISTAS PRADENSES 2:12:08
91 6074 Sergio Polesso M 2:13:54
92 6180 JOAQUIM AMIEIRO M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 2:15:15
93 6780 José Lourenço neves M Indomáveis do jamor 2:16:55
94 7668 Jaime Seco M Veteranos Teixoso 2:16:56
95 6431 JOSE ARAUJO DIAS PEIXOTO M 2:18:05
96 7459 Antonio Caçador M C. Cultura e Desporto CM Loures 2:18:30
97 6333 Filipe Pedro M Os Zatopeques 2:19:31
98 7387 Ismael Rodrigues M CDCSS Pinheiro 2:20:28
99 6876 Daniel Costa Antunes M Os Janotas do Parque da Ponte 2:20:31
100 6301 Manuel de Oliveira Orosa M 2:21:09
101 7272 Custodio Cruz M Nucleo Atletismo Taipas 2:22:22
102 7500 JOÃO MARQUES M 2:22:51
103 6830 Antonio Gonçalves Paulo M Os Rompe Solas 2:23:55
104 6334 Rui Alberto M Os Zatopeques 2:24:38
105 6262 Jose Azevedo M Rainha do Desporto 2:25:52
106 6660 Pedro Duarte Fernandes Sampaio M 2:26:22
107 6849 Luis Correia Pereira M 2:27:29
108 6507 Yannick Texier M EMSA running team 2:28:09
109 7451 Amadeu Ferreira M Ferreirolux LDA. 2:28:30
110 7663 Antonio Batista M Veteranos Teixoso 2:28:49
111 7283 Alberto Guimarães M Nucleo Atletismo Taipas 2:31:30
112 7106 Jose Alberto Pinheiro Pinto M Portorunners 2:31:30
113 7047 Luis Ferreira M Clube do Stress 2:33:52
114 6123 Duarte Nuno Figueiredo Leite de Sá M 2:35:42
115 7219 Direitinho Capucho M Albino Santos 2:41:58

Veteranos 5 Masculinos
LugarDorsalNome SexoClube Tempo Final
1 7515 JOSE ADAO REIS M 1:22:55
2 7174 Jose Eduardo de Oliveira Elvas M 1:30:28
3 6268 António Guedes Rodrigues M Grupo Desportivo Leões da Guarda 1:30:36
4 6816 Jose da Cunha Fernandes M 1:30:49
5 6867 Orlando Figueiredo M serviços sociais CGD 1:31:11
6 6956 Pedro Franco M Millennium BCP 1:31:51
7 6193 Alfredo Fernandes M 1:32:01
8 6146 JOÃƒO ABREU M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:36:09
9 6128 ALBERTO MELO M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:36:32
10 7699 João Soares M Grupo Desportivo "OS RIBEIRINHOS" 1:38:29
11 6591 Vasco Pereira da Gama M 1:38:54
12 6861 Bernardino pereira M serviços sociais CGD 1:39:20
13 6848 Joaquim Hamilton Nunes Pinhel M 1:41:49
14 6870 antonio Taborda M serviços sociais CGD 1:42:03
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15 6860 jose Alves M serviços sociais CGD 1:42:12
16 7463 Jose Aruil M C. Cultura e Desporto CM Loures 1:42:54
17 6536 Alberto Paiva de Castro M 1:43:33
18 7087 Antonio Bernardo Mesquita M Portorunners 1:43:47
18 6145 JOSE CORREIA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA1:43:50
20 6568 António Silva Matos M 1:44:44
21 6215 António Oliveira Silva M Clube de Pessoal da EDP de Fafe 1:45:55
22 7563 Benjamim Pinho M Associação Recreativa Estrela do Sul 1:47:29
23 7190 Joaquim Sousa M Clube de Futebol União de Lamas 1:47:45
24 7231 Jorge Loureiro M CAVE 1:47:58
25 6245 ARTUR FREITAS M Maia Atlantico Clube 1:48:44
26 7014 Jose Pereira M Amigos Vale silencio 1:50:36
27 7230 Torcato Moreira M CAVE 1:51:14
28 6414 Custodio João da Costa Neto M 1:51:29
29 7059 Belmiro Aguiar M Os Kágados 1:52:08
30 6190 A. Coutinho M Associação Recreativa de Negrelos 1:52:55
31 6168 ALBINO CANELAS M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:53:12
32 6714 Domingos Augusto Marques Janela M 1:53:56
33 6179 JOSE RIBEIRO M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:54:41
34 6170 ANTONIO BASTOS M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 1:54:42
35 7191 Lucídio Dias M Clube de Futebol União de Lamas 1:55:47
36 7006 Joaquim Luis Silva Gomes M Amigos Vale silencio 1:55:47
37 6900 Emidio Dias Silva M 1:56:29
38 7367 luis carlos arias fandino M 1:58:23
39 6600 Antonio Bermudez Bilbao M 1:58:44
40 6587 Lucrecio Vital Dias M 1:59:08
41 6931 Fernando Paiva Santos M Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1:59:16
42 6863 joao balao M serviços sociais CGD 2:00:16
43 6460 Mario Espanha M 2:00:16
44 7097 Fernando Melo M Portorunners 2:00:19
45 7429 Amilcar Povoa M Amigos Parque da Paz 2:01:04
46 7709 José Teixeira M Porto Runners 2:01:08
47 6171 ARLINDO BASTOS M ASS. A P I D. PEDRO - AVEIRO 2:01:31
48 7390 Manuel Francisco Prates M 2:01:53
49 7117 Manuel Ribeira M Portorunners 2:02:32
50 6624 Vasco Henriques da Fonseca M 2:03:13
51 6349 Eduardo Tomás Malheiro M Ginásio Clube de Santo Tirso 2:03:50
52 6131 ANTONIO COSTA M GRUPO DESPORTIVO LEÕES DO VENEZA2:03:50
53 6040 José Figueiredo M Associação Recre, e Cult. Da Socasa 2:05:15
54 6744 Casimiro Ferreira M 2:07:18
55 6160 VALDEMAR ALIRIO DAMIÃO M 2:07:49
56 6096 Mario lameirao M Casa Benfica Algueirao Mem Martins 2:07:51
57 7062 ELISIO DA SILVA PEREIRA M 2:08:11
58 6201 JORGE BARREIRA M GDRC DE LEIÃO 2:09:01
59 7075 Ramiro Monteiro M Caldas S. Jorge Sport Club 2:09:18
60 6367 Manuel Oliveira M Associação Antigos Empregados do BNU 2:09:34
61 6335 Antonio Gabriel M Os Zatopeques 2:09:35
62 6287 Joaquim Barroso M Tutilar Class Runners 2:09:58
63 7053 Adelino Silva M Os Kágados 2:10:29
64 6425 EDUARDO ANTONIO C. GONÇALVES PEREIRAM 2:11:04
65 7011 Antonio da Silva M Amigos Vale silencio 2:11:28
66 7127 Tércio Pinto M Portorunners 2:11:59
67 7113 Manuel Agostinho Coimbra Veloso M Portorunners 2:11:59
68 6430 BOAVENTURA GOMES VIEIRA M 2:12:08
69 6392 Anselmo Silva M Ass. Desp. Cultural Unidos à  Cova Silva 2:12:32
70 7703 Arnaldo Santos M 2:14:04
71 6260 Albino Oliveira M Rainha do Desporto 2:14:05
72 6777 Fernando Heitor M 2:14:35
73 6348 Domingos dos Santos Fonseca M Ginásio Clube de Santo Tirso 2:14:49
74 6610 ARTUR MANUEL OLIVEIRA E SILVA M GINASIO CLUBE DE SANTO TIRSO 2:14:49
75 6590 António Manuel Medalhas Ferreira M 2:16:25
76 7058 Constantino Oliveira M Os Kágados 2:18:15
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77 7129 Vitor Cardoso M Portorunners 2:18:55
78 6865 aurelio calado M serviços sociais CGD 2:19:31
79 7702 Manuel Magalhães M 2:20:02
80 6380 ilidio morais dos reis torgal M 2:21:49
81 6071 Mário Vilarinho M 2:23:39
82 7259 Carlos Silva M Nucleo Atletismo Taipas 2:24:01
83 6862 Esmeraldo pereira M serviços sociais CGD 2:24:37
84 6779 António Sérgio castanheira M Indomáveis do jamor 2:31:31
85 6712 MANUEL RODRIGUES COUTO M 2:33:00
86 7311 Manuel Ribeiro M Antigos Empregados do BNU 2:33:13
87 6247 Antonio Brito M NASHUATEC 2:37:47
88 7720 José Pousinho M 2:44:17
89 7416 António Ribeiro Fonseca M Cruz Vermelha Portuguesa 2:47:50
90 6973 Reinaldo da Silva Martins M 2:48:43
91 6778 Manuel António gomes dos santos M Indomáveis do jamor 2:48:45
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