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Class. Dorsal Nome Idade Clube Escalão Tempo 

1º 40 José Maduro 38 NSSM SENIORES 1,05,51 

2º 35 Luis Almeida 38 NSSM SENIORES 1,09,38 

3º 27 Carlos Alves 44 Boavista S. Mateus SENIORES 1,10,40 

4º 1 Paulo Pinheiro 55 Maratona C. Portugal PARAOLIMPICO 1,11,27 

5º 12 Américo Pinho 37 Clube Escapões VET I 1,14,58 

6º 56 Rui Cabeças 37 COD VET I 1,15,52 

7º 3 Nuno Alves   ACAPO PARAOLIMPICO 1,16,14 

8º 2 Pedro Guerra 55 Individual PARAOLIMPICO 1,16,49 

9º 19 João Valadão 46 CP Agualva VET III 1,17,17 

10º 22 Pedro Bartolomeu 35 CP Agualva VET I 1,18,03 

11º 47 Délio Patricio 33 NSSM SENIORES 1,19,12 

12º 48 Luis Piedade 30 NSSM SENIORES 1,19,28 

13º 5 Jorge Pina   ACAPO PARAOLIMPICO 1,19,39 

14º 64 Felipe Carreiro 24 NSSM SENIORES 1,20,00 

15º 20 Rogério Aguiar 42 CP Agualva VET II 1,22,55 

16º 13 Paulo Pereira 43 CDCR CTT Coimbra VET II 1,23,04 

17º 4 Carlos Ferreira   ACAPO PARAOLIMPICO 1,24,51 

18º 6 Francisco Cunha   ACAPO PARAOLIMPICO 1,25,37 

19º 146 José Silva 47 ACAPO VET III 1,25,37 

20º 11 Nuno Lorvão 40 Industrial D. Vieirense VET II 1,26,07 

21º 142 João Soares 57 NSSM VET V 1,26,07 

22º 44 João Botelho 41 COD VET II 1,27,05 

23º 81 Vitor Simões 36 Bombeiros PDL VET I 1,27,15 

24º 66 Artur Vasconcelos 17 C.D.E.G JUNIORES 1,28,27 

25º 65 Max Teles 42 C.D.E.G VET II 1,28,34 

26º 21 Francisco Leal 49 CP Agualva VET III 1,29,15 

27º 53 Marco Amaral 18 NSSM JUNIORES 1,29,44 

28º 60 Manuel Moreno 52 NSSM VET IV  1,29,58 

29º 139 João Santos 53 NSSM VET IV  1,30,58 

30º 73 Pedro Ponte  39 Individual VET I 1,32,07 

31º 62 Bruno Pereira 17 NSSM JUNIORES 1,32,14 

32º 90 Jorge Pereira 56 Clube BES VET V 1,32,22 

33º 141 Leonel Seleiro 53 NSSM VET IV  1,32,30 

34º 143 Joaquim Neiva 67 NSSM VET VII 1,33,02 

35º 67 Carlos Rodrigues Santos 29 Individual SENIORES 1,33,13 



36º 140 Fernando Santos 58 NSSM VET V 1,33,43 

37º 23 Henrique Mauricio 57 Fontinhas VET V 1,33,51 

38º 80 Nuno Botelho 28 C.O.D SENIORES 1,34,21 

39º 16 Orlando Duarte 53 NSSM VET IV  1,35,43 

40º 14 Fernando Fonseca 48 CDCR CTT Coimbra VET III 1,35,43 

41º 75 Jacinto Raposo 50 Individual VET IV  1,36,25 

42º 71 Antonio Gomes 56 NSSM VET V 1,36,25 

43º 24 Raquel Pedro 25 Individual SENIORES 1,37,57 

44º 72 Gualter Rodrigues 46 Individual VET III 1,38,11 

45º 33 Nuno Cabral 27 Individual SENIORES 1,38,38 

46º 79 Carlos Barão 45 Individual VET III 1,38,48 

47º 38 Francisco Pinto 51 NSSM VET IV  1,41,04 

48º 34 João José Ferreira 31 Individual SENIORES 1,41,30 

49º 94 Alfredo Barbosa 57 Empresa Pinto & Cruz VET V 1,41,30 

50º 78 Pedro  Rocha 55 Individual VET V 1,43,55 

51º 74 Artur Alves 39 Individual VET I  1,44,33 

52º 76 João Correia 59 Individual VET V 1,45,04 

53º 77 Roger Silva 53 Individual VET IV  1,45,04 

54º 98 Maria do Céu Antunes 52 NSSM VET IV  1,45,13 

55º 31 Ricardo Bettencourt 37 Individual VET I 1,47,50 

56º 93 Estela Gonçalves 33 Lebres do Sado SENIORES 1,49,44 

57º 91 Artur Gonçalves 35 Lebres do Sado VET I 1,49,45 

58º 39 Carlos Moniz 56 NSSM VET V 1,51,02 

59º 97 Isabel Cabral 53 NSSM VET IV  1,51,45 

60º 99 Paulo Jorge Marques 35 NSSM VET I 1,51,45 

61º 70 Carlos Moniz 55 Individual VET V 1,53,01 

62º 15 Céu Santos 47 CDCR CTT Coimbra VET III 1,54,27 

63º 18 Ricardo Barros 36 Individual VET I 1,55,54 

64º 28 André Sousa 30 Individual SENIORES 1,57,07 

65º 29 Diogo Machado 30 Individual SENIORES 1,57,07 

66º 95 Alberto Melo 66 Empresa Pinto & Cruz VET VII 1,59,37 

67º 145 Suzana Dias 44 Individual VET II 2,02,44 

68º 59 Marta Resendes 35 Individual VET I 2,04,13 

69º 41 Raquel Furtado 30 NSSM SENIORES 2,06,01 

70º 61 Walter Correia 66 NSSM VET VII 2,09,18 

71º 51 Débora Roque 20 NSSM SENIORES 2,10,58 

72º 17 Mafalda Carvalho 31 NSSM SENIORES 2,16,45 

73º 45 José Furtado 60 NSSM VET VI 2,16,48 

74º 52 Alda Moreira 55 COD VET V 2,27,50 

75º 68 José Cabral 64 CDSC VET VI >2,30,00 

76º 58 Sandra Pimentel 34 Individual SENIORES > 2,30,00 

77º 26 João Vieira 50 Boavista S. Mateus VET IV  > 2,30,00 

78º 46 Joel Pereira 24 NSSM SENIORES DNS 

79º 50 António Silva 44 Individual VET II DNS 

80º 49 Olinda Pereira 21 NSSM SENIORES DNS 

81º 32 Ricardo Pacheco 39 Individual VET I DNS 

82º 69 Paulo Coelho 41 Individual VET II DNS 

83º 36 Rogério Brandão 42 NSSM VET II DNS 



84º 55 João Pereira 42 COD VET II DNS 

85º 63 Dina Hjortsberg 41 NSSM VET II DNS 

86º 25 José Aguiar 46 CDSC VET III DNS 

87º 37 Fernando Soares 50 NSSM VET IV  DNS 

88º 96 Antonio Luis Silva 57 Empresa Pinto & Cruz VET V DNS 

       

       

  

PARAOLÍMPICOS CADEIRA DE RODAS 
 

Class. Dorsal Nome Idade Clube Escalão Tempo 

1º 9 Alexandrino Silva       0,58,20 

2º 8 Hélder Fernandes       1,37,21 

3º 7 Mário Trindade       1,46,46 

4º 10 João Dias       2,00,38 

      

      

  

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA 
 

Class. 
 

Equipas 
 

Cálculo 
 

Pontos 
1º 

 

NSSM 

 

1+2+11 

 

14 

2º 

 

CP Agualva 

 

9+10+15 

 

34 

3º 

 

ACAPO 

 

7+13+17 

 

37 

4º 

 

COD 

 

6+22+38 

 

66 

5º 

 

CDCR CTT Coimbra 

 

16+40+62 

 

118 

 
 
 

Júniores Masculinos 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

66 Artur Vasconcelos Janeiro 94 C.D.E.G 17 1º 1,28,27 

53 Marco Amaral Abril 92 NSSM 18 2º 1,29,44 

62 Bruno Pereira Abril 93 NSSM 17 3º 1,32,14 

54 Alexandre Rocha Julho 93 NSSM     DNS 

Séniores Masculinos 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

40 José Maduro Setembro 72 NSSM 38 1º 1,05,51 

35 Luis Almeida Agosto 72 NSSM 38 2º 1,09,38 

27 Carlos Alves Agosto 66 Boavista S. Mateus 44 3º 1,10,40 

47 Délio Patricio Fevereiro 78 NSSM 33 4º 1,19,12 

48 Luis Piedade Julho 80 NSSM 30 5º 1,19,28 

64 Felipe Carreiro Setembro 86 NSSM 24 6º 1,20,00 

67 Carlos Rodrigues Santos Fevereiro 82 Individual 29 7º 1,33,13 

80 Nuno Botelho Agosto 82 C.O.D 28 8º 1,34,21 

33 Nuno Cabral Maio 83 Individual 27 9º 1,38,38 

34 João José Ferreira Dezembro 79 Individual 31 10º 1,41,30 



28 André Sousa Setembro 80 Individual 30 11º 1,57,07 

29 Diogo Machado Agosto 80 Individual 30 12º 1,57,07 

46 Joel Pereira Março 86 NSSM 24   DNS 

50 António Silva   Individual 44   DNS 

Séniores Fem. 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

24 Raquel Pedro Novembro 85 Individual 25 1º 1,37,57 

93 Estela Gonçalves Novembro 77 Lebres do Sado 33 2º 1,49,44 

41 Raquel Furtado Março 81 NSSM 30 3º 2,06,01 

51 Débora Roque Fevereiro 91 NSSM 20 4º 2,10,58 

17 Mafalda Carvalho Outubro 79 NSSM 31 5º 2,16,45 

58 Sandra Pimentel Agosto 76 Individual 34 6º 

> 

2,30,00 

49 Olinda Pereira Setembro 89 NSSM 21   DNS 

Veteranos I Masc. (35-39 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

12 Américo Pinho Março 73 Clube Escapões 37 1º 1,14,58 

56 Rui Cabeças Outubro 73 COD 37 2º 1,15,52 

22 Pedro Bartolomeu Julho 75 CP Agualva 35 3º 1,18,03 

81 Vitor Simões Outubro 74 Bombeiros PDL 36 4º 1,27,15 

73 Pedro Ponte  Junho 71 Individual 39 5º 1,32,07 

74 Artur Alves Novembro 71 Individual 39 6º 1,44,33 

31 Ricardo Bettencourt Julho 73 Individual 37 7º 1,47,50 

91 Artur Gonçalves Junho 75 Lebres do Sado 35 8º 1,49,45 

99 Paulo Jorge Marques Maio 75 NSSM 35 9º 1,51,45 

18 Ricardo Barros Agosto 74 Individual 36 10º 1,55,54 

32 Ricardo Pacheco Abril 71 Individual 39   DNS 

Veteranos I Fem. (35-39 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

59 Marta Resendes Agosto 75 Individual 35 1º 2,04,13 

Veteranos II Masc. (40-44 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

20 Rogério Aguiar Fevereiro 69 CP Agualva 42 1º 1,22,55 

13 Paulo Pereira Março 68 CDCR CTT Coimbra 43 2º 1,23,04 

11 Nuno Lorvão Novembro 70 Industrial Desp. Vieirense 40 3º 1,26,07 

44 João Botelho Agosto 69 COD 41 4º 1,27,05 

65 Max Teles Setembro 68 C.D.E.G 42 5º 1,28,34 



69 Paulo Coelho Dezembro 69 Individual 41   DNS 

36 Rogério Brandão Novembro 68 NSSM 42   DNS 

55 João Pereira Abril 68 COD 42   DNS 

              

Veteranos II Fem. (40-44 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

145 Suzana Dias Abril 66 Individual 44 1º 2,02,44 

63 Dina Hjortsberg Agosto 69 NSSM 41   DNS 

Veteranos III Masc. (45-49 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

19 João Valadão Novembro 64 CP Agualva 46 1º 1,17,17 

146 José Silva Outubro 63 ACAPO 47 2º 1,25,37 

21 Francisco Leal Novembro 61 CP Agualva 49 3º 1,29,15 

14 Fernando Fonseca Janeiro 63 CDCR CTT Coimbra 48 4º 1,35,43 

72 Gualter Rodrigues Julho 64 Individual 46 5º 1,38,11 

79 Carlos Barão Janeiro 66 Individual 45 6º 1,38,48 

25 José Aguiar Agosto 64 CDSC 46   DNS 

Veteranos III Fem. (45-49 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

15 Céu Santos Maio 63 CDCR CTT Coimbra 47 1º 1,54,27 

Veteranos IV Masc. (50-54 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

60 Manuel Moreno Setembro 58 NSSM 52 1º 1,29,58 

139 João Santos Março 58 NSSM 53 2º 1,30,58 

141 Leonel Seleiro Abril 57 NSSM 53 3º 1,32,30 

16 Orlando Duarte Agosto 57 NSSM 53 4º 1,35,43 

75 Jacinto Raposo Julho 60 Individual 50 5º 1,36,25 

38 Francisco Pinto Outubro 59 NSSM 51 6º 1,41,04 

77 Roger Silva Dezembro 57 Individual 53 7º 1,45,04 

26 João Vieira Novembro 60 Boavista S. Mateus 50 8º 

> 

2,30,00 

37 Fernando Soares Dezembro 60 NSSM 50   DNS 

Veteranos IV Fem. (50-54 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

98 Maria do Céu Antunes Agosto 58 NSSM 52 1º 1,45,13 



97 Isabel Cabral Março 58 NSSM 53 2º 1,51,45 

Veteranos V Masc. (55-59 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

142 João Soares Outubro 53 NSSM 57 1º 1,26,07 

90 Jorge Pereira Setembro 54 Clube BES 56 2º 1,32,22 

140 Fernando Santos Março 53 NSSM 58 3º 1,33,43 

23 Henrique Mauricio Abril 53 Fontinhas 57 4º 1,33,51 

71 Antonio Gomes Setembro 54 NSSM 56 5º 1,36,25 

94 Alfredo Barbosa Maio 53 Empresa Pinto & Cruz 57 6º 1,41,30 

78 Pedro  Rocha Abril 55 Individual 55 7º 1,43,55 

76 João Correia Novembro 51 Individual 59 8º 1,45,04 

39 Carlos Moniz Julho 54 NSSM 56 9º 1,51,02 

70 Carlos Moniz Julho 55 Individual 55 10º 1,53,01 

96 Antonio Luis Silva Fevereiro 53 Empresa Pinto & Cruz 57   DNS 

Veteranos V Fem. (55-59 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

52 Alda Moreira Agosto 55 COD 55 1º 2,27,50 

Veteranos VI Masc. (60-64 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

45 José Furtado Janeiro 51 NSSM 60 1º 2,16,48 

68 José Cabral Fevereiro 47 CDSC 64 2º >2,30,00 

Veteranos VII Masc. (+65 Anos) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

143 Joaquim Neiva Maio 43 NSSM 67 1º 1,33,02 

95 Alberto Melo Junho 44 Empresa Pinto & Cruz 66 2º 1,59,37 

61 Walter Correia Setembro 44 NSSM 66 3º 2,09,18 

Atleta Outra Deficiência Motora 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

2 Pedro Guerra     55 1º 1,16,49 

Atleta T21 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 



1 Paulo Pinheiro   Maratona C. Portugal 55 1º 1,11,27 

Atletas Cadeiras de Rodas 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

9 Alexandrino Silva       1º 0,58,20 

8 Hélder Fernandes       2º 1,37,21 

7 Mário Trindade       3º 1,46,46 

10 João Dias       4º 2,00,38 

Atletas Acapo (invisuais) 

Dorsal Nome Data de Nasc. Clube Idade Class. Tempo 

3 Nuno Alves   ACAPO   1º 1,16,14 

5 Jorge Pina   ACAPO   2º 1,19,39 

4 Carlos Ferreira   ACAPO   3º 1,24,51 

6 Francisco Cunha   ACAPO   4º 1,25,37 

Equipas 

Clube Classificação Pontos 

NSSM 1º 14 

CP Agualva 2º 34 

ACAPO 3º 37 

COD 4º 66 

CDCR CTT Coimbra 5º 118 

 


