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Mike Kiptum Boit
Abraham Kasongor Akopesha
Ishmael Chelanga Kalale
Henry Rono

Geofrey Kusuro
Onesphore Nzikwinkunda
Kipkemoi Kiprono
Shadrack Kiplagat

Victor Kiplimo

Evans Kipkoech Korir
Samuel Ndungu Wanjiku
Titu Kipjumba Mbishei
Luis Saraiva

José Moreira

Joao Almeida
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Jorge Santa Cruz

Susan Kipsang Jeptoo
Daniel Pinheiro
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Vitor Santos

Mihail Lalev

Juliet Chekwel

Marco Ferreira

José Pires

Antoénio Fernandes

Luis Pereira

Mario Paulo Amaral Carreira
Sofiya Shemsu Chegem
Emiliano Vieira

Vasco Batista

Helder Lopes

Mario Rocha

Hugo Augusto

Nuno Fernandes

Paula Mayobre Gonzalez
Carlos Monteiro

Ulisses Lopes
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Jodo Sa
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Pedro Alves
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Sporting Clube De Braga
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C. D. S. Salvador Do Campo
S. C. Braga
Aguias De Alvelos

Fiaes S.C.
S. C. Braga

U.D.Varzea

Sociedade Recreio Cepanense

Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai
Aguias De Alvelos

Porto Runners
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Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
45 M45 2 1478 Nuno Romao M PT 01:17:38
46 M40 5 2662 Angelo Araujo M PT Clube Campismo S.Joao Da Madeira 01:17:41
47 M35 8 1197 Flavio Pintado M PT Casa Do Benfica Em Castelo Branco 01:18:03
48 M35 9 1198 Nuno Gamboa M PT Casa Do Benfica Em Castelo Branco 01:18:06
49 M50 4 824 Joao Cavadas M PT 01:18:15
50 M40 6 1688 Jose Ferreira M PT 01:18:19
51 M20 24 2666 Fernando Freitas De Souza M PT Boavista F.C. 01:18:24
52 M50 5 886 Manuel Ferreira M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:18:32
53 M50 6 1536 Eli Octavio Herrera Cifuentes M CO 01:18:45
54 M20 25 27 Hélder Santos M PT Sporting C. P. 01:18:47
55 F20 7 36 Susana Godinho F PT Sporting C. P. 01:18:47
56 M45 3 67 Baltazar Sousa M PT Boavista F.C. 01:19:03
57 M45 4 1435 José Pais M PT Correr Lisboa 01:19:10
58 M20 26 1292 Diogo Garcia M PT 01:19:10
59 M40 7 49  Pedro Silva Pereira M PT Aguias De Alvelos 01:19:18
60 M35 10 2546 Luis Catarino M PT Natixis 01:19:23
61 M45 5 1682 Joaquim Alves M PT Nascidos Para Correr 01:19:29
62 M45 6 83 Carlos Freitas M PT Run Tejo 01:19:35
63 M40 8 309 Valentim Azevedo M PT Soc. Com. C. Santos 01:19:53
64 M35 11 1147 Javier Martin Lopez M ES Sport Zone - Sport Zone - Martin Team 01:20:10
65 M40 9 2672 Jose Teixeira M PT Adeca 01:20:25
66 M40 10 1579 Paulo Pinto M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:20:29
67 M35 12 1490 Hugo Ferreira M PT Gramidense Ifc 01:20:31
68 M40 11 274 Sal Ferreira M PT 01:20:36
69 M20 27 2556 Andre Machado M  PT Strongcharon 01:20:38
70 M40 12 1016 José Almeida M PT 01:20:40
71 M45 7 324 Antonio Sousa M PT 01:20:45
72 M35 13 2786 Mark Macedo M PT Natixis 01:20:54
73 M60 1 2619 Pedro Terra M PT Clube Campismo S.Joao Da Madeira 01:20:58
74 M20 28 8728 RuiAlves M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:21:08
75 M50 7 69 Jose Almeida M PT A.F.Ribeiro 01:21:12
76 M20 29 1438 Paulo Fidalgo M PT Gd Bpi 01:21:26
77 M40 13 1079 Joaquim Leal M PT Pacos Runners 01:21:28
78 M35 14 646 Jorge Ramos M PT 01:21:29
79 M55 1 1196 Ernesto Almeida M PT Afis/Ovar 01:21:30
80 M35 15 1483 Hernani Furtado M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:21:31
81 M40 14 8726 Avelino Freitas M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:21:32
82 M50 8 887 Antdnio Jorge Pinto M PT Acr De Vale De Cambra 01:21:43
83 M45 8 1425 Joaquim Oliveira M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:21:43
84 M20 30 217 Ricardo Silva M PT S. Joédo Da Serra 01:21:57
85 M20 31 216 Sérgio Rodrigues M PT S. Joédo Da Serra 01:21:57
86 M45 9 1032 Américo Santos M PT Casa Doce 01:22:00
87 M60 2 107 Herminio Martins M PT 01:22:06
88 M40 15 6145 Joao Pocas M PT Porto Lazer 01:22:10



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
89 M40 16 1259 Anténio Campos M  PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:22:12
90 M50 9 1011 Fernando Pereira M PT Ad Lustosa 01:22:13
91 M35 16 256 Marius Leordean M  PT Amigos De Atletismo De Mafra 01:22:17
92 M35 17 2746 Paulo Teixeira M PT Isag 01:22:37
93 M20 32 1414 Pablo Otero Farifia M  ES Club Atletismo Cambados 01:22:39
94 M50 10 8671 Jorge Brito M PT Hyundai Pt 01:22:40
95 M20 33 1299 Joao Mateus M  PT Gfd Running 01:22:41
96 M45 10 1252 Ernesto Ferreira M PT Gfd Running 01:22:45
97 M20 34 2632 Tiago Teixeira M PT Factor X/ S4l/ Medense Fc 01:22:48
98 M40 17 1485 Lars Naundorf M DE 01:22:48
99 M35 18 861 Nuno Soares M PT Correr Lisboa 01:22:54
100 M45 11 2581 Paulo Pilroto M PT Nascidos Para Correr 01:22:58
101 M35 19 927 Ricardo Espirito Santo M PT 01:23:01
102 M35 20 2698 Joaquim Pinheiro M PT 01:23:03
103  M45 12 2699 Jose Vieira M PT 01:23:03
104 M40 18 1775 Andrew Shreeve M GB 01:23:05
105 M45 13 837 Renato Oliveira M  PT Egoismo Positivo 01:23:14
106  M45 14 2531 Francelino Resende M PT Nascidos Para Correr 01:23:14
107 M40 19 1374 Domingos Gongalves M PT Aasm - Triatlo 01:23:18
108 M20 35 4054 Luis Miguel Silva M PT Syswise 01:23:24
109 M20 36 941 Bruno Alen M PT 01:23:25
110 M20 37 938 Paulo Monteiro M PT 01:23:26
111 M50 11 896 Fernando Maia M PT Blasgem Runners 01:23:29
112 M35 21 1133 Anténio Oliveira M PT Metalisthelaw 01:23:31
113 M35 22 1199 Miguel Cunha M PT Correr Lisboa 01:23:31
114 M40 20 870 Nelson Lopes M PT 01:23:31
115  M20 38 224 Nelson Ribeiro M PT Lactogal - Lactogal - 01:23:32
116 M60 3 1622 Manuel Lino Costa M PT Dci/Pedrulha-Mealhada 01:23:33
117 M50 12 1097 Paulo Reis M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:23:34
118 M35 23 810 Vitor Ramos M PT 01:23:35
119 M40 21 7487 Vitor Ferreira M PT Santander - Santander - Santander Sc Espinho 01:23:38
120 M55 2 8574 José Mota M PT Uci Running 01:23:39
121 M35 24 648 Nelson Feiteira M PT 01:23:43
122 M40 22 1375 Pedro Reis M PT 01:23:44
123 M20 39 6132 Flavio Pastor M PT Ofrunning 01:23:46
124 M20 40 6194 Ricardo Barros M PT Isag 01:23:48
125 M40 23 278 Antonio Manuel Martinez Morales M ES Independiente 01:23:54
126 F20 8 242 Andreia Cunha F PT 01:23:55
127  M45 15 243 Miguel Figueiredo M PT 01:23:56
128 M20 41 1161 Filipe Valente M PT 01:23:59
129 M45 16 66 Fernando Almeida M PT Runpenafiel 01:24:09
130 M35 25 1213 Artur Jorge Pereira M PT 01:24:09
131 M40 24 2719 Nuno Almeida M PT Isag 01:24:10
132 M40 25 81  Inocencio Amorim M PT Run Tejo 01:24:20



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

133 M20 42 845 Roberto Machado M  PT Siscog - Sistemas Cognitivos 01:24:22
134 M5S0 13 1021 José Carlos Pereira Rey M ES Running Arteixo 01:24:25
135 M35 26 835 Carlos Alves M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:24:29
136  M20 43 776 Jorge Ribeiro M PT 01:24:30
137 M45 17 6144 Pedro Sena Alves M PT Porto Lazer 01:24:40
138 M40 26 1311 Claudio Fonseca M PT Vivalley Runners 01:24:42
139 M20 44 4714 Afonso Cortez M PT 01:24:48
140 M45 18 1631 Abilio Ribeiro M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:24:51
141 M40 27 6131 Eurico Moura M PT Ofrunning 01:24:53
142 M35 27 1065 Filipe Lemos M PT 01:24:55
143 M40 28 1238 Jorge Luis Rocha M PT Boavista Fc 01:24:59
144 F20 9 37 Diana Almeida F PT Sporting C. P. 01:25:00
145 M50 14 2713 Mario Gongalves M PT Isag 01:25:03
146 M50 15 249 Manuel Cardoso M PT 01:25:05
147  M45 19 1541 Lino Ferreira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Clube Desportivo Feirense 01:25:07
148 M20 45 4235 Jose Rocha M  PT Salgueiros Running 01:25:10
149 M35 28 665 Agostinho Matos M PT Correr Lisboa 01:25:12
150 F20 10 1128 Joana Ramalho F PT Unido Atlético Povoense 01:25:14
151 M20 46 4391 Antonio Varelas M PT Associagédo Recreativa Do Santo Cristo 01:25:18
152 F20 11 1380 Laura Bernard F FR Joma 01:25:19
153 M40 29 4345 Jorge Calleja M ES Los Followers 01:25:19
154 M45 20 1158 Daniel Simdes M PT Exército 01:25:20
155 M35 29 1457 Jose Fernando Costa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousada Runners 01:25:23
156 M35 30 2554 Claudio Araujo M PT Strongcharon 01:25:23
157 M35 31 1344 Rubén Bregua Chas M ES 3&Run By Pedro Nimo 01:25:30
158 M40 30 761 Armando Silva M PT 01:25:30
159 M35 32 1671 Frederico Fernandes M PT Santander - Santander - Afonso José 01:25:32
160 M20 47 6787 Nelson Cadilhe M PT Fardos De Palha 01:25:38
161 M20 48 1044 Filipe Pinhdo M PT Verallia Running Team 01:25:39
162 M35 33 1662 Paulo Castro M PT Vitalis - Vitalis - 01:25:42
163 M40 31 1194 Paulo Lacerda M PT Individual 01:25:42
164 M40 32 1524 Victor Martins M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:25:43
165 F50 1 1659 Lidia Pereira F PT Gdr Granja - Trutas Do Mau 01:25:44
166  M20 49 1526 Vasco Duarte M PT Run River 01:25:46
167  M45 21 1535 Augusto Figueiredo M PT Escola Atletismo Coimbra / Jpaiva 01:25:48
168 M20 50 1391 Daniel Fonseca M PT 01:25:48
169 M45 22 3530 Paulo Ferreira M PT Portocargo Runners 01:25:50
170  M45 23 618 Rolando Ribeiro M PT 01:26:00
171 M20 51 1054 Osvaldo Silva M PT 01:26:01
172 M35 34 848 Paulo Ferreira M PT Dive | Into The Mountains 01:26:06
173  M20 52 993 Jorge Santos M PT 01:26:11
174 M55 3 3940 José Saraiva M PT 01:26:11
175 M45 24 215 Jorge Matos M PT Unicer 01:26:15
176 M35 35 1445 Alberto Pereira Farifia M ES Atletismo A Estrada 01:26:17



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

177  M45 25 89 Filipe Santos M PT Run Tejo 01:26:20
178 M40 33 327 Rui Tavares M PT 01:26:22
179 M45 26 1191 Gualter Freitas M PT Santander - Santander - Fisioveralemos 01:26:23
180 M45 27 1674 Paulo Azevedo M PT 01:26:25
181 M35 36 842 Carlos Prudencio M PT 01:26:28
182 M40 34 8720 Alberto Valente M PT Santander 01:26:28
183 M40 35 1051 André Neves M PT 01:26:34
184  M20 53 1638 Bruno Pacheco M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousadarunners 01:26:39
185 M40 36 994 Mario Monteiro M PT Run4fun Vr 01:26:43
186 M20 54 1030 Antonio Vieira M PT Os Amigos Da Corrida 01:26:43
187 M20 55 937 Peter Males M  GB Hitchin Running Club 01:26:44
188 M55 4 2505 Fernando Vilela M PT Clube Millennium Bcp 01:26:47
189 M60 4 928 Jose Monteiro M  PT Bairrodecarcavelos Synergie 01:26:47
190 Me60 5 2514 Manuel Dourado M PT Carcavelos Synergie 01:26:54
191 M20 56 1176 Abel Silva M PT Juventude Cortegacense 01:26:55
192 M40 37 1552 Marcos Rodriguez Duran M ES 01:26:57
193 M35 37 1083 Miguel Mendes M PT Pagos Runners 01:26:58
194  M45 28 1050 David Lopes M PT 01:27:00
195 M40 38 2753 Teixeira Jodo M PT Isag 01:27:00
196 M45 29 2670 Vitor Coelho M PT Team Sindeq 01:27:00
197 M35 38 1053 Sérgio Malheiro M PT 01:27:02
198 M40 39 802 José Afonso M PT Hsantamariart 01:27:02
199 M35 39 948 Miguel Ferreira M  PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:27:08
200 M50 16 783 Fernando Revuelta M PA Brooks Panama 01:27:11
201 M45 30 2774 Manuel Oliveira M PT Isag 01:27:13
202 M20 57 1142 Filipe Carneiro M PT Asphalt Assault Team 01:27:17
203 M45 31 740 Antonio Lourengo M PT Individual 01:27:19
204 M35 40 768 Ricardo Sousa M  PT Sai Do Sofa - Amigos A Correr 01:27:20
205 M20 58 627 Nuno Lomba M  PT A.D.Esposende Trail Running 01:27:20
206 M45 32 88 Apolo Pereira M PT Run Tejo 01:27:21
207 M40 40 1183 Miguel Angel Ferri Dura M ES Club Triatld Ontinyent 01:27:21
208 M45 33 1064 Rui Oliveira M PT Linda-A-Pastora S.C. 01:27:27
209 M50 17 213 Miguel Araujo M PT Unicer 01:27:28
210 M45 34 1181 Eduardo Lemos M PT Santander - Santander - Fisioveralemos 01:27:29
211 M45 35 1534 Joaquim Fernandes M PT 01:27:32
212 M50 18 1528 Carlos Baptista M PT Jam Juventude Atlélica Mozelense 01:27:32
213 M40 41 701  Nuno Araujo M PT Olimpico Vianense Trail 01:27:35
214  M20 59 8555 Sergio Claro M PT Carcavelos Synergie 01:27:35
215 M35 41 1310 Adriano Fonseca M PT Vivalley Runners 01:27:36
216 M45 36 1096 Paulo Oliveira M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:27:37
217 M35 42 1002 Bruno Rodrigues M PT 01:27:38
218 M45 37 1628 David Neto Lopes M PT Santander - Santander - Bst - Rossio Sul Tejo 01:27:39
219 M45 38 2540 Luis Vieira M PT C. A. Vila Boa Do Bispo 01:27:40
220 M50 19 2785 Agostinho Proenca M PT 01:27:43



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
221 M20 60 1173 Miguel Moura M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:27:45
222 M20 61 1171 Filipe Da Silva M PT 01:27:46
223 M35 43 1193 Mario Melo M PT Galhardos 01:27:47
224 M50 20 1215 Ernesto Alves M PT Juventude Cortegacense 01:27:50
225 M20 62 1301 Luis Alves M PT 01:27:53
226 M20 63 1464 Samir Lazzouzi M FR 01:27:54
227 M35 44 294 Telmo Ferreira M PT Alive Fitness Club 01:27:56
228 M35 45 2566 Mario Manuel Franco Teixeira M PT Porto Runners 01:27:58
229 M35 46 8663 Jose Marques M PT Hyundai Pt 01:27:59
230 M35 47 2651 Joao Alves M PT Breathe Sport Fithess 01:28:03
231 M35 48 1164 André Paraty M PT 01:28:06
232 M45 39 992 Alfredo Moreira M PT Moinhos Run - Adrm 01:28:09
233 M35 49 1022 Ricardo Alonso Fernandez M ES Running Arteixo 01:28:14
234 M35 50 978 Jorge Gomes M PT Arcorun 01:28:15
235 M35 51 1059 Nicolas Steiner M CH 01:28:16
236 M50 21 367 Jose Luis Boavista M PT Sport Zone 01:28:22
237  M60 6 1323 Norberto Costa M  PT Chaves Running Team 01:28:23
238 M45 40 4049 José Godinho M PT Afis/Ovar 01:28:24
239 M40 42 1465 Jorge Bastos M PT Pernetas 01:28:27
240 M20 64 1247 Renato Almeida M PT 01:28:30
241 M20 65 2696 Vitor Rito M PT Running Espinho 01:28:30
242  M45 41 1634 Sérgio Costa M PT Familia Costa 01:28:31
243 M35 52 894 Henrique Abreu M PT Lousada Hotwheels Runners 01:28:31
244 M40 43 1137 Joaquim Santos M PT Runf4fun Vila Real 01:28:37
245 M40 44 276 Francisco Moros M ES 01:28:38
246 M40 45 2610 Paulo A. Fernandes M PT Clube Veteranos Do Porto 01:28:38
247  M20 66 92 Jorge Abreu M PT Run Tejo 01:28:40
248 M35 53 4399 Paulo Cerqueira M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:28:41
249 M40 46 1664 Oscar Sobral M PT Santander - Santander - 01:28:42
250 M40 47 4673 Filipe Ramos M PT Gondomar Futsal Clube 01:28:46
251 M20 67 770 Hugo Sousa M PT 01:28:47
252 M35 54 2671 Nuno Oliveira M PT Team Sindeq 01:28:49
253 M40 48 82 Pedro Afonso Pereira M PT Run Tejo 01:28:49
254  M20 68 1008 Miguel Machado M PT 01:28:50
255 M50 22 637 Jo&o Mocgo M PT 01:28:52
256 M40 49 871 Alcindo Dias M PT Gd Séo Paio De Oleiros 01:28:54
257 M35 55 1357 Denny Bevilaqua M  BR Lobo 01:28:58
258 M35 56 1687 Joao Carlos Rocha M PT Navr 01:28:59
259 M35 57 651 Tiago Ferreira M PT Namadores 01:28:59
260 M35 58 1569 Manuel Meneres M PT Cées D'Avenida 01:29:00
261 M40 50 747 Jose Barros M PT Navr 01:29:00
262 M55 5 1529 Fernando Brandéao M PT Jam Juventude Atlélica Mozelense 01:29:00
263  M45 42 1295 Albertino Barbosa M PT 01:29:00
264 M20 69 884 Marco André Sousa Pinto M PT Brabus Runners 01:29:01



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

265 M45 43 784 Joaquim Pinheiro M PT Sheraton Porto 01:29:04
266 M50 23 766 José Brito M PT 01:29:07
267 M40 51 1481 Cesar Martins M PT Escola Atletismo Trofa 01:29:08
268 M20 70 1387 Miguel Faria M PT 01:29:09
269 M55 6 897 Manuel Casais M PT Blasgem Runners 01:29:09
270 M40 52 1564 Luis Torrado M PT Unicer - Unicer - 01:29:10
271 M50 24 1110 Flavio Fernandes M PT Nba Barrosas 01:29:11
272 M20 71 1573 Luis Antonio Fernandes Dantas M PT Estrelas De Brandara 01:29:12
273 M45 44 1679 Sergio Teixeira M PT Santander - Santander - Bst 01:29:13
274 M40 53 1676 Célio Camdes M PT Santander - Santander - Bst 01:29:13
275 M35 59 1300 Leandro Silva M PT Peraltafil 01:29:14
276 M35 60 2626 Claudio Costa M PT Fiaes S.C. 01:29:14
277  M20 72 2734 Francisco Barreto M PT Isag 01:29:14
278 M35 61 2627 Jose Almeida M PT Fiaes S.C. 01:29:15
279 M35 62 2624 Toze Castro M PT Fiaes S.C. 01:29:15
280 M20 73 74  Braima Dabo M  GW Maia Ac 01:29:16
281 M40 54 725 Augusto Lima M PT Gavides 01:29:16
282  M45 45 2691 José Gomes M PT Running Espinho 01:29:17
283 M40 55 4041 José Rodrigues M PT Afis/Ovar 01:29:17
284 F35 1 295 Ana Goncalves F PT Alive Fitness Club 01:29:18
285 M45 46 1511 Fernando Pinto M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:29:21
286 M35 63 2533 Pedro Alves M  PT Amigos Do Porto Runners 01:29:22
287 M50 25 1755 Antonio Leitao M PT 01:29:22
288 M45 47 936 Angel Garcia Martinez M ES Natural 01:29:23
289 M35 64 1143 Hélder Silva M PT Asphalt Assault Team 01:29:23
290 M35 65 719 Sergio Silva M PT Runriver 01:29:25
291 M45 48 1139 Tiago Leal M PT 01:29:25
292 M40 56 1276 André Neves M PT Panoramah! 01:29:32
293 M20 74 1221 Luis Carvalho M PT Costacarvalho 01:29:33
294 M50 26 1000 Sebastido Cardoso M PT Clube Atletismo De Avintes 01:29:35
295 M45 49 1075 Francisco Pacheco M PT Pacos Runners 01:29:37
296 M40 57 1390 Daniel Andrade M PT 01:29:39
297 M35 66 643 Fernando Silva M PT 01:29:41
298 M35 67 1419 Samuel Tomas M PT Navr 01:29:41
299 M50 27 1417 Julio Barros M PT Baixa_Bar 01:29:42
300 M40 58 812 Paulo Lemos M PT Arpo-Associacao Recreativa Pousadense 01:29:43
301 M20 75 972 Ruben Sousa M PT 01:29:43
302 M55 7 745 Jose Arnaldo M PT 01:29:49
303 M50 28 683 Pedro Ribeiro M PT Hp Runners Boavista 01:29:51
304 M55 8 1090 Talhas Rui M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:29:52
305 M35 68 6130 RuiPereira M PT Ofrunning 01:29:52
306 M20 76 976 Luis Oliveira M PT 01:29:54
307 M45 50 2562 Jorge Miguel Marques Dos Santos M PT Porto Runners 01:29:59
308 M35 69 1621 Ruben Nufez Mosteiro M ES C. A. Cambados Seguros Noval 01:30:00



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

309 M45 51 2636 Antonio Silva M PT N.A. Taipas 01:30:03
310 M40 59 1592 Paulo Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Dragon Club 01:30:04
311 M35 70 1152 Vitor Ferreira M PT 01:30:04
312 M45 52 2602 Paulo Fernandes M PT Clube Veteranos Do Porto 01:30:05
313 M35 71 1444 Edivaldo Maciel M  AO Grecas 01:30:09
314 M50 29 721 Carlos Costa M PT Nascidos Para Correr 01:30:09
315  M45 53 229 Carlos Braga M PT Lactogal - Lactogal - Caes D'Avenida 01:30:09
316 M35 72 1303 Luis Pedro M PT Runners Do Demo 01:30:10
317 M55 9 1620 Antonio Dias M PT S.C Espinho-Triatlo 01:30:10
318 M20 77 1377 Bruno Pereira M PT Santander - Santander - 01:30:11
319 M40 60 781 Andre Guimaraes M PT 01:30:11
320 M45 54 788 Paulo Guilherme Silva M PT Laundos Em Movimento 01:30:11
321 M35 73 1006 Ricardo Pereira M PT 01:30:13
322 M20 78 858 Amaro Barbosa M PT 01:30:16
323 M20 79 905 Diogo Rocha M PT 01:30:16
324 M40 61 662 Miguel Conde Mosteiro M ES Running Oleiros 01:30:17
325 M20 80 642 Miguel Martin M PT 01:30:18
326 M45 55 1371 Joédo Lago M PT 01:30:19
327 M35 74 1223 Jose Carlos Lacerda M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:30:23
328 M50 30 8724 Jorge Luz M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:30:25
329 M45 56 3313 Carlos Canito M PT Gd Bpi 01:30:25
330 M20 81 6200 Carlos Bessa M PT Isag 01:30:26
331 M50 31 65 Adao Silva M PT F. C. Penafiel 01:30:28
332 M20 82 939 Vitor Dias M PT Running Espinho 01:30:33
333 M50 32 1612 Paulo Melo M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Amigos Das Corridas 01:30:35
334 M35 75 1359 Carlos Gomes M PT Santander - Santander - Salgueiros Running 01:30:38
335 M35 76 1633 Adérito Silva M PT Dive - Into The Mountains 01:30:39
336 M45 57 696 RuiPereira M PT Boavista F.C. 01:30:40
337 M40 62 780 Joao Rocha M PT 01:30:40
338 M40 63 971 Marco Lourengo M PT 01:30:41
339 M20 83 851 Hugo Dias M PT 01:30:42
340 M35 77 6115 Nuno Afonso M PT Clube Veteranos Do Porto 01:30:45
341 M35 78 1690 Tiago Loureiro M PT Exército 01:30:46
342 M20 84 1665 Ricardo Santos M PT 01:30:46
343 M40 64 951 José Pereira M PT Clube Desportivo Areias S. Joao 01:30:47
344 M50 33 920 Avelino Machado Alves M PT 01:30:48
345 M50 34 640 Victor Vinuesa M ES 01:30:52
346 M20 85 1469 André Ferreira M PT Ozxtreme 01:30:52
347 M40 65 220 Joao Morais M PT Lactogal - Lactogal - Caes D’Avenida 01:30:52
348 M40 66 1025 Nuno Sousa M PT Running Espinho 01:30:56
349 M40 67 731 José Barquero M PT Gavides 01:30:56
350 F40 1 772 Mobnica Ferreira F PT 01:31:00
351 M40 68 1317 Jodo Oliveira M PT Chaves Running Team 01:31:00
352 M35 79 2665 Nuno Amaro Andrade M PT Boavista F.C. 01:31:00



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

353 M50 35 712 Carlos Dias M PT Maia Atletico Clube 01:31:05
354 M35 80 718 Ricardo Carvalho M PT Runriver 01:31:05
355 M40 69 1692 Moisés Ferreira M PT 01:31:05
356 M35 81 752 Hugo Tavares M PT 01:31:06
357 M40 70 625 José Antoénio Talaia M PT 01:31:09
358 M40 71 1630 Paulo Noormahomed M PT 01:31:09
359 M50 36 943 Julio Ribeiro M PT 01:31:09
360 M50 37 1567 Rogerio Vieira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Elcomandanteam 01:31:12
361 M20 86 1480 Antoénio Miranda M PT 01:31:12
362 M20 87 985 Joel Pinto M  PT Taylors 01:31:13
363 M45 58 2600 Paulo Craveiro M PT Clube Veteranos Do Porto 01:31:14
364 M35 82 2729 Henrique Matos M  PT lIsag 01:31:15
365 M40 72 1571 César Gongalves M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousada Runners 01:31:16
366  M45 59 1458 Emilio Rua Vaamonde M ES 01:31:16
367 M50 38 2765 Pedro Marques M PT Isag 01:31:17
368 M45 60 1367 Salvador Silva M  PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:31:19
369 M20 88 821 Hugo Machado M PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:31:20
370 F35 2 1244 Carla Ribeiro F PT Gfd Running 01:31:20
371 M35 83 1593 Pedro Maciel M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Dragon Club 01:31:21
372 M20 89 1770 Roberto Ciudad M ES 01:31:23
373 M35 84 1701 Vitor Leal M PT 01:31:23
374 M50 39 722 Quim P. Sarda M ES 01:31:25
375 M35 85 8627 Bruno Peixoto M PT 01:31:29
376 M45 61 1144 Luis Abreu M PT Asphalt Assault Team 01:31:29
377 M40 73 813 Ricardo Azevedo M PT Arpo-Associagcao Recreativa Pousadense 01:31:30
378 M20 90 1437 Diogo Almeida Cunha M PT Gd Bpi 01:31:32
379 M40 74 1039 Albino Dias M PT Budeguitarunners 01:31:33
380 M50 40 809 José Pedro Vieira M PT 01:31:33
381 M40 75 965 Pedro Pereira M PT Nocturnos De Paredes 01:31:36
382 M50 41 619 Vitor Novais M PT Salgueiros Running 01:31:38
383 M50 42 697 Paulo Toledo M PT 01:31:40
384 M35 86 2658 Ricardo Parada M PT Breathe Sport Fitness 01:31:41
385 M45 62 4772 Luis Miguel Faria M PT Gdr Granja - Trutas Do Mau 01:31:44
386  M45 63 1138 Nuno Gomes M PT Casa Do Benfica Em Abrantes 01:31:45
387 M40 76 1470 Aurélio Saude M PT Jogging Lovers Coimbra 01:31:46
388 M45 64 1312 Ricardo Fonseca M  PT Vivalley Runners 01:31:47
389 M40 77 1441 Pedro Guimaraes M PT Ctad- Trilhos De Cinfaes 01:31:50
390 M20 91 2659 Jose Mansilha M PT Breathe Sport Fitness 01:31:50
391 M40 78 677 Carlos Delgado M PT 01:31:55
392 M40 79 904 Jodo Lopes M PT Individual 01:31:56
393 M20 92 2647 Carlos Fernandes M PT Breathe Sport Fitness 01:31:57
394 M20 93 715 Pedro Meireles M PT 01:31:58
395 M20 94 4782 Ricardo Pinto M PT Eypt Runners 01:31:58
396 M45 65 949 Vitor Araujo M PT Gds 01:31:59



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

397 M40 80 1463 Jesus Lopez Villaverde M ES Atletismo Estrada 01:32:02
398 M35 87 878 Antonio Neves M PT Caldas S. Jorge Sport Clube 01:32:04
399 M45 66 831 Manuel Bastos M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:32:04
400 M60 7 8670 Manuel Sousa M PT Hyundai Pt 01:32:05
401 M45 67 1487 Jose Sa M PT 01:32:08
402 M35 88 1580 Antonio Ribeiro M PT 01:32:10
403 M35 89 1270 Carlos Duarte M PT 01:32:11
404 M20 95 1241 Ricardo Maia M PT Team Lantemil 01:32:14
405 M40 81 2511 Eduardo Pinto M PT Running Espinho 01:32:14
406 M35 90 3520 RuiCosta M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:32:14
407 M35 91 692 Nuno Costa M PT 01:32:15
408 M40 82 4807 Jorge Cubeira M PT Club Unido Idanhense 01:32:15
409 M45 68 4046 Paulo Sousa M PT Afis/Ovar 01:32:16
410 M35 92 954 Nuno Coelho M PT Real Clube Fluvial Portuense 01:32:17
411 F20 12 2692 Cristiana Ferreira F PT Running Espinho 01:32:17
412  M45 69 1698 José Macedo M PT 01:32:20
413 M50 43 906 Antonio Gomes M PT Ginasio Clube De Santo Tirso 01:32:21
414 M20 96 1256 Joao Martins M PT EI Comandante 01:32:22
415 M40 83 760 Ricardo Queirés M PT 01:32:28
416 M55 10 4043 Manuel Luis M PT Afis/Ovar 01:32:31
417 M35 93 1574 Joao Silva M PT Fit 6 - Casa Da Dizima 01:32:31
418 M20 97 634 André Ferreira M PT 01:32:32
419 M35 94 1360 Raul Ferreira M PT Nocturnos De Paredes 01:32:33
420 M35 95 973 Angel Perez Burgos M ES 01:32:35
421 M40 84 1451 Fernando Remelgado M PT Ccd Siemens 01:32:35
422 M40 85 2538 Nuno Silva M PT Salgueiros Running 01:32:35
423 M20 98 1146 Paulo Mendes M PT Asphalt Assault Team 01:32:35
424 M35 96 1623 Valter Costa M PT 01:32:40
425 M40 86 8672 Jose Miguel M PT Hyundai Pt 01:32:40
426 M35 97 1225 Jose Mendes M PT Falsos Lentos 01:32:41
427 M60 8 2585 Anastacio Valadas M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:32:42
428 M40 87 2584 Paulo Alves M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:32:43
429  M45 70 1576 Joao Lopes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Nascidos Para Correr 01:32:45
430 M35 98 1024 Manel Redondo Sol M ES Verxel Nutricién Deportiva 01:32:46
431 M50 44 753 Rodrigo Costa M PT 01:32:46
432 M40 88 737 Ricardo Ferreira M PT Gavides 01:32:47
433 M55 11 3172 Eduardo Pinto M PT Nascidos Para Correr 01:32:47
434 M45 71 373 Cristiano Paes M PT Jogos Santa Casa 01:32:48
435 M45 72 108 Manuel Costa M PT 01:32:48
436 M35 99 3943 Sérgio Silva M PT 01:32:49
437 M35 100 836 Paulo Madeira M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:32:53
438 M40 89 1568 Paulo Alves M PT Gondomar Futsal Clube 01:32:53
439 M40 90 1450 Marco Gomes M PT 01:32:53
440 M20 99 759 Sérgio Neto M PT 01:32:55



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

441 M45 73 1386 Paulo Pinheiro M PT Rs 01:32:55
442 M50 45 1476 Eduardo Teixeira M PT 01:32:56
443 M35 101 3282 Jorge Torrédo M PT 01:32:56
444 M35 102 833 Bruno Teixeira M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:32:56
445 M35 103 3140 Pedro Marques M PT Unidos A Fresca 01:32:57
446 M55 12 717 Carlos Filipe M PT 01:32:58
447 M50 46 1347 Joaquim Santos M PT White Running Team 01:32:58
448 M50 47 903 Serafim Cunha M PT 01:32:58
449 M35 104 795 Pedro Barbosa M PT Clube Fluvial Portuense-Remo 01:32:59
450 M45 74 6140 Rogerio Fonseca M PT Escuteiros 01:33:00
451 F40 2 1354 Carla Araujo F PT Pupilos Do Zé-T6 01:33:01
452  M45 75 1352 Jose Rodrigues M PT Pupilos Do Zé Té 01:33:01
453 M20 100 1460 Sérgio Fernandes M PT Correr Lisboa 01:33:02
454  M45 76 2749 Modesto Rodrigues M PT Isag 01:33:03
455 M35 105 749 Hugo Borges M PT 01:33:03
456 M20 101 611 Rui Carneiro M PT Grupo De Bombos "Os Cordovenses™’ 01:33:10
457 M45 77 1019 Serafim Reis M PT Cap Centro De Atletismo Do Porto 01:33:11
458 M35 106 1595 Jorge Santos M PT Vitalis - Vitalis - 01:33:11
459 M40 91 125 Ricardo Carvalho M PT Policia Municipal Do Porto 01:33:12
460 M40 92 2623 Joao Pereira M PT G.D. Sampaio De Oleiros 01:33:13
461 M35 107 964 Bruno Moreira M PT Nocturnos De Paredes 01:33:14
462 M35 108 4062 Nuno Silva M PT 01:33:16
463 M35 109 2731 Cristiano Pereira M PT Isag 01:33:16
464 M35 110 4098 Miguel Lopes M PT Jm 01:33:18
465 F20 13 1246 Celina Rodrigues F PT Unido Atlético Povoense 01:33:21
466 M50 48 729 Domingos Pereira M PT Gavides 01:33:24
467 M45 78 732 José Oliveira M PT Gavides 01:33:25
468 M40 93 1588 Miguel Araujo M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:33:26
469 M45 79 2618 Jorge Coelho M PT 01:33:27
470 M45 80 4107 Viriato Oliveira M PT 01:33:28
471 M55 13 2605 Joaquim Nogueira M PT Clube Veteranos Do Porto 01:33:28
472 M40 94 94  Bruno Pereira M PT Wikaboo 01:33:30
473  M60 9 832 Ricardo Osorio M PT Unidos A Fresca 01:33:34
474 M40 95 2576 Vitor Oliveira M PT Gin Marathon Runners 01:33:34
475 M50 49 2773 Alberto Lourengo M PT Isag 01:33:35
476 M40 96 1456 Paulo Sampaio M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousada Runners 01:33:35
477 M35 111 1036 Miguel Ferreira M PT 01:33:37
478 M20 102 1023 Miguel Rodrigues M PT 01:33:37
479 M60 10 1101 José Correia M PT Individual 01:33:37
480 M45 81 1424 Humberto Lopes M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:33:38
481 M45 82 4521 Salomao Abreu M PT Faiscas 01:33:38
482 M35 112 1697 Nelson Nascimento M PT Pegada Tavira 01:33:39
483 M40 97 601 Paulo Teixeira M PT 01:33:40
484 M40 98 1017 Miguel Santos M PT 01:33:41



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

485 M35 113 3995 Richard Ferreira M PT 01:33:41
486  M45 83 3627 Paulo Macedo M PT 01:33:42
487 M45 84 8700 Paulo Costa M PT Sport Zone 01:33:44
488 M40 99 1434 Eduardo Barbosa M PT Bota &Siga 01:33:45
489 M50 50 3079 Victor Delgado M PT Delgados 01:33:46
490 M20 103 4242 André Nunes M PT SsCgd 01:33:47
491 M35 114 711 André Rocha M PT 01:33:49
492 M35 115 3453 Paulo Pires M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:33:49
493 M350 51 1639 Alberto Machado M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:33:50
494 M35 116 4526 Carlos Fernandes M PT Riaatreinar 01:33:50
495 M35 117 4528 Pedro Lourengo M PT Riaatreinar 01:33:50
496 M40 100 1228 Joaquim Fernandes M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:33:51
497 M35 118 1421 Bruno Lopes M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:33:51
498  M45 85 1298 Antonio Constantino Silva M PT Juventude Cortegacense 01:33:52
499 M20 104 755 Tiago Mourdo M PT 01:33:55
500 M55 14 2790 Bernardo Perez M PT 01:33:55
501 M20 105 8561 Diogo Ribeiro M PT Clube Pt - Zona Norte 01:33:56
502 M50 52 1455 Fernando Alvarez Sanz M ES Maraton Rioja 01:33:58
503 M40 101 957 Marco Almeida M PT Nascidos Para Correr 01:34:00
504 M50 53 2747 José Porto M  PT lIsag 01:34:03
505 M35 119 645 Ricardo Magalhdes M PT 01:34:06
506 M35 120 1219 Tiago Martins M  PT Oporto City Cottage 01:34:07
507 M45 86 754 Antdnio Rabacgo M PT 01:34:09
508 M35 121 3977 Simon Grout M GB 01:34:09
509 M20 106 678 Jodo Moreira M PT 01:34:09
510 F40 3 2697 Cristina Passos F PT Running Espinho 01:34:11
511 M50 54 1185 Luis Ferreira M PT 01:34:13
512 M40 102 1461 Hugo Almeida M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousada Runners 01:34:14
513 M20 107 797 Joao Barbosa M PT Xau Ai 01:34:14
514 M35 122 1132 Ricardo Pinho M PT Kirchhoff - Konect Running Team 01:34:15
515 M20 108 4531 Fabio Lima M PT 01:34:16
516 M40 103 2679 Paulo Carvalho M PT G. D. Limpeza Urbana 01:34:17
517 M45 87 1302 Augusto Trindade M PT Runners Do Demo 01:34:18
518 M35 123 1691 Paulo Pinheiro M PT Santander - Santander - 01:34:19
519 M40 104 1610 Ricardo Silva M PT Santander - Santander - Turbulentos 01:34:20
520 M50 55 1304 Luis Salvador M PT Runners Do Demo 01:34:21
521 M45 88 2709 José Nunes M  PT lIsag 01:34:21
522 M20 109 757 William Carrick M US 01:34:23
523 M35 124 4318 Luis Madureira M PT 01:34:23
524 F20 14 323 Maria Do Ceu Coelho F PT 01:34:23
525 M45 89 2553 Alvaro Sousa M PT Strongcharon 01:34:25
526 M40 105 7300 Anténio Arede M  PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:34:25
527 M40 106 1316 Gongalo Morais M  PT Chaves Running Team 01:34:25
528 M40 107 1668 Daniel Fonseca M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Desnivel Positivo 01:34:26



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

529 M45 90 723 José Manuel Silva Gomes M PT 01:34:27
530 M20 110 6173 Pedro Barbosa M PT Isag 01:34:28
531 M50 56 931 Albino Correia M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:34:28
532 M35 125 1695 Filipe Amorim M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:34:29
533 M40 108 1656 Rui Gongalves M PT 01:34:29
534 M35 126 116 Xavi Coma M ES Garmin 01:34:29
535 M40 109 2578 Jose Rocha M PT Douro Conta Gabinete Contabilidade 01:34:30
536 M55 15 1542 Rodrigo Nunes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Convencidos.Com 01:34:30
537 M40 110 826 Luis Miguel Martins M PT 01:34:31
538 M40 111 829 Joao Moreira M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:34:32
539 M40 112 794 Cesar Goncalves M PT Amc- Trail 01:34:32
540 M45 91 8673 Jose Mota M PT Hyundai Pt 01:34:34
541 M40 113 4433 Augusto Lopes M PT 01:34:36
542 M45 92 1489 Vitor Faria M PT Palmeira Runners 01:34:36
543 M50 57 1369 Lutz Welling M  DE Bosch 01:34:37
544 M20 111 968 Filipe Pereira M PT Lousada Runners 01:34:37
545 M20 112 3542 Francisco Marques M PT 01:34:39
546 M45 93 272 Valentim Ferreira Da Cunha M PT 01:34:39
547 M55 16 144 Jose Maria Salazar M PT Run Tejo 01:34:39
548 M20 113 933 Jorge Soto Bafio M ES 01:34:42
549 M40 114 1338 Artur Pinto M PT Gfd Running 01:34:44
550 M40 115 807 Sergio Ricardo M PT Hsantamariart 01:34:44
551 F35 3 793 Hortense Tenda F PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:34:45
552 M40 116 1350 Andre Rocha M PT 01:34:45
553 M35 127 1658 Helder Barbosa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:34:47
554 M20 114 254 Krzysztof Wyderka M PL 01:34:50
555 M40 117 796 Filipe Vilhena M PT Grupo Desportivo Leoes Do Veneza 01:34:51
556 M35 128 738 Vasco Ricardo M PT Gavides 01:34:53
557  M45 94 736 Paulo Moreira M PT Gavides 01:34:53
558 F20 15 2611 Daniela Gregorio F PT Maia Ac 01:34:54
559 M55 17 1497 Américo Pinto M PT Ccdtc.M.Gondomar 01:34:55
560 M35 129 2752 Nelson Casal M PT Isag 01:34:56
561 M45 95 2768 Luis Marvao M PT Isag 01:34:56
562 M40 118 2716 Diamantino Martins M PT lIsag 01:34:58
563 M20 115 3856 Angelo Alexandre M PT 01:34:58
564 M35 130 789 Fernando Neto M PT 01:34:59
565 M35 131 1575 Vitor Correia M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:35:01
566  M45 96 1577 Pedro Gongalves M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:35:01
567 M35 132 1068 Dénis Quadros M  BR Athlon Runner's 01:35:04
568 M60 11 3399 Antonio Maltez M PT 01:35:05
569 M20 116 785 Tiago Vaz Osdrio M PT Grinder Boys 01:35:05
570 M45 97 1383 José Pais M PT Escola Desportiva Limiana 01:35:05
571 M40 119 303 Agostinho Sousa M  PT Soc. Com. C. Santos 01:35:06
572  M45 98 2759 Luis Almeida M PT Isag 01:35:07



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

573 M20 117 816 Diogo Vaz M PT 01:35:07
574  M45 99 109 RuiRodrigues M PT Mais Que Corridas 01:35:16
575 F20 16 6736 Fernanda Teixeira F PT Running Machines 01:35:17
576 M50 58 1227 Abilio Silva M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:35:19
577 M40 120 3376 Sergio Guimaraes M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:35:21
578 M20 118 613 Pedro Ferreira M PT Since Mm Porto 2009 01:35:23
579 M20 119 4158 Marco Candeias M PT Juventude Cortegacense 01:35:25
580 M45 100 222 Luis Barata Da Rocha M PT Lactogal - Lactogal - Céaes D'Avenida 01:35:26
581 M50 59 1099 José Silva M PT Clube Trilheiros & Amigos 01:35:28
582 M35 133 1415 Joao Machado M PT Santander - Santander - Turbulentos 01:35:28
583 M45 101 3561 Pedro Barbosa M PT 01:35:28
584 M40 121 50 Luis Azevedo M PT 01:35:31
585 M40 122 2733 Nelson Pinho M PT Isag 01:35:32
586 M40 123 671 Bernard Siu M HK 01:35:33
587 M40 124 1186 Bruno Teixeira M PT 01:35:34
588 M40 125 1037 Joao Antunes M  PT Os Amigos Da Corrida 01:35:37
589 M40 126 4015 Nuno Varela M PT My Sbr Team 01:35:38
500 M45 102 1436 Celso Ribeiro M PT Gaz 01:35:39
591 F20 17 3459 Renata Gongalves F PT Montanha Clube Trail Running 01:35:40
592 M40 127 1509 Carlos Lopes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:35:44
593 M45 103 1080 Jorge Ribeiro M PT Pacos Runners 01:35:45
594 M35 134 720 Miguel Barros M PT 01:35:47
595 M40 128 3767 Samuel Soares M  PT Samsys 01:35:50
596 M45 104 1157 José Serrano M PT 01:35:50
597 M35 135 1287 Joao Otto M PT 01:35:51
598 M20 120 1232 Fabio Santos M PT Corridas Hsm 01:35:52
599 M35 136 1234 RuiPedro Cardoso Reis M PT Corridas Hsm 01:35:53
600 M45 105 663 RuiHenriques M PT 01:35:53
601 M40 129 3944 Nelson Almeida M PT Nba 01:35:57
602 M45 106 1204 Joao Bandeira M PT 01:35:58
603 M35 137 1468 Pedro Castro M PT Vitalis - Vitalis - Emforca 01:35:58
604 M45 107 1140 Antoénio Pinheiro Vieira M PT Asphalt Assault Team 01:35:58
605 M50 60 1531 Paulo Silva M PT Movol 01:36:00
606 M40 130 911 Pedro Magalhaes M PT Tartarugas Do Asfalto 01:36:01
607 M45 108 864 Fernando Mendes M PT 01:36:02
608 M40 131 1230 Ricardo Gongalves M PT 01:36:02
609 M45 109 2704 Jose Tavares M  PT lIsag 01:36:02
610 F35 4 3905 Ana Abuin Rodriguez F ES 01:36:03
611 M45 110 1499 Miguel Pereira M PT Ccdtc.M.Gondomar 01:36:04
612 M60 12 4155 Paulo Beato M PT 01:36:05
613 M50 61 726 Augusto Mendes M  PT Gavides 01:36:05
614 M40 132 4220 Ricardo Silva M PT 01:36:08
615 M35 138 6783 Rafael Aguas M PT Jptc 01:36:10
616 M40 133 3330 Cesar Sousa M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:36:13



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
617 M50 62 1392 Joaquim Manuel Lopes Cunha M PT Aguas Do Porto - Casa Dos Trabalhadores 01:36:16
618 M50 63 6033 Mario Alves M PT Running Espinho 01:36:17
619 M45 111 4040 Arlindo Silva M PT Afis/Ovar 01:36:17
620 F60 1 75 Conceigao Grare F PT Clinica Médica Da Foz 01:36:18
621 M35 139 769 Rubén Dominguez Gémez M ES 01:36:18
622 M35 140 739 Jodo Araujo M  PT Ermentéo 01:36:18
623 M40 134 2668 Andre Martins M PT Tesco Team 01:36:21
624 M40 135 241 Francisco Fonseca M PT Run Tejo 01:36:22
625 M40 136 1660 Rogério Oliveira M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:36:25
626 M50 64 1685 To Machado M PT Por Joane 01:36:27
627 M35 141 3251 Eduardo Pacheco M PT Asmedu 01:36:27
628 M20 121 1239 Henrique Araujo M PT 01:36:27
629 M35 142 8701 Paulo Carvalho M PT Sport Zone 01:36:28
630 M45 112 1366 Paulo Santos M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:36:29
631 M20 122 856 Guillermo Corral Sastre M ES Crazy Siblings 01:36:31
632 M40 137 1681 Ricardo Silva M PT Muffin's 01:36:32
633 M50 65 3733 Paulo Martins M PT 01:36:33
634 M35 143 3615 Luis Branco M PT Fogagas Com Malapos 01:36:33
635 M20 123 4388 José Boucinha M PT Vfs 01:36:35
636 M50 66 4719 RuiBorges M  PT Kinésio/ Nicajoaninha 01:36:35
637 M40 138 1550 Filipe Martins M PT Borala 01:36:37
638 M45 113 982 Anténio Reis M PT Taylors 01:36:41
639 M55 18 1508 Carlos Lemos M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:36:43
640 M55 19 1781 Simao Oliveira M PT 01:36:44
641 M20 124 1693 Christophe Ferreira M PT 100 Equipa Running 01:36:47
642 M40 139 3250 Armando Moreira M PT Asmedu 01:36:47
643 M35 144 2635 Nuno Teixeira M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:36:48
644 M50 67 6143 Francisco Ribeiro M PT Porto Lazer 01:36:49
645 M45 114 8572 Paulo Oliveira M PT Uci Running 01:36:50
646 M45 115 818 Jose Rodrigues M PT 01:36:50
647 M45 116 935 Jorge Lourencgo M PT Turbulentos 01:36:53
648 M40 140 1003 Pedro Batista M PT 01:36:54
649 M35 145 6158 David Camelo M PT Running Espinho 01:36:55
650 F20 18 2758 Daniela Rodrigues F PT lIsag 01:36:57
651 M20 125 1258 Angelo Costa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:37:00
652 M40 141 103 RuiMartins M PT Santander - Santander - Magnificos 01:37:02
653 M45 117 1667 Sérgio Paulo Leite Gongalves M PT Spg - Tubos De Papel 01:37:04
654 M45 118 1007 Renato Nunes M PT 01:37:05
655 M45 119 264 Fredrik Ingblad M SE Sweteam 01:37:09
656 M45 120 713 Paulo Queiroz M PT 01:37:10
657 M45 121 1488 Miguel Ferreira M PT 01:37:10
658 M50 68 2607 Jose Monteiro M PT Clube Veteranos Do Porto 01:37:10
659 M50 69 4503 José Silva M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:37:11
660 M35 146 868 Markus Renn M PT 01:37:11



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

661 M55 20 758 Jose Carlos Campos M PT 01:37:12
662 M40 142 658 Joao Silva M PT 01:37:13
663 M50 70 1689 Paulo Jorge Loureiro M PT Fama Runners 01:37:13
664 M20 126 2545 Helder Faria M PT Natixis 01:37:13
665 M40 143 1351 Antonio Magalhaes M PT Chaves Running Team 01:37:13
666 M35 147 3442 José Fernando Pecegueiro M PT Melres Trail Running - Ordem Para Arrear 01:37:13
667 M50 71 1600 Miguel Silva M PT Amanhecer Da Raposa 01:37:14
668 M35 148 2694 Mario Dias M PT Running Espinho 01:37:15
669 M55 21 2601 Jose Pires M PT Clube Veteranos Do Porto 01:37:15
670 M35 149 700 PauloRocha M PT Runriver - Escola De Atletismo De Rio Tinto 01:37:16
671 M20 127 977 Jorge Teixeira M PT 01:37:16
672 M50 72 1492 José Santos M PT 01:37:17
673 M20 128 1029 Luis Sa M PT 01:37:18
674 M20 129 1190 Antonio Caso Jimeno M ES 01:37:18
675 M40 144 2543 Carlos Ferreira M PT C. A. Vila Boa Do Bispo 01:37:18
676 M45 122 1423 Francisco Reis M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:37:19
677 M40 145 1677 Gabriel Niza M PT Santander - Santander - Bst 01:37:19
678 M20 130 748 Nuno Andrade M PT Bioteam 01:37:22
679 M20 131 4075 André Francisco Casais Cardao M PT 01:37:23
680 F40 4 929 Paula Barbosa F PT Oralklass - Amigos Do Trail 01:37:26
681 M50 73 1627 Angelo Ramalho M PT 01:37:26
682 M45 123 1412 Manuel Pinheiro M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Fitarena 01:37:26
683 M35 150 1170 Jodo Mendes M PT Clube Atletismo Fafe 01:37:27
684 M20 132 815 Bruno Pereira M PT Amigos Das Sapatilhas 01:37:27
685 M20 133 1175 Admilo Ribeiro M PT 01:37:28
686 M50 74 2573 Manuel Faria M PT Mss Trail Running Contabilidade 01:37:28
687 M50 75 1005 Carlos Silva M PT Alianca Gandra 01:37:28
688 M35 151 3309 Alexandre Monnier M FR 01:37:29
689 M20 134 2795 Vasco Albuquerque M PT Breathe Sport Fithess 01:37:29
690 M20 135 1306 Tiago Ferreira M PT Camir 01:37:31
691 M60 13 1305 Anténio Ferreira M PT Camir 01:37:31
692 M20 136 1766 Carlos Santos M PT Acd S. Joao Da Serra 01:37:33
693 M20 137 1095 Marco Peixoto M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:37:36
694 M40 146 1427 Rui Teixeira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:37:36
695 M20 138 3661 Pedro Brito Silva M PT Dr. Runner's Team 01:37:36
696 M50 76 4071 Francisco Mateus M PT Atlético Clube Alfenense 01:37:37
697 M45 124 4164 Marilio Leite M PT 01:37:38
698 M45 125 624 Jodo Machado M PT 01:37:38
699 M40 147 2750 Leite Daniel M PT Isag 01:37:40
700 F20 19 2646 Claudia Pinhal F PT Breathe Sport Fitness 01:37:41
701 M40 148 1606 Rui Guimaraes M PT Cées D’Avenida 01:37:41
702 M40 149 728 Daniel Marinho M PT Gavides 01:37:44
703 M45 126 235 Reis Paulo M PT Sport Zone - Sport Zone - Sportzone 01:37:44
704 M45 127 735 Paulo Cunha M PT Gavides 01:37:44



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

705 M40 150 921 Daniel Santos M PT 01:37:45
706 M35 152 1048 Miguel Pereira M PT 01:37:45
707 M50 77 1294 Carlos Soares M PT Olimpico Vianense Trail 01:37:46
708 M35 153 6198 Ricardo Machado M PT Isag 01:37:46
709 M20 139 2535 Joao Paulo Alves M PT Vitoria S. C. 01:37:47
710 M40 151 2507 Helder Guedes M PT Clube Millennium Bcp 01:37:48
711 M20 140 3954 Diogo Santos M PT 01:37:50
712 M60 14 1042 Adelino Silva M PT 01:37:50
713  M20 141 4379 Marco Gongalves M PT Xallenge Runners 01:37:52
714 M35 154 3479 Rui Gomes M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:37:52
715 F45 1 87 Sandra Barros F PT Run Tejo 01:37:54
716  M20 142 4384 André Loureiro M PT Vfs 01:37:54
717 M50 78 3682 Eduardo Lopez M ES 01:37:54
718 M45 128 3363 Diogo Alvim M PT Invicta Runners Team 01:37:55
719  M20 143 2728 Daniel Oliveira M PT Isag 01:37:56
720 M50 79 1361 Alvaro Machado M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:37:56
721 M40 152 2718 Jorge Pinheiro M PT Isag 01:37:56
722 M45 129 691 Paulo Duarte M PT 01:37:57
723 M40 153 1040 Richard Nogueira M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:37:57
724 M50 80 765 Tiago Mendes M PT Individual 01:37:59
725 M45 130 4773 Pedro Brito M PT 01:37:59
726 M40 154 2769 Sérgio Santos M PT Isag 01:38:01
727 M20 144 1431 Ricardo Carvalho M PT Ctad - Trilhos De Cinfaes 01:38:03
728 M40 155 823 David Sora M PT 01:38:03
729 M20 145 3390 Tiago Gomes M PT 01:38:03
730 M20 146 3857 Daniel Soares M PT 01:38:04
731 M40 156 1355 Pedro Pinho M PT Pupilos Do Zé-T6 01:38:05
732 M55 22 1121 Joao Silva M PT Dragon Club 01:38:06
733 M50 81 77 Fernando Alves M PT Olimpico Vianense 01:38:06
734 M35 155 1222 Alvaro Cardoso M PT Trio Dos 100m 01:38:08
735 M35 156 3450 Fernando Magalhdes M PT Ama Associagdo Mondim Atletismo 01:38:08
736 M40 157 3281 André Oliveira M PT 01:38:09
737 M35 157 1167 Rui Sousa M PT Palmeira Runners 01:38:10
738 M45 131 8707 Jose Miguel Silva M PT Santander 01:38:10
739 M50 82 1327 Joaquim Vieira M PT Os Cachos 01:38:11
740 M20 147 4471 Nuno Ferreira M PT 01:38:11
741 M50 83 1666 Nuno Ferreira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Desnivel Positivo 01:38:12
742  M20 148 4809 Vincent Olmeta M FR 01:38:12
743  M45 132 1109 Jorge Ferreira M PT 01:38:13
744  M60 15 325 Carlos Ripolins M PT 01:38:13
745 M50 84 8597 Joaquim Borges M PT 01:38:17
746 M55 23 1596 Antonio Castro M PT Santander - Santander - Clube Atletismo Lamas 01:38:19
747 M50 85 221 Jose Carvalho M PT Lactogal - Lactogal - Caes D'Avenida 01:38:20
748 M40 158 3906 Ricardo Ferreira M PT 01:38:20



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

749 M45 133 680 Pablo Martin Frontelo M ES 01:38:21
750 M45 134 1336 Domingos Peixoto Peixoto M PT Palmeira Runners 01:38:21
751 M40 159 301 Carlos Miranda M PT Solinca Foz 01:38:21
752 M20 149 661 Paulo Silva M PT 01:38:22
753 M45 135 3228 Jorge Carneiro M PT 01:38:23
754 M45 136 1058 Ernesto Sousa M PT Os Amigos Da Corrida 01:38:24
755 M20 150 844 Bruno Cunha M PT Siscog - Sistemas Cognitivos 01:38:24
756 M40 160 1126 Mario Dias M PT 01:38:24
757 M50 86 1504 Abilio Teixeira M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:38:25
758 M45 137 4094 Rui Fontes M  PT Amigos Das Sapatilhas 01:38:26
759 M40 161 4378 Pedro Caramba M PT Correr Lisboa 01:38:27
760 M60 16 4279 Geraldo Campos M PT 01:38:27
761 M45 138 1602 Américo Figueiredo M PT Vitalis - Vitalis - 01:38:28
762 M40 162 123 Filipe Escobar M PT Policia Municipal Do Porto 01:38:29
763 M20 151 3478 Francisco Raio M PT 01:38:29
764 M40 163 1108 Miguel Oliveira M PT Mocidade Sangemil Ac 01:38:30
765 M50 87 734 Manuel Silva M PT Gavides 01:38:30
766 M35 158 4347 Helder Martins M PT 01:38:31
767 M35 159 1548 Paulo Borges M  PT Clube Efacec 01:38:31
768 M45 139 859 Paulo Lopes M PT 01:38:33
769 M55 24 1162 Fernando Santiago M PT 01:38:34
770 M20 152 4523 Tiago Mota M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Bitrunners 01:38:34
771 M20 153 4598 Daniel Silva M PT Nocturnos De Paredes 01:38:34
772 M40 164 778 Ruileite M PT 01:38:35
773 M45 140 1654 Quintino Amorim M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Ds Gaia Canidelo 01:38:36
774 F40 5 668 Catarina Pereira F PT Ei Team Trail 01:38:36
775 M20 154 6658 André Filipe Crespo M PT 01:38:37
776 M20 155 134 Tomas Araujo M PT Unicer 01:38:38
777 M50 88 922 Michael Dale M GB 01:38:39
778 F35 5 257 Anna Clara Adami F BR Safra Digital + Rj32 01:38:39
779 M35 160 4234 Ricardo Pereira M PT Os Benjamins 01:38:39
780 M40 165 4502 Joédo Bronze Silva M PT Santander - Santander - 01:38:40
781 M40 166 3709 Nelson Gomes M PT 01:38:40
782 M50 89 3089 Jose Pereira M PT Nascidos Para Correr 01:38:43
783 M45 141 4696 José Costa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 01:38:43
784 M50 90 2559 Carlos Alexandre Pereira M PT Porto Runners 01:38:44
785 M55 25 6146 Ze Moutinho M PT Running Espinho 01:38:45
786 M35 161 6206 Marco Lisboa M PT Isag 01:38:46
787 M50 91 724  Antonio Ferreira M PT Gavides 01:38:46
788 M45 142 1376 Rui Sousa M PT 01:38:46
789 M40 167 803 Leandro Maia M PT Hsantamariart 01:38:47
790 M40 168 3579 Hugo Figueiredo M PT Gramidense Ifc 01:38:48
791 M50 92 1269 Fernando Miranda M PT 01:38:50
792 M45 143 2548 Belmiro Lopes M PT Clube Atletismo De Lamas 01:38:50



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

793 M20 156 3560 Filipe Povoas M PT Mss Trail Team Contabilidade 01:38:51
794 M20 157 1543 Leonel Videira M PT Nascidos Para Correr 01:38:52
795 M35 162 4148 Bruno Silva M PT Kuantokusta 01:38:52
796 M45 144 1122 Helder Madeira M PT Nascidos Para Correr 01:38:53
797 M45 145 2772 lIsaac Costa M PT Isag 01:38:53
798 F35 6 1429 Rosalia Silva F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:38:54
799 F20 20 218 Ana Coelho F PT Lactogal - Lactogal - 01:38:55
800 M55 26 801 Fernando Cunha M PT Hsantamariart 01:38:56
801 M20 158 4184 Michel Silva M BR 01:38:56
802 M45 146 283 Jeronimo Silva M PT Santander Lm 01:38:57
803 M35 163 2667 Nuno Silva M PT Boavista F.C. 01:38:59
804 M50 93 2791 Jaime Soeane M PT Gin Marathon Runners 01:39:00
805 M45 147 636 Pedro Oliveira M PT 01:39:01
806 M40 169 1446 Antodnio Ferreira Dos Santos M PT Nascidos Para Correr 01:39:01
807 M40 170 1768 Nuno Jaime Santos M PT 01:39:03
808 F35 7 667 Sofia Pimenta F PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:39:03
809 M50 94 6067 Joao F Coelho M PT Porto Runners 01:39:03
810 M45 148 1217 Augusto Costa M PT 01:39:04
811 M50 95 3194 Heitor Araujo M PT 01:39:06
812 M45 149 849 Victor Cerqueira M PT 01:39:07
813 M20 159 4061 Paulo Elias M PT Sf2002 01:39:07
814 M35 164 3718 Juan José Martinez Ulloa M ES Urbatrail 01:39:08
815 M45 150 4211 Jose Lopes M PT Dive 01:39:08
816 M20 160 1212 Tiago Ferreira M PT 01:39:10
817 M40 171 3312 Bruno Monte Pereira M PT Gd Bpi 01:39:11
818 M20 161 70 Filipe Machado M PT 01:39:12
819 M40 172 6090 Jose Manuel Soares M PT Tou Tou Running 01:39:13
820 M45 151 2644 Miguel Carneiro M PT N.A. Taipas 01:39:14
821 M50 96 970 Tomas Alba Millan M  ES Maratén Rioja 01:39:14
822 M20 162 1570 Carlos Cardoso M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Bitrunners 01:39:15
823 M40 173 817 RuiBarbosa M PT 01:39:16
824 M40 174 4361 Emanuel Costa M PT Ss Montepio 01:39:18
825 M45 152 860 Paulo Pimenta M PT Pernetas 01:39:19
826 M35 165 4527 Hugo Santos M PT Riaatreinar 01:39:21
827 M45 153 4243 Alvaro Nunes M PT 01:39:22
828 M35 166 3828 Vasco Faria M PT Karma Shoes 01:39:23
829 M20 163 8569 Daniel Machado M PT Uci Running 01:39:23
830 M40 175 4677 Jose Luis Cardoso M PT Unicer - Unicer - 01:39:25
831 M35 167 4538 Filipe Tomé M PT 01:39:25
832 M45 154 1353 Manuel Coelho M PT Pupilos Do Zé-T6 01:39:26
833 M45 155 308 Luis Silva M PT Soc. Com. C. Santos 01:39:26
834 M45 156 3953 Paulo Duarte M PT 01:39:26
835 M40 176 3708 Nuno Gomes M PT 01:39:27
836 M35 168 269 Marc Oliveras Simon M  ES Tonight 01:39:27



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

837 M50 97 3164 Mario Nogueira M PT 01:39:29
838 M40 177 4373 Carlos Matos M PT 01:39:29
839 M45 157 6019 RuiFelgueiras M PT Clube Millennium Bcp 01:39:29
840 M20 164 292 Filipe Villas-Boas M PT Vitalis - Vitalis - Run4fun Vila Real 01:39:30
841 M40 178 3583 Henrique Vicéncio M PT Atlético Clube Alfenense 01:39:31
842 M50 98 1477 Victor Silva M PT Associagédo De Atletismo Lebres 01:39:32
843 M55 27 912 Stefan Mezger M  CH Free Bourg Runners 01:39:33
844 M50 99 1136 Carlos Nunes M PT Runf4fun Vila Real 01:39:33
845 M50 100 2640 Manuel Mota M PT N. A. Taipas 01:39:34
846 M45 158 4370 Vasco Silva M PT Ss Montepio 01:39:34
847 M40 179 111 Vitor Leorne M PT Mais Que Corridas 01:39:37
848 M35 169 3736 Pedro Coutinho M PT 01:39:38
849 M20 165 6227 Paulo Silva M PT 01:39:38
850 M40 180 8592 Jorge Lopes M PT Uci Running 01:39:38
851 M35 170 6205 Nuno Silva M PT Isag 01:39:40
852 M40 181 2502 Laszlé Hajnal M  HU Vasemberek Klubja 01:39:40
853 M20 166 374 Tiago Toureiro M PT Jogos Santa Casa 01:39:40
854 F50 2 1530 Matilde Baptista F PT Jam Juventude Atlélica Mozelense 01:39:41
855 M20 167 4619 Gabriel Santana M PT Santander - Santander - 01:39:41
856 M45 159 838 Rui Oliveira M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:39:42
857 M35 171 4524 Jdulio Lourengo M PT 01:39:42
858 F20 21 1582 Marta Marques F PT Maia Runners 01:39:43
859 M35 172 1583 Filipe Rocha M PT Maia Runners 01:39:44
860 M50 101 620 Rob Schreutelkamp M NL 01:39:44
861 F50 3 114 Paula Quintela F PT Mais Que Corridas 01:39:45
862 M45 160 942 Victor Azevedo M PT 01:39:45
863 M60 17 3934 Fernando Couto M PT Grupo De Corrida De Argoncilhe 01:39:47
864 M55 28 2757 Anténio Boavista M PT Isag 01:39:47
865 M35 173 629 Jaroslaw Rynkiewicz M PT 01:39:47
866 M40 182 2725 Bruno Monteiro M PT Isag 01:39:48
867 M50 102 4581 Abel Pina M PT Gfd Running 01:39:48
868 M35 174 895 Pedro Rodrigues M PT 01:39:49
869 M20 168 4425 Ivo Nascimento M PT Equipa Boot 01:39:50
870 M35 175 4302 Paulo Conde M PT Afis/Ovar 01:39:50
871 M35 176 875 Nuno Machado M PT Lousada Runners 01:39:50
872 M40 183 2669 Francisco Morais M PT Fisioactive 01:39:51
873 M50 103 1373 Abilio Faria M PT Adeca 01:39:51
874 M40 184 8634 Rui Vieira M PT Club-Tour 01:39:52
875 M40 185 3415 Filipe Moga M PT 01:39:53
876 M35 177 2575 Ruben Pereira M PT Brigada Reumatica 01:39:54
877 M45 161 1618 Luis Almeida M PT 01:39:57
878 M50 104 763 Paulo Martins M PT 01:39:58
879 M50 105 779 Duarte Paulo Ribeiro M PT Bosch 01:39:58
880 M35 178 2661 Edgar Queiros M PT Breathe Sport Fitness 01:39:59



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

881 M20 169 3381 Diogo Sousa M PT 01:39:59
882 M45 162 839 Alain Loree M FR 01:40:00
883 M55 29 1279 Carlos Fazendeiro M PT G.D.Ronda 01:40:01
884 M35 179 3757 Diego Garcia Lorenzo M ES Club Atletismo Fontes Do Sar 01:40:03
885 M20 170 3533 Jodo Queiros M PT Queirosteam 01:40:04
886 F40 6 6242 Sandra Marie F GB 01:40:04
887 M50 106 2760 Vitor Coelho M PT Isag 01:40:06
888 M60 18 4642 Fernando Carvalho M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:40:06
889 M45 163 2775 Manuel Teixeira M PT lIsag 01:40:07
890 M35 180 3514 Jaime Ribeiro M PT Lousadahotweelsrunners 01:40:08
891 M35 181 4481 Helder Costa M PT Afis/Ovar 01:40:10
892 M20 171 774 Samuel Salcedo M PT 01:40:10
893 Me60 19 907 Jose Leite M PT Ginasio Clube De Santo Tirso 01:40:11
894 M40 186 4149 Ricardo Vidal M PT Lion Runners - Grupo Desportivo Ledes Da Guarda 01:40:12
895 M45 164 1522 Rui Silva M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:40:12
896 F35 8 15887 Carla Araujo F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:40:12
897 M50 107 1521 René Teixeira M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:40:12
898 M20 172 656 Jorge Catarino M PT KM.A 01:40:13
899 M40 187 1148 Pedro Andrade M PT Boavistafc 01:40:14
900 M20 173 6245 Fabio Coutinho M PT 01:40:14
901 M20 174 4448 Pedro Meirinhos M PT 01:40:15
902 M20 175 2634 Carlos Azevedo M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:40:16
903 M55 30 1200 Eduardo Soares M PT 01:40:17
904 M45 165 3819 Luis Barbosa M PT 01:40:17
905 M35 182 330 Filipe Goncalves M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 01:40:19
906 M20 176 4238 Rafael Cardoso Da Fonseca M PT 01:40:20
907 M20 177 777 Antonio Vila Pouca M PT 01:40:20
908 M35 183 825 Jodo Tereso M PT Tartarugas Do Asfalto 01:40:21
909 M35 184 4559 Bruno Bastos M PT Tworunners 01:40:21
910 F20 22 3454 Rafaela Sousa F PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:40:21
911 M50 108 2664 Rui Cardoso M PT Boavista F.C. 01:40:22
912 M40 188 2693 Manuel Abreu M PT Running Espinho 01:40:22
913 M45 166 986 Luis Sequeira M PT Taylors 01:40:23
914 M35 185 4652 Luis Ferraz M PT Caracoletas 01:40:23
915 M45 167 1322 Miguel Almeida M PT Chaves Running Team 01:40:24
916 F20 23 3871 Céline Gomes F PT Cdcr Ctt Porto 01:40:27
917 M55 31 3870 Antonio Teixeira M PT Cdcr Ctt Porto 01:40:27
918 M45 168 1589 Agostinho Marques M PT Santander - Santander - 01:40:28
919 M40 189 4592 Dério Cabete M PT C.C.R.D.Burinhosa 01:40:31
920 M20 178 4336 Gleb Belyaevskiy M RU 01:40:33
921 F20 24 2683 Mafalda Oliveira F PT 01:40:34
922 M45 169 3223 Mariusz Kmiecik M PL 01:40:34
923 M35 186 684 Joel Roriz M PT 01:40:36
924 F40 7 1179 Lucia Costa F PT Juventude Cortegacense 01:40:36



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
925 M45 170 1645 Pedro Machado M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:40:36
926 M55 32 2603 Jose Ferreira M PT Clube Veteranos Do Porto 01:40:36
927 M50 109 78 Jorge Viana M PT 01:40:36
928 M40 190 1572 Pedro Castro M PT Turbulentos 01:40:37
929 M40 191 1440 Rolando Paulo M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:40:40
930 M20 179 3280 Hugo Cardoso M PT 01:40:43
931 M45 171 214 Jorge Basto M PT Unicer 01:40:43
932 M60 20 604 Anténio Neto M PT Trifitrofa 01:40:44
933 M45 172 1473 Carlos Gongalves M PT 01:40:44
934 M40 192 259 Juan Pefia Garcia M ES 01:40:44
935 M20 180 4562 Gonzalo Ruifernandez Perez M ES 01:40:45
936 M20 181 1343 Vitor Rio M PT Ss Montepio 01:40:46
937 M45 173 351 Bruno Almeida M PT 01:40:46
938 M55 33 1515 José Sa M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:40:46
939 M50 110 3414 Jodo Guimaraes M PT A.D. Lustosa 01:40:46
940 M45 174 1406 Pedro Ribeiro M PT 01:40:48
941 M50 111 1655 Jorge Moreira M PT Unicer - Unicer - Vitalis 01:40:49
942 M45 175 2762 Antdénio Morais M PT Isag 01:40:51
943 M40 193 4572 Julio Cunha M PT 01:40:51
944 M50 112 147 Vitor Goncalves M PT Run Tejo 01:40:52
945 M20 182 1141 Anténio Vela M PT Asphalt Assault Team 01:40:52
946 M40 194 633 Hugo Ferreira M PT 01:40:52
947 M35 187 3726 Leandro Rodrigues M PT 01:40:53
948 M40 195 3877 Nuno Pereira M PT Mulas Da Cooperativa 01:40:54
949 M55 34 4317 Alberto Cunha M PT Olimpico Vianense 01:40:54
950 M45 176 2569 Rogério Manuel Lopes Calvo M PT Porto Runners 01:40:54
951 M40 196 1178 Joao Oliveira M PT Juventude Cortegacense 01:40:54
952 M45 177 1637 Alberto Silva M PT 01:40:55
953 M45 178 4231 Ramiro Fernandez M ES 01:40:56
954 M35 188 6954 Miguel Angelo M PT 01:40:59
955 M35 189 1432 Joao Guimaraes M PT 01:41:00
956 M50 113 4668 Jose Gomes M PT Confraria Bike 01:41:02
957 M35 190 4735 Pablo Dominguez M ES 01:41:02
958 M60 21 2574 Avelino Dias M PT 01:41:03
959 M20 183 4386 Helder Leal M PT Vfs 01:41:03
960 M35 191 4339 Rui Carvalho M PT 01:41:03
961 M20 184 4387 Joaquim Oliveira M PT Vfs 01:41:03
962 M55 35 3152 EImo Costa M BR 01:41:04
963 M35 192 3300 GaetanLe Roy M FR 01:41:06
964 M20 185 3876 Tiago Marinho M PT 01:41:06
965 M50 114 3852 Thibaudeau Richard M PT As St Sylvain D'Anjou 01:41:06
966 M35 193 3912 Luis Dias M PT Bike Riders 01:41:07
967 M40 197 3677 Rui Sousa M PT Www.Qbv.Pt 01:41:08
968 M35 194 1556 Jose Araujo M PT 01:41:08



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

969 M45 179 131 Pedro Alves M PT 01:41:10
970 M50 115 1578 Paulo Lima M PT Lion Runners - G.D. Lebdes Da Guarda 01:41:10
971 M20 186 4037 Ivan Romero Lema M ES 01:41:11
972 M35 195 2793 Nuno Bastos M PT 01:41:11
973 M40 198 1076 Jodo Alves M PT Pacos Runners 01:41:11
974 M50 116 2571 Rui Russo Dos Santos M PT Porto Runners 01:41:13
975 M40 199 8616 Joaquim Marques M PT Torrestir 01:41:13
976 M40 200 1363 Joado Macedo M  PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:41:14
977 M20 187 3660 Pedro Pinto M PT 01:41:15
978 M45 180 4022 Jorge Ferreira M PT Potes De Ouro 01:41:16
979 M55 36 733 Justino Pereira M PT Gavides 01:41:17
980 M20 188 1337 Vitor Fonseca M PT 01:41:17
981 M40 201 4047 Cesar Alves M PT Afis/Ovar 01:41:18
982 M20 189 1774 Alberto Silva M PT 01:41:18
983 M40 202 101 RuiBorges M PT Santander - Santander - Trailistas “Eu E Que Sei” 01:41:20
984 M20 190 4064 Pedro Gouveia M PT 01:41:21
985 M20 191 4342 Tiago Cunha M PT Santander - Santander - 01:41:22
986 M60 22 4419 Rui Manuel De Matos M PT Electrex 01:41:22
987 M20 192 4561 Eduardo Ferreira M PT Runners Do Demo 01:41:23
988 M20 193 1479 Antonio Jf Silva M PT Gcd Codal Vale De Cambra 01:41:23
989 M35 196 3364 Joao Silva M PT 01:41:24
990 M55 37 2708 Fernando Valente M PT Isag 01:41:24
991 M40 203 1340 Pedro Santos M PT 01:41:25
992 M40 204 340 Rui Teixeira M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:41:25
993 M40 205 1495 Jose Costa M PT 01:41:26
994 M50 117 3813 Carlos Marti Mateu M ES Runners Cuitat De Valencia 01:41:26
995 M40 206 1026 Luis Ferreira M PT 01:41:26
996 M35 197 4588 Pedro Santos M PT Crocodilos / Misterpc 01:41:26
997 M40 207 1346 Joao Pereira M  PT White Running Team 01:41:26
998 M35 198 3186 Ewout Hiltermann M PT 01:41:27
999 M35 199 806 Pedro Fernandes M PT Egoismo Positivo 01:41:27
1000 M40 208 1124 Helder Gomes M PT Kemedo Team 01:41:27
1001 F35 9 756 Tania Henrique F PT 01:41:27
1002 M20 194 6754 José Valente M PT 01:41:27
1003 M20 195 3849 Jorge Miranda M PT 01:41:27
1004 M45 181 1283 Jose Silva M PT G.D.Ronda 01:41:29
1005 M35 200 2628 Luis Guimares M  PT Peraltafil Running 01:41:29
1006 M20 196 4651 Bruno Vidinha M PT 01:41:29
1007 M40 209 1129 Fran Martin Lopez M ES Sport Zone - Sport Zone - 01:41:31
1008 M45 182 1070 Antonio Machado M PT Pacos Runners 01:41:32
1009 M20 197 3725 Vitor Pereira M PT 01:41:33
1010 M50 118 4118 Raul Macedo M PT 01:41:33
1011 F40 8 8642 Raquel Vasconcelos F PT Passatempo Portugal Running 01:41:34
1012 M45 183 687 Carlos Alberto Alves Lima M PT 01:41:35



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1013 M35 201 344 Samuel Teixeira M PT Isag 01:41:35
1014 M20 198 4568 Vitor Lopes M PT Run4dtwo 01:41:36
1015 M40 210 3370 Victor Manuel Cambero Ruiz M ES Club Atletismo San Jorge 01:41:36
1016 M50 119 98 Miguel Araujo M PT Santander - Santander - Valinhas 01:41:37
1017 M45 184 1368 Luis Ferreira M PT Pupilos Do Zé-Té 01:41:39
1018 M50 120 1694 Augusto Silva M PT 01:41:40
1019 M50 121 4232 Paulo Moradias M PT Casa Do Benfica Em Castelo Branco 01:41:40
1020 M40 211 2653 Nuno Duarte M PT Breathe Sport Fitness 01:41:40
1021 M20 199 4464 Jodo Machado M PT 01:41:40
1022 M20 200 3249 Pedro Meira M PT 01:41:40
1023 M50 122 4261 Manuel Silva M PT 01:41:41
1024 M45 185 2794 Joao Craveiro M PT 01:41:42
1025 F35 10 1513 Jacinta Cunha F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:41:43
1026 M45 186 2702 José Seca M PT Isag 01:41:44
1027 M20 201 8623 Ricardo Ribeiro M PT Clube Veteranos Do Porto 01:41:46
1028 M20 202 4344 Joao Monteiro M PT 01:41:46
1029 M20 203 4606 Flavio Sampaio M PT Santander - Santander - A D Esmeriz Running 01:41:46
1030 M20 204 4256 Filipe Bugalho M PT Gfd Running 01:41:47
1031 M35 202 4422 Henrique Ferreira M PT 01:41:47
1032 M35 203 819 Luis Carvalho M PT Lousada Runners 01:41:48
1033 M40 212 154 Francisco Gongalves M PT Lactogal - Lactogal - Caes D" Avenida 01:41:48
1034 M60 23 8674 Adriano Queiros M PT Hyundai Pt 01:41:49
1035 M55 38 934 Antonio Nascimento M PT C.F.Oliveira Do Douro 01:41:49
1036 M55 39 1226 Maximiano Borges M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:41:49
1037 M55 40 3491 Jorge Longo M PT Yazaki Runners 01:41:49
1038 M35 204 3029 Luis Ribeiro M PT Lousada Runners 01:41:50
1039 M40 213 1031 Marco Pereira M PT 01:41:50
1040 F20 25 3941 Sofia Peixoto F PT 01:41:51
1041 M60 24 4532 Antoénio Oliveira M PT Individual 01:41:51
1042 M20 205 1777 Adauto Barros M  BR 01:41:52
1043 M45 187 343 Carlos Oliveira M PT Isag 01:41:52
1044 M20 206 4352 Alexis Maury M FR 01:41:52
1045 M35 205 2732 Bruno Pinho M PT Isag 01:41:54
1046 M20 207 2542 Filipe Correia M PT C. A. Vila Boa Do Bispo 01:41:56
1047 M50 123 1632 Carlos Fernandes M PT Santander - Santander - Turbulentos 01:41:57
1048 F35 11 4490 Cristiana Costa F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:41:57
1049 F45 2 1236 Maria Lopes F PT 01:41:59
1050 M50 124 1260 Carlos Sousa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:41:59
1051 F40 9 1428 Elisabete Santos F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:42:00
1052 M50 125 2609 Silverio Pinto M PT Clube Veteranos Do Porto 01:42:00
1053 M20 208 1043 Rodolfo Monteiro M PT 01:42:00
1054 M20 209 901 Eric Gleniel Yogarajan Joseph M FR Academia Fernanda Ribeiro 01:42:00
1055 M40 214 1364 Nuno Freitas M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:42:01
1056 M55 41 3822 Norbert Dawel M DE 01:42:01



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1057 M35 206 1401 Rogerio Torres M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:42:01
1058 M50 126 1462 Paulo Correia M PT 01:42:02
1059 M40 215 869 Nuno Monteiro M PT 01:42:03
1060 M40 216 1154 Hélder Correia M PT Befitness Runners 01:42:03
1061 M35 207 4757 Pedro Costa M PT Unicer - Unicer - 01:42:06
1062 M45 188 149 Paulo Morais M PT Run Tejo 01:42:06
1063 M40 217 4662 Daniel Coelho M PT Unicer - Unicer - 01:42:07
1064 M50 127 255 Luis Baltazar M PT 01:42:07
1065 M40 218 2712 Sérgio Crista M PT Isag 01:42:09
1066 M35 208 3939 André Vendeira M PT Anonymous 01:42:10
1067 M40 219 966 Fernando Costa M PT Running Espinho 01:42:11
1068 M45 189 3147 Luke Helaha M NL 01:42:11
1069 M40 220 1113 RuiAlves M PT 01:42:12
1070 M35 209 4683 Fabio Ferreira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Andar A Correr 01:42:13
1071 F20 26 3052 Liliana Ribeiro F PT 01:42:13
1072 M20 210 4179 Rodrigo Tavares M PT 01:42:13
1073 M50 128 3428 Gustavo Anjos M PT 01:42:14
1074 F20 27 7173 Mariana Domingos F PT 01:42:14
1075 F40 10 85 Claudia Borralho F PT Run Tejo 01:42:15
1076 M50 129 1365 Nuno SaLima M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:42:15
1077 M40 221 914 Miguel Pereira M PT 01:42:17
1078 M45 190 1077 Joao Couto M PT Pacos Runners 01:42:17
1079 F45 3 4001 Maria Manuela Silva Freitas F PT Os Isabelinhas 01:42:18
1080 M40 222 792 RuiCrasto M PT 01:42:19
1081 M50 130 1107 Mario Vinhas M PT Mocidade Sangemil Ac 01:42:19
1082 M40 223 3724 Licinio Carvalho M PT 01:42:20
1083 M20 211 4742 Eduardo Coturela M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:42:21
1084 M50 131 1702 Joaquim Augusto Da Costa Pereira M PT 01:42:21
1085 M20 212 2724 Eduardo Carvalho M PT lIsag 01:42:22
1086 M40 224 3700 Hugo Medeiros M PT 01:42:22
1087 M20 213 3799 Ivan Lopez Romero M ES 01:42:22
1088 M20 214 716 Jorge Ferreira M PT 01:42:22
1089 M60 25 1370 Adao Dias M PT Nascidos Para Correr 01:42:24
1090 M40 225 3952 Nuno Pinto M PT Celcat 01:42:25
1091 M45 191 2685 Augusto Pacheco M PT Porto Lazer 01:42:25
1092 F45 4 3165 Ana Belen Rubio Alvarez F ES La Despensa De Fer 01:42:25
1093 M35 210 3232 Anténio Soares M PT 01:42:26
1094 M20 215 834 Carlos Neves M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:42:26
1095 M45 192 8734 Alvaro Araujo M PT Sport Zone 01:42:27
1096 M40 226 1349 Sergio Branco M PT White Running Team 01:42:27
1097 M45 193 1125 Alvaro Torres M PT Varzim Sc 01:42:29
1098 M35 211 3614 Hugo Ricardo Lima M PT Fogagas Com Malapos 01:42:29
1099 M55 42 6065 Gil Alberto Rodrigues De Carvalho M PT Porto Runners 01:42:29
1100 M35 212 2617 Marcio Loureiro M PT Infineon 01:42:30



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1101 M45 194 4172 Jaime Soares M PT 01:42:31
1102 M50 132 4730 Matias Martinez M ES 01:42:32
1103 M40 227 3681 Sébastien Bobon M FR Run In Rance 01:42:33
1104 M35 213 8660 Luis Maia M PT Hyundai Pt 01:42:35
1105 M50 133 6059 Luis Serra M PT Porto Runners 01:42:35
1106 M20 216 4658 Luis Machado M PT Gfd 01:42:35
1107 M40 228 3896 Ricardo Carneiro M PT 01:42:35
1108 M45 195 1581 Jorge Lobo M PT 01:42:36
1109 M20 217 1149 Ricardo Peixoto M PT 01:42:37
1110 M35 214 2744 Jose Manuel Maia M PT Isag 01:42:37
1111 M40 229 4615 Vitor Cirne M PT 01:42:38
1112 M40 230 2654 Paulo Fernandes M PT Breathe Sport Fithess 01:42:38
1113 M40 231 329 Carlos Araujo M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 01:42:38
1114 M40 232 1549 Carlos Dias M PT 01:42:38
1115 M35 215 3525 Joao Marques M PT 01:42:39
1116 M50 134 3645 Martin Cullen M PT Trent Park Running Club 01:42:39
1117 M45 196 1597 Fernando Mendes M PT 01:42:40
1118 M20 218 1540 Robin Santos M PT 01:42:41
1119 M45 197 6003 Virgilio Carcao M PT Clube Pt - Zona Norte 01:42:41
1120 M35 216 4031 Viriato Mendes M PT Clube Desportivo Sdo Salvador Do Campo 01:42:42
1121 M35 217 4793 Paulo Costa M PT 01:42:43
1122 M40 233 3605 Luis Pereira M PT Team Lantemil 01:42:43
1123 M40 234 3892 Duarte Duarte M PT 01:42:45
1124 M40 235 6004 Ricardo Pinheiro M PT Clube Pt - Zona Norte 01:42:46
1125 M55 43 1566 Alberto Espinheira M PT Movol 01:42:46
1126 M55 44 8669 Jose Silva M PT Hyundai Pt 01:42:46
1127 M45 198 6150 Manuel Couto M PT Running Espinho 01:42:48
1128 M35 218 1527 Jorge Cabral M PT 01:42:49
1129 M40 236 3135 Nuno Domingues M PT 01:42:50
1130 M40 237 2779 Abilio Malheiro M PT Isag 01:42:51
1131 M50 135 3126 Paulo Moreira M PT Street & Trail Runners 01:42:51
1132 F45 5 1539 Susana Lacerda F PT 01:42:52
1133 M35 219 3143 Antoénio Almeida M PT 01:42:53
1134 M40 238 1027 Fernando Nunes M PT Amigos Da Corrida 01:42:55
1135 M45 199 2555 Jose Ferreira M PT Strongcharon 01:42:55
1136 F40 11 1028 Teresa Silva F PT Amigos Da Corrida 01:42:55
1137 M35 220 4397 Gustavo Meira M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:42:55
1138 M35 221 1590 Filipe Braga M PT Santander - Santander - Guimarunning 01:42:55
1139 M35 222 4297 Philip Manteigas M PT Pokeralho 01:42:55
1140 M45 200 1626 Manuel F. Alves M PT Santander - Santander - 01:42:56
1141 M40 239 3167 Aitor Mate Rincon M ES 01:42:57
1142 M45 201 2676 Jorge Marques M PT G.D. Limpeza Urbana 01:42:57
1143 M55 45 2715 Quintino Bacel6 M PT Isag 01:42:57
1144 M40 240 4797 Anibal Carralas M PT 01:42:58



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1145 M40 241 4689 Claudio Teixeira M PT Clube Atletismo De Fafe 01:42:59
1146 M45 202 3081 Pedro Barbosa M PT 01:43:00
1147 M35 223 6091 Helder Silva M PT 01:43:00
1148 M35 224 1339 Caldeira Vitor M PT Boavista Fc 01:43:02
1149 M20 219 881 Alberto Lucas M PT Falta Muito? 01:43:02
1150 F20 28 3475 Isabel Gomes F PT 01:43:02
1151 M35 225 767 Gil Nunes M PT Hora Do Lobo Trail / Cf Perosinho Atletismo 01:43:03
1152 M50 136 2639 Antonio Afonso M PT N. A. Taipas 01:43:03
1153 M40 242 1372 Nuno Franco M PT Cluve - Clube Atletismo Veteranos Coimbra 01:43:04
1154 M40 243 129 Bruno Mouta M PT Policia Municipal Do Porto 01:43:06
1155 M45 203 128 Rui Cunha M PT Policia Municipal Do Porto 01:43:06
1156 M40 244 1046 Rui Correia M PT Team Bravos 01:43:07
1157 M55 46 3586 José Fernandes Ribeiro M PT Braguinhas Runners 01:43:08
1158 M35 226 3768 Ruben Soares M PT Samsys 01:43:08
1159 M35 227 3075 Hugo Silva M PT 01:43:09
1160 F20 29 4329 Nathalia Galera F PT 01:43:10
1161 F35 12 4430 Ana Isabel Almeida F PT Runforfrancisco 01:43:10
1162 M45 204 1646 Pedro Rola M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:43:12
1163 M45 205 1771 Silverio Oliveira M PT 01:43:13
1164 M35 228 6141 Bruno Fernandes M PT Lidergraf 01:43:14
1165 M55 47 1117 Paulo Rodrigues M PT Grupo Desportivo Leoes Do Veneza 01:43:14
1166 M55 48 2516 Amandio Silva M PT Carcavelos Synergie 01:43:14
1167 M20 220 6184 Bruno Gongalves M PT Isag 01:43:15
1168 M20 221 3654 Rui Carneiro M PT 01:43:16
1169 M20 222 3885 Carlos Pestana M PT 01:43:17
1170 M40 245 3087 Manuel Pereira M PT Elite Do Atletismo Nortenho 01:43:18
1171 M50 137 1505 Antonio Mendes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:43:18
1172 M40 246 4355 Secundino Oliveira M PT Secai Gaiabike Geoinerte 01:43:19
1173 M40 247 4576 Rui Modnica M PT 01:43:20
1174 M45 206 1661 Paulo Silva M PT Santander - Santander - Viriathvs Runners Viseu 01:43:21
1175 M45 207 6072 Paulo Luis Magalhdes Nunes M PT Porto Runners 01:43:21
1176  M60 26 3063 Carlos Alves M PT Cap -Centro De Atletismo Do Porto 01:43:22
1177 M20 223 4711 Gongalo Marta M PT Correr Lisboa 01:43:22
1178 M45 208 3989 Joao Saraiva M PT Tai Runners 01:43:23
1179 M20 224 1018 Féabio Soares M PT Vegan 01:43:24
1180 M20 225 4743 Nuno Melo M PT 01:43:25
1181 M45 209 3229 Alberto Freitas M PT Minis & Bifanas 01:43:28
1182 M40 248 1459 Jose Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 01:43:29
1183 M40 249 693 Hugo Fernandes M PT 01:43:30
1184 M20 226 840 LuisLima M PT Trofa Runners 01:43:31
1185 F20 30 1116 Joana Fortuna F PT 01:43:31
1186 M40 250 664 Hélder Teixeira M PT 01:43:31
1187 F40 12 958 Sandra Soares Pereira F PT Nascidos Para Correr 01:43:32
1188 F40 13 2751 Pita Sandra F PT Isag 01:43:33



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1189 M50 138 2748 Joao Verde M PT Isag 01:43:33
1190 M40 251 984 Erasmo Alves M PT Taylors 01:43:33
1191 M40 252 4483 Rui Miguel Borges M PT Ada Trail Running 01:43:34
1192 F35 13 3842 Ema Roupa F PT 01:43:35
1193 M35 229 1280 Celso Silva M PT G.D.Ronda 01:43:35
1194 M45 210 1285 Paulo Mota M PT G.D.Ronda 01:43:35
1195 M40 253 1282 Jo&o Moreira M PT G.D.Ronda 01:43:36
1196 M45 211 8732 Ricardo Pereira M PT Liberty Seguros 01:43:36
1197 M60 27 1381 Antoénio Sousa M PT Lousada Runners 01:43:36
1198 M40 254 3197 Alfredo Campo Sainz M ES Peralta 01:43:37
1199 F40 14 3198 Sonia Perez Ramos F ES Peralta 01:43:37
1200 M45 212 2754 RuiBarbosa M PT Isag 01:43:38
1201 M45 213 1111 Jose Miguel Pereira M PT 01:43:38
1202 M45 214 975 RuiCruz M PT Smc Runners 01:43:39
1203 M55 49 876 José Carlos Forte Costa M PT 01:43:39
1204 M20 227 8698 Fabio Cardoso M PT 01:43:39
1205 M45 215 902 Jo&o Pedro Costa M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:43:39
1206 F45 6 106 Fatima Pacheco F PT 01:43:39
1207 M35 230 3985 Carlos Paiva M PT 01:43:40
1208 M40 255 127 Paulo Vieira M PT Policia Municipal Do Porto 01:43:44
1209 M35 231 3845 Michal Rozwadowski M PL 42 Do Szczescia 01:43:44
1210 F35 14 275 AnaLeocadio F PT 01:43:44
1211 M20 228 3259 Sidoénio Gongalves M PT Ccs - Abutres Do Douro 01:43:45
1212 M20 229 2512 Daniel Ferreira M PT G.D. Os Ribeirinhos 01:43:46
1213 M35 232 6126 Pedro Rocha M PT Ofrunning 01:43:47
1214 M20 230 6121 Eduardo Neves M PT Ofrunning 01:43:47
1215 M35 233 865 Helder Ferreira M PT Friendsrun 01:43:48
1216  F45 7 3929 Rosa Conceicao F PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:43:49
1217 M20 231 4697 Ricardo Esteves M PT Unicer - Unicer - 01:43:49
1218 M20 232 647 Pedro Magalhdes M PT 01:43:51
1219 M20 233 4413 Ricardo Santos M PT Casa Do Benfica Em Castelo Branco 01:43:51
1220 M45 216 4512 Paulo Ferreira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:43:52
1221 M50 139 3424 Paulo Morais M PT Somos Nos Team 01:43:52
1222 M35 234 3501 Jodo Ramos M PT Jptc 01:43:52
1223 M20 234 8680 Tomas Joao Ferreira M PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:43:53
1224 M40 256 1519 Patricio Rodrigues M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:43:54
1225 M20 235 2612 Marcos Santos M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:43:54
1226 M45 217 1207 Paulo Jorge Gongalves Soares M PT 01:43:54
1227 M45 218 631 Jose Magalhaes M PT 01:43:54
1228 M35 235 1525 Vitor Castro M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:43:54
1229 M55 50 2720 Domingos Vieira M PT Isag 01:43:56
1230 F20 31 3045 Sandra Hernandez F (610 01:43:56
1231 M40 257 3558 Ibraim Sousa M PT Mss Contabilidade Trail Team 01:43:58
1232 M55 51 3171 Carlos Coelho M PT 01:43:59



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1233 M45 219 4042 Luis Silva M PT Afis/Ovar 01:44:00
1234 M35 236 1454 Sandro Silva M PT Pipilos De Zé-T6 01:44:00
1235 M50 140 4240 Vitor Lima Oliveira M PT 01:44:01
1236 M20 236 6808 Bruno Rocha M PT 01:44:02
1237 M40 258 4367 Nuno Bastos M PT Ss Montepio 01:44:03
1238 M20 237 1127 Joao Pereira M PT 01:44:04
1239 M50 141 2707 José Ventuselos M PT Isag 01:44:06
1240 M55 52 1163 Paulo Moreira M PT Cacga Raposas 01:44:06
1241 M20 238 1418 Leandro Barros M PT Baixa_Bar 01:44:07
1242 M50 142 908 Vitor Lopes M PT Ginasio Clube De Santo Tirso 01:44:08
1243 M20 239 6125 Pedro Oliveira M PT Ofrunning 01:44:08
1244 M35 237 2701 Diogo Ferreira M PT lIsag 01:44:08
1245 M20 240 7382 David Ferreira Da Silva M PT Fit Arena 01:44:10
1246 M35 238 4477 Pedro Monteiro M PT 01:44:10
1247 M40 259 706 David Silva M PT 01:44:10
1248 M40 260 320 Carlos Gongalves M PT Vitalis - Vitalis - 01:44:11
1249 M50 143 267 Paulo Dias M PT Individual 01:44:11
1250 F45 8 3714 Maria Polonia F PT Atlético Clube Alfenense 01:44:11
1251 M35 239 1598 Rui Vieira M PT Vitalis - Vitalis - 01:44:11
1252 M45 220 8641 Pedro Rufino M PT C.M.Gaia 01:44:12
1253 M50 144 3762 Alvaro De Prado Vazquez M ES The Borreirers 01:44:14
1254 F20 32 8686 Claudia Moutinho F PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:44:15
1255 M60 28 969 Rafael Martinez Martinez M  ES Maratén Rioja 01:44:18
1256 M45 221 3553 Antonio Oliveira M PT Os Finos 01:44:19
1257 M35 240 3684 Sebastien Gautier M FR 01:44:20
1258 M50 145 1404 Domingos Presas M PT Vitalis - Vitalis - Nascidos Para Correr 01:44:20
1259 M40 261 212 Carlos Sa M PT Policia Municipal Do Porto 01:44:20
1260 F50 4 1403 Etelvina Rocha F PT Vitalis - Vitalis - Nascidos Para Correr 01:44:20
1261 M20 241 1325 Tiago Pereira M PT Chaves Running Team 01:44:21
1262 M45 222 3387 Paulo Ribeiro M PT 01:44:23
1263 M45 223 3843 Javier Castifieira M ES Adn Telmo Peluqgueros 01:44:25
1264 M35 241 3728 Alvaro Santos M PT 01:44:26
1265 M40 262 4661 Rui Magalhaes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:44:27
1266 M45 224 1699 Pedro Coelho M PT Vimaranes Rubbing Team 01:44:27
1267 M40 263 1245 Manuel Guedes M PT Clube Independente De Atletismo De Alpendorada 01:44:27
1268 M45 225 1062 Artur Cunha M PT 01:44:27
1269 M20 242 1625 Manuel Maia M PT 01:44:28
1270 M40 264 6124 Nuno Rodrigues M PT Ofrunning 01:44:28
1271 M50 146 6068 Manuel José Puerta Da Costa M PT Porto Runners 01:44:29
1272 M55 53 2558 Alexandre Serrano Moreira Santana M PT Porto Runners 01:44:29
1273 M35 242 1286 Filipe Rodrigues M PT Team Lantemil 01:44:30
1274 M45 226 1182 Jorge Cunha M PT 01:44:30
1275 M40 265 3859 Patrick Thoss M PT Cires Running Team 01:44:31
1276  F40 15 4739 Marisa Francisco F PT 01:44:33



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1277 M55 54 2638 Manuel Ribeiro M PT N. A. Taipas 01:44:34
1278 M20 243 4585 Ricardo Almeida M PT 01:44:35
1279 M40 266 3889 Mario Germano M PT 01:44:35
1280 M40 267 708 Carlos Ribeiro M PT Bota&Siga 01:44:35
1281 M45 227 1272 José Oliveira M PT Banco De Portugal 01:44:37
1282 M50 147 1648 Paulo Agc Ribeiro M PT Unicer - Unicer - Unicer Vitalis 01:44:37
1283 M40 268 681 Pedro Ezequiel M PT Achp 01:44:38
1284 M55 55 3329 Artur José Carvalho M PT Correr Lisboa 01:44:38
1285 M35 243 1502 Marco Videira M PT Ara - Alfandeguense 01:44:39
1286 M45 228 1554 Antonio Lameira M PT Unicer - Unicer - Vitalis 01:44:39
1287 M45 229 3448 Luis Costa M PT Ama Associagdo Mondim Atletismo 01:44:40
1288 M20 244 3807 Javier Rodriguez Dopico M ES 01:44:41
1289 M45 230 8725 Rui Carvalho M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:44:44
1290 M45 231 6171 Pedro Pereira M PT Ms 01:44:44
1291 M40 269 4224 Asif Dar M GB 01:44:46
1292 F45 9 1466 Antonia Bessa F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Adr Aveleda 01:44:47
1293 M20 245 641 Pablo Simarro M ES 01:44:47
1294 M35 244 3644 Samuel Le Gal M FR 01:44:48
1295 F20 33 3090 Anna Santidrian F ES Club Tri5u 01:44:48
1296 M40 270 1362 Carlos Mogo M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:44:48
1297 M35 245 828 Pedro Monteiro M PT 01:44:49
1298 M35 246 1156 Marcos Ramires M PT 01:44:49
1299 M20 246 3066 Vasco Costa M PT 01:44:49
1300 M20 247 3069 Carlos Oliveira M PT 01:44:50
1301 M45 232 4567 Silvio Guimaraes M PT Run4dtwo 01:44:50
1302 M45 233 790 Rui Sousa M PT 01:44:51
1303 M50 148 3105 Giles Palmer M GB 5060 01:44:53
1304 M40 271 6056 Nuno Milheiro M PT Natixis 01:44:54
1305 M50 149 4664 Fernando Conceicao M PT Santander - Santander - Invicta Runners Team 01:44:56
1306 M45 234 3319 Jorge Silva M PT Gd Bpi 01:44:56
1307 F55 1 657 Rosa Pinto F PT Nascidos Para Correr 01:44:56
1308 F35 15 3738 Renata Moreira F PT Top Runners 01:44:57
1309 M45 235 1546 Mario Ferreira M PT Clube Efacec 01:44:57
1310 M20 248 4529 Claudio Santa M PT 01:44:57
1311 M20 249 4681 Jorge Moreira M PT 01:44:58
1312 M20 250 3270 Filipe Ribeiro M PT Rookies 01:44:59
1313 M35 247 4003 Rui Oliveira M PT 01:44:59
1314 M50 150 2530 Jorge Pimenta M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:45:00
1315 M20 251 3945 Samuel Queirés M PT Corre Tu Que Eu Estou Cansado! 01:45:01
1316 M35 248 940 Joao Vasconcelos M PT 01:45:01
1317 F35 16 7406 Mbnica Araujo F PT Santander - Santander - Ricardo Costa 01:45:03
1318 M35 249 4525 Bruno Lourencgo M PT Riaatreinar 01:45:04
1319 M35 250 1174 Fermin Otero M ES Inegi 01:45:04
1320 M45 236 3396 Alberto Pozo M ES Albert 01:45:05



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1321 F40 16 76 Marlene Fonseca F PT 01:45:05
1322 M50 151 3969 Paulo Bras M PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:45:05
1323 M60 29 6093 Jose Coelho Silva M PT 01:45:07
1324 F35 17 8646 Elisabete Araujo F PT Porto Lazer 01:45:07
1325 M35 251 4752 Marcos Mendes M PT 01:45:08
1326 M35 252 3609 Carlos Felizardo M PT Team Bravos 01:45:08
1327 M45 237 3245 Jorge Lourenco M PT 01:45:08
1328 M35 253 4017 Diogo Aguiar M PT Inquipa 01:45:10
1329 M20 252 3821 Joao Carlos Das Alves M PT 01:45:11
1330 M35 254 3199 Nuno Santos M PT 01:45:12
1331  F40 17 6554 Sandra Paulos F PT 01:45:13
1332 M20 253 3394 Pedro Ponciano M PT 01:45:13
1333 M40 272 814 Antdnio Mendes M PT Correr Lega 01:45:16
1334 M55 56 3680 Benoit Collin M PT Run In Rance 01:45:17
1335 M35 255 4616 Nuno Fontes M PT 01:45:18
1336 M50 152 3582 Aurélio Costa M PT Atlético Clube Alfenense 01:45:19
1337 M50 1583 1559 Leandro Ramos M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Nocturnos Paredes 01:45:19
1338 M20 254 4608 Dany Grilo M  PT Grupo Alegre E Unido 01:45:20
1339 M50 154 3365 Javier Marifio Rodriguez M ES 01:45:21
1340 M35 256 4597 Sérgio Pereira M PT Potes De Ouro 01:45:21
1341 M45 238 3215 Adriano Silva M PT Oneasitsolutions 01:45:22
1342 F35 18 3706 Camila Gomes F PT 01:45:23
1343 M40 273 3707 Renato Gomes M PT 01:45:23
1344 M45 239 654 Jodo Linhares M PT Adminova Condominios 01:45:24
1345 M50 155 2763 José Ferreira M PT Isag 01:45:24
1346 M40 274 2675 Nuno Costa M PT G. D. Limpeza Urbana 01:45:25
1347 M40 275 1624 Hugo Sarmento M PT 01:45:25
1348 M45 240 3903 Nuno Monteiro M PT Bitrunners 01:45:26
1349 M40 276 1523 Sérgio Mendes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:45:26
1350 M40 277 3377 Ricardo Rodrigues M PT 01:45:26
1351 M45 241 1518 Osvaldo Soares M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:45:26
1352 M50 156 3832 Humberto Castanheira M PT 01:45:27
1353 M40 278 1503 Rui Gongalves M PT Ara - Alfandeguense 01:45:28
1354 M45 242 1384 Artur Costa M PT Pacos Runners 01:45:29
1355 M45 243 3869 Antonio Almeida M PT Cdcr Ctt Porto 01:45:29
1356 M35 257 609 Vasco Duarte M PT 01:45:30
1357 F20 34 3098 Lotte Jacobs F NL 01:45:30
1358 M20 255 1010 Luis Miguel M PT Vitoria Sport Club 01:45:31
1359 M50 157 1329 Jodo Paulo Correia M PT Farmacia Lusa 01:45:32
1360 M20 256 3304 Aurélio Quelhas M PT Binos 01:45:35
1361 M35 258 4338 Tiago Bernardes M PT 01:45:36
1362 M20 257 6234 Andre Dias M PT 01:45:36
1363 M35 259 4398 Hugo Couto M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:45:39
1364 M45 244 3272 Luis Torres M PT Comdor Runners 01:45:39



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1365 M55 57 1341 José Fernando Rocha M PT Clube Do Pessoal Edp - Delegacao De Gaia 01:45:40
1366 M35 260 6244 Vitor Cardoso M PT 01:45:40
1367 F20 35 3246 Lara Del Barrio Torres F ES 01:45:41
1368 M40 279 617 Carlos Rodrigues M PT 01:45:41
1369 M35 261 3612 Antero Henrique Barbosa M PT Fogagas Com Malapos 01:45:41
1370 Me60 30 882 ArturFerraz M PT Falta Muito? 01:45:47
1371 F20 36 655 Isabel Catarino F PT KM.A 01:45:48
1372 M50 158 3088 José Lopes M PT 01:45:48
1373 M45 245 291 Joao Coelho M PT Vitalis - Vitalis - 01:45:50
1374 M40 280 1145 Luis Teréncio M PT Asphalt Assault Team 01:45:52
1375 M45 246 1407 José Carlos Ferreira M PT Santander - Santander - 01:45:54
1376 M35 262 3556 PedroVaz M PT 01:45:54
1377 M20 258 3308 Paulo Samuel Da Rodrigues M PT 01:45:56
1378 M40 281 1619 Nuno Teixeira M PT Vitalis - Vitalis - Vitalis 01:45:56
1379 M20 259 8739 Roman Thibault M FR 01:45:56
1380 M45 247 1472 José Manuel Moreira Lopes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Power Runners 01:45:57
1381 M20 260 7230 Michal Wasik M PL 01:45:59
1382 M50 159 3108 Burkhard Kajueter M DE 01:45:59
1383 M55 58 1754 Jorge Luz M PT 01:46:00
1384 M55 59 3785 Guillermo Etchechoury M AR 01:46:00
1385 M50 160 3248 Antonio Alhais M FR 01:46:02
1386 M50 161 2560 Fernando Manuel Loureiro Pereira Pinto M PT Porto Runners 01:46:03
1387 M35 263 4354 Jose Manuel Vilela M PT 01:46:03
1388 M50 162 727 Carlos Pontes M PT Gavides 01:46:03
1389 M45 248 7403 Fernando Soares Correia M PT 01:46:05
1390 M45 249 1642 Luis Cunha M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:46:05
1391 F20 37 3766 Rafaela Bento F PT Cansc 01:46:06
1392 M35 264 2650 Andre Fontes M PT Breathe Sport Fitness 01:46:07
1393 M45 250 4027 Marco Pereira M PT Potes De Ouro 01:46:08
1394 M35 265 4565 RuiBezerra M PT 01:46:09
1395 M45 251 1240 Lupricinio Correia M PT 01:46:09
1396 M50 163 3882 Pedro Vicente M PT Marmeleira Resort 01:46:09
1397 M55 60 2641 Antonio Castro M PT N. A. Taipas 01:46:09
1398 M45 252 1512 Francisco Cunha M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:46:10
1399 M50 164 1780 Avelino Faria M PT 01:46:11
1400 F20 38 873 Elisabete Pires F PT Lousada Runners 01:46:11
1401 M20 261 1700 Hernani Pereira M PT 01:46:12
1402 M35 266 3793 Emanuel Coelho M PT Primos 01:46:13
1403 Me60 31 6045 Antonio Santos M PT 01:46:14
1404 M20 262 4285 César Lopez Castro M ES 01:46:14
1405 M20 263 4781 Hugo Machado M PT Eypt Runners 01:46:16
1406 F35 19 4326 Mariana Delgado F PT Rosario Extreme 01:46:17
1407 M50 165 4115 Francisco Jorge M PT Jaf 01:46:17
1408 M35 267 4230 Ricardo Vale M PT 01:46:17



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1409 M50 166 3452 Luis Cerqueira M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:46:18
1410 F50 5 1314 Céu Costa F PT Chaves Running Team 01:46:18
1411 M20 264 4088 Jerome Goutille M FR 01:46:19
1412 M20 265 4036 Santiago Lopez Rojo M ES Titans From Valladolid 01:46:23
1413 M40 282 4008 Antonio Costa M PT 01:46:23
1414 M45 253 3326 Luis Faria M PT 01:46:23
1415 M40 283 7495 Reinaldo Branco M PT 01:46:24
1416 M40 284 7501 Hugo Rocha M PT 01:46:24
1417 M45 254 6049 Agostinho Sousa M PT 01:46:24
1418 M20 266 3405 César Rodrigues M PT 01:46:24
1419 Me60 32 2588 Armandino Taborda M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:46:25
1420 M50 167 4012 Michele Giovanni Riva M IT Podismo & Cazzeggio 01:46:26
1421 M60 33 4709 José Espirito Santo M PT Confraria Maratonistas 01:46:26
1422 M40 285 1408 Bruno Santos M PT Kirchhoff - Konect Running Team 01:46:26
1423 M40 286 2730 Antdnio Matos M PT Isag 01:46:27
1424  F40 18 3921 Ana Raquel Dias Pereira F PT Ginasio Clube De Braganga 01:46:28
1425 M20 267 3980 Lucio Andre M PT Running 100/120 01:46:29
1426 M20 268 4780 Jonas Barbosa M BR 01:46:29
1427 M40 287 3617 Marco Aurélio Pinto M PT Fogagas Com Malapos 01:46:30
1428 F20 39 6195 Ana Garcia F PT Isag 01:46:30
1429 M40 288 6541 Claudio Santos M PT Clube Vodafone 01:46:30
1430 M45 255 311 Paulo Graca M PT Soc. Com. C. Santos 01:46:30
1431 M45 256 6031 Emanuel Mota M PT Running Espinho 01:46:30
1432 M20 269 3835 Daniel Garcia Fernandez M ES 01:46:31
1433 M35 268 4105 Helder Pereira M PT Running Crew 01:46:31
1434 M35 269 2660 Ruben Lisias M PT Breathe Sport Fitness 01:46:31
1435 M50 168 1426 Paulo Rocha M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:46:31
1436 M35 270 71 Christhof Moreira M PT 01:46:32
1437 M20 270 3549 Zé Oliveira M PT Slow Show 01:46:32
1438 M45 257 1409 Miguel Miranda M PT Kirchhoff - Konect Running Team 01:46:32
1439 M60 34 4778 Armando Oliveira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Lousada Runners 01:46:33
1440 M45 258 4423 Sven Selleslagh M  BE 01:46:34
1441 M20 271 3639 Silvio Ribeiro M PT 01:46:35
1442 M40 289 4517 Hugo Gomes M PT 01:46:35
1443 M20 272 799 César Lisboa M PT Hsantamariart 01:46:37
1444 M35 271 2509 David Tome M PT Clube Millennium Bcp 01:46:37
1445 M35 272 1333 Nuno Barbosa M PT Pacos Runners 01:46:37
1446 M20 273 6159 Ricardo Pais M PT Running Espinho 01:46:39
1447 M20 274 4165 Ricardo Teixeira M PT Juventude Cortegacense 01:46:40
1448 M45 259 3178 Joao Marques M PT Cbv 01:46:41
1449 M50 169 6105 Jose Calheiros M PT Clube Veteranos Do Porto 01:46:42
1450 F40 19 1510 Cristina Carneiro F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:46:42
1451 M50 170 8713 Marco Pinho M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:46:43
1452 M60 35 4541 Francisco Costa M PT Os Costa 01:46:43



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1453 F20 40 4059 Ana Catarina Soares F PT 01:46:44
1454 M20 275 4253 Guilherme Ferreira M PT 01:46:45
1455 M45 260 4045 Paulo Fernandes M PT Afis/Ovar 01:46:46
1456 M35 273 7522 Nuno Pina M PT Club Unido Idanhense 01:46:47
1457 M20 276 4468 Joado Salgado Cabacgo M PT 01:46:47
1458 M20 277 4792 André Campos M PT 01:46:47
1459 M50 171 6968 Stephane Becot M FR 01:46:49
1460 M55 61 4510 Francisco Pinto M PT 01:46:50
1461 M50 172 3268 Manuel Silva M PT Ermentéo 01:46:52
1462 M45 261 1475 Jodo Dias M PT 01:46:54
1463 M40 290 1112 Luis Miguel Da Cruz M PT 01:46:55
1464 M35 274 991 Sérgio Chacim M PT Taylors 01:46:55
1465 M35 275 4116 Sérgio Manuel Carvalho M PT Individual 01:46:56
1466 M35 276 4025 Paulo Nobre M PT Inquipa 01:46:59
1467 M35 277 3961 Paulo Moura M PT Honra Team 01:46:59
1468 M45 262 4026 Carlos Ferreira M PT Potes De Ouro 01:47:00
1469 M35 278 3258 RuiDias M PT #Correratenumdarmais 01:47:00
1470 M45 263 2541 Pedro Teixeira M PT C. A. Vila Boa Do Bispo 01:47:01
1471 M20 278 3333 Mario Adbnis M PT Allcains Run 01:47:01
1472 F20 41 4810 Maria Pinto F PT 01:47:01
1473 M40 291 6015 Antonio Alves M PT Clube Millennium Bcp 01:47:01
1474 M20 279 3341 Idigo Urcelayeta Arbide M ES 01:47:03
1475 M55 62 4150 Jean Luc Castan M PT 01:47:04
1476 M55 63 4154 Luis Osorio M PT Afis/Ovar 01:47:05
1477 M20 280 846 Daniel Leal M PT Geadas Running 01:47:05
1478 M45 264 1635 Zé T6 Machado M PT Budeguita Runners 01:47:05
1479 M45 265 3132 Jodo Cardoso M PT Jogossantacasa - Comdor Runners 01:47:06
1480 M40 292 3211 Miguel Correia M PT Run4fun 01:47:08
1481 F20 42 1517 Marisa Fernandes F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:47:10
1482 M60 36 1506 Augusto Ribeiro M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:47:10
1483 M40 293 4506 Luis Carvalho M PT 01:47:12
1484 M20 281 3826 Pedro Francis Alves M  BR Go3- Ornellas Racing - Cervejaria Noi 01:47:13
1485 M40 294 1216 Paulo Fernandes M PT Solinca Tribe Running 01:47:14
1486 M60 37 2539 Rogerio Santos M PT G. D. Os Ribeirinhos 01:47:14
1487 M20 282 3059 Paul Godfrey M GB 01:47:14
1488 M60 38 6050 Antonio Pereira M PT 01:47:15
1489 M20 283 4439 Pedro Montenegro M PT Feup Gazelas 01:47:16
1490 M40 295 1069 Agostinho Costa M PT Pacos Runners 01:47:21
1491 M35 279 1400 Paulo Correia M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:47:23
1492 M40 296 910 Hugo Sousa M PT 01:47:23
1493 M40 297 4048 Joao Ferreira M PT Afis/Ovar 01:47:24
1494 M40 298 3385 Pablo Quinones Vazquez M ES 01:47:24
1495 M20 284 4555 Daniel Pedrosa M PT 01:47:25
1496 M20 285 4011 Pedro Fiadeiro M PT 01:47:26



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1497 M45 266 3823 Paulo Monteiro M PT 01:47:28
1498 M35 280 7164 Rodrigo InsuaLema M ES 01:47:28
1499 M45 267 4806 Paulo Martins M PT Nascidos Para Correr 01:47:28
1500 M35 281 2595 Nuno Monteiro M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:47:29
1501 M20 286 3668 Francois Bruggeman M FR 01:47:30
1502 M40 299 4239 Javier Blanco Rodriguez M ES 01:47:30
1503 M40 300 4665 Miguel Garcia Gonzalez M ES 01:47:30
1504 M45 268 4410 Pedro Rodrigues M PT Potes De Ouro 01:47:31
1505 M20 287 2714 Bruno Castro M PT Isag 01:47:32
1506 M20 288 3936 FritzMende M DE 01:47:32
1507 M20 289 630 Vasco Silva M  PT Runningmadness 01:47:32
1508 M40 301 3349 Nuno Moura M  PT Ccdfpjp 01:47:33
1509 M40 302 3466 Tiago Leite M PT Ccdfpjp 01:47:33
1510 Me60 39 854 Belmiro Fernando Azevedo M PT Individual 01:47:33
1511 M35 282 3552 Ricardo Pata M PT 01:47:34
1512 M50 173 4362 Fernando Carvalho M PT Ss Montepio 01:47:34
1513 M40 303 8668 Marcos Gandra M PT Hyundai Pt 01:47:35
1514 M45 269 773 Pedro Rocha M PT 01:47:37
1515 M35 283 6024 Luis Pereira M PT Clube Millennium Bcp 01:47:38
1516 M20 290 3253 Igor Cunha M PT Run2eat - Runners Family 01:47:38
1517 M35 284 270 Pau Martinez Huguet M ES Tonight 01:47:39
1518 M35 285 6138 Hugo Fontes M PT Escuteiros 01:47:39
1519 M35 286 2681 Helder Ferreira M PT 01:47:39
1520 M50 174 3925 Avelino Marinho M PT 01:47:40
1521 M45 270 1398 Armindo Russo M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:47:41
1522 M45 271 841 Aliaksandr Zuyonak M PT 01:47:41
1523 F20 43 4013 Tatiana Mera F ES Nascidos Para Correr 01:47:43
1524 F20 44 1507 Aurélie Freitas F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:47:44
1525 M45 272 805 Paulo Jorge Silva Freitas M PT Hsantamariart 01:47:45
1526 F20 45 4137 Angela Martins F PT Nascidos Para Correr 01:47:45
1527 M35 287 4518 Pedro Pereira M PT 01:47:46
1528 M40 304 855 Jorge Amadeu Sousa M PT 01:47:47
1529 M50 175 4547 Carlos Aimeida M PT 01:47:47
1530 F20 46 4376 Tatiana Silva F PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:47:48
1531 M40 305 6057 Toni Carvalho M PT Natixis 01:47:50
1532 M40 306 3166 Joao Barreto M PT 01:47:50
1533 M35 288 685 Nuno Ferreira M PT 01:47:50
1534 F40 20 804 Paula Gongalves F PT Hsantamariart 01:47:50
1535 M60 40 284 Oscar Loureiro M PT 01:47:50
1536 F40 21 635 Daniela Sarmento F PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 01:47:51
1537 M35 289 4186 Pedro Salgueiro M PT =*=**=** 01:47:51
1538 M45 273 3307 Paulo Caldeira M PT 01:47:51
1539 M20 291 2629 Paulo Oliveira M PT Peraltafil Running 01:47:52
1540 M50 176 3446 Pedro Mesquita M PT Oporto Squash & Running 01:47:53



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1541 M45 274 3294 Paulo Assis M PT Orpheusrunning 01:47:54
1542 M20 292 4304 Manuel Cruz M PT 01:47:55
1543 F45 10 6069 Maria Jorge Vieira F PT Porto Runners 01:47:58
1544 M40 307 4247 Emerson Falcao M PT Ctad-Trilhos De Cinfaes 01:47:58
1545 M60 41 900 Artur Freitas M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:47:59
1546 M45 275 7437 Paulo Alexandre M PT 01:47:59
1547 M20 293 4494 Pedro Dinis M PT 01:48:00
1548 M40 308 1650 Alexandre Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Ds Gaia Canidelo 01:48:02
1549 M40 309 3339 Rubén Cuellas Garcia M ES 01:48:02
1550 M40 310 338 Pedro Machete M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:48:02
1551 M35 290 4280 Ricardo Trigueiro M PT 01:48:02
1552 M40 311 4162 Helder Rocha M PT Juventude Cortegacense 01:48:02
1553 F20 47 7466 Cristina Arreiol F PT Santander - Santander - 01:48:03
1554 M40 312 7102 Pedro Domingues M PT 01:48:03
1555 M35 291 3254 Jose Martinez Caamafio M ES 01:48:04
1556 M35 292 670 Hugo Silva M PT 01:48:04
1557 M50 177 686 Marco Dias M PT 01:48:04
1558 M45 276 3189 Jose Dias M PT 01:48:04
1559 M40 313 3963 José Duarte M PT 01:48:07
1560 M20 294 4325 Marco Ferreira M PT Trofa 01:48:08
1561 M40 314 3748 Alberto Ferreira M PT Dakabola 01:48:08
1562 M45 277 6025 Ricardo Mendes M PT Clube Millennium Bcp 01:48:10
1563 M40 315 1547 Miguel Cruz M PT Clube Efacec 01:48:10
1564 M40 316 4692 Jose Lopes M PT Santander - Santander - 01:48:15
1565 M45 278 4520 José Manuel Abreu Carvalho M PT Faiscas 01:48:15
1566 M20 295 3994 Luis Dias M  PT Crossgym 01:48:17
1567 M45 279 866 Mario Pereira M PT Friendsrun 01:48:19
1568 M40 317 1257 Hugo Carvalho M PT 01:48:19
1569 M45 280 1389 Dario Alves M PT 01:48:19
1570 M35 293 1165 César Neves M PT 01:48:19
1571 M40 318 8717 Andre Dias M PT Passatempo A Praga - Rtp 01:48:21
1572 M45 281 4519 Jorge Manuel Nogueira Magalhaes M PT Faiscas 01:48:21
1573 M35 294 4058 Sebastian Dajka M PL 01:48:21
1574 M40 319 336 Nuno Vieira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 01:48:21
1575 M50 178 3217 Joédo Godinho M PT 01:48:22
1576 M40 320 4469 Pedro Rocha M PT Santander - Santander - 01:48:22
1577 M45 282 1609 Jose Costa M PT 01:48:22
1578 F20 48 1087 Tania Meireles F PT Pacos Runners 01:48:23
1579 M20 296 3014 Leonardo Jesus M PT 01:48:23
1580 M20 297 4656 Carlos Ribeiro M PT Sport Zone - Sport Zone - Os2horas 01:48:23
1581 F20 49 1210 Mariana Ameixieira F PT 01:48:23
1582 M45 283 4206 Alcides Rodrigues M PT 01:48:25
1583 M45 284 862 Christophe Ferreira M PT 01:48:25
1584 M20 298 4424 Callum Rutherford M Nz 01:48:27



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1585 M35 295 2657 Manuel Fonseca M PT Breathe Sport Fitness 01:48:27
1586 M35 296 4091 Paulo Pinto M PT Honra Team 01:48:27
1587 M20 299 4694 Renato Costa M PT 01:48:27
1588 F35 20 6300 Anastazja Llysenko-Dymacz F PL 01:48:28
1589 M45 285 6660 Sébastien Lewis M FR Natixis 01:48:28
1590 M40 321 2695 Rui Soares M PT Running Espinho 01:48:28
1591 M50 179 1675 Joao Araujo M PT 01:48:29
1592 M35 297 3497 Mario Vieira M PT Grupo Cooprofar-Medlog 01:48:30
1593 M35 298 3769 Marcelo Barros M PT Nocturnos De Paredes 01:48:30
1594 M40 322 4633 Ricardo Figueiredo E Silva M PT Unicer - Unicer - 01:48:31
1595 M20 300 7120 Ricardo Pereira M PT 01:48:31
1596 M40 323 4443 Filipe Nogueira M PT 01:48:32
1597 M20 301 3790 Ricardo Girio M PT Casa Benfica Arganil 01:48:32
1598 M40 324 3386 RuiParalvas M PT A.D.R.ABélem 01:48:33
1599 M40 325 4203 Rui Vergueiro M PT Atalanta Runners 01:48:34
1600 M45 286 786 Pedro Pedroso M PT 01:48:34
1601 M55 64 3488 Antonio Tadeu M PT 01:48:34
1602 M20 302 3055 Jorge Ribeiro M PT 01:48:34
1603 M40 326 3065 Francisco Marinha M PT 01:48:35
1604 M20 303 3742 Francisco Pinto M PT 5.7 Crossfit Guimaraes 01:48:36
1605 M35 299 6633 Jorge Naya Macias M ES Corufios 01:48:37
1606 M35 300 3180 Fernando Moreira M PT 01:48:38
1607 M20 304 371 Bernardo Costa M PT 01:48:39
1608 M50 180 1636 Manuel Costa M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:48:39
1609 M40 327 8705 Jorge Soares M PT Passatempo Frubis 01:48:40
1610 F35 21 6764 Silvia Carvalho F PT Titi Team 01:48:40
1611 M40 328 3355 Antonio Ribeiro M PT Dois 01:48:41
1612 M50 181 4372 Pedro Relha M PT 01:48:41
1613 M45 287 4039 César Rocha M PT #Correratenumdarmais 01:48:41
1614 M50 182 6060 Philippe Baudet M FR Natixis 01:48:41
1615 M40 329 4535 José Cravo M PT 01:48:42
1616 M50 183 4152 Luis Trindade M PT Santander - Santander - 01:48:42
1617 M45 288 4698 Gilberto Mariz M PT 01:48:42
1618 M45 289 3848 Vitor Aradjo M PT 01:48:42
1619 M20 305 3190 Pedro Rodrigues M PT Atalanta Runners 01:48:42
1620 M35 301 3470 Francisco Fonseca M PT Dérémi 01:48:43
1621 M50 184 4458 Telmo Salazar M PT 01:48:44
1622 M20 306 8509 Luis Baixinho M PT Clube Millennium Bcp 01:48:45
1623 F20 50 3739 Ana Filipa Santos F PT 01:48:48
1624 M45 290 899 Paulo Alexandre Silva M PT Tou Tou Running 01:48:48
1625 M45 291 4288 José Maria Gouveia Martins M PT Nast 01:48:48
1626 M50 185 1348 Manuel Oliveira M PT White Running Team 01:48:49
1627 M45 292 710 Rui Godinho M PT Salgueiros Running 01:48:51
1628 M40 330 4028 Paulo Maio M PT 01:48:51



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1629 M40 331 4718 Fernando Lopes M PT Kinésio / Nicajoaninha 01:48:51
1630 M35 302 3993 Pedro Ribeiro M PT 01:48:51
1631 M45 293 1049 Paulo Hernani M PT 01:48:52
1632 M45 294 4632 Paulo Andrade M PT Santander - Santander - 01:48:53
1633 M20 307 4582 André Costa M PT 01:48:54
1634 F20 51 6240 Rebecca Evins F GB 01:48:55
1635 M55 65 6103 Carlos Freire M PT Clube Veteranos Do Porto 01:48:55
1636 M35 303 6239 Stephen Evins M GB 01:48:55
1637 M55 66 3286 Francisco Bispo M PT 01:48:55
1638 M40 332 1538 Manuel Oliveira M PT 01:48:55
1639 M35 304 800 Eduardo Ferreira M PT Hsantamariart 01:48:55
1640 M20 308 6082 Nuno Sousa M PT 01:48:58
1641 M40 333 8579 José Antonio Lopes M PT Uci Running 01:49:00
1642 F40 22 3053 Elena Maria Nufiez-Cacho Reina F ES Triki'S Team 01:49:00
1643 F45 11 6166 Orlanda Rego F PT Running Espinho 01:49:01
1644 M50 186 6020 Firmino Nogueira M PT Clube Millennium Bcp 01:49:01
1645 M20 309 6669 Pedro Ramos M PT Rookies 01:49:01
1646 M55 67 3927 Fernando Correia M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:49:02
1647 M45 295 3411 RuiFreitas M PT 01:49:03
1648 M55 68 1289 Alexandre Ferreira M PT F.C.Vizela 01:49:03
1649 M45 296 8696 Vitor Fernandes M PT Liberty Seguros 01:49:03
1650 M20 310 4507 Rui Morim M PT 01:49:03
1651 M20 311 3468 Daniel Rocha M PT 01:49:03
1652 M20 312 3122 Antdnio Soares M PT Tpn 01:49:04
1653 F35 22 3123 Paula Nunes F PT Tpn 01:49:04
1654 M20 313 3986 Pedro Gomes M PT 01:49:05
1655 M50 187 4453 Antonio Alves M PT 01:49:05
1656 M45 297 6066 Jodo Carlos Mota Freitas M PT Porto Runners 01:49:06
1657 F40 23 3036 Elisabete Santos F PT Yazaki Runners 01:49:07
1658 F20 52 1203 Véania Braga F PT Invicta Runners Team 01:49:08
1659 M20 314 4117 Yuri Britto M  BR Marcelo Camargo Treinamento 01:49:09
1660 M40 334 145 Gentil Pereira M PT Run Tejo 01:49:12
1661 M35 305 4759 Tiago Vilaga M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Os Guardides 01:49:13
1662 M40 335 1155 Luis Alves M PT One Buy Shop 01:49:13
1663 M35 306 262 Ricardo Castro M PT 01:49:16
1664 M40 336 3959 Osvaldo Almada M PT 01:49:17
1665 M45 298 1067 Carlos Costa M PT Clube Anacom 01:49:18
1666 M35 307 4092 Cédric Ferreira M PT Ferreira Team 51 01:49:20
1667 M45 299 6018 Alvaro Pinto M PT Clube Millennium Bcp 01:49:21
1668 M20 315 6682 Rui Monteiro M PT 01:49:21
1669 M20 316 3151 Pablo Alvarez Prieto M ES 01:49:21
1670 M50 188 1013 Marco Oliveira M PT Pegada Tavira 01:49:22
1671 M20 317 4721 Nelson Moreira M PT 01:49:24
1672 M35 308 990 RuiPinto M PT Taylors 01:49:25



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1673 F20 53 1084 Natalia Pires F PT Pacos Runners 01:49:25
1674 M40 337 4800 Luis Cardoso M PT 100 Equipa Running 01:49:28
1675 M40 338 2613 Pedro Marques M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:49:28
1676 M20 318 8685 Daniel Terra M PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:49:28
1677 M20 319 2615 Pedro Alves M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:49:29
1678 M40 339 4126 Oscar Martins M PT 01:49:29
1679 M20 320 6899 Diogo Faria M PT 01:49:30
1680 M40 340 1751 Luis Silva M PT 01:49:30
1681 M20 321 4762 Joao Barquinha M PT 01:49:30
1682 M35 309 4315 Christoph Zosel M DE 01:49:32
1683 M20 322 6083 Hugo Pinto M PT 01:49:32
1684 M40 341 1448 Vitor Leal M PT 01:49:32
1685 M35 310 3218 Miguel Oliveira M PT 01:49:33
1686 F40 24 4417 Rejane Pontes F BR Running Project Brasil 01:49:34
1687 M45 300 3257 Ricardo Silva M PT Cap 01:49:35
1688 M45 301 8626 Hugo Amaro M PT 01:49:36
1689 M40 342 4474 Ricardo Barroso M PT 01:49:38
1690 M55 69 6089 Jose Manuel Guedes M PT 01:49:38
1691 M45 302 8661 RuiFonseca M PT Hyundai Pt 01:49:41
1692 M50 189 3012 Joaquim Lobato M PT Running Espinho 01:49:42
1693 M20 323 888 Filipe Magano M PT 01:49:43
1694 M40 343 231 Luis Mota Duarte M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:49:44
1695 M40 344 2614 Romulo Silva M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 01:49:44
1696 M20 324 3716 Joao Ferreira M PT Free Runners 01:49:46
1697 M20 325 3836 Hugo Henrique Correia De Sousa M PT 01:49:47
1698 M45 303 3334 Alcidio Moreira M PT 01:49:47
1699 M20 326 847 Adérito Oliveira M PT Da-Lhe Gas 01:49:49
1700 F20 54 3976 Sara Ferreira F PT 01:49:50
1701 M35 311 4191 Filipe Santos M PT Cdm Running 01:49:52
1702 M50 190 1557 José Borges M  PT Amigos Ponto Final 01:49:53
1703 M45 304 4215 Luis Rodrigues M PT Santander - Santander - Pegasus Team 01:49:54
1704 M35 312 7205 Carlos Carvalho M PT Costacarvalho 01:49:54
1705 M40 345 4222 Domingos Teixeira M PT 01:49:54
1706 M20 327 4435 Luis Pedro Ferreira M PT 01:49:55
1707 M45 305 3930 Paulo Gongalves M PT Team Bifana 01:49:55
1708 F35 23 3937 Ana Campos F PT 01:49:55
1709 M50 191 4587 Raul Bonito M PT 01:49:56
1710 M35 313 3942 David Nogueira M PT 01:49:56
1711 M40 346 3509 Jodo Varanda M PT Siscog - Sistemas Cognitivos 01:49:58
1712 M40 347 3653 Telmo Fernandes M PT 01:49:58
1713 M45 306 3407 Nicolas Belliot M FR 01:49:58
1714  F35 24 4671 Patricia Neto F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 01:49:58
1715 M20 328 6559 Alberto Muela Bauto M ES Len 01:49:59
1716  M60 42 3378 Fernando Azevedo M PT 01:50:00



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1717 M45 307 3729 Bruno Martineau M FR 01:50:00
1718 M20 329 3148 Daniel Pose Garcia M ES 01:50:01
1719 M50 192 4722 Rodrigo Gomes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:50:01
1720 F40 25 1601 Susana Costa F PT Santander - Santander - Amigos Da Corrida 01:50:02
1721 F45 12 4654 Laura Mendes F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 01:50:03
1722 M40 348 4201 Pedro Pisco M PT 01:50:03
1723 M45 308 4364 Joao Mesquita M PT Ss Montepio 01:50:04
1724 M55 70 3109 Paulo Valente M PT Trailistas "Eu E Que Sei!" 01:50:05
1725 M50 193 3722 Lino Manuel Fernandes Da Silva M PT 01:50:05
1726 M20 330 4330 Gongalo Terezo Martins M PT 01:50:07
1727 M55 71 4153 Celso Coelho M PT Besjoging 01:50:07
1728 M20 331 3302 Luis Seabra M PT 01:50:07
1729 F35 25 4434 Mafalda Resende F PT Santander - Santander - Running Espinho 01:50:08
1730 F50 6 4321 Luz Paulo F PT Capwatt 01:50:08
1731 M45 309 6151 Vitor Neto M PT Running Espinho 01:50:08
1732 M35 314 3128 Jean Baptiste Nitzki-Can M FR Bmf 01:50:10
1733 M40 349 2690 Tiago Soares M PT Running Espinho 01:50:10
1734 M40 350 3802 Sofiane Nebbali M PT 01:50:10
1735 M20 332 286 Joao Caldeira M PT Frubis 01:50:11
1736 M35 315 6117 Joel Marinho M PT Infineon 01:50:11
1737 M20 333 3548 Nuno Dias M PT Slow Show 01:50:12
1738 310 3623 Jaime Castro M PT Yazaki Runners 01:50:13
1739 M40 351 4701 José Paulo Jordao M PT 01:50:13
1740 M60 43 6232 Manuel Aimeida M PT 01:50:14
1741 M20 334 4377 Sergio Esteban M ES 01:50:14
1742 M20 335 4740 Vasco Batista M PT 01:50:18
1743 M35 316 4020 Pedro Marques Arantes M PT 01:50:19
1744 M20 336 3988 Jodo Cadete M PT Jonuca 01:50:20
1745 M40 352 6079 Jose Ferreira M PT 01:50:20
1746 M35 317 3427 Pedro Pinto M PT Beatriz Foguete 01:50:20
1747 M40 353 3039 Milton Trigo M AO Turbulentos 01:50:21
1748 M45 311 4467 Sascha Sadewasser M DE 01:50:22
1749 M35 318 333 Manuel Magalhaes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 01:50:23
1750 M50 194 4546 Jean-Pierre Michon M FR 01:50:23
1751 M35 319 4409 Vitor Vieira M PT 01:50:26
1752 M20 337 4221 Francisco Teixeira M PT 01:50:26
1753 M40 354 3922 Giuseppe Colombo M IT 01:50:27
1754  F40 26 4151 Marcia Costa F PT Juventude Cortegacense 01:50:28
1755 M45 312 4139 Pedro Duarte Silva M PT Dr Runner's Team 01:50:28
1756 M35 320 4734 Antonio Araujo M PT 01:50:29
1757 M40 355 4299 Roberto Moreda M ES 01:50:31
1758 M50 195 6162 Manuel Ferreira M PT Running Espinho 01:50:31
1759  F40 27 3276 Ligia Casimiro F PT Cires Running Team 01:50:33
1760 M55 72 4737 Paulo Ferreira M PT Sport Zone - Sport Zone - Os2horas 01:50:33



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1761 M35 321 4738 Pedro Silva M PT Sport Zone - Sport Zone - Os2horas 01:50:34
1762 M20 338 1494 Paulo Soares M PT 01:50:34
1763 M40 356 4498 Andre Goncalves M PT Vitalis - Vitalis - 01:50:35
1764 F45 13 6111 Sandra Gongalo F PT Clube Veteranos Do Porto 01:50:35
1765 F45 14 7177 Ana Vigia F PT 01:50:37
1766 M45 313 4566 Antonio Coentrao M PT 01:50:37
1767 M40 357 7095 Jorge Oliveira M PT Arcorun 01:50:38
1768 M35 322 4497 Filipe Truta M PT 01:50:40
1769 M50 196 1378 Alfredo Fernandes M PT 01:50:42
1770 M20 339 3137 Jorge Sousa M PT 01:50:43
1771 M45 314 4570 Custodio Ferreira M PT 01:50:45
1772 M55 73 4634 Arnaldo Rodrigues M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Desnivel Positivo 01:50:45
1773 M55 74 1187 Armando Cerqueira M PT Grupo Desportivo Leoes Do Veneza 01:50:46
1774 M45 315 1160 Roy Machado M PT Amaresrun 01:50:47
1775 M50 197 317 Rui Coelho M PT Soc. Com. C. Santos 01:50:47
1776 M20 340 4193 Sahand Pourhassan M IR Inegi 01:50:47
1777 F20 55 1561 Ana Mendes F PT Santander - Santander - Familia Mendes 01:50:49
1778 M45 316 3844 Miguel Rego M PT Clube Atletico Chibinha 01:50:52
1779 M20 341 3261 Daniel Silva M PT 01:50:53
1780 F45 15 3138 Daniela Sanches F PT Unidos A Fresca 01:50:53
1781 M50 198 3429 Artur Saraiva M PT Metralhas Runners 01:50:54
1782 M40 358 4761 Miguel Costa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo Rego 01:50:54
1783  F40 28 3471 Maria De Jesus Pinto F PT Doérémi 01:50:54
1784 M40 359 3139 Nelson Machado M PT Unidos A Fresca 01:50:54
1785 M50 199 3464 Orlando Ferreira M PT 01:50:55
1786 M45 317 4638 Miguel Cancela M PT Unicer - Unicer - Vitalis 01:50:55
1787 M35 323 4631 Bruno Lopes M PT Unicer - Unicer - Vitalis 01:50:55
1788 M45 318 4050 Xulio Suarez Brenlla M ES 01:50:56
1789 M60 44 225 Antonio Seabra M PT 01:50:57
1790 M40 360 3230 RuiFurtado M PT Minis & Bifanas 01:50:57
1791 M20 342 3865 Jodo Simbes M PT 01:50:58
1792 M55 75 3805 Carlos Paz Costas M ES 01:50:59
1793 M40 361 2637 Jose Freitas M PT N. A. Taipas 01:50:59
1794 F20 56 3422 Andreia Morais F PT Somos Nos Team 01:50:59
1795 M55 76 3403 Antonio Moreira M PT Amarino Team 01:51:00
1796 M20 343 3419 Ricardo Pinto M PT 01:51:01
1797 M45 319 6765 Joao Resende M PT Invicta Runners Team 01:51:01
1798 F40 29 3119 Catarina Castro F PT 01:51:01
1799 M35 324 4083 Diogo Candeias M PT 01:51:02
1800 M20 344 1779 Bruno Costa M PT 01:51:02
1801 M35 325 1397 Vasco Neves M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo De Corrida De Argoncilhe 01:51:02
1802 M40 362 3698 Nuno Braga Cruz M PT 01:51:03
1803 F55 2 3735 Ana Maria Barbosa F PT Invicta Runners Team 01:51:03
1804 M20 345 3438 Pedro Santos M PT 100sombra 01:51:04



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

1805 M40 363 8683 Jorge Carvalho M PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:51:05
1806 F55 3 3017 Anne Davidson F GB 01:51:05
1807 F35 26 6575 Marta Wasik F PL 01:51:06
1808 M40 364 2771 Paulo Pereira M PT lIsag 01:51:07
1809 M35 326 3559 Miguel Santos M PT 01:51:08
1810 F55 4 1420 Ana Andrade F PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 01:51:09
1811 M40 365 6237 Joao Campos M PT 01:51:10
1812 M40 366 3417 Carlos Oliveira M PT 01:51:10
1813 M35 327 4798 Rodrigo Lourengo M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:51:11
1814 M50 200 4666 Paulo Carvalho M PT Trailistas “Eu E Que Sei” 01:51:11
1815 F40 30 3744 Selma Nair Gongalves F PT 01:51:11
1816 F20 57 4548 Maria Jodo Aguiar F PT 01:51:11
1817 M20 346 3984 Marco Silva M PT 01:51:13
1818 M40 367 4381 David Mota M PT 01:51:14
1819 M45 320 7292 José Luis Das Neves Cunha Pacheco M PT Santander - Santander - 01:51:16
1820 F40 31 4643 Sobnia Loureiro F PT Sport Zone - Sport Zone - Terrores Do Asfalto 01:51:16
1821 M40 368 2592 Adalberto Figueiredo M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:51:17
1822 M35 328 1057 Sérgio Andrade M PT Bitrunners 01:51:17
1823 M50 201 4635 Manuel Santos Silva M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:51:18
1824 M45 321 3689 Joaquim Sousa M PT Ginasio Clube De Santo Tirso 01:51:19
1825 F45 16 151 Vilma Flores F PT Run Tejo 01:51:19
1826 F20 58 219 Claudia Vaz F PT Lactogal - Lactogal - 01:51:21
1827 M50 202 1081 Manuel Matos M PT Pacos Runners 01:51:21
1828 F40 32 1074 Eva Carneiro F PT Pacos Runners 01:51:22
1829 M35 329 3149 José Pedro Freitas M PT 01:51:22
1830 M45 322 4577 Joaquim Silva M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Liberty 01:51:23
1831 M20 347 7490 Tiago Pinto M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:51:23
1832 M40 369 335 Nuno Pascoal M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:51:24
1833 F45 17 6034 Cristina Couto F PT Running Espinho 01:51:24
1834 M35 330 707 Nuno Carvalho M PT Team Shark 01:51:24
1835 M50 203 7366 Pedro Borges De Oliveira M PT 01:51:26
1836 M50 204 4736 Jodo Tondela M PT 01:51:26
1837 M50 205 2616 Luis Paulo Teixeira M PT 01:51:26
1838 M50 206 2564 Luis Santos Poeira M PT Porto Runners 01:51:27
1839 M40 370 3965 Fernando Reis M PT 100pernas Team 01:51:28
1840 M50 207 4647 Paulo Marques M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:51:30
1841 M35 331 4745 Pedro Cunha M PT 100pedal 01:51:30
1842 F50 7 86 Rosa Freitas F PT Run Tejo 01:51:31
1843 F20 59 3173 Marta Oliveira F PT 01:51:31
1844 M45 323 1603 Fernando Pinto M PT Borala 01:51:32
1845 M50 208 6918 Gongalo Silva M PT Ginasio 24/7 Fitness 01:51:33
1846 F35 27 6032 Rosa Rodrigues F PT Running Espinho 01:51:34
1847 M20 348 4065 Juan Maria Campos M ES Sport Zone - Sport Zone - G.A. Javiteam 01:51:37
1848 M20 349 1452 Nuno Ferreira M PT Ccd Siemens 01:51:39



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1849 M50 209 606 Artur Moreira M PT Amigos Das Sapatilhas 01:51:40
1850 M20 350 4786 Carlos Felgueiras M PT Santander - Santander - 01:51:40
1851 M20 351 1249 Julio Silva M PT 01:51:40
1852 M50 210 3851 Manuel Alves M PT 01:51:40
1853 M20 352 4466 Carlos Costa M PT 01:51:41
1854 M55 77 4564 Paulo Lapa M PT 01:51:42
1855 M35 332 8664 Gentil Pereira M PT Hyundai Pt 01:51:42
1856 M50 211 4733 Narciso Rodrigues M PT 01:51:42
1857 M20 353 4785 Jacobo Ferro Benito M ES 01:51:44
1858 M60 45 8656 Luis Teixeira M PT Hyundai Pt 01:51:44
1859 F35 28 266 Ligia Larsson F SE Sweteam 01:51:44
1860 M55 78 4286 Eduardo Loureiro M PT 01:51:46
1861 M40 371 926 Helder Carvalho M PT 01:51:47
1862 M45 324 3787 Anténio Gongalves M PT 01:51:47
1863 M55 79 2678 Antonio Celeste M PT G. D. Limpeza Urbana 01:51:47
1864 M40 372 2673 RuiPinto M PT G. D. Limpeza Urbana 01:51:47
1865 M40 373 8794 Nuno Dionisio M PT 01:51:48
1866 M45 325 4805 Rafael Alves Rocha M PT 01:51:49
1867 M45 326 4106 Fernando Keuchen M ES 01:51:50
1868 F35 29 6010 Paula Almeida F PT 01:51:50
1869 M40 374 877 Luis Guimaraes M PT Douro Runners 01:51:52
1870 M50 212 650 Hélder Pereira M PT Namadores 01:51:53
1871 M45 327 6030 Ernesto Gongalves M PT Running Espinho 01:51:53
1872 M45 328 1640 Antonio Alves M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:51:53
1873 M45 329 91 Hugo Baptista M PT Run Tejo 01:51:54
1874 F40 33 3393 Antonia Gama Jordao F PT Caapp 01:51:54
1875 F45 18 688 Ana Paula Guedes Cruz Lopes F PT Caapp 01:51:54
1876 M40 375 3372 Andrés Mier Varona M ES 01:51:55
1877 M45 330 6995 Henrique Baessa M PT 01:51:56
1878 M35 333 1206 Horacio Pinto M PT 01:51:56
1879 M20 354 7398 André Miranda M PT Campeones 01:51:56
1880 M35 334 3712 Ricardo Ferraz M PT 01:51:56
1881 M5S0 213 6013 Carlos Araujo M PT Clube Millennium Bcp 01:51:56
1882 F20 60 3846 Ana Caetano F PT Leitinhos 01:51:58
1883 F20 61 8525 Maria Ines Santos F PT Clube Millennium Bcp 01:52:00
1884 M20 355 674 Carlos Rodrigues M PT 01:52:01
1885 M40 376 6114 Gongalo Rodrigues M PT Clube Veteranos Do Porto 01:52:01
1886 M50 214 3072 Pedro Monteirinho M PT 01:52:03
1887 M35 335 3202 Pedro Rocha M PT Ade Trail Running 01:52:04
1888 M20 356 6008 Nikita Reshetnikov M RU Family United Fc 01:52:04
1889 M50 215 3731 Anténio Carmo Carmo M PT 01:52:05
1890 M35 336 6207 Antoénio Pinto M PT Isag 01:52:05
1891 M40 377 3676 Antonio Soares M PT 01:52:05
1892 M20 357 4375 Luis Melo M PT Adosa 01:52:05



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1893 M20 358 3581 Paulo Silva M PT Gramidense Ifc 01:52:07
1894 M35 337 6661 Micaél Dias M PT Natixis 01:52:07
1895 M20 359 375 Bruno Corgas M PT Jogos Santa Casa 01:52:08
1896 M35 338 4579 RuiRosas M PT 01:52:08
1897 M45 331 96 Jorge Carvalho M PT Santander - Santander - 01:52:09
1898 M40 378 3516 Pedro Barros M PT Happyrun 01:52:09
1899 M45 332 3981 Luis Matos M PT Running 100/120 01:52:10
1900 M20 360 3979 Cristian Oliveira M  VE Running 100/120 01:52:10
1901 M45 333 4573 Jorge Salvador M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:52:11
1902 M20 361 1594 Pedro Alves M PT Pedro E Co 01:52:11
1903 M55 80 8594 Manuel Teixeira M PT Uci Running 01:52:11
1904 M20 362 3110 Fébio Costa M PT 01:52:12
1905 M20 363 4197 Amandio Ferreira M PT 01:52:12
1906 M40 379 3543 Javier Gonzélez Paz M ES 01:52:13
1907 M45 334 1484 Verrissimo Oliveira M PT Amigos Das Sapatilhas 01:52:14
1908 M40 380 3410 Paulo Silva Carneiro M PT Add 01:52:15
1909 M40 381 1395 Nuno Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo De Corrida De Argoncilhe 01:52:15
1910 M40 382 1104 Bruno Alves M PT Mocidade Sangemil Ac 01:52:15
1911 M40 383 615 Silvio Ferreira M PT Nascidos Para Correr 01:52:16
1912 M20 364 4479 Antonio Couto M PT 01:52:16
1913 F45 19 1315 Fernanda Carneiro F PT Chaves Running Team 01:52:17
1914 M45 335 3074 Rui Manuel Ferreira Barroso Gomes M PT 01:52:17
1915 M35 339 1001 Francisco Pacheco M PT 01:52:18
1916 M40 384 1614 Domingos Couto M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:52:19
1917 M40 385 1358 Pedro Portugal M PT Pupilos Do Zé-T6 01:52:20
1918 M45 336 6006 Jozsef Sinkd M  HU 01:52:20
1919 M60 46 4438 Pedro Franco M PT Clube Millennium Bcp 01:52:20
1920 M40 386 3409 Jodo Subida M PT AdraBelém 01:52:22
1921 M20 365 699 Antoénio Ferreira M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:52:22
1922 M50 216 6084 Artur Pinto M PT 01:52:23
1923 M35 340 2784 Victor Gongalves M  PT lIsag 01:52:23
1924 F35 30 3431 Maria Franco F PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 01:52:23
1925 M45 337 6149 Jose Duarte M PT Running Espinho 01:52:24
1926 M35 341 6040 Joel Teixeira M PT Manquinhos 01:52:24
1927 M55 81 3950 José Vilela M PT Grupo A Bida E Bela 01:52:25
1928 M45 338 79 Paulo Francisco M PT 01:52:26
1929 M45 339 4070 Carlos Lima M PT 01:52:26
1930 M35 342 3513 Pedro Nunes M PT 01:52:26
1931 M35 343 3162 Damasio Pereira M PT Runing Espinho 01:52:26
1932 M40 387 3781 RuiPinto M PT 01:52:26
1933 M50 217 4263 Antonio Rocha M PT 01:52:27
1934 F40 34 3720 Carla Oliveira F PT Clube De Montanhismo De Braga 01:52:28
1935 M40 388 4784 Jorge Sousa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Bitrunners 01:52:28
1936 M35 344 4298 Ricardo Ferreira Soares M PT Pokeralho 01:52:29



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1937 M45 340 2604 Joaquim Silva M PT Clube Veteranos Do Porto 01:52:29
1938 M50 218 3094 Xavier Adell M ES Mardedeus 01:52:29
1939 M40 389 1443 Rui Figueiredo M PT 01:52:30
1940 M20 366 4205 Jorge Monje Sutil M ES 01:52:31
1941 M35 345 7483 Vitor Carvalho M PT #Ninguémtreina 01:52:31
1942 M35 346 3610 Lukasz Palka M PL 01:52:32
1943 M40 390 2723 Adriano Faria M PT Isag 01:52:33
1944 M40 391 3594 Sérgio Cunha M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 01:52:34
1945 M40 392 3588 Helder Monteiro M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 01:52:34
1946 M20 367 4558 Pedro Ribeiro M PT Rompe Trilhos 01:52:34
1947 M60 47 3692 Domingos Azevedo M PT 01:52:34
1948 M20 368 4557 Paulo Moura M PT Rompe Trilhos 01:52:34
1949 M60 48 1516 José Silva M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:52:34
1950 M35 347 3030 Rui Teixeira M PT Amigos Das Sapatilhas 01:52:35
1951 M40 393 3931 Hugo Pereira M PT 01:52:36
1952 M45 341 1254 Miguel Mendes M PT Arc Vale Sdo Cosme 01:52:36
1953 M55 82 1248 T Holian M IE 01:52:36
1954 M40 394 3303 Vitor Gongalves M PT 01:52:37
1955 M40 395 3820 Hugo Silva M PT Jota 10 01:52:37
1956 M20 369 4589 Filipe Oliveira M PT 01:52:37
1957 M40 396 1604 Helder Silva M PT Borala 01:52:38
1958 M40 397 4549 Jose Brandao M PT 01:52:38
1959 M5S0 219 4270 Jorge Esteves M  PT Santander - Santander - 01:52:38
1960 M40 398 4369 Sergio Oliveira M PT Ss Montepio 01:52:39
1961 M60 49 4120 Fernando Santos M PT Afis/Ovar 01:52:39
1962 M50 220 3915 Heiko Andresen M  DE Skg Frankfurt 01:52:39
1963 M45 342 312 Pedro Matos M PT Soc. Com. C. Santos 01:52:40
1964 F20 62 8799 Leonie Fabisch F DE 01:52:40
1965 M55 83 3102 Mauricio Mendes M PT 01:52:41
1966 M50 221 6046 Isaque Pinto M PT Nascidos Para Correr 01:52:41
1967 M45 343 7154 Mario Rufino M PT 01:52:42
1968 M40 399 8571 Hélder Agostinho M PT Uci Running 01:52:42
1969 F45 20 6979 Gina Ferreira F PT Gaia Sport Center 01:52:43
1970 M20 370 4128 Adrian Fernandez Gonzalez M ES 01:52:43
1971 M20 371 6055 Antonio Pires M PT Natixis 01:52:45
1972 M55 84 3078 Manuel Delgado M PT Delgados 01:52:45
1973 M45 344 7178 Antonio Lemos M PT 01:52:46
1974 F35 31 7226 Daniela Moniz Da Cunha Ferreira F PT #Ninguémtreina 01:52:46
1975 F50 8 4533 Fatima Pais F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:52:47
1976 M40 400 4140 Sérgio Silva M PT 01:52:47
1977 M20 372 4087 Manuel Queiroz M PT 01:52:48
1978 M35 348 8580 Antonio Moreira M PT Uci Running 01:52:48
1979 F50 9 3019 Ceara Joyce F GB 5060 01:52:49
1980 M50 222 3495 Sérgio Machado M PT 01:52:50



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
1981 F45 21 141 Anabela Salazar F PT Run Tejo 01:52:50
1982 M35 349 6807 Henrique Oliveira M PT Running Espinho 01:52:51
1983 M40 401 126 Joao Monteiro M PT Policia Municipal Do Porto 01:52:51
1984 M20 373 3862 Tomasz TrojanowskKi M PT Zmeczeni Na Starcie Dobiegniew 01:52:52
1985 M45 345 6780 Julio Costa M PT 01:52:53
1986 F35 32 8697 Vania Cardoso F PT 01:52:55
1987 M45 346 3761 Nuno Gongalves M PT 01:52:55
1988 M20 374 3693 Luis Fonseca M PT 01:52:56
1989 M50 223 3990 Fernando Xavier M PT Xaviers 01:52:56
1990 M45 347 3648 Eduardo Ferreira M PT 01:52:56
1991 M45 348 4460 Alexandre Rocha M PT 01:52:57
1992 M40 402 4426 Nelson Valente M PT 01:52:57
1993 F45 22 3191 Elly Auger F FR 01:52:58
1994 M55 85 4133 Horst Kiechle M DE 01:52:58
1995 F40 35 4273 Liliana Louro F PT Gfd Running 01:52:58
1996 M55 86 1562 José Mendes M PT Santander - Santander - Familia Mendes 01:52:58
1997 M35 350 4610 Jose Barbosa M PT Cetenses 01:52:59
1998 M55 87 7121 Filipe Pereira Loureiro M PT Correr Lisboa 01:52:59
1999 M40 403 3705 Claudio Tavares M PT 01:53:00
2000 M35 351 3267 Fernando Leite M PT Tnt- Trilhos Natura Team 01:53:01
2001 M35 352 1615 Sérgio Brochado M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:53:01
2002 M55 88 6063 Filipe Lemos M PT Porto Runners 01:53:02
2003 M60 50 130 Carlos Alves M PT 01:53:02
2004 M45 349 136 Paulo Ribeiro M PT Policia Municipal Do Porto 01:53:03
2005 F20 63 1563 Leticia Mendes F PT Santander - Santander - Familia Mendes 01:53:03
2006 M20 375 3563 Jodo Fernandes M PT 01:53:05
2007 M55 89 3402 José Guilherme Ribeiro M PT 01:53:05
2008 F35 33 703 Georgina Teixeira F PT Red Line 01:53:08
2009 F20 64 4353 Hortense Maury F FR 01:53:08
2010 M20 376 3971 Gongalo Machado M PT Rijées Team 01:53:08
2011 F45 23 3125 Celeste Moreira F PT Street & Trail Runners 01:53:08
2012 M40 404 1647 RuiAlves M PT Santander - Santander - 01:53:09
2013 M55 90 4456 Rui Manuel Pacheco Duarte M PT Karrapateira 1919 01:53:09
2014 M45 350 2703 Antonio Freire M PT Isag 01:53:09
2015 M20 377 6875 Carlos Granja M PT 01:53:09
2016 M40 405 3076 Miguel Sousa M PT 01:53:10
2017 M50 224 1229 Agostinho Rocha M PT 01:53:10
2018 M40 406 6095 Jorge Seabra M PT Invictus Running Team 01:53:10
2019 M40 407 4595 Ricardo Veiga M PT 01:53:11
2020 M60 51 3492 Armando Macedo M PT 01:53:12
2021 M40 408 3771 Pedro Cruz M PT 01:53:12
2022 M60 52 1268 Jaime Miranda M PT Nascidos Para Correr 01:53:12
2023 M20 378 4415 Pedro Gongalves M PT 01:53:14
2024 M35 353 1253 André Aguiar M PT Aasm 01:53:14



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2025 F20 65 2655 Catarina Russo F PT Breathe Sport Fitness 01:53:14
2026 M45 351 4119 Américo Oliveira M PT Afis/Ovar 01:53:15
2027 M50 225 4264 Manuel Gomes M PT Afis/Ovar 01:53:16
2028 M40 409 3524 Miguel Barqueiro M PT Sunset Runners 01:53:16
2029 F35 34 2649 Andreia Ferreira F PT Breathe Sport Fithess 01:53:16
2030 F40 36 3710 Ana Santos F PT 01:53:17
2031 M55 91 6026 Oscar Silva M PT Clube Millennium Bcp 01:53:17
2032 M40 410 2735 Paulo Moreira M PT Isag 01:53:17
2033 M20 379 3867 RuiPereira M PT 01:53:18
2034 M20 380 3973 Vasco Amaral M  PT Rijdes Team 01:53:19
2035 M20 381 3972 Oliver Kungel M PT Rijoes Team 01:53:19
2036 F40 37 4306 Madalena Andrade F PT Gfd Running 01:53:19
2037 M40 411 4554 Rodrigo Valle Teixeira M PT Associacao Lince Triathlon 01:53:20
2038 M60 53 1501 Luis Azevedo M  PT Ara- Alfandeguense 01:53:20
2039 M20 382 3723 Romain Guilhot M FR 01:53:20
2040 M50 226 1313 Carlos Pires M PT Chaves Running Team 01:53:21
2041 M20 383 6891 Joao Alves M PT 01:53:21
2042 F20 66 8531 Monika Bortiewicz F PL Nie Widze Przeszkod 01:53:21
2043 M50 227 1442 Antero Cunha M PT 01:53:21
2044 M20 384 3401 Joao Jorge M PT 01:53:22
2045 M55 92 1061 Fernando Boulhosa M PT 01:53:26
2046 M40 412 3216 Filipe Oliveira M PT Amigos Das Sapatilhas 01:53:26
2047 M45 352 1486 Jorge Costa M  PT Pupilos Do Zé-T6 01:53:27
2048 M45 353 3451 Jorge Costa M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:53:27
2049 M45 354 4609 Carlos Teixeira M PT 01:53:28
2050 M40 413 621 Rui Santos M PT Nascidos Para Correr 01:53:30
2051 M35 354 2726 Paulo Gongalves M PT Isag 01:53:31
2052 M50 228 2792 Jose Loureiro M PT Amigos Da Montanha 01:53:31
2053 M50 229 2674 Vitor Silva M PT G. D. Limpeza Urbana 01:53:31
2054 M20 385 7110 Diogo Costa M PT 01:53:33
2055 M50 230 4217 Albino Vicente M PT 01:53:33
2056 M35 355 4593 Antonio Gaspar M PT Mnm's 01:53:33
2057 M20 386 7025 Jaime Ribeiro M PT Jamr 01:53:35
2058 M60 54 4699 Carlos Oliveira M PT Gondomar Futsal Clube 01:53:35
2059 M50 231 3035 Guy Freyburger M FR 01:53:36
2060 F20 67 4412 Raissa Rocha F BR 01:53:36
2061 M45 355 1555 Pedro Jacinto M PT Unicer - Unicer - 01:53:37
2062 M55 93 1605 Augusto Baptista M PT Jam 01:53:37
2063 M40 414 4068 Ricardo Silva M PT 01:53:38
2064 M20 387 6656 Sergio Martinez M ES 01:53:40
2065 M45 356 1263 Joao Carneiro M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:53:40
2066 M45 357 4301 Joaquim Moreira M PT Afis/Ovar 01:53:40
2067 F40 38 4303 Sara Nunes F PT Afis/Ovar 01:53:41
2068 F35 35 8628 Sandra Nunes F PT 01:53:41



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2069 M45 358 730 Fernando Roldao M PT Gavides 01:53:42
2070 M50 232 4817 Jodo Magalhaes M PT 01:53:42
2071 F35 36 4190 Joana Miranda F PT Wikaboo 01:53:42
2072 M35 356 4085 Tiago Costa M PT 01:53:42
2073 F40 39 6524 Diana Van Der Steeg F NL 01:53:43
2074 M35 357 4019 Marcio Meireles M PT Porto Sentido 01:53:44
2075 M45 359 987 Miguel Moura M PT Taylors 01:53:44
2076 M20 388 3713 Ricardo Taveira Lisboa M PT 01:53:44
2077 M55 94 8518 Manuel Teixeira M PT Clube Millennium Bcp 01:53:45
2078 F50 10 3596 Goretti Cardoso F PT Caldas S. Jorge Sport Clube 01:53:45
2079 M35 358 4753 Helder Torres M PT 01:53:47
2080 M35 359 4411 Imran Rahim M PT Tnds 01:53:47
2081 M20 389 4472 Joao Ferreira M PT 01:53:49
2082 M20 390 4018 Connor Christensen M us 01:53:52
2083 M40 415 3500 Paulo Osorio M PT Unidos A Fresca 01:53:54
2084  F40 40 1177 Claudia Pesqueira F PT Unidos A Fresca 01:53:54
2085 F20 68 7359 Judit Varga F HU 01:53:55
2086 F45 24 3007 Tatiana Saz Bueno F ES 01:53:55
2087 F20 69 7188 AnaRocha F PT 01:53:55
2088 M45 360 3006 Rodolfo Aviles Sancho M ES C.A.Boston 01:53:55
2089 F20 70 945 Ana Lirio F PT Os Lirios 01:53:56
2090 M50 233 947 Porfirio Lirio M PT Os Lirios 01:53:56
2091 M40 416 4578 Rui Ribeiro M PT 01:53:56
2092 M50 234 3523 Jose Silva M PT Sunset Runners 01:54:00
2093 M45 361 3239 Joao Lopes-Cardoso M PT 01:54:00
2094 F20 71 355 Esther Rocha Zaragoza F ES 01:54:01
2095 F45 25 4812 Eugenia Monteiro F PT Nascidos Para Correr 01:54:01
2096 F40 41 4775 Teresa Sequeira F PT Santander - Santander - 01:54:02
2097 M20 391 4310 Octavio Cravo M PT Santander - Santander - 01:54:03
2098 M60 55 6119 Miguel Campos M PT 01:54:04
2099 M40 417 7035 José Manuel Salgado M PT 01:54:04
2100 M20 392 7465 Antonio Alves M PT 01:54:06
2101 F35 37 995 Ana Luisa Silva F PT Los Fofuxos 01:54:08
2102 M35 360 1467 Bruno Pires M PT 01:54:08
2103 M40 418 997 Ricardo Teixeira M PT Los Fofuxos 01:54:09
2104 M40 419 1439 Filipe Miranda M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Bitrunners 01:54:09
2105 M55 95 967 Fernando Pinho M PT Invicta Runners Team 01:54:10
2106 M45 362 4747 Rui Vieira M PT Sb Running Team 01:54:10
2107 M40 420 6596 Ruben Perez Garcia M ES 01:54:10
2108 M40 421 6923 Philippe Moreira M FR 01:54:11
2109 M40 422 1678 Joao Ferreira M PT Santander - Santander - Bst 01:54:11
2110 M45 363 3244 Ruilopes M PT 01:54:13
2111 M35 361 3664 Pedro Correia M PT Subtil 3d Extreme 01:54:16
2112 M40 423 3046 Jose Antonio Menor M ES 01:54:16



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2113 M35 362 3027 Luis Trigo M PT 01:54:17
2114 M20 393 3041 Pedro Trigo M PT #Rumoao37 01:54:18
2115 M50 235 4556 Jorge Simdes M PT 01:54:18
2116 M35 363 3421 Alexandre Fernandes M PT Somos Nos Team 01:54:19
2117 M55 96 4328 Alvaro Silva M PT Mss Contabilidade Trail Team 01:54:19
2118 M35 364 999 Marco Gomes M PT 01:54:20
2119 M35 365 4218 Benjamim Marinho M PT 01:54:20
2120 M55 97 8645 Manuel Ribeiro M PT Porto Lazer 01:54:22
2121 F35 38 4227 Mbnica Pinto F PT Cross Prove It 01:54:23
2122 M20 394 7171 Hugo Pereira M PT 01:54:24
2123 M50 236 4766 Tiago Martins M PT 01:54:24
2124 M45 364 4492 Floriberto Castro M PT 01:54:25
2125 M45 365 1686 Xavier Oliveira M PT Por Joane 01:54:25
2126 F35 39 1684 Lola Pereira F PT Por Joane 01:54:25
2127 M35 366 751 José Andrade M PT 01:54:27
2128 M45 366 2682 Andre Cabral M PT 01:54:28
2129 M55 98 1641 Ernesto Fernandes M PT Santander - Santander - Linhas Moure Confenix 01:54:32
2130 F45 26 6157 Olga Gomes F PT Running Espinho 01:54:32
2131 M45 367 4284 Albert Schmidt M  DE Tv Spaichingen 01:54:33
2132 M55 99 4769 Eduardo Nunes M PT Gondomar Futsal Clube 01:54:33
2133 M50 237 8599 Luis Alves M PT 01:54:35
2134 M40 424 4300 Luis Silva M PT Prosolvac 01:54:36
2135 M40 425 1402 Rui Carvalho M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Team Lantemil 01:54:37
2136 Me60 56 3002 Wim Koetsier M NL Av Pec 1910 01:54:38
2137 M55 100 6733 Michael Gaeckle M DE 01:54:38
2138 M55 101 6139 Jose Neves M PT Escuteiros 01:54:39
2139 M60 57 2549 Joaquim Paulino M PT Clube Atletismo De Lamas 01:54:39
2140 M55 102 139 Alexandre Bento M PT Run Tejo 01:54:41
2141 M45 368 3101 Ricardo Moutinho M PT 01:54:41
2142 M45 369 2738 André Conceicao M PT Isag 01:54:42
2143 M35 367 3131 Roberto Rego Fernandez M ES 01:54:42
2144 M50 238 3350 Herminio Pinho M PT Cecdfpjp 01:54:44
2145 M45 370 339 RuiSousa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 01:54:45
2146 M20 395 7399 Daniel Murta M PT Campeones 01:54:45
2147 M55 103 1773 Antonio Oliveira M PT Lousada Runners 01:54:46
2148 M40 426 1410 Tozé Nazario M PT 01:54:46
2149 F45 27 4447 |sabel Braz F PT Sg 01:54:46
2150 M20 396 3948 Jorge Martins M PT 01:54:47
2151 M45 371 3864 Diego Costa M ES 01:54:47
2152 M60 58 3798 Eugenio Rodriguez Barrio M ES Maratén Rioja 01:54:48
2153 M40 427 3284 Jorge Cardoso M PT 01:54:49
2154 M35 368 3917 André Alves M PT 01:54:50
2155 M45 372 4093 Filipe Sebastido M PT 01:54:51
2156 M50 239 3336 Eduard Morella Piera M ES Independent 01:54:52



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2157 M35 369 3642 Josep Huerta Prunera M ES 662 Gava 01:54:52
2158 M50 240 3283 Juan Carlos Jiménez Cano M ES Caesp 01:54:53
2159 M35 370 6052 Alexandre Gongalves M PT Natixis 01:54:53
2160 M35 371 3592 Pedro Marques M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 01:54:54
2161 M35 372 4454 Bruno Neves M PT 01:54:54
2162 M20 397 2529 PauloLima M PT 01:54:54
2163 F45 28 2656 Sandra Silva F PT Breathe Sport Fitness 01:54:55
2164 M40 428 1106 Luis Pereira M PT Mocidade Sangemil Ac 01:54:55
2165 M40 429 4316 Marius Bogdan Ghinea M RO 01:54:55
2166 M40 430 3443 Luis Andrade M PT Melres Trail Running - Ordem Para Arrear 01:54:56
2167 M20 398 3505 RuiGraga M PT 01:54:57
2168 F20 72 3435 Daniela Cunha F PT 100sombra 01:54:58
2169 M35 373 3397 Filipe Pinto M PT 01:54:58
2170 M40 431 4808 Bruno Fraga M PT 01:54:59
2171 M40 432 3224 Luis Quinta M PT 01:54:59
2172 M40 433 4183 Miguel Costa M PT 01:54:59
2173 M50 241 3318 Jorge Moinhos M PT GdBpi 01:54:59
2174 M20 399 1776 Jose Oliveira M PT 01:55:01
2175 M35 374 3947 Jordi Pérez Escudero M ES C.A. Los Taperos 01:55:02
2176 M45 373 3347 José Lopes M PT 01:55:03
2177 M40 434 396 Emmanuel Purpan M FR Ason 01:55:03
2178 M20 400 4226 Féabio Rufo M PT Cross Prove It 01:55:04
2179  F40 42 3873 Cristina Cortijo Bon F ES Club Atletismo Arroyo De La Miel 01:55:04
2180 M20 401 3502 Eduardo Fernandes M PT Roulote D'Aninhas 01:55:06
2181 M35 375 1752 Abilio Silva M PT 01:55:06
2182 M35 376 4346 Pedro Maia M PT 01:55:06
2183 M20 402 3789 Joédo Coimbra M PT 01:55:07
2184 M45 374 7170 Rui Gomes M PT Santander - Santander - Running Espinho 01:55:08
2185 M35 377 4779 Vasco Coelho M PT Unicer - Unicer - Cin Running Team 01:55:08
2186 M45 375 4771 Manuel Lopes M PT Unicer - Unicer - 01:55:09
2187 M50 242 1243 Luis Alves M PT Lubé 01:55:09
2188 M45 376 1045 Antonio Martins M PT 01:55:09
2189 M50 243 1073 Eduardo Sousa M PT Pacos Runners 01:55:10
2190 M40 435 3408 Paulo Pereira M PT Team Caes Do Monte 01:55:11
2191 M55 104 4202 Américo Ribeiro M PT 01:55:12
2192 M50 244 1094 José Pereira M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitdo 01:55:12
2193 M45 377 1092 Jorge Fontes M PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitao 01:55:12
2194 M20 403 6153 Luis Pinto M PT Running Espinho 01:55:13
2195 M60 59 6073 Paulo Manuel Pinho E Costa M PT Porto Runners 01:55:13
2196 M20 404 4418 Marco Carneiro M PT 01:55:15
2197 M40 436 3919 Paulo Vieira M PT 01:55:16
2198 M35 378 1086 Pedro Nunes M PT Pacos Runners 01:55:17
2199 F35 40 2770 Ana Costa F PT Isag 01:55:17
2200 F55 5 1120 Goreti Silva F PT Dragon Club 01:55:19



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2201 F20 73 2642 Beatriz Cruz F PT N.A. Taipas 01:55:20
2202 M20 405 4420 Gustavo Sousa M PT 01:55:20
2203 M45 378 3340 José Falcéo M PT 01:55:21
2204 M45 379 6122 Joao Dias M PT Ofrunning 01:55:23
2205 M35 379 8667 Hugo Peixoto M PT Hyundai Pt 01:55:23
2206 M35 380 3206 Ricardo Sousa M PT 01:55:24
2207 M35 381 4462 RuiDa Silva Santos M PT Liketomove 01:55:24
2208 F35 41 4461 Helena Del Amo F PT Liketomove 01:55:25
2209 M60 60 3099 Chrit Jacobs M NL 01:55:26
2210 M20 406 3462 Carlos Carvalho M PT Titi Team 01:55:28
2211 M45 380 4641 Rui Augusto M PT 01:55:28
2212 M45 381 4405 Vitor Pacheco M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:55:30
2213 M45 382 3589 Henrique Barbedo M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 01:55:30
2214 M45 383 7368 llidio Lopes M PT 01:55:30
2215 M50 245 915 Antonio Inacio Sampaio M PT Lusos De Paris 01:55:31
2216 F45 29 3590 Maria Barbedo F PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 01:55:31
2217 M20 407 7235 Gabriel Sousa M PT Solemates 01:55:31
2218 F20 74 7091 Joana Costa F PT 01:55:33
2219 M60 61 2764 Mario Meneses M PT Isag 01:55:33
2220 F40 43 3299 Susana Maia F PT 01:55:34
2221 M40 437 4513 Carlos Oliveira M PT 01:55:35
2222 F40 44 4200 Carla Barbara F PT Mastersfcp 01:55:35
2223 M20 408 1015 Tiago Azevedo M PT Academia Workout 01:55:36
2224 M55 105 4618 Henrique Borges M PT 01:55:37
2225 M45 384 3569 Henrique Silva M PT 01:55:38
2226 M45 385 399 Alexis Chappette M FR 01:55:40
2227 M40 438 4660 Rui Teixeira M PT Gondomar Futsal Clube 01:55:41
2228 M45 386 6722 Carlos Taveira M PT 01:55:41
2229 M20 409 3804 Pedro Topa M PT 01:55:43
2230 M35 382 4195 Jose Pereira M PT 01:55:47
2231 Me0 62 4077 Adriano Teixeira M PT 01:55:50
2232 Me0 63 6098 Joaquim Meneses M PT Clube Veteranos Do Porto 01:55:50
2233 F40 45 3494 Catarina Magalhaes F PT 01:55:51
2234 M45 387 4146 Armando Trigueiro M PT 01:55:52
2235 M40 439 3997 Fernando Silvano M PT Inquipa 01:55:53
2236 M20 410 7390 Ricardo Filipe Da Costa Ferreira Pessanha M PT 01:55:54
2237 M35 383 1020 Ivo Rosario M PT 01:55:54
2238 M20 411 3539 Carlos Corral Sastre M ES Crazy Siblings 01:55:59
2239 M45 388 6564 Sérgio Mota M PT 01:55:59
2240 M40 440 1613 Pedro Pimenta M GB 01:56:00
2241 M50 246 6623 Carlos Silva M PT Pernas Inertes 01:56:00
2242 M40 441 4113 Pedro Silva M PT 01:56:00
2243 M20 412 4487 Rafael Pereira M PT 01:56:00
2244 M45 389 4613 Ricardo Vilarinho M PT 01:56:01



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2245 M35 384 6181 Helder Leite M PT Isag 01:56:01
2246  F45 30 1242 Bé Loureiro F PT Lubé 01:56:01
2247 M50 247 4457 Filipe Macedo M PT 01:56:01
2248 M45 390 1356 Miguel Coelho M PT Pupilos Do Zé-Té 01:56:02
2249  F40 46 6007 Zsuzsanna Szabados F HU 01:56:03
2250 M45 391 2552 Jose Carlos Morais M PT Strongcharon 01:56:03
2251 M50 248 2551 Armindo Dinis M PT Strongcharon 01:56:03
2252 M60 64 8600 Jose Moreira M PT 01:56:06
2253 M20 413 4713 Xavier Jiménez Moreno M ES 01:56:07
2254 M40 442 7256 Ricardo Costa M PT Santander - Santander - 01:56:07
2255 M60 65 3868 Alberto Castro M PT Cdcr Ctt Porto 01:56:09
2256 M50 249 8625 Antonio Kirsch M PT Clube Veteranos Do Porto 01:56:09
2257 M50 250 3023 Simon Baxter M GB 5060 01:56:09
2258 M20 414 8690 Bruno Azevedo M PT 01:56:10
2259 M40 443 3874 Paulo Almeida M PT Runriver - Escola Atletismo Rio Tinto 01:56:10
2260 M40 444 4428 Jean Costa M PT 01:56:11
2261 M35 385 7221 Tiago Cruz M  PT Adc Séo Jacinto 01:56:13
2262 M40 445 3384 Paulo Pinto M PT Equipa Dinamite 01:56:14
2263 F50 11 4407 Cristina Saraiva F PT Hora Do Lobo Trail Fc Perosinho 01:56:15
2264 M45 392 4282 Pedro Maia M PT 01:56:17
2265 F35 42 3296 Dilorom Bekbaeva F RU Mailrugroup 01:56:19
2266 M55 106 3534 Jose Queiros M PT Queirosteam 01:56:19
2267 M20 415 3193 Carlos Alonso Gomez M ES 01:56:21
2268 M35 386 4127 Raul Lopez M PT Nutribarrosas 01:56:23
2269 M45 393 2561 Joaquim Pedro Pinto Couto Viana M PT Porto Runners 01:56:24
2270 M50 251 2565 Manuel Emidio De Freitas Rocha M PT Porto Runners 01:56:24
2271 M45 394 6070 Miguel Magalhaes M PT Porto Runners 01:56:24
2272 M60 66 8609 Diamantino Martins M PT 01:56:25
2273 M35 387 3083 Filipe Magalhdes M PT 01:56:26
2274  F40 47 4262 Patricia Santos F PT Gfd Running 01:56:27
2275 M45 395 4594 Luis Gomes Gomes M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Tem 01:56:27
2276 M40 446 8682 Rui Gomes M PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:56:27
2277 M35 388 4571 Diogo Rodrigues M PT 01:56:28
2278 F40 48 4100 Patricia Maximo F BR 01:56:30
2279 M20 416 4283 Thales Lopes Moreira Da Silva M  BR 01:56:30
2280 F20 75 3332 Nataliya Popova F PT 01:56:31
2281 M40 447 7037 Ricardo Fonte M PT Canianos 01:56:31
2282 M40 448 3960 Paulo Guedes M PT 01:56:32
2283 M20 417 1608 Joao Rocha M PT 01:56:32
2284 M35 389 6962 José Pinto M PT 01:56:32
2285 M20 418 3777 Aubin Jauffret M FR 01:56:32
2286 M45 396 3759 Santiago Madridejos M ES Madridejos-Gonzalez 01:56:33
2287 F45 31 3758 Maria Fernanda Gonzalez Murillo F ES Madridejos-Gonzalez 01:56:33
2288 F45 32 6624 Maria Silva F PT Pernas Inertes 01:56:34



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2289 M40 449 1553 Jodo Pedro Da Costa M PT 01:56:34
2290 M35 390 3263 Pedro Girio M PT Casa Benfica Arganil 01:56:35
2291  F20 76 398 Alexandra Sacanson F FR Ason 01:56:35
2292 M40 450 4225 Anténio Pinto M PT Cross Prove It 01:56:35
2293 M50 252 3547 Humberto Orfao M PT Slow Show 01:56:36
2294 M50 253 1103 RuiRocha M PT 100meta 01:56:37
2295 M20 419 775 Tiago Dias M PT Team Lantemil 01:56:37
2296 M20 420 4569 José Pedro Gomes M PT 01:56:37
2297 M40 451 4366 Marco Ferreira M PT Ss Montepio 01:56:38
2298 F50 12 7155 Branca Marques F PT Santander - Santander - Gondomar Futsal 01:56:38
2299 F50 13 4731 Marinha Fernandes F PT Santander - Santander - Turbulentos 01:56:39
2300 F45 33 4783 Helena Soares F PT Santander - Santander - Turbulentos 01:56:39
2301 M45 397 3458 Joaquim Nunes M PT 01:56:40
2302 M40 452 4449 Hervé Marrinhas M PT 01:56:41
2303 M20 421 4563 Tiago Seixas M PT Santander - Santander - 01:56:42
2304 M55 107 652 Vasco Granja M PT Namadores 01:56:44
2305 M45 398 1130 Jose Cabral M PT Sempre A Queimar 01:56:44
2306 M40 453 8551 Pedro Pinto M PT Barbatonas 01:56:45
2307 M40 454 8552 Luis Noronha E Tavora M PT Barbatonas 01:56:45
2308 F20 77 6897 Sonia Carvalho F PT 01:56:45
2309 M55 108 6231 Nuno Oliveira M PT Porto Runners 01:56:46
2310 M35 391 4289 Jorge Anastacio M PT Ja Que Nao Tenho, Vou Sozinho... 01:56:47
2311 M50 254 8675 Rui Marques M PT Hyundai Pt 01:56:50
2312 M55 109 8621 Antonio Vieira M PT Clube Veteranos Do Porto 01:56:50
2313 M45 399 3991 Carlos Lopes M PT 01:56:51
2314  F40 49 3838 Marise Vidal F BR 01:56:51
2315 M35 392 2741 Joaquim Sala M PT Isag 01:56:53
2316 F20 78 8593 Bruna Meireles F PT Uci Running 01:56:54
2317 M35 393 6127 Ricardo Ramalho M PT Ofrunning 01:56:54
2318 M35 394 3983 Nuno Silva M PT Running 100/120 01:56:54
2319 F35 43 3982 Marisa Lopes F PT Running 100/120 01:56:54
2320 M55 110 6087 Jose Mario Pereira M PT Gdc Fidelidade 01:56:56
2321 M35 395 8693 Sergio Fragomel M IT 01:56:56
2322 M45 400 3717 Mario Correia M PT 01:56:57
2323 M35 396 3613 Filipe Coelho M PT Fogagas Com Malapos 01:56:57
2324 M20 422 8743 Florian Krug M DE 01:56:58
2325 F35 44 4135 Maria Joao Caseiro F PT 01:56:58
2326  F40 50 1100 Mbonica Ferreira F PT Spin&Run Esposende 01:56:59
2327 M55 111 853 Mario Magalhaes M PT 01:57:00
2328 M50 255 7412 Paulo Costa M PT 01:57:01
2329 M20 423 4601 Cristiano Coelho M PT 01:57:01
2330 M40 455 313 Sergio Pinto M PT Soc. Com. C. Santos 01:57:01
2331 M45 401 304 Amandio Babo M PT Soc. Com. C. Santos 01:57:02
2332 F20 79 3909 Helena Ferreira F PT 01:57:03



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2333 M45 402 4213 Orlando Parente M PT Honra Team 01:57:03
2334 F45 34 273 Ana Paula Mantovani F BR 01:57:04
2335 M35 397 4281 Belmiro Magalhdes M PT 01:57:04
2336 F45 35 7510 Amelia Santos F PT Santander - Santander - 01:57:05
2337 M45 403 3643 Rob Campbell M GB 01:57:05
2338 M60 67 3702 Nuno Monteiro M PT 01:57:06
2339 M55 112 4575 Otilio Silva M PT 01:57:07
2340 M35 398 4414 Paulo Silva M PT 01:57:07
2341  F45 36 1218 Ana Silva F PT 01:57:08
2342 M20 424 7434 Joao Soares M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:57:09
2343 M50 256 1014 José Ferreira M PT Academia Workout 01:57:12
2344  F20 80 3016 Ana Lourengo F PT 01:57:12
2345 M45 404 1318 José Frederico M PT Chaves Running Team 01:57:12
2346 M35 399 7426 Flavio Gaspar M PT Somos Nos!! 01:57:13
2347 M45 405 6966 Antdnio Marcos Alves M BR Dal Runners 01:57:13
2348 F35 45 4516 Sandra Raimundo F PT 01:57:13
2349 F40 51 223 Mafalda Fernandes F PT Lactogal - Lactogal - Céaes D'Avenida 01:57:13
2350 M40 456 43 Vincent Poulingue M FR Ihg 01:57:13
2351 M45 406 3100 Paulo Freitas Jorge M PT A.N.A. 01:57:14
2352 M20 425 4331 Rafael Campos M  BR 01:57:15
2353 M20 426 8595 Julio Muge M PT Uci Running 01:57:15
2354 F40 52 1769 Paula Lopes F PT Passatempo Frubis 01:57:15
2355 M35 400 4343 Pedro Teixeira M PT 01:57:16
2356 M35 401 6882 Romaric Cheref M FR 01:57:16
2357 M40 457 239 Zé Miguel Almeida M PT Lactogal - Lactogal - Céaes D'Avenida 01:57:16
2358 M50 257 4748 Artur Varum M PT Keynianos Albinos 01:57:17
2359 M35 402 3938 RuiDias M PT 01:57:17
2360 M40 458 4750 Nuno Felix M PT Keynianos Albinos 01:57:18
2361 M45 407 4478 Eduardo Menezes Falcéo M PT Santander - Santander - Perdi O Taxi 01:57:18
2362 M20 427 6577 Eduardo Miguel Ribeiro Pereira Bartolo M PT 01:57:18
2363 M45 408 2780 Miguel Duarte M PT Isag 01:57:19
2364 M40 459 6189 Manuel Correia M PT Isag 01:57:20
2365 M40 460 4406 Hugo Torres M PT Team Bock 01:57:20
2366 M35 403 1261 César Sousa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:57:22
2367 M50 258 3949 José Oliveira M PT Grupo A Bida E Bela 01:57:22
2368 F45 37 1135 Maria Do Carmo Martins Ferreira F PT Dumiense Xallenges Runners 01:57:22
2369 M45 409 3338 Rui Marques M PT Galgos Audazes 01:57:23
2370 M40 461 3337 Nuno Almeida M PT Galgos Audazes 01:57:23
2371 M40 462 4446 Rui Aimeida M PT Nocturnos De Paredes 01:57:26
2372 F35 46 6118 Marisa Gomes F PT Infineon 01:57:26
2373 M55 113 6021 Manuel Andrade M PT Clube Millennium Bcp 01:57:28
2374 M20 428 3847 Moisés Silva M PT Leitinhos 01:57:29
2375 M50 259 3439 Mario Nunes M PT 01:57:30
2376 F20 81 7520 Ana Ramos F PT Club Unido Idanhense 01:57:30



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2377 M20 429 8681 Jose Monteiro M PT Passatempo Alameda Shop&Spot 01:57:30
2378 M35 404 6858 Helder Lopes M PT 01:57:31
2379 F45 38 6684 Carla Bozzano F PY Bioteam 01:57:31
2380 M55 114 6672 Rui Rodrigues M PT 01:57:31
2381 M35 405 4357 Jorge Manuel Pereira Ribeiro M PT Clube Do Pessoal Edp - Delegacao De Gaia 01:57:32
2382 F35 47 4359 Rita Rebelo F PT Clube Do Pessoal Edp - Delegacao De Gaia 01:57:32
2383 M35 406 1293 Pedro Rodrigues M PT 01:57:32
2384 M45 410 7373 Antonio Moreira M PT 01:57:33
2385 M35 407 6116 Pedro Lajas M PT Infineon 01:57:34
2386 M5S0 260 3741 Fernando Garcia Gallego M ES 01:57:35
2387 M50 261 3352 José Carlos Ferreira M PT 01:57:35
2388 M20 430 1307 Rodrigo Lopes M PT Sport Zone - Sport Zone - Ramalde City 01:57:36
2389 M45 411 4295 Rui Sousa M PT 01:57:36
2390 M45 412 4309 Pedro Cupertino De Miranda M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:57:36
2391 M50 262 676 Antoénio Melo M PT 01:57:37
2392 M35 408 3897 Candido Gomes Gomes M PT 01:57:37
2393 F45 39 6016 Maria Inacio F PT Clube Millennium Bcp 01:57:37
2394 M40 463 7000 José Cruz M PT 01:57:37
2395 F20 82 7395 Andreia Soares F PT Tartaruguinhas 01:57:38
2396 M60 68 3279 Custodio Neto M PT Individual 01:57:38
2397 M40 464 3207 Adao Castro M PT 01:57:39
2398 M35 409 6945 Pedro Cunha M PT 01:57:40
2399 M20 431 6961 Tiago Morais M PT 01:57:41
2400 M40 465 3080 Vitor Moreira M PT B.V.Moreira Maia 01:57:41
2401 M45 413 1544 Anténio Rodrigues M PT G.D. Portela 01:57:43
2402 M20 432 4416 Jorge Oliveira M PT 01:57:43
2403 M45 414 1085 Paulo Ribeiro M PT Pacos Runners 01:57:43
2404 M20 433 4385 Anténio Matos M PT Vfs 01:57:44
2405 M40 466 1565 Manuel Lopes M PT Unicer - Unicer - 01:57:44
2406 M35 410 3160 Nuno Ferreira M PT 3 Gordos A Beira Da Estrada 01:57:44
2407 M60 69 6102 Jose Macedo M PT Clube Veteranos Do Porto 01:57:46
2408 M40 467 2756 Ruilobato M PT Isag 01:57:46
2409 M45 415 4640 Carlos Silva M PT 01:57:47
2410 F20 83 1202 Eduarda Silva F PT Vfs 01:57:48
2411 M20 434 1201 Carlos Rodrigues M PT Vfs 01:57:48
2412 M40 468 3512 Luis Alves M PT 01:57:49
2413 M35 411 3418 Pedro Espirito Santo M PT 01:57:50
2414  M60 70 8751 Jorgen Hansen M DK 01:57:50
2415 F45 40 1482 Julia Sousa F PT Escola Atletismo Trofa 01:57:50
2416  F45 41 4717 Donzilia Silva F PT Sport Zone - Sport Zone - 01:57:51
2417 M35 412 1551 Hugo Duarte Teixeira M PT Sport Zone - Sport Zone - 01:57:51
2418 M20 435 916 Emanuel Salgado Pereira M PT Lusos De Paris 01:57:52
2419 M20 436 919 Victor Sampaio M PT Lusos De Paris 01:57:53
2420 M20 437 3951 Hélder Reis M PT Celcat 01:57:54



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2421  F20 84 4590 Carla Costa F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 01:57:54
2422 M45 416 1532 Serafim Cruz M PT Taylors 01:57:54
2423  F40 53 7187 Lara Rocha F PT 01:57:54
2424 M45 417 981 Américo Santos M PT Taylors 01:57:54
2425 M35 413 3783 Vitor Almeida M PT 01:57:55
2426 M45 418 3890 Luis Alberto Lopez Maldonado M ES 01:57:55
2427 F20 85 1331 Carla Santos F PT Pacos Runners 01:57:55
2428 F45 42 4605 Anabela Lopes F PT Individual 01:57:55
2429 M35 414 3773 Carlos Basto M PT 01:57:55
2430 M40 469 3222 José Organista M PT Noés Conseguimos 01:57:55
2431 M20 438 3208 Luis Rodrigues M PT 01:57:56
2432 M20 439 8564 José Horta M PT Natixis 01:57:56
2433 M35 415 3665 Armando Magalhdes M PT Desauridos 01:57:56
2434 M20 440 3058 Matthew Heath M GB 01:57:56
2435 M35 416 3667 RuiNazario M PT Desauridos 01:57:56
2436 M40 470 4636 Luis Pato M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:57:57
2437 M20 441 3434 Andre Santos M PT 100sombra 01:57:57
2438 M35 417 3666 Daniel Mota M PT Desauridos 01:57:57
2439  F50 14 3018 Cathy Allen F GB 5060 01:57:57
2440 M45 419 3073 Ricardo Franco M PT 01:57:57
2441 M40 471 1663 Bruno Camara M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Ds Gaia Canidelo 01:57:57
2442 M45 420 7469 Yan Desmarets M FR Marie 01:57:57
2443 M45 421 6106 Paulo Rua M PT Clube Veteranos Do Porto 01:57:58
2444 M50 263 3567 Baltazar Ferreira M PT 01:57:59
2445 M40 472 4160 Paulo Rufino M PT Surfrunners 01:58:00
2446  F40 54 4392 Paula Jacob F PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:58:00
2447  F35 48 7210 Brenda Domingues F PT The Cute Mommy Team 01:58:00
2448 F20 86 4637 Francisca Sousa F PT 01:58:00
2449 M45 422 3932 Pedro Ruano De Castro M PT 01:58:00
2450 F45 43 4663 Marta Costa F PT Santander - Santander - Invicta Runners Team 01:58:02
2451 M35 418 8649 Nuno Fonseca M PT Porto Lazer 01:58:02
2452 M35 419 4173 Lukas Mucha M CZ Stylers 01:58:02
2453 M40 473 4163 Joao Antunes M PT 01:58:03
2454  F45 44 3655 Filomena Jesus F PT Sfuap 01:58:05
2455 F45 45 4276 Eugenia Teixeira F PT Keepmoving 01:58:06
2456 M45 423 4079 Daniel Pereira M PT Nocturnos De Paredes 01:58:06
2457 M35 420 394 Nuno Jesus M PT 01:58:06
2458 M55 115 6092 Jose Manuel Sousa M PT Nascidos Para Correr 01:58:12
2459 M50 264 4332 Avelino Sousa M PT Tartarugas Do Asfalto 01:58:12
2460 M50 265 133 Antonio Ribeiro M PT Santander - Santander - 01:58:13
2461 M35 421 1224 Helder Soares M PT Falsos Lentos 01:58:13
2462 M20 442 156 Pjorge Faria M PT Santander - Santander - Porto Runners 01:58:13
2463 M20 443 7082 Jean-Charles Beyris M FR 01:58:15
2464 M50 266 3404 Paulo Machado M PT Amarino Team 01:58:15



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2465 M5S0 267 3540 Domingos Araujo M PT 01:58:15
2466 M35 422 3195 Marcelo Moreira M PT Budeguita Runners 01:58:16
2467 M35 423 6984 Fernando Faria M PT 01:58:18
2468 M35 424 6950 Pedro Santos M PT 01:58:18
2469 M20 444 3356 Mitchell Miranda M PT Dois 01:58:19
2470 M20 445 7310 Telmo Martins M PT Santander - Santander - 01:58:19
2471 F35 49 3038 Ana Marques F PT 01:58:20
2472 M45 424 2596 Paulo Fontes M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:58:21
2473 M40 474 4630 Acacio Santos M PT Unicer - Unicer - Vitalis 01:58:21
2474 M20 446 7092 Malte Hansen M DE 01:58:22
2475 M20 447 7083 Birger Hansen M DE 01:58:23
2476 M35 425 4655 Rui Ramos M PT Unicer - Unicer - 01:58:23
2477 M35 426 6148 Jodo Guedes M PT Running Espinho 01:58:24
2478 M45 425 3970 Yves Richard M BE Facf 01:58:24
2479 M40 475 2594 Rui Chamusca M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:58:24
2480 M45 426 4599 Paulo Santos M PT 01:58:24
2481 F20 87 3756 Carla Galilea Martinez F ES Esepetres (Sp3) 01:58:25
2482 F20 88 6948 Rita Freitas F PT 01:58:25
2483 F20 89 3187 Roline Hiltermann F NL 01:58:25
2484 M35 427 3301 Matthieu Jousse M FR 01:58:26
2485 F40 55 3808 Maria Ribeiro F PT 01:58:26
2486 M40 476 3780 Duarte Ribeiro M PT 01:58:26
2487 M40 477 4659 Julio Vilaga M PT Santander - Santander - Individual 01:58:27
2488 M60 71 1393 José Aires Moreira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo De Corrida De Argoncilhe 01:58:27
2489 M20 448 7184 Miguel Zilhdo M PT 01:58:27
2490 M45 427 4602 Fernando Da Silva Dias M FR 01:58:29
2491  F35 50 3050 Corine Havinga F NL 01:58:29
2492  F50 15 1264 Lucia Lemos F PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:58:30
2493 M45 428 6862 Paulo Almeida M PT 01:58:31
2494 M40 478 3608 Miguel Oliveira M PT 01:58:31
2495 M50 268 6074 Pedro Baptista M PT Porto Runners 01:58:31
2496 M35 428 3601 André Pais M PT Rodelo Running Team 01:58:32
2497 M20 449 4156 Tiago Lopes M PT 01:58:33
2498 Me60 72 2643 Jose Cruz M PT N. A. Taipas 01:58:33
2499 M60 73 1273 Manuel Cruz M PT Banco De Portugal 01:58:33
2500 M50 269 3241 Paul Brough M PT 01:58:34
2501 M50 270 8506 Pedro Pereira M PT Clube Millennium Bcp 01:58:34
2502 M40 479 6163 Joaquim Queirds M PT Running Espinho 01:58:34
2503 M40 480 4591 Carlos Rocha M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Sai Da Frente 01:58:35
2504 M40 481 3755 Manuel Martins M PT Desfo Runners 01:58:35
2505 M40 482 3054 Jorge Gutierrez Castellano M  ES Triki'S Team 01:58:36
2506 M20 450 4657 Rui Costa M PT Sport Zone - Sport Zone - Os2horas 01:58:38
2507 M45 429 6165 Vitor Oliveira M PT Running Espinho 01:58:40
2508 M50 271 3750 Fernando Pais M PT Grupo De Corrida De Argoncilhe 01:58:40



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2509 M35 429 3975 Ricardo Pinto M PT Salgueiros Running 01:58:42
2510 M40 483 7335 Ricardo Carvalho M PT 01:58:43
2511 M20 451 7381 Cristévao Helder Ferreira Rocha M PT Fit Arena 01:58:44
2512 M40 484 3423 Fernando Coelho M PT Somos Nos Team 01:58:45
2513 M35 430 3049 Vitor Pinto M PT 01:58:46
2514 M35 431 3034 Hugo Fraga M PT 01:58:48
2515 M40 485 4255 Anténio Guedes M PT Invicta Runners Team 01:58:49
2516 M45 430 3565 Meik Schutz M DE A Troika 01:58:49
2517 M45 431 944 Carlos Reis M PT 01:58:52
2518 M35 432 3335 Helder Moreira M PT 01:58:53
2519 M60 74 1115 José Dias M PT 01:58:53
2520 M35 433 331 Hugo Carvalho M PT Sport Zone - Sport Zone - Brigada Sarmentinho 01:58:54
2521 M45 432 121 Miguel Paiva M PT 01:58:56
2522 F35 51 6775 Fabiana Bauer De Oliveira Pimentel F BR Contmatic Run Team 01:58:56
2523 M20 452 3511 Joao Vieira M PT Geospiza Scandens 01:58:58
2524 M45 433 7301 Fernando Primo M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:58:58
2525 F35 52 4493 Cristina Rocha F PT Comdor Runners 01:59:00
2526 M50 272 4293 Manuel Santiago M PT Amigos Santiago 01:59:02
2527 M20 453 4082 Micael Vinhas M PT 01:59:05
2528 M55 116 7194 Gaspar Antonio M PT 01:59:06
2529 M60 75 8587 Joaquim De Carvalho M PT Uci Running 01:59:07
2530 M50 273 4813 Joaquim Silva M PT Speedequip 01:59:07
2531 M20 454 4248 Francisco Braga M PT 01:59:08
2532 M35 434 3760 Rui Gongalves M PT 01:59:09
2533 M40 486 782 Nuno Costa M PT 01:59:10
2534 F50 16 3926 Dulce Correia F PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 01:59:10
2535 M20 455 6908 Rui André Estrada M PT 01:59:11
2536 M35 435 6160 Marcos Carvalho M PT Running Espinho 01:59:13
2537 M45 434 3357 Carlos Morgade M ES 01:59:13
2538 F35 53 4553 Zhanna Podosenova F RU 01:59:13
2539 M35 436 6128 Ricardo Oliveira M PT Ofrunning 01:59:13
2540 F35 54 3860 Ana Rio F PT 01:59:14
2541 M35 437 1098 Pedro Loureiro M PT 01:59:14
2542 M20 456 7496 Francisco Sampaio M PT 01:59:15
2543 M40 487 3141 Rui Taveira M PT 01:59:15
2544 M40 488 6051 Daniel Pires M PT Natixis 01:59:15
2545 M40 489 850 Sérgio Leira M PT 01:59:16
2546 M5S0 274 7476 Joado Semedo M PT Tartarugas Do Asfalto 01:59:16
2547 M20 457 3647 Leo Trujillo Heredia M ES 01:59:17
2548 M45 435 6076 Victor Manuel Ginja Dos Santos M PT Porto Runners 01:59:17
2549 M35 438 3297 Jose Manuel Vila Castro M ES 01:59:18
2550 M40 490 4429 Raul Sanchez Sanchez M ES Corredores.Cat 01:59:18
2551 M45 436 4178 Guillermo Gonzalez M ES 01:59:18
2552 M35 439 6989 Antonio Borges M PT Canianos 01:59:19



Pos. Escaldao Pos.

Dorsal Nome

Sexo Nac. Clube / Equipa

Tempo

2553 M45 437
2554  F45 46
2555 M55 117
2556 M20 458
2557 M35 440
2558 M45 438
2559 M20 459
2560 Me60 76
2561 F45 47
2562 M50 275
2563 F40 56
2564 M60 77
2565 M40 491
2566  F40 57
2567 M40 492
2568 M20 460
2569 M50 276
2570 F20 90
2571 F20 91
2572 M40 493
2573 M45 439
2574 M35 441
2575 M50 277
2576  F20 92
2577 M40 494
2578 M20 461
2579 M55 118
2580 F45 48
2581 F20 93
2582 M35 442
2583 F20 94
2584 M50 278
2585 M35 443
2586 F40 58
2587 M60 78
2588 M40 495
2589 M40 496
2590 F35 55
2591  F20 95
2592 M50 279
2593 F40 59
2594 M45 440
2595 M50 280
2596 F35 56

4389
3690
3388
4815
97
4763
8731
6109
2652
112
113
8622
3697
3266
3265
7422
4313
7204
4189
4504
7061
4767
3630
6701
6201
3784
2513
4268
4096
4004
2532
6543
8796
3146
3170
1474
3324
7252
6721
7069
6742
4741
4394
4560

Eric Bourmaud
Claudia Pimparel
Avelino Silva
Manuel Babo

José Casanova
David Santos
Goncalo Fonseca
Fernando Ribeiro
Marta Novaes

Vitor Oliveira

Ana Alves

Alvaro Vaz

Bruno Carvalho
Sandra Meneses
Rui Meneses

Lucas Schramm Schenkel Da Silva
Carlos Campos
Cristina Sicilia Gémez De Parada
Susana Costa
Miguel Barbosa
Vitor Teixeira

Belois Nathan

Julio Teixeira

Katia Silva

Jorge Silva

Ricardo Cruz

Jose Ferreira
Margarida Pinto
Mariana Barbosa
Luis Espirito Santo
Isabel Couto
Tomasz Student
Schramm Do Carmo
Cidalia André

Per Landqvist

José Pedro Marques
Serafim Araujo

Ana Calafate

Isabel Marinha
Mario Pereira

Maria Teresa Lasso
Nuno Lopes

Jaime Gongalves
Marisa Gongalves
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FR
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
BR
PT
ES
PT
PT
PT
us
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PL
DE
PT
SE
PT
PT
PT
PT
PT
PA
PT
PT
PT

Ufcph Saint Herblain
Shots International Runners

Santander - Santander -
Mrun

Passatempo A Pracga - Rtp
Clube Veteranos Do Porto
Breathe Sport Fitness
Mais Que Corridas

Mais Que Corridas

Clube Veteranos Do Porto

Meneses
Meneses

Afis/Ovar

Equipa Boot
Vitor & Silva

Isag

G. D. Os Ribeirinhos
Gfd Running

Mb Cargo Running Team
Amigos Do Porto Runners
Bella-Si! Kosmetyka Gdynia

Gd Bpi
Amigos Da Carina
Spin&Run Esposende

Brooks Panama
Cmc Carapaus
Cr Candoso
Tworunners

01:59:20
01:59:20
01:59:20
01:59:20
01:59:21
01:59:22
01:59:24
01:59:25
01:59:25
01:59:26
01:59:26
01:59:27
01:59:28
01:59:28
01:59:28
01:59:28
01:59:30
01:59:33
01:59:33
01:59:35
01:59:36
01:59:39
01:59:40
01:59:40
01:59:40
01:59:43
01:59:44
01:59:44
01:59:45
01:59:45
01:59:46
01:59:46
01:59:46
01:59:46
01:59:47
01:59:47
01:59:48
01:59:48
01:59:49
01:59:49
01:59:50
01:59:50
01:59:50
01:59:51



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2597 M50 281 3801 Jose Carlos Millares Domenech M ES 01:59:52
2598 F20 96 7274 Gabriela Kieszkowska F PL 01:59:52
2599 M50 282 3277 RuiCorreia M PT Cires Running Team 01:59:52
2600 M45 441 4125 Santiago Rebo M ES Triatlon Cidade De Lugo Fluvial 01:59:52
2601 M35 444 4257 Fernando Ramos M PT Ana Patricio 01:59:53
2602 F20 97 4258 Ana Luisa Patricio F PT 01:59:53
2603 M55 119 397 Allaire Jean-Philippe M FR Africa Run 01:59:53
2604 M50 283 7306 Joaquim Rocha M PT Clubenovobancodelegacaonorte 01:59:55
2605 F20 98 3247 Paula Del Barrio Torres F ES 01:59:55
2606 F45 49 6895 Precedo Precedo F ES 01:59:57
2607 M20 462 4216 Décio Correia M PT 01:59:57
2608 M35 445 120 RuiDinis M PT Santander - Santander - Manosdinisrunners 01:59:57
2609 M20 463 4142 Nikhil Gokal M PT 01:59:58
2610 F40 60 2761 Carmen Lima F PT Isag 01:59:58
2611 M40 497 8665 Nuno Gomes M PT Hyundai Pt 01:59:58
2612 M50 284 4685 Joao Panela M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Andar A Correr 01:59:59
2613 F35 57 8651 Joana Sousa F PT Isag 02:00:00
2614 M20 464 3463 Martin Markl M AT 02:00:00
2615 M20 465 3174 Joao Monteiro M PT 02:00:00
2616 M55 120 1422 Fernando Andrade M PT Grupo Desportivo Dos Ferroviarios De Campanha 02:00:00
2617 M35 446 1009 José Anténio M PT Vitoria Sport Club 02:00:00
2618 M45 442 4539 Luis Miguel Duarte Carvalho M PT 02:00:00
2619 M20 466 7099 Markus Breuer M DE 02:00:01
2620 M20 467 7096 Niklas Welling M DE 02:00:01
2621 M35 447 4307 Henrique Fernandes M PT Santander - Santander - Grupo Desportivo Santander Totta 02:00:01
2622 M50 285 3933 Antonio Ferreira M PT 02:00:01
2623 M60 79 2606 Jose Ramalhao M PT Clube Veteranos Do Porto 02:00:01
2624 M45 443 4715 Pedro Guimaraes M PT 02:00:03
2625 M55 121 6676 Arnaud Liotier M FR 02:00:04
2626 M50 286 6120 Paulo Cardoso M PT 02:00:04
2627 F20 99 7034 Inés Neves F PT Porto Sentido Runners 02:00:05
2628 M40 498 4463 PedroLima M PT 02:00:05
2629 M40 499 7290 Nuno Maltez M PT 02:00:06
2630 F40 61 3966 Sandra Domingues F PT 100pernas Team 02:00:06
2631 M40 500 3433 Fernando Carvalho M PT 02:00:07
2632 M50 287 6608 Jesus Sanchez Torres M ES 02:00:07
2633 M35 448 3070 Hugo Moreira M PT 02:00:08
2634 M20 468 3747 Xabier Urruzola Sanchez M ES 02:00:08
2635 F40 62 3084 Elisabete Silva F PT X5 02:00:09
2636 F20 100 6889 Rachel Woolliff F GB 02:00:09
2637 M45 444 347 Anselmo Rocha M PT Isag 02:00:09
2638 F45 50 3107 Teresa Silva F PT Turbulentos 02:00:09
2639 F40 63 4623 Silvia Tomas F PT Sport Zone - Sport Zone - 02:00:09
2640 M50 288 4522 Hervoan Le Faou M FR 02:00:09



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2641 M35 449 3445 RuiPereira M PT 02:00:10
2642 M50 289 3106 Artur Silva M PT Turbulentos 02:00:10
2643 F40 64 7229 Raquel Pereira Veloso Matos Lopes F PT #Ninguémtreina 02:00:10
2644 M45 445 8654 Sergio Teixeira M PT Hyundai Pt 02:00:11
2645 M20 469 8617 Tiago Coelho M PT 02:00:12
2646 M35 450 3616 Marcio Correia M PT Fogagas Com Malapos 02:00:13
2647 M20 470 6210 Antonio Meireles M PT 02:00:14
2648 M20 471 7420 Daniel Sousa M PT 02:00:15
2649 M45 446 7421 Lionel Jorge M FR 02:00:16
2650 M40 501 3913 José Miguel Magalhaes M PT 02:00:16
2651 M20 472 3881 Pedro Lopes M PT 02:00:17
2652 M45 447 232 Luis Valente M PT Sport Zone - Sport Zone - 02:00:18
2653 M45 448 4684 Filipe Silva M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Andar A Correr 02:00:18
2654 M45 449 6703 Paulo Duarte M PT Galgos Audazes 02:00:18
2655 M45 450 4266 Vitor Alves M PT Rinus-Fafe 02:00:18
2656 M40 502 4365 Julio Santos M PT Ss Montepio 02:00:19
2657 M45 451 6958 Sergio Silva M PT 02:00:20
2658 M40 503 4396 Guilherme Lima M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:00:21
2659 M50 290 950 Carlos Ungaro M PT 02:00:21
2660 M45 452 1673 Antdnio Pontes M PT 02:00:21
2661 M50 291 3662 Joaquim Nuevo M PT 02:00:22
2662 F40 65 3163 Sandra Amorim F PT 02:00:22
2663 M35 451 4078 Raul Trancoso M PT 02:00:23
2664 M35 452 8615 Nuno Marques M PT Torrestir 02:00:24
2665 M35 453 3031 Antonio Rueda Gallego M ES Arriate 02:00:24
2666 M40 504 3899 Enrique Barbera Ruiz M ES C.A Poblats Maritims 02:00:25
2667 F20 101 6821 Juliane Béhm F DE Rajupe18 02:00:25
2668 M45 453 4450 Joao Canhoto M PT Correr Loures 02:00:25
2669 M20 473 4452 Nelson Moreira M PT Correr Loures 02:00:26
2670 F20 102 7245 Anna Pelzova F Ccz 02:00:26
2671 M20 474 3686 Luis Sousa M PT 02:00:26
2672 F35 58 263 Anja Hellstrand F SE Sweteam 02:00:27
2673 F40 66 1041 Manuela Monteiro F PT 02:00:27
2674 M40 505 4626 Filipe Nogueira M PT Os Turbomula 02:00:28
2675 M35 454 4505 Luis Sao Vicente M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo Rego 02:00:29
2676 F45 51 6925 Eva Rosa F PT 02:00:31
2677 M60 80 1396 Rui Oliveira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Grupo De Corrida De Argoncilhe 02:00:32
2678 M45 454 3546 Antonio Oliveira M PT Maia Btt Team 02:00:32
2679 M40 506 988 Miguel Sousa M PT Taylors 02:00:34
2680 F35 59 6710 Sofia Miranda F PT 02:00:35
2681 F20 103 6716 Diana Ribeiro F PT 02:00:35
2682 M35 455 3571 Sam Vilela M PT Trucking 02:00:36
2683 F45 52 7304 Patricia Caeiro F PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:00:37
2684 M50 292 8657 Amadeu Fernandes M PT Hyundai Pt 02:00:38



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2685 M20 475 4583 Bruno Azevedo M PT 02:00:39
2686 M55 122 791 Eduardo Gongalves M PT Us & Others 02:00:39
2687 F45 53 1052 Maria Manuela Silva F PT 02:00:39
2688 F20 104 6573 Inés Serdoura F PT Gsc 02:00:40
2689 F20 105 3672 Ana Freitas F PT 02:00:41
2690 F35 60 140 Ana Serrao F PT Run Tejo 02:00:41
2691 M60 81 4044 Mario Conde M PT Afis/Ovar 02:00:42
2692 M35 456 6980 Hugo Rodrigues M PT Gaia Sport Center 02:00:42
2693 M20 476 6009 Antonio Cruz E Silva M PT 02:00:44
2694 M45 455 1537 Vitor Manuel Araudjo Ribeiro M PT Clinica Do Bonfim 02:00:44
2695 M50 293 7271 Guillaume Weill M PT 02:00:44
2696 M20 477 7413 Miguel Costa M PT 02:00:45
2697 M50 294 4436 Luis Filipe Ferreira M PT 02:00:45
2698 M20 478 4057 Bruno Marques M PT 02:00:46
2699 F35 61 4122 Joana Magalhaes F PT Rinus Fafe 02:00:47
2700 F35 62 4720 Karen Ryan F CA 02:00:47
2701 F40 67 1071 Carla Leal F PT Pacos Runners 02:00:47
2702 M35 457 6873 Filipe Conceicao M PT Locomotiva De Paranhos 02:00:48
2703 F35 63 8510 Ines Bernardo F PT Clube Millennium Bcp 02:00:48
2704 F20 106 6975 Marcela Pinho F BR 02:00:48
2705 M20 479 3831 Luis Silva M PT Mss Contabilidade Trail Team 02:00:48
2706 F35 64 4600 Susana Santos F PT Santander - Santander - A D Esmeriz Running 02:00:49
2707 M35 458 4614 Rui Couto M PT 02:00:49
2708 F45 54 666 Paula Silva F PT Jogossantacasa - Comdor Runners 02:00:52
2709 M35 459 3770 Tiago Coelho M PT Nocturnos De Paredes 02:00:54
2710 M50 295 7489 Paulo Marques M PT Santander - Santander - 02:00:55
2711 F40 68 2620 Alexandra Lopes F PT S. C. Espinho 02:00:55
2712 M20 480 4274 Tiago Orfao M PT 02:00:55
2713 F50 17 4811 Fernanda Lopes F PT Porto Sentido Runners 02:00:56
2714 M55 123 2767 Francisco Lima M PT Isag 02:00:56
2715 F45 55 3568 Filipa Falcao F PT Perdi O Téaxi 02:00:56
2716 M35 460 3611 André Castro M PT Fogagas Com Malapos 02:00:57
2717 M50 296 4437 Pedro Almeida M PT 02:00:59
2718 F20 107 4219 Sandra Cunha F PT Amigos Do Pedal Trailagares 02:01:02
2719 M20 481 3904 Henning Schwieters M DE 02:01:05
2720 M50 297 6582 Jose Rocha M PT 02:01:05
2721 M45 456 3578 Eduardo Loureiro M PT Remo Runners - Clube Do Remo - Belém - Pa, Brasil 02:01:05
2722 M20 482 3142 Joao Luis M PT 02:01:05
2723 M20 483 4294 Ricardo Moreira M PT Amigos Santiago 02:01:06
2724  F20 108 4292 Ana Luisa Sacramento F PT Amigos Santiago 02:01:07
2725 F40 69 4629 Alda Cardoso F PT 02:01:09
2726  F45 56 1088 Zelia Carneiro F PT Pacos Runners 02:01:09
2727 F40 70 3827 Rita Correia F BR Go3- Ornellas Racing - Cervejaria Noi 02:01:12
2728 M50 298 7041 Jorge Da Silva M PT 02:01:12



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2729 M40 507 3898 Carlos Pinto M PT Clube Vodafone 02:01:15
2730 F45 57 4196 Anabela Marques F PT Juventude Cortegacense 02:01:15
2731 M35 461 3861 Marcos Barbosa M PT 02:01:16
2732 F20 109 4707 Daniela Rodrigues F PT 02:01:17
2733 M20 484 7219 Manuel Miranda M PT Mirandas 02:01:17
2734 F45 58 4277 Paula Anjos F PT Keepmoving 02:01:19
2735 M40 508 4030 Martinho Ferreira M PT Clube Desportivo Sdo Salvador Do Campo 02:01:19
2736 F20 110 4053 Leonor Babo F PT Syswise 02:01:19
2737 M20 485 8729 Claudio Afonso M PT Passatempo A Praga - Rtp 02:01:20
2738 M35 462 6638 Helder Marques M PT Salgueiros Running 02:01:20
2739 M50 299 8632 Adao Silva M PT 02:01:21
2740 M20 486 3908 José Silva M PT 02:01:21
2741  F45 59 7253 Teresa Sousa F PT Amigos Da Carina 02:01:21
2742 M35 463 8631 Aureliano Valente M PT 02:01:21
2743 M35 464 7136 Paulo Santos M PT 02:01:21
2744 M20 487 4551 Diogo Mota M PT Ferreirinha 02:01:21
2745 M20 488 4080 Rui Filipe Coelho M PT 02:01:22
2746 M45 457 234 Pedro Flores M PT 02:01:22
2747 M20 489 238 Tiago Gomes M PT 02:01:23
2748 M35 465 4476 Geraldo Santos M PT 02:01:24
2749 M40 509 7363 Gustavo Silva M PT 02:01:27
2750 M50 300 4170 RuiPedro Gongalves M PT Kenyanos Albinos 02:01:27
2751 M50 301 4169 Paulo Oliveira Pinto M PT Kenyanos Albinos 02:01:27
2752 M35 466 3774 Carlos Silva M PT 02:01:27
2753 M40 510 6236 Gustavo Jorge M PT 02:01:28
2754 M20 490 3538 Gongalo Dias M PT Coy 02:01:28
2755 M20 491 7269 Joao Silva M PT 02:01:28
2756 M55 124 7186 Patrick Alazard M  FR UtRun 02:01:29
2757 F35 65 356 Ana Cortes F PT Jogos Santa Casa 02:01:30
2758 M50 302 4121 Joaquim Ferreira M PT Afis/Ovar 02:01:30
2759  F40 71 3584 Maria Adelaide Almeida F PT Atlético Clube Alfenense 02:01:30
2760 M35 467 4185 Tiago Mateus M PT 02:01:31
2761 M45 458 3818 José Luis Marques M PT Os Finos 02:01:32
2762 M50 303 4421 llidio Freitas M PT Gondomar Futsal Clube 02:01:32
2763 M45 459 3837 Luis Schumacher M PT Os Finos 02:01:33
2764 M50 304 3833 Christopher Nicholson M FR Ut&Run 02:01:35
2765 M45 460 6811 Paulo Esperanca M PT 02:01:35
2766 M45 461 4010 Joado Rui Guimaraes M PT 02:01:36
2767 M55 125 6760 Jorge Crespo M PT 02:01:37
2768 M20 492 3536 Lucas Novo M PT Individual 02:01:37
2769 M45 462 3209 Jose Candoso M PT 02:01:39
2770 F40 72 6785 Rosa Castro F PT Jptc 02:01:41
2771 F35 66 4404 Sara Marinho F PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:01:41
2772 M20 493 6976 Phillipe Senez M BR 02:01:43



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2773  F40 73 6168 Filipa Pimenta F PT Ms 02:01:44
2774 M45 463 3562 Rui Magalhies M PT 02:01:44
2775 M20 494 4791 Juan Gomez Lomba M ES 02:01:44
2776  F20 111 4790 Paloma Malaga Crespo F ES 02:01:44
2777  F40 74 7273 Maripaz Monton F ES 02:01:44
2778 M40 511 7272 Ricardo Aitzetmueller Da Cruz M AT 02:01:45
2779  F50 18 7388 Catherine Le Faou F FR 02:01:45
2780 M20 495 7270 Carlos Fernandes M PT Siresp 02:01:45
2781 Me60 82 1275 Manuel Lapa M PT 02:01:46
2782 M20 496 4645 Miguel Neves M PT 02:01:46
2783 M40 512 3649 Manuel Carvalho M PT 02:01:48
2784 F20 112 2686 Maria Carolina Pinheiro F PT Porto Lazer 02:01:48
2785 M20 497 6243 Nuno Oliveira M PT 02:01:49
2786 M40 513 7153 Miguel Barros M PT 02:01:50
2787 M60 83 7389 José Costa M PT 02:01:50
2788 F50 19 960 Maria Campos F PT Spin&Run Esposende 02:01:50
2789 M45 464 2501 Jose Manuel Correia M PT Clube Pt - Zona Norte 02:01:51
2790 F35 67 8687 Teresa Amorim F PT Running Espinho 02:01:52
2791 M40 514 7103 Sérgio Oliveira M PT 100pernas Team 02:01:52
2792 M40 515 8633 Candido Faria M PT Club-Tour 02:01:53
2793 M50 305 3809 Francisco Teixeira M PT Ama Associagdo Mondim Atletismo 02:01:53
2794 M35 468 3212 Cédric Silva M PT indios De Bttrail 02:01:53
2795 M20 498 6927 Steijn Vos M NL 02:01:53
2796 M20 499 1319 José Carlos Carreira M PT Chaves Running Team 02:01:53
2797 M45 465 4427 Fernando Abreu M PT 02:01:55
2798 F35 68 4267 Elisabete Cunha F PT Individual 02:01:55
2799 M35 469 7316 Claudio Teixeira M PT Os Estourados 02:01:55
2800 M20 500 7318 Diogo Tristdo M PT Os Estourados 02:01:55
2801 F35 69 7514 Paula Ferreira F PT Code 02:01:55
2802 M20 501 3775 Pedro Silva M PT Jesus Runners 02:01:56
2803 M35 470 7340 Miguel Alexandre Cota Guerra M PT 02:01:56
2804 F40 75 4537 Carla Sousa F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 02:01:57
2805 M45 466 6226 Antonio Albuquerque M PT S.C. Espinho 02:01:57
2806 M20 502 7183 Francisco Pinheiro M PT 02:01:57
2807 M35 471 6178 Nuno Silva M PT Isag 02:01:58
2808 M40 516 4509 Ricardo Bravo Gonzalez M ES Objetivo Maraton 02:01:58
2809 F35 70 1388 Aurora Carvalho F PT Taylors 02:01:59
2810 M40 517 7513 Luis Ferreira M PT Unicer - Unicer - 02:02:00
2811 M20 503 8562 Daniel Magalhaes M PT Natixis 02:02:00
2812 M45 467 8798 Conceicao Pires M PT Club Uniao Indanhense 02:02:01
2813 M40 518 2717 Paulo Aratjo M PT Isag 02:02:01
2814 M50 306 6981 Marcelo Ferreira M PT Gaia Sport Center 02:02:02
2815 M20 504 3806 Xavier Labasque M FR 02:02:03
2816 F20 113 3669 Amandine Burattini F FR 02:02:03



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2817 M35 472 7068 Hugo Oliveira M PT 02:02:03
2818 M45 468 4744 Luis Marques M PT Unicer - Unicer - 02:02:03
2819 M20 505 7278 Hugo Barbosa M PT 02:02:04
2820 F45 60 4650 Manuela Sousa F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 02:02:05
2821 F35 71 6884 SaralLopes F PT 02:02:05
2822 F35 72 6650 Vera Carvalho F PT 02:02:06
2823 F20 114 3290 Lucia Consuegra Lopez F ES 02:02:08
2824 M45 469 3425 Rui Ferreirinha M PT 02:02:08
2825 M20 506 2727 Pedro Marques M PT Isag 02:02:08
2826 M45 470 7237 Antoénio Cunha M PT 02:02:08
2827 M50 307 7341 Carlos Fernandes M PT 02:02:10
2828 M5S0 308 7320 Manuel Garcia Ontiveros M ES Runners Ciutat De Valencia 02:02:11
2829 M35 473 4337 Thomas Watson M GB 02:02:11
2830 M45 471 157 Tiago Pedroso M PT Lactogal - Lactogal - 02:02:13
2831 F20 115 8736 Sonia Carvalho F PT Sport Zone 02:02:13
2832 M40 519 368 Luis Filipe Rocha M PT 02:02:14
2833 M50 309 6235 Jose Rui Meneses M PT 02:02:14
2834 M45 472 4305 Luis Gomes M PT Santander - Santander - Grupo Desportivo Santander Totta 02:02:16
2835 M50 310 7276 Anton Utkin M  RU Shikhany 02:02:16
2836 F45 61 974 Cristina Cruz F PT Smc Runners 02:02:17
2837 M35 474 7222 Pedro Aguiar M PT 02:02:19
2838 M20 507 3175 Domingos Patena M PT Domingos + Teresa 02:02:21
2839 M20 508 7500 Diogo Silva M PT Vitalis - Vitalis - 02:02:21
2840 M55 126 7012 José Batata M  PT Verallia Running Team 02:02:21
2841 M40 520 672 Miguel Mandim M PT 02:02:23
2842 M35 475 6202 José Barbosa M PT Isag 02:02:23
2843 M40 521 1180 Mario Folha M PT Gin Marathon Runners 02:02:25
2844  F40 76 4327 Sofia Guerra F PT Rosario Extreme 02:02:27
2845 M55 127 6064 Francisco José Gomes Da Costa M PT Porto Runners 02:02:27
2846  F45 62 2705 Maria Dias F PT Isag 02:02:27
2847 M45 473 7347 Nuno Lopes M PT #Ninguémtreina 02:02:29
2848 M45 474 3776 Fernando Costa M PT Amigos Atletismo Povoense 02:02:29
2849 F20 116 7228 Ju Costa F PT #Ninguémtreina 02:02:29
2850 M55 128 3449 Agostinho Cerqueira M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:02:29
2851 F45 63 1277 Paula Cunha F PT 02:02:29
2852 M40 522 787 Luis Marques M PT Nice Runners 02:02:31
2853 M20 509 1114 Hernani Meneses M PT 02:02:32
2854 M55 129 3673 André Brandily M FR Run In Rance 02:02:34
2855 M55 130 3675 Pascal Huyghe M FR Run In Rance 02:02:34
2856 M40 523 3537 Bruno Campos M PT Nice Runners 02:02:35
2857 M60 84 3935 Fernando Silva M PT Grupo De Corrida De Argoncilhe 02:02:36
2858 M40 524 6506 Miguel Barbosa M PT 02:02:36
2859 M45 475 6936 Carlos Pereira M PT 02:02:37
2860 F20 117 3499 Luisa Reis F PT Stcp Runners 02:02:38



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
2861 M40 525 3383 Nuno Ferreira M PT M&N 02:02:38
2862 F35 73 3382 Mafalda Ferreira F PT M&N 02:02:38
2863 M50 311 3203 Artur Pereira M PT 02:02:39
2864 F45 64 1416 Gabriela Veiga F PT Santander - Santander - Running Espinho 02:02:40
2865 M40 526 1345 Ricardo Bastos M PT Pupilos Do Zé-T6 02:02:42
2866 M40 527 3854 Duarte Malheiro M PT Hjk Gaia 02:02:44
2867 M45 476 4023 Jaime Amorim M PT Principe A Correr 02:02:45
2868 M40 528 124 Eduardo Benigno M PT Policia Municipal Do Porto 02:02:46
2869 M55 131 6061 Abel Cardoso M PT Porto Runners 02:02:47
2870 M35 476 7481 Arkadiusz Kotowski M PL 02:02:47
2871 M40 529 3887 Raphael Weil M FR 02:02:47
2872 F60 2 959 Emilia Bras F PT Spin&Run Esposende 02:02:47
2873 F45 65 1281 Deolinda Ferreira F PT G.D.Ronda 02:02:48
2874 M55 132 1278 Antonio Ferreira M PT G.D.Ronda 02:02:48
2875 F20 118 3210 Isabel Martins F PT Team Lantemil 02:02:49
2876 M35 477 6724 Severin Roelly M FR 02:02:49
2877 M45 477 4084 Bernardino Machado M PT 02:02:49
2878 F35 74 3097 Claudia Vilela F PT 02:02:49
2879 M35 478 3322 Pedro Cardoso Neves M PT Gd Bpi 02:02:52
2880 F20 119 7315 Bruna Machado F PT Os Estourados 02:02:52
2881 F55 6 3024 Viv Mitchell F GB 5060 02:02:54
2882 M55 133 6860 Luis Domingos M PT 02:02:54
2883 M40 530 3593 Ricardo Maia M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 02:02:56
2884 M35 479 6803 Helder Marques M PT 02:02:57
2885 F40 77 4732 Rita Silverio Marques F PT Sport Zone - Sport Zone - 02:02:57
2886 M35 480 4319 Paulo Alves M PT Stcp Runners 02:02:58
2887 M20 510 1324 Nuno Ferreira M PT Chaves Running Team 02:02:58
2888 M50 312 6871 Luis Pinola M PT 02:03:00
2889 M35 481 3628 Pedro Xavier M PT 02:03:00
2890 M20 511 3878 Pedro Carneiro M PT Mulas Da Cooperativa 02:03:00
2891 M35 482 3746 Ricardo Viera M PT Vidaativarunners 02:03:02
2892 M40 531 4680 Paulo Cruz M PT 02:03:02
2893 M55 134 2677 Bartolomeu Mota M PT G.D. Limpeza Urbana 02:03:04
2894 M35 483 7189 Ricardo Silva M PT 02:03:04
2895 M35 484 3719 Joao Sousa M PT 02:03:07
2896 M45 478 1134 José Augusto Campos Quinteiro M PT Dumiense Xallenges Runners 02:03:08
2897 M35 485 7134 Milton Sequeira M PT 2725 02:03:09
2898 F20 120 4209 Patricia Domingos F PT Nsp_Ontour 02:03:10
2899 M50 313 3506 Paolo Benvenuti M IT Golubiozik 50 Special 02:03:10
2900 M20 512 6112 Pedro Melo M PT Clube Veteranos Do Porto 02:03:10
2901 M45 479 7167 Ignacio Arijon M ES Umist98 02:03:10
2902 M20 513 6035 Dmytro Donskyi M UA Run&Tri Club Standartpark 02:03:13
2903 M20 514 3406 Duarte Valente M PT 02:03:13
2904 M50 314 6099 Paulo Ribeiro M PT Clube Veteranos Do Porto 02:03:21



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2905 F20 121 7027 Claudia Pereira F PT Powerrunners #1000pecadosparedes 02:03:21
2906 M45 480 7516 Daniel Folha M PT 02:03:23
2907 M35 486 830 Tiago Oliveira M PT Douro Runners 02:03:23
2908 M45 481 95 Hugo Ribeiro M PT Santander - Santander - Magnificos 02:03:24
2909 M45 482 6973 Pedro Gavina M PT Godot 02:03:24
2910 F60 3 7250 Adelaide Veludo F PT 02:03:25
2911 M55 135 279 Jose Alberto Moura M PT Santander Lm 02:03:27
2912 M55 136 4639 Abilio Teixeira M PT 02:03:27
2913 M35 487 346 Tiago Carvalho M PT Isag 02:03:28
2914 M40 532 3602 Fernando Andrade M PT 02:03:29
2915 M35 488 7004 José Duarte M PT Picaretas 02:03:30
2916  F40 78 4768 Susana Martins F PT Sport Zone - Sport Zone - Vamos Ver Se Conseguimos 02:03:30
2917 M20 515 7364 Vitor Saraiva M PT 02:03:32
2918 M35 489 3432 Sérgio Moura M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 02:03:33
2919 F20 122 7255 Carolina André F PT 02:03:34
2920 M35 490 2633 Bruno Martins M PT Factor X/ S41/ Medense Fc 02:03:37
2921  F60 4 3893 Soledade Sousa F PT 02:03:37
2922 M40 533 4095 Alberto Magalhaes M PT 02:03:39
2923 M40 534 152 Pedro Henriques M PT Run Tejo 02:03:39
2924 M55 137 8718 Tomas Correia M PT Passatempo A Praga - Rtp 02:03:40
2925 F45 66 4034 Carla Silva F PT 02:03:40
2926 M20 516 7244 Mateus Ferreira M BR 02:03:42
2927 M50 315 4818 Cecilio Fernandez Garcia-Alcala M ES La Tapia Madrid 02:03:42
2928 F35 75 4440 Joana Montenegro F PT 02:03:43
2929 M50 316 628 José Silva M PT 02:03:44
2930 F35 76 3727 Patricia Soares F PT 02:03:45
2931 F45 67 2547 Ana Paula Castro F PT Clube Atletismo De Lamas 02:03:45
2932 M20 517 7525 Helder Pinto M PT 02:03:49
2933 F40 79 3687 Maria Jose Martinez F ES 02:03:49
2934 M60 85 6946 Pedro Cifuentes Gomez M ES Don Quijote Albacete 02:03:50
2935 M20 518 7209 André Almeida Martins M PT 02:03:51
2936 M50 317 4746 Francisco Bastos Monteiro M PT Santander - Santander - 02:03:52
2937 M50 318 8655 Ricardo Teixeira M PT Hyundai Pt 02:03:53
2938 F40 80 8658 Fatima Mendes F PT Hyundai Pt 02:03:53
2939 M45 483 7003 José Cardoso M PT Picaretas 02:03:55
2940 M50 319 155 Gongalo Guerra M PT Lactogal - Lactogal - Caes D" Avenida 02:03:58
2941 F35 77 1284 Paula Oliveira F PT G.D.Ronda 02:03:58
2942 M35 491 3517 Andre Barros M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 02:03:59
2943 M40 535 3176 Bino Sousa M PT Pixelrunbiketrip 02:04:00
2944  F35 78 7233 Tatiana Louro F PT Gfd Running 02:04:00
2945 M40 536 6801 José Azevedo M PT Mypartner Runners 02:04:01
2946 M40 537 3591 Nuno Costa M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 02:04:02
2947 M45 484 6999 Rui Costa M PT 02:04:05
2948 F50 20 7085 Helena Nunes F PT 02:04:05



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2949 M35 492 1453 Filipe Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 02:04:06
2950 M40 538 3606 Pedro Oliveira M PT One Man Team 02:04:07
2951 M20 519 7400 Pedro Marques M PT Rumo34 02:04:09
2952 M50 320 4382 Joaquim Ribeiro M PT 02:04:10
2953 F20 123 7468 Laura Da Cunha Roque F PT Marie 02:04:11
2954 M40 539 4009 Ramon Escudero Escotet M ES 02:04:12
2955 F50 21 4755 Lenita Lemos F PT Santander - Santander - Forga Na Canela Espinho 02:04:12
2956  F20 124 7378 Cristina Teixeira F PT 02:04:13
2957 F20 125 7195 Ana Pinto F PT Solemates 02:04:13
2958 M50 321 6823 Rainer Kiesel M  DE Rajupei8 02:04:14
2959 M40 540 1545 Manuel Moura M PT Clube Efacec 02:04:15
2960 M35 493 7122 Emanuel Dias Andrade M PT 02:04:17
2961 M35 494 6176 Hugo Pocas M PT Isag 02:04:18
2962 M40 541 4236 Joaquin Fernandez De Heredia M ES Miler Running Club 02:04:18
2963 M20 520 714 Roberto Videla Outeiral M ES Miler Running Club 02:04:18
2964 F20 126 3331 Patricia Rodriguez Estevez F ES Miler Running Club 02:04:18
2965 M20 521 963 RuiFerreira M  PT Figueiredo's Runners And Friends 02:04:20
2966 M35 495 7112 Ricardo Lento M PT 02:04:20
2967 M20 522 4223 Hugo Pinto M PT 02:04:21
2968 M45 485 3121 Sergio Moreira M PT Mygimy 02:04:21
2969 F60 5 3120 Lucilia Pereira F PT Mygimy 02:04:21
2970 M35 496 8578 Nelson Reis M PT Uci Running 02:04:22
2971 M35 497 260 Julio Quintela M PT 02:04:22
2972 M40 542 6779 Rui Neves M PT Kiquipa 02:04:22
2973 F45 68 4691 Suzana Duarte F PT Santander - Santander - Os Divertidos 02:04:27
2974 M60 86 3625 Eduardo Malheiro M PT Ginasio Clube De Santo Tirso 02:04:28
2975 F20 127 7264 Ana Costa F PT 02:04:29
2976 M60 87 7152 Jose Ferreira M PT Camara Lisboa Clube 02:04:29
2977 M35 498 7416 Erwan Cornen M FR 02:04:31
2978 M50 322 1250 Jose Santos M PT Turbo Lentos Da Maia 02:04:32
2979 M40 543 6622 Hugo Varejao M PT 02:04:35
2980 M40 544 3901 Senra Angelo M PT 02:04:35
2981 M20 523 7281 FabioVaz M PT 02:04:36
2982 Me60 88 4500 José Veloso M PT Top Top Runners 02:04:36
2983 F45 69 4228 Maria Pereira F PT Top Top Runners 02:04:37
2984 F40 81 7008 Acilda Oliveira F PT 02:04:38
2985 M60 89 4723 Fernando Botelho M PT Boavista Futebol Clube 02:04:39
2986 M35 499 3255 Francisco Calado M PT 02:04:42
2987 M50 323 4686 Jose Sao Marcos M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Andar A Correr 02:04:43
2988 M35 500 7348 Sérgio Manuel M PT Canianos 02:04:45
2989 M45 486 3814 Orlando Rebelo M PT 02:04:45
2990 M35 501 3112 Daniel Machado M PT 512 02:04:46
2991 M40 545 3671 Jorge Nunes M PT Gangue Das 6h10 02:04:47
2992 M45 487 3010 Allan Gilles M FR 02:04:48



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

2993 M5S0 324 1772 Virgilio Oliveira M PT Sporting Clube Moitense 02:04:49
2994 M50 325 3812 Jose A. Marti Mateu M ES Runners Cuitat De Valencia 02:04:50
2995 F20 128 3344 Joana Neca F PT 02:04:50
2996 F35 79 4441 Diana Chacon F EC 02:04:50
2997 M50 326 3883 Joaquim Santos M PT Cmc Carapaus 02:04:53
2998 M40 546 4358 Nuno Barros M PT Clube Do Pessoal Edp - Delegagao De Gaia 02:04:54
2999 M20 524 6877 Joao Camarinha M PT 02:04:54
3000 F20 129 6730 Nair Rosas Pinto F PT 02:04:54
3001 F35 80 3345 Filipa Barata F PT 02:04:54
3002 M40 547 4102 Miguel Braga Da Costa M PT Gt Runners 02:04:54
3003 M35 502 6113 Pedro Silva M PT Clube Veteranos Do Porto 02:04:54
3004 M20 525 6784 Pedro Vieira M PT Jptc 02:04:58
3005 M20 526 3291 Johann De Azevedo Hernandez M PT Changarida Runners 02:04:59
3006 F20 130 3815 Andreia Alves F PT 02:05:00
3007 M55 138 4530 Guido Duarte M PT 02:05:00
3008 M20 527 4134 Eurico Abreu M PT 02:05:00
3009 M20 528 3032 Jose Miguel Valiente Hoyos M ES Arriate 02:05:01
3010 F20 131 742 Sandra Costa F PT 02:05:02
3011 M50 327 6766 Luis Cardia M PT 02:05:04
3012 M60 90 2583 Lino Oliveira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:05:05
3013 M20 529 3316 Hélio Martins M PT Gd Bpi 02:05:06
3014 F20 132 3325 Vania Ribeiro F PT Gd Bpi 02:05:07
3015 M40 548 4056 Pedro Paixao M PT Salgueiros Running 02:05:08
3016 M50 328 1335 Rui Xavier M PT 02:05:09
3017 M45 488 3129 Gustavo Lopes M PT 02:05:10
3018 M40 549 3855 Mario Pereira M PT Hjk Gaia 02:05:10
3019 M40 550 4400 Paulo Ribeiro M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:05:10
3020 M20 530 4702 Diogo Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Amigos Das Corridas 02:05:11
3021 M40 551 4703 Mario Pereira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Amigos Das Corridas 02:05:11
3022 M20 531 4540 Emanuel Costa M PT Os Costa 02:05:12
3023 M20 532 3474 David Pereira M PT 02:05:12
3024 F40 82 2572 Maria Fernanda Ferreira F PT 02:05:14
3025 M35 503 7138 Francisco Zenha M PT 02:05:17
3026 F35 81 6208 Rita Vilaca F PT Natixis 02:05:17
3027 M20 533 4081 Adam Toth M HU 02:05:18
3028 F20 133 3412 Bruna Coelho F PT 02:05:20
3029 M45 489 3473 Alfredo Rocha M PT 02:05:20
3030 M20 534 6550 Miguel Santos M PT 02:05:21
3031 M45 490 689 Carlos Alberto Lima M PT Caapp 02:05:22
3032 M40 552 6751 José Ramén Gomez Higuera M ES 02:05:27
3033 M40 553 1159 Delfim Machado M PT #Runforfrancisco 02:05:28
3034 F45 70 4584 Carla Pinto F PT Santander - Santander - Os Divertidos 02:05:30
3035 F35 82 7354 Daniela Fernandes F PT 02:05:30
3036 M50 329 7296 Fernando Barros M PT 02:05:31



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3037 M40 554 1291 Marco Faria M PT F.C.Vizela 02:05:33
3038 F45 71 1082 Maria Sousa F PT Pacos Runners 02:05:34
3039 M50 330 7452 Fernando Barros Silva M PT Santander - Santander - 02:05:34
3040 M60 91 6043 Fernando Teixeira M PT Manquinhos 02:05:40
3041 M40 555 1297 Pedro Esperanga M PT Pésnuku 02:05:41
3042 M50 331 1038 Filipe Mota M PT 02:05:43
3043 M50 332 1328 Manuel Carneiro M PT Os Cachos 02:05:44
3044 F50 22 1231 Ana Rosa Cruz Rodrigues F PT Corridas Hsm 02:05:45
3045 F20 134 3863 Sandra Roszak F PL 02:05:45
3046 F35 83 8744 Natalia Orta F ES 02:05:46
3047 F20 135 6930 Claudia Sousa F PT 02:05:46
3048 F40 83 6526 Celine Martins F FR 02:05:47
3049 M45 491 3779 Valter Cardoso M PT 02:05:48
3050 F40 84 8704 Ana Isabel Barroso F PT Passatempo Frubis 02:05:49
3051 M35 504 7100 Nuno Clemente M PT Canianos 02:05:51
3052 F20 136 852 Sara Magalhaes F PT 02:05:51
3053 M40 556 4136 Claudio Caseiro M PT Correr Lisboa 02:05:56
3054 M45 492 7305 Artur Enes M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:05:57
3055 M20 535 3379 Bruno Ferreira M PT 02:05:58
3056 M20 536 4774 Hélder Rodrigues M PT 02:05:58
3057 F40 85 6628 Ana Jogo Mendes F PT 02:05:59
3058 M40 557 4617 Alexandre Ferreira M PT 02:05:05
3059 M40 558 236 RuiSilva M PT Cebes Running 02:06:03
3060 F20 137 4072 Megan Apostolides F us 02:06:03
3061 M35 505 3550 Eduardo Vasconcelos M PT 02:06:04
3062 M55 139 4089 Joseé Fonseca M PT Braguinhas Runners 02:06:05
3063 F55 7 4073 Arlete Martins F PT Braguinhas Runners 02:06:05
3064 M20 537 811 Fernando Azevedo M PT Arpo-Associacao Recreativa Pousadense 02:06:06
3065 M35 506 1251 Filipe Sousa M PT C+ Runners 02:06:07
3066 M50 333 7429 Gerard Couilleaux M FR Les Campinois 02:06:10
3067 F20 138 6854 Joana Vieira F PT Empenados 02:06:10
3068 F35 84 6029 Liliana Azevedo F PT Running Espinho 02:06:12
3069 F20 139 3455 Vania Alves F PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:06:13
3070 M45 493 3456 Vitor Alves M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:06:13
3071 M35 507 6528 Ricardo Pereira M PT 02:06:13
3072 F20 140 6905 Barbara Pereira F PT 02:06:15
3073 M40 559 2755 Carlos Saraiva M PT lIsag 02:06:15
3074 M45 494 4174 Michal Smid M CZ Stylers 02:06:16
3075 M45 495 4175 Rolf Kullmann M  DE Stylers 02:06:17
3076 M55 140 7353 Alberto Gama M PT Nascidos Para Correr 02:06:20
3077 M55 141 6772 José Ribeiro M PT 02:06:20
3078 F55 8 6094 Maria Alice Castro F PT 02:06:21
3079 F50 23 4086 Adriana De Moraes F PT 02:06:22
3080 M40 560 7075 Luis Ribeiro M PT 02:06:22



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3081 M40 561 119 Pedro Dinis M PT Santander - Santander - Manosdinisrunners 02:06:22
3082 M40 562 4495 Pedro Troia M PT 02:06:23
3083 M35 508 7463 Pedro Tato M PT Unicer - Unicer - 02:06:23
3084 M20 538 7349 André Trigueiro M PT Sl Besuntas 02:06:23
3085 F20 141 7076 Paula Couto F PT 02:06:25
3086 M35 509 1560 Afonso Lima M PT Santander - Santander - Familia Mendes 02:06:25
3087 M35 510 4482 Pedro Ribeiro M PT 02:06:25
3088 M20 539 3271 Carlos Clemente M PT 02:06:25
3089 M35 511 3751 Antonio Loureiro M PT Loureiro's Team 02:06:27
3090 F45 72 6536 Laetitia Marx F FR As Caluire 02:06:30
3091 M40 563 1652 Joao Rebelo M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Ds Gaia Canidelo 02:06:30
3092 M20 540 7158 Benjamin Miconnet M FR 02:06:36
3093 M50 334 7156 Philippe Helliet M FR 02:06:36
3094 M20 541 7402 André Marques M PT Rumo34 02:06:37
3095 M40 564 6874 Rogeério Ribeiro M PT Kiquipa 02:06:37
3096 F20 142 349 Sandra Costa F PT Hyundai Pt 02:06:39
3097 M35 512 6123 Mario Carvalho M PT Ofrunning 02:06:40
3098 M40 565 3182 Alvaro Pereira M PT 02:06:42
3099 M45 496 4603 Paulo Rito M PT Turbulentos 02:06:43
3100 F20 143 4604 Silvia Vieira F PT Top Top Runners 02:06:43
3101 F45 73 7428 Susana Marcelino F PT 02:06:44
3102 M50 335 7236 Paulo Barcelos M PT 02:06:45
3103 F35 85 7141 Marta Oliveira F PT 02:06:50
3104 M20 542 7357 Renato Peixoto M PT 02:06:54
3105 M35 513 6552 Pedro Magalhdes M PT Equipa A.N.A. 02:06:55
3106 M20 543 7224 Simao Belchior M PT 02:06:57
3107 M50 336 4465 Luis Serpa Pinto M PT Santander - Santander - 02:07:00
3108 F35 86 7111 Magda Cordeiro F PT 02:07:01
3109 F50 24 4016 Armanda Pinto F PT Inquipa 02:07:03
3110 F35 87 3691 Rosalba Ledo F PT 02:07:05
3111 M40 566 1211 André Silva M PT Team Lantemil 02:07:06
3112 M40 567 3946 Bruno Silva M PT 02:07:06
3113 M45 497 1616 Fernando Silva M PT Gin Marathon Runners 02:07:06
3114 M20 544 348 Filipe Barbosa M PT Hyundai Pt 02:07:06
3115 M20 545 8708 Filipe Teixeira M PT Santander 02:07:06
3116 M40 568 1500 Duarte Escobar M PT Ara - Alfandeguense 02:07:06
3117 M35 514 6753 Bruno Ferreira M PT 02:07:06
3118 F35 88 2687 Joana Abreu F PT Running Espinho 02:07:07
3119 M40 569 3467 Valentim Pereira M PT Viana Remadores Do Lima 02:07:07
3120 M20 546 3214 Flavio Cardoso M PT indios De Bttrail 02:07:07
3121 M50 337 6241 Luis Lopes M PT 02:07:08
3122 M35 515 4147 Nuno Ribeiro M PT 02:07:08
3123 M45 498 4188 Nuno Pinho M PT 02:07:10
3124 F20 144 4710 Cristiana Inacio F PT 02:07:11



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3125 M40 570 3916 Fernando Silva M PT 02:07:11
3126 M55 142 6081 Mario Teixeira M PT 02:07:16
3127 M35 516 4368 Rui Carvalho M PT Ss Montepio 02:07:21
3128 M40 571 4693 Nuno Teixeira M PT 02:07:22
3129 F35 89 3389 Ana Rita Leal F PT Kemedo Team 02:07:22
3130 M20 547 7455 Paulo Fonseca M PT 02:07:22
3131 M20 548 7431 Nuno Amaral M PT 02:07:24
3132  F20 145 2648 Catarina Ferreira F PT Breathe Sport Fitness 02:07:24
3133 M20 549 4552 Joaquim Santos M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 02:07:25
3134 M45 499 8666 Guilherme Pires M PT Hyundai Pt 02:07:26
3135 M20 550 4814 Vitor Pinto M PT 02:07:26
3136 F20 146 3866 Jessica Santos F BR 02:07:26
3137 F20 147 3879 Elisabete Silva F PT Par Maravilha 02:07:26
3138 M45 500 7227 Joao Paulo Costa M PT #Ninguémtreina 02:07:28
3139 M45 501 7225 Anténio Miguel Gongalves Lopes M PT #Ninguémtreina 02:07:28
3140 F40 86 3498 Ana Franga F PT 02:07:29
3141 M55 143 1471 Manuel Moreira M PT 02:07:30
3142 F35 90 3040 Paula Cruz F PT 02:07:31
3143 M45 502 4776 José Sequeira M PT Santander - Santander - 02:07:33
3144 F20 148 4291 Sarah Miller F GB 02:07:33
3145 F50 25 3489 Margarida Neves F PT 02:07:35
3146 F20 149 962 Sara Machado F PT Figueiredo's Runners And Friends 02:07:36
3147 M35 517 1683 Joao Carvalho M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Figueiredos Runners & Friends 02:07:36
3148 M45 503 230 Henrique Pais M PT Cebes Running 02:07:40
3149 F45 74 227 Ana Neves F PT Cebes Running 02:07:40
3150 M55 144 6788 Joao Remedios M PT 02:07:45
3151  F20 150 8695 Ana Rita Falcao F PT Hyundai Pt 02:07:47
3152 M45 504 3416 Jose Mendes M PT 02:07:48
3153 M50 338 1188 Jose Miguel Pinto M PT Ciclistas Cosmicos - Gislotica 02:07:48
3154  F40 87 709 Sandra Aguiar F PT Salgueiros Running 02:07:49
3155 M50 339 2684 Vitor Cardoso M PT 02:07:54
3156 F20 151 6773 Ana Beatriz Dein Terra Mota Ribeiro F PT 02:07:55
3157 F40 88 1012 Susana Monteiro F PT A D Rio Largo C Espinho 02:08:01
3158 F35 91 6607 Fatima Jordao F PT 02:08:03
3159 M20 551 7360 Rafael Teixeira Pinto M PT 02:08:05
3160 M35 518 3391 Carlos Saraiva M PT 02:08:06
3161 M35 519 342 Helder Maio M PT Isag 02:08:07
3162 F20 152 7001 Kornelia Gojczyk F PL 02:08:09
3163 M55 145 764 José Costa M PT 02:08:11
3164 F20 153 7346 Luisa Vilela F PT 02:08:12
3165 M35 520 6820 Pedro Nuno Silva M PT 02:08:13
3166 M55 146 372 Miguel Quintas M PT Santander 02:08:13
3167 M20 552 3519 Ricas Almeida M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 02:08:16
3168 M40 572 6802 André Pinho M PT 02:08:17



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

3169 M50 340 4272 Osvaldo José Costa M PT 02:08:17
3170 M20 553 7146 Bruno Lacerda M PT 02:08:21
3171 M40 573 3978 Pedro Pereira M PT 02:08:25
3172 M35 521 3621 Vitor Costa 26 M PT Fogagas Com Malapos 02:08:27
3173 M45 505 7307 Miguel Ribeiro M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:08:27
3174 M35 522 334 Marcio Adamastor M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 02:08:27
3175 M35 523 8702 Frederico Lazaro M PT Passatempo Frubis 02:08:28
3176 M40 574 3910 Paulo Ferreira M PT 02:08:29
3177 F40 89 3674 Nelly Plenchette F FR Run In Rance 02:08:29
3178 F20 154 3599 Natalia Maria Silva Lima F PT Brabus Runners 02:08:30
3179 M20 554 4770 Luis Carvalho M PT 02:08:30
3180 F20 155 6842 Joana Simdes F PT 02:08:30
3181 M35 524 6825 Pedro Carvalho M PT 02:08:32
3182 M55 147 6696 Olaf Stolze M  DE Tv Jahn Schneverdingen 02:08:32
3183 F35 92 3752 Marta Loureiro F PT Loureiro's Team 02:08:34
3184 F20 156 4484 Dina Boieiro F PT 02:08:35
3185 M45 506 3134 Joao Lourengo M PT C+ Runners 02:08:36
3186 M35 525 3395 André Monteiro M PT Os Cucas E Di 02:08:36
3187 F20 157 7032 Beatriz Afonso F PT 02:08:38
3188 F20 158 3485 Patricia Emidio F PT 02:08:38
3189 F40 90 4383 Vera Lopes F PT Santander - Santander - 02:08:39
3190 M50 341 4760 José Rodrigues M PT 02:08:41
3191 M55 148 4252 Jose Antonio Castro Fandino M ES 02:08:41
3192 M60 92 3574 Antonio Fernandes M PT Polarzinhos 02:08:44
3193 F50 26 3575 Lurdes Fernandes F PT Polarzinhos 02:08:44
3194 M45 507 7432 Hugo Rocha M PT 02:08:44
3195 M45 508 4544 José Monteiro M PT Unidos A Cerveja 02:08:44
3196 M40 575 7006 Alberto Oliveira M PT 02:08:47
3197 M35 526 4052 André Reis M PT Syswise 02:08:47
3198 M45 509 4104 Paulo Viana M PT 02:08:47
3199 M35 527 7509 Nuno Oliveira M PT Santander - Santander - 02:08:48
3200 M20 555 4208 Flavio De Sousa M PT Nsp_Ontour 02:08:48
3201 M45 510 6725 Armando Oliveira M PT Gdc Fidelidade 02:08:50
3202 F40 91 7352 Catarina Sapage F PT 02:08:52
3203 F45 75 7125 Nathalie Neves F FR 02:08:54
3204 F45 76 146 Anabela Almeida F PT Run Tejo 02:08:55
3205 F40 92 7471 Patricia Rocha F PT Correr Lega 02:08:56
3206 M50 342 4596 Cristiano Sousa M PT 02:08:56
3207 F20 159 3597 Lidia Ferreira F PT Caldas S. Jorge Sport Clube 02:08:57
3208 M45 511 3595 Anténio Conceigao M PT Caldas S. Jorge Sport Clube 02:08:57
3209 F45 77 4161 Bia Maia F PT Santander - Santander - Pegasus Team 02:09:00
3210 M45 512 4194 Manuel Barroso M PT Santander - Santander - Pegasus Team 02:09:00
3211 M40 576 7056 Joao Belchior M PT Elite Do Atletismo Nortenho 02:09:05
3212 M35 528 7117 Pedro Oliveira M PT 02:09:05



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3213 M50 343 7163 Miguel Florido M PT 02:09:10
3214 M60 93 1498 Avelino Pereira M PT Ccdtc.M.Gondomar 02:09:12
3215 F50 27 4244 Maria Ribeiro F PT Clube Zupper 02:09:13
3216 M60 94 345 Manuel Carvalho M PT Isag 02:09:16
3217 F20 160 132 Ana Ferreira F PT Santander - Santander - 02:09:17
3218 M20 556 7323 Daniel Duarte M PT Santander - Santander - 02:09:18
3219 F35 93 4131 Aleksandra Nikiforova F RU Real Running Club 02:09:18
3220 F45 78 4749 Carla Torres F PT Keynianos Albinos 02:09:19
3221 M20 557 3460 Pak Yeung Kam M GB 02:09:20
3222 M40 577 7267 RuiPadrao M PT 02:09:21
3223 M40 578 4207 Nuno Ferraz M PT 02:09:22
3224 M20 558 3721 Bruno Gomes M PT Os Amorim Gomes 02:09:22
3225 M20 559 4607 Jorge Cunha M PT Santander - Santander - Braga Runners 02:09:24
3226 M45 513 6108 Alexandre Monteiro M PT Clube Veteranos Do Porto 02:09:28
3227 M20 560 4145 Jose Adrian Aguilera Balbuena M ES 02:09:28
3228 M55 149 3745 Celso Carrilho M PT 02:09:30
3229 F35 94 808 Susana Pinto F PT Hsantamariart 02:09:32
3230 M60 95 3795 Santi Gutuerrez Soriano M ES 02:09:33
3231 M50 344 4670 Gilberto Dias M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 02:09:34
3232 M40 579 4166 Jose Antonio Rodriguez Fernandez M ES 02:09:34
3233 M40 580 4455 David Moreno Lopez M ES 02:09:34
3234 F20 161 7140 Filipa Reis F PT 02:09:37
3235 M55 150 6643 Stephen Miller M GB Haverhill Running Club 02:09:39
3236 M45 514 4237 John Preto M PT 02:09:39
3237 F40 93 328 Alexandra Valente F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Urbanatletas 02:09:42
3238 F50 28 3118 Maria Luz Almeida F PT Street & Trail Runners 02:09:43
3239 M45 515 8750 Filipe Silva M PT Hyundai Pt 02:09:45
3240 F20 162 6553 Daniela Leite Antunes F PT 02:09:45
3241 M45 516 7265 José Silva M PT Santander - Santander 02:09:46
3242 F20 163 4176 Claudia Ferreira F PT 02:09:48
3243 F35 95 1056 Rosa Carneiro F PT Bitrunners 02:09:48
3244 F35 96 282 Raquel Loureiro F PT Santander Lm 02:09:50
3245 M50 345 3998 José Capelo M PT Os Isabelinhas 02:09:53
3246 F20 164 7286 Laura Léon Pérez F ES Malibu Runners 02:09:54
3247 M40 581 7287 Miguel Torres M PT Malibu Runners 02:09:54
3248 M20 561 8596 Joao Monteiro M PT 02:09:54
3249 M50 346 4676 Marc Sachs M FR Unicer - Unicer - 02:09:55
3250 M55 151 4000 José Maria Pereira M PT Os Isabelinhas 02:09:55
3251 F50 29 4002 Paula Campelo Pereira F PT Os Isabelinhas 02:09:55
3252 M35 529 1047 Luis Silva M PT Team Bravos 02:09:55
3253 M20 562 378 Antonio Figueiredo M PT Jogos Santa Casa 02:09:55
3254 M20 563 7319 Nuno Tavares M PT 02:09:56
3255 M40 582 4103 Pedro Neves De Sousa M PT Gt Runners 02:09:56
3256 M55 152 3825 Marcus Vinicius Alves M  BR Go3- Ornellas Racing - Cervejaria Noi 02:09:56



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

3257 M20 564 393 Christian Correia M PT 02:09:57
3258 M40 583 8576 Leonel Martins M PT Uci Running 02:09:58
3259 M50 347 380 Manuel Monteiro M PT Jogos Santa Casa 02:09:58
3260 F50 30 3640 Silvia Rovira F ES Run2livebcn 02:09:59
3261 M35 530 3619 Pedro Familiar M PT Fogagas Com Malapos 02:10:01
3262 M60 96 6641 Joaquim Monteiro M PT Haverhill Running Club 02:10:01
3263 F50 31 6839 Paula Peixoto F PT Bragaxplora/Nortinfo 02:10:02
3264 M60 97 4648 Alexandre Barbosa M PT Gondomar Futsal Clube 02:10:02
3265 M50 348 6838 Jose Ferreira M  PT Bragaxplora/Nortinfo 02:10:02
3266 M35 531 3369 Manuel Moran Pilo M  ES Club Atletismo San Jorge 02:10:06
3267 F20 165 7401 Sofia Azenha F PT Rumo34 02:10:06
3268 M20 565 7333 Mario Gomes M PT 02:10:06
3269 F40 94 3641 Sandra Arias Gutierrez F ES Beer Runners Bcn 02:10:08
3270 M45 517 6831 Joao Castro Lopes M PT Rundlunch 02:10:08
3271 F45 79 6727 Olga Buye Torruella F ES 02:10:09
3272 F35 97 1447 Teresinha Castro F PT Nascidos Para Correr 02:10:09
3273 F20 166 3618 Marina Arsénio F PT Fogagas Com Malapos 02:10:10
3274 M35 532 4473 Joao Paulo Lemos M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - 02:10:10
3275 F40 95 6726 Sonia Guimaraes F PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 02:10:14
3276 M45 518 6537 Paulo Ferreira M PT 02:10:15
3277 M45 519 6890 Miguel Ferrero Varela M ES 02:10:18
3278 M35 533 110 Salvador Talagaia M PT Mais Que Corridas 02:10:20
3279 M35 534 3734 Oscar Alvarez Estevez M ES Cazafantasmas 02:10:20
3280 F20 167 4727 Alexandra Matos F PT Pokémonteam 02:10:22
3281 M45 520 4380 Paulo Ribeiro M PT 02:10:22
3282 M35 535 4728 Nuno Dionisio M PT Pokémonteam 02:10:23
3283 M35 536 4459 Joao Eira M PT 02:10:23
3284 F35 98 7450 Catia Ramos F PT Santander - Santander - 02:10:23
3285 M35 537 7449 Luiz Pereira M PT Santander - Santander - 02:10:24
3286 M50 349 6107 Pedro Craveiro M PT Clube Veteranos Do Porto 02:10:24
3287 M35 538 695 Tiago Dos Santos M PT 02:10:24
3288 M35 539 7285 Jucelino Jucelino M  BR 02:10:25
3289 F35 99 4672 Sandra Martins F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Kemedo Team 02:10:27
3290 M50 350 4005 Fernando Miranada M PT 02:10:27
3291 M50 351 2557 Manuel Aimeida M PT Strongcharon 02:10:29
3292 M45 521 8517 Fernando Teixeira M PT Clube Millennium Bcp 02:10:30
3293 M35 540 3091 Hernani Verissimo M PT 02:10:32
3294 F40 96 3093 Paula Carneiro F PT Hernani Verissimo 02:10:32
3295 F20 168 7198 Isabel Costa F PT 02:10:33
3296 M20 566 7251 Jan Rusko M  SK 02:10:34
3297 F35 100 6971 Ana Baltazar F PT Godot 02:10:35
3298 M45 522 6972 Joao Cordeiro M PT Godot 02:10:35
3299 M55 153 7240 Antoni Oliveras | Dominguez M ES 02:10:35
3300 M20 567 4705 Telmo Freitas M  PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Amigos Das Corridas 02:10:38



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

3301 M35 541 6230 Ricardo Oliveira M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Amigos Das Corridas 02:10:38
3302 M20 568 4180 Filipe Madeira M PT 02:10:40
3303 M35 542 7202 Luis Madeira M PT 02:10:40
3304 F20 169 7077 Joana Carmo F PT 02:10:40
3305 M20 569 7166 Diogo Abreu M PT 02:10:41
3306 M45 523 7087 Manuel José Rodriguez Tornos M ES 02:10:43
3307 M45 524 7477 Roberto Santos Dourado M PT 02:10:43
3308 F35 101 6894 Claudia Moura F PT Salgueiros Running 02:10:45
3309 F55 9 4724 Aurora Freitas F PT Salguiros Running 02:10:45
3310 M20 570 4764 JoaoLima M PT Sport Zone - Sport Zone - Lucas Dias Lima 02:10:46
3311 M40 584 6177 Filipe Miranda M PT Isag 02:10:46
3312 M20 571 4110 Gongalo Neves M PT 02:10:51
3313 F35 102 1209 Eliana Lopes F PT 02:10:52
3314 M20 572 6610 Daniel Ferreiro Carballeira M ES 02:10:52
3315 M35 543 7124 Luis Cameirao M PT 02:10:55
3316 M45 525 7321 Ricardo Oliveira M PT 02:10:55
3317 M45 526 3095 Pedro Inverno M PT 02:10:56
3318 M40 585 6023 Sergio Carvalho M PT Clube Millennium Bcp 02:10:57
3319 M45 527 3490 José Borregana M PT 02:10:57
3320 M45 528 6967 Luis Monteiro M PT 02:11:01
3321 F20 170 7010 Susana Costa F PT Corre Tu Que Eu Estou Cansado! 02:11:02
3322 M55 154 7480 Pedro Franca M PT Caes D'Avenida 02:11:06
3323 M50 352 6530 Jorge Lemos M PT 02:11:06
3324 M45 529 4586 Pedro Couto M PT 02:11:07
3325 M40 586 6246 Jose Moutinho M PT 02:11:07
3326 M45 530 7021 Emanuel Fontes M PT 02:11:07
3327 M35 544 7207 Pedro Vieira M PT Diclinic Team 02:11:09
3328 M50 353 3225 Reinaldo Miranda M PT Salgueiros Running 02:11:09
3329 F45 80 3226 Paula Miranda F PT Salgueiros Running 02:11:10
3330 M20 573 7133 Manuel Miranda M PT Hb A Correr + 02:11:10
3331 M35 545 6228 Tiago Lamego M PT 02:11:11
3332 M20 574 7524 Joao Mota M PT 02:11:12
3333 M20 575 7497 Antonio Francisco Rocha M PT Santander - Santander - 02:11:13
3334 M50 354 6673 Filipe Soares M PT 02:11:13
3335 F45 81 6147 Sandra Ferreira F PT Running Espinho 02:11:14
3336 M55 155 6987 Abel Gomes M PT 02:11:14
3337 F45 82 6164 Clara Oliveira F PT Running Espinho 02:11:14
3338 F35 103 3811 Isabel Conceigao F PT 02:11:18
3339 F35 104 7063 Mariana Magalhaes F PT 02:11:18
3340 M45 531 2739 Rui Silva M PT Isag 02:11:20
3341 F20 171 2740 Mirela Costa F PT Isag 02:11:20
3342 M40 587 2742 Paulo Freitas M PT Isag 02:11:20
3343 F20 172 3015 Claudia Costa F PT Since Mm Porto 2009 02:11:20
3344 M40 588 4371 Felix Castillejo Vera M ES Fondistes Sant Joan Despi 02:11:25



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3345 M50 355 2663 Francisco Paulo Pinto M PT Boavista F.C. 02:11:29
3346 M20 576 7190 Sandro Fraga M PT 02:11:31
3347 M20 577 4296 Pablo De Los Mozos M ES 02:11:31
3348 M50 356 6665 Octavio Ferro M PT 02:11:33
3349 M60 98 3715 Fernando Teixeira M PT 02:11:33
3350 F20 173 4199 Marilia Azevedo F PT 02:11:33
3351 M55 156 7197 Carlos Revuelta M ES 02:11:34
3352 F45 83 7391 Miren Idoia Fernandez Villa F ES Maraton Rioja 02:11:35
3353 M35 546 7201 Luis Heredero M ES La Tapia Madrid 02:11:35
3354 F35 105 7199 Maria Moreno Moyano F ES La Tapia Madrid 02:11:35
3355 M55 157 6211 Jorge Silva M PT 02:11:37
3356 M45 532 122 Antonio Leitao M PT Policia Municipal Do Porto 02:11:39
3357 M50 357 6609 Carlos Alonso Fernandez M ES 02:11:39
3358 M20 578 7376 Luis Ferreira M PT 02:11:41
3359 M60 99 8612 Antonio Trindade M PT 02:11:42
3360 M45 533 7011 Maciel Mendes M PT 02:11:43
3361 M55 158 1591 Armando Teixeira M PT Unicer - Unicer - 02:11:43
3362 M45 534 4363 Francisco Moreira M PT Ss Montepio 02:11:44
3363 M35 547 4123 Joao Lira M PT Rinus Fafe 02:11:45
3364 M35 548 7275 Adriano Sousa M PT 02:11:45
3365 M35 549 7392 Manuel Aimeida M PT 02:11:45
3366 M45 535 4545 Victor Costa M PT Unidos A Cerveja 02:11:46
3367 M60 100 3145 Joao Costa M PT 02:11:47
3368 M20 579 4756 Pedro Barbosa M PT Equipa Boot 02:11:49
3369 M35 550 4204 Anténio Pinheiro M PT Dr. Merino/4moove 02:11:51
3370 M50 358 4627 Manuel Martins M PT 02:11:53
3371 M20 580 400 Tiago Monteiro M PT 02:11:54
3372 M40 589 605 Ricardo Faria M PT Amigos Das Sapatilhas 02:11:55
3373 M50 359 8584 Antdnio Teixeira M PT Uci Running 02:11:57
3374 F40 97 6799 Patricia Martins F PT Abranlégica - Casa Do Benfica Em Abrantes 02:11:57
3375 M20 581 7485 Diogo Figueiredo M PT Individual 02:11:57
3376 M45 536 6800 Paulo Martins M PT Abranlégica - Casa Do Benfica Em Abrantes 02:11:58
3377 M55 159 7220 Manuel Miranda M PT Mirandas 02:11:58
3378 F35 106 4690 Adelaide Duarte F PT Santander - Santander - Os Divertidos 02:12:06
3379 M45 537 3816 Manuel Moreira M PT 02:12:10
3380 M45 538 3156 Jorge Portela M PT 02:12:11
3381 M40 590 3886 José Correia M PT Arcorun 02:12:14
3382 M20 582 318 Andre Teixeira M PT Soc. Com. C. Santos 02:12:14
3383 M20 583 893 Antoénio Leite M PT Lousada Hotwheels Runners 02:12:16
3384 F35 107 6852 Cecilia Borges F PT Ccs-Abutres Do Douro 02:12:18
3385 M50 360 1237 José Ribeiro M PT 02:12:25
3386 M20 584 6180 Luis Pereira M PT Isag 02:12:27
3387 M20 585 4124 Wemerson Rocha M BR 02:12:30
3388 M40 591 7436 Pedro Mota M PT Unicer - Unicer - 02:12:30



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3389 M35 551 3792 Bruno Coelho M PT Primos 02:12:31
3390 F40 98 6642 Sara Oliveira F PT 02:12:31
3391  F40 99 3113 Diana Carneiro F PT 02:12:36
3392 M60 101 252 Urbano Cerqueira Lima M BR Spfc 02:12:36
3393 M20 586 7409 Duarte Teixeira M PT 02:12:36
3394 F20 174 6688 Francisca Santos F PT Bioteam 02:12:38
3395 M35 552 6557 Adriano Santos Silva M PT Crosstraing Academia Espinho / Uma Espécie De Tas 02:12:38
3396 M40 592 6685 Carlos Pereira M PT Bioteam 02:12:38
3397 M40 593 3240 Artur Fonseca M PT Ruptura Total 02:12:38
3398 F45 84 4108 Paula Moura F PT Hp Runners Boavista 02:12:42
3399 F20 175 4534 Carla Costa F PT 02:12:42
3400 M40 594 6636 Peter Buitenhek M NL Vinho Do Porto 02:12:43
3401 M50 361 6182 Carlos Neiva M PT Isag 02:12:46
3402 M20 587 6824 Rogério Henriques M PT Limitless 02:12:47
3403 F20 176 7486 Janna Hearty F us 02:12:48
3404 M60 102 7060 Antoénio Silva M PT Vitor & Silva 02:12:49
3405 M45 539 6982 Manuel Amador M PT 02:12:50
3406 M55 160 4653 Ruilncio M PT Santander - Santander - Familia Incio 02:12:52
3407 F35 108 3047 Sobnia Veloso F PT Somos 1 02:12:53
3408 M40 595 3048 Tiago Matosinhos M PT Somos 1 02:12:53
3409 F35 109 909 Patricia Maio F PT Salgueiros Running 02:12:55
3410 M50 362 6810 Jaime Trabucho M PT Marinha 02:12:57
3411 M35 553 7093 Erik De Munck M NL 02:12:57
3412  F20 177 3482 Gabrielle Gosselin Guay F PT 02:12:58
3413 F45 85 6233 Solange Rodrigues F BR 02:13:01
3414 M20 588 7088 Filipe Oliveira M PT 02:13:02
3415 M20 589 285 David Mota M PT Frubis 02:13:03
3416 M55 161 6998 Fernando Ferreira M PT Académico Runners 02:13:03
3417 M50 363 6509 Ronald Van Vuure M PT 02:13:05
3418 M35 554 8581 Ricardo Teixeira M PT Uci Running 02:13:06
3419 F45 86 4157 Maria Jose Calvet Fores F ES Repte 10k Vinaros 02:13:07
3420 M60 103 3999 José Carlos Pereira Figueiredo M PT Os Isabelinhas 02:13:09
3421 M45 540 316 Jorge Fernando M PT Soc. Com. C. Santos 02:13:12
3422 M50 364 315 Pedro Melo M PT Soc. Com. C. Santos 02:13:12
3423 F20 178 7492 Paula Melo F PT 02:13:12
3424 M50 365 7266 Marcelino Gomes M PT 02:13:12
3425 F20 179 3732 Cristina Martinez F ES 02:13:13
3426 F40 100 7147 Claudia Valente F PT 02:13:15
3427 F40 101 233 Paula Matos F PT Cebes Running 02:13:17
3428 F45 87 6714 Christine Hofmann F DE Tv Jahn Schneverdingen 1 02:13:17
3429 F40 102 6174 Vera Augusto F PT Isag 02:13:19
3430 F20 180 8512 Filipa Costa F PT Clube Millennium Bcp 02:13:19
3431 M40 596 3992 Bruno Meira M PT Spin&Run Esposende 02:13:22
3432 M35 555 7200 Rui Gomes M PT 02:13:22



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3433 M20 590 7218 José Henrique Mourao Gomes M PT 02:13:22
3434 M45 541 8507 Jose Alves M PT Clube Millennium Bcp 02:13:23
3435 M45 542 4024 Vitor Sa M PT Principe A Correr 02:13:23
3436 M45 543 2506 Carlos Oliveira M PT Clube Millennium Bcp 02:13:23
3437 M50 366 8508 Paulo Sousa M PT Clube Millennium Bcp 02:13:23
3438 M55 162 7179 Valdemar Silva M PT 02:13:24
3439 M40 597 6012 Fernando Fontelonga M PT Clube Millennium Bcp 02:13:24
3440 M40 598 6914 Jan Dietvorst M BE 02:13:24
3441 F35 110 7258 Irina Savulescu F RO 02:13:26
3442 F35 111 6635 Joana Vilela F PT Vinho Do Porto 02:13:27
3443 F35 112 3891 Mobnica Vilela F PT 02:13:27
3444 M45 544 7277 Miguel Oliveira M PT 02:13:29
3445 M60 104 6170 Carlos Pimenta M PT Ms 02:13:31
3446 M40 599 6169 Pedro Pimenta M PT Ms 02:13:31
3447 F35 113 6774 Catia Pinto F PT 02:13:32
3448 M40 600 638 Nuno Maravilha M PT 02:13:32
3449 F40 103 639 Andrea Maravilha F PT 02:13:33
3450 M35 556 4114 Artur Melo M PT 02:13:35
3451 M50 367 7447 Vitor Vieira M PT All About 02:13:37
3452 M50 368 100 RuiAlmeida M PT Santander - Santander - 02:13:37
3453 M20 591 8740 Mario Soares M PT Sport Zone 02:13:40
3454  F40 104 7372 Ana Fernandes F PT 02:13:40
3455 F50 32 2608 Isabel Monteiro F PT Clube Veteranos Do Porto 02:13:42
3456 M45 545 3051 PeterRas M NL 02:13:43
3457 F40 105 148 Carla Coelho F PT Run Tejo 02:13:44
3458 M60 105 6503 Karl-Heinrich Geus M DE 02:13:44
3459 F35 114 7299 Marta Rios F PT 02:13:47
3460 M40 601 7293 Miguel Costa M PT 02:13:47
3461 M40 602 1385 Vasco Oliveira M PT 02:13:47
3462 M40 603 1342 Pedro Vidal M PT Clube Do Pessoal Edp - Delegagao De Gaia 02:13:47
3463 M40 604 6691 Stéphane Lecomte M FR Natixis 02:13:49
3464 M45 546 8611 Paulo Cardinal M PT 02:13:50
3465 M45 547 7415 Miguel Pinto M PT Santander - Santander - Os Divertidos 02:13:52
3466 F45 88 6935 Anabela Oliveira F PT Team Bichos 02:13:52
3467 F35 115 2787 Marta Martins F PT Natixis 02:13:55
3468 M20 592 6782 Joao Falcdo M PT Jptc 02:13:55
3469 M20 593 3924 Pedro Rodrigues M PT 02:13:57
3470 M60 106 2591 Auspicio Fernandes M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:13:57
3471 M40 605 4401 Paulo César Oliveira M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:13:58
3472 M40 606 8746 Viadimir Betaressi M BR 02:13:59
3473 M20 594 7521 Joao Gongalo M PT Club Unido Idanhense 02:14:01
3474 M55 163 3763 Moura Pinto M PT 02:14:02
3475 F20 181 4816 Fabiana Coelho F PT 02:14:07
3476 M20 595 1153 Daniel Martins M PT 02:14:09



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3477 F20 182 7119 Sofia Sampaio F PT Dr. Runner's Team 02:14:11
3478 F40 106 7023 Claudina Reigada F PT 02:14:11
3479 M45 548 3221 Filipe Moura M PT 02:14:14
3480 M40 607 7211 Jaime Reis M PT The Cute Mommy Team 02:14:15
3481 F20 183 4233 Marta Pimentel F PT Os Benjamins 02:14:18
3482 F50 33 7414 Maria Pina F PT 02:14:18
3483 F45 89 3900 Montserrat Alafaro Zamora F ES C.A Poblats Maritims 02:14:19
3484 M45 549 228 Anténio Jorge Liz M PT Sport Zone - Sport Zone - 02:14:20
3485 M40 608 2777 Jorge Santos M  PT lIsag 02:14:20
3486 F40 107 7384 Elsa Costa F PT A Dois 02:14:21
3487 M45 550 7383 Duarte Faria M PT A Dois 02:14:21
3488 M35 557 6952 Luis Andre Elias M PT Desfo Runners 02:14:22
3489 F20 184 4625 Maria Ayres Pereira F PT 02:14:24
3490 F40 108 8637 Emilia Ferreira F PT Running Espinho 02:14:25
3491 F35 116 7053 Marlene Pereira F PT Rock & Amiga 02:14:25
3492 M20 596 7052 Isac Silva M PT Rock & Amiga 02:14:25
3493 M60 107 1778 Pedro Silva M PT 02:14:26
3494 F35 117 4340 Lisa Santos F PT 02:14:26
3495 F50 34 3235 Paula Cristina F PT Bootseals 02:14:27
3496 F50 35 3236 Paula Estrela F PT Bootseals 02:14:28
3497 F45 90 7517 Celeste Ribeiro F PT Pernetas 02:14:32
3498 F20 185 6844 Claudia Nunes F PT 02:14:33
3499 F20 186 6863 Joanna Grabka F PL 02:14:34
3500 M55 164 7036 Joao Pascoal Faria M PT 02:14:43
3501 M45 551 7040 Nuno Gongalves M PT 02:14:46
3502 M60 108 4229 Carlos Pereira M PT Grupo Desportivo Leoes Do Veneza 02:14:52
3503 M35 558 287 Ricardo Lopes M PT 02:14:53
3504 F20 187 7044 Diana Veloso F PT Unidos Pela Cuca 02:14:54
3505 M50 369 293 David Diamond M  GB Lactogal - Lactogal - 02:14:56
3506 M60 109 7505 José Cruz M PT 02:14:59
3507 M35 559 7051 Jodo lido M PT 02:15:01
3508 M40 609 3278 Carlos Sousa M PT 02:15:02
3509 M40 610 7043 Luis Sampaio M PT Canianos 02:15:06
3510 M45 552 4700 Hugo Costa M PT Gondomar Futsal Clube 02:15:08
3511 F20 188 3256 Paula Colas Martinez F ES 02:15:08
3512 F55 10 4485 Filomena Magalhaes F PT Braguinhas Runner 02:15:08
3513 F20 189 8738 Marissa Ann F us 02:15:09
3514 F20 190 8691 Isabel Vasconcelos F PT 02:15:10
3515 M35 560 6857 Bruno Costa M PT 02:15:12
3516 M40 611 3587 Helder Castro M PT Sucupira/Runriver-Escola De Atletismo 02:15:14
3517 M40 612 2508 Carlos Delgado M PT Clube Millennium Bcp 02:15:15
3518 F45 91 8714 Maria Manuela Ferreira F PT Passatempo A Praga - Rtp 02:15:18
3519 F45 92 8727 Isabel Carvalho F PT Passatempo A Praga - Rtp 02:15:18
3520 F40 109 8636 Tania Almeida F PT Porto Lazer 02:15:20



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3521 F40 110 3375 Carolina Rodriguez F ES Matias Team 02:15:22
3522 M50 370 3374 Armando Matias M PT Matias Team 02:15:23
3523 M20 597 3646 Jacobo Guiu Souto M ES 02:15:25
3524 M60 110 7137 Francisco Milton Intropedi Filho M BR 02:15:29
3525 M35 561 4622 Ricardo Amorim M PT 02:15:30
3526 F35 118 7338 Liliana Nieto Perea F PE 02:15:30
3527 M20 598 6566 Joao Soares M PT Ana&Joao 02:15:32
3528 F35 119 4333 Ana Catarina Almeida F PT Fourfun 02:15:34
3529 M50 371 4334 Jorge Gongalves M PT Fourfun 02:15:34
3530 F35 120 7213 Maria Jodo Monteiro F PT Mimos 02:15:38
3531 F35 121 7241 Diana Gaspar F PT Mimos 02:15:38
3532 M45 553 352 Joao Ribeiro M PT 02:15:44
3533 M50 372 353 Fernando Remiao M PT 02:15:44
3534 M20 599 6735 Tiago Lopes M PT 02:15:47
3535 M40 613 7419 Ricardo Cachadinha M PT Ac Terapias / Alexandra Carvalho Terapias 02:15:50
3536 M45 554 7329 Pierre Fontaine M FR Gars Z'Elles 02:15:51
3537 M45 555 7328 Frangois De Azevedo M PT Gars Z' Elles 02:15:51
3538 M45 556 7327 Franck Rouffignat M FR Gars Z' Elles 02:15:52
3539 M45 557 7332 Thierry Cousin M FR Gars Z' Elles 02:15:52
3540 M55 165 7326 Eric Robin M FR Gars Z'Elles 02:15:52
3541 F40 111 7331 Stephanie Fontaine F FR Gars Z'Elles 02:15:52
3542 M20 600 7330 Romain Barrault M FR Gars Z'Elles 02:15:52
3543 M35 562 7324 Christophe Suaudeau M FR Gars Z'Elles 02:15:52
3544 M40 614 7325 David Chiodetti M FR Gars Z' Elles 02:15:53
3545 M45 558 6514 Rui Guerreiro M PT 02:15:55
3546 M40 615 6876 Anténio Martins M PT 02:15:57
3547 F55 11 6525 Barbel Arnold F DE 02:16:02
3548 M50 373 7159 Marcelo Navarro M PT 02:16:02
3549 F35 122 7504 Conceicao Costa F PT 02:16:09
3550 M40 616 3967 Horacio Ferreira M PT Oliveirinhas 02:16:10
3551  F20 191 1330 Ana Nunes F PT Pacos Runners 02:16:15
3552 M20 601 7247 Thiago Galindo Roza M BR 02:16:16
3553 M35 563 3800 Amandio Torres M PT 02:16:17
3554 M60 111 7407 Ulf Tunn M DE 02:16:18
3555 F45 93 2710 Beatriz Nunes F PT Isag 02:16:18
3556 M20 602 6653 Christophe Afonso M FR Sol 02:16:19
3557 F20 192 6654 Nathalie Alves F FR Sol 02:16:19
3558 M50 374 7162 Jorge Firmino M PT Ea3 02:16:23
3559 M45 559 143 Luis Isabelinha M PT Run Tejo 02:16:27
3560 M35 564 6600 FredericoRangel M PT Rangel Inc 02:16:27
3561 F35 123 6599 Ana Costa Rangel F PT Rangel Inc 02:16:27
3562 F20 193 7350 Joana Martins F PT Solinca Foz 02:16:29
3563 M40 617 4187 Rui Costa M PT 02:16:31
3564 M35 565 7351 José Miguel Gongalinho Alves Dos Santos M PT 02:16:38



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3565 M60 112 1214 Fernando Almeida M PT Forgca Na Canela Espinho 02:16:43
3566 F40 112 7459 Daniela Brandao F PT Lac 02:16:43
3567 M40 618 7460 Vitor Tavares M PT Lac 02:16:44
3568 M50 375 2550 Serafim Sousa M PT Clube Atletismo De Lamas 02:16:46
3569 F45 94 4470 Alexandra Soares F PT Santander - Santander - Running Espinho 02:16:46
3570 M40 619 7507 Fernando Lopes M PT Unicer - Unicer - Arcorun 02:16:46
3571 F40 113 8733 Patricia Braga F PT Sport Zone 02:16:47
3572 F20 194 4543 Mafalda Barata F PT 02:16:51
3573 F20 195 7223 Sarah White F us 02:16:53
3574 M45 560 4348 Jorge Cunha M PT Maia-768 02:16:54
3575 M60 113 7078 Jorge Pina Pinto M PT Afis/Ovar 02:16:55
3576 M20 603 3444 RuiRibeiro M PT 02:16:56
3577 M45 561 8692 Tomas Cantista M PT 02:16:58
3578 F35 124 6618 Raquel Sebastian F ES Runners Ciutat De Valencia 02:17:00
3579 F20 196 8730 Marina Sousa F PT Passatempo A Praga - Rtp 02:17:00
3580 F20 197 7160 Marjorie Cavallare F PT 02:17:00
3581 F20 198 6881 Violaine Cheref F FR 02:17:02
3582 F50 36 2711 Paula Craveiro F PT Isag 02:17:03
3583 F45 95 1379 AnaSilva F PT 02:17:09
3584 M35 566 6644 Licinio Sousa M PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 02:17:10
3585 M20 604 3652 Jose Geraldo Duraes Junior M  BR 02:17:13
3586 M20 605 7427 Joao Ferreira M PT 02:17:16
3587 F35 125 6645 Diana Sanchez Carbonell F ES Unidn Deportiva Vegetariana 02:17:18
3588 M55 166 7311 Anténio Antunes M PT 02:17:22
3589 M20 606 4177 Luis Peneda M PT 02:17:23
3590 M45 562 4260 Pedro Pinheiro M PT 02:17:29
3591 F45 96 3493 Ana Magalhdes F PT 02:17:32
3592 M60 114 7394 Francisco Rocha M PT 02:17:32
3593 F20 199 6850 Joana Leite F PT Fel 02:17:33
3594 M35 567 6849 Guilherme Jorge M PT Fel 02:17:33
3595 M20 607 4320 Alexandre Costa M PT Capwatt 02:17:34
3596 M40 620 6867 Francisco Baptista M PT Baptista 02:17:36
3597 F40 114 6547 Mobnica Margaride F PT Fit2labor 02:17:37
3598 M45 563 6546 Joaquim Sousa M PT Fit2labor 02:17:37
3599 F40 115 117 Ana Nogueira F PT Santander - Santander - Runforfun 02:17:43
3600 M45 564 7361 Eduardo Amorim M PT 02:17:46
3601 M20 608 4765 José Dias M PT Sport Zone - Lucas Dias Lima 02:17:47
3602 M45 565 7313 Juan Carlos Taboada Rivadulla M ES Doimehere Team 02:17:48
3603 F45 97 7314 Maria Jesus Asorey Sesto F ES Doimehere Team 02:17:48
3604 F50 37 6639 Izabel Cristina Soares Da Silva F PT 02:17:48
3605 M20 609 7101 Luis Miranda M PT 02:17:50
3606 F40 116 4097 Joana Barbosa F PT Jm 02:17:50
3607 M45 566 4112 Joao Carvalho M PT 02:17:51
3608 F20 200 1072 Cristiana Meireles F PT Pacos Runners 02:17:51



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3609 M20 610 1078 Joaquim Duarte M PT Pacos Runners 02:17:51
3610 M20 611 6613 Nuno Santos M PT 02:17:52
3611 F20 201 6745 Rita Rodrigues F PT 02:17:52
3612 M45 567 7176 Nuno Rocha M PT Santander - Santander - 02:17:54
3613 M35 568 1753 Hamilton Dias M PT Santander 02:17:56
3614 M45 568 2587 Fabio Dias M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:17:57
3615 F20 202 3287 Maria Martinez Cortes F ES 02:17:58
3616 F35 126 3289 M? Victoria Garcia Argueta F ES 02:17:58
3617 M45 569 321 Jorge Quintas Araujo M PT 02:17:59
3618 F20 203 6929 Maria Ledo F PT 02:17:59
3619 M20 612 6928 Francisco Brandao M PT 02:18:00
3620 F45 98 322 Carla Oliveira F PT 02:18:00
3621 M50 376 7430 Smain Hafsi M FR Les Campinois 02:18:00
3622 F60 6 6796 Teresa Maia F PT Happyrun 02:18:00
3623 M60 115 6794 Fernando Maia M PT Happyrun 02:18:01
3624 F35 127 3884 Marta Amaro F PT Cmc Carapaus 02:18:01
3625 F50 38 3064 Ana Paula Teixeira F PT 02:18:01
3626 M45 570 3923 Jose Luis Silva M PT 02:18:03
3627 M40 621 3577 RuiFerreira M PT One More Mile 02:18:04
3628 F20 204 8530 Iluliia Kristofor F RU 02:18:04
3629 M20 613 3576 Helder Magalhdes M PT One More Mile 02:18:04
3630 F45 99 7475 Lucia Rodrigues F PT 02:18:05
3631 M20 614 3243 Pedro Lopes M PT 02:18:06
3632 M45 571 6715 Detlef Hofmann M  DE Tv Jahn Schneverdingen 1 02:18:06
3633 F50 39 7148 Maria Oliveira F PT Cat & Dog 02:18:10
3634 M50 377 7149 Vitor Soares M PT Cat & Dog 02:18:10
3635 M55 167 4245 Antonio Gongalves M PT 02:18:11
3636 F50 40 1558 Maria Elisa Cruz F PT Amigos Ponto Final 02:18:12
3637 M20 615 6790 Luis Borges De Oliveira M PT Siscog - Sistemas Cognitivos 02:18:14
3638 M60 116 3025 Warwick Bilham M GB 5060 02:18:18
3639 M40 622 3633 Jorge Esperanca M PT 02:18:21
3640 M40 623 6809 José Pereira M PT Runner's Do Demo 02:18:21
3641 M20 616 271 Victor Figueras Corboud M  ES Tonight 02:18:22
3642 M35 569 3701 Ricardo Leal M PT Mygimy 02:18:24
3643 M50 378 3380 Teotonio Silva M PT 02:18:27
3644 M45 572 7433 Humberto Varum M PT 02:18:27
3645 M20 617 7423 Robert Castledine M GB 02:18:30
3646 M20 618 6768 Marcel Wentzien M  DE Mampffred 02:18:32
3647 F20 205 6767 Lisa Tegeler F DE Mampffred 02:18:32
3648 M20 619 7464 Timur Vorona M UA 02:18:35
3649 M35 570 6540 Miguel Leitdo M PT Elite Do Atletismo Nortenho 02:18:36
3650 M60 117 6247 Manuel Rocha M PT 02:18:39
3651 M40 624 3626 Nuno Duarte M PT Gdct Unicre 02:18:39
3652 M40 625 7439 Miguel Do Mar M PT Quem Manda Somos Nés 02:18:39



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3653 F20 206 7128 Joana Russo F PT 02:18:40
3654 M50 379 6694 Samuel Pinto Brandao M  BR Raios De Sol 02:18:43
3655 F50 41 6693 Lidia Maria Capella Silveira F PT Raios De Sol 02:18:43
3656 F45 100 7086 Alivio Ribeiro F PT Braguinhas Runners 02:18:45
3657 F40 117 883 Sonia Pereira F PT Sai Do Sofa - Amigos A Correr 02:18:50
3658 F55 12 4486 Julia Magalhaes F PT Braguinhas Runner 02:18:53
3659 M45 573 4055 Américo Imperadeiro M PT Braguinhas Runners 02:18:53
3660 M50 380 8565 Francois Le Guillou M PT Natixis 02:18:58
3661 F45 101 6734 Sandra Monteiro F PT 02:19:01
3662 F20 207 8737 Maria Teresa Fonte F PT Sport Zone 02:19:01
3663 M40 626 4580 Luis Filipe De Matos Isidoro M PT 02:19:03
3664 M20 620 6204 André Vieira M PT Isag 02:19:06
3665 F20 208 6699 Ana Paula Santos F PT 02:19:09
3666 M45 574 7168 Joao Pinto M PT Umist98 02:19:10
3667 F20 209 6901 Lotte Lankhorst F NL 02:19:14
3668 M60 118 6697 Reinhard Nohr M  DE Tv Jahn Schneverdingen 02:19:17
3669 F20 210 6671 Jéssica Grandi F BR 02:19:18
3670 F20 211 6039 Isaura Hardman F BR 02:19:20
3671  F55 13 8521 Ana Marques F PT Clube Millennium Bcp 02:19:24
3672 F20 212 7374 Paula Bouzédn lglesias F ES 02:19:25
3673 M20 621 7377 Manuel Hermida Iglesias M ES Los Pachachos 02:19:26
3674 M55 168 3200 Raul Ferreira M PT Lion Runners - G. D. Ledes Da Guarda 02:19:28
3675 F50 42 2534 Maria Ricardo F PT Amigos Do Porto Runners 02:19:28
3676 F45 102 2706 Filipa Dias F PT Isag 02:19:29
3677 M35 571 3518 Ricardo Fonseca M PT Hora Do Lobo Trail - Cf Perosinho Atletismo 02:19:33
3678 F40 118 6534 Florence Potot F FR The Ouineurs 02:19:34
3679 F45 103 4278 Sobnia Teixeira F PT Keepmoving 02:19:34
3680 M60 119 6533 Custodio Da Cunha M FR The Ouineurs 02:19:35
3681 M35 572 265 Fredrik Karlsson M  SE Sweteam 02:19:37
3682 M40 627 6535 Joseph Potot M FR The Ouineurs 02:19:38
3683 M20 622 6786 Tiago Lopes M PT Jptc 02:19:41
3684 M45 575 4360 Carlos Magalhaes M PT Ss Montepio 02:19:49
3685 M40 628 6759 Marco Santos M PT 02:19:51
3686 M45 576 7284 LuisEga M PT 02:19:53
3687 M50 381 6238 Antonio José Oliveira M PT Santander - Santander - 02:19:55
3688 F45 104 3295 Elsa Moreira F PT 02:19:57
3689 M55 169 6670 Rodrigo Ribeiro M PT Rookies 02:19:58
3690 F20 213 6666 Catarina Ribeiro F PT Rookies 02:19:58
3691 M20 623 3703 Ricardo Pinheiro M PT Sotecnor Team 02:20:00
3692 M40 629 3150 Nuno Sousa M PT Budeguita Runners 02:20:01
3693 F20 214 7161 Helena Alvarenga F PT Gansos 02:20:05
3694 M45 577 6907 Vitor Fernandes M PT 02:20:09
3695 F20 215 6565 Ana Paula Miranda F PT Ana&Joao 02:20:14
3696 F50 43 8501 Rosa Moreira F PT Clube Pt - Zona Norte 02:20:14



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

3697 M55 170 7129 Joado Manuel Russo M PT 02:20:15
3698 M40 630 3554 José Cardoso M PT Mms Contabilidade Trail Team 02:20:21
3699 F40 119 3636 Sandra Lolbl F PT Casapa 02:20:24
3700 M20 624 6781 David Costa M PT Jptc 02:20:26
3701 F40 120 8601 Claire Marsden F GB 02:20:27
3702 M35 573 395 Andre Veiga M PT 02:20:30
3703 M20 625 7443 Diogo Teixeira M PT 02:20:42
3704 F45 105 7515 Cibele Medrano F BR 02:20:42
3705 M35 574 6570 Alberic Ang M FR 02:20:53
3706 M45 578 6943 Martin Hansford M GB Nwimn Running Club 02:20:53
3707 F50 44 6942 Joanne Courtenay F  GB Nwimn Running Club 02:20:54
3708 M35 575 3541 Gongalo Inocéncio M PT 02:20:54
3709 M35 576 7337 Steffen Seel M DE 02:20:55
3710 F50 45 3740 Maria Azucena Arenas Arroyo F ES 02:20:58
3711 F35 128 6888 Belén Boudon Barreira F ES 02:21:02
3712 F35 129 6983 Claudia Tam F PT Tranquilidade Atletismo Clube 02:21:03
3713 M40 631 3607 Paulo Sousa M PT Lousada Hotwheels Runners 02:21:04
3714 F20 216 3461 Francisca Oliveira F PT 02:21:05
3715 M50 382 6175 Marcelo Cillo M PT Isag 02:21:06
3716 F20 217 7047 Alyssa Dequito F PH 02:21:06
3717 M40 632 7214 Pedro Gaspar M PT Mimos 02:21:08
3718 M20 626 7215 Pedro Lopes M PT Mimos 02:21:08
3719 M45 579 7371 Jaime Mota M PT 02:21:13
3720 M45 580 6737 Jose Barbosa M PT Pixelrunbiketrip 02:21:14
3721 F20 218 7523 Sofia Mascarenhas F PT Club Unido Idanhense 02:21:17
3722 M45 581 8742 Edson Simoes M PT Porto Lazer 02:21:19
3723 M40 633 8635 Ricardo Faria M PT Porto Lazer 02:21:19
3724 F20 219 6843 Marisa Silva F PT 02:21:19
3725 F20 220 6866 Isabel Batista F PT 02:21:20
3726 M40 634 288 Andre Miranda M PT 02:21:25
3727 F45 106 6591 Luisa Fale Costa F PT Quarentoes Na Bisga 02:21:27
3728 F20 221 7243 Susana Fernandez Avila F ES Nohayhuevos 02:21:27
3729 F45 107 4515 Marieta Moreira F PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Bitrunneres 02:21:39
3730 M20 627 3447 Diogo Silva M PT 02:21:40
3731  F50 46 8755 Paula Rodrigues F PT 02:21:43
3732 M20 628 7109 Jodo Lousada M PT Colheita De 84 02:21:44
3733 M20 629 7108 Joao Carvalho M PT Colheita De 84 02:21:44
3734 M20 630 7107 André Moura M PT Colheita De 84 02:21:44
3735 M20 631 135 Nuno Nunes M PT Lactogal - Lactogal - Colheita De 84 02:21:45
3736 F20 222 6910 Alicia Lillo Garcia F ES Sisters Power 02:21:46
3737 M20 632 7342 Gustavo Costa M PT Santander - Santander - Rmcosta 02:21:47
3738 M50 383 7343 RuiCosta M PT Santander - Santander - Rmcosta 02:21:48
3739 F20 223 6667 Cristiana Aires F PT Rookies 02:21:51
3740 F45 108 4171 Candida Vilas-Boas F PT Santander - Santander - Clube Zupper 02:21:53



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3741 M20 633 1411 Anthony Da Silva M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Fitarena 02:21:54
3742 M60 120 6872 Gerrit Jolink M NL 02:21:55
3743 F20 224 7261 Ana Silva F PT Santander - Santander - 02:21:55
3744 M40 635 1413 Victor Sousa M PT Liberty Seguros - Liberty Seguros - Fitarena 02:21:56
3745 M35 577 4649 Filipe Leitdo M PT Gondomar Futsal Clube 02:22:00
3746 M35 578 6532 Pedro Rodrigues M PT Gondomar Futsal Clube 02:22:00
3747 M60 121 623 Abilio Soares M PT 02:22:03
3748 F20 225 6563 Tatiana Tavares Soares F CH Bmf 02:22:04
3749 M20 634 7279 Joao Teixeira M PT 02:22:06
3750 M20 635 6988 Gongalo Nogueira M PT 02:22:08
3751 F60 7 3022 Jane Luxton F GB 5060 02:22:09
3752 M45 582 6549 Nelson Botelho M PT 02:22:09
3753 M40 636 4033 Nuno Goncalves M PT 02:22:11
3754 M35 579 7488 Ricardo Pimenta M PT Correr Leca 02:22:12
3755 M45 583 7308 Rui Teixeira M PT Clubenovobancodelegacaonorte 02:22:13
3756 F35 130 7031 Sonia Garcés F PT Powerrunners #1000pecadosparedes 02:22:14
3757 F20 226 6813 Sofia Martins F PT Ea3 02:22:14
3758 M50 384 6718 Carlos Barroso M PT 02:22:15
3759 M50 385 8639 Antdnio Pereira M PT Running Espinho 02:22:17
3760 F35 131 8688 Arminda Carvalho F PT Running Espinho 02:22:17
3761 M50 386 6590 Luis Costa M  PT Quarentoes Na Bisga 02:22:19
3762 M20 636 3469 Pedro Machado M PT Confec¢des Omega 02:22:23
3763 F45 109 6078 Sonia Oliveira F PT 02:22:31
3764 M40 637 6077 Joao Oliveira M PT 02:22:31
3765 M20 637 6986 Nuno Costa M PT 02:22:36
3766 M50 387 6502 José Luis Ferreira M PT Aves Runners 02:22:40
3767 M40 638 289 RuiPimenta M PT 02:22:41
3768 M20 638 7074 Manuel Luis Aranha M PT Aranhas Team 02:22:41
3769 M20 639 7289 Oscar Rodrigues M PT 02:22:41
3770 F20 227 7411 Sofia Silveira F PT 02:22:41
3771 M20 640 4259 André Costa M PT Cross Prove It 2 02:22:44
3772 M40 639 6583 Victor Manuel Rodriguez Mauriz M ES 02:22:53
3773 F50 47 7260 Maria Pato F PT 02:22:57
3774 M50 388 2745 Eduardo Enes M PT Isag 02:23:01
3775 F20 228 1759 Rute Couto F PT Egoismo Positivo 02:23:08
3776  F55 14 6700 Ute Morawetz F DE Tv Jahn Schneverdingen 02:23:12
3777 F45 110 6978 Olga Lopes F PT 02:23:13
3778 M40 640 6080 Valter Silva M PT 02:23:14
3779 M45 584 6848 Eddy Veuger M NL 02:23:16
3780 F35 132 7139 Rita Botelho F PT Nutribarrosas 02:23:18
3781 F20 229 6864 Ryma Hachi F FR 213 Running Club 02:23:18
3782 F35 133 8792 Silvia Alves F CH 02:23:19
3783 M45 585 6659 Kwamé Amedodiji M FR Natixis 02:23:21
3784 F45 111 7435 Carla Teixeira F PT Santander - Santander - 02:23:23



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3785 F40 121 6833 Susana Leal F PT 02:23:24
3786 F35 134 6747 Ivone Costa F PT Coyote And Road Runner, Inc. 02:23:25
3787 M45 586 7424 Rui S. Moreira M PT Ea3 02:23:26
3788 M40 641 7118 Vitor Paulino M PT 02:23:27
3789 F35 135 4144 Helena Pinto Fonseca F PT Valentino’S 02:23:32
3790 F35 136 6938 Angela Pereira F PT United Team 02:23:40
3791 F20 230 6939 Charlene Sousa F BR United Team 02:23:40
3792 F20 231 6585 Carla Cotas F PT Individual 02:23:43
3793 M20 641 8679 Gustavo Abreu M PT Ipdj 02:23:44
3794 M55 171 6104 Augusto Pinto M PT Clube Veteranos Do Porto 02:23:45
3795 M50 389 6209 Armindo Cosme M PT 02:23:47
3796 M50 390 7370 Albino Costa M PT 02:23:50
3797 F20 232 7191 Célia Figueiredo F PT Natalu 02:23:51
3798 M20 642 7192 Luis Oliveira M PT Natalu 02:23:51
3799 M35 580 3794 Manuel Coelho M PT Primos 02:23:53
3800 F50 48 4708 Isabel Jean-Mairet F PT Confraria Maratonistas 02:23:59
3801 F50 49 8527 Maria Romilia De Oliveira Martins F BR Catulo E Romilia 02:24:09
3802 M45 587 3288 Diego Cantalejo Perez M ES 02:24:10
3803 M20 643 923 Luis Jorge M PT 02:24:10
3804 M35 581 1255 Filipe Fernandes M PT Kilometrozero 02:24:11
3805 M45 588 354 Luis Carvalho M PT 02:24:12
3806 M20 644 3570 José Leal M PT Trucking 02:24:21
3807 F20 233 8603 Mariana Costa F PT 02:24:21
3808 M40 642 3398 Carlos Alves M PT Turbulentos 02:24:21
3809 M45 589 3911 Manuel Pinto M PT 02:24:23
3810 M35 582 892 Tiago Gomes M PT Invicta Runners Team 02:24:24
3811 F35 137 1091 Carla Ferreira F PT Sporting Clube De Espinho / Anténio Leitdo 02:24:28
3812 F45 112 4777 Débora Cardoso F PT Santander - Santander - 02:24:31
3813 M40 643 7336 Diogo Magalhaes M PT 02:24:37
3814  F40 122 4542 Alexandra Madureira F PT 02:24:38
3815 F35 138 4536 Rosa Araujo F PT 02:24:38
3816 M55 172 6588 Lionel Jaillardon M FR 02:24:51
3817 M55 173 6584 Jacques Collovray M FR 02:24:51
3818 F20 234 7493 Heather Nettleship F PT 02:24:55
3819 M55 174 6898 Jose Biker M PT 02:24:58
3820 F35 139 3366 Patricia Lopes F PT 02:25:00
3821 M50 391 45 Mark Redsten M US 02:25:00
3822 F50 50 46  Peggy Sue Scallon F us 02:25:01
3823 F45 113 6743 Sandra Soares F PT Budeguita Runners 02:25:02
3824 M45 590 4341 Luis Carvalho M PT 02:25:03
3825 F35 140 3103 Manuela Pinto F PT Desafia-Te 02:25:03
3826 M35 583 3104 Helder Mata M PT Desafia-Te 02:25:04
3827 M45 591 6920 Joaquim Paula M PT Individual 02:25:05
3828 F40 123 7206 Sandra Mendes F PT Clube Zupper 02:25:08



Pos. Escaldao Pos.

Dorsal Nome

Sexo Nac. Clube / Equipa

Tempo
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16
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8793
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3020
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3400
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3234
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Jose Manuel Aguilera Batun
Maria Guadalupe Gonzalez Perez
Juan De Dios Gonzalez Hermosell
Maria Melo

José Silva

Pedro Lascasas

Duarte Pinho

Acacio Miranda

Maria Clara Pinto

Rosa Oliveira

Luis Almeida

Sandra Morgado
Andreia Martins

Pedro Cirne

Pedro Pereira

Helena Warburton
Amadlia Leitao

Daniel Carvalho
Ricardo Lopez Ramirez
Francisco Mendes
Maria De Lurdes Dinis
Manuel Nunes

Ana Isabel Mendonga
Annegret Schréder
Maria Eugenia Maduro
Adriana Gravato

Raquel Ferreira

Helena Amaro

Isabel Bettencourt
Monica Oliveira

Filipe Coelho

Carlos Oliveira

Maria Helena Maia

Rui Coelho

Diva Freitas

Carla Gomes

Tiago Moreira

Cristina Fernandez Rico
Carlos Guedes

Janeth Tavares
Monique Adriaanse-Boone
Sofia Aguiar

Tiago Reis

Catia Silva
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GB
PT
PT
ES
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DE
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
PT
ES
PT
PT
NL
PT
PT
PT

Club Maraton Badajoz
Club Maraton Badajoz

Isag
Taylors
Run4lunch

Run4lunch

Isag

Santander - Santander - Correr Lecga

Natixis
Pernetas

Maratén Rioja
Santander - Santander -

A.D.Amarante
Tv Jahn Schneverdingen
Gd Bpi

Isag

Running Espinho
Running Espinho
Running Espinho
Running Espinho
Happyrun
Ofrunning
Bootseals
Running Espinho

Nohayhuevos

Loopgroep Scheldesport
Clubenovobancodelegacaonorte

5060
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02:25:10
02:25:10
02:25:19
02:25:22
02:25:22
02:25:24
02:25:24
02:25:24
02:25:27
02:25:28
02:25:28
02:25:39
02:25:39
02:25:45
02:25:45
02:25:47
02:25:50
02:25:50
02:25:51
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02:25:53
02:25:57
02:26:03
02:26:04
02:26:05
02:26:06
02:26:11
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02:26:12
02:26:15
02:26:19
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02:26:22
02:26:23
02:26:24
02:26:27
02:26:31
02:26:37
02:26:37
02:26:46
02:26:50



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3873 M40 644 4574 Pedro Santos M PT 02:26:55
3874 M45 595 6662 Ricardo Murias M PT Pixelrunbiketrip 02:26:55
3875 F40 128 7526 Sonia Moura F PT Space Active 02:26:56
3876 M40 645 7055 Jon Naylor M GB 02:26:56
3877 M45 596 7131 Vitor Bras M PT 02:27:01
3878 M20 650 3696 David Garcia Fuentes M ES 02:27:02
3879 F40 129 8638 Carla Oliveira F PT Running Espinho 02:27:03
3880 M45 597 7344 Mario Silva M PT Tartarugasteam 02:27:04
3881 F45 119 6851 Irene Da Conceicgdo Inacio F PT Correr Lisboa 02:27:11
3882 M45 598 6592 Ricardo Figueiredo M PT Quarentoes Na Bisga 02:27:13
3883 F20 241 6977 Daniela Sa F PT 02:27:14
3884 M20 651 6970 Nelson Santos M PT 02:27:16
3885 F35 145 6617 Lorena Pons Cortés F ES Runners Ciutat De Valencia 02:27:20
3886 F50 54 6504 Caroline Howard F PT 02:27:22
3887 F20 242 6755 Alicja Kaminska F PL 02:27:30
3888 F20 243 7123 Margarida Sa F PT 02:27:31
3889 F20 244 6865 Ines Nunes F PT 02:27:41
3890 M40 646 4241 Jorge Ribeiro M PT Ubirunners 02:27:46
3891 M20 652 7474 Diogo Da Cunha Roque M PT Diogo 02:27:55
3892 F40 130 3273 Sandra Pina F PT Comdor Runners 02:27:59
3893 M45 599 6963 Paulo Sousa M PT 02:27:59
3894 M55 178 6804 Jorge Fernandes M PT 02:28:02
3895 M40 647 3853 Jorge Vilhena M PT Capwatt 02:28:04
3896 F55 17 7038 Marina Traca F PT 02:28:06
3897 M40 648 7064 Jorge Fonte M PT Capwatt 02:28:07
3898 F20 245 3510 Catarina Mouraz F PT 02:28:12
3899 F40 131 7054 Ana Trigo F PT Edv-Viana Trall 02:28:14
3900 M45 600 7090 Pedro QOliveira M PT 02:28:15
3901 F45 120 7175 Carla Caria F PT 02:28:15
3902 M60 125 7185 Alain Pannetier M FR UtRun 02:28:19
3903 F35 146 7135 Sandra Moura F PT 2725 02:28:20
3904 M45 601 6515 Christopher Guimaraens M GB 02:28:26
3905 F35 147 3465 Sara Alves F PT 02:28:30
3906 M20 653 4066 David Simao M PT 02:28:31
3907 M50 393 7491 Francisco Araujo M PT Santander - Santander - 02:28:31
3908 M45 602 240 Ricardo Rodrigues M PT Lactogal - Lactogal - 02:28:32
3909 M50 394 4349 Santiago Romero Otero M ES 02:28:37
3910 F40 132 7248 Isabel Gois F PT 02:28:54
3911 M50 395 153 Diogo Couceiro M  US Lactogal - Lactogal - 02:28:57
3912 M45 603 7478 Ricardo Pinho M PT 02:29:00
3913 F20 246 798 Mara Marinha F PT Xau Ai 02:29:06
3914 F35 148 3305 Paula Cardoso F PT Factor X/ S41/ Medense Fc 02:29:07
3915 M55 179 4181 José Freitas M PT Santander - Santander - 02:29:13
3916 M20 654 6789 Jodo Ferreira M PT Siscog - Sistemas Cognitivos 02:29:16



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3917 F20 247 6507 Melissa Loureiro F PT 02:29:16
3918 M35 588 6632 Javier Boquete Ferreiro M ES Corufios 02:29:22
3919 F40 133 7506 Rute Fonseca F PT 02:29:24
3920 M45 604 2743 Alcides Freire M PT Isag 02:29:25
3921 M40 649 3522 Manuel Dias M PT 02:29:28
3922 M50 396 7322 José Azevedo M PT 02:29:28
3923 M60 126 7396 Casimiro Fernandes M PT 02:29:28
3924 F20 248 7294 Ana Andrade F PT 02:29:32
3925 M20 655 3778 Arnaud Palluel M FR 02:29:34
3926 M50 397 2737 Domingos Martins M PT Isag 02:29:38
3927 M60 127 6955 Francisco Amavel M PT Gd Bpi 02:29:38
3928 M35 589 6689 Denis Hervé M FR 02:29:42
3929 M50 398 917 Jean Quesada M FR Lusos De Paris 02:29:58
3930 M35 590 7356 Pedro Tavares M PT Los Manos 02:30:11
3931 M35 591 7355 Paulo Oliveira M PT Los Manos 02:30:11
3932 M35 592 4390 Pedro Gramaxo M PT Solinca Foz 02:30:14
3933 M35 593 6518 Antonio Correia M PT 02:30:27
3934 M60 128 6071 Natalino Eugénio Martins Pereira M PT Porto Runners 02:30:29
3935 M20 656 7217 Gregory Newman M US 02:30:30
3936 F60 9 3555 Adelaide Horta F PT Invicta Runners Team 02:30:42
3937 M55 180 6761 Miguel Braga M PT Nutribarrosas 02:30:49
3938 M35 594 6580 Artur Neves M PT Quedois 02:30:59
3939 F35 149 6581 Cristina Barandas F PT Quedois 02:30:59
3940 M35 595 7050 Joao Pinto M PT 02:31:01
3941  F55 18 6731 Elisabet Buye-Torruella F ES Suso De La Fuente 02:31:08
3942 F20 249 6931 Joana Pereira F PT 02:31:11
3943 M60 129 6680 Jorge Meireles M PT Antas 2018 02:31:12
3944 M45 605 3343 Fernando Simao M PT 02:31:15
3945 F40 134 7180 Diana Mota F PT Diana 02:31:22
3946 F40 135 6675 Kika Martins F PT 02:31:24
3947 F35 150 6133 Laura Barbosa F PT Escuteiros 02:31:28
3948 F35 151 6134 Liliana Miranda F PT Escuteiros 02:31:28
3949 F35 152 6136 Sandra Silva F PT Escuteiros 02:31:28
3950 F20 250 6137 Armenia Santos F PT Escuteiros 02:31:28
3951 F40 136 6135 Susana Morais F PT Escuteiros 02:31:28
3952 F35 153 3205 Laure Selle F FR Fulham Running Club 02:31:34
3953 F35 154 7259 Alexandra Oliveira F PT Santander - Santander - 02:31:44
3954 M40 650 7295 Tibor Petrovszki M PT 02:31:52
3955 M45 606 3114 Paulo Cardoso M PT 02:31:54
3956 F45 121 7511 Marta Alves F PT Santander - Santander - 02:31:55
3957 F50 55 6611 Marcela Assis De Oliveira Quilici F BR 02:31:58
3958 M60 130 6797 Jorge Tavares M PT 02:31:59
3959 F20 251 6853 Carina Amaro F PT 02:32:02
3960 M35 596 7454 Luis Gongalves M PT Unicer - Unicer - 02:32:04



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
3961 M35 597 7080 Marco Sousa M PT Sousa 02:32:05
3962 F20 252 7079 Ana Sousa F PT Sousa 02:32:05
3963 M20 657 6568 Joan Sadurni M ES Pachipachis 02:32:06
3964 F20 253 6569 Natalia Castanys F ES Pachipachis 02:32:06
3965 M20 658 7317 David Moreira M PT Os Estourados 02:32:11
3966 F40 137 6886 Isabel Lozano Verdes F ES 02:32:15
3967 M55 181 6744 Eloy Barros M PT 02:32:20
3968 F35 155 7196 Marisa Santos F PT Cdm Running 02:32:23
3969 M40 651 6692 Sovichéa Vanny M FR Natixis 02:32:27
3970 F50 56 7472 Eulalia Sousa F PT 02:32:28
3971 M20 659 4214 Ricardo Santos M PT 02:32:42
3972 F20 254 7298 Ana Coelho F PT Santander - Santander - 02:32:48
3973 F45 122 6712 Natércia Silva F PT 02:32:57
3974 M35 598 4489 Hugo Alves M PT Vamos Ver Se Conseguimos 02:33:04
3975 M45 607 6836 Abilio Silva M PT 02:33:10
3976 M35 599 3749 Francisco Javier Gbmez Arias M ES 02:33:13
3977 M40 652 7132 César Moutinho M PT Desfo Runners 02:33:14
3978 F45 123 3875 Paula Portela F PT 02:33:25
3979 F20 255 7246 Juliana Ribeiro F PT 02:33:25
3980 M40 653 8553 Albino Maia M PT Barbatonas 02:33:27
3981 F50 57 6711 Lucimara Angela Pereira F PT 02:33:29
3982 M40 654 7062 Helder Rodrigues M PT 02:33:32
3983 M50 399 2599 Luis Santos M PT Clube Veteranos Do Porto 02:33:38
3984 M40 655 7473 Paulo Feiteira M PT Unicer - Unicer - 02:33:40
3985 M55 182 7440 Armando Oliveira M PT Desfo Runners 02:33:43
3986 M40 656 7339 Alejandro Vazquez- Palacios Sanchez M ES 02:33:45
3987 F60 10 3192 Rosa Bispo F PT Em Forga - Corremos Pela Esclerose Multipla 02:33:51
3988 M60 131 6957 José Pires Lima M PT Em’For¢a-Corremos Com A Esclerose Multipla 02:33:51
3989 M40 657 7127 Alexander Von Galen M BR 02:33:52
3990 M40 658 980 Alexandre Raimundo M PT Taylors 02:34:02
3991 F45 124 6893 Lenir Martins Da Cunha Araujo F BR 02:34:30
3992 M45 608 6001 Fernando Oliveira M PT Clube Pt - Zona Norte 02:34:38
3993 F50 58 4021 Maria Alves F PT Mss Contabilidade Trail Team 02:34:39
3994 F40 138 6827 Angela Gaspar F PT 02:34:41
3995 F35 156 8554 Mafalda Fernandes F PT Barbatonas 02:34:54
3996 F35 157 8745 Ali Woodcock F GB 02:34:57
3997 M20 660 6763 Wiliam Mendes M PT 02:34:58
3998 M50 400 7073 Jose Luis Aranha M PT Aranhas Team 02:35:02
3999 F35 158 6740 Daniela Sousa F PT Budeguita Runners 02:35:08
4000 M40 659 6741 RuiPereira M PT Budeguita Runners 02:35:08
4001 F60 11 6594 Massami Yamazaki F BR E.C.Tavares 02:35:13
4002 M35 600 6748 Jodo Luis Faria M PT Coyote And Road Runner, Inc. 02:35:14
4003 M60 132 8528 Catulo Viana Rego M BR Catulo E Romilia 02:35:31
4004 F20 256 7002 Manuela Alves F PT Marco Runners 02:35:33



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

4005 M50 401 4271 Vitor Torres M PT 02:35:41
4006 M40 660 4323 Mario Gouveia M PT 02:35:41
4007 F60 12 6637 Eliza Sakaguti F BR Ectavares 02:35:51
4008 M45 609 6892 Vilmar De Albuquerque Araujo M BR Show 02:35:54
4009 M40 661 6969 Ramon Diaz Martinez M ES 02:36:00
4010 M45 610 6798 José Meinedo M PT 02:36:15
4011 Me0 133 6558 Angel Muela M ES Len 02:36:30
4012 M20 661 6560 Mario Muela Bauto M ES Len 02:36:30
4013 F20 257 6561 Paula Fernandez Verdejo F ES Len 02:36:30
4014 M60 134 7262 Hartwig Weber M DE 02:36:37
4015 F40 139 6005 Erika Hajto F HU 02:36:41
4016 M35 601 6674 Xavier Prats M ES 02:36:42
4017 F35 159 7345 Vera Delgado F PT Tartarugasteam 02:36:58
4018 M40 662 7397 Juan Fernandez Gonzalez M ES Patukos Team Ranin 02:37:04
4019 M45 611 7126 Frederic Erzen M FR 02:37:05
4020 F20 258 6717 Norma Magalhaes F PT 02:37:11
4021  F20 259 3786 Kateryna Semenova F UA 02:37:27
4022 F50 59 7410 Paula Alferes F PT 02:37:37
4023 Me0 135 6900 Peter Lankhorst M NL 02:37:42
4024 M40 663 4501 Ruilé Costa M PT 02:37:44
4025 F20 260 3310 Ana Filipa Cruz F PT GdBpi 02:37:48
4026 M35 602 3320 Manuel Correia M PT Gd Bpi 02:37:48
4027 M45 612 7059 Rui Freitas M PT Rui Freitas 02:37:52
4028 F20 261 7151 Pauline Lauvin F FR 02:38:06
4029 M20 662 6777 Jorge Reis M PT 02:38:07
4030 M40 664 6510 Joao Lopes M PT Apulia A Correr 02:38:16
4031 F20 262 6651 Rita Dias F PT 02:38:20
4032 M35 603 6657 RuiMelo M PT 02:38:20
4033 M20 663 3791 Pedro Alves M PT 02:38:22
4034 F20 263 6885 Sandra Chipelo F PT 02:38:22
4035 M40 665 7071 Rodrigo Saraiva M PT 02:38:22
4036 F55 19 6776 Maria Alice Guimaraes F PT Invicta Runners Team 02:38:51
4037 M45 613 7312 Jose Luis Cruz Alvarez M ES Doimehere Team 02:39:06
4038 F60 13 3220 Dirce Gandra F PT De Dois 02:39:07
4039 M45 614 8563 Alexandre Dias M PT Natixis 02:39:15
4040 Me60 136 7182 Dingeman Coumou M NL 02:39:17
4041 M60 137 6679 Jorge Chaves M PT Antas 2018 02:39:20
4042 M50 402 7484 Alcidio Figueiredo M PT Individual 02:39:24
4043 F45 125 6542 Beata Student F PL Bella-Si! Kosmetyka Gdynia 02:39:27
4044 F20 264 7046 Tania Rodrigues F PT 02:39:29
4045 F20 265 2688 Margot Gomes F FR Running Espinho 02:39:31
4046 F45 126 7268 Fatima Meinedo F PT Pernetas 02:39:36
4047 M35 604 4488 Diogo Albuquerque M PT Vamos Ver Se Conseguimos 02:39:43
4048 F20 266 6647 Katia Barbosa F PT 02:39:52



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
4049 F35 160 7216 Angela Carder F us 02:40:04
4050 F50 60 4628 Isaura Almeida F PT 02:40:31
4051 M40 666 6683 Pedro Alexandre Correia M PT Salgueiros Runing 02:40:32
4052 M35 605 197 Sergio Rocha M PT Egoismo Positivo 02:40:45
4053 Me0 138 6505 Harumi Murakoshi M JP Nodarakusoukai 02:41:02
4054 M20 664 7208 Vitor Santos M PT Diclinic Team 02:41:27
4055 M20 665 6501 Olivier Ferreira M FR Aves Runners 02:41:28
4056 F40 140 3507 Isabel Santos F PT Power Girls 02:41:35
4057 F35 161 3704 Rute Santos F PT Sotecnor Team 02:42:10
4058 M50 403 4351 Joaquim Torres M PT 02:42:20
4059 M50 404 4311 Joaquim Silva M PT 02:42:20
4060 M40 667 4754 Hugo Silva M PT 02:42:20
4061 F20 267 6878 Julia Rocha F PT 02:42:33
4062 F50 61 6606 Marjan Suij Maas F NL 02:42:41
4063 F20 268 6911 Miriam Lillo Garcia F ES Sisters Power 02:42:42
4064 F20 269 7393 Vanessa Silva F PT Me 02:42:51
4065 F40 141 6919 Cristiane Marido F BR 02:43:15
4066 F40 142 7203 Marisa Ribeiro F PT 02:43:17
4067 F40 143 1055 Fatima Costa F PT Bitrunners 02:43:39
4068 M45 615 337 Pedro Cunha M PT Sport Zone - Sport Zone - 02:44:25
4069 F35 162 6913 Regina Marvao F PT Borabora Vamos La 02:45:39
4070 M45 616 3566 Nadeesh Lindam M DE A Troika 02:46:19
4071 F50 62 3564 Kerstin Lindam F DE A Troika 02:46:19
4072 M50 405 4143 Arnaldo Jodo Da Cruz M PT Valentino'S 02:46:25
4073 M50 406 6629 José Cruz M PT Dos 0 Aos 21 02:47:46
4074 M20 666 6517 Vitor Esteves M PT Since Mm Porto 2009 02:47:54
4075 F20 270 6516 Mel Ferro F PT Since Mm Porto 2009 02:47:54
4076 F20 271 4029 Ana Sousa F PT 02:47:56
4077 F40 144 7365 Nataliia Lytvynova F UA 02:48:33
4078 F45 127 8529 Natalya Dolgova F UA 02:48:34
4079 M45 617 7042 Erico Pereira De Lima M PT 02:48:35
4080 F45 128 8795 Claudia Moreira F PT 02:48:52
4081 F55 20 8741 Cristina Leal F PT 02:48:52
4082 M40 668 167 RuiPereira M PT Egoismo Positivo 02:49:09
4083 M35 606 1491 Paulo Silva M PT Egoismo Positivo 02:49:09
4084 F45 129 6706 Fabiane Esteves F BR 02:49:16
4085 F20 272 2689 Alaia Duboue F FR Running Espinho 02:49:45
4086 F40 145 6926 Carolina Martins F PT Rookies 02:50:12
4087 F20 273 6668 Debora Ramos F PT Rookies 02:50:24
4088 F45 130 6598 Danielle Van Der Kooi F NL 02:50:34
4089 M20 667 7385 Hudson Mendes M IT 02:50:40
4090 F20 274 7231 Franziska Frese F DE 02:50:54
4091 M20 668 8753 AdolfoLemos Ferreira M PT 02:50:59
4092 F40 146 7283 Iria Vazquez F ES Los Followers 02:51:06



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo

4093 M45 618 8752 Adolfo Ferreira M PT 02:51:14
4094 F55 21 6523 Nadia Canella F IT 02:51:29
4095 M20 669 376 Joao Carvalho M PT Jogos Santa Casa 02:52:02
4096 M40 669 3361 Pedro Cardoso M PT 02:52:04
4097 F35 163 7026 Isabel Botelho F PT 02:52:26
4098 F40 147 93 Ana Mantovani Higgins F BR Santander - Santander - 02:52:27
4099 F55 22 6603 Leonora Ruiter F NL 02:52:39
4100 M45 619 6708 Marco Oliveira M PT Rookies 02:52:44
4101 Me60 139 879 José Silva M PT Caldas S. Jorge Sport Clube 02:52:51
4102 M40 670 199 Daniel Oliveira M PT Egoismo Positivo 02:53:34
4103 M20 670 8538 Goncalo Sousa M PT Egoismo Positivo 02:53:35
4104 F20 275 179 Catarina Oliveira F PT Egoismo Positivo 02:53:36
4105 M40 671 171 Antonio Jamba M PT Egoismo Positivo 02:53:36
4106 M20 671 183 Nuno Neves M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4107 M20 672 178 Roberto Sousa M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4108 M20 673 177 Pedro Barbosa M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4109 F20 276 1765 Iraide Mata F PT Egoismo Positivo 02:53:37
4110 M20 674 174 Gongalo Ribau M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4111 M20 675 173 Domingos Djata M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4112 M45 620 8533 Marco Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:37
4113 F35 164 202 Sandra Pinto F PT Egoismo Positivo 02:53:38
4114 M55 183 8556 Francisco Oliveira M PT Egoismo Positivo 02:53:38
4115 M40 672 8550 Luis Ribeiro M PT Egoismo Positivo 02:53:38
4116 F50 63 1586 Alexandra Fernandes F PT Santander - Egoismo Positivo 02:53:38
4117 M45 621 1093 Jorge Vicente Sousa M PT Egoismo Positivo 02:53:38
4118 M35 607 7020 Paulo Reis M PT Egoismo Positivo 02:53:38
4119 F20 277 181 Diana Soares F PT Egoismo Positivo 02:53:38
4120 F45 131 7018 Maribel Oliveira F PT Egoismo Positivo 02:53:38
4121 M55 184 210 Joao Rocha M PT Egoismo Positivo 02:53:38
4122  F45 132 8532 Paula Santos F PT Egoismo Positivo 02:53:39
4123 F50 64 206 Isabel Lopes F PT Egoismo Positivo 02:53:40
4124  F45 133 7113 Fernanda Alves F PT Egoismo Positivo 02:53:40
4125 F35 165 8547 Claudia Marques F PT Egoismo Positivo 02:53:40
4126 M20 676 168 Vitor Lopes M PT Egoismo Positivo 02:53:40
4127 M40 673 8537 David Sousa M PT Egoismo Positivo 02:53:40
4128 M35 608 208 Miguel Mendes M PT Egoismo Positivo 02:53:40
4129 M35 609 8534 Bruno Moura M PT Egoismo Positivo 02:53:40
4130 F50 65 8546 Carla Maria F PT Egoismo Positivo 02:53:40
4131 M35 610 162 Jose Mendonca M PT Egoismo Positivo 02:53:40
4132 M50 407 1599 Antonio Fernandes M PT Santander - Egoismo Positivo 02:53:40
4133 F40 148 7288 Diana Cancela F PT Egoismo Positivo 02:53:40
4134 M35 611 1758 Paulo Sarmento M PT Egoismo Positivo 02:53:41
4135 F50 66 201 Margarida Machado F PT Egoismo Positivo 02:53:41
4136 M45 622 7016 José Mendes M PT Egoismo Positivo 02:53:41



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
4137 M50 408 7017 José Riba M PT Egoismo Positivo 02:53:41
4138 F35 166 8535 Raquel Andrade F PT Egoismo Positivo 02:53:41
4139 M55 185 203 Ventura Couto M  PT Egoismo Positivo 02:53:42
4140 M55 186 7014 Antdnio Porrao M PT Egoismo Positivo 02:53:42
4141 F40 149 7015 Isabel Rosas F PT Egoismo Positivo 02:53:42
4142 M20 677 185 Roberto Garces M PT Egoismo Positivo 02:53:43
4143 M50 409 8536 Paulo Alves Da Costa M PT Egoismo Positivo 02:53:43
4144 M50 410 159 Antonio Santos M PT Egoismo Positivo 02:53:43
4145 M45 623 7013 Américo Fonseca M PT Egoismo Positivo 02:53:43
4146 M45 624 8548 RuiJorge Freitas M PT Egoismo Positivo 02:53:44
4147 M20 678 7019 Mario Fonseca M PT Egoismo Positivo 02:53:44
4148 M20 679 184 Ricardo Moutinho M PT Egoismo Positivo 02:53:45
4149  F40 150 207 Joana Martins F PT Egoismo Positivo 02:53:45
4150 M40 674 3974 Miguel Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:45
4151 M35 612 165 Paulo Rodrigues M PT Egoismo Positivo 02:53:45
4152 F20 278 170 Ana Silva F PT Egoismo Positivo 02:53:46
4153 F35 167 209 Raquel Santos F PT Egoismo Positivo 02:53:46
4154 M45 625 1761 Vitor Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:46
4155 M50 411 1089 Fernando Ribeiro M PT Egoismo Positivo 02:53:47
4156 M20 680 4254 Joao Vaz M  PT Sport Zone - Egoismo Positivo 02:53:47
4157 F40 151 8540 Paula Moreira F PT Egoismo Positivo 02:53:48
4158 M55 187 205 Ernesto Martins M PT Egoismo Positivo 02:53:48
4159 F40 152 7254 M?3carmen Gimeno Lopez F ES Egoismo Positivo 02:53:48
4160 M50 412 8541 Joao Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:49
4161 M20 681 8549 Miguel Freitas M PT Egoismo Positivo 02:53:49
4162 M45 626 158 Adao Barbosa M PT Egoismo Positivo 02:53:49
4163 M40 675 6953 Nuno Marques M PT Egoismo Positivo 02:53:50
4164 M50 413 8545 Paulo Leite M PT Egoismo Positivo 02:53:50
4165 M45 627 3480 Pedro Fernandes M PT 02:53:50
4166 M40 676 172 David Peres M PT Egoismo Positivo 02:53:51
4167 F45 134 204 Cristina Carvalho F PT Egoismo Positivo 02:53:51
4168 M55 188 3670 Jose F.C. Nogueira M PT Egoismo Positivo 02:53:51
4169 M40 677 8543 Antonio Ferreira M PT Egoismo Positivo 02:53:52
4170 F20 279 1760 Sofia Passos Santos F PT Egoismo Positivo 02:53:52
4171 M50 414 4250 Paulo Faria M PT Santander - Santander - 02:53:52
4172  F45 135 8544 Claudia Fernandes F PT Egoismo Positivo 02:53:52
4173 M45 628 1762 Mario Luzes M PT Egoismo Positivo 02:53:52
4174 M40 678 6756 Alberto Baldaque M PT Egoismo Positivo 02:53:53
4175 F20 280 192 Daniela Pereira F PT Egoismo Positivo 02:53:53
4176 F20 281 182 Isabel Nunes F PT Egoismo Positivo 02:53:53
4177 F20 282 196 Marta Monteiro F PT Egoismo Positivo 02:53:54
4178 F55 23 163 Maria Fatima Pereira F PT Egoismo Positivo 02:53:54
4179 F20 283 194 Mariana Raposo F PT Egoismo Positivo 02:53:54
4180 M50 415 6011 Artur Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:54



Pos. Escaldo Pos. Dorsal Nome Sexo Nac. Clube / Equipa Tempo
4181 M20 682 186 RuiFilipe Silva M PT Egoismo Positivo 02:53:55
4182 F45 136 7386 Natdlia Ribeiro F PT Egoismo Positivo 02:53:56
4183 F40 153 1102 Manuela Monteiro F PT Egoismo Positivo 02:53:56
4184 M35 613 1764 Tiago Ribeiro M PT Egoismo Positivo 02:53:57
4185 M40 679 4287 Marco Batista M PT Stcp Runners 02:53:57
4186 F45 137 1763 Rosa Rodrigues F PT Egoismo Positivo 02:53:57
4187 M20 683 200 Marco Couto M  PT Egoismo Positivo 02:53:57
4188 F20 284 1756 Catarina Marques F PT Egoismo Positivo 02:53:58
4189 M55 189 7084 Jurgen Brunner M DE 02:53:58
4190 M20 684 190 Adilson Neto M PT Egoismo Positivo 02:54:00
4191 F20 285 191 Catarina Lacerda F PT Egoismo Positivo 02:54:00
4192 M40 680 8542 David Martins M PT Egoismo Positivo 02:54:01
4193 F35 168 7257 Maria Garcia Sanchez F ES Egoismo Positivo 02:54:04
4194 M50 416 166 Rogerio Goncalves M PT Egoismo Positivo 02:54:07
4195 M60 140 6620 Joaquim Nogueira M PT 02:54:07
4196 M45 629 8539 Jose Lascasas M PT Egoismo Positivo 02:54:09
4197  F40 154 6845 Carla Magalhaes F PT Egoismo Positivo 02:54:09
4198 F40 155 7494 Ricardo Viseu F PT Egoismo Positivo 02:54:10
4199 F20 286 6702 Bethanne Freund F us 02:54:43
4200 F45 138 6704 Andrea Andretti F BR 02:57:03
4201 M50 417 6705 Eduardo Andretti M BR 02:57:40
4202 F20 287 6770 Ana Marina Ribeiro F PT 02:57:46
4203 M20 685 6769 Joao Ferreira M PT Vila Fit 02:57:47
4204 F55 24 6687 Paula Salgado F PT 02:58:05
4205 F35 169 6601 Elien Sluiter F NL 02:58:28
4206 F40 156 7297 Ana Monica Ryan F us 02:58:33
4207 F20 288 6597 Joana Oliveira F PT 02:59:21
4208 M35 614 6964 José Queirds M PT 02:59:41
4209 M50 418 6812 Joédo Martins M PT Ea3 03:01:54
4210 M40 681 307 David Campos M PT Soc. Com. C. Santos 03:06:55
4211 F35 170 306 Daniela Pinheiro F PT Soc. Com. C. Santos 03:06:55
4212 M50 419 8502 Jose Carlos Pinho M PT Clube Pt - Zona Norte 03:07:51
4213 M20 686 6749 Rui Silva M PT 03:10:04
4214 F20 289 6750 Diana Vieira F PT 03:10:04
4215 M20 687 4679 Luis Alves M  PT PedroE Co 03:12:42
4216 M20 688 7380 Bryan Da Silva Calcada M PT Fit Arena 03:15:20
4217 F20 290 4678 loana Carlan F RO Pedro E Co 03:26:44
4218 F35 171 6728 Liliana Tojeira F PT 03:26:49



