Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1 M20 1 6 Emmanuel Bor M KE 01:01:06
2 M20 2 8  Justus Kipkoskei Kangogo M KE 01:01:51
3 M20 3 3 Ezekiel Chebii M KE 01:02:43
4 M20 4 13 David Kiprotich Bett M KE 01:03:37
5 M20 5 9 Daniel Limo M  KE 01:04:50
6 M20 6 11 Kenta Kitazawa M JP 01:05:31
7 M20 7 26 Samuel Kalalel M KE 01:05:38
8 M35 1 2024 José Rocha M PT Clube Atletismo Olimpico Vianense 01:05:46
9 M35 2 21 Jose Moreira M PT SL Benfica 01:05:51
10 M20 8 23 Rui Pinto M PT S L Benfica 01:06:06
11 M20 9 12 Kyohei Nishi M JP 01:07:28
12 M20 10 40 Daniel Pinheiro M PT Maia A.C. - Criobaby 01:08:17
13 M35 3 22 Licinio Pimentel M PT Sporting C P 01:08:59
14 M20 11 10 Shusei Ohashi M JP 01:09:47
15 M20 12 38 Luis Mendes M PT Acr Sra Desterro 01:10:00
16 M45 1 301 Anténio Fernandes M PT A.C.R. Vale De Cambra 01:10:19
17 F20 1 15 Monica Jepkoech F KE 01:10:26
18 M20 13 41 Pedro Ribeiro M PT SportingCP 01:10:41
19 F20 2 2  Sara Moreira F PT Sporting CP 01:10:42
20 F20 3 14 Misaki Kato F JP 01:10:50
21 M20 14 357 Carlos Costa M PT C.D.S. Salvador Do Campo 01:11:10
22 M20 15 323 Antonio Moreira M PT Adercus 01:12:02
23 F20 4 16 Pamela Rotich F KE 01:12:28
24 M20 16 1 Rui Pedro Silva M PT S L Benfica 01:12:48
25 F20 5 19 Naoka Akutsu F JP 01:12:52
26 M45 2 2146 Manuel Ferreira M PT Grupo Desportivo De Guilhovai 01:12:56
27 M40 1 322 Nuno Romao M PT Gdrr/Gfd 01:13:00
28 M20 17 1816 Bruno Ferreira M PT 01:13:09
29 M20 18 3256 Carlos Lopes M PT Clube Académico De Mogadouro 01:13:27
30 M40 2 114 Delfim Conceicao M PT S&o Jodo Da Serra 01:13:41
31 F20 6 24 Vanessa Fernandes F PT S L Benfica 01:13:46
32 M20 19 42  Helder Santos M PT Maia A.C. - Criobaby 01:13:46
33 M20 20 10549 Pedro Palma M PT Santander Totta - C&F 01:13:51
34 M35 4 1817 Marco André Ferreira M PT Red Line 01:13:52
35 M40 3 356 Miguel Angel Gil Rodriguez M ES A.D. Marathon 01:14:12
36 F20 7 17  Chiharu Suzuki F JP 01:14:45
37 M20 21 1797 José Pires M PT Vizela 01:14:46
38 M20 22 304 Carlos Martins M PT Uniao Desportiva De Varzea 01:14:46
39 M20 23 10547 Gil Maia M PT Santander Totta - C&F 01:14:55
40 M20 24 343 Daniel Peixoto M PT Associacao Lince Triathlon 01:15:06
41 M20 25 2044 Luis Pereira M PT Aguas Do Portos 01:15:12
42 M35 5 1796 Fernando Barros M PT Gd Airdo 01:15:25
43 M35 6 331 Paulo Pereira M PT G D C Guilhovai 01:15:32
44 M35 7 1116 Jodo Sa M PT Clube Atletismo Do Funchal 01:15:32
45 M40 4 344 Rogerio Marques M PT Cyclones Sanitop 01:15:33



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
46 M20 26 1365 Tony Calvo M PT Escola Do Movimento 01:15:36
47 F20 8 18 Estela Navascues F ES 01:15:42
48 M40 5 48 Vasco Batista M PT E A Rosa Oliveira 01:15:43
49 M35 8 335 Vitor Santos M  PT N A Cucujaes 01:15:50
50 M45 3 1255 Manuel Urbano M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:15:53
51 M40 6 308 Luis Gil M PT Decathlon Maia 01:15:54
52 M45 4 1398 Francisco Rocha M PT Mafra Com Vento/Estabil 01:15:57
53 M50 1 349 Adelino Fernandes M PT Cyclones Sanitop 01:16:01
54 F35 1 325 Carla Martinho F PT Adercus 01:16:03
55 M50 2 1392 Jorge Cruz M PT Mafracomvento 01:16:03
56 M40 7 61 Carlos Monteiro M PT Dragoes Do Vale De Vizela 01:16:19
57 M20 27 2136 José Rodrigo Araljo M PT 01:16:33
58 M35 9 62 Helder Oliveira M PT Dragoes Do Vale De Vizela 01:16:35
59 M45 5 303 Joao Cavadas M PT Csrdc Santiago 01:16:40
60 M40 8 365 Rui Veloso M PT Séao Salvador Do Campo 01:16:49
61 F35 2 25 Leonor Carneiro F PT SportingCP 01:17:07
62 M50 3 320 Joaquim Silva M PT C P T Bairro Carcavelos 01:17:07
63 M55 1 1875 Pedro Terra M PT Clube Campismo Sao Jodo Da Madeira 01:17:11
64 M20 28 90 Joao Seixas M PT Maia A.C. - Criobaby 01:17:15
65 M45 6 44  Antonio Sousa M PT 01:17:16
66 F35 3 43 Vera Nunes F PT SL Benfica 01:17:16
67 M35 10 2166 Pedro Carvalho M PT Ccd Apdi 01:17:19
68 M45 7 334 Jose Silva M PT N A Cucujaes 01:17:30
69 M40 9 326 Paulo Ferreira M PT Adercus 01:17:37
70 M20 29 302 Bruno Freitas M PT A.C.R. Vale De Cambra 01:17:45
71 M45 8 2149 Carlos Oliveira M PT Jobra-Associacao De Jovens Da Branca 01:17:47
72 F20 9 45 Catarina Ribeiro F PT S L Benfica 01:17:57
73 M20 30 115 Miguel Borges M  PT SL Benfica 01:17:57
74 M20 31 116 Manuel Fernandes M PT Estreito 01:18:00
75 M20 32 1410 Francisco Pacheco Vaz Antunes M PT Mafra Com Vento - Estabil 01:18:15
76 M50 4 1407 Eduardo Eustaquio M PT Amigos Atletismo Mafra 01:18:15
77 M40 10 3361 Manuel Cardoso M PT BoavistaF. C. 01:18:17
78 M20 33 353 Sérgio Rodrigues M PT Grecas 01:18:24
79 M20 34 7449 Vitor Rodriguess M PT 01:18:26
80 M45 9 65 Vitor Almeida M PT Amigos Da Montanha 01:18:29
81 M40 11 1896 Orlando Neves M PT 01:18:35
82 M35 11 1203 José Pereira M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:18:48
83 M35 12 2103 Paulo Jesus M PT Grupo Recreativo Estrela Do Bonfim 01:18:51
84 M40 12 3031 Dinis Goncalves M PT Ice Power 01:18:58
85 M40 13 1682 Fernando Lima M PT Nucleo De Atletismo De Cucujaes 01:19:02
86 M20 35 1770 David Power M IE Rathfarnham Wsaf 01:19:13
87 WM45 10 1374 Carlos Lopes M PT Escola Do Movimento 01:19:18
88 M45 11 64 Miguel Araujo M PT Vitalis 01:19:19
89 M50 5 324 Paulo Miguel M PT Adercus 01:19:22
90 M20 36 1256 Tiago Madureira M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:19:22



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
91 M20 37 1749 Guilherme Lourenco M PT Profiserv 01:19:29
92 M35 13 345 Miguel Maia M PT Cyclones Sanitop 01:19:30
93 M20 38 3396 Pedro Tapadas M PT Gondomar Futsal Clube 01:19:32
94 M55 2 89 Herminio Martins M PT Gondomar Futsal 01:19:38
95 M45 12 1251 Fernando Ferreira M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:19:42
96 M45 13 3354 Jose Vieira M PT Clube Atletismo Vila Boa Do Bispo 01:19:50
97 M55 3 340 Henrigue Paredes M PT E A Rosa Oliveira 01:19:50
98 M20 39 10600 David Antonio Correia Ferreira M PT Santander Totta - C&F 01:19:51
99 M20 40 1822 Joaquim Batista M PT White Running Team 01:19:54
100 M20 41 1367 Pedro Meireles M PT Escola Do Movimento 01:19:57
101 M40 14 1999 Francisco Muga M PT Clube Académico De Mogadouro 01:20:19
102 M35 14 328 Sergio Lopes M  PT Adercus 01:20:25
103 M20 42 2050 Nelson Costa M PT Amigos Da Montanha 01:20:26
104 M45 14 1071 Carlos Dias M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:20:37
105 M40 15 2138 Abilio Ribeiro M PT Caldas De S. Jorge Sports Club 01:20:41
106 M35 15 1247 Alexandre Santos M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:20:41
107 M35 16 1248 Antoénio Crisovao M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:20:44
108 M20 43 1100 Joaquim Nogueira M PT Escola Do Movimento 01:20:45
109 M40 16 1968 Alfonso Alvarez De Eulate Unibaso M ES CaGetxo 01:20:49
110 M20 44 3032 Bruno Santiago M PT Ice Power 01:20:57
111 M40 17 1383 Marco Antonio M PT 01:21:01
112 M45 15 306 Renato Silva M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:21:09
113 M60 1 318 Casimiro Galhardo M PT C P T Bairro Carcavelos 01:21:18
114 M20 45 2016 José Augusto Silva M PT Rb Running 01:21:30
115 M20 46 1831 Carlos Queiros M PT Helder Optica Amarante 01:21:34
116 M20 47 1361 Antonio Pires M PT Escola Do Movimento 01:21:46
117 M20 48 1795 Anxo Ruanova Fernandez M ES Club Atletismo Sar - Vermu Petroni 01:21:50
118 M50 6 7378 Carlos Pedrosa M PT Tugas Na Estrada 01:21:54
119 M35 17 1621 Marco Paiva M PT Villa Cessari 01:21:56
120 M45 16 2049 José Paixao M PT Amigos Da Montanha 01:21:57
121 M20 49 316 Americo Moreira M PT C D Povoa 01:21:57
122 M40 18 1012 Jodo Machado M PT 01:21:58
123 M35 18 1366 Rui Almeida M PT N.A.Cucujaes 01:21:59
124 M35 19 3391 Filipe Leitao M PT Gondomar Futsal Clube 01:22:08
125 M45 17 1906 Anténio Costa M PT Grupo Juvenil Pinheiro Bemposta 01:22:08
126 M20 50 1991 Francisco Carvalho M PT Triatlo Teleperformance Os Belenenses 01:22:11
127 M40 19 3008 Jose Ferreira M PT 01:22:12
128 F20 10 327 Joana Nunes F PT Adercus 01:22:32
129 M45 18 2084 José Henrique Alves Machado M PT 01:22:32
130 M20 51 3066 Tiago Moreira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:22:37
131 M20 52 1205 Nuno Fernandes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:22:39
132 M20 53 1905 Diogo Nogueira M PT 01:22:39
133 M40 20 7081 Jaime Ribeiro M PT Sport Zone - Més Do Running 01:22:41
134 M40 21 1826 Jodo Faria M  PT Corre+ 01:22:41
135 M45 19 2174 Marco Oliveira M PT 01:22:42



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
136 M40 22 1941 Emilio Vazquez Casares M ES Burgas 01:22:42
137 M20 54 2144 Claudio Ribeiro M PT Vitalis 01:22:45
138 M20 55 1624 Tiago Silva M PT 01:22:48
139 M40 23 2104 Rui Costa M PT Vitalis 01:22:50
140 M35 20 3340 Nuno Silva M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:22:54
141 M45 20 314 David Leite M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:23:09
142 M20 56 1358 Jodo Pedro Paiva Martins M PT 01:23:24
143 M35 21 3029 Jodo Nunes M PT Ice Power 01:23:29
144 M40 24 3075 Karlwinder Hayer M  GB London Front Runners 01:23:32
145 M35 22 1487 Luis Silva M PT N.A.Cucujaes 01:23:32
146 M20 57 1318 Marcos Ramirez M PT Wikaboo 01:23:34
147 M20 58 1940 Diego Martinez Ribao M ES Burgas 01:23:37
148 M50 7 2013 Rodrigo Silva M PT Adercus 01:23:50
149 M20 59 2168 Sérgio Ferreira M PT Ccd Apdl 01:23:52
150 M45 21 1895 Paulo De Jesus Oliveira M PT Espinho Runners 01:23:53
151 M20 60 1909 Jose Moreira M PT Fc.Parada 01:23:55
152 M40 25 1455 Vitor Cardoso M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:23:56
153 M35 23 1029 Sergio Santos M PT 01:23:56
154 M50 8 3402 Adao Silva M PT F C Penafiel 01:23:58
155 M20 61 3077 Ed Holland M GB London Front Runners 01:23:59
156 M45 22 1357 Paulo Herbert M PT Escola Do Movimento 01:23:59
157 M45 23 3063 Salvador Mansilha M PT Sport Zone - Més Do Running 01:24:01
158 M45 24 1509 José Silva M PT Escola Do Movimento 01:24:02
159 M35 24 10669 Pedro Madureira M PT Santander Totta - C&F 01:24:02
160 M55 4 1250 David Fernandes M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:24:04
161 M50 9 1146 José Mota M PT Cdcr Dos Cit 01:24:06
162 M50 10 311 Francisco Novais M PT Vitoria Sport Club 01:24:06
163 M40 26 2207 Pedro Silva Pereira M PT Liberty Seguros 01:24:06
164 M45 25 1231 Jose Almeida M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:24:07
165 M45 26 10283 Jorge Brito M PT 01:24:12
166 M35 25 1930 Pedro Barbosa M PT Clube Fluvial Portuense-Remo 01:24:12
167 M45 27 1252 Joaquim Ferreira M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:24:13
168 M40 27 106 Nuno Sebastiao M PT Powerade - Cocacola 01:24:18
169 M35 26 3257 Samuel Tomas M PT 01:24:19
170 M50 11 3155 Paulo Milheiro M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:24:24
171 M20 62 1898 Gustavo Pajaro M ES Castrelos 20:30 01:24:26
172 M35 27 1181 Paulo Silva M PT Da-Lhe Gas 01:24:28
173 M35 28 1744 Paulo Nascimento M PT 01:24:32
174 M55 5 1272 Manuel Sousa M PT A.R. Luz E Vida Gondomarense 01:24:39
175 M50 12 3171 Fernando Maia M PT G.C.R. A 01:24:39
176 M40 28 1387 Carlos Almeida M PT Mafra Com Vento/Estabil 01:24:42
177 M40 29 5308 Sousa Ribeiro M PT 01:24:43
178 M45 28 2012 José Oliveira M PT Adercus 01:24:43
179 M55 6 2051 José Viana M PT 01:24:44
180 M40 30 1553 Jorge Fernandes M PT 2slow2run 01:24:46



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
181 M35 29 1726 José Julio De Brito M PT 01:24:47
182 M35 30 1108 Luis Martins M PT Gdrf 01:24:50
183 M35 31 1860 Daniel Pinheiro M PT Individual 01:24:52
184 M20 63 1253 José Alvarado M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:24:53
185 M40 31 3039 Abilio Moreira M PT Budeguita Runners 01:24:56
186 M35 32 1209 Nuno Pinho M PT N.A.Cucujaes 01:24:57
187 M40 32 1422 RuiPedro Pereira M PT Fapomed Sa 01:24:59
188 M35 33 1742 Filipe Cunha M PT Vimarunners 01:24:59
189 M20 64 1993 Nuno Andrade M PT East End Road Runners 01:24:59
190 M40 33 1939 David Carnero Ledo M ES Burgas 01:25:03
191 M35 34 3062 Luis Novais M PT Sport Zone - Més Do Running 01:25:05
192 M35 35 1935 Ricardo Salvador Rovira M ES Trilavall 01:25:07
193 M35 36 7309 Domingos Fernando Silva M PT 01:25:07
194 M40 34 2167 Pedro Gama M PT Ccd Apdl 01:25:09
195 M20 65 1461 Renato Sousa M PT 01:25:09
196 M35 37 1178 Andre Guimaraes M PT 01:25:11
197 M45 29 1850 Paulo Costa M PT Run4fun 01:25:12
198 M40 35 1942 Santiago Garcia Gonzalez M ES Burgas 01:25:15
199 M20 66 3333 Sergio Claro M PT Garmin 01:25:17
200 M20 67 3382 Ricardo Silva M PT Grecas 01:25:23
201 M45 30 1821 José Oliveira M PT Comandos De 87 01:25:30
202 M35 38 1433 Diogo Serra M PT 01:25:32
203 M20 68 400 Jose Costa M PT Ccr Maceda 01:25:36
204 M20 69 361 Oscar Mendes M PT Liberdade Fc 01:25:36
205 M45 31 1733 Carlos Pedrosa M PT Pedrosas 01:25:37
206 M20 70 1945 Mario Diogo Carvalho M PT Sport Remo 01:25:38
207 M40 36 1274 Miguel Oliveira M PT C. A. Gaienses Toyota 01:25:40
208 M20 71 3083 Adrian Mark M  GB London Front Runners 01:25:41
209 M35 39 1337 Vitor Pinto M PT Oraklass- Alianca- Amigos Do Trail 01:25:43
210 M35 40 1154 José Afonso M PT Adrulsm 01:25:44
211 M35 41 7494 Pedro Regueiras M PT N A Taipas 01:25:50
212 M20 72 1202 Joao Castro M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:25:50
213 M40 37 1008 Rolando Ribeiro M PT G.D.Pinto & Cruz 01:25:51
214 M20 73 1464 Miguel Moura M PT 01:25:52
215 M20 74 362 Jose Silva M PT 01:25:54
216 M40 38 1147 Alwin Xander De Vries M NL 01:25:55
217 F45 1 49 Fatima Silva F PT C D Povoa 01:25:57
218 M45 32 3131 Antonio Meira M PT Ferreirolux 01:25:57
219 M35 42 74  Nuno Marques M PT Elite Nm 01:25:57
220 M20 75 337 Toze Castro M PT N A Cucujaes 01:25:57
221 M40 39 1206 Sérgio Fernandes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:26:02
222 M45 33 313 José Ferreira M PT Vitoria Sport Club 01:26:03
223 M45 34 5120 Antonio Pinto M PT Acr Vale De Cambra 01:26:04
224 M20 76 1591 Ivo Lopes M PT 2runners 01:26:14
225 M50 13 2056 Rodrigo Costa M PT Amigos Ponto Final 01:26:20
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226 M20 77 3272 Fergal Joyce M  GB London Front Runners 01:26:20
227 F35 4 355 Pilar Fernandez Rodriguez F ES A.D. Marathon 01:26:23
228 M35 43 3366 Miguel Sousa M PT Charon 01:26:28
229 M35 44 1431 Abel Carvalho M  PT Sport Remo 01:26:32
230 M20 78 1701 Bruno Dias M PT 01:26:32
231 M20 79 1963 Pedro Sousa M PT 01:26:34
232 M35 45 10230 Filipe Lima M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:26:38
233 M40 40 3037 Nuno Vidal M PT BoavistaF. C. 01:26:40
234 M35 46 641 Pauo Machado M PT Sport Zone 01:26:41
235 M45 35 1271 Francisco Teixeira M PT A.R. Luz E Vida Gondomarense 01:26:42
236 M50 14 58 Victor Carvalho M PT Porto Runners 01:26:43
237 M50 15 1082 José Sousa M PT G.D. Unidos Do Cano 01:26:46
238 M35 47 3339 Joao Rocha M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:26:50
239 M55 7 1133 Carlos Frias M PT Lebes Da Guarda 01:26:51
240 M40 41 1078 Joao Liberal M PT 01:26:52
241 M45 36 1666 Joaquim Santos M PT White Running Team 01:26:54
242 M40 42 2079 Augusto Figueiredo M PT Clube Casaense 01:27:00
243 M20 80 3254 Nuno Hélder Silva M PT 01:27:04
244 M35 48 1600 Ricardo Rocha M PT Fast Ao Km 01:27:07
245 M20 81 2163 Hugo Bastos M  PT CecdApd 01:27:08
246 M55 8 10169 Angelo Monteiro M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:27:09
247 M45 37 1812 José Brito M PT 01:27:11
248 F45 2 352 Lidia Pereira F PT Casa Do Povo De Mangualde 01:27:11
249 M45 38 3146 Manuel Augusto M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:27:14
250 M40 43 3147 Toze Amorim M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:27:14
251 M40 44 2218 Paulo Azevedo M PT 01:27:16
252 M20 82 1718 Ismael Matos M PT Os Kagados 01:27:16
253 M40 45 1497 Antdnio Fonseca M PT 01:27:18
254 M35 49 3177 Carlos Coelho M PT 01:27:19
255 M35 50 1198 Luis Miguel Valdés Artime M ES Lokomotiv Asturies 01:27:20
256 M40 46 1700 Miguel Pereira M PT Ccdtc.M.Gondomar 01:27:21
257 M40 47 1680 Carlos Ferreira M PT Nucleo De Atletismo De Cucujaes 01:27:22
258 M45 39 1843 Joaquim Costa M PT Arpo 01:27:23
259 M40 48 1546 Carlos Silva M PT 01:27:24
260 M20 83 1580 Pedro Sousa M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:27:25
261 M45 40 3035 Domingos Presas M  PT BoavistaF. C. 01:27:28
262 F40 1 363 Madalena Silva F PT Acr Conde 01:27:28
263 M50 16 3266 llidio Oliveira M PT 01:27:31
264 M55 9 2043 Manuel Ferreira M PT Aguas Do Portos 01:27:32
265 M40 49 3052 Adelino Ferreira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:27:34
266 M40 50 7527 Alberto Silva M PT Soc. Com. C. Santos 01:27:36
267 M50 17 4792 Antonio Simdes M PT 01:27:37
268 M35 51 3373 Ruben Pinto M PT Rb Running 01:27:41
269 F20 11 1350 AnalLopes F PT Escola Do Movimento 01:27:42
270 M35 52 10164 Carlos Machado M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:27:45
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271 M20 84 1007 Nuno Pereira M PT 01:27:45
272 M45 41 1020 Joaquim Alves M PT 01:27:46
273 M40 51 2057 Carlos Silva M PT Clube De Atletismo Alentejanos De Faro 01:27:46
274 M20 85 2294 Nelson Feiteira M PT 01:27:53
275 M20 86 2169 Francisco Lopes M PT Escola Do Movimento 01:27:54
276 M20 87 2001 Filipe Saraiva Fernandes M PT 01:27:56
277 M45 42 1236 Manuel Marques M PT Bragarunners 01:27:56
278 M40 52 1563 Paulo Guilherme Silva M PT 01:28:00
279 F40 2 2117 Inés Sapage F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:28:01
280 M20 88 1031 Agostinho Reis M PT 01:28:01
281 M40 53 336 Joao Barbosa M PT N A Cucujaes 01:28:03
282 M50 18 3350 Manuel Casais M PT 01:28:04
283 M55 10 10160 Graciano Pereira M PT 01:28:05
284 M35 53 2054 Bruno Macedo M PT Os Caga Tacos Running Team 01:28:05
285 M55 11 2201 Jose Pereira M PT Gac 01:28:06
286 M50 19 3158 Joao Pinto M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:28:07
287 M35 54 1114 Gabriel Coutinho M PT Associacdo Desportiva Da Efacec 01:28:10
288 F20 12 120 Daniela Sousa F PT Adrap 01:28:12
289 M20 89 4819 Hugo Ribeiro M PT 01:28:17
290 M60 2 2160 Anténio Ferreira M PT Camir 01:28:19
291 M55 12 319 Jose Corval M PT C P T Bairro Carcavelos 01:28:25
292 M35 55 1719 Vasco Macieira M PT Os Kagados 01:28:28
293 M55 13 3433 Bernardo Perez M PT 01:28:32
294 M35 56 1508 Raul Fernandes M PT Corridas Na Bila 01:28:32
295 M35 57 588 Angelo Cabral M PT Sport Zone 01:28:33
296 M20 90 3335 Carlos Fernandes M PT 01:28:35
297 M20 91 1240 Hélder Silva M PT Asphalt Assault Team 01:28:37
298 M40 54 3080 John Keenan M GB London Front Runners 01:28:37
299 M20 92 3170 Ivo Peko M PT C.A. A Magna 01:28:39
300 M50 20 1454 Pedro Gerardo M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:28:39
301 M50 21 1606 Celestino Silva M PT Amigos Do Ponto Final 01:28:41
302 M35 58 1504 Joao Silva M PT 01:28:44
303 M20 93 10552 Tiago Maia M PT Santander Totta - C&F 01:28:44
304 M35 59 3067 Eurico Moura M PT Kemedo Team 01:28:46
305 M35 60 1210 Jaime Jose Rocha Arias M ES 01:28:51
306 M35 61 1780 Stephane Simoes M PT Edv-Vianatrail 01:28:52
307 M20 94 1715 Paulo Campos M PT 01:28:53
308 M35 62 3292 Mario Teixeira M PT Porto Runners 01:28:54
309 M50 22 1841 Pedro Fernandes M PT Os Rompe Solas 01:28:55
310 M35 63 1482 Hélder Ferreira M PT Gramidense Infante Futebol Clube 01:28:55
311 M35 64 2132 Nuno Pires M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:28:56
312 M45 43 3175 Antonio Magalhaes M PT Leoes Da Guarda 01:28:57
313 M45 44 1189 Ezequiel Fernandes M PT 01:28:57
314 F20 13 119 Diana Almeida F PT S L Benfica 01:28:58
315 M35 65 1035 José Almeida M PT 01:29:01
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316 M40 55 1457 Joel Rodrigues Joel Rodrigues M PT Mafra Com Vento/Estabil 01:29:05
317 M20 95 1887 Miguel Santos M PT Ribeirdo Runners 01:29:07
318 M45 45 1155 Fernando Almeida M PT F.C. Penafiel 01:29:07
319 M45 46 101 Paulo Reis M  PT Sport Zone 01:29:09
320 M40 56 1124 Antonio Teixeira M PT 01:29:13
321 M55 14 1864 Armando Oliveira M PT Lousada Runners 01:29:17
322 M20 96 1897 Roberto Guerreiro M PT Rb Running 01:29:17
323 M20 97 1980 Pedro Pinheiro M PT 01:29:20
324 M20 98 1646 Pedro Ferreira M PT Pedro Cardoso Ferreira 01:29:21
325 M35 66 1684 Miguel Jacinto M PT Ndcleo De Atletismo De Cucujaes 01:29:22
326 M45 47 1686 Viriato Oliveira M PT Ndcleo De Atletismo De Cucujaes 01:29:22
327 M35 67 3337 Pedro Nunes M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:29:24
328 M40 57 2110 André Dias M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:29:28
329 M50 23 2092 Victor Carvalho M PT Gfd Running 01:29:29
330 M45 48 3061 Carlos Fernandes M PT Sport Zone - Més Do Running 01:29:29
331 M35 68 2076 Duarte Rocha M PT 01:29:32
332 M40 58 3302 Nuno Sa M PT CV Porto 01:29:33
333 M50 24 1130 Carlos Costa M PT 01:29:33
334 M35 69 3069 Paul Boschen M GB London Front Runners 01:29:34
335 M35 70 1341 Ricardo Goncalves M PT 01:29:34
336 M20 99 1925 Nuno Chainho M PT Os Kotas 01:29:35
337 M40 59 3309 Angelo Vidal M PT CV Porto 01:29:35
338 M45 49 3369 Alvaro Sousa M PT Charon 01:29:36
339 M20 100 2233 Helder Campos M PT 01:29:39
340 M20 101 1798 Oscar Manuel Lopez Comesafa M ES 01:29:40
341 M35 71 3019 Nuno Machado M PT 01:29:41
342 M35 72 1338 Vasco Duarte M PT Werunbue 01:29:41
343 M60 3 3222 Antonio Graca M PT 01:29:42
344 M45 50 1755 Rui Miranda M PT Escola Do Movimento 01:29:42
345 M40 60 3150 Alberto Neves M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:29:44
346 M40 61 3081 Emmanuel Lumineau M GB London Front Runners 01:29:49
347 M45 51 10168 Sergio Amorim M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:29:52
348 M50 25 10466 Jose Braga M PT Santander Totta - C&F 01:29:52
349 M20 102 1334 Carlos Minguez Sanchez M ES Cadafe 01:29:53
350 M20 103 7015 Nelson Marques M PT 01:29:57
351 M45 52 1450 Antonio Pégo M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:30:00
352 M45 53 1229 Jose Tavares M PT 01:30:02
353 M40 62 1128 Telmo Almeida M PT Dcirun Team 01:30:04
354 M35 73 1740 Marcos Chinarro M ES Chinarro Team 01:30:06
355 M45 54 1578 Albino Correia M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:30:06
356 M35 74 1475 Pedro Duarte M PT Oralklass-Alianca-Amigos Do Trail 01:30:06
357 M40 63 1122 Henrique Jorge Coelho M PT 01:30:06
358 M20 104 4474 Luis Afonso M PT 01:30:09
359 M55 15 1899 Jose Campos M PT Runners 01:30:09
360 M50 26 3164 Fernando Vilela M PT Millennium Bcp 01:30:10



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
361 M20 105 1542 Carlos Reis M PT Vidaativarunners 01:30:11
362 M35 75 1134 Jorge Cabouco M PT 01:30:11
363 M20 106 7021 Eduardo Pereira M PT 01:30:12
364 M45 55 800 José Boavista M PT Sport Zone 01:30:14
365 M20 107 3273 David Wilcox M  GB London Front Runners 01:30:14
366 M20 108 1787 Tony Almeida M PT Rb Running 01:30:14
367 M35 76 2010 Joao Rocha M PT 01:30:15
368 M40 64 1405 Pascoal Melo M PT Minho Aventura 01:30:16
369 M45 56 1445 Humberto Lopes M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:30:18
370 M50 27 3051 Francisco Lemos M PT Sport Zone - Més Do Running 01:30:20
371 M35 77 1985 Bruno Teixeira M PT 01:30:21
372 M45 57 5878 Miguel Rocha M PT No Pain No Gain 01:30:27
373 M20 109 1208 Telmo Moreira M PT Lousada Runners 01:30:27
374 M45 58 3291 Manuel Rocha M PT Porto Runners 01:30:28
375 M45 59 3137 Alvaro Machado M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:30:33
376 M35 78 2182 Miguel Martins M PT Liberty Seguros 01:30:34
377 M45 60 7528 Eduardo Teixeira M PT Soc. Com. C. Santos 01:30:35
378 M20 110 1353 Nuno Moita M PT Escola Do Movimento 01:30:35
379 M45 61 1200 Antoénio Vale M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:30:35
380 M45 62 2041 Joaquim Alves M PT Aguas Do Portos 01:30:35
381 M40 65 5389 Jordi Carrasco Nufiez M ES Rungalicia 01:30:37
382 M45 63 5060 Paulo Ribeiro M PT Fast Ao Km 01:30:37
383 M40 66 2118 Jorge Pereira M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:30:39
384 M40 67 1412 Miguel Angel Miguel Martin M ES 01:30:41
385 M55 16 3283 Fernando Pinto M PT Porto Runners 01:30:41
386 M20 111 2196 Manuel Vitor M PT 01:30:42
387 M40 68 3363 Jose Silva M PT Charon 01:30:44
388 M35 79 1097 Edgar Silva M PT Edtronica 01:30:45
389 M55 17 4919 Ricardo Osorio M PT Unidos A Fresca 01:30:45
390 M40 69 2139 Paulo Ribeiro M PT Vitalis 01:30:48
391 M45 64 1713 Joaquim Martins M PT Nucleo De Karate E Atletismo De Roriz 01:30:48
392 M35 80 1460 David Cifuentes Martin M ES 01:30:50
393 M40 70 1312 Joaquin Dibuja Barreiros M ES Esprintes Ourense 01:30:52
394 M35 81 1095 Mario Ferreira M PT Clube Dos Galitos 01:30:52
395 M40 71 1859 Andre Botelho M PT 01:30:53
396 M35 82 1789 Fernando Taborda M PT Oralklass-Alianca-Amigos Do Tralil 01:30:53
397 M20 112 2055 Pedro Romano M PT 01:30:53
398 M20 113 1625 Cande Benitez Leva M ES Dheere Ere Pro Team 01:30:54
399 M45 65 1536 Paulo Moreira M PT Gavibes 01:30:56
400 M50 28 1533 Justino Pereira M PT Gavibes 01:30:56
401 M50 29 307 Manuel Valente M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:30:58
402 M40 72 1846 Artur Macedo M PT Boavista F.C. Atletismo 01:31:02
403 M45 66 1832 Jose Gomes M PT Confraria Da Bike 01:31:02
404 M45 67 2158 Americo Santos M PT Casaense 01:31:07
405 M50 30 10459 Francisco Santos M PT Santander Totta - C&F 01:31:08



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
406 M35 83 1129 Manuel Barbosa M PT 01:31:10
407 M35 84 3005 Carlos Rocha M PT 01:31:12
408 M35 85 7561 Madureira Rodrigues M PT Banana Da Madeira 01:31:14
409 M40 73 3410 Marco Silva M  PT Edp Gas 01:31:15
410 M20 114 1470 Miguel Guimardes M PT Cosme_Team 01:31:16
411 M40 74 1926 Alejandro Reino M ES 01:31:16
412 M40 75 10317 Sergio Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:31:17
413 M40 76 1587 Luis Torres M PT H3 Runners 01:31:18
414 M35 86 1651 Mario Monteiro M PT Cansc 01:31:18
415 M45 68 3325 Paulo Costa M PT Rb Running 01:31:23
416 M40 77 1814 Antdénio Reis M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:31:24
417 M40 78 672 Miguel Goncalves M PT Soc. Com. C. Santos 01:31:28
418 M50 31 2111 Carlos Pinto M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:31:29
419 M45 69 1094 Sérgio Anunciacao M PT 01:31:29
420 M50 32 1204 Luis Vilela M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:31:30
421 M20 115 1089 José Santos M PT 01:31:31
422 M20 116 1961 Diogo Ribeiro M PT Individual 01:31:31
423 M35 87 1779 Sergio Ramos M PT Edv-Vianatrail 01:31:36
424 M40 79 2063 Nuno Seabra M PT Loba.Pt| Azraids 01:31:38
425 M20 117 9050 Antonio Carvalho M PT 01:31:38
426 M45 70 3165 Luis Ferreira M PT Millennium Bcp 01:31:39
427 M35 88 3050 Sergio Martins M PT Sport Zone - Més Do Running 01:31:41
428 M50 33 2048 Joaquim Rodrigues M PT Amigos Da Montanha 01:31:43
429 M20 118 3251 Bruno Dias M PT 01:31:45
430 M20 119 1156 Diogo Garcia M PT Os Conta-Kilometros 01:31:50
431 M40 80 1047 Vitor Martins M PT 01:31:51
432 F20 14 1792 Maria Areias F PT Oralklass-Alian¢ga-Amigos Do Trail 01:31:52
433 M35 89 797 Helder Ferreira M PT Porto Lazer 01:31:52
434 M40 81 3200 Jose Rocha M PT Luz E Vida Gondomarense 01:31:55
435 M20 120 1144 Tiago Vaz Osoério M PT 01:31:56
436 M35 90 1784 Jorge Rocha M PT Boavista Fc 01:31:59
437 M20 121 1221 Markus Renn M PT 01:32:00
438 M40 82 3299 Rui Sobral M PT Porto Runners 01:32:01
439 M35 91 1401 Germano Cardoso M PT 01:32:01
440 M55 18 1399 Orlando Rebelo M PT Mafra Com Vento/Estabil 01:32:03
441 M50 34 4477 Thierry Le Goff M  FR Forca Cavlo 01:32:03
442 M60 4 3041 Antonio Pereira M PT 01:32:04
443 M20 122 3389 Eduardo Brandao M PT Gondomar Futsal Clube 01:32:07
444 M35 92 330 Alexandre Rodrigues M PT N A Cucujaes 01:32:09
445 M50 35 1197 Joao Silva M PT 01:32:11
446 M20 123 1495 Tiago Borges M PT Amigos Do Ponto Final 01:32:11
447 M40 83 1242 Enrique Villar Cameselle M ES Castrelos 20:30 01:32:19
448 M35 93 1927 Mario Dias M PT 01:32:21
449 M50 36 7488 Joao Barbosa M PT N A Taipas 01:32:21
450 F20 15 1871 Mariana Castro Lemos F PT 01:32:21



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
451 M45 71 1273 Carlos Barroso M PT C. A. Gaienses Toyota 01:32:22
452 M45 72 1579 Joaquim Pereira M PT Amigos Do Atletismo Magna 01:32:23
453 M35 94 1862 Sérgio Carvalho M PT 01:32:24
454 M50 37 3301 Antonio Dias M PT CVPorto 01:32:24
455 M20 124 5397 Hélder Ribeiro M PT 01:32:24
456 M35 95 8937 Carlos Martins M PT Em' Forca (Spem) 01:32:25
457 M50 38 1009 Luis Mota M PT 01:32:27
458 M20 125 2018 Diogo Pinho M  PT Optica Médica Do Candal 01:32:28
459 M20 126 1861 Nelson Braga M PT Boavista Fc 01:32:29
460 M40 84 1886 Miguel Figueiredo M PT Ribeirdo Runners 01:32:31
461 M35 96 1087 Vitor Caldeira M PT Boavista F. C. 01:32:31
462 M50 39 1355 Vitor Figueiredo M  PT Boteko Star 01:32:31
463 M35 97 7077 Nuno Machado M PT Sport Zone - Més Do Running 01:32:32
464 M20 127 4826 Miguel Vinhas M PT 01:32:32
465 M45 73 7258 Jarmo Vaananen M FI Club Atletismo Finlandia Torrevieja 01:32:32
466 M35 98 1106 Joao Pocas M PT 01:32:32
467 M45 74 1498 Carlos Silva M PT Oralklass/Alianca/Amigosdotrail 01:32:33
468 M60 5 1511 Anselmo Moreira M PT C. F. Oliveira Do Douro 01:32:33
469 M35 99 1021 Alvaro Cardoso M PT 01:32:39
470 M40 85 110 Jorge Matos M  PT Vitalis 01:32:39
471 M35 100 3348 Sergio Carvalho M PT 01:32:40
472 M55 19 7498 Carlos Justo M PT N A Taipas 01:32:40
473 M35 101 1352 Telmo Reis M PT Lousada Runners 01:32:42
474 M35 102 1474 Ricardo Sousa M PT 01:32:44
475 M60 6 4993 Antonio Maltez M PT 01:32:47
476 M35 103 4352 Eduardo Ferreira M PT Adrulsm 01:32:47
477 M20 128 5473 Pedro Monteiro M PT 01:32:47
478 M40 86 5925 Jaime Junior M BR Endorphinsrunners 01:32:49
479 M20 129 3012 Micael Cunha M PT 01:32:52
480 M40 87 3236 Jose Luis Machado M PT Vitoria Sport Club 01:32:56
481 M40 88 312 Jose Miguel Peixoto Dias M PT Vitoria Sport Club 01:32:56
482 M35 104 3149 Antonio Neves M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:32:57
483 M60 7 10214 Anastacio Valadas M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:32:58
484 M35 105 1379 Bruno Teixeira M PT 01:33:00
485 M35 106 3016 Pedro Alves M PT Befitness 01:33:01
486 M35 107 3018 Mark Velhote M PT 01:33:02
487 M20 130 1434 Jorge Abreu M PT Belém Runners 01:33:02
488 M20 131 7533 Mario Saraiva M PT Soc. Com. C. Santos 01:33:04
489 M40 89 1083 Helder Carvalho M PT 01:33:05
490 M35 108 587 Manuel Pereira M PT Sport Zone 01:33:06
491 F20 16 1560 Filipa Manuela Miranda Costa F PT 01:33:07
492 M35 109 1489 José Marques M PT Gulbenkian 01:33:08
493 M35 110 1912 Ceésar Gongalves M PT Lousada Runners 01:33:09
494 M35 111 1970 Nuno Maravilha M PT 01:33:10
495 M35 112 2089 Artur Pinto M  PT Gfd Running 01:33:10



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
496 M35 113 2088 André Riscado M PT Gfd Running 01:33:10
497 M50 40 2058 Rui Amorim M PT Invicta Runners Team 01:33:12
498 M45 75 1650 José Morais M PT Cansc 01:33:13
499 M60 8 1476 Segundo Rodrigues M PT Arcorun 01:33:14
500 M40 90 4852 Joao Rodrigues M PT The Runners 01:33:15
501 M40 91 1490 Paulo Matos M PT Gulbenkian 01:33:17
502 M20 132 3270 Pedro Martins M PT 01:33:19
503 M35 114 4689 Filipe Ramos M PT Powerboost Club 01:33:19
504 M40 92 1845 Francisco Teotonio M PT 01:33:20
505 M35 115 1675 Joao Martins M PT Shots International Runners 01:33:21
506 M50 41 3308 Jose Ferreira M PT CV Porto 01:33:23
507 F40 3 1309 Marta Rodriguez Serrano F ES Cdb Paris 01:33:23
508 M35 116 1478 Hugo Neves M PT 01:33:24
509 M40 93 2212 Pedro Pimentel M PT Powerade - Cocacola 01:33:27
510 M35 117 7007 José Silva M PT 01:33:27
511 M50 42 1055 Zé Dias M PT A D Esmeriz Running 01:33:29
512 M20 133 1721 Vitor Coelho M PT Os Bandidos 01:33:32
513 M45 76 1678 Amilcar Ferreira M PT Ndcleo De Atletismo De Cucujaes 01:33:34
514 M45 77 1385 Jose Pereira M PT F.C.Famalicao 01:33:34
515 M35 118 10236 Andre Lima M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:33:34
516 M55 20 348 Armindo Almeida M PT Cyclones Sanitop 01:33:36
517 F20 17 8262 Isabel Silva F PT Asphalt Assault Team 01:33:37
518 M35 119 1380 Vasco Danimar M PT 01:33:40
519 M45 78 10171 Manuel Oliveira M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:33:41
520 M35 120 1295 Miguel Oliveira M PT Mocidade Sangemil Ac 01:33:41
521 M50 43 1452 Mario Carapinheiro M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:33:42
522 M20 134 1979 Rubén Freire Casas M ES 01:33:44
523 M45 79 3036 Carlos Ferreira M PT BoavistaF. C. 01:33:49
524 M40 94 3145 Salvador Silva M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 01:33:51
525 M20 135 1880 Diogo Santoa M PT 01:33:51
526 M20 136 4355 Ruben Conceicéo M PT 01:33:52
527 M20 137 3353 Nuno Sousa M PT Clube Atletismo Vila Boa Do Bispo 01:33:53
528 M35 121 1838 Helder Silva M PT Os Rompe Solas 01:33:53
529 M50 44 1698 Ameérico Pinto M PT Ccdtc.M.Gondomar 01:33:54
530 M20 138 2009 Rui Alves M PT Trail Me 01:33:59
531 M40 95 6092 Vitor Coelho M PT Liberty Seguros 01:34:00
532 M20 139 10402 Tiago Dias M PT Santander Totta - C&F 01:34:03
533 M20 140 1224 Manuel Gonzalez Dominguez M ES 01:34:07
534 M20 141 1878 Bruno Santos M PT 01:34:08
535 M20 142 1180 Carlos Prudéncio M PT Da-Lhe Gas 01:34:09
536 M50 45 1564 Sebastido Cardoso M PT 01:34:10
537 M40 96 3307 Paulo Fernandes M PT CV Porto 01:34:10
538 M50 46 10176 Fernando Boulhosa M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:34:10
539 M20 143 2141 Ricardo Silva M PT Ccd - Renault, Cacia 01:34:11
540 M35 122 1863 José Pereira M PT 01:34:12



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
541 M35 123 1983 Guilhermino Meireles M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:34:12
542 M35 124 7003 Antonio Godinho M PT 01:34:13
543 M20 144 1597 Domingos Dias M PT Ppaqtq 01:34:15
544 M40 97 1950 Nuno Rosas M PT 01:34:15
545 M20 145 6106 Filipe Moreira M PT Bairradarunners 01:34:17
546 M20 146 7095 Tyrone Curtis M  GB London Front Runners 01:34:18
547 M35 125 2027 Ricardo Leite M PT 01:34:20
548 M45 80 10638 David Andre Neto Lopes M PT Santander Totta - C&F 01:34:20
549 M45 81 7497 Francisco Cunha M PT N A Taipas 01:34:21
550 M40 98 1516 Ivo Cruz M PT 01:34:22
551 M40 99 10533 Jose Miguel Gouveia Silva M PT Santander Totta - C&F 01:34:22
552 M35 126 315 Vitor Ferreira M PT 01:34:23
553 M20 147 1438 Anténio Moreira M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:34:24
554 M35 127 1326 Pedro Gongalves M PT Maiacrossteam 01:34:25
555 M40 100 3013 Helder Vieira M PT Invicta Runners Team 01:34:26
556 M45 82 1430 Jose Carvalhais M PT Ginasio Culto Do Corpo 01:34:27
557 M20 148 2002 Eduardo Camilo M PT 01:34:28
558 M20 149 1046 Helder Camilo M PT Paredes Aventura / Candibyke 01:34:29
559 M45 83 5236 Marco Pereira M PT 01:34:29
560 M50 47 2032 Angelo Ramalho M PT 01:34:31
561 M35 128 3004 Nelson Almeida M PT 01:34:33
562 M20 150 7060 André Soares M PT Sport Zone - Més Do Running 01:34:34
563 M40 101 6033 Fernando Gomes M PT Vitalis 01:34:34
564 M40 102 1390 Nuno Sousa M PT 01:34:35
565 M45 84 1400 Rui Sousa M PT Urban Shape Team 01:34:35
566 M50 48 3038 Antonio Azevedo M PT BoavistaF. C. 01:34:36
567 M35 129 1539 Pedro Barbosa M PT Not Run Alone 01:34:37
568 M35 130 1269 Jorge Gomes M  PT Arcorun 01:34:38
569 M20 151 1104 Marek Dlubala M PL Msport Rcs Team Lubin 01:34:38
570 M40 103 4047 Miguel Coelho M PT Unidos A Super Bock 01:34:39
571 M45 85 1839 Joao Oliveira M PT Os Rompe Solas 01:34:39
572 M20 152 1362 Emanuel Almeida M PT Ss Montepio 01:34:43
573 M35 131 3368 Claudio Araujo M  PT Charon 01:34:47
574 M45 86 3346 Miguel Silva M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:34:47
575 M55 21 1948 Geraldo Campos M PT 01:34:49
576 M40 104 1830 Pedro Oliveira M PT 01:34:50
577 M50 49 1446 Mario Mendes M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:34:51
578 M50 50 1404 Jorge Fonseca M PT Lousada Runners 01:34:51
579 M40 105 3118 Filipe Vilhena M PT G D Leoes Do Veneza 01:34:53
580 M35 132 3344 Carlos Oliveira M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:34:53
581 M55 22 2098 José Reigada M PT 01:34:54
582 M40 106 1557 José Ribeiro M PT Ginasio Factor X 01:34:55
583 M20 153 3239 Luis Mendes M PT Vitoria Sport Club 01:34:55
584 M45 87 2015 Isidro Duarte M PT Rb Running 01:34:55
585 M20 154 1137 Bruno Santos M PT Caetano Runners 01:34:57



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
586 M45 88 4588 Manuel Pereira M PT 01:35:00
587 M40 107 3212 Carlos Cacheira M PT Invicta Runners Team 01:35:00
588 M50 51 2062 Emanuel Valente M PT 01:35:01
589 M45 89 10399 Anténio Neves M PT Santander Totta - C&F 01:35:01
590 M20 155 1590 Paulo Oliveira M PT 01:35:01
591 M35 133 520 Andre Rocha M PT Sport Zone 01:35:01
592 M20 156 7312 André Nobre M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:35:02
593 M45 90 1228 Paulo Carvalho M PT Adeca 01:35:03
594 M45 91 10606 Rui Eusebio M PT Santander Totta - C&F 01:35:06
595 F35 5 7024 Ana Reis F PT 01:35:06
596 M40 108 7336 Luis Ribeiro M PT 01:35:07
597 M50 52 350 Orlando Morais M PT Cyclones Sanitop 01:35:07
598 M40 109 7317 Paulo Almeida M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:35:08
599 M50 53 3261 Henrique Ferreira M PT Centro Ciclista 01:35:09
600 M40 110 1577 Carlos Gongalves M PT 01:35:09
601 M40 111 1669 José Graca M PT Boavista F.C. 01:35:11
602 M20 157 2197 Emanuel José Ferreira Bessa M PT Fantastic 4 01:35:11
603 M20 158 1277 David Camelo M PT Faurecia Runners 01:35:11
604 M20 159 1241 Tiago Loureiro M PT Asphalt Assault Team 01:35:13
605 M20 160 3232 Carlos Guimaraes M PT Vitoria Sport Club 01:35:13
606 M55 23 697 Antonio Boavista M PT Sport Zone 01:35:15
607 M20 161 5145 André Moreira M PT 01:35:15
608 M20 162 3499 Helio Dias M PT 01:35:15
609 M45 92 3021 Fernando Rocha M PT 01:35:17
610 M35 134 1067 Jose Barros M PT 01:35:18
611 M35 135 5807 Pedro Soares M PT 01:35:22
612 M35 136 7303 Ricardo Silva M PT 01:35:22
613 M50 54 3284 Fernando Pereira Pinto M PT Porto Runners 01:35:23
614 F40 4 2121 Ligia Mendes F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:35:24
615 M35 137 4142 Sergio Guimaraes M PT 01:35:24
616 M45 93 1933 Paulo Dias M PT Os Duros 01:35:24
617 M40 112 3174 Nuno Goncalves M PT A.C. Alfenense 01:35:24
618 M40 113 3192 Pedro Paula M PT 01:35:27
619 M20 163 3049 Diogo Migueis M PT Ama Associacao Mondim Atletismo 01:35:28
620 M35 138 1828 Sérgio Ribeiro M PT 01:35:28
621 M20 164 1654 Joaquim Duarte M PT Pacos Runnig 01:35:32
622 M35 139 3317 Pedro Adao M PT Escuteiros 01:35:32
623 M55 24 2151 Carlos Lopes M PT 01:35:35
624 M20 165 1032 Helder Soares M PT Aasm - Triatlo 01:35:37
625 M20 166 1615 Fabio Gabriel Teles M PT Runners Lampassa 01:35:38
626 M60 9 3225 Osvaldo Goncalves M PT Clube Pessoal Edp Fafe 01:35:40
627 M35 140 5428 Antdnio Ferreira M PT 01:35:42
628 M60 10 261 Martinho Pacheco M PT 01:35:44
629 M20 167 5632 Joao Pinheiro M PT 01:35:48
630 M35 141 1643 Fernando Grabulho M PT Oralklass - Alian¢a - Amigos Do Trail 01:35:50



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
631 M40 114 7495 Antonio Silva M PT N A Taipas 01:35:50
632 M20 168 7545 Marcell Okvath M HU 01:35:51
633 M40 115 3153 Mario Costa M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:35:52
634 F35 6 3074 Jan Gruter F GB London Front Runners 01:35:54
635 M40 116 3003 Ernesto Sousa M PT 01:35:54
636 M20 169 1069 Tiago Araujo M PT Equipa Armindo 01:35:54
637 M40 117 4707 Francisco Pinheiro M PT 01:35:54
638 F35 7 3105 Ana Maria Neves F PT Ach. Brito 01:35:56
639 M40 118 4382 Joao Carvalhal M PT Budeguita Runners 01:35:57
640 M20 170 4832 BorjalLage Sexto M ES 01:35:58
641 M45 94 1889 Paulo Fernandes M PT Afis/Ovar 01:36:00
642 M45 95 347 Hilario Martins M PT Cyclones Sanitop 01:36:00
643 M20 171 4810 Paulo Nobre M PT The Stigs-Life Club 01:36:01
644 M35 142 1829 Julio Magalhdes M PT 01:36:02
645 M20 172 1745 Luis Miguel Santos M PT 01:36:02
646 M35 143 5951 Pablo Dominguez M ES 01:36:04
647 M20 173 1264 Paulo Pereira M PT Sai Da Frente 01:36:04
648 M35 144 3014 André Neves M PT 01:36:05
649 M35 145 2142 Pedro Silva M PT Ccd - Renault, Cacia 01:36:06
650 M45 96 3140 Luis Boavista M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:36:07
651 F45 3 57 Conceicao Grare F PT Porto Runners 01:36:07
652 M40 119 2145 Filipe Brizida M PT Cas 01:36:08
653 M40 120 7514 Antonio Mota Ribeiro M PT N A Taipas 01:36:08
654 M45 97 7485 Manuel Mota M PT N A Taipas 01:36:09
655 M40 121 6097 Hugo Santos M PT 01:36:10
656 M40 122 1535 Paulo Cunha M PT Gavibes 01:36:11
657 M20 174 4504 Bruno Neves M PT 01:36:12
658 M20 175 1023 Pedro Gongalves M PT Rb Running 01:36:12
659 M50 55 7487 Joao Silva M PT N A Taipas 01:36:13
660 M40 123 1444 Francisco Reis M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:36:13
661 M20 176 1955 Pedro Gongalves M PT Escola Do Movimento 01:36:13
662 M50 56 1527 Antonio Ferreira M PT Gavibes 01:36:14
663 M45 98 7186 RuiBaptista M PT Millennium Bcp 01:36:15
664 F20 18 1772 Cristina Coutinho F PT Escola Do Movimento 01:36:16
665 M55 25 1973 Joaquim Fangueiro M PT Gdr Bonfim 01:36:16
666 M40 124 1115 Pedro Pinto M PT Associacédo Desportiva Da Efacec 01:36:17
667 M50 57 1670 Jose Rego M PT Individual 01:36:17
668 M50 58 1872 Adelino Brito M PT 01:36:18
669 M20 177 4590 Vasco Ricardo M PT 01:36:18
670 M35 146 1291 Luis Pereira M PT Mocidade Sangemil Ac 01:36:18
671 M40 125 1038 Miguel Gongalves M PT 01:36:18
672 M20 178 6076 Paulo Elias M PT Befitness 01:36:19
673 M20 179 2155 Vitor Bernardo M PT 01:36:21
674 M20 180 616 Luis Carlos Fonseca M PT Dolce Vita Porto 01:36:22
675 M35 147 6056 Luis Pereira M PT 01:36:22



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
676 M20 181 5732 Pedro Magalhaes M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:36:24
677 M35 148 1652 Agostinho Costa M PT Pacos Runnig 01:36:25
678 M35 149 6158 Joao Pedro M PT 01:36:26
679 M40 126 1892 Filipe Almeida M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:36:26
680 M35 150 1761 Marco lldefonso M PT 01:36:28
681 M40 127 4526 Carlos Couto M PT Arcorun 01:36:29
682 M20 182 1120 Ricardo Teixeira M PT Clube Desportivo Feirense 01:36:29
683 M20 183 1637 Luis Carvalho M PT Lousada Runners 01:36:29
684 M50 59 3186 Manuel Carneiro M PT 01:36:32
685 M40 128 3298 Rogerio Calvo M PT Porto Runners 01:36:32
686 M35 151 2159 Bruno Cortes M PT 01:36:32
687 M35 152 5076 Paulo Pereira M PT Aveironightrunners 01:36:33
688 M45 99 1246 Jorge Manuel Freitas M PT 01:36:33
689 M20 184 1848 Joao Machado M PT 01:36:34
690 M40 129 1694 Manuel Tavares M PT Clube Banif 01:36:35
691 M35 153 7502 Ricardo Salgado M  PT N A Taipas 01:36:36
692 M35 154 2179 Adérito Silva M PT 01:36:36
693 M35 155 1424 Alberto Santos M PT Kilosmoda 01:36:37
694 M20 185 4171 José Pinto M PT Gangue Das Macés 01:36:37
695 M35 156 4028 Miguel Lopes M  PT Joana Miguel 01:36:37
696 M50 60 2101 Orlando Cardoso M PT 01:36:38
697 M45 100 2075 Carlos Vispo Basalo M ES Pato Blanco Celanova 01:36:39
698 M50 61 3240 Manuel Novais M PT Vitoria Sport Club 01:36:41
699 M35 157 4361 José Manuel Cruz Santos M ES Esprintes Ourense 01:36:42
700 M35 158 1499 Joao Moreira M PT 01:36:44
701 M40 130 1375 Ricardo R. Pereira M PT 01:36:44
702 M40 131 1847 Gilberto Mariz M PT 01:36:45
703 M45 101 1471 Jose Pereira M PT 01:36:47
704 M55 26 5090 José Garcia M PT 01:36:47
705 M20 186 1894 Tiago Jesus M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:36:48
706 M35 159 2234 Vitor Leal M PT 01:36:48
707 M20 187 3336 Valter Costa M PT 01:36:49
708 M40 132 3009 Pedro Elias M PT C F Oliveira Do Douro 01:36:49
709 M50 62 1760 Antonio Nascimento M PT 01:36:49
710 M35 160 1854 Rogério Moreira M PT 01:36:51
711 M45 102 1408 Jose Goncalves M PT Amigos Atletismo Mafra 01:36:51
712 M20 188 4830 Fernando Silva M PT 01:36:53
713 M35 161 50 Luis Azevedo M PT 01:36:53
714 M50 63 5714 Carlos Camponez M PT 01:36:54
715 M45 103 1112 Eduardo Martins M PT 01:36:57
716 M20 189 3148 Iven Pinho M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:36:58
717 M20 190 1574 Paulo Brandao M PT 01:36:58
718 M20 191 4834 Joao Narciso M PT Pés Troikados 01:36:59
719 M45 104 4430 Antonio Miranda M  PT 3manos 01:36:59
720 M50 64 7374 Paulo Vilaca M PT Tugas Na Estrada 01:37:00



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
721 M20 192 1868 Ricardo Carvalho M PT 01:37:01
722 M45 105 10463 Antonio Gongalves M PT Santander Totta - C&F 01:37:01
723 M20 193 2028 Joao Torres M PT Vitalis 01:37:02
724 M50 65 7518 Steinar Lien M NO Oppegard Il 01:37:03
725 M20 194 2033 Bruno Ferreira M PT 01:37:03
726 M40 133 5555 Gualter Freitas M PT 01:37:03
727 M20 195 4489 André Osoério M PT Asphalt Assault Team 01:37:03
728 M45 106 1891 Carlos Guerra M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:37:03
729 M35 162 3252 Viriato Rocha M PT White Running Team 01:37:04
730 M40 134 4268 Joao Silva M PT 01:37:04
731 M35 163 3326 Nuno Cardoso M PT Sgs Portugal 01:37:05
732 M40 135 1771 Gustavo Sexto Rivas M ES Ad.Cerne 01:37:05
733 M35 164 4855 lago Del Pozo Sanchez M ES 01:37:05
734 M35 165 1322 Ricardo Magalhdes M PT 01:37:05
735 M55 27 3415 Manuel Sa M PT Banana Da Madeira 01:37:07
736 M45 107 4780 Filipe Pires M PT 01:37:07
737 M40 136 1417 Luis Sa M PT Individual 01:37:09
738 M20 196 2106 José Fernando Costa M PT Lousada Runners 01:37:10
739 M45 108 1427 José Alves M PT Kilosmoda 01:37:11
740 M45 109 1538 Jose Lopes M PT Not Run Alone 01:37:14
741 M40 137 2157 Marcos Ordonez Rodriguez M ES 01:37:14
742 M45 110 1151 Luis Aradjo M PT BoavistaF. C. 01:37:15
743 M35 166 1964 Carlos Fernandes M PT Poteeentes 01:37:16
744 M35 167 1778 Pedro Caldas M PT Edv-Vianatralil 01:37:18
745 M20 197 1813 Ricardo Silva M PT 01:37:20
746 M45 111 9097 Carlos Magalhaes M PT Sociveda 01:37:21
747 M45 112 1435 Antonio Freitas M PT Confraria Da Bike 01:37:22
748 F40 5 317 Vanda Ribeiro F PT Grecas 01:37:22
749 M45 113 3376 Jose Manuel Alves M PT Charon 01:37:22
750 M20 198 1110 Joao Moreira M PT 01:37:23
751 M40 138 3435 Andre Guimaraes M PT 01:37:24
752 M35 168 1876 Fernando Remelgado M PT Ccd - Siemens 01:37:26
753 F40 6 8945 Alexandra Ribeiro F PT Vitalis 01:37:27
754 M45 114 3305 Luis Santos M PT CV Porto 01:37:28
755 M40 139 2186 Fernando Alvarez Garcia M ES Pato Blanco 01:37:31
756 M40 140 4708 Pedro Barbosa M PT Individual 01:37:31
757 M40 141 574 Jose Alberto Costa M PT Porto Lazer 01:37:32
758 M50 66 10529 Luis Manuel Cunha Machado Lemos M PT Santander Totta - C&F 01:37:32
759 M20 199 1348 Joao Machado M PT 01:37:33
760 M35 169 1015 Marco Pereira M PT Runners4runners 01:37:33
761 M45 115 696 Mario Pereira M PT Sport Zone 01:37:33
762 F35 8 309 Marisa Pereira F PT Sporting Clube De Braga 01:37:34
763 M35 170 2200 Dario Silva M PT 01:37:35
764 M40 142 3250 Sergio Branco M PT White Running Team 01:37:36
765 M35 171 1757 Celso Santos M PT Engomadoria L&A Team 01:37:37



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
766 M40 143 1962 Patrick Marques M PT 01:37:38
767 M35 172 1050 Nuno Silva M PT LxRun 01:37:39
768 M35 173 528 Joao Barbosa M PT Sport Zone 01:37:39
769 M55 28 107 Agostinho Carneiro M PT Liberty Seguros 01:37:42
770 M20 200 1121 Vitor Cavadas M PT 01:37:43
771 M20 201 1592 Bruno Cavadas M PT 01:37:43
772 M45 116 5627 José Luis Costa M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:37:43
773 M60 11 3434 Fernando Pereira M PT 01:37:43
774 M55 29 1118 Carlos Ripolins M PT Ripolins.Com Eventos Grij6 01:37:44
775 M50 67 2143 Jose Gerardo M PT Can-Clube Atletismo Da Nazaré 01:37:45
776 M20 202 3025 Paulo Madeira M PT Ice Power 01:37:46
777 M35 174 260 RuiPedro Reis M PT Amigos Quinta Das Freiras 01:37:47
778 M35 175 1429 Rui Pereira M PT Kilosmoda 01:37:47
779 M35 176 509 Marcos Polonia M PT Sport Zone 01:37:48
780 M45 117 1932 Carlos Soares M PT Os Duros 01:37:49
781 M20 203 1753 Sérgio Ferreira M PT Triacdo Assessoria Esportiva 01:37:49
782 M35 177 1514 Helder Palma M PT Hp&Jm 01:37:50
783 M40 144 1531 José Barquero M PT Gavibes 01:37:50
784 M40 145 1532 José Oliveira M PT Gavibes 01:37:50
785 M20 204 5209 Hugo Reis M PT 01:37:51
786 M35 178 10218 Joao Jesus M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:37:51
787 M20 205 1639 Ricardo Pais M PT St Trail - Ermidafit 01:37:51
788 M40 146 2185 Fernando Mendes M PT Cuf 01:37:52
789 M40 147 10277 Pedro Borges Vidal M PT Edp Runners 01:37:52
790 F45 4 10692 Julia Fernandes F PT 01:37:52
791 M20 206 10268 Pedro Ferreira Da Silva M PT Edp Runners 01:37:53
792 M50 68 4308 Vitor Moreira M PT 01:37:53
793 M20 207 5716 Miguel Quintela M PT 01:37:55
794 M20 208 1216 Hélio Machado M PT Moutados Team 01:37:55
795 M20 209 1314 Bruno Ferreira M PT 01:37:55
796 M20 210 1645 Luis Neves M PT Equipotencia 01:37:56
797 M20 211 1239 Filipe Carneiro M PT Asphalt Assault Team 01:37:57
798 M35 179 4190 Carlos Delgado M PT 01:37:57
799 M40 148 1737 Fernando Santos M PT Oralklass/Alianca/Amigosdotrail 01:37:58
800 M50 69 5062 Juan Carlos Estevez Escamochero M ES 01:37:58
801 M35 180 2181 Luis Gomes M PT Liberty Seguros 01:37:58
802 M35 181 3002 Claudio Almeida M PT 01:37:59
803 M40 149 1368 Ramon Escuredo Cascon M ES 01:37:59
804 F20 19 3211 Liliana Oliveira F PT 01:38:00
805 M35 182 3393 Jose Cardoso M PT Gondomar Futsal Clube 01:38:00
806 M45 118 3139 Jose Adriano Castro M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 01:38:00
807 M45 119 3143 Paulo Santos M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:38:00
808 M35 183 1966 David Cebria Ballester M ES C.A. Poblats Maritims 01:38:01
809 M20 212 6002 Flavio Sousa M PT A D Esmeriz Running 01:38:02
810 M50 70 1391 Eusébio Ferreira M PT 01:38:05



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
811 M40 150 5519 Luis Nuno Santos M PT Afis/Ovar 01:38:07
812 M20 213 1132 Cesar Teixeira M PT Trinca Metas 01:38:09
813 M35 184 2030 Pedro Ribeiro Macedo M PT Macedo 01:38:09
814 M45 120 10461 Pedro Sanches M PT Santander Totta - C&F 01:38:10
815 M45 121 3215 Joaquim Borges M PT 01:38:12
816 M40 151 1270 Vasco Franco M PT Girofle-Fap Wines 01:38:13
817 M55 30 4388 José Carlos Gomes M PT Noctiluzes 01:38:13
818 M20 214 2053 David Pereira M PT Correr Lisboa 01:38:14
819 M45 122 1917 Eduardo Teixeira M PT 01:38:15
820 M35 185 1426 Helder Ferreira M PT Kilosmoda 01:38:16
821 M55 31 1044 Joaquim Goncalves M PT Boavista Fc 01:38:17
822 M20 215 7555 Diogo Rebelo M PT Soc. Com. C. Santos 01:38:18
823 M20 216 2031 Juan Olivares Da Costa M ES Castrelos 20:30 01:38:19
824 M45 123 1025 Rui Costa M PT 01:38:19
825 F35 9 5670 Daniela Mota F PT 01:38:20
826 F35 10 3073 Jen Green F GB London Front Runners 01:38:22
827 M35 186 3328 Clemente Santos M PT Sgs Portugal 01:38:22
828 M45 124 10462 Joaguim Monteiro M PT Santander Totta - C&F 01:38:22
829 M20 217 10464 Tiago Pais M PT Santander Totta - C&F 01:38:22
830 M35 187 1215 Filipe Costa M PT Moutados Team 01:38:23
831 M20 218 1409 Paulo Silva M PT 01:38:25
832 M35 188 1520 Manuel Costa M PT Kemedo Team 01:38:26
833 M40 152 7462 Manuel Lopes M PT 01:38:29
834 M20 219 3017 Mario Almeida M PT Oralklass-Alianca-Amigos Do Tralil 01:38:30
835 M35 189 1685 Pedro Dias M PT Nucleo De Atletismo De Cucujaes 01:38:33
836 M40 153 1196 Jose Eusebio M PT C.D.C Navais 01:38:34
837 M40 154 1609 José Pedro Barros M CA Liketomove.Com 01:38:35
838 M45 125 7542 Rui Oliveira M PT Liberty Seguros 01:38:35
839 M45 126 2006 Joao Paulo Correia M PT Lousada Runners 01:38:35
840 M55 32 1552 Manuel Sousa M PT 01:38:36
841 WM45 127 7446 LuisLeca M PT Clube Portugal Telecom Znorte 01:38:38
842 M20 220 4570 Sérgio Santos M PT 01:38:42
843 M35 190 4001 José Anténio Talaia M PT 01:38:42
844 M40 155 1139 Rui Henriques M PT 01:38:44
845 M20 221 1052 Filipe Sousa M PT Kemedo Team 01:38:44
846 M40 156 5991 RuilLopes M PT Corridaurbana.Com 01:38:47
847 M50 71 1893 José Santos M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:38:47
848 M40 157 2105 Paulo Loureiro M PT Vitalis 01:38:47
849 M40 158 2164 Mario Rodrigues M PT Ccd Apdl 01:38:48
850 M60 12 7228 Mario Valente M PT 01:38:48
851 M40 159 7058 Candido Silva M PT Sport Zone - Més Do Running 01:38:49
852 M40 160 3204 Paulo Sousa M PT 01:38:52
853 M20 222 1844 Diogo Ramalhdo M PT 01:38:53
854 M35 191 1286 Bruno Alves M PT Mocidade Sangemil Ac 01:38:53
855 M40 161 1723 Valdemar Lima M PT Cf Oliveira Do Douro 01:38:54



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
856 M45 128 1681 Fernando Adrido M PT Nucleo De Atletismo De Cucujaes 01:38:54
857 F35 11 5523 Sara Martins F PT Rainha Club 01:38:54
858 M35 192 1199 Joao Rocha M PT 01:38:55
859 M40 162 1512 Jorge Ribeiro M PT Pacosrunners 01:38:57
860 M60 13 5419 Fernando Carvalho M PT Terrores Do Asfalto 01:38:57
861 M50 72 10400 Jose Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:38:58
862 M40 163 3263 Jose Arteiro M PT 01:39:00
863 M35 193 5759 Rui Almeida M PT 01:39:01
864 M35 194 3034 Virgilio Vieira M PT BoavistaF. C. 01:39:02
865 M40 164 7032 Dario Cabete M PT 01:39:02
866 M50 73 7352 Michael Carter M GB London Front Runners 01:39:03
867 M40 165 3208 Silverio Oliveira M PT 01:39:03
868 M20 223 5970 Paulino Alves M PT Liberty Seguros Corridas De Pernas Pro Ar 01:39:04
869 M40 166 1693 Luis Guimaraes M PT Clube Banif 01:39:04
870 M20 224 6096 Francisco Nascimento M PT Liberty Seguros 01:39:06
871 M20 225 1397 Martinho Padréao M PT #Aquarunningcrew 01:39:06
872 M20 226 3007 Bruno Oliveira M PT 01:39:06
873 M35 195 4099 David Lima M PT Weekend Runners 01:39:07
874 M45 129 3296 Nuno Caceres M PT Porto Runners 01:39:08
875 M40 167 1141 Marco Almeida M PT BoavistaF. C. 01:39:08
876 M40 168 5967 Manuel Brandao M PT 01:39:09
877 M35 196 6080 Vitor Mendes M PT Befitness 01:39:11
878 M40 169 10243 Carlos Jorge Oliveira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:39:12
879 M55 33 3127 David Goncalves M PT Ferreirolux 01:39:12
880 M50 74 7105 Paul Keherly M  GB London Front Runners 01:39:13
881 M40 170 5906 Francisco Cerqueira M PT Maratonistas Minho 01:39:14
882 M35 197 1793 Pedro Guimarades M PT 01:39:15
883 M50 75 6116 Fernando Barbosa M PT 01:39:16
884 M45 130 3163 Jose Pires M PT Millennium Bcp 01:39:17
885 M20 227 1028 Pedro Novais M PT 01:39:18
886 M50 76 2220 Bernardino Silva Ferreira M PT 01:39:19
887 M40 171 1874 Alberto Araujo M PT Rb Running 01:39:19
888 M20 228 3026 Pedro Moutinho M PT Ice Power 01:39:20
889 M35 198 4479 Pablo Argibay Lépez M ES 01:39:20
890 M50 77 3306 Jose Pires M PT CV Porto 01:39:22
891 M20 229 5794 Luis Manuel Domingos Viegas M PT 01:39:22
892 M45 131 3246 Anténio Coelho M PT 01:39:24
893 M20 230 124 Octavio Cruz M CO 01:39:26
894 M20 231 3068 James Balcazar M GB London Front Runners 01:39:27
895 M35 199 3070 Manue Chardon M GB London Front Runners 01:39:27
896 M45 132 2080 Lieven Verraest M BE Vitalis 01:39:28
897 M40 172 1663 Jose Ferreira M PT 01:39:28
898 M55 34 5751 José Silva M PT 01:39:29
899 M35 200 10307 Joao Bustorff M PT Santander Totta - C&F 01:39:29
900 M35 201 4902 Luis Alves M PT 01:39:30



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
901 M35 202 7132 Alexandre Ferreira M PT Batalhao Sapadores Bombeiros Porto 01:39:31
902 M40 173 649 Paulo Costa M PT Sport Zone 01:39:32
903 M20 232 7127 Richard Wingfield M  GB London Front Runners 01:39:32
904 M45 133 3180 David Sousa M PT Sunset Runners 01:39:32
905 M40 174 2100 Rui Teixeira M PT Liberty Seguros 01:39:33
906 M35 203 3241 Miguel Mendes M PT Vitoria Sport Club 01:39:33
907 M45 134 3231 Carlos Goncalves M PT Vitoria Sport Club 01:39:33
908 M45 135 310 Filipe Oliveira M PT Vitoria Sport Club 01:39:33
909 M35 204 5983 Rui Sousa M PT 01:39:34
910 M20 233 1315 Rui Sa M PT Gcra 01:39:34
911 M50 78 1099 Miguel Angel Hidalgo Ridruejo M  ES Independiente 01:39:35
912 M40 175 1794 Paulo Queiroz M  BR 01:39:35
913 M45 136 10398 Miguel Silva M  PT Santander Totta - C&F 01:39:36
914 M35 205 1617 José Fernandes M PT More Team 01:39:36
915 M20 234 7113 Paul O'Leary M  GB London Front Runners 01:39:37
916 M35 206 4333 Jorge Moreira M  PT Adrulsm 01:39:38
917 M40 176 1343 Alcindo Dias M PT Ad Quinta Paramos 01:39:41
918 M20 235 4788 Jorge Silva M PT Blip.Pt 01:39:41
919 M50 79 3169 Manuel Teixeira M PT Millennium Bcp 01:39:42
920 M45 137 1811 Alberto Mendonca M PT 01:39:42
921 M35 207 1086 Miguel Pereira M PT 01:39:43
922 F20 20 10654 Otilia Pinto F PT Santander Totta - C&F 01:39:44
923 F40 7 3357 Paula Rio Marques F PT Garmin 01:39:44
924 M40 177 7406 Pedro Andrade M PT Porto Runners 01:39:44
925 M20 236 1884 Francisco Terra M PT 01:39:45
926 M50 80 1819 José Rocha M PT 01:39:47
927 M35 208 1545 Joao Almeida M PT 01:39:47
928 M40 178 1598 Eugenio Cunha M PT 01:39:49
929 M55 35 1714 Amadeu Teixeira M PT 01:39:49
930 M20 237 5793 Sergio Silva M PT 01:39:50
931 M20 238 1102 Jorge Nabais M PT Vilt Runners 01:39:50
932 M35 209 1585 Pedro Lourenco M PT 01:39:51
933 M40 179 4853 Pedro Madail M PT The Runners 01:39:51
934 M35 210 1453 Nuno Franco M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:39:51
935 M35 211 10222 Paulo Alves M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:39:52
936 M20 239 1217 Jesus Campos M  PT Moutados Team 01:39:52
937 M40 180 4032 Agostinho Barros M PT Adeca 01:39:53
938 M40 181 7301 Tiago Leal M PT Invicta Runners Team 01:39:54
939 M20 240 5064 RuiFaria M PT Taludos Pa 01:39:54
940 M35 212 2215 César Verissimo M PT Befitness 01:39:55
941 M20 241 1243 Christophe Moreira M  PT C&S 01:39:56
942 M35 213 3065 Bruno Monteiro M PT Sport Zone - Més Do Running 01:39:57
943 M35 214 1706 Elvio Ornelas M PT 01:39:57
944 M35 215 3399 Ricardo Almeida M PT Gondomar Futsal Clube 01:39:58
945 M35 216 5408 Bruno Machado M PT Queiros & Machado 01:39:59



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
946 M45 138 1356 Tiago Mendes M PT Jndividual 01:39:59
947 M35 217 1307 Pedro Ezequiel M PT Achp 01:40:01
948 M35 218 4586 Jose Rito M PT 01:40:02
949 M20 242 1720 Fabio Pinho M PT Os Bandidos 01:40:03
950 M35 219 7002 Mauricio Rodrigues M PT 01:40:03
951 M40 182 1016 Rui Santos M PT Boavista F.C. 01:40:03
952 M50 81 3135 Carlos Mano M PT Ferreirolux 01:40:04
953 M60 14 2153 Francisco José Castro De Lemos M PT Liberty Seguros 01:40:04
954 M20 243 1077 Ruben Da Silva M PT 01:40:05
955 M50 82 3141 Nuno Salima M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:40:05
956 M20 244 1644 Andre Freitas M PT Equipotencia 01:40:10
957 M35 220 5838 Rogério Santos M PT 01:40:12
958 M45 139 1226 José Dias M PT Ctad - Trilhos Cinfaes 01:40:13
959 M35 221 5067 Francisco Carneiro M PT A D Esmeriz Running 01:40:17
960 M40 183 10396 Nuno Freitas M PT Santander Totta - C&F 01:40:18
961 M20 245 1956 Andre Brochado M PT Azulaico 01:40:19
962 M20 246 5496 Ricardo Freitas M PT Running Riofit 01:40:19
963 M45 140 10109 Nelson Ramos M PT Millennium Bcp 01:40:20
964 M20 247 7554 Hugo Filipe M PT Soc. Com. C. Santos 01:40:20
965 M40 184 4325 RuiPinto M PT 01:40:21
966 M35 222 1998 RuilLima M PT Rundfunteam 01:40:21
967 M20 248 1360 Emanuel Silva M PT 01:40:22
968 M55 36 3125 Jose Faria M PT Ferreirolux 01:40:24
969 M20 249 1388 Luis Aguiar M PT 01:40:24
970 M40 185 1573 Filipe Ribeiro M PT Associacao Cultural De Vermoim 01:40:26
971 M35 223 7123 David Tihanyi M  GB London Front Runners 01:40:27
972 M55 37 5134 Vitor Amaral M PT 01:40:28
973 M35 224 4452 Nuno Frias M PT Clube Zupper 01:40:30
974 M35 225 5051 Jorge Faustino M PT 01:40:31
975 M20 250 1785 Leandro Costa M PT Ecobike 01:40:31
976 M20 251 2140 Bruno Loureiro M PT Liberty Seguros 01:40:32
977 M35 226 2093 Filipe Lima M PT 01:40:32
978 M60 15 305 Oscar Loureiro M PT 01:40:34
979 F40 8 2047 Clara Freire F PT Amigos Da Montanha 01:40:35
980 M45 141 2082 Manuel Angel Lopez Diaz M ES Saltapraos Fabero 01:40:36
981 M40 186 3043 Luiz Loureiro M PT 01:40:37
982 M20 252 1938 Helder Cruz M PT 01:40:39
983 M20 253 4089 Bruno Rodrigues M PT 01:40:40
984 M40 187 7515 Jose Meira Freitas M PT N A Taipas 01:40:40
985 M55 38 3187 Augusto Dourado M PT Vila Do Conde 01:40:41
986 M35 227 612 Pedro Couto Almeida M PT Porto Lazer 01:40:41
987 M20 254 1627 Rafael Almeida M PT 01:40:41
988 M35 228 5545 Anténio Gomes M PT Quimifeiracorre/Vcd 01:40:44
989 M40 188 1936 Jose Ferreira M PT Individual 01:40:44
990 F40 9 7274 Maria Leite F PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:40:44



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
991 M20 255 5351 Francisco Lemos M PT 01:40:45
992 M35 229 1442 Filipe Carvalho M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:40:45
993 M55 39 3172 Antonio Teixeira M PT 01:40:45
994 M50 83 671 Mario Pereira M PT Soc. Com. C. Santos 01:40:46
995 M20 256 3059 Ricardo Fernandes M PT Sport Zone - Més Do Running 01:40:46
996 M35 230 3044 Roberto Dias M PT Sport Zone - Més Do Running 01:40:46
997 F20 21 8647 Vanessa Dias F PT 01:40:47
998 M40 189 9093 Eduardo Pinto M PT Liberty Seguros 01:40:48
999 M55 40 3133 Joaquim Pereira M PT Ferreirolux 01:40:48
1000 M50 84 3123 Manuel Pereira M PT Ferreirolux 01:40:49
1001 M35 231 1300 Silvio Ferreira M PT Mocidade Sangemil Ac 01:40:49
1002 M20 257 716 RuiOliveira M PT 01:40:50
1003 M40 190 1263 Luis Filipe Sousa Almeida M PT Sai Da Frente 01:40:52
1004 M50 85 4674 Luis Monteiro M PT 01:40:52
1005 M20 258 7506 Marco Silva M PT N A Taipas 01:40:53
1006 M40 191 7513 Adao Goncalves M PT N A Taipas 01:40:53
1007 M45 142 7232 Pedro Brito M PT 01:40:54
1008 M45 143 1702 Paulo Santos M PT 01:40:55
1009 M35 232 1665 Joao Pereira M PT White Running Team 01:40:55
1010 M55 41 1467 Artur Teixeira Ferraz M PT Falta Muito? 01:40:55
1011 M40 192 1283 Pedro Ferreira M PT Faurecia Runners 01:40:55
1012 M35 233 1022 Alexandre Ferreira M PT Rcm Etiquetas 01:40:55
1013 M35 234 10609 Pedro Sousa M PT Santander Totta - C&F 01:40:56
1014 M20 259 614 Sergio Ribeiro M PT Porto Lazer 01:40:57
1015 M45 144 1953 Paulo Jorge Loureiro M PT 01:40:59
1016 M20 260 1301 Antonio Rocha M PT Trincametas 01:41:00
1017 M40 193 4270 Armando Neto M PT 01:41:00
1018 M35 235 3407 Hugo Carmo M PT 01:41:01
1019 M20 261 7297 Tiago Reitor M PT 01:41:02
1020 M35 236 2148 Nuno Cunha M PT Club Zupper 01:41:04
1021 M20 262 5210 RuilLeite M PT Tudoacorrerbem! 01:41:05
1022 M50 86 5322 Vitor Soares M PT Cat & Dog Clinica Veterinaria Vale De Cambra 01:41:05
1023 M20 263 4725 Filipe Cardoso M PT 01:41:07
1024 M40 194 10174 Fernando Ferreira M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:41:10
1025 M45 145 7486 Jose Silva M PT N A Taipas 01:41:14
1026 M40 195 1986 Albertino Alves M PT 01:41:15
1027 M35 237 1671 Nuno Sobral M PT 01:41:15
1028 F45 5 359 Helena Lobo F PT N A Taipas 01:41:17
1029 M35 238 1677 Ricardo Moreira M PT Shots International Runners 01:41:17
1030 M60 16 3128 Eduardo Fernandes M PT Ferreirolux 01:41:17
1031 M20 264 5009 Jorge Ribeiro M PT 01:41:18
1032 M40 196 5748 Paulo Gil M PT 01:41:20
1033 M50 87 7475 Amandio Silva M PT 01:41:20
1034 M35 239 7027 Elisio Azevedo M PT 01:41:20
1035 M40 197 5016 Jorge Queirds M PT 01:41:20



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1036 M50 88 1317 Carlos Ferreira M PT 01:41:21
1037 M45 146 1394 Jorge Alves M PT Run@Figueira 01:41:21
1038 M40 198 52 Pedro Alves M PT 01:41:23
1039 M35 240 5066 Andre Martins M PT A D Esmeriz Running 01:41:23
1040 M45 147 5861 Carlos Felizardo M PT 01:41:24
1041 M20 265 1230 Jorge Fernandes M PT Afa Cycles Sport 01:41:25
1042 M40 199 5827 Vasco Pereira M PT Chaves Running Team 01:41:28
1043 M40 200 1537 Ricardo Ferreira M PT Gavibes 01:41:28
1044 M55 42 1040 Carlos Correia M PT 01:41:30
1045 M45 148 3303 Paulo Machado M PT CV Porto 01:41:31
1046 M55 43 3023 José Costa M PT 01:41:32
1047 M40 201 4615 Nuno Oliveira E Silva M PT 01:41:32
1048 M40 202 1333 Vitor Castro M PT 01:41:33
1049 M20 266 8907 Ricardo Ribeiro M PT 01:41:33
1050 M20 267 1092 Paulo Borges M PT Associacdo Desportiva Da Efacec 01:41:34
1051 F40 10 5705 Arancha Tejero Tejadas F ES 01:41:35
1052 M45 149 6075 Paulo Barbosa M PT Befitness 01:41:35
1053 M20 268 5219 Helder Matos M PT Fogacas Com Malapos 01:41:35
1054 M45 150 1653 Joao Couto M PT Pacos Runnig 01:41:35
1055 M40 203 10166 Nuno Costa M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:41:35
1056 M20 269 5488 Diogo Abreu M PT Running Riofit 01:41:36
1057 M40 204 2172 RuiBarbosa M PT 01:41:38
1058 M50 89 7507 Antonio Silva Castro M PT N A Taipas 01:41:38
1059 M35 241 4705 Jorge Oliveira M PT 01:41:38
1060 M35 242 5481 Nuno Aradjo M PT Brg Team 01:41:39
1061 M20 270 7061 Mario Oliveira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:41:39
1062 M45 151 1306 Alexandre Ferreira M PT 01:41:39
1063 M20 271 4284 André Rocha M PT 01:41:40
1064 M35 243 4310 Emanuel Santos M PT 01:41:40
1065 M50 90 346 Carlos Osorio M PT Cyclones Sanitop 01:41:40
1066 M50 91 1530 Domingos Pereira M PT Gavibes 01:41:40
1067 M50 92 2203 Antonio Oliveira M PT Liberty Seguros 01:41:41
1068 M20 272 1947 Marcio Batista M PT 01:41:41
1069 M40 205 332 Joao Pereira M PT N A Cucujaes 01:41:43
1070 M55 44 3114 Arnaldo Marinho M PT G D Leoes Do Veneza 01:41:43
1071 M40 206 4487 RuiJorge Moreira Freitas M PT 01:41:43
1072 M20 273 7517 RuiFonseca M PT N A Taipas 01:41:43
1073 M20 274 2008 Rafael Aguas M PT 01:41:43
1074 M55 45 5667 José Enrique Gomez Lopez M ES 01:41:45
1075 M35 244 5710 Pedro Miranda M PT Vidaativarunners 01:41:45
1076 M50 93 1041 José Martins M PT 01:41:46
1077 M50 94 1425 Artur Aradjo M PT Kilosmoda 01:41:47
1078 M45 152 4641 Jorge Miguel Matos M PT Ss Montepio 01:41:47
1079 M40 207 3259 Nuno Gomes De Pina M PT 01:41:48
1080 M35 245 4408 Nuno Mariz M PT Aasm Triatlo 01:41:48



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1081 M35 246 5643 Mario Soares M PT 01:41:49
1082 F20 22 1918 Alix Eyles F GB Reading Roadrunners 01:41:49
1083 M40 208 3097 Helder Braga M PT Ach. Brito 01:41:49
1084 M20 275 5803 Stanislav Bzhostovych M  UA 01:41:50
1085 M50 95 3343 RuiBorges M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:41:50
1086 M35 247 4648 Pedro Machado M PT Ss Montepio 01:41:50
1087 M45 153 7184 Rui Felgueiras M PT Millennium Bcp 01:41:51
1088 M40 209 3249 Nuno Monteiro M PT 01:41:51
1089 M20 276 8582 Claudio Gomes M PT Bike Team Trofa 01:41:52
1090 M55 46 3190 Fernando Camelo M PT S C Salgueiros 01:41:52
1091 M20 277 4576 Ricardo Ribeiro M PT 01:41:53
1092 M35 248 1916 Hernani Furtado M PT 01:41:53
1093 M45 154 5345 Carlos Alberto Teixeira Nunes M PT 01:41:53
1094 M60 17 4364 Adelino Moutinho M PT Clube Galp Energia Norte 01:41:55
1095 M50 96 3289 Luis Serra M PT Porto Runners 01:41:56
1096 M20 278 3253 Tiago Oliveira Sousa M PT 01:41:56
1097 M50 97 1869 Arnaldo Rodrigues M PT SIb105 01:41:56
1098 M40 210 75 Carlos Alegria M PT Sport Zone 01:41:57
1099 M20 279 3390 Hugo Silva M PT Gondomar Futsal Clube 01:41:58
1100 M40 211 1213 Carlos Sousa M PT Moutados Team 01:41:59
1101 M20 280 5024 Filipe Oliveira M PT 01:42:00
1102 M35 249 5426 Bruno Neves M PT 01:42:00
1103 F40 11 55 Fabienne Lehuede F PT Porto Runners 01:42:00
1104 M20 281 1888 Celso Oliveira M PT 01:42:00
1105 M40 212 1493 Jorge Ferreira M PT Peniche@Correr 01:42:01
1106 M20 282 4205 Sérgio Neto M PT 01:42:01
1107 F35 12 4437 Ciddlia Novais F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:42:02
1108 M20 283 4328 Gil Serafim M PT 01:42:02
1109 M20 284 1135 Paulo Pinho M PT 01:42:03
1110 M20 285 6007 José Cabral M PT Ccdtmvr 01:42:05
1111 M20 286 5585 Pedro Silva M PT 01:42:06
1112 M20 287 1364 Vitor Rio M  PT Ss Montepio 01:42:07
1113 M40 213 3271 Luis Lopes M PT 01:42:08
1114 M20 288 7322 Mario Pires M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:42:08
1115 M40 214 1901 Cipriano Moreira M PT Rainhaclub 01:42:09
1116 M40 215 4342 Jorge Cunha M PT 01:42:09
1117 M40 216 1883 Miguel Ferreira M PT 01:42:09
1118 M35 250 5696 Fernando Jorge M PT 01:42:11
1119 M40 217 5832 Andre Relvas M PT 01:42:11
1120 M20 289 4939 Ricardo Torres M PT 01:42:12
1121 F45 6 1305 Matilde Baptista F PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 01:42:13
1122 M40 218 1331 Joao Bandeira M PT 01:42:13
1123 M45 155 10101 Paulo Marques M PT Millennium Bcp 01:42:13
1124 M35 251 1781 Paulo Vieira M PT 01:42:13
1125 M20 290 5510 Helder Rocha M PT 01:42:13



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1126 M35 252 1519 Helder Gomes M PT Kemedo Team 01:42:15
1127 M35 253 4149 Nuno Ribeiro M PT 01:42:15
1128 M40 219 4490 Anténio Pinheiro Vieira M PT Asphalt Assault Team 01:42:17
1129 M40 220 4367 Pedro Oliveira M PT Clube Galp Energia Norte 01:42:17
1130 M40 221 2161 Gil Megre M PT Moreira Relax Runners 01:42:18
1131 M50 98 3122 Isidro Gomes M PT Ferreirolux 01:42:18
1132 F45 7 699 Margarida Pinto F PT Sport Zone 01:42:18
1133 M40 222 3179 Miguel Barqueiro M PT Sunset Runners 01:42:18
1134 M35 254 1148 Ricardo Domingues M PT 01:42:22
1135 M35 255 1526 Daniel Rodrigues M PT Ama Associacao Mondim Atletismo 01:42:22
1136 M40 223 4441 Francisco Cunha M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:42:23
1137 M20 291 5819 Filipe Oliveira M  PT Fama Runners 01:42:25
1138 M40 224 4334 Paulo Jorge Silva Freitas M PT Adrulsm 01:42:26
1139 M45 156 1683 José Tavares M PT Ndcleo De Atletismo De Cucujaes 01:42:26
1140 M40 225 4754 Paulo Pacheco M PT 01:42:28
1141 F40 12 7275 Rita Morais F PT 01:42:28
1142 M40 226 4854 Pedro Mota M PT The Runners 01:42:28
1143 M35 256 7028 Nuno Troia M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:42:28
1144 M40 227 4907 Henrique Neves M PT Run Aveiro 01:42:29
1145 M40 228 512 Pedro Mouro M PT Sport Zone Terrores Do Asfalto 01:42:30
1146 M55 47 1017 Alcindo Pereira M PT Bateira 01:42:31
1147 M45 157 4886 Marco Carneiro M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:42:31
1148 M35 257 1105 Waldemar Socha M PL 01:42:33
1149 M50 99 1981 Paulo Oliveira Pinto M PT Kenyanos Albinos 01:42:33
1150 M20 292 7010 Bruno Araujo M PT 01:42:34
1151 M40 229 59 Nuno Cardoso M PT 01:42:34
1152 M45 158 1820 Filipe Conceigéo M PT Comandos De 87 01:42:34
1153 M40 230 2090 Jorge Correia M PT Gfd Running 01:42:37
1154 M20 293 2126 Raul Freitas M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:42:37
1155 M40 231 1910 José Rui Maia M PT 01:42:38
1156 F40 13 7036 Angelina Pinho F PT Budeguita Runners 01:42:38
1157 M35 258 10373 Simao Alves M PT Santander Totta - C&F 01:42:38
1158 M45 159 2154 Miguel Vieira De Araujo M PT Liberty Seguros 01:42:39
1159 M40 232 10397 Pedro Almeida M PT Santander Totta - C&F 01:42:39
1160 M20 294 113 Diogo Godinho M PT 01:42:39
1161 F40 14 1732 Ana Cristina Neves F PT Pedrosas 01:42:40
1162 M35 259 1913 Eduardo Martins M PT 01:42:41
1163 M40 233 10234 Luis Oliveira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:42:41
1164 M20 295 2034 Orlando Rodrigues M PT 01:42:41
1165 M40 234 7091 Matt Clare M GB London Front Runners 01:42:42
1166 M20 296 5324 Miguel Andrade M PT 01:42:43
1167 M50 100 1977 Joaquim Vieira M PT Os Cachos 01:42:43
1168 M40 235 3205 Paulo Pimenta M PT Runners Monte Aventino 01:42:43
1169 F20 23 5377 Liliana Carvalho F PT 01:42:43
1170 M40 236 3206 Paulo Lopes M PT Runners Monte Aventino 01:42:44



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1171 M20 297 1900 Celso Moreira M PT Rainhaclub 01:42:44
1172 M40 237 1496 Jose Algarra M ES 01:42:45
1173 M20 298 3228 Joaquim Fonseca M PT 01:42:46
1174 M20 299 5678 Bruno Vidinha M PT 01:42:47
1175 M40 238 3082 Dan Luong M GB London Front Runners 01:42:47
1176 M20 300 603 Hugo Horta M PT Sport Zone 01:42:47
1177 M20 301 5758 Afonso Azevedo M PT Pacto 01:42:48
1178 M40 239 3265 Christophe Ferreira M PT Paredes Aventura 01:42:50
1179 M20 302 1769 Jorge Sousa M PT 01:42:52
1180 M20 303 504 Pedro Dias M PT Sport Zone 01:42:53
1181 M35 260 3365 Ricardo Meira M PT Charon 01:42:54
1182 M40 240 503 Vitor Santos M PT Charon 01:42:54
1183 M45 160 5703 Carlos Sousa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:42:54
1184 M40 241 5500 Martinez David M ES Fotoatletismo 01:42:55
1185 M45 161 5459 Ignacio Rego-Tesouro M ES Corremos 01:42:56
1186 M20 304 4153 Pedro Costa M PT 01:42:57
1187 M40 242 4765 Antonio Morais M PT 01:42:58
1188 M45 162 10534 Paulo Jorge Costa G Silva M PT Santander Totta - C&F 01:42:58
1189 M40 243 1034 Pablo Neves M PT Ciargoncilhe 01:42:59
1190 M60 18 3209 Armando Macedo M PT 01:42:59
1191 M40 244 572 Sergio Araujo M PT Porto Lazer 01:42:59
1192 M40 245 7052 Nuno Cardoso M PT Sport Zone - Més Do Running 01:42:59
1193 M20 305 1072 John Olsen M PT 01:43:00
1194 M50 101 1437 Alberto Sousa M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:43:00
1195 M40 246 3053 Vitor Costa M PT Sport Zone - Més Do Running 01:43:01
1196 M20 306 1098 Alejandro Carranza Martin M ES Club Atletismo Coria 01:43:01
1197 F20 24 5882 Tara Muijlwijk F NL 01:43:02
1198 M35 261 4937 Nelson Carvalho M PT Tai Runners 01:43:02
1199 M50 102 7396 Manuel Coelho M PT Porto Runners 01:43:03
1200 M20 307 7112 Francis O'Callaghan M  GB London Front Runners 01:43:03
1201 M40 247 5518 Jose Costa M PT Afis/Ovar 01:43:03
1202 M35 262 3030 André Assuncao M PT Ice Power 01:43:03
1203 M40 248 1145 Anténio Almeida M PT Cdcr Dos Citt 01:43:05
1204 M45 163 1451 Carlos Ribeiro M PT Cluve - Clube Veteranos Atletismo Coimbra 01:43:13
1205 M20 308 3054 Carlos Ramos M PT Sport Zone - Més Do Running 01:43:14
1206 M40 249 639 Nuno Coelho M PT Sport Zone 01:43:14
1207 M40 250 4002 Armindo Russo M PT 01:43:14
1208 M45 164 2165 Paulo Moreira M PT Ccd Apdi 01:43:15
1209 M20 309 4866 Vasco Rodrigues M PT 01:43:16
1210 M40 251 1716 Jose Sousa M PT Boavista Fc 01:43:16
1211 M35 263 3138 Carlos Moco M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 01:43:17
1212 M50 103 1870 Carlos Gavinho M PT SIb105 01:43:18
1213 M55 48 4033 Flavio Rebelo M PT Escola Do Movimento 01:43:20
1214 M40 252 3297 Pedro Pinto M PT Porto Runners 01:43:21
1215 M35 264 2202 Roberto Miranda Rivero M ES Pato Blanco Celanova 01:43:21



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1216 M20 310 5820 Eliseu Rocha M PT 01:43:21
1217 M35 265 4787 Nuno Figueirinhas M PT 01:43:22
1218 M40 253 5164 Carlos Leédo M PT 01:43:22
1219 M40 254 1992 Fernando Costa M PT Pernetas 01:43:23
1220 M40 255 1011 Jose Magalhaes M PT 01:43:25
1221 M55 49 1070 Alberto Meireles M PT 01:43:25
1222 M35 266 1827 Arnaldo Vila Pouca M PT 01:43:25
1223 M35 267 5149 Ricardo Fonseca M PT LxRun 01:43:26
1224 M20 311 5292 Ricardo Peixoto M PT 01:43:26
1225 M40 256 5668 Goncalo Melo M PT Vegan Runners 01:43:27
1226 F20 25 4237 Cristiana Esteves F PT Agraclub 01:43:28
1227 M20 312 5401 Anténio Costa M PT Pupilos Do Zé-Té 01:43:28
1228 M40 257 5105 Mario Fonseca M PT 01:43:29
1229 M45 165 7362 Belmiro Lopes M PT CALmas 01:43:35
1230 M40 258 3084 Abilio Joao Malheiro M PT 01:43:35
1231 M35 268 5065 Avelino Costa M PT 01:43:35
1232 M45 166 1378 Filipe Lemos M PT 01:43:36
1233 M45 167 10231 Joao Oliveira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:43:36
1234 M55 50 51 Hernani Soares M PT 01:43:37
1235 M35 269 659 RuiVieira M PT Club-Tour 01:43:37
1236 M35 270 7448 Pedro Machete M PT Clube Portugal Telecom Znorte 01:43:39
1237 M40 259 1073 Fernando Sousa M PT 01:43:42
1238 M40 260 6044 Miguel Paiva M PT Ginasio Clube Vilacondense 01:43:42
1239 M45 168 5478 Pedro Matos M  PT SIbl105 01:43:43
1240 M20 313 6062 Jodao Laranjeira M PT 01:43:43
1241 M20 314 2026 Paulo Lopes M PT Guimaréaes Corre Corre 01:43:43
1242 M35 271 5025 Jair Rodrigo Caramelo M PT 01:43:43
1243 M40 261 5553 Paulo Moura M PT 01:43:45
1244 M45 169 1308 Hugo Goncalves M PT Academia Fernanda Ribeiro 01:43:45
1245 M20 315 6014 Luis Sa M PT 01:43:46
1246 M40 262 1581 Joaquim Figueira M PT Crossover 01:43:46
1247 M35 272 5771 RUben Alves M PT 01:43:47
1248 M35 273 1664 Hugo Ferreira M PT White Running Team 01:43:47
1249 M35 274 4035 Hélder Teixeira M PT 01:43:47
1250 M40 263 1661 Pedro Jorge Pereira Coelho M PT Vimaranes Running Team 01:43:49
1251 M20 316 1346 Fabio Oliveira M PT 01:43:49
1252 M20 317 1419 Cesario Leite M PT Fapomed Sa 01:43:49
1253 M20 318 2087 Duarte Viveiros M PT 01:43:50
1254 M35 275 5032 Anténio Moreira M PT Famintos Runners 01:43:51
1255 M50 104 7516 Manuel G. Ribeiro M PT N A Taipas 01:43:52
1256 M45 170 1351 Paulo Ferrdo M PT Escola Do Movimento 01:43:53
1257 M55 51 5574 Carlos Lemos M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:43:57
1258 M20 319 7026 Filipe Coelho M PT 01:43:58
1259 M55 52 1849 José Ponte M PT Edv-Vianatrail 01:43:59
1260 M35 276 4879 José Sa M PT Lion Runners - Gd Lebes Da Guarda 01:44:00



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1261 M40 264 1416 Jose Silva M PT Taberna Do Doutor 01:44:00
1262 M50 105 3182 Jose Manuel Silva M PT Sunset Runners 01:44:01
1263 M20 320 3351 Joao Oliveira M PT 01:44:01
1264 M60 19 1311 Mario Sampaio M PT Santiago 01:44:02
1265 M40 265 1014 Rui Cardoso M PT Invicta Runners Team 01:44:02
1266 M45 171 5856 Octavio Arrotéa M PT Novumdux 01:44:04
1267 M20 321 5536 Ricardo Sousa M PT 01:44:04
1268 M20 322 5432 Joao Silva M PT Cabritos Do Monte 01:44:05
1269 M40 266 1428 Pedro Silva M PT Kilosmoda 01:44:05
1270 M40 267 5026 Joao Pedro Morais M PT Derose Running Team 01:44:07
1271 M45 172 53 Nuno Alves M PT 01:44:08
1272 M40 268 4136 Francisco Goncalves M PT 01:44:09
1273 M45 173 4784 Fernando Pereira M PT 01:44:09
1274 M40 269 7428 Jorge Mateus M PT Solinca 01:44:09
1275 M35 277 4023 André Oliveira M PT 01:44:10
1276 M40 270 1363 Jodo Nuno Cardoso M PT Ss Montepio 01:44:10
1277 M20 323 1572 Rubén Dominguez Gémez M ES 01:44:10
1278 M20 324 2152 Paulo Vale M PT 01:44:11
1279 M20 325 5863 Pedro Mota M PT 01:44:11
1280 M20 326 1347 José Jacome M PT 01:44:12
1281 M50 106 3352 Rui Cardoso M PT 01:44:12
1282 M50 107 1149 Maurinho Mendes M PT 01:44:12
1283 M20 327 579 Tiago Monteiro M PT Dolce Vita Porto 01:44:13
1284 M20 328 5044 Joao Marques M PT 01:44:18
1285 M20 329 4471 Tiago Azevedo M PT Clube Zupper 01:44:19
1286 M35 278 1944 Angelo Pereira M PT Chbt 01:44:19
1287 M35 279 5898 Nuno Henriques Costa M PT 01:44:20
1288 M45 174 5934 Jose Manuel Rodrigues Andrade M PT Jose Carrico 01:44:20
1289 M20 330 4228 Luis Miguel Santos M PT Gd Luso-Atlantica 01:44:20
1290 M20 331 1660 Pedro Faria M PT Vimaranes Running Team 01:44:22
1291 M35 280 4506 Carlos Silva M PT Dasdikes 01:44:22
1292 M35 281 3387 Miguel Santos M PT 01:44:22
1293 M20 332 4838 Bruno Ribeiro M PT 01:44:23
1294 F20 26 1085 Maria Helena Costa F PT Invicta Runners Team 01:44:23
1295 M35 282 2064 Carlos Manuel Barbosa Pereira M PT 01:44:25
1296 M20 333 4747 Ricardo Duarte M PT 01:44:25
1297 M45 175 1995 José Pedro Vieira M PT 01:44:25
1298 M20 334 5666 RuiPedro Gongalves M PT 01:44:26
1299 F20 27 10592 Sofia Fernandes F PT Santander Totta - C&F 01:44:26
1300 M20 335 1459 Joao Rocha M PT 01:44:27
1301 M40 271 5849 Nelson Pinto M PT Castélo 01:44:28
1302 M20 336 5848 Francisco Barreto M PT Castélo 01:44:28
1303 M35 283 5595 Rafael Pomar Aguilo M ES S'Academia Inca 01:44:28
1304 M40 272 60 Pedro Seara M PT 01:44:29
1305 M40 273 4613 Andres Neira Lorenzo M ES 01:44:29



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1306 M40 274 264 Paulo Pinto M PT 01:44:30
1307 M35 284 10591 Carlos Nogueira M PT Santander Totta - C&F 01:44:30
1308 M20 337 2025 Luis Cruz M PT 01:44:30
1309 M20 338 5378 Joao Silva M PT 01:44:31
1310 M45 176 5757 Ricardo Pereira M PT 01:44:32
1311 F35 13 5444 Valquiria Silva F PT Boavista Fc 01:44:33
1312 M40 275 5656 Humberto Cristino M PT 01:44:33
1313 F20 28 1593 AnaBorges F PT 01:44:33
1314 M20 339 4563 Bruno Raposeira M PT Sand Runner 01:44:33
1315 M50 108 5738 Delfim Monteiro M PT Individual 01:44:34
1316 M45 177 4215 Hendrik Wielinga M NL Budeguita Runners 01:44:34
1317 M45 178 564 Gustavo Teles Roxo M PT Porto Lazer 01:44:35
1318 M35 285 1739 Nuno Almeida M PT Invicta Team Runners 01:44:36
1319 M55 53 3285 Francisco Rodrigues M PT Porto Runners 01:44:36
1320 M20 340 4134 Bruno Barbosa M PT 01:44:37
1321 M60 20 6113 Jose Gomes M PT 01:44:38
1322 M50 109 5539 Mario Nogueira M PT 01:44:38
1323 M45 179 1890 Amilcar Henriques M PT Recreio Desportivo De Agueda 01:44:39
1324 M45 180 5801 Armindo Miguel Pinheiro M PT 01:44:39
1325 F45 8 1080 Graca Roldao F PT Graca Roldao 01:44:39
1326 M20 341 5768 Pedro Oliveira M PT 01:44:39
1327 M35 286 1328 Sérgio Teixeira M PT Maiacrossteam 01:44:40
1328 M20 342 1746 Vitor Silva M PT 01:44:40
1329 M20 343 5526 Joao Pinto M PT 01:44:40
1330 M40 276 1754 Joao Lopes M PT 01:44:40
1331 M50 110 1502 Joaquim Ferreira M PT Associacdo Cultural De Vermoim 01:44:40
1332 M45 181 3321 Joao Dias M PT Escuteiros 01:44:41
1333 M40 277 2171 Adalberto Sousa M PT Liberty Seguros 01:44:41
1334 M20 344 10479 Carlos Esteves M PT Santander Totta - C&F 01:44:41
1335 M35 287 2183 Paulo Correia M PT Liberty Seguros 01:44:41
1336 M45 182 1622 Mario Correia M PT 01:44:42
1337 F20 29 4450 Maria Goncalves F PT Anonymous Prosport Challenger 01:44:42
1338 M20 345 5671 José Pedrosa M PT Cabides 01:44:42
1339 M20 346 4129 André Goncalves M PT 01:44:42
1340 M40 278 7511 Paulo Rodrigues M PT N A Taipas 01:44:43
1341 M40 279 1613 Nelson Pinho M PT Familianspinhosantos 01:44:43
1342 F40 15 2217 Patricia Nunes F PT 01:44:43
1343 M20 347 8205 Tiago Lopes M PT Os Conta-Kildbmetros 01:44:44
1344 M20 348 2107 Nuno Maia M PT Liberty Seguros 01:44:46
1345 M20 349 5597 Juan Rodriguez Caballer M ES Club Atlético La Chilaba 01:44:46
1346 M45 183 2091 Rui Carvalho M PT Gfd Running 01:44:47
1347 M20 350 4687 Frederico Cunha M PT 01:44:49
1348 M40 280 5137 RuiSilva M PT 01:44:49
1349 M20 351 85 Carlos Junco M PT Sport Zone 01:44:50
1350 M35 288 3429 Tiago Silva M PT Liberty Seguros 01:44:50



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1351 M40 281 7318 Luciano Santos M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:44:51
1352 M40 282 1485 Jose Sagado M PT Central Runners 01:44:51
1353 M40 283 2123 Nuno Santos M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:44:53
1354 M40 284 2112 César Teixeira M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:44:54
1355 M20 352 1220 Tiago Cunha M PT Moutados Team 01:44:54
1356 M45 184 4962 José Lopes M PT 01:44:54
1357 M40 285 1972 Abel Ferreira M PT Gdr Bonfim 01:44:56
1358 F20 30 5092 Ana Moreira F PT 01:44:56
1359 M20 353 1466 Alberto Lucas M PT Falta Muito? 01:44:56
1360 M35 289 1377 Nuno Silva M PT Clube Ana Porto 01:44:57
1361 M20 354 1636 Simao Pereira M PT Grupo Desportivo Bamco Portugal 01:44:58
1362 M20 355 1117 Nuno Baptista M PT 01:44:58
1363 M35 290 10375 Hugo Silva M PT Santander Totta - C&F 01:44:58
1364 M35 291 7067 Nuno Margues M PT Sport Zone - Més Do Running 01:44:59
1365 M20 356 5606 Pedro Nogueira M PT Shots International Runners 01:45:00
1366 M50 111 7306 Alexandre Viegas Maniés M PT 01:45:01
1367 M40 286 4031 José Regueiras M PT 01:45:01
1368 M35 292 5729 Jorge Santos M PT 01:45:01
1369 M60 21 5165 Luis Bessa M PT Nucleo De Karate E Atletismo De Roriz 01:45:03
1370 M35 293 10229 Diogo Giraldes M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:45:03
1371 M50 112 7080 José Almeida M PT Sport Zone - Més Do Running 01:45:03
1372 M45 185 4481 José Carvalho M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:45:04
1373 M20 357 7142 Bruno Antunes M PT G D Leoes Do Veneza 01:45:04
1374 M20 358 7455 Alessio Falavena M IT Atletica Corriferrara 01:45:05
1375 M35 294 4954 Helder Azevedo M PT Nast 01:45:07
1376 M20 359 4432 Isac Silva M PT 01:45:07
1377 M40 287 714 Carlos Torres M PT 01:45:08
1378 M20 360 5648 Ricardo Silva M PT Bosch Termotecnologia S.A. 01:45:08
1379 M35 295 7011 Julio Lourenco M PT 01:45:08
1380 F40 16 7503 Custodia Rodrigues F PT N A Taipas 01:45:09
1381 M20 361 1588 Bruno Salgado M PT 2slow2run 01:45:09
1382 M35 296 1006 Carlos Samagaio M PT 01:45:09
1383 M60 22 7139 Antonio Lourenco M PT G D Leoes Do Veneza 01:45:10
1384 M50 113 1559 Vitor Manuel Fernandes M PT 2slow2run 01:45:10
1385 M40 288 4200 Paulo Correia Alves M PT Caetano Runners 01:45:10
1386 M45 186 7424 Joao Paulo Teixeira M PT 01:45:12
1387 M20 362 5711 Joel Monteiro M PT 01:45:14
1388 M50 114 7491 Jose Mota M PT N A Taipas 01:45:14
1389 M35 297 1705 Sérgio Rego M PT Ciclistas Césmicos - Gislotica 01:45:14
1390 M45 187 10448 Francisco Brito M PT Santander Totta - C&F 01:45:15
1391 M35 298 1603 Pedro Brandao M PT 01:45:15
1392 M35 299 1292 Luis Santos M PT Mocidade Sangemil Ac 01:45:15
1393 M45 188 7496 Manuel Freitas M PT N A Taipas 01:45:15
1394 M40 289 5248 Roberto Fuertes Fuertes M ES Bina 01:45:16
1395 M50 115 5431 Joao Goncalves M PT 01:45:16



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1396 M35 300 1258 Antero Antonio Sousa Teixeira M PT Sai Da Frente 01:45:16
1397 M20 363 1257 Albino Augusto Sousa Pinto M PT Sai Da Frente 01:45:16
1398 M20 364 5340 Tiago Costa M PT Chaves Running Team/Aquae Flaviae Night Running 01:45:16
1399 M35 301 3156 Vitor Moreira M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:45:18
1400 M35 302 3154 Vitor Marques M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:45:18
1401 M20 365 571 Goncalo Araujo M PT Porto Lazer 01:45:19
1402 M20 366 1237 RuiSilva M PT 01:45:19
1403 M20 367 5476 Francisco Alves M  PT SIbl105 01:45:19
1404 M45 189 1214 David Rodrigues M PT Moutados Team 01:45:20
1405 M45 190 2020 Manuel Cardoso M PT Optica Médica Do Candal 01:45:20
1406 M40 290 4298 Carlos Passos M PT 01:45:21
1407 M40 291 5650 Mario Monteiro M PT Os Galgos 01:45:23
1408 M60 23 4394 Manuel Sampaio M PT 01:45:23
1409 F20 31 7481 Angela Marques F PT 01:45:23
1410 M45 191 4639 Joao Augusto Cardoso M PT Ss Montepio 01:45:23
1411 M40 292 1763 Guilherme Sousa M PT 01:45:23
1412 M20 368 6101 Micael Morais M PT 01:45:23
1413 F20 32 4296 Diana Castilla Perera F ES Solorunners 01:45:23
1414 M20 369 4365 Hugo Araujo M PT Clube Galp Energia Norte 01:45:24
1415 M20 370 4227 Carlos Loures M PT Gd Luso-Atlantica 01:45:24
1416 M40 293 4550 Ricardo Barroso M PT 01:45:25
1417 M35 303 5493 Jose Oliveira M PT Running Riofit 01:45:25
1418 M40 294 6003 Carlos Joao M PT Perdi O Taxi 01:45:26
1419 M50 116 2193 Carlos Lourenco M PT Vitalis 01:45:26
1420 M40 295 1767 Paulo Pinto M PT Individual 01:45:27
1421 F40 17 5123 Margarida Sousa F PT Bitrunners 01:45:27
1422 F35 14 5122 Gisela Sousa F PT Bitrunners 01:45:27
1423 M45 192 1534 Manuel Silva M PT Gavibes 01:45:28
1424 M55 54 4343 Carlos Alves M PT Damarunners 01:45:28
1425 M45 193 5151 Harald Rothermel M DE 01:45:29
1426 M35 304 4118 Filipe Sa M PT 01:45:30
1427 M45 194 4451 Rui Pinho M PT Ccdfpjp 01:45:30
1428 M35 305 1561 Jose Neto M PT Oralklass Alianca Amigos Do Trail 01:45:30
1429 M35 306 5405 Pedro Pinho M PT Pupilos Do Zé-Té6 01:45:31
1430 M40 296 5435 Luis Castro M PT 01:45:31
1431 M40 297 94 Miguel Martins M PT Lidergraf 01:45:31
1432 M45 196 256 Luis Baltazar M PT 01:45:35
1433 M45 195 3151 Antonio Conceicao M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:45:33
1434 M40 298 5520 Sergio Silva M PT Afis/Ovar 01:45:36
1435 M40 299 4516 Rui Martins M PT Tenho Bifana 01:45:37
1436 M60 24 1840 José Félix M PT Os Rompe Solas 01:45:38
1437 M20 371 2017 André Salgado M PT 01:45:39
1438 M60 25 3132 Constantino Moreira M PT Ferreirolux 01:45:40
1439 M55 55 3136 Jaime Lima M PT Ferreirolux 01:45:40
1440 M40 300 1506 Artur Rego M PT Amigos Parque Biologico 01:45:41



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1441 M35 307 4133 Filipe Sala M PT 01:45:42
1442 M35 308 676 Alberto Oliveira M PT Santander Totta 01:45:42
1443 M45 197 10296 Mario Lima M PT Santander Totta - C&F 01:45:43
1444 M50 117 1551 Alfredo Fernandes M PT 01:45:43
1445 M40 301 5385 Augusto Ribeiro M PT 01:45:45
1446 M55 56 4411 Carlos A. C. Macedo M PT A D Amarante 01:45:45
1447 M40 302 5966 Paulo Pimenta M PT 01:45:46
1448 M20 372 4782 Ignacio Paco Ferreira M ES Casual Fruit Raid Team 01:45:46
1449 M35 309 5826 André Costa M PT 01:45:47
1450 M45 198 1987 Manuel F. Alves M PT 01:45:47
1451 M35 310 5708 Manuel Muxagato M PT 01:45:48
1452 M20 373 5688 Hugo Sousa M PT 01:45:48
1453 M35 311 7460 Jose Manuel Ferreira M PT 01:45:48
1454 M35 312 5989 Pedro Goncalves M PT Casa Do Pessoal Rtp 01:45:48
1455 M45 199 4285 Luiz Carlos Costa M PT 01:45:49
1456 M45 200 4244 José Costa M PT Associacdo Cultural De Vermoim 01:45:50
1457 M20 374 7302 Tiago Seixas M PT 01:45:50
1458 M20 375 7305 Jorge Carvalho M PT 01:45:50
1459 M20 376 6154 Henrique Silva M PT 01:45:50
1460 M40 303 1296 Orlando Santos M PT Mocidade Sangemil Ac 01:45:51
1461 M20 377 4818 Marco Coelho M PT Rabbits' Team 01:45:51
1462 M45 201 4525 Paulo Lima M PT Byl - Beat Your Limit 01:45:51
1463 M35 313 1747 Ricardo Sousa M PT 01:45:51
1464 M20 378 5756 Telmo Coelho M PT 01:45:53
1465 M20 379 684 Antonio Lencastre M PT Sport Zone 01:45:53
1466 M35 314 5800 Alexandre Mateus M PT 01:45:53
1467 M50 118 2061 Albino Campos M PT 01:45:55
1468 M45 202 3310 Joaquim Silva M PT CV Porto 01:45:57
1469 M40 304 5282 Jose Ramon Suarez Garrido M ES 01:45:57
1470 M35 315 4226 Nuno Apolo M PT Restaurante "O Cartaxeiro" 01:45:57
1471 M45 203 1048 Victor Cerqueira M PT 01:45:58
1472 M40 305 7531 Jorge Cruz M PT Soc. Com. C. Santos 01:45:59
1473 M55 57 3224 Modesto Monteiro M PT C A Alpendorada 01:46:00
1474 M40 306 7536 Pedro Amarante Costa M PT Soc. Com. C. Santos 01:46:00
1475 M20 380 7042 Ricardo Resende M PT Sport Zone - Més Do Running 01:46:01
1476 M40 307 3403 Americo Gomes M PT C A Lamas 01:46:01
1477 M35 316 5159 Vitor Silva M PT 01:46:02
1478 M40 308 5413 Pedro Paiva M PT 01:46:04
1479 M55 58 1066 Francisco Barros M PT 01:46:05
1480 M40 309 4816 RuilLameiras M PT 01:46:05
1481 M35 317 4735 Pedro Soares M PT 01:46:06
1482 M35 318 6072 Eduardo Campos M PT Befitness 01:46:06
1483 F20 33 3015 Isabel Couto F PT Befitness 01:46:06
1484 F45 9 592 Donzilia Silva F PT Sport Zone 01:46:07
1485 M40 310 4012 Pedro Silva M PT Sunday Btt-Casa Voga 01:46:07



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1486 M40 311 3400 Alberto Adolfo Teixeira M PT 01:46:09
1487 M40 312 4518 Amilcar Ferreira M PT Arcorun 01:46:09
1488 M50 119 3134 Domingos Mateus M PT Ferreirolux 01:46:10
1489 M40 313 3423 Luis Barata Da Rocha M PT Caes D’Avenida 01:46:10
1490 M40 314 1284 Porfirio Pereira M PT Faurecia Runners 01:46:11
1491 M45 204 2115 Francisco Freitas M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:46:12
1492 M60 26 5590 RuiBengalita M PT 01:46:14
1493 M45 205 2086 Paulo Bras M PT 01:46:15
1494 M20 381 7085 Bruno Oliveira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:46:16
1495 M40 315 5706 Rui Cardoso M PT 01:46:16
1496 M20 382 7093 Thomas Corbett M GB London Front Runners 01:46:16
1497 M35 319 4571 Leandro Costa M PT 01:46:16
1498 F20 34 2137 Sara Gomes F PT Correr Lishoa 01:46:17
1499 M40 316 4928 José Martins M PT 01:46:17
1500 M40 317 5360 Manuel Angel Gomez Feijoo M ES 01:46:17
1501 M20 383 5859 Bruno Rocha M PT Prt/Ad Quinta 01:46:21
1502 M20 384 1440 Bruno Lopes M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:46:23
1503 M40 318 4836 Filipe Castro M PT 01:46:24
1504 M45 206 3290 Luis Poeira M PT Porto Runners 01:46:25
1505 M35 320 4690 Rui Castro M PT Powerboost Club 01:46:25
1506 M20 385 5272 Goncalo Mexia M PT Pernas De Gafanhoto 01:46:26
1507 M20 386 5982 Ricardo Coelho M PT 01:46:26
1508 F20 35 2130 Ana Coelho F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:46:27
1509 M40 319 3144 Rui Rodrigues M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:46:27
1510 M35 321 10610 Barros Helder M PT Santander Totta - C&F 01:46:27
1511 M40 320 6010 Virgilio Pinhel M PT 01:46:29
1512 M60 27 5791 José Martins M PT Abbv Lagoa Llgarve 01:46:29
1513 M45 207 7051 Manuel Pinheiro M PT Sport Zone - Més Do Running 01:46:31
1514 M40 321 7319 Filipe Rouxinol M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:46:31
1515 M35 322 1725 Célio Pereira M PT 01:46:33
1516 M40 322 1123 Nuno Dias M PT Budeguita Runners 01:46:34
1517 M55 59 4508 Manuel Costa M PT Dasdikes 01:46:34
1518 M55 60 5833 Lino Marques M PT 01:46:35
1519 M20 387 4491 Anténio Vela M PT Asphalt Assault Team 01:46:35
1520 M20 388 4497 Paulo Gavina M PT Asphalt Assault Team 01:46:36
1521 M40 323 3374 Jorge Ribeiro M PT Charon 01:46:36
1522 M20 389 7344 Nuno Sousa M PT 01:46:36
1523 M40 324 4495 Marco Dantas M PT Asphalt Assault Team 01:46:37
1524 M45 208 4721 Pedro Nogueira M PT Run@Figueira 01:46:38
1525 M50 120 4944 José Santos M PT 01:46:38
1526 M40 325 1486 Ricardo Almeida M PT Isep Runners 01:46:39
1527 M40 326 561 Francisco Ramos M PT Porto Lazer 01:46:39
1528 M40 327 3293 Miguel Dias M PT Porto Runners 01:46:39
1529 M40 328 1922 Nuno Fontelonga M PT 01:46:40
1530 M20 390 4595 Diogo Aguiar M PT The Stigs-Life Club 01:46:41



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1531 M40 329 630 Rui Teixeira M PT Sport Zone 01:46:42
1532 M35 323 1027 Nuno Silva M PT 01:46:43
1533 M20 391 8482 David Silva M PT Gd Bpi 01:46:44
1534 M20 392 10026 Pedro Santos M PT Sport Zone - Més Do Running 01:46:44
1535 F40 18 2124 Orlanda Rego F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:46:46
1536 M20 393 4793 Davide Freitas M PT 01:46:48
1537 M50 121 3160 Firmino Nogueira M PT Millennium Bcp 01:46:50
1538 F35 15 712 Sandralage F PT Sport Zone 01:46:51
1539 M40 330 7483 Rui Magalhaes M PT 01:46:51
1540 M35 324 1914 Nuno Francisco M PT 01:46:52
1541 M45 209 1554 Francisco Dias M PT Estamos Perdidos 01:46:52
1542 M50 122 2042 Jose Neves M PT Aguas Do Portos 01:46:52
1543 M50 123 5614 Anténio Rocha M PT 01:46:53
1544 M45 210 5971 Paulo Pelicano M PT Liberty Seguros Corridas De Pernas Pro Ar 01:46:53
1545 M40 331 5233 Nuno Recarei M PT Unidos A Fresca 01:46:54
1546 M20 394 1179 Aderito Oliveira M PT Da-Lhe Gas 01:46:54
1547 M35 325 5057 Artur Ferreira M PT Unidos A Fresca 01:46:54
1548 M55 61 5177 Joaquim Lopes M PT Os Kagados 01:46:54
1549 M40 332 3342 Fernando Lopes M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:46:54
1550 M20 395 5527 Daniel Costa M PT Daylightrunners 01:46:55
1551 M45 211 3071 Derek Clark M GB London Front Runners 01:46:56
1552 M40 333 5911 Telmo Fernandes M PT 01:46:56
1553 M50 124 7388 Filipe Lemos M PT Porto Runners 01:46:57
1554 M20 396 3028 Henrique Oliveira M PT Ice Power 01:46:58
1555 M45 212 4075 Hélder Pereira M PT Namadores 01:46:58
1556 M50 125 7183 Leonel Pocas M PT Millennium Bcp 01:46:58
1557 M40 334 10136 Fausto Neves M PT 01:46:59
1558 M20 397 3115 Bruno Vilaca M PT G D Leoes Do Veneza 01:46:59
1559 M35 326 5866 Ricardo Melo M PT 01:46:59
1560 M35 327 2094 Diogo Daniel M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:46:59
1561 M20 398 4496 Marco Silva M PT Asphalt Assault Team 01:47:00
1562 M45 213 7089 Christos Bitzis-Politis M GB London Front Runners 01:47:00
1563 F45 10 1836 Beatriz Gomes F PT Os Rompe Solas 01:47.01
1564 M35 328 5942 Carlos Neves M PT Invicta Runners Team 01:47:02
1565 M50 126 5184 Victor Lourenco M PT 01:47:05
1566 F40 19 4827 Daniela Sanches F PT Unidos A Fresca 01:47:07
1567 M40 335 1934 Rui Crasto M PT Os Duros 01:47:07
1568 M20 399 1990 Ricardo Campos M PT 01:47:08
1569 M20 400 1853 Filipe Saraiva M PT 01:47:09
1570 F20 36 4882 Rafaela Sousa F PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:47:09
1571 F20 37 1567 Isabel Catarino F PT K.M.A 01:47:10
1572 M35 329 5054 Luis Duarte M PT Bamos Buber 01:47:10
1573 M20 401 1568 Jorge Catarino M PT K.M.A 01:47:10
1574 M20 402 10674 Luis Teixeira M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:47:10
1575 M20 403 6004 Anténio Miguéis M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:47:11



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1576 M40 336 5584 Lino Espifieira Castro M ES 01:47:12
1577 M20 404 4380 RuiRuas M PT 01:47:13
1578 F20 38 5153 Carla Costa F PT 01:47:14
1579 M35 330 5661 Nuno Carneiro M PT 01:47:14
1580 M40 337 4143 Vitor Frango M PT Movet 01:47:17
1581 M35 331 4877 Jose Manuel Vilela M PT 01:47:18
1582 M35 332 1076 Oscar Silva M PT 01:47:18
1583 M35 333 5350 Helder Ferreira M PT Maianorthsiderun 01:47:18
1584 M35 334 7116 Daniel Picazo M GB London Front Runners 01:47:19
1585 M35 335 6090 Hugo Pereira M PT Liberty Seguros 01:47:19
1586 M40 338 7540 Augusto Pacheco M PT Soc. Com. C. Santos 01:47:19
1587 M40 339 6040 Pedro Jacinto M PT Vitalis 01:47:20
1588 M45 214 5374 Paulo Freire M PT 01:47:20
1589 M40 340 4533 Carlos Reis M PT 01:47:20
1590 M20 405 5254 Jodo Nabais M PT 01:47:20
1591 M20 406 1126 Angelo Vaz M PT Invictus Oporto Team 01:47:21
1592 M35 336 3341 Hugo Paredes M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:47:21
1593 M35 337 5573 Hugo Casal M PT 01:47:23
1594 M40 341 2059 Manuel Silva M PT Bicademia 01:47:23
1595 M40 342 627 Pedro Dinis M PT Santander Totta 01:47:26
1596 M40 343 10165 Rui Pinto M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:47:26
1597 M35 338 1448 Agostinho Fernandes M PT 01:47:27
1598 M35 339 2095 Nuno Pereira M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:47:28
1599 M35 340 5104 Jorge Manuel Campelos Soares M PT 01:47:28
1600 M35 341 5226 Pedro Miguel Sa Pereira M PT Fogacas Com Malapos 01:47:29
1601 F35 16 5416 IsabelLima F PT 01:47:31
1602 M20 407 5382 Daniel Silva M PT 01:47:32
1603 M35 342 6112 Vitor Barroso M PT 01:47:32
1604 M35 343 6111 Claudio Taveira M PT 01:47:32
1605 M40 344 5409 Fernando Queirés M PT Queiros & Machado 01:47:33
1606 F45 11 5306 Paula Silva F PT Individual 01:47:33
1607 M40 345 5262 Paulo Goncalves M PT Besmart 01:47:33
1608 M20 408 8902 Ruben Costa M PT 01:47:34
1609 M35 344 4079 Tiago Ferreira M PT Namadores 01:47:34
1610 M55 62 5978 Carlos Bega M PT 01:47:35
1611 M60 28 5201 Jose Monteiro M PT 01:47:36
1612 M40 346 4769 Pedro Santos M PT 01:47:37
1613 M45 215 5586 Alfredo Matos M PT 01:47:37
1614 M45 216 591 Carlos Coutinho M PT Sport Zone 01:47:38
1615 M35 345 655 Nuno Silva M PT Porto Lazer 01:47:38
1616 M40 347 6084 Ricardo Bruno M PT 01:47:39
1617 M45 217 4283 Anténio Pais M PT 01:47:39
1618 M45 218 5050 Jorge Lourengo M PT Turbulentos 01:47:39
1619 M35 346 4053 André Vieira De Castro M PT Argatintas 01:47:39
1620 M50 127 5158 Fernando Fernandes M PT Turbulentos 01:47:39



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1621 M50 128 5354 Jose Vicente Catala Chorro M ES Ca Llebeig Xabia 01:47:40
1622 M55 63 1712 Ernesto Brandao M PT Nucleo De Karate E Atletismo De Roriz 01:47:41
1623 M55 64 10468 Quintino Bacelo M PT Santander Totta - C&F 01:47:41
1624 M20 409 4350 Vitor Lopes M PT 01:47:41
1625 M45 219 5097 Vanderlei Mesquita Marques M PT Balbino Performance 01:47:42
1626 M35 347 5939 Paulo Festa M PT Invicta Runners Team 01:47:42
1627 M35 348 5449 Joao Carlos Fernandes M PT Ctad Trilhos De Cinfaes 01:47:42
1628 M40 348 7296 Carlos Silva M PT 01:47:42
1629 M20 410 7276 Diamantino Rito M PT 01:47:43
1630 M45 220 5728 Joaquim Margues M PT 01:47:44
1631 M40 349 4107 Nuno Guimaraes M PT 01:47:44
1632 M45 221 3234 Joao Freitas M PT Vitoria Sport Club 01:47:45
1633 M60 29 3230 Avelino Freitas M PT Vitoria Sport Club 01:47:45
1634 M40 350 3243 Joao Faria M PT Vitoria Sport Club 01:47:45
1635 M55 65 3233 Carlos Ribeiro M PT Vitoria Sport Club 01:47:45
1636 M40 351 2129 Vitor Fernandes M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:47:46
1637 M40 352 3274 Hugo Amaro M PT 01:47:47
1638 M40 353 4992 Manuel Ribeiro M PT Potel 01:47:47
1639 M20 411 5290 Sergio Lopes M PT Ipbrick 01:47:47
1640 M50 129 8376 Carlos Morais M PT Amigos Atletismo Mafra 01:47:48
1641 M40 354 4519 Miguel Barros M PT Arcorun 01:47:49
1642 M20 412 9000 Miguel Barreto M PT Areal70 01:47:49
1643 M35 349 4206 Fernando Neto M PT 01:47:50
1644 M50 130 7082 Joaquim Barbosa M PT Sport Zone - Més Do Running 01:47:50
1645 M55 66 1491 Antonio Carlos Cardoso M PT Gd Bpi 01:47:51
1646 M55 67 1711 Armindo Torres M PT Nucleo De Karate E Atletismo De Roriz 01:47:51
1647 M40 355 10418 José Vilaca M PT Santander Totta - C&F 01:47:51
1648 M35 350 5673 Joaquim Silva M PT 01:47:52
1649 M20 413 4618 Leandro Rodrigues M PT 01:47:52
1650 M35 351 1703 Ivo Sousa M PT Ciclistas Césmicos - Gislotica 01:47:53
1651 M35 352 4260 Rui Sousa M PT Qbv.Com 01:47:54
1652 M45 222 4724 José Vasques M PT 01:47:54
1653 M40 356 7155 Joao Macedo M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 01:47:54
1654 M40 357 4808 Nelson Ferreira M PT 01:47:54
1655 M20 414 6058 Duarte Redondo M PT 01:47:55
1656 M45 223 7546 Orlando Almeida M PT 01:47:56
1657 M20 415 4245 Jose Carlos Lacerda M PT 01:47:56
1658 M40 358 1911 Joaquim Costa M PT 01:47:57
1659 M35 353 1002 Carlos Rodrigues M PT 01:47:57
1660 M20 416 1570 Hugo Maio M PT 01:47:58
1661 M45 224 7216 Paulo Marques M PT 01:47:58
1662 M20 417 6001 Ricardo Santos M PT 01:47:58
1663 M45 225 711 Amandio Babo M PT Soc. Com. C. Santos 01:47:58
1664 M35 354 675 Sergio Pinto M PT Soc. Com. C. Santos 01:47:58
1665 M45 226 3159 Vitor Silva M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:47:59



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1666 M20 418 5430 Armando Fonseca M PT 01:47:59
1667 M35 355 6105 Nuno Santos M PT 01:47:59
1668 M50 131 4744 Miguel Salazar M PT Banco Carregosa 01:47:59
1669 F35 17 7560 Susana Neto F PT Banana Da Madeira 01:48:01
1670 M40 359 3427 Nuno Pedro M PT 01:48:02
1671 M20 419 8259 Marcio Azevedo M PT Marcio Azevedo 01:48:03
1672 M50 132 5474 César Lomba M  PT SIb105 01:48:03
1673 M40 360 10673 Sergio Marques M PT Lidergraf 01:48:04
1674 M20 420 4307 Hugo Sousa M PT 01:48:04
1675 M40 361 6037 Antonio Lameira M PT Vitalis 01:48:04
1676 M50 133 3329 Jose Guilherme Santos M PT 01:48:06
1677 F40 20 3244 Helena Barbosa F PT 01:48:07
1678 M35 356 1709 Miguel Cruz M PT Associacao Desportiva Da Efacec 01:48:08
1679 M40 362 1091 Mario Ferreira M PT Associacao Desportiva Da Efacec 01:48:09
1680 M50 134 1030 Diogo Couceiro M  US Clube Portuense 01:48:09
1681 M20 421 4370 Alexandre Dias M PT Em’Forca 01:48:09
1682 M20 422 1852 Antero Roque M PT Fc Porto 01:48:09
1683 M35 357 4021 Luis Rocha M PT 01:48:10
1684 M40 363 1818 Anténio Coelho M PT Trail Me 01:48:10
1685 M20 423 4037 Daniel Ek Weis M SE Lyckatill 01:48:10
1686 M45 227 4106 Carlos Sampaio M PT 01:48:10
1687 M40 364 2022 Anténio Grande M PT Trail Me 01:48:10
1688 M20 424 7447 Jose Almeida M PT Clube Portugal Telecom Znorte 01:48:12
1689 M20 425 4038 Johan Ek Weis M SE Lyckatill 01:48:12
1690 M35 358 1523 Renato Almeida M PT Kemedo Team 01:48:13
1691 M40 365 4327 Paulo Seabra M PT 01:48:14
1692 M45 228 10508 Ricardo Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:48:15
1693 M40 366 7087 Luis Faria M PT Sport Zone - Més Do Running 01:48:15
1694 M20 426 5655 Carlos Alberto Lagos Gomes M PT 01:48:18
1695 M35 359 5475 Daniel Leite M PT SIbl105 01:48:18
1696 M20 427 5867 Hélder Silvs M PT 01:48:19
1697 M20 428 4110 Filipe Goncalves M PT 01:48:21
1698 M20 429 538 Alberto Moreira M PT Sport Zone 01:48:22
1699 M40 367 7544 Ricardo Beleza M PT Liberty Seguros 01:48:22
1700 M20 430 7257 Nils Wagener M DE 01:48:23
1701 M40 368 673 Paulo Graca M PT Soc. Com. C. Santos 01:48:23
1702 M20 431 1101 Pedro Pimenta M PT 01:48:23
1703 M55 68 2134 Francisco Costa M PT Os Costa 01:48:24
1704 M40 369 3152 Rui Moreira M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:48:25
1705 M35 360 7068 Nuno Ferreira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:48:25
1706 M20 432 7048 Tiago Soares M PT Sport Zone - Més Do Running 01:48:25
1707 M35 361 3319 Rui Pereira M PT Escuteiros 01:48:27
1708 M20 433 580 Joao Rangel M PT Dolce Vita Porto 01:48:27
1709 M35 362 4440 Domingos Ribeiro M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:48:29
1710 M40 370 5242 Artur Baltarejo M PT 01:48:29
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1711 M20 434 10437 Jose Pedro Fontoura M PT Santander Totta - C&F 01:48:29
1712 M20 435 10069 Mario Ferreira M PT 01:48:30
1713 M40 371 3020 Fernando Jorge M PT Invicta Runners Team 01:48:30
1714 M50 135 4596 Manuel Lopes M PT 01:48:30
1715 M20 436 7030 Pedro Alcaide M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:48:31
1716 M50 136 7029 Jorge Castelhano M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:48:32
1717 M45 229 10233 Carlos Bras Alves M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:48:33
1718 M35 363 4485 Jorge Mota M PT Lousada Runners 01:48:33
1719 M20 437 5083 Jorge Azevedo M PT Lesmas Do Running 01:48:35
1720 M60 30 7422 Jose Ramalhao M PT CV Porto 01:48:36
1721 M35 364 5754 Rui Castanheira M PT 01:48:36
1722 M35 365 3276 Joao Nuno Araujo M PT 01:48:36
1723 M40 372 5245 José Pedro Conde Pinto Da Silva M PT 01:48:38
1724 M55 69 4084 Anténio Neto M PT Trifitrofa C.F.T. 01:48:39
1725 M35 366 7008 Tiago Peixe M PT 01:48:39
1726 F20 39 5046 Flora Leite F PT Adct 01:48:41
1727 M20 438 4749 Daniel Pereira M PT 01:48:42
1728 F45 12 4892 Maria Costa F PT Vidaativarunners 01:48:43
1729 M35 367 4958 Luis Miguel Ferreira M PT Lion Runners - Gd Lebes Da Guarda 01:48:43
1730 M40 373 1207 Joao Dias M PT 01:48:45
1731 M45 230 5200 Anténio-Jose Fonseca M PT 01:48:45
1732 M20 439 5414 José Ribeiro M PT 01:48:47
1733 M45 231 4736 Anténio Oliveira M PT 01:48:47
1734 M35 368 4951 Jodo Manuel Brito M PT Gd Bpi 01:48:48
1735 M50 137 4880 José Ribeiro M PT Trilhando 01:48:48
1736 M45 232 109 Jorge Basto M PT Vitalis 01:48:48
1737 M35 369 4711 Paulo Osorio M PT Unidos A Fresca 01:48:48
1738 M55 70 3113 Armando Cergueira M PT G D Leoes Do Veneza 01:48:50
1739 M35 370 2097 Fernando Morais M PT 01:48:50
1740 M40 374 4488 Luis Almeida M PT Oquefacoaqui 01:48:50
1741 M20 440 640 Luis Santiago M PT Sport Zone 01:48:50
1742 M45 233 7044 Miguel Lino M PT Sport Zone - Més Do Running 01:48:52
1743 M20 441 3189 Daniel Monteiro M PT Mindera 01:48:52
1744 M40 375 4010 David Fernandes M PT 01:48:53
1745 M45 234 1967 Luis Francisco Marvao M PT Porto Runners 01:48:53
1746 M20 442 4492 Bruno Moreira M PT Asphalt Assault Team 01:48:54
1747 M40 376 7189 Pedro Gil Alves M PT Millennium Bcp 01:48:56
1748 M35 371 5257 Pedro Santos M PT 01:48:57
1749 M50 138 1731 Daniel Santos M PT 01:48:57
1750 M35 372 5258 Anténio Serrdo M PT Sand Runner 01:48:59
1751 M20 443 1302 Ricardo Boucinha M PT Trincametas 01:48:59
1752 M40 377 5635 Arlindo Silva M PT 01:48:59
1753 M35 373 4130 André Sequeira M PT LxRun 01:49:00
1754 M35 374 5684 Nuno Costa M PT 01:49:00
1755 M45 235 4161 Goncalo Seabra M PT LxRun 01:49:00



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1756 M20 444 4513 Daniel Ramalhao M PT Portocargo 01:49:03
1757 F45 13 4515 Manuela Faria F PT Portocargo 01:49:03
1758 M40 378 7438 Miguel Amorim M PT Sonae Sierra 01:49:04
1759 M20 445 5035 Claudio Santa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:49:04
1760 M35 375 1929 Marco Lippert M  BR 01:49:04
1761 M40 379 5955 Davide Pinheiro M PT Liberty Seguros Ad Amarante 01:49:05
1762 M50 139 4416 Verissimo Gongalves M PT A D Amarante 01:49:05
1763 M20 446 5640 Nuno Ribeiro M PT 01:49:05
1764 M40 380 10001 Jorge Silva M  PT Arcorun 01:49:05
1765 M20 447 4709 Christophe Ferreira M PT 01:49:06
1766 M50 140 4671 Joseé Vilela M PT Grupo Os Barrigas 01:49:07
1767 M45 236 5404 Jose Rodrigues M  PT Pupilos Do Zé-T6 01:49:07
1768 M20 448 1555 Vasco Silva M PT Runningmadness 01:49:07
1769 M20 449 7434 Pedro Costa M PT Solinca 01:49:08
1770 M20 450 2035 Carlos Rebola M PT Agarrados Ao Btt Clube 01:49:08
1771 M20 451 4400 RuiCruz M PT Fantasticfour 01:49:08
1772 M20 452 7102 Stephen Hignall M  GB London Front Runners 01:49:09
1773 M45 237 10053 Patrick Doyle M  GB London Front Runners 01:49:09
1774 M60 31 7226 Joaquim Pinhel M PT 01:49:10
1775 M50 141 4062 José Mendes M PT 01:49:10
1776 M40 381 10276 Luis Cunha M PT Edp Runners 01:49:11
1777 M45 238 10260 Pedro Dias M PT 01:49:13
1778 M40 382 1260 Carlos Manuel Rocha Santos M PT Sai Da Frente 01:49:15
1779 M20 453 10004 Carlos Carvalho M PT 01:49:15
1780 M20 454 5310 Ricardo Martinez Fernandez M ES Running Team 01:49:17
1781 M20 455 5731 Mario Almeida M PT 01:49:17
1782 M40 383 7459 Cesar Sousa M PT 01:49:17
1783 M45 239 10220 Jose Pereira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:49:18
1784 M40 384 10215 Antonio Louro M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:49:18
1785 M40 385 4850 Miguel Dias M PT Falta De Treino 01:49:19
1786 M20 456 5206 Vitor Lessa M PT Northsiderun 01:49:20
1787 M40 386 5410 Ricardo Queiros M PT Queiros & Machado 01:49:21
1788 M35 376 1488 Carlos Gongalves M PT 01:49:21
1789 M40 387 5895 Ricardo Santos M PT 01:49:21
1790 F40 21 3094 Susana Santos F PT Ach. Brito 01:49:21
1791 M20 457 7069 Nelson Almeida M PT Sport Zone - Més Do Running 01:49:22
1792 M20 458 1674 Artur Pereira M PT Shots International Runners 01:49:22
1793 M20 459 1465 Rui Pereira M PT 01:49:23
1794 M35 377 5624 Bruno Pissarra M PT Correr Lisboa 01:49:23
1795 M50 142 5148 Franclim Prata M PT 01:49:23
1796 M35 378 4921 Jorge Bastos M PT 01:49:25
1797 M40 388 5664 Anténio Magalhaes M PT 01:49:25
1798 M45 240 4778 Carlos Pereira M PT Falta Muito? 01:49:26
1799 M50 143 10349 Ricardo Figueiredo M  PT Santander Totta - C&F 01:49:26
1800 M40 389 705 Eduardo Barros M PT Sport Zone 01:49:27



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo

1801 M45 241 4272 Rui Manuel Marques Rodrigues M PT 01:49:29
1802 M60 32 4521 Anténio Pereira M PT A.D.Amarante 01:49:29
1803 M50 144 3201 Fernando Santos M PT 01:49:29
1804 M45 242 1359 Vitor Estrela M PT Edv-Viana Trail 01:49:29
1805 M35 379 1633 Nelson Ivo Barja M PT Weteach Run Team 01:49:30
1806 M20 460 1632 Nelson Correia M PT Weteach Run Team 01:49:30
1807 M20 461 1345 Luis Gaspar M PT 01:49:30
1808 M40 390 1010 Adelino Pires M PT Correr Viseu 01:49:31
1809 M20 462 8934 Cristiano Oliveira M PT 01:49:32
1810 M35 380 4051 Luis Pereira M PT 01:49:32
1811 M40 391 5482 Ricardo Pinto M PT Brg Team 01:49:33
1812 M45 243 1969 Manuel Lamas M PT 01:49:34
1813 M40 392 3401 Ricardo Barros M PT 01:49:34
1814 M40 393 7273 Pedro Silva M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:49:34
1815 M50 145 4259 Paulo Valente M PT Trailistas "Eu E Que Sei!" 01:49:35
1816 M45 244 3378 Jorge Machado M PT Charon 01:49:36
1817 M40 394 3183 Vitor Sousa M PT Sunset Runners 01:49:36
1818 M20 463 7347 Vitor Miranda M PT 01:49:37
1819 M20 464 656 Artur Lopes M PT Porto Lazer 01:49:37
1820 M40 395 2019 Helder Madeira M PT Optica Médica Do Candal 01:49:40
1821 M20 465 685 Ismael Cardoso M PT Sport Zone 01:49:41
1822 M35 381 2230 Fernando Coelho M PT Coelhos 01:49:43
1823 M20 466 8803 Diogo Cardoso M PT Squadra Di Running 01:49:43
1824 M20 467 4368 Ricardo Albuquerque M PT Clube Galp Energia Norte 01:49:44
1825 F45 14 1569 Rosa Pinto F PT KM.A 01:49:44
1826 M45 245 4817 Jorge Leite M PT 01:49:45
1827 M20 468 7231 lurii Adamenko M UA 01:49:45
1828 M35 382 1885 Eduardo Barbosa M PT Ribeirdo Runners 01:49:46
1829 M40 396 5466 José Francisco Mendes Pacheco M PT 01:49:46
1830 M55 71 7417 Carlos Freire M PT CV Porto 01:49:47
1831 F20 40 7431 AnaCunha F PT Solinca 01:49:47
1832 M20 469 578 Luis Barros M PT Dolce Vita Porto 01:49:47
1833 M55 72 7416 Jose Macedo M PT CV Porto 01:49:47
1834 M20 470 5157 Joao Marques M PT 01:49:48
1835 M35 383 1319 Luis Matias M PT Corridas Na Bila - Vila Real 01:49:48
1836 M50 146 4740 Alexandre Santana M PT Porto Runners 01:49:48
1837 M55 73 4823 Alberto Rodrigues M PT Central Runners 01:49:50
1838 M35 384 1278 Filipe Cunha M PT Faurecia Runners 01:49:51
1839 M45 246 4415 Paulo Vasconcelos M PT A D Amarante 01:49:51
1840 F40 22 4302 Paloma Burgos Diez F ES Solorunners 01:49:51
1841 M35 385 5582 Carlos Silva M PT 01:49:52
1842 M40 397 5699 Joao Rodrigues M PT Atlafa 01:49:52
1843 M35 386 4614 Helder Parracho M PT 01:49:53
1844 M50 147 7109 Glynn Mcdonald M  GB London Front Runners 01:49:53
1845 F40 23 4324 Sobnia Mota F PT Extreme Academy 01:49:54



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1846 M35 387 1855 Rui Marques M PT 01:49:54
1847 M40 398 10051 Richard Cristina M GB London Front Runners 01:49:54
1848 M20 471 2038 Sergio Faria M PT Famabike 01:49:55
1849 M55 74 10040 Anténio Parreira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:49:55
1850 M50 148 590 Alberto Dias Da Silva M PT Sport Zone 01:49:55
1851 M20 472 5809 Roberto Silva M PT Friends Without Borders 01:49:55
1852 M45 247 5468 José Saldanha M PT Jerénimo 01:49:56
1853 M45 248 5467 Jorge Ferreira M PT Jer6énimo 01:49:56
1854 M20 473 5622 Diogo Santos M PT 01:49:56
1855 M45 249 7311 Ricardo Monteiro M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:49:57
1856 M45 250 1233 Joao Moura M PT Gpe Runners 01:49:58
1857 M35 388 4798 Sergio Redondo M ES 01:49:58
1858 M35 389 4405 Rui Coutinho M PT 01:50:01
1859 M40 399 9042 Nuno Castro M PT Sport Zone 01:50:02
1860 M40 400 9038 Diamantino Catarino M PT 01:50:03
1861 M50 149 3184 Goncalo Teixeira M PT Sunset Runners 01:50:03
1862 M35 390 1119 Anténio Aires M PT 01:50:03
1863 M20 474 2078 Ricardo Monteiro M PT Vitalis 01:50:04
1864 M40 401 650 Luis Lopes M PT Sport Zone Nicajoaninha 01:50:04
1865 M35 391 10331 Pedro Rocha M PT Santander Totta - C&F 01:50:05
1866 M50 150 4431 Fernando Miranda M PT 3manos 01:50:05
1867 F35 18 4438 Claudia Cravalho F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:50:06
1868 M35 392 9090 Pedro Goncalves M PT 01:50:06
1869 F40 24 5727 Maria Loureiro F PT Associacédo Desportiva De Cabroelo 01:50:06
1870 M35 393 5952 Nuno Filipe M PT Liberty Seguros 01:50:07
1871 M35 394 1484 Helder Silva M PT Central Runners 01:50:08
1872 M20 475 1370 Pedro Ferreira M PT Irmaos Ferreira 01:50:09
1873 M35 395 5724 Laurentino Mendes Leal M PT 01:50:10
1874 M35 396 10353 Nuno Miguel Rodrigues Tunes M PT Santander Totta - C&F 01:50:11
1875 M45 251 4874 Anténio Goncalves M PT 01:50:11
1876 M40 402 4255 Jose Alves M PT 01:50:11
1877 M20 476 7227 Andre Coimbra M PT H M Training Group 01:50:12
1878 M55 75 4141 Jose Nogueira M PT Licoresdoze 01:50:14
1879 M60 33 7359 Lucidio Dias M PT C A Lamas 01:50:14
1880 M60 34 3130 Fernando Sousa M PT Ferreirolux 01:50:17
1881 M45 252 5302 Mario Cardoso M PT Turbulentos 01:50:17
1882 M40 403 7037 José Brandéo M PT 01:50:20
1883 M35 397 8589 Amilcar Dias M PT 01:50:20
1884 F20 41 10440 Raguel Sofia Freitas Andrade F PT Santander Totta - C&F 01:50:20
1885 M45 253 1583 Marco Ribeiro M PT Crossover 01:50:20
1886 M20 477 6087 Ernesto Carneiro M PT Liberty Seguros 01:50:21
1887 M35 398 10442 Bruno Jose Silva Moura M PT Santander Totta - C&F 01:50:21
1888 M35 399 148 Joao Pedro Silva M PT 01:50:21
1889 M35 400 1336 Nuno Duarte Martins M PT 01:50:23
1890 M20 478 1589 Jodo Pereira M PT 01:50:24



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1891 M40 404 669 Luis Silva M PT Soc. Com. C. Santos 01:50:24
1892 M20 479 2232 Luis Gongalves M PT 01:50:24
1893 M35 401 5175 Manuel Oliveira M PT 01:50:24
1894 M20 480 5815 Ricardo Pata M PT 01:50:26
1895 M20 481 6006 Nelson Carvalho M PT 01:50:26
1896 F40 25 1330 Monica Fernandes F PT Lousada Runners 01:50:27
1897 M40 405 3405 Miguel Cancela M PT Vitalis 01:50:27
1898 M20 482 3011 Pedro Almeida M PT 01:50:27
1899 M45 254 10477 Victor Henriques M PT Santander Totta - C&F 01:50:28
1900 M40 406 4393 Paulo Lobo M PT Budeguita Runners 01:50:28
1901 M50 151 5929 Joao Paulo Rocha M PT Liberty Seguros 01:50:30
1902 M20 483 5601 Joao Araujo M PT Amigos 01:50:31
1903 F45 15 2216 Julia Sousa F PT Befitness 01:50:33
1904 M45 255 7098 Paul Duncan M GB London Front Runners 01:50:33
1905 M35 402 1001 Leandro Ramos M PT Lusos Xxi 01:50:33
1906 M40 407 5398 Fernando Salvador M PT Paredes Aventura 01:50:33
1907 M50 152 1943 Manuel Matos M PT Pacos Runnig 01:50:33
1908 M20 484 4753 Joao Afonso Barbosa M PT 01:50:33
1909 M45 256 1186 Marco Oliveira M PT Pegada@Tavira 01:50:33
1910 M40 408 4524 Anténio Godinho M PT 01:50:34
1911 M45 257 653 Nuno Fonseca M PT Porto Lazer 01:50:34
1912 M35 403 5198 Pedro Rodrigues M PT 01:50:35
1913 Mb5 76 4241 Jose Ailton De Lima M BR Bravus Brazil 01:50:35
1914 M60 35 4410 Carlos Macedo M PT A D Amarante 01:50:35
1915 M35 404 5561 Gilberto Ferreira M PT 01:50:35
1916 M20 485 6156 Fabio Agostinho Silva M PT 01:50:36
1917 M20 486 1342 Pedro Santos M PT 01:50:36
1918 M40 409 7538 Sergio Fernandes M PT Soc. Com. C. Santos 01:50:37
1919 M50 153 9088 Rui Coelho M PT Soc. Com. C. Santos 01:50:37
1920 M40 410 7078 Sérgio Machado M PT Sport Zone - Més Do Running 01:50:37
1921 M60 36 3380 Artur Sousa Freitas M PT 01:50:38
1922 M35 405 5267 Jose Pereira M PT 2slow2run 01:50:38
1923 M35 406 4159 Rui Pereira M PT 01:50:39
1924 M35 407 5359 Miroslaw Ksiezyk M PL Macrologic 01:50:39
1925 M20 487 5477 Joao Bezerra M PT Slb105 01:50:39
1926 M35 408 1299 Ricardo Rocha M PT Mocidade Sangemil Ac 01:50:40
1927 M45 258 4436 Anténio Mendes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:50:40
1928 M20 488 1902 Hugo Costa M PT Rainhaclub 01:50:41
1929 M40 411 667 Jorge Guimaraes M PT Soc. Com. C. Santos 01:50:42
1930 F40 26 4125 Daniela Basmage F BR 01:50:42
1931 M35 409 1717 Carlos Oliveira M PT 01:50:42
1932 M20 489 5047 Joao Grilo M PT Adct 01:50:43
1933 M40 412 4987 Carlos Pereira M PT 01:50:44
1934 F40 27 5973 Eva Martins F PT 01:50:44
1935 M20 490 7025 Carlos Oliveira M PT 01:50:44



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1936 M35 410 5811 Nuno Afonso M PT 01:50:45
1937 M40 413 1619 Anténio Pereira M PT Ei Team Tralil 01:50:45
1938 M20 491 4475 Nuno Jorddo M PT 01:50:46
1939 M20 492 4658 Ricardo Teixeira M PT 01:50:47
1940 M45 259 5056 Paulo Gomes M PT 01:50:50
1941 M35 411 7548 Adelino Coelho M PT 01:50:51
1942 M35 412 7547 Pedro Macedo M PT 01:50:51
1943 M60 37 7191 Pedro Franco M PT Millennium Bcp 01:50:53
1944 F20 42 4833 Catarina Costa F PT Pés Troikados 01:50:53
1945 M45 260 4022 José Silva M PT 01:50:54
1946 M50 154 1628 José Martins M PT 01:50:54
1947 M40 414 7272 Joe Duarte M PT 01:50:54
1948 M20 493 5499 Fernando Passos M PT 01:50:54
1949 M35 413 1492 Sérgio Azevedo M PT 01:50:54
1950 M45 261 5007 Leoncio Manuel Rodriguez Sesto M ES 01:50:54
1951 M55 77 4235 Tadeusz Babski M PL 01:50:54
1952 M20 494 2085 Pedro Costa M PT Dmps 01:50:55
1953 M40 415 5178 José Luis M PT Os Kagados 01:50:55
1954 M40 416 4905 Paulo Fernandes M PT 01:50:56
1955 M60 38 5841 Anténio Matos M PT 01:50:56
1956 M45 262 10074 Jose Manuel Correia M PT Clube Pt - Zona Norte 01:50:58
1957 M35 414 1090 Manuel Moura M PT Associacao Desportiva Da Efacec 01:50:58
1958 M20 495 5098 Hugo Moura M PT 01:50:59
1959 M55 78 3010 José Ribeiro M PT 01:51:00
1960 M45 263 4068 Eugénio Veiga M PT 01:51:00
1961 M20 496 1982 Fernando Santos M PT 01:51:01
1962 M60 39 5620 Paulo Beato M PT 01:51:01
1963 M60 40 3129 Justino Coutada M PT Ferreirolux 01:51:01
1964 M45 264 702 Joao Paulo Oliveira M PT Sport Zone 01:51:02
1965 F40 28 1176 Helena Dias F PT Budeguita Runners 01:51:03
1966 M35 415 4081 Jodo Paiva M PT 01:51:03
1967 M20 497 4829 Edgar Mendez M PT 01:51:04
1968 M50 155 3235 Joaquim Faria M PT Vitoria Sport Club 01:51:04
1969 M20 498 1540 Gabriel Correia M PT Gabriel Correia 01:51:05
1970 M35 416 4493 Carlos Azevedo M PT Asphalt Assault Team 01:51:05
1971 M40 417 5321 José Figueiredo M PT 01:51:06
1972 M45 265 5327 Miguel Comesafa M ES 01:51:06
1973 M20 499 1169 Nelson Nobre M PT Fitness Club Buganvilia 01:51:06
1974 M45 266 103 Miguel Santos M PT 01:51.07
1975 M35 417 5048 Paulo Maio M PT 01:51:08
1976 M45 267 5333 José Antonio Fraga Moreiro M ES 01:51:09
1977 M35 418 1033 Helder Rocha M PT Ad Lustosa 01:51:09
1978 M20 500 5181 Nuno Pinho M PT Os Kéagados 01:51:10
1979 M60 41 5380 Eduardo Matos M PT Rodas Tortas Btt 01:51:11
1980 M45 268 5534 Sergio Fernandes M PT Runners 01:51:12



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
1981 M60 42 3295 Natalino Pereira M PT Porto Runners 01:51:12
1982 M50 156 4706 Jose Ferreira M PT 01:51:12
1983 M40 418 5636 Nelson Ferreira M PT 01:51:13
1984 M45 269 10097 Vitor Pereira M PT Millennium Bcp 01:51:13
1985 M55 79 7478 Jose Freire Dias M PT 01:51:13
1986 M40 419 7543 Rui Fernandes M PT Liberty Seguros 01:51:14
1987 F35 19 7308 Estela Martins F PT 01:51:15
1988 M20 501 5537 Cristiano Silva M PT 01:51:15
1989 M40 420 125 Joao Mota Freitas M PT Sport Zone 01:51:18
1990 M40 421 4655 Vasco Silva M PT Ss Montepio 01:51:18
1991 M40 422 1774 RuiPena M PT Aasm - Triatlo 01:51:18
1992 M20 502 1084 Afonso Correia M PT Arquiconsult Runners 01:51:18
1993 M55 80 7410 Rui Vilar M PT Porto Runners 01:51:19
1994 M20 503 5155 José Monteiro M PT 01:51:20
1995 F20 43 5154 Patricia Nogueira F PT 01:51:20
1996 M45 270 4971 José Costa M  PT Ss Montepio 01:51:21
1997 M35 419 1635 Samuel Fernandes M PT Weteach Run Team 01:51:21
1998 M40 423 1441 Cristiano Santos M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:51:22
1999 M60 43 4554 Manuel Dinis Pardal M PT Associacdo De Atletismo Lebres Do Sado 01:51:22
2000 M35 420 4616 Miguel Cunha M PT 01:51:22
2001 M45 271 8615 Fernando Ferreira M PT 01:51:23
2002 M40 424 5033 José Silva M PT Famintos Runners 01:51:24
2003 M55 81 5349 Francisco Bispo M PT 01:51:24
2004 M45 272 5946 Ernesto Ribeiro M PT Pernetas 01:51:26
2005 M35 421 1521 Romulo Silva M PT Kemedo Team 01:51:26
2006 M35 422 4254 Joao Tereso M PT 01:51:27
2007 M20 504 7453 Martin Markl M DE Verruckte Kopfe 01:51:28
2008 M35 423 4611 Nuno Costa M PT 01:51:29
2009 M20 505 4607 Claudio Carneiro M PT 01:51:29
2010 M35 424 5095 Ricardo Fonseca M PT 01:51:30
2011 M20 506 5789 Rui Madureira M PT Grupelho 01:51:30
2012 M40 425 4558 Paulo Jorge Gongalves Soares M PT Ciclistascosmicos 01:51:30
2013 M50 157 1458 Jose Miguel Pinto M PT Ciclistas Césmicos - Gislética 01:51:30
2014 F40 29 4453 Luisa Mota E Costa F PT 01:51:32
2015 M40 426 5847 Afonso Pereira M PT 01:51:32
2016 F20 44 5686 Ankita Gaur F IN 01:51:32
2017 M20 507 4666 Joao Lima M PT Blip.Pt 01:51:33
2018 M45 273 1439 Arménio Casal M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 01:51:33
2019 M35 425 5231 Jodao Lopes M PT 01:51:33
2020 F40 30 5304 Maria Fonseca F PT 01:51:33
2021 M35 426 7523 Paulo Oliveira M PT 01:51:34
2022 M45 274 4532 Francisco Fonseca M PT 01:51:34
2023 M40 427 4390 Vitor Lopes M PT 01:51:34
2024 M35 427 5984 Jorge Cunha M PT 01:51:34
2025 M50 158 8966 Alcino Vieira M PT 01:51:35



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2026 M45 275 5073 Manuel Santos Silva M PT 01:51:35
2027 M20 508 4844 José Pedro Cardoso M PT 01:51:35
2028 M45 276 633 Francisco Monteiro M PT Sport Zone 01:51:36
2029 M40 428 7285 Diego Canas M ES 01:51:37
2030 M20 509 4339 Pedro Trigo M PT Os Conta-Kildbmetros 01:51:38
2031 M50 159 5348 Miguel Angel Bandera Suarez M ES 01:51:39
2032 M20 510 4384 Eduardo Silva M PT Amadores E Basta 01:51:39
2033 M35 428 1402 Miguel Sottomayor Oliveira M PT 01:51:39
2034 M60 44 1138 Antonio Alves M PT 01:51:39
2035 M20 511 7064 Nuno Truta M PT Sport Zone - Més Do Running 01:51:39
2036 M20 512 5086 RuiRibeiro M PT 01:51:40
2037 M20 513 6000 Vasco Mendes M PT 01:51:40
2038 M35 429 1648 Nuno Morgado M PT Isep Runners 01:51:40
2039 M35 430 5215 Nuno Lopes M PT 01:51:41
2040 M50 160 4277 Heiko Andresen M DE Skg Frankfurt 01:51:41
2041 M20 514 5704 Angelo Costa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 01:51:41
2042 M45 277 8487 Paulo Pereira M PT Gd Bpi 01:51:41
2043 M35 431 2131 Nuno Almeida M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:51:42
2044 M35 432 7145 Mario Oliveira M PT G D Leoes Do Veneza 01:51:42
2045 M50 161 10210 Manuel Oliveira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:51:42
2046 M20 515 5814 Joao Otto M PT 01:51:42
2047 M55 82 4667 Francisco Jose Silva M PT 01:51:43
2048 M45 278 4773 Jorge Simdes M PT Boavista Fc 01:51:43
2049 M35 433 4663 Mario Braga M PT 01:51:43
2050 M45 279 1549 Joao Pacheco M PT Gt Runners 01:51:44
2051 M45 280 7407 Pedro Rodrigues M PT Porto Runners 01:51:45
2052 M20 516 4755 Abilio Silva M PT 01:51:45
2053 M45 281 1751 José Pinhel M PT 01:51:45
2054 M40 429 5766 Claudio Teixeira M PT 01:51:46
2055 M40 430 4377 Marcelino Cunha M PT 01:51:46
2056 M20 517 8542 Rafael Teixeira M PT A D Esmeriz Running 01:51:46
2057 F35 20 5346 Anabela Pinto F PT 01:51:48
2058 M20 518 4998 Antonio Magalhaes M PT Arcorun 01:51:48
2059 M35 434 4154 Filipe Alexandre Passarinho M PT The Runaways 01:51:48
2060 M40 431 7192 Joao Pedro Couto M PT Millennium Bcp 01:51:49
2061 M40 432 566 Paulo Roncha M PT Porto Lazer 01:51:49
2062 M50 162 4562 Manuel Faria M PT Cave Esposende 01:51:51
2063 M35 435 5243 Paulo Silva M PT 01:51:51
2064 M60 45 4786 Belmiro Fernando Azevedo M PT Individual 01:51:52
2065 M20 519 1695 Pedro Bastos M PT Clube Banif 01:51:52
2066 M35 436 4846 Luis Filipe De Matos Isidoro M PT 01:51:52
2067 M35 437 5023 Jodo Ribeiro M PT 01:51:54
2068 M20 520 5813 Joao Nogueira M PT 01:51:54
2069 M35 438 2214 David Sousa M PT Liberty Seguros 01:51:54
2070 M20 521 2173 Miguel Guimaraes M PT 01:51:54



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2071 M35 439 4214 Hugo Paulo M PT 01:51:56
2072 M45 282 8955 Paulo Gomes M PT Liberty Seguros 01:51:57
2073 M35 440 3397 Marcio Pereira M PT Gondomar Futsal Clube 01:51:57
2074 M60 46 7171 Abel Santos M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:51:58
2075 M35 441 5810 Nuno Teixeira M PT Vitalis 01:51:58
2076 M60 47 4311 Alberto Castro M PT Cdcr Dos Citt 01:52:00
2077 M40 433 83 Paulo Antunes M PT Sport Zone 01:52:01
2078 M45 283 1835 Anténio Costa M PT Os Rompe Solas 01:52:03
2079 M60 48 3279 Antonio Mesquita M PT Porto Runners 01:52:04
2080 M50 163 6039 Alcino Gléria M PT Individual 01:52:04
2081 M50 164 1882 Rodrigo Gomes M PT 01:52:05
2082 M20 522 5986 Luis Lopes M PT Triunfo - Aveia 01:52:06
2083 M35 442 5150 Artur Carvalho M PT 01:52:07
2084 M50 165 1406 Carlos Ferreira M PT Escola Do Movimento 01:52:07
2085 F20 45 7107 Meredith Lloyd F GB London Front Runners 01:52:07
2086 M35 443 7090 Charles Bouillon M GB London Front Runners 01:52:08
2087 M20 523 6073 Ivo Martins M PT Befitness 01:52:08
2088 M20 524 4559 Hugo Pereira M PT 01:52:10
2089 M40 434 3218 Paulo Campos M PT 01:52:11
2090 M40 435 8149 Paulo Cardoso M PT 01:52:11
2091 M40 436 4316 Jesus Angel Fernandez Carreira M  ES Sonrident Centros De Especialidades Odontologicas 01:52:12
2092 M20 525 4317 Pablo Neira Vazquez M ES Sonrident Centros De Especialidades Odontologicas 01:52:12
2093 M40 437 4845 Adriano Florim M PT 01:52:12
2094 M40 438 4657 Anténio Fernandes M PT 01:52:13
2095 M45 284 7215 Manuel Silva M PT 01:52:14
2096 M60 49 10224 Salvador Afonso M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:52:14
2097 M45 285 1776 Rui Ferreirinha Pinto M PT @Podios 01:52:14
2098 M40 439 10355 Luis Filipe Guimarées M PT Santander Totta - C&F 01:52:14
2099 M40 440 7121 David Stevens M GB London Front Runners 01:52:14
2100 M35 444 4193 Manuel Morais M PT 01:52:14
2101 M40 441 10412 Renato Ferreira M PT Santander Totta - C&F 01:52:15
2102 F45 16 4841 Cristina Maria Ferreira Moura Saraiva F PT Somos 3 01:52:17
2103 F20 46 5091 Daniela Falcao F PT Runners Lampassa 01:52:17
2104 M40 442 3109 Ricardo Pinho M PT Ach. Brito 01:52:17
2105 M35 445 1631 Filipe Pinto M PT Weteach Run Team 01:52:17
2106 F40 31 3108 Monica Teixeira F PT Ach. Brito 01:52:18
2107 M50 166 2021 José Couto M PT 01:52:18
2108 M35 446 4362 Durval Salgado M PT 01:52:18
2109 M45 286 10102 Joao Brito M PT Millennium Bcp 01:52:20
2110 M60 50 1150 Adao Dias M PT BoavistaF. C. 01:52:21
2111 M20 526 5752 RuiRocha M PT Eu+ Ginasio/Lma 01:52:22
2112 M20 527 7094 Peter Cowie M GB London Front Runners 01:52:23
2113 M20 528 5208 Joao Paulo Vairinhos M PT Associacéo De Atletismo Lebres Do Sado 01:52:23
2114 F45 17 6068 Luisa Ramalhinho F PT Ramalhinho 01:52:23
2115 M35 447 7304 Paulo Rodrigues M PT 01:52:27



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2116 M40 443 1758 Fernando Oliveira M PT Engomadoria L&A Team 01:52:28
2117 M40 444 1608 Filipe Cameira M PT Liketomove.Com 01:52:29
2118 M35 448 1611 Rui Da Silva Santos M PT Liketomove.Com 01:52:29
2119 M35 449 5903 Pedro Barbosa M PT 01:52:29
2120 M20 529 5533 Bruno Fernandes M PT Runners 01:52:29
2121 M45 287 1294 Mario Vinhas M PT Mocidade Sangemil Ac 01:52:29
2122 M40 445 4785 Jorge Amadeu Sousa M PT Individual 01:52:31
2123 M20 530 6066 Miguel Costa M PT 01:52:32
2124 M35 450 4691 RuiDinis M PT Powerboost Club 01:52:33
2125 M20 531 5845 Vitor Ribeiro M PT 01:52:33
2126 M35 451 2004 Helder Silva M PT 01:52:34
2127 M45 288 4913 Paulo Santos M PT Lourdete Perfumarias 01:52:34
2128 M40 446 7195 Antonio Guedes M PT Millennium Bcp 01:52:35
2129 M20 532 5334 Silvio Pinto M PT 01:52:35
2130 M50 167 6011 Manuel Luis Moreira M PT Amigos Atletismo Povoense 01:52:36
2131 M20 533 5269 Edi Mamede M PT 01:52:36
2132 M50 168 1039 Valdemar Almeida M PT 01:52:37
2133 M20 534 7156 Jose Maia M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:52:37
2134 M50 169 2147 Belmiro Costa M PT 01:52:39
2135 M35 452 6157 Andres Gonzalez M PT 01:52:39
2136 M45 289 5741 RuiSilva M PT 01:52:41
2137 M50 170 536 Francisco Guimaraes M PT Sport Zone 01:52:41
2138 M20 535 534 Pierre Quintaneiro M PT Sport Zone 01:52:42
2139 M20 536 1752 Alam Ferreira M  BR Triacdo Assessoria Esportiva 01:52:42
2140 M20 537 5440 Joao Ferreira M PT 01:52:43
2141 M20 538 1227 Ricardo Aido M PT 01:52:44
2142 F20 47 5332 Anabela Freitas F PT 01:52:46
2143 M40 447 1791 Henrigue Peixoto M PT A.S.Poissy 01:52:47
2144 M40 448 9091 Jose Rodrigues M PT Liberty Seguros 01:52:47
2145 M20 539 5855 Bruno Magalhdes M PT 01:52:49
2146 M20 540 5538 Angelo Neto M PT 01:52:49
2147 M20 541 8790 Hugo Peixoto M PT Ffit Gaia Trail 01:52:49
2148 M20 542 10469 Ricardo Neves M PT Santander Totta - C&F 01:52:49
2149 M35 453 1638 Vasco Oliveira M PT 01:52:50
2150 M35 454 3248 Filipe Meira M PT 01:52:51
2151 M45 290 1528 Augusto Mendes M PT Gavibes 01:52:52
2152 M35 455 4220 Rui Airosa M PT Budeguita Runners 01:52:54
2153 M35 456 5264 Vitor Barros M PT Aasm - Triatlo 01:52:55
2154 M45 291 4407 Fernando Costa M PT Amigos Atletismo Povoense 01:52:55
2155 M20 543 5772 David Garrido M PT 01:52:56
2156 M40 449 4278 Fernando Roldao M PT Fitnessup 01:52:57
2157 M40 450 5038 Nuno Alvares Do Freitas M PT More Team 01:52:57
2158 M45 292 4848 Saloméo Abreu M PT Faiscas 01:52:58
2159 M40 451 4677 Pablo Quifiones Vazquez M ES 01:52:58
2160 M40 452 4847 Gil Benido M PT Faiscas 01:52:59



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2161 M40 453 1051 Sandro Carminé M PT 01:53:00
2162 M20 544 7480 Bruno Alves M PT 01:53:03
2163 M20 545 7096 Blake Davies M GB London Front Runners 01:53:04
2164 M45 293 10041 Méario Nobrega M PT Sport Zone - Més Do Running 01:53:04
2165 M20 546 589 Joao Baldaia M PT Sport Zone 01:53:04
2166 M20 547 5634 Manuel Ferreira M PT 01:53:04
2167 M20 548 3027 Bruno Soares M PT Ice Power 01:53:05
2168 M35 457 4612 Angel Luis Prieto Yafiez M ES Vigorunners 01:53:06
2169 M35 458 4903 Miguel Fernandes M PT 01:53:06
2170 M50 171 7382 Abel Cardoso M PT Porto Runners 01:53:06
2171 M45 294 7182 Alberto Pereira M PT Millennium Bcp 01:53:07
2172 M35 459 8490 Carlos Dias M PT 01:53:07
2173 M20 549 8910 Joao Reina M PT Varzim 01:53:07
2174 M20 550 8761 José Ornelas M PT 01:53:07
2175 M20 551 4560 Guilherme Ferraz M PT 01:53:07
2176 M20 552 7092 Ciaran Clarke M GB London Front Runners 01:53:08
2177 M35 460 5375 Paulo Teixeira M PT Boavista Fc 01:53:11
2178 M40 454 9045 Joao Paulo Gomes M PT 01:53:12
2179 M40 455 10042 Artur Teixeira M PT Sport Zone - Més Do Running 01:53:15
2180 M35 461 2068 Hélder Costa M PT Aves Runners 01:53:15
2181 M50 172 5737 José Rodrigues M PT Notrunalone 01:53:16
2182 M60 51 5685 Adriano Teixeira M PT 01:53:16
2183 M20 553 3323 Marcio Carvalho M PT Escuteiros 01:53:17
2184 F20 48 7200 Heloisa Galha F PT Millennium Bcp 01:53:17
2185 M50 173 7271 Soeren Simonsohn M  DE City Basket Berlin 01:53:17
2186 M40 456 5259 Javier Castifieira M ES 01:53:17
2187 M35 462 8446 Jorge Silva M PT Central 01:53:22
2188 M45 295 5808 José Leal M PT Friends Without Borders 01:53:23
2189 M20 554 1054 Tiago Pereira M PT 01:53:23
2190 M20 555 5959 Diogo Salvador M PT 01:53:24
2191 M45 296 4176 Fernando Santos M PT 01:53:25
2192 M40 457 5610 Maéario Correia M PT 01:53:25
2193 M35 463 5943 Joao Soares M PT 01:53:25
2194 M60 52 7225 Antonio Pereira M PT 01:53:26
2195 M50 174 4429 Amandio Miranda M PT 3manos 01:53:27
2196 M20 556 5277 Nuno Oliveira M PT 01:53:27
2197 M20 557 4395 Lino Maia M PT 01:53:28
2198 M40 458 1045 Paulo Silva M PT 01:53:28
2199 M60 53 3394 Alexandre Barbosa M PT Gondomar Futsal Clube 01:53:29
2200 M40 459 4509 Ricardo Rocha M PT Dasdikes 01:53:29
2201 M35 464 4396 Nelson Moreira M PT 01:53:30
2202 M20 558 7074 Joao Aguiar M PT Sport Zone - Més Do Running 01:53:31
2203 M20 559 5812 Gilberto Orlando M PT 01:53:31
2204 M60 54 3226 Manuel Lapa M PT 01:53:32
2205 M35 465 4349 Patrick Borja M PT 01:53:32



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2206 M50 175 70 Luis Sousa M PT 01:53:32
2207 M55 83 5788 Oscar Magolo M PT Cirac 01:53:32
2208 M35 466 5695 Pedro Xavier M PT 01:53:34
2209 M35 467 5371 Carlos Pereira M PT 01:53:34
2210 M50 176 7133 Joagquim Sousa M PT Batalhao Sapadores Bombeiros Porto 01:53:34
2211 M35 468 1195 Tiago P.Almeida M PT Budeguita Runners 01:53:34
2212 M40 460 4341 Doll Jean-Marie M FR 01:53:35
2213 M35 469 2099 Nuno Marques M PT 01:53:36
2214 M20 560 5767 RuiOliveira M PT 01:53:36
2215 M40 461 6051 Jorge Carvalho M PT Liberty Seguros 01:53:36
2216 F40 32 97 Sara Fonseca F PT 01:53:37
2217 M40 462 1975 Anténio Figueiredo M PT Acoreana Clube Banif 01:53:37
2218 M20 561 5747 Ricardo Mariano M PT 01:53:38
2219 M45 297 4545 Antero Cunha M PT 01:53:38
2220 M20 562 4868 Ricardo Almeida M PT Os Atletas 01:53:38
2221 M20 563 1369 Marco Ferreira M PT Irmaos Ferreira 01:53:39
2222 M35 470 1656 Filipe Guimaraes M PT Vimaranes Running Team 01:53:39
2223 F35 21 4320 Daniela Soares F PT Unidos A Fresca 01:53:40
2224 M35 471 5160 Nelson Machado M PT Unidos A Fresca 01:53:40
2225 M45 298 8733 Jorge Suzano M PT 01:53:40
2226 M50 177 9075 Joao Ferreira M PT 01:53:40
2227 M20 564 4621 Bruno Carvalho M PT 01:53:40
2228 M45 299 4472 Pedro Sousa M PT 01:53:40
2229 M45 300 1234 Custédio Ferreira M PT Bragarunners 01:53:40
2230 M20 565 6032 Nuno Matos M PT Vitalis 01:53:41
2231 M20 566 7353 Alex Holmann-Butt M  GB London Front Runners 01:53:41
2232 M40 463 1833 Sérgio Moreira M PT 01:53:41
2233 F35 22 72  Marlene Fonseca F PT 01:53:42
2234 M60 55 7490 Jose Cruz M PT N A Taipas 01:53:43
2235 F35 23 10314 Patricia Pinho F PT Santander Totta - C&F 01:53:45
2236 M50 178 7489 Elias Castro M PT N A Taipas 01:53:45
2237 F35 24 4156 Catarina Castro F PT 01:53:45
2238 F45 18 5373 Mira Matias F PT No Pain No Gain 01:53:45
2239 M20 567 601 Jorge Quintaneiro M PT Sport Zone 01:53:46
2240 F20 49 5395 Joana Santos F PT Team Morcela 01:53:46
2241 M40 464 1172 Zé T6 Machado M PT Budeguita Runners 01:53:48
2242 M20 568 3076 Graeme Henderson M GB London Front Runners 01:53:50
2243 M40 465 4745 Paulo Roque M PT 01:53:51
2244 M45 301 5581 Paulo Meireles M PT Restaurante "O Cartaxeiro" 01:53:51
2245 M50 179 10691 Jorge Magalhaes M PT 01:53:52
2246 F20 50 4806 Regina Guerner F PT Guerner&Viterbo 01:53:53
2247 M20 569 4805 Francisco Ferreira M PT Guerner&Viterbo 01:53:53
2248 M35 472 4770 Marco Santos M PT Derose Running Team 01:53:54
2249 M35 473 7017 Renato Gomes M PT 01:53:55
2250 M35 474 7018 Nelson Gomes M PT 01:53:55



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2251 F20 51 7019 Camila Gomes F PT 01:53:55
2252 M55 84 10110 Luis Archer M PT Millennium Bcp 01:53:55
2253 M45 302 3288 Jose Santos M PT Porto Runners 01:53:55
2254 M40 466 7439 Vitor Duarte M PT Sonae Sierra 01:53:56
2255 M40 467 4682 Carlos Santos M PT No Tomorrow Running Team 01:53:56
2256 M45 303 1805 Antonio Boulhosa M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:53:56
2257 M40 468 570 Pedro Coelho M PT Porto Lazer 01:53:57
2258 M35 475 6065 Hélder Agostinho M PT Hash 01:53:57
2259 M20 570 6005 Nuno Bastos M PT Clube Vodafone 01:53:57
2260 M20 571 565 Antonio Cabral M PT Porto Lazer 01:53:59
2261 M60 56 7360 Joaquim Paulino M PT C A Lamas 01:53:59
2262 M45 304 3412 Rui Almeida M PT Edp Gas 01:54:01
2263 F20 52 5011 Marta Freitas F PT 2runners 01:54:02
2264 M40 469 5593 Marco Magalhdes M PT Douroultratrail / Jm 01:54:03
2265 M50 180 4264 José Leite M PT 01:54:03
2266 M45 305 4403 Manuel Valcarcel Diaz M ES 01:54:03
2267 M20 572 10628 Afonso Fonseca M PT Santander Totta - C&F 01:54:04
2268 M20 573 4449 Serafim Filipe Pinto M PT 01:54:05
2269 M20 574 511 Luis Maia M PT Sport Zone 01:54:05
2270 M20 575 1931 Gil Ribeiro M PT 01:54:06
2271 M20 576 4990 Henrigue Magalhaes M PT 01:54:06
2272 M20 577 7282 Joel Ramos M PT 01:54.07
2273 M50 181 5197 José Loureiro M PT Turbulentos 01:54.07
2274 F45 19 2113 Elisabete Repas F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:54:08
2275 M20 578 341 Guia Pedro Dias M PT 01:54:08
2276 M20 579 342 Hilario Ramos M PT 01:54:08
2277 M20 580 1790 Nuno Amorim M PT Budeguita Runners 01:54:10
2278 F40 33 2067 Eva Gouveia F PT Aves Runners 01:54:11
2279 M40 470 2072 Rafael Gouveia M PT Aves Runners 01:54:11
2280 F35 25 4761 Carmen Santos Lima F PT 01:54:12
2281 M35 476 5687 Ratan Prasad M IN 01:54:13
2282 M35 477 4297 Miguel Pinto M PT 01:54:13
2283 M20 581 5608 Nuno Neves M PT 01:54:13
2284 M50 182 4258 Mario Nunes M PT 01:54:14
2285 M45 306 10267 Abilio Ferreira Tavares M PT Edp Runners 01:54:14
2286 M35 478 10377 Miguel Oliveira M PT Santander Totta - C&F 01:54:14
2287 M60 57 7473 Miguel Campos M PT 01:54:15
2288 M35 479 5775 Eurico Martins M PT 01:54:15
2289 M45 307 1743 Paulo Machado M PT 01:54:15
2290 M35 480 5485 Alberto Marques M PT Running Riofit 01:54:16
2291 M40 471 8401 Paulo Gouveia M PT 01:54:16
2292 M45 308 4719 Manuel Carvalho M PT 01:54:16
2293 M50 183 5289 Radul Oliveira M PT Ipbrick 01:54:16
2294 M45 309 3367 Manuel Almeida M PT Charon 01:54:17
2295 M40 472 6095 Carlos Rego M PT 01:54:17



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2296 M40 473 515 Pedro Cupertino De Miranda M PT Sport Zone 01:54:18
2297 M20 582 6091 Pedro Coelho M PT Liberty Seguros 01:54:20
2298 M45 310 5948 Eduardo Garcia Parada M ES Veteranos De Samil/Manuel Tomas 01:54:20
2299 M35 481 1584 Luis Campos M PT 01:54:20
2300 M20 583 5507 Antoénio Figueiredo M PT Os Kagados 01:54:21
2301 M55 85 1259 Bernardino Ferreira Martins M PT Sai Da Frente 01:54:22
2302 M35 482 708 David Branquinho M PT Sport Zone 01:54:22
2303 M50 184 7452 Jose Cruz M PT 01:54:22
2304 M20 584 5784 Pedro Samarao M PT 01:54:23
2305 M40 474 5031 Avelino Rodrigues M PT Pernetas 01:54:24
2306 M20 585 3318 Eduardo Neves M PT Escuteiros 01:54:25
2307 M40 475 1662 Rui Magalhaes M PT Vimaranes Running Team 01:54:25
2308 M35 483 5698 Elvio Correia M PT Atlafa 01:54:26
2309 M40 476 4756 Alberto Gallego Rivera M ES 01:54:26
2310 M20 586 4210 Jose Luis Salinas Fernandez M ES 01:54:27
2311 M35 484 2071 Paulo Freitas M PT Aves Runners 01:54:27
2312 M40 477 5442 Rui Sousa M PT 01:54:27
2313 M45 311 2066 Alvaro Pereira M PT Aves Runners 01:54:27
2314 M45 312 4730 Miguel Meireles M PT 01:54:28
2315 M60 58 4020 Joaquim Sousa M PT 01:54:28
2316 M35 485 3408 Filipe Vaz M PT 01:54:29
2317 M45 313 8448 Olegario Oliveira M PT Central 01:54:30
2318 M40 478 7277 Nuno Guerra M PT 01:54:31
2319 M40 479 6042 Pedro Moreira M PT Vitalis No Tomorrow Running Team 01:54:33
2320 M45 314 5192 Manuel Teixeira M PT Cmmcp 01:54:34
2321 M35 486 5239 Anténio Matos M PT 01:54:34
2322 M45 315 4212 Joaquim Nunes M PT 01:54:35
2323 M60 59 10605 Carlos Carneiro M PT Santander Totta - C&F 01:54:35
2324 M20 587 1194 Bruno Pacheco M PT Lousada Runners 01:54:35
2325 M55 86 1372 Manuel Goncgalves M PT Escola Do Movimento 01:54:37
2326 M20 588 7103 Andrew Hudson M  GB London Front Runners 01:54:37
2327 M35 487 1140 Jose Geraldes M PT Denirovip 01:54:37
2328 M45 316 1687 Alfredo Pereira M PT Clube Banif 01:54:38
2329 M40 480 1696 Raul Pereira M PT Clube Banif 01:54:38
2330 M50 185 1996 Jose Costa M PT Pacos Runnig 01:54:38
2331 M40 481 7208 Paulo Reis M PT 01:54:38
2332 M35 488 5618 Daniel Coelho M PT 01:54:39
2333 M50 186 7205 Pedro Vilaca M PT 01:54:39
2334 M20 589 10577 Tiago Silva M PT Santander Totta - C&F 01:54:39
2335 M45 317 620 Joao Von Hafe M PT Santander Totta 01:54:39
2336 M20 590 5552 Hugo Valquaresma M PT 01:54:39
2337 M35 489 10177 Pedro Batista M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:54:40
2338 M20 591 4729 Tiago Gomes M PT 01:54:40
2339 M40 482 4575 Eduardo Ferreira M PT 01:54:41
2340 M50 187 7504 Pedro Pinheiro M PT N A Taipas 01:54:41



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2341 F45 20 4096 Margarida Magalhaes F PT Desnivel Positivo 01:54:41
2342 M45 318 4104 Joao Coelho M PT Ardagh 01:54:43
2343 M45 319 4248 Herminio Pinho M PT Ccdfpjp 01:54:43
2344 M50 188 4181 Jean-Luc Keravec M  FR Ardagh 01:54:43
2345 F35 26 8499 Silvia Moreira F PT Lousada Runners 01:54:43
2346 M20 592 5053 Sérgio Santiago M PT Shots International Runners 01:54:44
2347 F20 53 5719 Liliana Pereira F PT Shots International Runners 01:54:45
2348 M55 87 3237 Jose Machado M PT Vitoria Sport Club 01:54:46
2349 F20 54 9095 Elisabete Araujo F PT Liberty Seguros 01:54:47
2350 M20 593 7342 Pedro Silva M PT 01:54:47
2351 M50 189 10158 Jose Adriano Ribeiro M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:54:48
2352 M20 594 4338 Antonio Vale M PT Os Conta-Kilometros 01:54:49
2353 F40 34 1175 AnaDias F PT Budeguita Runners 01:54:49
2354 M40 483 1177 Tiago Almeida M PT Budeguita Runners 01:54:50
2355 M40 484 4478 Rodolfo Sousa M PT Budeguita Runners 01:54:50
2356 M50 190 5330 José Luis Sanchez Rodriguez M ES Atletas Populares De Pefaranda 01:54:50
2357 F20 55 1952 Rosa Catarino F PT Rosdric 01:54:50
2358 M20 595 4857 Bernardo Portugal M PT One More Mile 01:54:51
2359 M45 320 5605 José Luis Marques M PT 01:54:51
2360 M40 485 8251 Aliaksandr Zuyonak M PT 01:54:51
2361 M35 490 10270 Tiago Andrade M PT Edp Runners 01:54:51
2362 M45 321 4095 Camilo Neto M PT Desnivel Positivo 01:54:51
2363 M35 491 4752 Luis Luz M PT 01:54:52
2364 M35 492 5052 Joao Tiago Machado M PT Ppqtg 01:54:53
2365 M40 486 1799 Fernando Silva M PT 01:54:55
2366 M50 191 7451 Jose Fonseca M PT 01:54:56
2367 M20 596 7210 Jose Antonio Silva M PT 01:54:56
2368 M55 88 9051 Jose Augusto Silva M PT 01:54:56
2369 M40 487 8436 Carlos Lobo M PT Central Runners 01:54:57
2370 M20 597 4225 José Luis Lima M PT 01:54:57
2371 M40 488 4323 Paulo Vilas Boas M PT Unidos A Fresca 01:54:58
2372 M45 322 4004 Luis Sequeira M PT 01:54:58
2373 M20 598 1111 Ricardo Parada M PT Individual 01:54:58
2374 M20 599 5525 Pedro Cancela M PT 01:54:58
2375 M50 192 7393 Joaquim Peres M PT Porto Runners 01:54:59
2376 M50 193 4884 Luis Cergueira M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 01:54:59
2377 M20 600 1212 Tiago Joaquim Sousa M PT Associacao Desportiva Da Efacec 01:54:59
2378 M40 489 9089 Mario Fonseca M PT 01:54:59
2379 M20 601 4480 Philip Manteigas M PT 01:55:00
2380 M20 602 3320 Ricardo Ramalho M PT Escuteiros 01:55:01
2381 M35 493 8068 RuiPereira M PT 01:55:01
2382 M35 494 5874 Nuno Sousa M PT 01:55:01
2383 M20 603 10689 Tiago Palhares M PT 01:55:02
2384 M35 495 6046 Carlos Mendes M PT 01:55:03
2385 M20 604 5887 Joao Carvalho M PT 01:55:04



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2386 M35 496 718 Fernando Salgado M PT Sport Zone 01:55:04
2387 M35 497 5790 Luis Costa M PT Ripolins.Com 01:55:04
2388 M35 498 7524 Filipe Simoes M PT 01:55:05
2389 M35 499 5335 Gil Aimeida M PT 01:55:06
2390 M45 323 5689 Angelo Bove M IT A.S.D. Team Granarolo 01:55:06
2391 M45 324 10514 José Veloso M PT Santander Totta - C&F 01:55:06
2392 M35 500 1510 Carlos Carreira M PT Pezinhos De La 01:55:07
2393 M40 490 4626 Helder Moreira M PT 01:55:07
2394 M35 501 4447 Sergio Mendes M PT Sociedade Recreio Cepanense 01:55:08
2395 M20 605 1951 Cedric Dyens M  CH Rosdric 01:55:08
2396 M35 502 5674 Goncalo Costeira M PT Tartarugas Do Asfalto 01:55:09
2397 M50 194 5992 Jorge Ramos M PT 01:55:09
2398 M20 606 10140 Carlos Fernandes M PT 01:55:09
2399 M50 195 3281 Carlos Salgado M PT Porto Runners 01:55:10
2400 M40 491 5937 Luis Almeida M PT Cp Tranquilidade 01:55:11
2401 M45 325 4592 Anténio Campelos M PT Hand@Runners 01:55:11
2402 M40 492 1113 Pedro Duarte Silva M PT Never Give Up 01:55:13
2403 M50 196 8886 José Mendes M PT 01:55:14
2404 M20 607 5680 Nuno Gomes M PT 01:55:15
2405 M20 608 1825 Daniel Pinto M PT TrocOpasso 01:55:15
2406 M50 197 5297 José Fernandes M PT 01:55:15
2407 M35 503 4498 Ruben Lisias M PT Asphalt Assault Team 01:55:15
2408 F20 56 4703 Gabriela Madeira F PT #Mirras 01:55:16
2409 M45 326 4723 Arnaldo Pereira M PT 01:55:17
2410 F45 21 5071 Marinha Fernandes F PT Turbulentos 01:55:17
2411 M40 493 10546 RuiLopes M PT Santander Totta - C&F 01:55:17
2412 M20 609 5361 Hugo Pereira M PT 01:55:17
2413 M60 60 3383 Jose Lino Silva M PT Cucas 01:55:18
2414 M40 494 1389 Viriato Almeida M PT Tugas Na Estrada 01:55:18
2415 M35 504 4591 Claudio Candido M PT Team Maria 01:55:18
2416 M50 198 8693 Guilherme Laranjeira M  BR Pulsar Running 01:55:19
2417 M40 495 3375 Luis Ribeiro M PT Charon 01:55:19
2418 M20 610 5008 Benigno Miguez San Isidro M ES 01:55:19
2419 M50 199 10690 Antonio Fernandes M PT 01:55:20
2420 M40 496 5323 Helder Peixoto M PT Moure Trail Running 01:55:20
2421 F45 22 10693 Ana Paula Magalhaes F PT 01:55:20
2422 M40 497 7158 Marco Silva M PT Novo Banco - Delegacéo Norte 01:55:21
2423 M40 498 5268 Luis Miguel Pereira Martins M PT 01:55:22
2424 M35 505 4649 Pedro Moreira M PT Ss Montepio 01:55:22
2425 M50 200 596 Miguel Salazar M  PT Sport Zone 01:55:23
2426 M55 89 563 Jorge Costa M PT Porto Lazer 01:55:24
2427 M35 506 5275 Telmo Vale Lima M PT 01:55:25
2428 M40 499 5575 Paulo Monteiro M PT 01:55:25
2429 F40 35 7521 Gisela Pereira F PT Liberty Seguros 01:55:26
2430 M35 507 5172 Edgar Silva M PT 01:55:26
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2431 M60 61 7423 Fernando Ribeiro M PT CV Porto 01:55:27
2432 M40 500 5629 Filipe Araujo M PT C'Mon Runners 01:55:27
2433 M40 501 4060 Francisco Freitas M PT Individual 01:55:28
2434 M35 508 4294 Nuno Peres M PT 01:55:29
2435 M20 611 4336 Tiago Martins M PT Adrulsm 01:55:29
2436 M40 502 5005 Armando Pinho M PT 01:55:29
2437 M60 62 10219 Joao Rocha M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:55:30
2438 M35 509 4970 Hugo Silva M PT Ss Montepio 01:55:31
2439 M40 503 1738 Claudio Pinto M PT 01:55:32
2440 M55 90 7395 Jose Ferreira M PT Porto Runners 01:55:32
2441 M55 91 56 Fernando Leite M PT Porto Runners 01:55:32
2442 M50 201 3300 Rui Russo Dos Santos M PT Porto Runners 01:55:32
2443 M35 510 5480 Carlos Cabral M PT 01:55:32
2444 M50 202 4985 Paulo Leite M PT Létus&Lirios 01:55:34
2445 F35 27 7221 Lucia Costa F PT 01:55:34
2446 M50 203 7505 Antonio Afonso M PT N A Taipas 01:55:34
2447 M45 327 4253 Fernando Rodrigues M PT 01:55:35
2448 M35 511 1423 Pedro Monteiro M PT Code 01:55:35
2449 M40 504 5770 Jorge Faria M PT Central 01:55:35
2450 M45 328 5799 Mario José Teixeira M PT Miguéis Teixeira 01:55:37
2451 M35 512 4812 Joao Vasconcelos M PT 01:55:38
2452 M40 505 513 Pedro Capitao M PT Sport Zone 01:55:38
2453 M45 329 5733 Adélio Cruz E Sousa M PT 01:55:39
2454 M45 330 6031 Amadeu Fernandes M PT Vitalis 01:55:39
2455 M45 331 7035 Marcos Quintas M PT 01:55:39
2456 M35 513 4875 Michel Rolo M PT 01:55:40
2457 M45 332 3409 Jose Santos M PT Edp Gas 01:55:40
2458 M35 514 8854 Carlos Marques M PT 01:55:40
2459 M40 506 1223 Alberto Freitas M PT 01:55:41
2460 M45 333 4132 Armindo José Martins Ferreira M PT Equipa Armindo 01:55:41
2461 M35 515 7207 Jorge Aguiar M PT 01:55:41
2462 M50 204 7394 Jose Rodrigues M PT Porto Runners 01:55:42
2463 M50 205 5355 Juan Bolufer Cardona M ES Ca Llebeig Xabia 01:55:42
2464 M20 612 5298 Gil Rocha M PT 01:55:43
2465 M35 516 6109 Vasco Carvalho M PT 01:55:44
2466 M20 613 2065 Goncalo Sousa M PT Confraria Trotamontes 01:55:44
2467 M35 517 2228 Paulo Moreno M PT 01:55:44
2468 M45 334 4896 Pedro Ventura M PT Os Kagados 01:55:44
2469 M40 507 8321 Armando Jorge Magalhaes M PT 01:55:44
2470 M20 614 5974 Asimakis Sampanis M GR 01:55:45
2471 M40 508 5950 Frederico Rocha M PT Liberty Seguros 01:55:45
2472 F45 23 5825 Gabriele Schwendinger F DE Individual 01:55:45
2473 M35 518 4391 Luis Marques M PT Nice Runners 01:55:45
2474 M55 92 3117 Fernando Rocha M PT G D Leoes Do Veneza 01:55:46
2475 M20 615 4262 Pedro Monteiro M PT 01:55:46



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2476 F40 36 7372 Patricia Rodrigues F PT Tugas Na Estrada 01:55:47
2477 M55 93 7376 Ricardo Neto M PT Tugas Na Estrada 01:55:47
2478 F40 37 717 Rita Marques F PT Sport Zone 01:55:48
2479 M40 509 5692 Eduardo Ribeiro M PT Seven 01:55:48
2480 M55 94 4374 Fernando Sobral M PT G.D.R. Sdo Francisco Da Serra 01:55:49
2481 M50 206 720 Pedro Amorim M PT 01:55:49
2482 M20 616 10688 Bruno Cardoso M PT 01:55:49
2483 M35 519 7425 Nuno Felix M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:55:50
2484 M20 617 4869 Ricardo Fonseca M PT Os Atletas 01:55:51
2485 M20 618 8338 Diogo Martins M PT 01:55:51
2486 M20 619 10390 Nuno Sampaio M PT Santander Totta - C&F 01:55:51
2487 M40 510 10391 Carlos Sousa M PT Santander Totta - C&F 01:55:52
2488 M20 620 521 Ricardo Cunha M PT Sport Zone 01:55:52
2489 M40 511 5565 Alejandro Ferreiro Varela M ES 01:55:52
2490 M40 512 10590 Carlos Maia M PT Santander Totta - C&F 01:55:53
2491 M20 621 1042 Nuno Andrade M PT Andrades 01:55:54
2492 F35 28 514 Daniela Mota Machado F PT Sport Zone 01:55:54
2493 F40 38 7204 Maria Judite Martins F PT 01:55:54
2494 F20 57 4434 Joana Azevedo F PT 01:55:55
2495 M50 207 4280 Humberto Orfao M PT Slow Show 01:55:56
2496 M40 513 6098 Agostinho Pereira M PT Agp 01:55:56
2497 M45 335 5307 Jose Mendes M PT 01:55:57
2498 M60 63 5161 Serafim Fonseca M PT Alunos De Meirim F.C. 01:55:58
2499 M60 64 3121 Manuel Brito M PT Ferreirolux 01:55:59
2500 M40 514 7479 Tiago Silva M PT 01:56:00
2501 M40 515 4385 Enrique Lopez Pacin M ES Manda Mechal! 01:56:02
2502 M60 65 7412 Vitor Cardoso M PT Porto Runners 01:56:04
2503 M40 516 4263 Eduardo Moreira M PT 01:56:04
2504 M40 517 10509 Sérgio Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:56:05
2505 M35 520 7432 Paulo Alves M PT Solinca 01:56:06
2506 M35 521 8927 Alberto Bago M PT 01:56:06
2507 F35 29 7348 Elsa Moita F PT Anonymous Prosports Challenger 01:56:06
2508 M20 622 8486 Mario Dias M PT Gd Bpi 01:56:06
2509 F45 24 5840 Eva Rosa F PT Correr Lishoa 01:56:06
2510 M35 522 5665 Joao Castro M PT Armatura 01:56:07
2511 M20 623 4771 Nelson Franca M PT Ren Team 01:56:07
2512 M45 336 10401 Luis Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:56:07
2513 M60 66 7172 Albano Miranda M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:56:07
2514 M45 337 10063 Mark Rodwell M GB London Front Runners 01:56:09
2515 F40 39 7124 Rachel Wickham F GB London Front Runners 01:56:09
2516 M45 338 686 Agostinho Leite M PT Sport Zone 01:56:09
2517 M35 523 4306 Hernani Gongalves M PT 01:56:11
2518 M20 624 4693 Giovanny Farinango M EC 01:56:14
2519 M20 625 1131 Carlos Teixeira M PT Trinca Metas 01:56:14
2520 M40 518 5079 Vitor Venancio M PT Rdm Run 01:56:14



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2521 F35 30 1507 Marlene Ribeiro F PT Amigos Parque Biologico 01:56:14
2522 M55 95 4312 Arménio Ferreira M PT Cdcr Dos Cit 01:56:14
2523 M40 519 4011 Vitor Moreira M PT B.V.Moreira Maia 01:56:15
2524 F45 25 690 Susana Lobo F PT Liberty Seguros Urbanatletas 01:56:15
2525 M35 524 5753 Dario Rebelo M PT Nunda 01:56:16
2526 M40 520 5167 Marcio Oliveira M PT Tai Runners 01:56:17
2527 M40 521 4041 Jorge Azevedo M PT 01:56:18
2528 M20 626 5884 Luis Sousa M PT 01:56:19
2529 M40 522 10253 Paulo Sousa M PT Porto Lazer 01:56:20
2530 M40 523 10250 Rui Morais M PT Porto Lazer 01:56:20
2531 M40 524 663 Cesar Sousa M PT Soc. Com. C. Santos 01:56:21
2532 M40 525 7097 Robert Draper M  GB London Front Runners 01:56:21
2533 M40 526 5195 Ricardo Franco M PT 01:56:22
2534 M40 527 10157 Mark Bossley M  GB London Front Runners 01:56:22
2535 M60 67 4269 Fernando Sousa M PT 01:56:23
2536 M45 339 4552 Ellis Martin Mccarthy M ES 01:56:23
2537 F40 40 4314 Helena Gomes F PT Cdcr Dos Ctt 01:56:24
2538 M55 96 7404 Nuno Oliveira M PT Porto Runners 01:56:24
2539 M20 627 4548 Ricardo Silva M PT Alcains Athletics 01:56:25
2540 M40 528 5850 Mario Lanca M PT Vitalis 01:56:25
2541 F35 31 7146 Helena Ramos F PT G D Leoes Do Veneza 01:56:25
2542 M35 525 5700 Luis Santos M PT Atlafa 01:56:27
2543 M60 68 7144 Mario Miranda M PT G D Leoes Do Veneza 01:56:27
2544 M35 526 1127 Duarte Bruno M PT 01:56:27
2545 F40 41 6023 Begoiia Doniz Freire F ES 01:56:28
2546 M35 527 6024 Jose Candido Rodriguez Perez M ES 01:56:29
2547 M40 529 4975 Ricardo Silva M PT Ss Montepio 01:56:29
2548 M20 628 1756 André Santos M PT Engomadoria L&A Team 01:56:30
2549 M35 528 8628 Carlos Freitas M PT Vdf 01:56:31
2550 M35 529 4738 Nuno Carrilho M PT 01:56:32
2551 M20 629 5659 Paulo Belo M PT Badteam / Rarissimas 01:56:34
2552 M20 630 4948 Joaquim Costa M PT 01:56:34
2553 M20 631 5676 Juan Enguidanos M ES 01:56:35
2554 M20 632 5926 Juan Angel Sanchez Gomez M ES 01:56:36
2555 M35 530 3431 Carlos Monteiro M PT 01:56:36
2556 M35 531 4363 Jose Angel Cancela Calvete M ES 01:56:37
2557 M40 530 7168 RuiBarbosa M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 01:56:38
2558 M20 633 10677 Bernardo Costa M PT Edp Gas 01:56:39
2559 M35 532 8089 Sergio Sousa M PT 01:56:39
2560 M40 531 5892 Luis Terencio M PT 01:56:40
2561 M40 532 5078 Anténio Moreira M PT Rdm Run 01:56:40
2562 M20 634 7070 Angelo Silva M PT Sport Zone - Més Do Running 01:56:40
2563 M45 340 1815 Alvaro Maia M PT 01:56:41
2564 M40 533 7034 Octavio Mariano M PT 01:56:42
2565 M20 635 7206 Fabio Silva M PT 01:56:42



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2566 M35 533 5769 Nicolas Galifianes Alcalde M ES Palmeiruns 01:56:42
2567 M55 97 5509 Valdemar Sousa M PT Os Kagados 01:56:43
2568 M50 208 10511 Paulo Teixeira M PT Santander Totta - C&F 01:56:43
2569 M55 98 4824 Joaquim Pereira M PT Central Runners 01:56:45
2570 M50 209 4670 José Oliveira M PT Grupo Os Barrigas 01:56:47
2571 M45 341 10447 Rui Paiva M PT Santander Totta - C&F 01:56:48
2572 M45 342 5693 Gustavo Anjos M PT 01:56:49
2573 M20 636 4207 Jorge Ferreira M PT Buxa E Estika 01:56:49
2574 M40 534 1190 Frederico Prata M PT Fitness Club Buganvilia 01:56:49
2575 M20 637 4164 Tiago Vitoria M PT 01:56:50
2576 M20 638 5433 Joao Cruz M PT 01:56:50
2577 M45 343 5572 Joaquim Manuel Carvalho Silva M PT 01:56:51
2578 M20 639 5663 Manuel Martinez M ES 01:56:52
2579 M35 534 1163 Daniel Boriceanu M RO Fitness Club Buganvilia 01:56:54
2580 M55 99 7380 Jose Manuel Nogueira M PT Tugas Na Estrada 01:56:54
2581 M45 344 1923 Jose Alberto Mendes M PT 01:56:55
2582 M55 100 7405 Paulo Costa M PT Porto Runners 01:56:55
2583 M45 345 4102 Pedro Magalhdes M PT 01:56:56
2584 M50 210 96 Antonio Sousa M PT 01:56:57
2585 F20 58 1688 Aline Colaco F PT Clube Banif 01:56:57
2586 M20 640 2198 Luis Vieira Lemos M PT Liberty Seguros 01:56:58
2587 M35 535 3338 Pedro Pereira M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 01:56:59
2588 M55 101 5190 Francisco Sousa M PT Ataqueasexta.Come 01:56:59
2589 M40 535 4653 Rui Oliveira M PT Ss Montepio 01:57:00
2590 M45 346 1575 Adao Pereira M PT 01:57:01
2591 F40 42 4979 Carla Carvalho F PT More Team 01:57:01
2592 M35 536 5739 Duarte Correia M PT Castanheiro Boutique Hotel 01:57:02
2593 F35 32 4257 Marilia Macieira F PT 01:57:02
2594 M40 536 5745 Filipe Ramos M PT 01:57:04
2595 M20 641 4458 Rui Soares M PT Frederico Silva Running Team 01:57:04
2596 M35 537 5891 Nuno Ferreira M PT Vitalis 01:57:04
2597 M35 538 5993 Marco Teixeira M PT 01:57:05
2598 M45 347 8468 Carlos Morais M PT 01:57:05
2599 M40 537 5498 Pedro Paiva M PT 01:57:06
2600 M60 69 1280 Manuel Paiva M PT Faurecia Runners 01:57:06
2601 M40 538 5455 Joao Subida M PT 01:57:07
2602 M55 102 8825 Anténio Sousa M PT 01:57:08
2603 M45 348 10163 Vitor Silva M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:57:09
2604 M50 211 10403 Rui Carneiro M PT Santander Totta - C&F 01:57:10
2605 M50 212 4413 Fernando Cerqueira M PT A D Amarante 01:57:10
2606 M55 103 4664 Raul Ferreira M PT 01:57:11
2607 F35 33 8800 Emilia Alvim F PT Invicta Runners Team 01:57:11
2608 M50 213 5364 Anténio Teixeira M PT Hm Training Group 01:57:12
2609 M50 214 5365 Roque Martins M PT Hm Training Group 01:57:12
2610 M40 539 3414 Vitor Ribeiro M PT 01:57:13



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2611 M35 539 8370 Fernando Silvano M PT 01:57:13
2612 M60 70 4688 José Moura Sousa M PT Os Barriguitas 01:57:14
2613 M20 642 4597 Ricardo Sousa M PT Os Barriguitas 01:57:15
2614 M40 540 4303 Jp Soares M PT 01:57:15
2615 M40 541 5370 Adao Jorge M PT Guimaraes 01.57:17
2616 M35 540 4202 Hugo Ferreira M PT 01:57:17
2617 M55 104 5136 Luis Conceicdo M PT Cecrd Burinhosa 01:57:17
2618 M20 643 517 André Leite M PT Sport Zone 01:57:17
2619 M20 644 5055 Paulo Saraiva M PT 01:57:18
2620 M20 645 8831 Csaba Csank M HU 01:57:18
2621 M35 541 5203 Milton Fernandes M PT 01:57:19
2622 M20 646 694 Bruno Carvalho M PT Sport Zone 01:57:19
2623 F40 43 4748 Paula Moreira F PT Paredes Aventura 01:57:19
2624 M40 542 10089 Nuno Lopes M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:57:20
2625 M20 647 5237 Sérgio Chacim M PT 01:57:20
2626 M35 542 5869 Paulo Pimentel M PT 01:57:21
2627 M40 543 5191 Helder Carneiro M PT 01:57:22
2628 M40 544 1571 Hugo Bartolo M PT 01:57:23
2629 M35 543 10594 Frederico Fernandes M PT Santander Totta - C&F 01:57:23
2630 M40 545 4999 Pedro Vidal M PT 01:57:23
2631 M40 546 4638 Joao Mesquita M PT Ss Montepio 01:57:24
2632 M35 544 1287 Carlos Ribeiro M PT Mocidade Sangemil Ac 01:57:24
2633 M50 215 2116 Helder Oliveira M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:57:24
2634 M50 216 5987 Adriano Pinto M PT Braguinhas 01:57:24
2635 M40 547 4967 Anténio Coelho M PT Ss Montepio 01:57:25
2636 M20 648 5521 Tiago Gomes M PT 01:57:25
2637 M55 105 10235 Armandino Taborda M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:57:25
2638 M20 649 4727 Luis Costa M PT Arcorun 01:57:26
2639 M20 650 10559 Ricardo Queirés M PT Santander Totta - C&F 01:57:28
2640 F40 44 78 Sara Campos F PT Sport Zone 01:57:28
2641 M45 349 77 Joao Gunther Amaral M PT Sport Zone 01:57:28
2642 M20 651 8540 Bruno Oliveira M PT A D Esmeriz Running 01:57:29
2643 M40 548 4728 Luis Mateus M PT 01:57:29
2644 M20 652 8543 Ruben Lima M PT A D Esmeriz Running 01:57:30
2645 M40 549 5061 Joaquim Gayo M PT Sulnor 01:57:30
2646 M20 653 6118 Henriqgue Matos M PT 01:57:31
2647 M20 654 7567 Joao Brandao M PT Caes D’Avenida 01:57:32
2648 M35 545 5069 Sergio Costa M PT A D Esmeriz Running 01:57:33
2649 M35 546 4981 Luis Quinta M PT 01:57:35
2650 M35 547 5228 Vitor Costa26 M PT Fogacas Com Malapos 01:57:35
2651 M45 350 10339 Paulo Faria M PT Santander Totta - C&F 01:57:35
2652 M40 550 5505 Marco Castro M PT Magni7 01:57:36
2653 M35 548 5261 Miguel Bermonte M PT Besmart 01:57:36
2654 M50 217 8058 Manuel Canané M PT Correr Lisboa 01:57:37
2655 M20 655 522 Sérgio Borges M PT Sport Zone 01:57:38



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2656 F45 26 6152 Luisa Almeida F PT Tartarugas Do Asfalto 01:57:38
2657 M45 351 7264 Gerd Rackwitz M  DE 01:57:40
2658 M40 551 4737 Nuno Rendeiro M PT 01:57:40
2659 M20 656 5138 André Almeida M PT 01:57:40
2660 M45 352 8306 Paulo Cardoso M PT 01:57:41
2661 M40 552 6108 David Lourenco M PT 01:57:42
2662 M35 549 5059 Joel Margues M PT Fast Ao Km 01:57:42
2663 M20 657 4565 Daniel Martin Sanz M ES Cadafe 01:57:42
2664 M20 658 7152 Hugo Couto M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:57:42
2665 M20 659 4043 Fernando Moreira M PT 01:57:42
2666 M55 106 4717 Carlos Ramos M PT Individual 01:57:43
2667 M35 550 2108 Hugo Marques M  PT Maiagym 01:57:43
2668 F40 45 4881 Sofia Gomes F PT 01:57:43
2669 M35 551 2109 Pedro Maia M PT Maiagym 01:57:43
2670 F45 27 7508 Rosa Ferreira F PT N A Taipas 01:57:44
2671 M20 660 1954 Bruno Bargiela M ES Escola Do Movimento 01:57:45
2672 M35 552 4337 Valter Santos M PT Adrulsm 01:57:45
2673 M55 107 4157 Amandio Rodrigues M PT 01:57:45
2674 M20 661 5121 Daniel Ribeiro M PT Bitrunners 01:57:46
2675 M40 553 2170 José Oliveira M PT Liberty Seguros 01:57:46
2676 M55 108 10467 Vitor Carvalho M PT Santander Totta - C&F 01:57:47
2677 M50 218 5222 Joaquim M Da Silva M PT Fogacas Com Malapos 01:57:47
2678 M60 71 1842 Virgilio Palmeiro M PT Os Rompe Solas 01:57:48
2679 M20 662 5141 RuiCosta M PT 01:57:48
2680 M35 553 4828 llidio Carvalho M PT Derose Running Team 01:57:49
2681 M45 353 5341 Domingos Araljo M PT 01:57:50
2682 M50 219 9052 Jose Manuel Sousa M PT 01:57:50
2683 M35 554 5554 Sergio Santos M PT Trincametas 01:57:50
2684 M20 663 1626 Joao Pereira M PT Runningmadness 01:57:51
2685 M55 109 7218 RuiDias M PT 01:57:51
2686 M35 555 4580 Fernando Cabral M PT 01:57:51
2687 M20 664 5041 Walter Domingues M PT 01:57:51
2688 F35 34 2128 Silvia Peralta F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 01:57:53
2689 M40 554 4876 Manuel Cardoso M PT Clube Zupper 01:57:53
2690 F20 59 8860 Dalila Teixeira F PT 01:57:54
2691 M40 555 8226 Ricardo Barros M PT S6 Mais Um 01:57:54
2692 M35 556 1642 Ricardo Ferreira M PT Corredores De Strada 01:57:55
2693 M35 557 8520 Pedro Braga M PT Em' Forca (Spem) 01:57:55
2694 M40 556 3057 Vitor Carvalho M PT Sport Zone - Més Do Running 01:57:55
2695 M60 72 5516 Fernando Santos M PT Afis/Ovar 01:57:55
2696 M20 665 1188 Tiago Oliveira M PT Douro Runners 01:57:56
2697 M45 354 5617 Luis Miguel Dias M PT F&Se 01:57:57
2698 M35 558 6020 Nuno Alves M PT Irmao & Irmao, Lda 01:57:57
2699 M40 557 4741 Rui Pereira M PT Code 01:57:57
2700 M35 559 6019 Miguel Angelo Oliveira M PT Irméo & Irmao, Lda 01:57:57



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2701 M50 220 10653 Jose Maria Maias M PT Santander Totta - C&F 01:57:58
2702 M35 560 10145 Andre Coimbra M PT 01:57:58
2703 M35 561 5652 Pedro Cardoso M PT Aasm Triatlo 01:57:59
2704 M45 355 4734 Joao Guimaraes M PT AD Lustosa 01:58:00
2705 M50 221 4024 Carlos Ungaro M PT 01:58:01
2706 M35 562 4646 Nuno Bastos M PT Ss Montepio 01:58:01
2707 M40 558 4484 Alberto Barreiros Vazquez M ES Solaina Team 01:58:02
2708 M20 666 5836 Francisco Lima M PT Pixelrunbiketrip 01:58:02
2709 M50 222 4801 Pedro Dias M PT 01:58:02
2710 M45 356 4605 Ramon Fernandez Dacal M ES 01:58:02
2711 M40 559 4470 Eduardo Bonal Silva M PT 01:58:03
2712 F40 46 5785 Denise Morais F PT Cirac 01:58:04
2713 M20 667 5857 Rui Goncgalves M PT 01:58:05
2714 M20 668 4030 Henrique Oliveira M PT 01:58:05
2715 M40 560 10240 Adalberto Figueiredo M PT Grupo Desportivo Santander Totta 01:58:05
2716 M35 563 5901 André Sousa M PT Felgasrunners&Friends 01:58:09
2717 M40 561 4617 Joao Linhares M PT Adminova 01:58:09
2718 M20 669 5805 André Barbosa M PT Gdc Castelo De Paiva 01:58:11
2719 M45 357 4090 Jorge Vicente Sousa M PT 01:58:11
2720 M20 670 7251 Ivan Geraldes M PT 01:58:12
2721 M50 223 1494 José Borges M PT Amigos Do Ponto Final 01:58:13
2722 M50 224 10185 Jose Antonio Capelo M PT Os Isabelinhas 01:58:13
2723 M55 110 3181 Miguel Sousa M PT Sunset Runners 01:58:14
2724 M50 225 10173 Vitor Silva M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 01:58:14
2725 F45 28 4375 Paula Chaves F PT Invicta Runners Team 01:58:15
2726 M20 671 5199 Miguel Armas M PT 01:58:16
2727 M35 564 5677 Paulo Loureiro M PT 01:58:16
2728 M35 565 1483 Miguel Teixira M PT Gramidense Infante Futebol Clube 01:58:17
2729 F40 47 5578 Eugenia Teixeira F PT 01:58:17
2730 M40 562 1697 Rui Chamusca M PT Clube Banif 01:58:19
2731 M60 73 1109 Abilio Soares M PT 01:58:19
2732 F45 29 4265 Ana Maria Barbosa F PT 01:58:20
2733 F45 30 7467 Alice Moutinho F PT 01:58:21
2734 M35 566 4252 José Alberto Beira M PT 01:58:23
2735 F35 35 5662 Marcia Cardoso F PT Urbanfit Running 01:58:23
2736 M35 567 584 Vitor Pimenta M PT EquipaDo T6 01:58:24
2737 M40 563 5392 Vitor Goncgalves M PT 01:58:24
2738 M35 568 5831 Vasco Pimenta M PT Runners Do It Better 01:58:25
2739 M35 569 4417 RuiPinto M PT 01:58:25
2740 M40 564 5013 Luis Teixeira M PT Atib Finabraga Btt 01:58:26
2741 M40 565 8503 Carlos Borges M PT Atib Finabraga Btt 01:58:26
2742 M40 566 4585 Nuno Carvalho M PT Invicta Runners Team 01:58:27
2743 F45 31 1629 Teresa Pinho F PT Running Urbanfit 01:58:27
2744 F20 60 8069 Sara Gibbs F PT 01:58:27
2745 M60 74 7457 Ulrich Widenmann M DE Sv Lochau 01:58:28



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2746 M55 111 2219 Newton Milani M  BR 01:58:28
2747 M50 226 4594 Raul Macedo M PT 01:58:28
2748 F20 61 7219 Patricia Mota F PT 01:58:28
2749 M35 570 3379 Alexandre Fernandes M PT 01:58:28
2750 M55 112 4713 Manuel Anténio Ribeiro M PT 01:58:29
2751 M50 227 1254 Manuel Andrade M PT Grupo Desportivo E Cultural De Guilhovai 01:58:30
2752 M45 358 5998 Jose Silva M PT 01:58:30
2753 F40 48 4636 Fernanda Martins F PT Ss Montepio 01:58:30
2754 M20 672 4632 Bruno Esteves M PT Ss Montepio 01:58:30
2755 M50 228 5457 Fernando Xavier M PT Xavier's 01:58:31
2756 M20 673 8584 Antonio Fabrizio Panico M IT 01:58:31
2757 M45 359 706 Carlos Reis M PT Santander Totta 01:58:32
2758 M20 674 7461 Nuno Ferreira M PT 01:58:32
2759 M35 571 4931 Tiago Costa M PT Wikaboo 01:58:32
2760 M60 75 1801 Jaime Miranda M PT 01:58:32
2761 M45 360 4071 Amadeu Medeiros M PT Namadores 01:58:34
2762 M45 361 7199 Carlos Araujo M PT Millennium Bcp 01:58:35
2763 F40 49 9037 Cristina Alves F PT 01:58:35
2764 M55 113 4720 Joaquim Nunes M PT 01:58:36
2765 M50 229 5325 Anibal Silva M PT Ccrd Burinhosa 01:58:36
2766 M40 567 4603 Nuno Maltez M PT 01:58:37
2767 M20 675 5742 Ricardo Costa M PT Fama Runners 01:58:37
2768 M45 362 1281 Manuel Silva M PT Faurecia Runners 01:58:39
2769 M45 363 1323 Avelino Sousa M PT Maiacrossteam 01:58:39
2770 M45 364 5471 Eduardo Couto M PT Prestigio 01:58:40
2771 M50 230 4822 Manuel Delgado M PT Gd4c 01:58:40
2772 F35 36 8281 Sandra Soares Pereira F PT 01:58:40
2773 M45 365 7176 Artur Rodrigues M PT Caldas S. Jorge Sport Club 01:58:41
2774 M35 572 698 Nelson Duarte M PT Sport Zone 01:58:41
2775 M40 568 4482 Paulo Silva M PT 3g 01:58:41
2776 F20 62 5626 Sandrine Carneiro F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:58:42
2777 M20 676 4433 Marcio Basilio M PT 01:58:42
2778 M35 573 585 Antonio Teixeira M PT EquipaDo T6 01:58:43
2779 F45 32 1289 Etelvina Rocha F PT Mocidade Sangemil Ac 01:58:44
2780 F20 63 5880 Patricia Silva F PT 01:58:45
2781 M20 677 4483 Pedro Pereira M PT 01:58:48
2782 M20 678 5030 Jodao Ferreira M PT 01:58:50
2783 M45 366 9032 Anténio Rafael M PT 01:58:50
2784 M45 367 1976 Carlos Vieira M PT Os Cachos 01:58:50
2785 M20 679 4209 Filipe Magano M PT Su Team & Friends 01:58:50
2786 M35 574 10651 Pedro Nascimento M PT Santander Totta - C&F 01:58:51
2787 M35 575 4172 Pedro Paixao M PT Gangue Das Macas 01:58:51
2788 M50 231 7501 Antonio Rodrigues M PT N A Taipas 01:58:52
2789 M40 569 1558 José Antoénio Ferreira M PT 2slow2run 01:58:52
2790 M35 576 4358 Roberto Casas Perez M ES 01:58:52
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2791 M35 577 4299 Pedro Alves M PT Nice Runners 01:58:54
2792 M35 578 1810 Sergio Moreira M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:58:54
2793 M35 579 1808 RuiPedro Pinto M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:58:55
2794 M20 680 5722 Pedro Mar M PT Derose Running Team 01:58:55
2795 M50 232 5029 Moises Fernandes M PT 01:58:56
2796 M40 570 4424 Abel Moreira M PT 01:58:56
2797 M40 571 8240 Manuel Moreira M PT 01:58:56
2798 M55 114 5042 Alberto Bulhosa M PT Wellrunners 01:58:56
2799 M20 681 10121 Jose Carvalho M PT 01:58:56
2800 M35 580 4044 Diogo Ribeiro M PT 01:58:57
2801 M40 572 4598 Jorge Silva M PT Gd Bpi 01:58:57
2802 M45 368 7031 Paulo Ménica M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 01:58:57
2803 M20 682 8814 Luis Carlos De Almeida M PT 01:58:57
2804 M40 573 4499 José Borregana M PT 01:58:58
2805 F40 50 1640 Amélia Martins F PT 01:58:58
2806 M35 581 525 Ricardo Rocha M PT Sport Zone 01:58:58
2807 M45 369 8447 Jose Luis M PT Central 01:58:58
2808 F20 64 3277 Carla Monteiro F PT 01:58:58
2809 M35 582 5425 Nuno Silva M PT Padaria Delicia 01:58:59
2810 F35 37 5682 Sandra Lopez Cambeiro F ES 01:58:59
2811 M55 115 4243 Antdnio Vieira M PT 01:59:00
2812 F20 65 2178 Helena Teixeira F PT Escola Do Movimento 01:59:00
2813 M20 683 6088 Pedro Carneiro M PT Liberty Seguros 01:59:00
2814 M20 684 5227 Raul Xavier Pereira M PT Fogacas Com Malapos 01:59:01
2815 F40 51 7201 Maria Joao Tavares F PT Millennium Bcp 01:59:01
2816 M40 574 10186 Paulo Araujo M PT Os Isabelinhas 01:59:01
2817 M35 583 5218 Filipe Coelho M PT Fogacas Com Malapos 01:59:01
2818 M20 685 4289 Pedro Gralho M PT 01:59:01
2819 M35 584 4767 Sergio Ricardo M PT Poteeentes - Clube De Corrida Pnhc 01:59:01
2820 M45 370 5910 Tin Sing Koh M MY London Front Runners 01:59:02
2821 M20 686 4348 Antdnio Batista M PT Gpe Runners 01:59:03
2822 F35 38 10067 Vanessa Sousa F PT 01:59:05
2823 M20 687 4569 Vitor Monteiro M PT 01:59:05
2824 F40 52 1142 Ligia Dias F PT 01:59:06
2825 M20 688 4281 Nuno Dias M PT Slow Show 01:59:06
2826 M45 371 5842 Jorge Prendas M PT 01:59:07
2827 M50 233 7470 Rui Moreira M PT 01:59:08
2828 M60 76 3220 Alvaro Corval M PT 01:59:09
2829 M20 689 3089 Joao Pinto Da Costa M PT Ach. Brito 01:59:09
2830 M40 575 7162 Miguel Ribeiro M PT Novo Banco - Delegacao Norte 01:59:10
2831 M40 576 3092 Vitorino Santos M PT Ach. Brito 01:59:10
2832 F20 66 3093 Joana Santos F PT Ach. Brito 01:59:10
2833 M40 577 1125 Serafim Pereira M PT 01:59:10
2834 M40 578 5580 Carlos Lopes M PT 01:59:10
2835 M35 585 4052 Pedro Marques M PT Bio Runners 01:59:11



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2836 M35 586 3422 Tiago Cunha M  PT Caes D’Avenida 01:59:12
2837 M20 690 5781 Helder Torres M PT Vidaativarunners 01:59:12
2838 M20 691 7551 Andre Silva M PT Soc. Com. C. Santos 01:59:13
2839 M45 372 7565 Luis Maia M PT Caes D Avenida 01:59:15
2840 M40 579 3421 Joao Gil M PT Caes D Avenida 01:59:15
2841 M40 580 5896 Filipe Nogueira M PT Colégio Efanor 01:59:15
2842 M20 692 5271 Joao Reis M PT 01:59:16
2843 M35 587 4955 Nuno Santos M PT 01:59:16
2844 M20 693 5577 Marek Matejka M  SK Rumburak 01:59:16
2845 M20 694 4251 Rui Guedes M PT 01:59:17
2846 M55 116 8312 Fernando Pinho M PT 01:59:17
2847 M20 695 5221 Hugo Ricardo Lima M PT Fogacas Com Malapos 01:59:17
2848 M50 234 4359 Antonio Azevedo M PT 01:59:18
2849 M40 581 7049 Paulo Lima M PT Sport Zone - Més Do Running 01:59:18
2850 M35 588 1522 Pedro Marques M PT Kemedo Team 01:59:18
2851 F45 33 5824 Paula Machado F PT 01:59:18
2852 M35 589 7429 Rui Gomes M  PT Solinca 01:59:18
2853 M55 117 5902 Jorge Teixeira M PT Vitoria Sc 01:59:20
2854 M35 590 4507 Joaquim Martins M PT Dasdikes 01:59:20
2855 M40 582 5935 Jose Carrico M PT 01:59:20
2856 F20 67 4929 Angela Henriques F PT 01:59:21
2857 M20 696 1339 Goncalo Martins M PT 01:59:22
2858 M20 697 1565 Sergio Moutinho M PT Maiacrossteam 01:59:22
2859 M55 118 7006 Fernando Azevedo M PT 01:59:22
2860 M45 373 5017 Luis C. Fonseca M PT Saldo Valido, Lda-Mortagua 01:59:23
2861 M40 583 4635 Daniel Mesquita M PT Ss Montepio 01:59:23
2862 M45 374 4261 Guillermo Gomez Jimenez M ES Cristina_Guillermo 01:59:24
2863 M45 375 4758 Manuel Marinha M PT Marinha 01:59:24
2864 M40 584 76 Paulo Simoes M PT Sport Zone 01:59:25
2865 M35 591 5829 Goncalo Dias M PT 01:59:25
2866 F20 68 7430 Manuela Tavares F PT Solinca 01:59:25
2867 M20 698 5746 Tiago Alves M PT 01:59:26
2868 M20 699 4455 Carlos Moreira M PT Frederico Silva Running Team 01:59:27
2869 M20 700 10366 Miguel Lopes M PT Santander Totta - C&F 01:59:27
2870 M35 592 5919 Vasco Neves M PT Liberty Seguros 01:59:28
2871 F35 39 4716 Ana Santos F PT 01:59:29
2872 M50 235 4409 Alvaro Cerqueira M PT A D Amarante 01:59:29
2873 F35 40 4446 Marisa Novais F PT Sociedade Recreio Cepanense 01:59:29
2874 F40 53 84 Clarisse Ribeiro F PT Sport Zone 01:59:29
2875 M45 376 7392 Joao Vieira M PT Porto Runners 01:59:30
2876 M45 377 5256 Arménio Ribeiro M PT 01:59:30
2877 F40 54 7399 Maria Vieira F PT Porto Runners 01:59:30
2878 M60 77 5114 Manuel Cruz M PT Grupo Desportivo Bamco Portugal 01:59:30
2879 M20 701 5454 Jose Gongalves M PT 01:59:30
2880 F40 55 5027 Maria Silva F PT Derose Running Team 01:59:30



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo

2881 M40 585 7484 Pedro Rodrigues M PT 01:59:30
2882 F20 69 3245 Ana Pimentel F PT 01:59:31
2883 M50 236 7214 Alvaro Reis M PT 01:59:31
2884 M20 702 8977 Rui Sousa M PT 01:59:32
2885 M20 703 5179 LeviFernandes M PT Os Kagados 01:59:32
2886 M40 586 5002 Fernando Garcia M PT 01:59:33
2887 M40 587 5894 Eduardo Nascimento M PT 01:59:33
2888 M20 704 1647 Pedro Henrique Silva M PT 01:59:34
2889 M55 119 4599 Abel Gomes M PT 01:59:36
2890 M45 378 4878 Martin Campos M ES 01:45:00 01:59:36
2891 F20 70 4825 Sobnia Mamede F PT 01:59:36
2892 M20 705 10300 Tiago S Moreira M PT Santander Totta - C&F 01:59:38
2893 M40 588 1290 Joao Ramos M PT Mocidade Sangemil Ac 01:59:43
2894 M35 593 5434 Luis Miguel Da Cruz M PT 01:59:43
2895 M45 379 6155 Manuel Paiva M PT 01:59:43
2896 M50 237 7415 Oscar Leite M PT CV Porto 01:59:43
2897 M20 706 1691 Andre Rodilhao M PT Clube Banif 01:59:44
2898 M45 380 5010 Eduardo Menezes Falcao M PT Perdi O Taxi 01:59:44
2899 M45 381 8231 Jose Rocha M PT 01:59:45
2900 F20 71 5143 Cristiana Ferreira F PT 01:59:45
2901 M20 707 8128 Edgar Fernandes M PT 01:59:46
2902 M20 708 3107 Flavio Moreira M PT Ach. Brito 01:59:47
2903 M45 382 10700 Marcos Calcada M PT Liberty Seguros 01:59:49
2904 M20 709 4300 RuiSousa M PT 01:59:51
2905 M20 710 7072 Pedro Pinheiro M PT Sport Zone - Més Do Running 01:59:51
2906 M40 589 3278 Renato Garrido M PT 01:59:51
2907 M50 238 5649 Fernando Garcia Arauzo M ES 01:59:52
2908 M35 594 4331 David Alexandre Geraldo Teixeira M PT Adrulsm 01:59:52
2909 M20 711 8661 Hernani Verissimo M PT 01:59:52
2910 M35 595 8067 Filipe Morais M PT LxRun 01:59:52
2911 M20 712 1266 Valter Bernardino Silva Martins M PT Sai Da Frente 01:59:52
2912 F45 34 4555 Lesley Harding F GB Sues Roadrunners 01:59:53
2913 M35 596 5280 José Silva M PT 01:59:53
2914 F35 41 5904 Elisabete Martins F PT Grupo Recreativo Estrela Do Bonfim 01:59:54
2915 M35 597 4074 David Barroco M PT Namadores 01:59:54
2916 M20 713 568 Raul Silva M PT Porto Lazer 01:59:55
2917 M20 714 5914 Filipe Pereira M PT Liberty Seguros 01:59:55
2918 M20 715 10323 Paulo Silva M PT Santander Totta - C&F 01:59:56
2919 F20 72 7129 Sara Henriques F PT 01:59:56
2920 M50 239 4933 Jose Martins Silva M PT 01:59:57
2921 M50 240 3355 Manuel Pinto M PT Clube Atletismo Vila Boa Do Bispo 01:59:58
2922 M35 598 1803 Alexandre Raimundo M PT Fonseca Porto Bicentenario 01:59:58
2923 F40 56 4392 Maria Do Carmo Loureiro F PT Budeguita Runners 02:00:00
2924 M55 120 5128 Luis Serra M PT 02:00:00
2925 M45 383 2119 José Lopes M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:00:00



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2926 M35 599 8758 Marco Peixoto M PT 02:00:00
2927 M35 600 267 Antdnio Pires M PT Malembe Malembe 02:00:00
2928 F35 42 8185 Beatriz Palacios Vicario F ES 02:00:01
2929 M45 384 5458 Joaquim Nuevo M PT 02:00:01
2930 M40 590 5871 RuiFilipe M PT 02:00:02
2931 M55 121 2114 Fernando Vieira M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:00:02
2932 M40 591 2125 Paulo Vilarinho M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:00:03
2933 M20 716 7346 Antonio Mendes M PT 02:00:03
2934 M20 717 5205 RuiRito M PT 02:00:03
2935 M40 592 1013 Miguel Mandim M PT 02:00:04
2936 M40 593 7148 Antonio Correia M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:00:05
2937 M35 601 1182 Ricardo Pires M PT Da-Lhe Gas 02:00:05
2938 M20 718 4418 Renato Alves M PT 02:00:05
2939 F45 35 4412 Clara Cerqueira F PT A D Amarante 02:00:05
2940 F35 43 6045 Marlene Silva F PT 02:00:05
2941 M40 594 5319 Carlos Sa M PT 02:00:07
2942 M20 719 7427 Joao Trigo M PT 02:00:08
2943 M35 602 5579 Nelson Veiga M PT 02:00:09
2944 M20 720 7178 Tiago Almeida M PT Millennium Bcp 02:00:09
2945 F20 73 4849 Conceicao Silva F PT Falta De Treino 02:00:10
2946 M35 603 10404 José Carlos Barreto M PT Santander Totta - C&F 02:00:10
2947 M20 721 8791 Paulo Canané M PT 02:00:10
2948 M40 595 1503 Francisco Miranda M PT Associacdo Cultural De Vermoim 02:00:11
2949 F35 44 8360 Sobnia Azevedo F PT Powerboost Club 02:00:11
2950 M20 722 4856 André Ribeiro M PT One More Mile 02:00:12
2951 M35 604 4698 Sérgio Ferreira M PT 02:00:12
2952 M50 240 10696 Antonio Santos M PT 02:00:12
2953 M40 596 5511 RuiDias M PT 02:00:13
2954 F40 57 5512 lolanda Batista F PT 02:00:13
2955 M45 385 10520 Jose Soares M PT Santander Totta - C&F 02:00:13
2956 M50 242 4714 Joaquim Moreira M PT 02:00:13
2957 M50 243 10676 Manuel Costa M PT Edp Gas 02:00:14
2958 F20 74 8287 Cidalia Teixeira F PT 02:00:14
2959 M20 723 5119 Jorge Coelho M PT Bairradarunners 02:00:14
2960 F20 75 1462 Nidia Sousa F PT 02:00:14
2961 M20 724 10254 Jorge Nunes M PT 02:00:15
2962 F20 76 10255 Beatriz Lourenco F PT 02:00:15
2963 M60 78 4344 Manuel Moreira M PT 02:00:15
2964 F45 36 262 Fernanda Pinho F PT Moreira Relax Runners 02:00:15
2965 M20 725 3006 Miguel Almeida M PT 02:00:16
2966 M45 386 8991 Joao Pedro Pinheiro M PT Vitalis 02:00:16
2967 M45 387 7421 Paulo Craveiro M PT CV Porto 02:00:17
2968 M40 597 8320 Christophe Da Apresentacédo M FR 02:00:17
2969 M40 598 1381 André Bandeira M PT 02:00:17
2970 M45 388 4397 Albano Jose Jorge Rodrigues M PT 02:00:18



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
2971 M50 244 7420 Pedro Craveiro M PT CV Porto 02:00:18
2972 F20 77 8019 Sara Costa F PT Lyckatill 02:00:18
2973 M20 726 7442 Hugo Guimaraes M PT Sonae Sierra 02:00:20
2974 M20 727 7108 Simon Mac M GB London Front Runners 02:00:21
2975 M45 389 5317 José Eusébio M PT Trail Me 02:00:22
2976 F35 45 2083 Nilza Paixao F BR Vitalis 02:00:22
2977 M20 728 5864 Goncalo Norton Lages M PT 02:00:23
2978 M40 599 5837 Augusto Costa M PT 02:00:23
2979 M45 390 105 Miguel Andrade M PT Powerade - Cocacola 02:00:24
2980 F40 58 5363 Anabela Almeida F PT Hm Training Group 02:00:24
2981 M35 605 7197 David Tome M PT Millennium Bcp 02:00:24
2982 M20 729 5019 Miguel Marques M PT 02:00:25
2983 M20 730 5963 Jose Humberto Hernandez Loza M MX 02:00:26
2984 M55 122 7401 Mario Soares M PT Porto Runners 02:00:27
2985 M40 600 10107 Antonio Alves M PT Millennium Bcp 02:00:28
2986 M40 601 4991 Jorge Ferreira M PT Potel 02:00:29
2987 F20 78 5532 AnaBela Campos F PT Runners 02:00:29
2988 M40 602 4974 Pedro Soares M PT Ss Montepio 02:00:30
2989 M20 731 5976 Hernani Meneses M PT 02:00:31
2990 M20 732 10259 Rui Gomes M PT 02:00:31
2991 M40 603 7130 Jorge Bento M PT 02:00:32
2992 M60 79 10221 Lino Oliveira M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:00:32
2993 M55 123 5806 Francisco Ribeiro M PT Vitalis 02:00:33
2994 M55 124 8015 Joao Silva M PT 02:00:36
2995 M40 604 10589 José Esteves M PT Santander Totta - C&F 02:00:36
2996 F40 59 4953 Ana Ferreira F PT Nast 02:00:37
2997 M35 606 5604 Edgar Guilherme M PT Restaurante "O Cartaxeiro" 02:00:37
2998 M35 607 4448 Vitor Carneiro M PT Sociedade Recreio Cepanense 02:00:37
2999 M40 605 7563 Antonio Oliveira M PT Banana Da Madeira 02:00:38
3000 M20 733 10034 Sergio Alves M PT Sport Zone - Més Do Running 02:00:38
3001 M45 391 3255 Fernando Pessegueiro M PT 02:00:39
3002 M55 125 3203 Antonio Fernandes M PT 02:00:40
3003 M35 608 5110 Valério Saleiro M PT 02:00:40
3004 M20 734 8906 Jodo Guerra M PT 02:00:41
3005 F45 37 4460 Maria Campos F PT 02:00:41
3006 M40 606 4772 Rui Teixeira M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 02:00:41
3007 F45 38 4609 Helena Santos F PT 02:00:41
3008 M20 735 5376 Ricardo Pereira M PT 02:00:43
3009 M40 607 4807 Miguel Dias M PT 02:00:43
3010 M20 736 9016 Pedro Teixeira M PT Ptc Running 02:00:44
3011 M20 737 1547 André Queirds M PT Not Run Alone 02:00:45
3012 M35 609 4628 Manuel Martins Vieira M PT 02:00:45
3013 M45 392 4885 Francisco Teixeira M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:00:46
3014 M45 393 1173 Carlos Teixeira M PT 02:00:47
3015 M20 738 10207 Pedro Silva M PT Escuteiros 02:00:47



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3016 M45 394 4444 Joao Lopes M PT Sociedade Recreio Cepanense 02:00:47
3017 M20 739 5712 Manuel Neves M PT 02:00:47
3018 M20 740 4957 Luis Sousa M PT 02:00:48
3019 M20 741 1191 RuiSilva M PT C.D.C. Navais 02:00:48
3020 M40 608 1673 Mario Teixeira M PT 02:00:49
3021 F45 39 7174 Goretti Silva F PT Caldas S. Jorge Sport Club 02:00:50
3022 M40 609 5152 Paulo Rocha M PT Not Run Alone 02:00:51
3023 M55 126 3178 Joao Carmo M PT Sunset Runners 02:00:53
3024 M35 610 4579 Pedro Pimenta M PT 02:00:53
3025 M20 742 4577 Jorge Rodriguez Prado M ES 02:00:53
3026 M60 80 5965 Carlos Goncalves M PT Liberty Seguros 02:00:56
3027 M55 127 2040 Antonio Souto M PT Aguas Do Portos 02:00:57
3028 M60 81 7500 Alberto Guimaraes M PT N A Taipas 02:00:59
3029 M45 395 5326 Jesus Gonzalez Martinez M ES 02:01:00
3030 M20 743 4428 Pedro Marques M PT Unidos A Fresca 02:01:02
3031 M50 245 8734 José Teixeira M PT 02:01:03
3032 M20 744 7088 Jonathan Avis M GB London Front Runners 02:01:04
3033 M45 396 7253 Fernando Couto M PT 02:01:06
3034 M45 397 5427 Nelio Macedo M PT 02:01:06
3035 M35 611 5612 Pedro Castro M PT 02:01:07
3036 M40 610 4718 Carlos Costa M PT 02:01:07
3037 M60 82 4462 Carlos Carvalho M PT Mcg - Novimento De Cidadaos Por Gaia 02:01:08
3038 F35 46 1325 Joana Martins F PT Maiacrossteam 02:01:08
3039 M20 745 5726 Ivo Santos M PT 02:01:08
3040 F20 79 1324 Cristiana Rodrigues F PT Maiacrossteam 02:01:08
3041 M45 398 4467 Jeff Duprat M FR Club Olympique Bayonnais 02:01:08
3042 M20 746 532 Miguel Dias M PT Sport Zone 02:01:11
3043 M40 611 5999 Pedro Fernandes M PT 02:01:11
3044 M40 612 1741 Paulo Andrade M PT 02:01:11
3045 F40 60 660 Claudia Fernandes F PT Club-Tour 02:01:12
3046 M35 612 5917 Marco Moreira M PT Liberty Seguros 02:01:13
3047 M50 246 100 Joaquim Vieira Peres M PT Sport Zone 02:01:13
3048 M35 613 8269 Mario Moreira M PT 02:01:13
3049 F20 80 10009 Daniela Ferreira F PT 02:01:13
3050 M35 614 3432 Alexandre Silva M PT 02:01:14
3051 F45 40 7235 Silvia Pinto F PT 02:01:15
3052 M50 247 7234 Nuno Fernandes M PT 02:01:15
3053 M50 248 8242 Joao Lopes M PT 02:01:17
3054 F40 61 1037 Elisabete Goncalves F PT 02:01:17
3055 M40 613 2184 Rui Carvalho M PT Liberty Seguros 02:01:17
3056 M40 614 10578 Goncalo Sousa M PT Santander Totta - C&F 02:01:19
3057 M45 399 5828 Alcides Rodrigues M PT 02:01:20
3058 M20 747 4288 Carlos Ferreira M PT Lousada Runners 02:01:20
3059 M20 748 4520 Daniel Silva M PT 02:01:21
3060 M60 83 3124 Amadeu Ferreira M PT Ferreirolux 02:01:21



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3061 M35 615 5101 Oscar Ribeiro M PT 02:01:21
3062 M35 616 7307 RuiRibeiro M PT 02:01:22
3063 M40 615 4908 Jorge Castro M PT Run Aveiro 02:01:24
3064 F20 81 5303 Magda Esteves F PT 02:01:24
3065 F40 62 4906 Ana Castro F PT Run Aveiro 02:01:24
3066 M45 400 5691 Paulo Martins M PT 02:01:25
3067 M35 617 5357 Pedro Janeiro M PT Os Defensores 02:01:27
3068 M40 616 4935 Anténio Janeiro M PT "Os Defensores" 02:01:27
3069 M20 749 4239 Tiago Dias M PT 02:01:28
3070 M45 401 6009 Paulo Machado M PT 02:01:29
3071 M20 750 5501 Alvaro Goncalves M PT 02:01:30
3072 M40 617 4113 Vitor Alves M PT 02:01:30
3073 M35 618 5171 Marco Cunha M PT 02:01:31
3074 M20 751 8578 Edgar Queir6s M PT 02:01:31
3075 M40 618 5329 Jorge Nunes M PT 02:01:31
3076 F35 47 5045 Rita Marques F PT 02:01:32
3077 M35 619 7126 Martin Wilson M  GB London Front Runners 02:01:32
3078 M40 619 4034 Marco Batista M PT 02:01:32
3079 M40 620 10668 Cesar Costa M PT Santander Totta - C&F 02:01:33
3080 M55 128 5353 Francisco Navas Ribes M ES Ca Llebeig Xabia 02:01:35
3081 M45 402 111 Francisco Bastos Monteiro M PT Vitalis 02:01:35
3082 M35 620 4982 Pedro Silva M PT 02:01:35
3083 M40 621 4587 Luis Pereira M PT 02:01:35
3084 M20 752 8842 Marco Vaz M PT 02:01:36
3085 M20 753 5214 Joel Gomes M PT 02:01:37
3086 M20 754 5213 Pedro Pinto M PT 02:01:38
3087 M55 129 7299 Anténio Santos Pereira M PT Invicta Runners Team 02:01:38
3088 M40 622 4766 Jorge Monteiro M PT Poteeentes - Clube De Corrida Pnhc 02:01:39
3089 F35 48 4456 Elisabete Santos F PT Frederico Silva Running Team 02:01:41
3090 M45 403 4997 Joao Almeida M PT 02:01:42
3091 F40 63 8186 Ana Gomez F ES 02:01:42
3092 M20 755 6035 Bruno Costa M PT Vitalis 02:01:42
3093 M20 756 7134 Fritz Mende M DE 02:01:42
3094 M35 621 4386 Jose Rodriguez Ferreira M ES Manda Mechal! 02:01:43
3095 F35 49 1403 Monica Vilela F PT Running Urbanfit 02:01:44
3096 F20 82 2077 Soénia Ribeiro F PT Running Urbanfit 02:01:44
3097 M45 404 7185 Alvaro Pinto M PT Millennium Bcp 02:01:44
3098 M40 623 8424 Vitor Cunha M PT Coracéo De Lebre 02:01:45
3099 M35 622 5932 Paulo Ribeiro M PT Invicta Runners Team 02:01:47
3100 M45 405 4980 Filipe Carvalho M PT More Team 02:01:48
3101 M55 130 10146 Manuel Teixeira M PT 02:01:49
3102 M50 249 3349 Mario Teixeira M PT 02:01:50
3103 M40 624 4163 Jose Luis Villaverde Sanisidro M ES 02:01:52
3104 M40 625 1053 RuiLeite M PT 02:01:53
3105 M40 626 1734 Pedro Pinguinha M PT 02:01:53



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3106 M35 623 5780 Pedro Silva M PT 02:01:55
3107 M35 624 654 Ricardo Ferreira M PT Porto Lazer 02:01:55
3108 M40 627 6048 Ricardo Ribeiro M PT 02:01:56
3109 F45 41 4165 Izabella Pereira F BR 02:01:57
3110 F35 50 4584 Claudia Pesqueira F PT Unidos A Fresca 02:01:57
3111 M60 84 4606 Luis Costa M PT Bamoximbora 02:01:57
3112 M40 628 5721 Antdnio Silva M PT Bamoximbora 02:01:58
3113 M35 625 108 Nuno Silva M PT Vitalis 02:01:59
3114 F20 83 4111 Maria Cotrim F PT No Speed Limit 02:01:59
3115 F40 64 2222 Maria Manuela Silva F PT Vitalis 02:01:59
3116 M35 626 5506 Adolfo Almeida M PT Solmaiarunners 02:01:59
3117 M50 250 7413 Paulo Ribeiro M PT CV Porto 02:02:00
3118 M35 627 8381 Renato Vasconcelos M PT 02:02:00
3119 M35 628 4644 Marco Ferreira M PT Ss Montepio 02:02:00
3120 F20 84 8403 Liliana Ferreira F PT 02:02:00
3121 M55 131 7383 Alvaro Almeida M PT Porto Runners 02:02:01
3122 M40 629 4271 Manuel Silva M PT 02:02:01
3123 M45 406 5583 Paulo Jorge Vieira M PT 02:02:02
3124 M35 629 5551 Ricardo Pinto Da Costa M PT 02:02:02
3125 M50 251 535 Joaquim Paquete M PT Sport Zone 02:02:04
3126 M40 630 8275 Anténio Guedes M PT Campedes Do Run 02:02:04
3127 F40 65 7293 Cristina Aleixo F PT 02:02:06
3128 M35 630 5331 Jorge Vilhena M PT 02:02:07
3129 M45 407 8912 Pier Francesco Lion Stoppato M IT 02:02:08
3130 M40 631 4625 Jose Trigo M PT 02:02:08
3131 M60 85 10269 Armando Peneda M PT Edp Runners 02:02:09
3132 M45 408 5888 José Pereira M PT 02:02:09
3133 F20 85 4574 Marta Alves F PT 02:02:09
3134 M40 632 1809 Serafim Cruz M PT Fonseca Porto Bicentenario 02:02:09
3135 M35 631 9007 Daniel Martins M PT 02:02:10
3136 M35 632 8655 RuiCosta M PT 02:02:10
3137 M40 633 5131 Ricardo Jorge Magalhaes M PT Gd Bpi 02:02:11
3138 M20 757 8760 Filipe Conceicéo M PT Locomotiva De Paranhos 02:02:12
3139 M20 758 7179 Carlos Barbosa M PT Millennium Bcp 02:02:12
3140 M45 409 5337 Rui Guedes M PT 02:02:12
3141 M45 410 5001 Miguel Cruz M PT Cruzes 02:02:12
3142 M20 759 7335 Andre Fontes M PT 02:02:13
3143 M40 634 661 Antonio Aguas M PT Soc. Com. C. Santos 02:02:13
3144 M20 760 4203 Joao Eira M PT 02:02:14
3145 M20 761 5529 José Dias M PT 02:02:14
3146 M50 252 10263 Altino Silva M PT Edp Runners 02:02:15
3147 M20 762 8534 Hugo Teixeira M PT 02:02:15
3148 M60 86 7250 Mario Vilarinho M PT 02:02:15
3149 M35 633 5394 Hugo Ventura M PT 02:02:15
3150 M20 763 4659 Luis Fernandes M PT Arquiconsult Runners 02:02:16



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3151 M20 764 5495 Pedro Oliveira M PT Running Riofit 02:02:16
3152 M40 635 1736 Vitor Martins M PT 02:02:16
3153 M35 634 5406 Vitor Lemos M PT Pupilos Do Zé-T6 02:02:16
3154 F35 51 2073 Sandra Veloso F PT Aves Runners 02:02:19
3155 M40 636 5418 Helder Ferreira M PT Run Pacos 02:02:19
3156 M40 637 4229 Nuno Miguel Oliveira M PT Gd Luso-Atlantica 02:02:22
3157 M40 638 5713 Pedro Pereira M PT 02:02:22
3158 M35 635 4426 Bruno Moreira M PT Cmmc Albergaria-A-Velha E Branca 02:02:22
3159 M35 636 1026 José Andrade M PT Boavista F.C. 02:02:24
3160 M40 639 5548 Valdemar Dias M PT Quimifeiracorre/Vcd 02:02:24
3161 M35 637 8722 Goncalo Oliveira M PT 02:02:25
3162 M60 87 7284 Enrique Barral M ES 02:02:26
3163 M40 640 4045 Vasco Barata M PT 02:02:26
3164 M60 88 10290 Lino Faria M PT Santander Totta - C&F 02:02:27
3165 F20 86 1543 Patricia Silva F PT 02:02:27
3166 M20 765 1544 Rui Trigueiro M PT 02:02:27
3167 M40 641 5311 Marcelo Dinis Sousa M PT 02:02:28
3168 M40 642 4542 Carlos Gouveia M FR 02:02:29
3169 F20 87 1288 Eduarda Alves F PT Mocidade Sangemil Ac 02:02:30
3170 F35 52 10180 Filomena Salazar F PT Os Isabelinhas 02:02:30
3171 M40 643 5234 Jorge Silva M PT Metralhas 02:02:30
3172 M20 766 4105 Sérgio Pacheco M PT 02:02:31
3173 M35 638 5594 Antoni Comes Rossello M ES S'Academia Inca 02:02:31
3174 M20 767 5293 Emanuel Barbosa M PT 02:02:32
3175 M35 639 1477 Rui Guimaraes M PT Grupo De Xadrez 113 02:02:32
3176 M45 411 4963 Agostinho Rocha M PT Rocha&Almeida 02:02:33
3177 M20 768 5679 José Almeida M PT 02:02:34
3178 M35 640 8161 Luis Vasconcelos M PT Os Desportistas 02:02:34
3179 M20 769 5853 Luis Barreiro M PT Domoweb 02:02:35
3180 F45 42 4389 Rosa Silva F PT Noctiluzes 02:02:35
3181 M35 641 1262 Filipe Manuel Faria Pereira M PT Sai Da Frente 02:02:35
3182 M55 132 7310 Gil Da Costa M PT 02:02:36
3183 M40 644 4309 Joao Sousa M PT 02:02:36
3184 M50 253 10460 Fernando Valente M PT Santander Totta - C&F 02:02:37
3185 F40 66 4442 Isabel Fernandes F PT Sociedade Recreio Cepanense 02:02:38
3186 M35 642 3314 Mario Rui Carvalho M PT Escuteiros 02:02:39
3187 M35 643 3313 Manuel Moreira M PT Escuteiros 02:02:39
3188 M35 644 5830 Ricardo Relvas M PT 02:02:41
3189 M50 254 6099 Manuel Martins M PT 02:02:41
3190 M40 645 4640 Joao Lino Moreira M PT Ss Montepio 02:02:42
3191 M50 255 5763 Aires Meneses M PT 02:02:43
3192 M50 256 2005 Silva Macario M PT 02:02:43
3193 F45 43 7562 Fernanda Picotez F PT Banana Da Madeira 02:02:43
3194 F20 88 529 Mariana Brandao F PT Sport Zone 02:02:43
3195 M35 645 9094 Tiago Lima M PT Liberty Seguros 02:02:44



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3196 M40 646 4187 Luis Andrade M PT Melres Trail Running Ordem Para Arriar 02:02:45
3197 M35 646 8171 Pedro Rolo M PT Colégio Efanor 02:02:45
3198 M45 412 7409 Ricardo Leao M PT Porto Runners 02:02:47
3199 M40 647 8789 Tiago Machado M PT Porto Runners 02:02:47
3200 M45 413 4369 RuiDias M PT Clube Galp Energia Norte 02:02:47
3201 M40 648 666 Eduardo Brito M PT Soc. Com. C. Santos 02:02:47
3202 M40 649 605 José Pereira M PT Sport Zone 02:02:48
3203 M35 647 6063 Manuel Joao Gaspar M PT Vitalis 02:02:48
3204 M45 414 7020 Vitor Silva M PT Invicta Runners Team 02:02:49
3205 M40 650 5040 Joao Saraiva M PT Tai Runners 02:02:50
3206 M35 648 583 Marco Gomes M PT Dolce Vita Porto 02:02:51
3207 M45 415 7150 Cesar Ferreira M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:02:51
3208 F20 89 581 Marisa Gomes F PT Dolce Vita Porto 02:02:51
3209 F20 90 7100 Kirsty Fitzgerald F GB London Front Runners 02:02:52
3210 F40 67 4889 Susana Coelho F PT 02:02:53
3211 F45 44 4842 Margarida Neves F PT Somos 3 02:02:54
3212 M45 416 4267 Nuno Ledo M PT 02:02:54
3213 M55 133 10271 Jose Augusto Lopes M PT Edp Runners 02:02:55
3214 M45 417 691 Vitor Ventura M PT Liberty Seguros Urbanatletas 02:02:56
3215 M20 770 2192 Gustavo André M PT Vitalis 02:02:56
3216 M35 649 6025 Acacio Santos M PT Vitalis 02:02:58
3217 M45 418 1088 Luis Pereira M PT 02:02:59
3218 M35 650 8073 Silverio Morales M ES 02:02:59
3219 M50 257 4950 Edgar Barbosa M PT Gd Bpi 02:02:59
3220 F40 68 4249 Sonia Carvalho F PT 02:03:00
3221 M50 258 7157 Luis Correia M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:03:03
3222 M35 651 1524 Vasco Figueiredo Teles M PT 02:03:04
3223 M40 651 10203 Alexandre Monteiro M PT CV Porto 02:03:05
3224 M60 89 4578 Carlos Pimenta M PT 02:03:05
3225 M50 259 5103 Antoénio Grilo M PT Correr Lisboa 02:03:05
3226 M35 652 2213 Jose Madureira M PT 02:03:06
3227 M35 653 8683 Manuel Melo M PT 02:03:07
3228 M20 771 4858 Emanuel Dias M PT One More Mile 02:03:08
3229 M35 654 7119 Sachin Shah M GB London Front Runners 02:03:08
3230 M20 772 4860 Helder Magalhdes M PT One More Mile 02:03:09
3231 M50 260 3364 Carlos Simoes M PT Charon 02:03:09
3232 M60 90 700 Guilherme Azevedo M PT Sport Zone 02:03:10
3233 M35 655 4354 Fernando Costa Fernandez M ES 02:03:10
3234 F35 53 7283 Susana Rey F ES 02:03:11
3235 M20 773 7106 Daniel Kownacki M GB London Front Runners 02:03:11
3236 M35 656 5958 Jorge Pinto M PT 02:03:13
3237 M60 91 10024 Custodio Neto M PT Sport Zone - Més Do Running 02:03:14
3238 M20 774 10470 Filipe Neves M PT Santander Totta - C&F 02:03:14
3239 M55 134 1834 Alberto Silva M PT Os Rompe Solas 02:03:14
3240 M45 419 8728 Alcino Carvalho M PT Jer6nimo 02:03:15



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3241 M20 775 8944 Luis Azevedo M PT 02:03:15
3242 F35 54 8100 Maria Da Luz Pereira F PT The Runaways 02:03:16
3243 M20 776 5854 Nelson Ferreira M PT Domoweb 02:03:16
3244 M50 261 4890 Paulo Santos M PT Os Kagados 02:03:16
3245 M50 262 5142 Armando Costa M PT 02:03:16
3246 M35 657 5081 Renato Ramos M PT Movet 02:03:17
3247 M20 777 8675 Jorge Azevedo M PT Gordos Fc 02:03:17
3248 M40 652 7099 Cristian Duran M GB London Front Runners 02:03:17
3249 M35 658 5589 Bruno Barros M PT 02:03:19
3250 M40 653 5764 Paulo Varela M PT 02:03:19
3251 M20 778 5212 Vitor Fernandes M PT 02:03:20
3252 M50 263 10106 Rui Teixeira M PT Millennium Bcp 02:03:23
3253 F45 45 7233 Teresa Ruano F PT 02:03:24
3254 M45 420 4357 André Amorim M PT Budeguita Runners 02:03:24
3255 M40 654 8334 Joao Areal M PT 02:03:25
3256 M40 655 4811 Ricardo Regueiro M PT 02:03:26
3257 F40 69 4152 Maria Jose Quirant Gil F ES Arena Running Team 02:03:26
3258 M45 421 1421 Rolf Kullmann M DE Fapomed Sa 02:03:27
3259 M45 422 7196 Paulo Figueiredo M PT Millennium Bcp 02:03:27
3260 M40 656 1159 Pavel Ponikelsky M PT Accl 02:03:28
3261 F35 55 1160 Klara Ponikelska F CzZ Accl 02:03:28
3262 M45 423 1525 Eduardo Morcillo Gafian M ES Independiente 02:03:29
3263 M35 659 4722 Paulo Oliveira M PT Atletas Douro 02:03:30
3264 M55 135 7254 Francisco Oliveira M PT A A Gondomar 02:03:30
3265 F40 70 519 SaraSilva F PT Sport Zone 02:03:31
3266 M20 779 3417 Miguel Aroso M PT Caes D"Avenida 02:03:31
3267 M20 780 1630 Carlos Silva M PT Weteach Run Team 02:03:31
3268 M40 657 5560 Jose Manuel Varela Perez M ES 02:03:32
3269 M40 658 7153 Hugo Mesquita M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:03:33
3270 M40 659 7365 Paulo Almeida M PT 02:03:33
3271 M40 660 9013 Rui Guimaraes M PT 02:03:35
3272 M20 781 4573 Jorge Sousa M PT 02:03:35
3273 M50 264 10436 Manuel Nunes M PT Santander Totta - C&F 02:03:35
3274 M50 265 10161 Bartolomeu Mota M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 02:03:35
3275 M35 660 4321 RuiRegino M PT 02:03:35
3276 F20 91 4502 Tereza Svachova F Ccz 02:03:36
3277 M50 266 5366 RuiBrochado M PT Hm Training Group 02:03:36
3278 M45 424 3191 Carlos Teixeira M PT 02:03:36
3279 M20 782 7341 Luis Marcolino M PT 02:03:37
3280 F35 56 10698 Paula Goncalves F PT Banana Da Madeira 02:03:37
3281 M50 267 3345 Mario Gaspar M PT Nucleo De Atletismo Vila Real 02:03:37
3282 M45 425 4662 Miguel Resende M PT Boavista F.C. 02:03:38
3283 M45 426 1541 Jose Brandao M PT Gabriel Correia 02:03:38
3284 M45 427 10433 Pedro Nogueira M PT Santander Totta - C&F 02:03:38
3285 M20 783 5253 Joao Goncalves M PT 02:03:38



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3286 M40 661 4286 Alexandre Ferreira M PT 02:03:38
3287 M60 92 7136 Alberto Lizardo M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:03:38
3288 M35 661 7063 Ricardo Fernandes M PT Sport Zone - Més Do Running 02:03:39
3289 M20 784 8228 José Silva M PT Amadores E Basta 02:03:39
3290 F35 57 4731 Anabela Sousa F PT 02:03:39
3291 M20 785 2156 Pedro Madureira M PT 02:03:41
3292 F20 92 8806 Angelalima F PT 02:03:41
3293 M20 786 5718 Diogo Azevedo M PT 02:03:41
3294 F20 93 8809 SofiaLobo F PT 02:03:41
3295 M20 787 5452 Helder Azevedo M PT Run Division 02:03:41
3296 M40 662 3275 Paulo Pereira M PT 02:03:42
3297 F40 71 4837 Susana Luis F PT 02:03:43
3298 M40 663 3424 Miguel Cardoso M PT Caes D'Avenida 02:03:43
3299 M20 788 5591 Bob Bastos M PT 02:03:46
3300 M50 268 5783 Armando Gongalves M PT 02:03:46
3301 M20 789 4813 Hélder Pinho M PT 02:03:46
3302 F40 72 7445 Carla Neves F PT Clube Portugal Telecom Znorte 02:03:46
3303 M35 662 4946 Alvaro Santos M PT 02:03:46
3304 M35 663 6086 Rolando Paulo M PT Cofina Runners 02:03:47
3305 M35 664 5779 Tiago Viegas M PT 02:03:49
3306 M45 428 10225 Carlos Henrique M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:03:49
3307 M45 429 8801 Fernando Remido M PT 02:03:51
3308 M35 665 4233 Andre Restivo M PT 02:03:51
3309 F40 73 10148 Carla Bozzano F PY 02:03:51
3310 M20 790 5542 Vitor Zenha M PT Solmaia Runners 02:03:51
3311 M50 269 4155 Anténio Ferreira M PT 02:03:52
3312 M40 664 8307 Fernando Lopes M PT Gil Eanes Running 02:03:52
3313 M55 136 10149 Antonio Costa M PT Academia Fernanda Ribeiro 02:03:52
3314 F20 94 4941 Carla Esteves F PT 02:03:52
3315 M40 665 6049 André Novais M PT 02:03:52
3316 M50 270 5502 Jorge Longo M PT 02:03:53
3317 M40 666 5436 Hugo Cravidao M PT 02:03:54
3318 M40 667 1782 Carlos Vilaca M  PT 100félego 02:03:54
3319 M40 668 8639 Rui Rodrigues M PT 02:03:54
3320 M35 666 5497 Claudio Castro M PT 02:03:55
3321 M40 669 4195 Paulo Lagoa M PT Budeguita Runners 02:03:56
3322 M40 670 10115 Julio Costa M PT 02:03:58
3323 M20 791 8021 Pedro Espirito Santo M PT 02:03:58
3324 M35 667 8770 Pedro Morais M PT 02:03:58
3325 M35 668 3324 Nuno Rodrigues M PT Escuteiros 02:03:59
3326 M20 792 4332 Helder Campos M PT Adrulsm 02:03:59
3327 M45 430 5299 Arquimedes Cubelos Torrecillas M ES 02:03:59
3328 F20 95 5522 Marisa Goncgalves F PT Rainha Club 02:03:59
3329 M35 669 1500 Tiago Gongalves M PT 02:04:00
3330 M40 671 4304 Miguel Gomes M PT 02:04:00



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3331 M20 793 8670 Lucas Marcon M  BR 02:04:00
3332 M35 670 5881 Antonio Gaspar M PT 02:04:00
3333 F35 58 5641 Daniela Albuguerque F PT 02:04:01
3334 M35 671 5645 Rui Miguel Faria M PT 02:04:01
3335 F20 96 7169 Sara Marinho F PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:04:02
3336 M50 271 8872 Fernando Eugenio M PT 02:04:02
3337 M20 794 8745 Ivo Silva M PT 02:04:02
3338 F35 59 1689 Ana Barbosa F PT Clube Banif 02:04:04
3339 F40 74 1586 Sandra Sousa F PT 02:04:05
3340 M35 672 10258 Manuel Mota M PT 02:04:05
3341 M35 673 4582 Luis Lopes M PT 02:04:06
3342 M20 795 8544 Tiago Fonseca M PT A D Esmeriz Running 02:04:09
3343 M20 796 5328 Joao Monteiro M PT Budeguita Runners 02:04:10
3344 M20 797 5954 Sergio Gomes M PT Get Running 02:04:11
3345 M40 672 4006 Ricardo Silva M PT 02:04:11
3346 M20 798 5343 Jose Pedro Sistelo M PT 02:04:11
3347 M50 272 3024 Paulo Pinheiro M PT 02:04:11
3348 F40 75 10007 Valeska Haux F DE 02:04:14
3349 M50 273 10008 Matthias Haux M  DE 02:04:14
3350 F35 60 4916 Macarena Gonzalez Alvarez F ES Unidos A Fresca 02:04:14
3351 M20 799 1481 Gustavo Santos M PT Gramidense Infante Futebol Clube 02:04:15
3352 M40 673 4873 Rui Vergueiro M PT 02:04:16
3353 M40 674 8799 Pedro Loureiro M PT 02:04:16
3354 F35 61 5446 Isabel Henriques F PT Terrores Do Asfalto 02:04:17
3355 M35 674 2029 Filipe Cunha M PT 02:04:18
3356 M20 800 8518 Mario Mata M PT 02:04:18
3357 F20 97 5562 Claudia Patricia Cadavid Baron F ES 02:04:19
3358 F35 62 5630 Paula Carvalho F PT 02:04:20
3359 F45 46 7493 Conceicao Silva F PT N A Taipas 02:04:20
3360 F45 47 5080 Ana Paula Castro F PT Cal - Clube Atletismo De Lamas 02:04:20
3361 M35 675 10273 Frederico Mendes Moreira M PT Edp Runners 02:04:21
3362 M40 675 7370 Marcelo Ribeiro M PT Tugas Na Estrada 02:04:22
3363 M60 93 5058 Candido Rocha M PT Fast Ao Km 02:04:22
3364 M45 431 1166 José Santos M PT Fitness Club Buganvilia 02:04:23
3365 M20 801 1960 Pedro Santos M PT 02:04:23
3366 M50 274 8920 Fernando Mateos Guilarte M ES Lorin Loran 02:04:23
3367 F40 76 3411 Paula Santos F PT Edp Gas 02:04:23
3368 M45 432 10340 Carlos Teixeira M PT Santander Totta - C&F 02:04:23
3369 F40 77 10354 Carla Mota F PT Santander Totta - C&F 02:04:23
3370 M20 802 5755 Luis Matos M PT Pernas De Gafanhoto 02:04:24
3371 M60 94 5462 Antonio Maria Pestana M PT 02:04:25
3372 M20 803 4797 Marco Ferreira M PT Trofa 02:04:26
3373 M45 433 8744 Luis Cardia M PT 02:04:27
3374 M60 95 4421 Isidoro Esteban Perez M ES La Nevera 02:04:27
3375 M50 275 4420 Carlos Javier Jimenez Lopez M ES LaNevera 02:04:27



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3376 M50 276 4422 Juan Manuel Torres Gomez M ES La Nevera 02:04:28
3377 M50 277 10184 Jose Maria Pereira M PT Os Isabelinhas 02:04:28
3378 M40 676 4423 Manuel Jesus Lopez Lopez M ES La Nevera 02:04:28
3379 M60 96 4040 Carlos Morais M PT 02:04:29
3380 F40 78 10187 Paula Carvalho F PT Os Isabelinhas 02:04:29
3381 M40 677 8762 Filipe Miranda M PT 02:04:33
3382 M35 676 4208 Joaquim Nunes M PT 02:04:33
3383 F45 48 2122 Lurdes Duarte F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:04:34
3384 M45 434 2120 José Rodrigues M PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:04:34
3385 F40 79 4083 Denise Stephenson F GB Fpa Sisters 02:04:35
3386 M20 804 7111 Brendan O'Brien M GB London Front Runners 02:04:35
3387 F35 63 2070 Mara Sampaio F PT Aves Runners 02:04:35
3388 M40 678 10175 Rui Ribeiro M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 02:04:36
3389 M45 435 5765 Nelson Lopes M PT 02:04:36
3390 M20 805 5623 Afonso Nogueira M PT 02:04:38
3391 M35 677 4194 Luis Guimardes M PT 02:04:38
3392 M35 678 5717 Rodrigo Machado M PT Iten 02:04:38
3393 F20 98 7291 Margarida Malaquias F PT 02:04:39
3394 M45 436 7122 David Tang M  GB London Front Runners 02:04:40
3395 M35 679 4976 Sérgio Oliveira M PT Ss Montepio 02:04:41
3396 M50 278 7525 Joao Fonseca M PT 02:04:42
3397 M40 679 5400 Anténio Branddo M PT Pupilos Do Zé-T6 02:04:42
3398 M35 680 5782 Miguel Espirito Santo M PT 02:04:43
3399 F35 64 713 Patricia Cardoso F PT 02:04:44
3400 M50 279 5566 Tomas Correia M PT 02:04:45
3401 M20 806 4643 Luis Loureiro M PT Ss Montepio 02:04:45
3402 F20 99 10278 Rita Chaves Rebelo F PT Edp Runners 02:04:45
3403 F20 100 5447 Joana Rebelo F PT Terrores Do Asfalto 02:04:46
3404 M40 680 1218 José Cunha M PT Moutados Team 02:04:47
3405 M50 280 1978 Manuel Carneiro M PT Os Cachos 02:04:47
3406 M35 681 8823 Ruben Fernandez Alvarez M ES 02:04:48
3407 M20 807 4930 Tiago Humberto Palheira M PT 02:04:48
3408 F40 80 8002 Sarah Newman F GB 02:04:48
3409 M35 682 597 Hugo Filipe Ribeiro M PT Sport Zone 02:04:48
3410 M50 281 5099 Francisco Pinto M PT 02:04:48
3411 M20 808 4956 Ricardo Machado M PT 02:04:48
3412 M45 437 10202 Jorge Araujo M PT CV Porto 02:04:48
3413 M20 809 4665 Victor Isidoro M PT 02:04:49
3414 M40 681 4273 Sérgio Brites M PT Gangue Das Macas 02:04:49
3415 F20 101 8993 Filipa Simbes F PT 02:04:50
3416 M20 810 10650 Jose Pedro Fonseca Fernandes Dinis M PT Santander Totta - C&F 02:04:50
3417 M20 811 5725 Filipe Moreira M PT 02:04:51
3418 M35 683 5260 Antonio Rocha M PT 02:04:51
3419 M35 684 4972 Jdlio Santos M PT Ss Montepio 02:04:52
3420 M40 682 4620 Nuno Ribeiro M PT 02:04:53



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3421 M45 438 10241 Paulo Fontes M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:04:53
3422 M40 683 5515 Hugo Santos M PT Os Bandalhos - Plano E 02:04:54
3423 F20 102 8951 Rita Pimenta F PT 02:04:56
3424 M20 812 8141 Hugo Lima M PT EuTu, TuE Eu, N6s Os 4 02:04:56
3425 F20 103 6103 Sara Amaral F PT 02:04:57
3426 M40 684 4668 Nuno Costa M PT 02:04:57
3427 M50 282 7465 Fernando Barbosa M PT 02:04:57
3428 M40 685 8962 David Costa M PT Liberty Seguros Corridas De Pernas Pro Ar 02:04:59
3429 M40 686 1824 Marco Ginoulhiac M PT 02:04:59
3430 M40 687 6027 Ricardo Bastos M PT Liberty Seguros 02:05:00
3431 F35 65 7147 Maria Miranda F PT G D Leoes Do Veneza 02:05:01
3432 M40 688 5369 Paulo Ribeiro M PT 02:05:02
3433 M50 283 4056 Peter Schollmann M NL 02:05:02
3434 M55 137 8044 Ben Swagerman M NL 02:05:02
3435 M40 689 8177 Joao Serra M PT 02:05:04
3436 M35 685 4445 Joao Oliveira M PT Sociedade Recreio Cepanense 02:05:05
3437 M20 813 4329 César Lisboa M PT Adrulsm 02:05:06
3438 F35 66 8958 Silvia Cardoso F PT Fama Runners 02:05:07
3439 M35 686 3425 Joao Goncalves M PT Garmin 02:05:08
3440 M40 690 3359 Aires Rocha M PT Garmin 02:05:09
3441 M60 97 1518 Fernando Barata M PT Kemedo Team 02:05:09
3442 F20 104 5396 Sara Santos F PT 02:05:09
3443 M20 814 5985 Henrique Lopes M PT Triunfo - Aveia 02:05:09
3444 M60 98 8052 Manuel Clemente M PT 02:05:10
3445 M55 138 4122 Alberto Valente M PT 02:05:10
3446 M40 691 5740 Paulo Esperanca M PT 02:05:12
3447 M50 284 7298 Osvaldo Jose Costa M PT 02:05:12
3448 M35 687 8828 Gustavo Silva M PT 02:05:12
3449 F20 105 8885 Leticia Mendes F PT 02:05:12
3450 M45 439 1904 Sergio Pinheiro M PT Rainhaclub 02:05:13
3451 M40 692 10687 Jaime Mota M PT 02:05:13
3452 F35 67 8386 Andreia Costa F PT Tartarugas Solidarias 02:05:14
3453 M20 815 8880 Julio Muge M PT 02:05:15
3454 M55 139 1937 Manuel Soares M PT Individual 02:05:15
3455 M40 693 8969 Jorge Garcia Gonzélez M ES 02:05:16
3456 M40 694 8527 Jorge Ribeiro M PT 02:05:16
3457 F45 49 10070 Maria Armanda Pinto F PT Clube Pt - Zona Norte 02:05:17
3458 M35 688 4534 Fernando Silva M PT Running Team Maia 02:05:17
3459 M45 440 8948 Paulo Carneiro M PT Ccdt/Stcp 02:05:18
3460 M35 689 10374 Pedro Silva M PT Santander Totta - C&F 02:05:19
3461 M40 695 2195 Luis Pinto M PT Powerade - Cocacola 02:05:21
3462 M55 140 5802 Virgilio Ferreira M PT 02:05:21
3463 M55 141 5513 Antdnio Silva M PT LT.S 02:05:21
3464 M35 690 5514 Anténio Silva M PT LT.S 02:05:21
3465 M55 142 10058 Alan Merry M  GB London Front Runners 02:05:23
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3466 F40 81 4915 Ana Borges F PT Hm 02:05:25
3467 M55 143 10498 Jorge Pereira Da Silva M PT Santander Totta - C&F 02:05:26
3468 M20 816 5889 Pedro Oliveira M PT Wellrunners 02:05:28
3469 M50 285 1168 Mario Rijo M PT Fitness Club Buganvilia 02:05:28
3470 M40 696 1692 Anibal Paiva M PT Clube Banif 02:05:29
3471 M35 691 10238 Fernando Ribeiro M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:05:30
3472 M55 144 4989 Veridiano Ribeiro M PT Hm 02:05:32
3473 F40 82 4743 Maria Jodo Carvalho F PT Frederico Silva Running Team 02:05:32
3474 M35 692 2191 Paulo Machado M PT Vitalis 02:05:32
3475 M40 697 5034 Nuno Morais M PT Famintos Runners 02:05:32
3476 M35 693 4994 Paulo Dias M PT 02:05:33
3477 M20 817 8243 Bruno Aragao M PT Familia Dos Tristes 02:05:33
3478 M20 818 3247 Tiago Silva M PT 02:05:33
3479 M20 819 8749 Diogo Santos M PT Faroeste Runners 02:05:33
3480 M35 694 4642 José Salgado M PT Ss Montepio 02:05:35
3481 M20 820 10367 Miguel Lopes M PT Santander Totta - C&F 02:05:36
3482 M35 695 5039 Ricardo Oliveira M PT 02:05:36
3483 M45 441 5531 Luis Azevedo M PT Patocycles.Com 02:05:36
3484 M20 821 5217 André Castro M PT Fogacas Com Malapos 02:05:36
3485 F40 83 8178 Claudia Alcaso F PT 02:05:36
3486 M45 442 6054 José Dias M PT Vitalis 02:05:36
3487 F20 106 6057 Joana Dias F PT Vitalis 02:05:37
3488 F40 84 6153 Vera Augusto F PT Runners Compressport 02:05:37
3489 M60 99 8824 RuiCortes M PT Individual 02:05:38
3490 F40 85 8570 Carla Oliveira F PT 02:05:39
3491 M20 822 8950 David Silva M PT 02:05:40
3492 M40 698 10685 Vitor Leal M PT 02:05:41
3493 M40 699 709 Duarte Peixoto M PT Sport Zone 02:05:42
3494 M40 700 8148 Alcidio Moreira M PT 02:05:43
3495 M20 823 4347 Joao Vilaca M PT 02:05:43
3496 M40 701 7167 Pedro Rodrigues M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:05:46
3497 F45 50 4920 Graca Leite F PT Acrefa 02:05:48
3498 M35 696 10077 Alexandre Afonso M PT Clube Pt - Zona Norte 02:05:50
3499 M40 702 8739 Vitor Andrade M PT Taloxinhas 02:05:50
3500 F20 107 5115 Telma Duarte F PT St Trail - Ermidafit 02:05:51
3501 M40 703 7217 Carlos Sousa M PT Amigos De Grijo 02:05:51
3502 M50 286 7510 Luis Matos M PT N A Taipas 02:05:52
3503 F45 51 4175 Rosa Nogueira F PT 02:05:53
3504 F35 68 4427 lolanda Babo F PT Cmmc Albergaria-A-Velha E Branca 02:05:53
3505 M35 697 8942 José Pedro Marques M PT 02:05:53
3506 M45 443 5469 Manuel Silva M PT Jerénimo 02:05:53
3507 F40 86 254 Ana Margarida Santos F PT Movet 02:05:54
3508 F45 52 5697 Claudia Arsenio F PT Atlafa 02:05:54
3509 M50 287 7509 Alfredo Oliveira M PT N A Taipas 02:05:54
3510 M45 444 1157 Luis Loureiro M PT Associacdo Desportiva Da Efacec 02:05:55



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3511 M50 288 7454 Flavio Bignoli M IT Uisp - A.S.D. Podismo Avis Novara 02:05:55
3512 F45 53 4795 Paula Pessoa De Amorim F PT Kaizen 02:05:56
3513 M55 145 10201 Paulo Rocha M PT CV Porto 02:05:56
3514 M20 824 6085 Ricardo Rocha M PT Vitalis 02:05:56
3515 M60 100 7141 Carlos Pereira M PT G D Leoes Do Veneza 02:05:57
3516 M60 101 5147 Zé Afonso M PT 02:05:57
3517 F35 69 7367 Branca Gregory F PT Tugas Na Estrada 02:05:57
3518 M45 445 5870 Carlos Ferreira M PT Fermentdes 02:05:58
3519 F35 70 8830 Sofia Branddo F PT 02:05:59
3520 M45 446 3371 Victor Leite M PT Edp Gas 02:05:59
3521 M55 146 9003 Jorge Alves Ramos M PT 02:06:01
3522 M20 825 3112 David Queiroz M PT Ach. Brito 02:06:03
3523 M50 289 5472 José Rodrigues M PT Prestigio 02:06:03
3524 M40 704 4120 Luis Sousa M PT 02:06:03
3525 F45 54 5588 Manuela Ferreira F PT Pernetas 02:06:06
3526 M20 826 8315 Ivan Ferrero Fernandez M ES Cadafe 02:06:06
3527 M60 102 5284 Alvaro Vaz M PT Comporto 02:06:07
3528 M50 290 5314 Fernando Conceicao M PT Invicta Runners Team 02:06:07
3529 M20 827 10061 Alex Rendall M  GB London Front Runners 02:06:07
3530 M35 698 5391 RuiLuis Pereira M PT Gpe Runners 02:06:08
3531 M20 828 5386 RuiAzevedo M PT 02:06:08
3532 M35 699 8643 Miguel Vieira M PT 02:06:09
3533 M20 829 8673 Admilo Ribeiro M PT 02:06:09
3534 M35 700 8967 Nelson Vilas Boas M PT 02:06:11
3535 M40 705 5546 Antonio Silva M PT Quimifeiracorre/Vcd 02:06:13
3536 M60 103 5547 Camilo Duarte M PT Quimifeiracorre/Vcd 02:06:13
3537 M20 830 4867 André Barros M PT Os Atletas 02:06:17
3538 F40 87 4473 Manuela Sousa F PT Lousada Runners 02:06:21
3539 M40 706 8982 Joao Filipe Soares M PT 02:06:21
3540 M20 831 586 Joao Galaghar M PT Sport Zone 02:06:23
3541 F35 71 531 Vanessa Borges F PT Sport Zone 02:06:23
3542 M35 701 8750 Filipe Santos M PT Faroeste Runners 02:06:24
3543 M35 702 4799 Pedro Santos M PT Cecd Crédito Agricola Matuo 02:06:24
3544 M40 707 1436 Alberto Monteiro M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 02:06:25
3545 M20 832 5918 Tiago Oliveira M PT Liberty Seguros 02:06:26
3546 M45 447 5070 Vasco Mendes M PT 02:06:27
3547 M20 833 5750 Eder Teixeira M PT 02:06:27
3548 F40 88 8592 Angela Fonseca F PT LxRun 02:06:28
3549 M35 703 4070 Daniel Santos M PT 02:06:28
3550 F20 108 613 AnaNova F PT Porto Lazer 02:06:29
3551 M45 448 8014 Andre Marcal M PT 02:06:29
3552 F20 109 8500 Rute Dias Morgado F PT 02:06:31
3553 F20 110 3392 Andreia Amorim F PT Gondomar Futsal Clube 02:06:31
3554 M60 104 5313 Elias Pereira M PT Invicta Runners Team 02:06:32
3555 F20 111 7278 Rosana Sofia F PT 02:06:32



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3556 M50 291 7476 Manuel Ribeiro M PT 02:06:32
3557 M55 147 8319 Luis Matias M PT 02:06:32
3558 M45 449 7294 George Israel M PT 02:06:32
3559 M35 704 4746 Alexandre Vieira M PT 02:06:35
3560 M35 705 4082 Eduardo Pais M PT 02:06:35
3561 M35 706 10302 Jodo Matos M PT Santander Totta - C&F 02:06:36
3562 M55 148 5415 Jose Stella M PT 02:06:37
3563 M20 834 4100 Nelson Fernandes M PT Invicta Runners Team 02:06:38
3564 M20 835 1958 Oscar Magalhies M PT Azulaico 02:06:38
3565 M20 836 6029 Pedro Meireles M PT Azulaico 02:06:38
3566 M20 837 5571 Benigno Maujo De Luis Conti M ES Club Atlético "La Chilaba" 02:06:39
3567 M40 708 5905 Nuno Sampaio M PT 02:06:39
3568 F35 72 8467 Joana Espirito Santo F PT 02:06:39
3569 M45 450 6104 Antonio Marinho M PT 02:06:40
3570 M35 707 5494 Nuno Novais M PT Running Riofit 02:06:41
3571 M55 149 4996 Anibal Machado M PT 02:06:43
3572 F40 89 8793 Helena Pissarra F PT Correr Lisboa 02:06:44
3573 M35 708 8753 Rui Santos M PT Faroeste Runners 02:06:45
3574 M20 838 8421 Alfredo Sousa M PT Peludos E Carecas 02:06:46
3575 M35 709 4923 Pedro Reis M PT 02:06:46
3576 M20 839 7131 Natalino Silva M PT Batalhao Sapadores Bombeiros Porto 02:06:47
3577 M40 709 4942 José Carvalho M PT 02:06:47
3578 F20 112 8337 Patricia Abreu F PT Ss Montepio 02:06:52
3579 M20 840 8431 Excelso Lages M PT 02:06:52
3580 M55 150 4173 Gilmar Henrique Butelli M PT 02:06:53
3581 M40 710 3418 Ze Miguel Almeida M PT Caes D"Avenida 02:06:55
3582 M40 711 8195 Nuno Vieira M PT 02:06:55
3583 F35 73 8227 Claudia Marques F PT Amadores E Basta 02:06:57
3584 M40 712 4069 Manuel Cortinhas M PT 02:06:57
3585 M40 713 4050 Milton Trigo M PT 02:06:58
3586 M20 841 1879 José Nunes De Oliveira Oliveira M PT 02:06:58
3587 M20 842 4779 Jorge Marques M PT 02:06:58
3588 M45 451 4538 Luis Freitas M PT Cmmc Albergaria-A-Velha E Branca 02:06:59
3589 M40 714 5387 Joado Génio M PT 02:07:01
3590 M50 292 8807 Pedro Machado M PT Run4 Fun 02:07:03
3591 F20 113 2177 Tania Cunha Gomes F PT Escola Do Movimento 02:07:03
3592 M35 710 4865 Mario Rocha M PT 02:07:04
3593 M35 711 4802 Miguel Tavares M PT 02:07:05
3594 M35 712 4039 Albino Sousa M PT Pixelrunbiketrip 02:07:05
3595 M35 713 4604 Cristévao Faria M PT 02:07:06
3596 M20 843 8601 Renato Lourengo M PT 02:07:06
3597 M35 714 3088 Nuno Guedes M PT Ach. Brito 02:07:06
3598 M35 715 8684 Jorge Rocha M PT Amigos Do Atletismo De Avis 02:07:06
3599 F20 114 5530 Ana Azevedo F PT Patocycles.Com 02:07:07
3600 F35 74 5908 Raquel Cerqueira F PT Maratonistas Minho 02:07:08



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3601 F20 115 8033 Sandra Bastos F PT Leone Runners 02:07.08
3602 F35 75 5907 Maria Silvia Viana F PT Maratonistas Minho 02:07:08
3603 M35 716 8034 Sergio Rodriguez M ES Leone Runners 02:07:09
3604 M45 452 4189 Paulo Mendes M PT 02:07:09
3605 M20 844 1164 Elson Martins M PT Fitness Club Buganvilia 02:07:11
3606 M40 715 3142 Paulo Oliveira M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:07:12
3607 F45 55 4072 Beatriz Brandéao F PT Namadores 02:07:12
3608 M35 717 4387 Nuno Santos M PT 02:07:13
3609 F35 76 7249 Raquel Enes F PT 02:07:13
3610 M40 716 621 Mario Jorge Cunha M PT Santander Totta 02:07:13
3611 F35 77 5216 Aurora Pires F PT 02:07:13
3612 M20 845 7550 Carlos Silva M PT Soc. Com. C. Santos 02:07:14
3613 M20 846 8932 Luis Miranda M PT 02:07:14
3614 M35 718 5146 Pedro Magalhaes M PT Tai Runners 02:07:15
3615 M35 719 6016 Vitor Sousa M PT Liberty Seguros 02:07:16
3616 M45 453 7022 Jdlio Teixeira M PT 02:07:16
3617 M60 105 5390 Joao Santos M PT 02:07:17
3618 M50 293 7268 Helmut Leder M AT 02:07:18
3619 M35 720 8339 Rui Craveiro M PT 02:07:21
3620 M35 721 7375 Pedro Silva M PT Tugas Na Estrada 02:07:21
3621 M20 847 693 Manuel Magalhaes M PT Liberty Seguros Urbanatletas 02:07:22
3622 M55 151 7175 Joao Oliveira M PT Caldas S. Jorge Sport Club 02:07:24
3623 M35 722 10492 Ricardo Jorge Rodrigues Lopes Correia M PT Santander Totta - C&F 02:07:25
3624 M20 848 10493 Paulo Alberto Barbosa Martins M PT Santander Totta - C&F 02:07:25
3625 M20 849 4115 Nuno Goncalves M PT 02:07:25
3626 M45 454 8420 Claudio Marinho M PT 02:07:25
3627 M45 455 8060 RuiFonseca M PT Caetano Runners 02:07:25
3628 M35 723 4925 Bruno Ramos M PT Tie Runners 02:07:27
3629 M40 717 4459 Augusto Silveira M PT Handrunners 02:07:28
3630 F45 56 5379 Fernanda Fortuna F BR Pulsar Running 02:07:28
3631 M45 456 1096 Jorge Gongalves M PT 02:07:29
3632 M20 850 8725 Paulo Jesus M PT 02:07:30
3633 M20 851 8057 Nuno Moreira M PT Moinhos Run 02:07:31
3634 M20 852 5000 Diogo Cruz M PT Cruzes 02:07:31
3635 M40 718 8425 Claudio Tavares M PT 02:07:33
3636 M35 724 5602 Nuno Santos M PT Amigos 02:07:34
3637 M40 719 8373 Rui Pedro Freitas M PT 02:07:35
3638 M45 457 5342 Manuel Barroso M PT 02:07:35
3639 M60 106 4463 Jose Machado M PT Mcg - Novimento De Cidadaos Por Gaia 02:07:37
3640 F40 90 5625 Carla Silva F PT 02:07:37
3641 M40 720 5094 Helder Santos N14 #Somostodosnl4 M PT N14 #Somostodosnl4 02:07:38
3642 M35 725 4733 Pedro Venancio M PT 02:07:39
3643 M20 853 5839 Ricardo Reis M PT 02:07:40
3644 F35 78 10079 Maria Joao Ricardo F PT Clube Pt - Zona Norte 02:07:41
3645 M45 458 5352 Carlos Jaque Navarro M ES Ca Llebeig Xabia 02:07:42



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3646 M55 152 10068 Afonso Moura M PT Clube Pt - Zona Norte 02:07:42
3647 M20 854 8765 RuiSilva M PT 02:07:43
3648 M35 726 6200 James Binning M GB 02:07:44
3649 M35 727 5223 Marcio Correia M PT Fogacas Com Malapos 02:07:45
3650 M35 728 6074 Jorge Sampaio M PT Befitness 02:07:46
3651 M40 721 8729 Miguel Mota Leite M PT Jer6nimo 02:07:46
3652 M35 729 5483 Sérgio Araljo M PT Brg Team 02:07:46
3653 F45 57 8730 Helena Nunes F PT 02:07:46
3654 M20 855 4568 Pedro Arantes M PT 02:07:47
3655 M20 856 4238 Carlos Pereira M PT 02:07:47
3656 M60 107 3119 Jose Abreu M PT G D Leoes Do Veneza 02:07:47
3657 F20 116 8207 Filipa Frois Almeida F PT 02:07:47
3658 M60 108 10118 Acacio Aguiar M PT 02:07:50
3659 M45 459 5944 Jorge Santos M PT 02:07:52
3660 M35 730 5736 Pedro Santos M PT 02:07:52
3661 M45 460 5599 Paulo Macedo M PT 02:07:52
3662 M60 109 7398 Manuel Riboira M PT Porto Runners 02:07:52
3663 F20 117 8954 Telma Oliveira F PT 02:07:53
3664 M40 722 4222 Pedro Pinto M PT 02:07:53
3665 M35 731 5734 Armando Pinto M PT 02:07:53
3666 M20 857 6079 Sérgio Duarte M PT Befitness 02:07:54
3667 M40 723 5276 Pedro Barros M PT Happyrun 02:07:54
3668 F20 118 9004 Joana Moura F PT Elite Nm 02:07:54
3669 M45 461 10066 Antonio Silva M PT Batalhao Sapadores Bombeiros Porto 02:07:54
3670 F20 119 2135 Sandra Trides F PT Os Costa 02:07:54
3671 M45 462 1393 Damiao Pacheco M PT Elite Nm 02:07:55
3672 M40 724 10043 Filipe Clemente M PT Sport Zone - Més Do Running 02:07:56
3673 M45 463 5709 Alexandre Silva M PT Tai Runners 02:07:57
3674 F35 79 4160 Magda Costa F PT 02:07:57
3675 M40 725 7408 Ricardo Barros M PT Porto Runners 02:07:58
3676 M35 732 10281 Hugo Caraslindas M PT Edp Runners 02:07:58
3677 F35 80 4945 Raquel Vale F PT 02:07:58
3678 M60 110 4531 Eugeniosoares Castro M PT 02:07:59
3679 M35 733 5204 RuiSilva M PT Os Fugitivos Da Crise 02:07:59
3680 M35 734 7117 Simon Quinn M GB London Front Runners 02:08:00
3681 M45 464 8562 Paulo Salvador M PT 02:08:00
3682 F35 81 8221 Dulce Ribeiro F PT "Os Turbomula" D.O.C. 02:08:00
3683 M45 465 7385 Antonio Cunha M PT Porto Runners 02:08:00
3684 M35 735 7005 Nuno Pereira M PT 02:08:01
3685 M20 858 5281 Pedro Alves M PT 02:08:02
3686 F40 91 8861 Carla Azevedo F PT 02:08:04
3687 M40 726 2190 José Guedes M PT Liberty Seguros 02:08:04
3688 F20 120 10128 Marta Oliveira F PT 02:08:05
3689 F20 121 5639 Silvia Silva F PT Os Potentes 02:08:06
3690 M60 111 7177 Ramiro Monteiro M PT Caldas S. Jorge Sport Club 02:08:06



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo

3691 F45 58 10190 Cristina Gomes F PT Porto Runners 02:08:09
3692 F40 92 259 Lucilia Duarte F PT 02:08:11
3693 M35 736 8658 Pedro Coelho M PT 02:08:10
3694 M20 859 5336 Joao Vieira M PT 02:08:12
3695 F40 93 6041 Sara Martins F PT Vitalis 02:08:16
3696 M45 466 7530 Henrique Matos M PT Soc. Com. C. Santos 02:08:16
3697 M35 737 10380 Jose Barbosa M PT Santander Totta - C&F 02:08:16
3698 M35 738 5266 Daniel Teixeira M PT 02:08:16
3699 M20 860 10264 Joao Nunes M PT Edp Runners 02:08:17
3700 M40 727 4969 Hugo Costa M PT Ss Montepio 02:08:17
3701 F35 82 5441 Georgina Teixeira F PT Red Line 02:08:18
3702 F35 83 5421 Eunice Salgado F PT Os Sapatilhas 02:08:18
3703 M45 467 4048 Mario Cruz M PT 02:08:20
3704 M60 112 10141 Rui Couto M PT 02:08:21
3705 M45 468 6100 Jose Alberto Sousa M PT 02:08:21
3706 M20 861 8771 Elsio Leal M PT 02:08:21
3707 F45 59 1304 Marinha Baptista F PT Jam - Juventude Atlética Mozelense 02:08:21
3708 F45 60 3229 Amelia Vieira F PT Vitoria Sport Club 02:08:21
3709 M40 728 4402 Julio Costa M PT 02:08:22
3710 M20 862 8155 Pawel Blecharz M PL 02:08:23
3711 M20 863 8048 Abilio Cardoso Teixeira M PT 02:08:23
3712 M35 739 7443 Miguel Costa M PT Sonae Sierra 02:08:24
3713 F35 84 5445 Carla Carvalho F PT Terrores Do Asfalto 02:08:24
3714 M50 294 7397 Manuel Mendes M PT Porto Runners 02:08:24
3715 M20 864 10124 Rui Oliveira M PT 02:08:24
3716 M40 729 8410 Israel De Prada Palomar M ES 02:08:25
3717 M40 730 10108 Claudio Domingues M PT Millennium Bcp 02:08:26
3718 M35 740 10064 Khalid Siddiqui M  GB London Front Runners 02:08:28
3719 M35 741 5291 Luis Mota M PT 02:08:28
3720 M60 113 10094 Emidio Silva M PT Millennium Bcp 02:08:28
3721 M50 295 4700 Armando Santos M PT 02:08:28
3722 F20 122 7073 Ana Rita Alvito F PT Sport Zone - Més Do Running 02:08:29
3723 M40 731 8170 Pedro Moreira M PT Colégio Efanor 02:08:30
3724 M35 742 8172 Ricardo Alexandre M PT Colégio Efanor 02:08:30
3725 M20 865 2150 Jose Maio M PT 02:08:33
3726 F35 85 8691 Claudia Ribeiro F PT 2go2finish 02:08:34
3727 M40 732 7474 RuiFigueiredo M PT 02:08:34
3728 M20 866 1634 Pedro Miguel Monteiro M PT Weteach Run Team 02:08:35
3729 M35 743 5187 José Oliveira M PT 02:08:35
3730 M50 296 7499 Jose Lopes M PT N A Taipas 02:08:38
3731 F20 123 1469 Isabel Ribeiro F PT Cosme_Team 02:08:40
3732 M35 744 4947 Armando Outor M PT 02:08:41
3733 F40 94 8016 Eva Barbosa F PT 02:08:41
3734 F45 61 3262 Maria Alice Castro F PT 02:08:42
3735 F45 62 5872 Dirce Conceicao F BR Dj Sports 02:08:43



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3736 M20 867 8617 Joao Mata M PT 02:08:44
3737 F35 86 8456 Nidia Valadares F PT 02:08:45
3738 M20 868 8879 Gil Bras M PT 02:08:45
3739 F40 95 10252 Celeste Silva F PT Porto Lazer 02:08:46
3740 M60 114 5517 Jorge Pina Pinto M PT Afis/Ovar 02:08:48
3741 M20 869 7211 Pedro Leite M PT 02:08:49
3742 M20 870 4335 Pedro Fernandes M PT Adrulsm 02:08:50
3743 F45 63 4295 Susana Moran Fernandez F ES 02:08:50
3744 M35 745 6070 Armindo Maia M PT Befitness 02:08:50
3745 M35 746 8209 Filipe Nogueira M PT "Os Turbomula" D.O.C. 02:08:51
3746 M20 871 8239 Paulo Henrique De Freitas M BR 02:08:52
3747 M55 153 8235 Joao Guilherme Seixas De Siqueira M  BR 02:08:52
3748 F40 96 7313 Inés Almeida F PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 02:08:53
3749 F20 124 3103 Maricica Nistor F RO Ach. Brito 02:08:54
3750 M55 154 8566 Jose Moita M PT Grupo Desportivo Bamco Portugal 02:08:55
3751 F40 97 3386 Susana Cardoso F PT 02:08:57
3752 M55 155 4353 Fernando Pinheiro Cunha M PT Adrulsm 02:08:57
3753 M20 872 4330 Dario Miranda M PT Adrulsm 02:08:57
3754 F35 87 6110 Cidalia Barbosa F PT Lousada Runners 02:08:57
3755 M40 733 5344 Agostinho Queiroz M PT 02:08:58
3756 F35 88 7356 Francisca Silva F BR Solinca 02:08:58
3757 M40 734 5931 Meik Schutz M DE 02:08:58
3758 M20 873 7115 Minesh Patel M GB London Front Runners 02:08:58
3759 M40 735 5852 Ricardo Moutinho M PT Go2 02:08:59
3760 M55 156 10266 Carlos Alves M PT Edp Runners 02:09:02
3761 F35 89 8111 Giselda Martins F PT Individual 02:09:02
3762 F20 125 8330 Filipa Matias F PT 02:09:05
3763 M45 469 1192 Manuel Moreira M PT 02:09:06
3764 M45 470 1193 Orlando Rebelo M PT 02:09:06
3765 M55 157 1735 Paulo Ruédo M PT 02:09:07
3766 M40 736 8973 Joao Miguel Matos Fernandes M PT Matos Fernandes 02:09:07
3767 M35 747 8974 José Pedro Matos Fernandes M PT Matos Fernandes 02:09:07
3768 M40 737 5945 Nuno Ferreira M PT 02:09:08
3769 M20 874 4018 Bruno Silva M PT 02:09:09
3770 F20 126 4019 Marta Rocha F PT 02:09:09
3771 M50 297 8634 Carlos Catarino M PT 02:09:10
3772 M40 738 8189 Mario Rosas M PT 02:09:10
3773 M55 158 4466 Jean Marie Erramuzpe M FR Club Olympique Bayonnais 02:09:12
3774 M40 739 7163 Nuno Marques M PT Novo Banco - Delegacédo Norte 02:09:13
3775 F40 98 7170 Sofia Mota F PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:09:13
3776 M50 298 5762 Manuel Silva M PT 02:09:13
3777 M35 748 10181 Carlos Carrico M PT Os Isabelinhas 02:09:14
3778 F20 127 10182 Liliana Carrico F PT Os Isabelinhas 02:09:14
3779 M50 299 3166 Basilio Correia M PT Millennium Bcp 02:09:15
3780 M45 471 8451 Luis Filipe Ferreira M PT 02:09:15



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3781 M45 472 3316 Rui Coelho M PT Escuteiros 02:09:16
3782 M20 875 7213 Bruno Andrade M BR 02:09:16
3783 F20 128 1750 Marta Oliveira F PT Escola Do Movimento 02:09:16
3784 F45 64 7209 Maria Lurdes Cunha F PT 02:09:17
3785 M20 876 5609 Tiago Correia M PT 02:09:17
3786 F20 129 8260 Sofia Azevedo F PT Marcio Azevedo 02:09:18
3787 M40 740 7039 Ricardo Costa M PT 02:09:20
3788 M45 473 8077 Paulo Genesio M PT 02:09:21
3789 M40 741 4553 Pedro Pedroso M PT 02:09:22
3790 M45 474 8608 Rafael Sevilla Galvez M ES 02:09:24
3791 M50 300 10046 Alastair Barr M  GB London Front Runners 02:09:24
3792 F20 130 8364 Joana Pao Trigo F PT 02:09:25
3793 M35 749 8529 Luis Sampaio M PT Canianos 02:09:25
3794 M60 115 5249 Anténio Trindade M PT 02:09:26
3795 M35 750 2023 Filipe Carvalho M PT 02:09:27
3796 M35 751 8660 Mario Santos M PT Conclave 02:09:27
3797 M35 752 5862 RuiRodrigues M PT 02:09:27
3798 M20 877 8437 Joao Silva M PT 02:09:28
3799 M40 742 2180 Filipe Matos M PT Liberty Seguros 02:09:29
3800 M35 753 4500 Miguel Almeida M PT Aasm - Triatlo 02:09:29
3801 F20 131 8607 Isabel Conceicéo F PT 02:09:30
3802 M50 301 5100 Antonio Fernandes M PT 02:09:31
3803 F40 99 8118 AnaRito F PT 02:09:32
3804 M35 754 8365 Fernando Torrao M PT 02:09:34
3805 F45 65 4912 Isabel Santos F PT Lourdete Perfumarias 02:09:34
3806 M20 878 5220 Henrique Portela M PT Fogacas Com Malapos 02:09:34
3807 F40 100 4505 CarlaLopes F PT Dasdikes 02:09:38
3808 M20 879 796 Hugo Ferreira M PT Porto Lazer 02:09:38
3809 M35 755 10244 Fernando Pinheiro M PT 02:09:40
3810 M40 743 8900 Jorge Antunes M PT Powerboost Club 02:09:41
3811 M40 744 8737 Filipe Agra M PT Taloxinhas 02:09:41
3812 M45 475 8735 Bernardino Andrade M PT Taloxinhas 02:09:41
3813 M45 476 8996 Ramiro Martins M PT 02:09:42
3814 M50 302 5543 Arnaldo RuiBras M PT 02:09:42
3815 M20 880 625 RuiDinis M PT Santander Totta 02:09:43
3816 F35 90 8925 Carla Dinis F PT 02:09:44
3817 F45 66 4843 Maria Teresa Moura F PT Somos 3 02:09:45
3818 M20 881 1418 Bruno Costa M PT Taberna Do Doutor 02:09:47
3819 M20 882 5490 Fernando Silva M PT Running Riofit 02:09:47
3820 M40 745 5927 Joao Tondela M PT 02:09:48
3821 M45 477 4804 Ricardo Neves M PT 02:09:50
3822 M35 756 8833 Nuno Fernandes M PT 02:09:50
3823 M60 116 9036 Alvaro Silva M PT 02:09:50
3824 M40 746 4372 Pedro Sa M PT 02:09:52
3825 M50 303 4557 José Rodrigues M PT 02:09:53



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3826 F45 67 1298 Paula Dias F PT Tokaandar 02:09:54
3827 M35 757 4973 Marcirio Silva M PT Ss Montepio 02:09:55
3828 M40 747 1261 Emanuel Fernando Duraes M PT Sai Da Frente 02:09:57
3829 F45 68 8866 Candida Miguéis F PT Miguéis Teixeira 02:09:57
3830 M55 159 10223 Mario Rui Costa M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:09:59
3831 F20 132 1641 Carla Figueiredo F PT Corredores De Strada 02:10:00
3832 M40 748 8480 Hugo Santos M PT 02:10:01
3833 M35 758 10036 Joao Bravo M PT Sport Zone - Més Do Running 02:10:04
3834 F45 69 10272 Adelaide Veludo F PT Edp Runners 02:10:04
3835 M35 759 5776 Antonio Freire M ES Ardagh 02:10:06
3836 M20 883 4790 Carlos Rodrigues M PT 02:10:06
3837 M20 884 4322 Eurico Mateus M PT 02:10:07
3838 M40 749 8309 Victor Manuel Rodriguez Mauriz M ES 02:10:08
3839 F35 91 8759 Sara Magalhaes F PT 02:10:10
3840 M45 478 6069 Giuseppe Oliveira Baldassarre M IT Turbulentos 02:10:11
3841 M35 760 4036 Antonio Barros M PT 02:10:13
3842 F20 133 8560 Ana Pais F PT 02:10:14
3843 M40 750 1282 Paulo Carvalho M PT Faurecia Runners 02:10:15
3844 M20 885 8374 Pedro Santos M PT 02:10:16
3845 M45 479 1594 Pedro Melo M PT Arcorun 02:10:17
3846 M20 886 4221 Miguel Iglesias Martinez M ES 02:10:18
3847 M45 480 6017 Manuel Pinheiro M PT Liberty Seguros 02:10:19
3848 F45 70 569 Ana Paula Costa F PT Porto Lazer 02:10:20
3849 F40 101 683 Susana Moutinho F PT Sport Zone 02:10:20
3850 M50 304 682 Miguel Oliveira M PT Sport Zone 02:10:21
3851 F20 134 8327 Rafaela Schaefer F BR 02:10:22
3852 F40 102 4093 Sandra Carvalho F PT 02:10:22
3853 M35 761 10049 Adrian Colling M  GB London Front Runners 02:10:22
3854 M50 305 5899 Anténio Goncalves M PT Gd Bpi 02:10:23
3855 M35 762 4530 Filipe Silva M PT 02:10:23
3856 M45 481 1657 Guilherme Herculano Freitas Fernandes M PT Vimaranes Running Team 02:10:23
3857 M35 763 4529 Nuno Vicente M PT 02:10:23
3858 M40 751 7292 Jorge Ladeira M PT 02:10:24
3859 M20 887 10028 Jose Garcia M PT Sport Zone - Més Do Running 02:10:24
3860 M35 764 5126 Nuno Morais Da Silva M PT Glooteam 02:10:25
3861 F20 135 10247 Barbara Borges F PT 02:10:25
3862 M40 752 5792 Ricardo Pinto M PT 02:10:26
3863 M45 482 10111 Ricardo Beirao M PT Millennium Bcp 02:10:28
3864 M35 765 5287 Helder Rocha M PT Ipbrick 02:10:30
3865 F35 92 1915 Katia Pereira F BR 02:10:31
3866 M45 483 5968 David Antunes M PT Liberty Seguros 02:10:31
3867 M50 306 9029 Xavier Barbosa M PT 02:10:31
3868 M20 888 4683 Ricardo Santos M PT 02:10:32
3869 M35 766 8382 Marco Osorio M PT Cavaleiros Do Fino Perdido 02:10:32
3870 M20 889 4964 Daniel Aimeida M PT Rocha&Almeida 02:10:34



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3871 M55 160 7287 José Costa M PT Invicta Runners Team 02:10:37
3872 M40 753 93 Zecaorange Soares M PT Lidergraf 02:10:37
3873 M20 890 8588 Joao Mota M PT 02:10:37
3874 M50 307 5116 Augusto Correia M PT 02:10:38
3875 M20 891 8362 Miguel Lourenco M PT 02:10:38
3876 M20 892 5278 André Almeida M PT Cat & Dog Clinica Veterinaria Vale De Cambra 02:10:39
3877 M35 767 1807 Miguel Sousa M PT Fonseca Porto Bicentenario 02:10:39
3878 M40 754 4103 Miguel Pacheco M PT 02:10:40
3879 F20 136 8618 Claudia Silva F PT 02:10:41
3880 M40 755 8719 Helder Sousa M PT Budeguita Runners 02:10:41
3881 M55 161 4883 Agostinho Cerqueira M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:10:42
3882 F40 103 3360 Elisabete Carvalho F PT Garmin 02:10:44
3883 M40 756 8687 Marco Pinto M PT 02:10:44
3884 M40 757 1327 Sérgio Esteves M PT Maiacrossteam 02:10:44
3885 M35 768 4223 Ricardo Castro M PT 02:10:46
3886 M60 117 7140 Benjamin Kimbuelas M PT G D Leoes Do Veneza 02:10:47
3887 M45 484 10073 Francisco Santos M PT Clube Pt - Zona Norte 02:10:49
3888 M35 769 5003 Nuno Miranda M PT 02:10:50
3889 F35 93 7173 Fatima Costa F PT Caldas S. Jorge Sport Club 02:10:50
3890 M40 758 8074 Ricardo Guedes M  PT Rt 02:10:51
3891 M35 770 8785 Ignacio Villaverde Matias M ES 02:10:52
3892 M45 485 8004 Pedro Azevedo M PT 02:10:54
3893 M20 893 5508 Hugo Lopes M PT Os Kagados 02:10:55
3894 M40 759 8995 Pedro Santos M PT Vitalis 02:10:55
3895 M35 771 4236 Miguel Fazenda M PT 02:10:56
3896 M45 486 5484 Joaquim Barros M PT 02:10:58
3897 M35 772 5225 Pedro M Silva M PT Fogacas Com Malapos 02:10:58
3898 M40 760 5437 Filipe Silva M  PT Os Bandalhos - Plano E 02:10:59
3899 M20 894 527 André Sampaio M PT Sport Zone 02:10:59
3900 M35 773 4287 JesUs Lopez Felpeto M ES 02:10:59
3901 F45 71 8483 Eugenia Maduro F PT Gd Bpi 02:11:02
3902 F35 94 9092 Marta Monteiro F PT Liberty Seguros 02:11:05
3903 M35 774 8865 Manuel Ferreiro Carballo M ES 02:11:06
3904 M35 775 1059 Pedro Magalhdes M PT 02:11:07
3905 F35 95 8464 Magda Dias F PT Ferrinha 02:11:08
3906 M35 776 5263 Andre Pinto M PT 02:11:09
3907 M45 487 5384 Rogério Freitas M PT Comandos De 87 02:11:10
3908 M45 488 1708 Sergio Valente M PT Sport Club Remo 02:11:10
3909 F45 72 5383 Maria Conceicao F PT Comandos De 87 02:11:10
3910 M40 761 8159 Fernando Carvalho M PT Os Desportistas 02:11:11
3911 M50 308 10242 Manuel Carvalho M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:11:12
3912 M35 777 5229 Vitor Duarte M PT Fogacas Com Malapos 02:11:14
3913 F20 137 5224 Maria Goreti Sousa F PT Fogacas Com Malapos 02:11:14
3914 M60 118 5995 Eduardo Costa M PT 02:11:16
3915 M40 762 4078 Ricardo Neves M PT Namadores 02:11:16



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3916 M40 763 8103 Joao Serdoura Santos M PT Locomotiva De Paranhos 02:11:16
3917 M40 764 8271 Pedro Pinheiro M PT 02:11:17
3918 F45 73 502 Helena Ferreira F PT Edp Gas 02:11:17
3919 M50 309 3370 Fernando Bastos M PT Edp Gas 02:11:17
3920 F45 74 8602 Marta Branco F PT 4anyl 02:11:18
3921 M35 778 10699 Ricardo Meirinhos M PT Caes D’Avenida 02:11:18
3922 F35 96 1136 Marcia Cabouco F PT 02:11:18
3923 M40 765 5429 Rui Taveira M PT Taveira 02:11:19
3924 M20 895 1103 Nuno De Oliveira M PT 02:11:19
3925 F35 97 5900 Marisa Ribeiro F PT 02:11:20
3926 M45 489 5127 Aj Soares M PY 02:11:21
3927 M45 490 7535 Pedro Matos M PT Soc. Com. C. Santos 02:11:21
3928 M45 491 8867 Joao Pereira M PT Papa Léguas 02:11:22
3929 M20 896 8724 Paulo Ferreira M PT 02:11:25
3930 M40 766 4468 Jerome Elissalde M FR Club Olympique Bayonnais 02:11:26
3931 M40 767 8407 Hugo Correia M PT 02:11:29
3932 M45 492 507 Pedro Campos M PT Sport Zone 02:11:31
3933 M40 768 8915 Carlos Ribeiro M PT 02:11:32
3934 M20 897 5877 Sergio Sousa M PT 02:11:32
3935 F45 75 1727 Maria Olivenca F PT Trocopasso 02:11:32
3936 M20 898 1057 Diogo Magalhdes M PT Tropa Do Mal 02:11:32
3937 M20 899 4292 Antonio Loureiro M PT 02:11:33
3938 M20 900 5980 Paulo Oliveira M PT Pupilos Do Zé-Té6 02:11:35
3939 M45 493 8784 Carlos Manuel Leite Ferreira M PT 02:11:35
3940 F20 138 8474 Eliza Orasanu F RO 02:11:35
3941 M45 494 6107 Amilcar Lopes M PT 02:11:36
3942 F45 76 8095 Marilda Albuquerque F BR Accorrer 02:11:36
3943 F20 139 8835 Patricia Vilas Boas F PT 02:11:36
3944 F20 140 4234 Justyna Dlubala F PL 02:11:36
3945 M45 495 6018 Antdnio Vale M PT 02:11:37
3946 M20 901 1349 Gustavo Bento M PT 02:11:37
3947 M35 779 7190 Pedro Camara M PT Millennium Bcp 02:11:37
3948 M35 780 8657 Pedro Esperanca M PT Pésnuku 02:11:38
3949 M60 119 7512 Joao Sa M PT N A Taipas 02:11:38
3950 F40 104 2011 Dulce Barros F PT Magmotor 02:11:39
3951 M35 781 8704 José Casanova M PT 02:11:39
3952 M50 310 8393 Juan Manuel Pérez Fernandez M ES Perbes 02:11:41
3953 M20 902 10557 Tito Pereira M PT Santander Totta - C&F 02:11:41
3954 M50 311 4839 Augusto Barros M PT 02:11:43
3955 M20 903 1556 Artur Cunha M PT 02:11:44
3956 M45 496 5133 Rui Magalhaes M PT 02:11:44
3957 M20 904 4547 Mério Adobnis M PT Alcains Athletics 02:11:45
3958 M20 905 7164 Paulo Cerqueira M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:11:46
3959 M45 497 8145 Eduardo Martins M PT 02:11:46
3960 M35 782 8923 José Lordelo M PT 02:11:47



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
3961 M20 906 5897 Paulo Barros M PT 02:11:47
3962 M45 498 6061 Paulo Santos M PT Liberty Seguros 02:11:48
3963 F20 141 8978 Zita Lopes F PT 02:11:49
3964 F20 142 8884 Patricia Sousa F PT 02:11:49
3965 M35 783 8905 Mario Dias M PT 02:11:51
3966 F45 77 6055 Cecilia Dias F PT Vitalis 02:11:52
3967 F45 78 8510 Rosa Costa F PT 02:11:52
3968 F20 143 4904 Rita Araujo F PT Keepmoving 02:11:53
3969 M20 907 8975 Vitor Ramalho M PT 02:11:54
3970 M35 784 8976 Alexsander Esteves M PT 02:11:55
3971 F35 98 8454 Solange Cabral F PT Trilhando 02:11:56
3972 M20 908 1093 Vitor Silva M PT Associacédo Desportiva Da Efacec 02:11:59
3973 M20 909 5113 Raul Trancoso M PT Trancoso 02:12:00
3974 M35 785 8690 Alberto Monteiro M PT 02:12:04
3975 F40 105 8498 Marta Barbosa F PT 02:12:04
3976 M40 769 8640 Jdlio Silva M PT 02:12:05
3977 F45 79 9028 Graca Ferreira F PT Turbulentos 02:12:05
3978 M35 786 7477 Luis Silva M PT 02:12:06
3979 M45 499 8668 David Schmool M GB 02:12:08
3980 M45 500 4686 Joaquim Moreira M PT 02:12:12
3981 M35 787 8692 Ricardo Cruz M PT 2go2finish 02:12:12
3982 M35 788 5347 Nuno Guedes M PT 02:12:12
3983 M40 770 5868 Luis Pascoal M PT 02:12:13
3984 M50 312 10378 Jose Ramos M PT Santander Totta - C&F 02:12:14
3985 M35 789 4188 Henrigue Neto M PT 02:12:18
3986 M45 501 10096 Paulo Sousa M PT Millennium Bcp 02:12:18
3987 F20 144 8788 Marlene Pinto F PT 02:12:18
3988 M35 790 4629 Luis Ferreira M PT 02:12:18
3989 M35 791 1550 Miguel Costa M PT Gt Runners 02:12:19
3990 M40 771 4895 Luis Dias M PT 02:12:19
3991 F40 106 5544 Paula Moura F PT 02:12:19
3992 F20 145 1244 Silvia Sousa F PT C&S 02:12:20
3993 F40 107 4147 Ana Salas Soler F ES 02:12:22
3994 F35 99 5255 AnaRocha F PT Ana Rocha 02:12:23
3995 M55 162 5735 Antdnio Silva M PT Rangel & Oliveira - Citroen Aveiro 02:12:23
3996 M45 502 5778 Nuno Oliveira M PT 02:12:23
3997 F45 80 5996 Carmen Costa F PT Cansados 02:12:24
3998 M35 792 5922 Pedro Matos M PT 02:12:25
3999 M20 910 10213 Marco Couto M PT Sport Zone - Més Do Running 02:12:26
4000 M35 793 9031 Pedro Duarte M PT 02:12:26
4001 F45 81 7055 Paula Silva F PT Sport Zone - Més Do Running 02:12:27
4002 M50 313 662 Armindo Ferreira M PT Soc. Com. C. Santos 02:12:27
4003 M60 120 4419 Antonio Cunha M PT 02:12:27
4004 M40 772 8476 Hugo Varejao M PT 02:12:28
4005 M20 911 10010 Paulo Madeira M PT 02:12:28



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4006 M60 121 5230 Fernando Pires M PT 02:12:28
4007 M50 314 8061 Joaquim Matos M PT Factor X 02:12:28
4008 M20 912 1081 Fabio Costa M PT 02:12:28
4009 M45 503 5356 Alberto Carvalho M PT 02:12:29
4010 F40 108 7220 Maria Do Ceu Vieira F PT 02:12:29
4011 M40 773 5964 Vitor Santos M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 02:12:29
4012 M55 163 4054 Wim Mul M NL 02:12:30
4013 M55 164 4063 Henk Van Cappelle M PT 02:12:30
4014 M20 913 5843 Daniel Pires M PT 02:12:30
4015 M45 504 8167 Raul Pefa M ES 02:12:31
4016 M55 165 7418 Augusto Pinto M PT CV Porto 02:12:33
4017 M45 505 7281 José Ferreira M PT 02:12:33
4018 M50 315 4117 Custodio Freitas M PT 02:12:34
4019 M20 914 8515 Carlos Lopes M PT Correr Lisboa 02:12:34
4020 M40 774 4631 Anténio Sousa M PT Ss Montepio 02:12:34
4021 M40 775 7033 RuiAlves M PT 02:12:35
4022 M35 794 9010 Tiago Oliveira M PT 02:12:36
4023 M45 506 1265 Paulo Sergio Sousa Almeida M PT Sai Da Frente 02:12:37
4024 M50 316 7161 Mario Macedo M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:12:38
4025 F40 109 8352 Claudia Barbosa F PT Starolas 02:12:42
4026 M40 776 1501 Jodo Pedro Sameiro M PT Jodo Sameiro 02:12:44
4027 M40 777 5111 Pedro Lopes M PT Ndcleo Sportinguista De Torres Novas 02:12:48
4028 M35 795 5183 Paulo Terroso M PT 02:12:49
4029 F35 100 1762 Mobnica Santos F PT 02:12:50
4030 F45 82 8372 Marta Rossini F PT 02:12:51
4031 F20 146 3085 Claudia Amaral F PT 02:12:56
4032 M20 915 5036 Diogo Santa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 02:12:56
4033 F20 147 1165 Isa Silva F PT Fitness Club Buganvilia 02:12:57
4034 M40 778 6015 Hugo Silva M PT 02:12:58
4035 M35 796 1161 Bruno Silva M PT Fitness Club Buganvilia 02:12:58
4036 F20 148 5875 Ana Magalhaes F PT 02:13:00
4037 M40 779 5420 Pedro Teixeira M PT Os Sapatilhas 02:13:00
4038 F40 110 10032 HelenaLima F PT Sport Zone - Més Do Running 02:13:00
4039 M40 780 3106 Nuno Lascasas Belo M PT Ach. Brito 02:13:01
4040 M40 781 8748 Eduardo Dias M PT Porto D'Aromas 02:13:.01
4041 M60 122 1699 Avelino Pereira M PT Ccdtc.M.Gondomar 02:13:05
4042 F40 111 1279 Luisa Trindade F PT Faurecia Runners 02:13:05
4043 F20 149 1167 Liliana Martins F PT Fitness Club Buganvilia 02:13:06
4044 M35 797 8066 Manuel Correia M PT 02:13:06
4045 F20 150 4170 Marisa Carvalho F PT 02:13:06
4046 M35 798 10289 Filipe Faria M PT Santander Totta - C&F 02:13:06
4047 F20 151 1297 Patricia Moreira F PT Mocidade Sangemil Ac 02:13:08
4048 M35 799 9018 Pedro Cerqueira M PT Vitalis 02:13:09
4049 M40 782 7323 Paulo Silva M PT 02:13:11
4050 F35 101 7324 Maria Goreti Dias F PT 02:13:11
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4051 M45 507 4633 Carlos Magalhaes M PT Ss Montepio 02:13:12
4052 M20 916 7166 Pedro Lourenco M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:13:12
4053 M35 800 8017 Edgar Ferreira M PT 02:13:14
4054 M20 917 3217 Joaquim Teixeira M PT 02:13:14
4055 M45 508 99 Nuno Fonseca M PT Sport Zone 02:13:15
4056 F45 83 79 Teresa Amorim Beca F PT Sport Zone 02:13:15
4057 M60 123 10507 Luis Teixeira M PT Santander Totta - C&F 02:13:16
4058 F35 102 6047 Susana Alegria F PT Afis/Ovar 02:13:17
4059 M35 801 8491 Joao Rio M PT Spem 02:13:17
4060 M60 124 4630 Francisco Prates M PT Associacao De Atletismo Lebres Do Sado 02:13:18
4061 M45 509 3287 Joaquim Viana M PT Porto Runners 02:13:18
4062 F45 84 7387 Catarina Viana F PT Porto Runners 02:13:18
4063 F45 85 8180 Felicidad Carretero Arroyo F ES 02:13:18
4064 M20 918 8649 Paulo Ferreira M PT Fc Porto 02:13:19
4065 M20 919 5193 Afonso Bonifacio M PT Pernetas 02:13:19
4066 M35 802 8064 Adérito Rainho M PT Emsapor 02:13:20
4067 M50 317 7114 Bertrand Olivier M  GB London Front Runners 02:13:21
4068 M35 803 8997 Manuel Sousa M PT 02:13:23
4069 M20 920 4556 Javier Mateo Giron M ES 02:13:23
4070 M50 318 5816 Albino Leite M PT Alesil Aluminios, Lda 02:13:23
4071 M20 921 5817 Tiago Leite M PT Alesil Aluminios, Lda 02:13:23
4072 M35 804 10033 Duarte Sousa M PT Sport Zone - Més Do Running 02:13:25
4073 F40 112 4049 Sandra Oliveira F PT Budeguita Runners 02:13:27
4074 F45 86 7402 Marta Novaes F PT Porto Runners 02:13:27
4075 F40 113 10105 Ana Varela F PT Millennium Bcp 02:13:27
4076 M20 922 8316 Marcos Barbosa M PT Famarunnres 02:13:28
4077 F40 114 1513 Liseta Pinto F PT Robbialac Nice Runners 02:13:28
4078 M35 805 5988 Luis Seco M PT 02:13:29
4079 M20 923 8572 Hugo Rodrigues M PT 02:13:29
4080 M35 806 4960 Jorge Cardoso M PT 02:13:29
4081 M40 783 7315 Alexandre Almeida M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 02:13:31
4082 M40 784 8802 PedroLima M PT 02:13:32
4083 M40 785 5312 Joao Seabra F. Pinto M PT 02:13:33
4084 F45 87 5760 Conceicao Almeida F PT Borala 02:13:36
4085 F45 88 8229 Deolinda Silva F PT Noctiluzes 02:13:37
4086 F45 89 5761 Cristina Morais F PT 02:13:37
4087 M35 807 1245 Paulo Sousa M PT 02:13:38
4088 M20 924 8947 H.Dias M PT 02:13:38
4089 M60 125 10179 Jose Carlos Figueiredo M PT Os Isabelinhas 02:13:39
4090 M40 786 5460 David Dewasmes M BE Fama Runners 02:13:39
4091 F45 90 7329 Maria Da Conceicao Morais F PT 02:13:39
4092 F35 103 71 AnaFaro F PT 02:13:39
4093 F35 104 8837 Sobnia Santos F PT Locomotiva De Paranhos 02:13:39
4094 M45 510 3358 Fernando Marques M PT Garmin 02:13:39
4095 M35 808 5285 Nuno Sousa M PT Budeguita Runners 02:13:41
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4096 M35 809 4739 Pedro Vaz M PT 02:13:41
4097 M40 787 4679 Paulo Vaz M PT Vaz & Vaz 02:13:41
4098 F20 152 8818 Ana Pacheco F PT Nike+ Run Club Porto 02:13:42
4099 M35 810 8465 Carlos Correia M PT 02:13:42
4100 F20 153 8890 Soraia Alves F PT Nike+ Run Cub Porto 02:13:42
4101 M55 166 7154 Joao Baptista M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:13:42
4102 F35 105 8858 Lara Rocha F PT 02:13:43
4103 F45 91 7269 Eleonore Leder F AT 02:13:43
4104 M40 788 10435 Nuno Magalhaes M PT Santander Totta - C&F 02:13:44
4105 M20 925 3322 Renato Santos M PT Escuteiros 02:13:45
4106 M35 811 8707 Pedro Santos M PT 02:13:47
4107 M40 789 8590 Pedro Mendes M PT 02:13:50
4108 M40 790 5022 Mario Batista M PT 02:13:51
4109 M55 167 8477 Manuel Ribeiro M PT 02:13:51
4110 M45 511 8933 Rui Amaral M PT 02:13:51
4111 M20 926 4029 Filipe Magalhdes M PT 02:13:52
4112 M35 812 8783 Goncalo Magalhaes M PT 02:13:52
4113 M45 512 4803 Joaquim Simdes M PT Associacdo Papa Léguas De Famalicao 02:13:53
4114 F35 106 8847 Sandra Moura F PT 02:13:53
4115 M45 513 8341 José Manuel Lopes M PT 02:13:54
4116 M50 319 8763 Pedro Crispim M PT 02:13:54
4117 M60 126 7128 Jose Freitas M PT Union Sportive Argenteuillaise 02:13:55
4118 F35 107 10371 Isabel Barbosa F PT Santander Totta - C&F 02:13:55
4119 F40 115 10372 Cristiana Alves F PT Santander Totta - C&F 02:13:55
4120 M20 927 5570 Hugo Magalhédes M PT 02:13:57
4121 M20 928 3104 Luis Monteiro M PT Ach. Brito 02:13:58
4122 M20 929 5619 Hélder Relvas M PT 02:13:58
4123 F35 108 8322 Filipa Pimenta F PT 02:13:58
4124 M55 168 7202 Carlos Rodrigues M PT Millennium Bcp 02:14:01
4125 M40 791 1679 Antdénio Silva M PT Ndcleo De Atletismo De Cucujaes 02:14:01
4126 M35 813 8862 Pedro Silva M PT 02:14:01
4127 M20 930 643 Sérgio Santos M PT Sport Zone - Locomotiva De Paranhos 02:14:02
4128 M50 320 5956 Marcelo Mauas M IL 02:14:03
4129 M45 514 5957 Guy Zloof M IL 02:14:03
4130 M20 931 1415 Joao Vieira M PT 02:14:04
4131 F45 92 4624 Marina Aurora F PT Clube Colaboradores Axa 02:14:05
4132 M35 814 8208 Octavio Barbosa M PT 02:14:05
4133 M45 515 567 Raul Bizarro M PT Porto Lazer 02:14:06
4134 M45 516 8219 Rui Lobo Machado M PT 02:14:09
4135 M45 517 8350 José Carlos Araujo M PT 02:14:12
4136 M35 815 10090 Paulo Ribeiro M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 02:14:13
4137 F20 154 8030 Bruna Nunes F PT 02:14:13
4138 M50 321 8680 Fernando Merino M PT 02:14:13
4139 M50 322 7138 Manuel Mota Ferreira M PT Academico Runners 02:14:14
4140 M20 932 8952 Ricardo Ramiro M PT 02:14:14
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4141 M35 816 1463 Edgar Seabra M PT 02:14:16
4142 F20 155 5504 Agata Dias F PT 02:14:16
4143 F35 109 6012 Susana Granja F PT Liberty Seguros 02:14:18
4144 M35 817 2036 Filipe Rola M PT 02:14:19
4145 M20 933 5456 Rui Correia M PT 02:14:20
4146 M40 792 6013 Joao Nuno Ferreira M PT Liberty Seguros 02:14:21
4147 M35 818 5144 Gabriel Lopes M PT 02:14:21
4148 M35 819 4926 Joao Figueiredo M  PT Tie Runners 02:14:21
4149 F35 110 8984 Lia Santos F PT 02:14:22
4150 M20 934 5068 Pedro Pereira M PT A D Esmeriz Running 02:14:23
4151 F20 156 4379 Andreia Abreu F PT 02:14:23
4152 M50 323 4934 Agostinho Fontes M  PT Run To Be Alive 02:14:24
4153 M50 324 524 Vitor Cardoso M PT Sport Zone 02:14:28
4154 M45 518 508 Manuel Quinaz M PT Sport Zone 02:14:29
4155 M45 519 510 Jorge Bellon M ES Sport Zone 02:14:30
4156 M50 325 600 Paulo Brandao M  PT Sport Zone 02:14:30
4157 M40 793 4661 José M. Patarata M PT 02:14:30
4158 M40 794 8935 Luis Apolinario M PT 02:14:31
4159 M50 326 5182 Paulo Pinho M  PT Os Kagados 02:14:33
4160 M60 127 4961 Angelo Silva M PT 02:14:36
4161 F40 116 81 Isabel Cardoso De Almeida F PT Sport Zone 02:14:36
4162 M40 795 8506 Antonio Alves M PT 02:14:40
4163 F40 117 10170 Maria De Lurdes Pereira F PT G D Limpeza Urbana - Cmp 02:14:42
4164 M50 327 10159 Antonio Celeste M  PT G D Limpeza Urbana - Cmp 02:14:42
4165 M50 328 8029 Luis Brito Pereira M PT Turbulentos 02:14:43
4166 M35 820 7340 Nuno Ferraz M PT 02:14:43
4167 M20 935 6052 Jodo Vieira M PT 02:14:43
4168 F20 157 703 RitaGama F PT Sport Zone 02:14:44
4169 F35 111 8346 Elsa Marta Silva F PT 02:14:46
4170 M35 821 4514 Jose Carvalho M PT Portocargo 02:14:47
4171 M45 520 4917 Ricardo Carneiro M PT Rc 02:14:47
4172 M20 936 8620 Paulo Afonso Quental M PT 02:14:47
4173 M55 169 4669 Casimiro Fernandes M PT Grupo Os Barrigas 02:14:48
4174 M40 796 8689 Mario Gouveia M PT Bine2013 02:14:49
4175 M45 521 5940 José Manuel Martins Ribeiro M PT 02:14:50
4176 F20 158 8971 Marcia Almeida F PT 02:14:52
4177 M40 797 149 Nicolau Lima M PT Sport Zone 02:14:52
4178 M20 937 123 Joao Linhas M PT 02:14:53
4179 M20 938 8970 Diogo Pinto M PT 02:14:53
4180 F20 159 5893 Joana Correia-Sousa F PT 02:14:53
4181 F40 118 8525 Sonia Teixeira F PT Keepmoving 02:14:55
4182 F45 93 5156 Maria Isabel Silva Pires F PT 02:14:56
4183 F20 160 8769 Cristina Gabriel F PT 02:14:57
4184 F20 161 5412 Aurora Carvalho F PT 02:14:58
4185 M35 822 8349 Ricardo Teixeira M PT 02:14:59



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4186 M40 798 8595 Luis Miguel Moutinho M PT Gil Eanes Running 02:14:59
4187 M55 170 4503 Armando Simoes M PT 02:15:00
4188 F20 162 8377 Raquel Sousa F PT 02:15:00
4189 F20 163 645 Raquel Gama F PT Sport Zone 02:15:02
4190 M20 939 4651 Rui Carvalho M PT Ss Montepio 02:15:03
4191 F35 112 8042 Claudia Valente F PT 02:15:03
4192 M40 799 4114 RuiBastos M PT 02:15:03
4193 M45 522 8018 Ricardo Mdurias M PT Pixelrunbiketrip 02:15:04
4194 M35 823 9033 Orlando Magalhaes M PT Powerade - Cocacola 02:15:04
4195 M40 800 7534 Nelson Campos M PT Soc. Com. C. Santos 02:15:05
4196 F40 119 8173 Sonia Neves F PT 02:15:05
4197 M20 940 5938 Daniel Pereira M PT 02:15:06
4198 M35 824 8856 Mario Noronha M PT 02:15:06
4199 M35 825 7151 Gustavo Meira M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:15:08
4200 M55 171 7143 Joaquim Nunes M PT G D Leoes Do Veneza 02:15:09
4201 M40 801 8285 David Ribeiro M PT 02:15:09
4202 F40 120 9002 Raquel Moreira F PT 02:15:10
4203 M40 802 5318 Tozé Nazério M PT 02:15:10
4204 M45 523 4182 Laurent Cordier M FR Ardagh 02:15:12
4205 M45 524 4178 Armando Evaristo M  FR Ardagh 02:15:12
4206 F20 164 8217 Marcia Pinto F PT 02:15:13
4207 M35 826 10057 Francis Lee M GB London Front Runners 02:15:14
4208 F35 113 644 Vera Oliveira F PT Sport Zone 02:15:17
4209 M45 525 8412 Jose Antonio Fernandez Abalde M ES 02:15:17
4210 M20 941 8502 Hugo Sousa M PT 02:15:17
4211 M50 329 4301 Luis Coimbra M PT 02:15:18
4212 M20 942 4608 Joel Oliveira M PT 02:15:18
4213 M45 526 10216 Lucio Silva M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:15:19
4214 M40 803 3161 Carlos Delgado M PT Millennium Bcp 02:15:19
4215 M35 827 2176 Paulo Ferreira M PT Pontozen 02:15:19
4216 F35 114 2175 Angela Braméo F PT Pontozen 02:15:19
4217 M50 330 7471 Jose Joaquim Ferreira M PT 02:15:22
4218 F20 165 8175 Silvia Martins F PT 02:15:23
4219 M45 527 6038 Carlos Soares M PT Vitalis 02:15:25
4220 M35 828 6036 Rui Guimaraes M PT Vitalis 02:15:26
4221 M45 528 10083 Jorge Firmino M  PT Clube Pt - Zona Norte 02:15:27
4222 F45 94 8284 Samantha Miller F GB 02:15:27
4223 M45 529 7286 Antdnio Lemos M PT 02:15:29
4224 M20 943 8838 Bruno Jorge De Sales Rodrigues M PT 02:15:29
4225 M50 331 4966 José Gomes M PT 02:15:30
4226 M20 944 8888 Cédric Marta M  PT Casa 02:15:30
4227 M40 804 8766 Paulo Lara M PT 02:15:31
4228 M60 128 10191 Daniel Cardoso M PT Porto Runners 02:15:33
4229 F45 95 8732 Maria Peixoto F PT Club Spiridon De Gaia 02:15:34
4230 M20 945 10029 Jorge Ribeiro M PT Sport Zone - Més Do Running 02:15:34



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4231 M45 530 3185 Joaquim Cruz M PT Sunset Runners 02:15:36
4232 M20 946 6030 Rui Mendes M PT Azulaico 02:15:36
4233 F20 166 8254 Joana Dourado F PT Anda Ca Anda! 02:15:36
4234 M35 829 1957 Joaquim Teixeira M PT Azulaico 02:15:37
4235 F45 96 8756 Cacilda Ramos F PT 02:15:38
4236 F20 167 9030 Susana Dantas F PT No Tomorrow Rt 02:15:38
4237 M60 129 8663 Adriano Ferreira M PT 02:15:39
4238 M20 947 8255 Vitor Borges M PT Anda Ca Anda! 02:15:46
4239 M45 531 8599 Joao Paulo Nogueira M PT 02:15:48
4240 M35 830 1903 Luis Ramos M PT Rainhaclub 02:15:49
4241 M40 805 8010 Fernando Pereira M PT 02:15:49
4242 M20 948 8882 Marcos Correia M PT 02:15:53
4243 M35 831 8325 Ricardo Maciel M PT 02:15:54
4244 M45 532 721 Jose Rodrigues M PT 02:15:54
4245 M50 332 8685 Carlos Pinheiro M PT 02:15:57
4246 M45 533 8453 Rui Martins M PT Run&Fun 02:15:58
4247 F35 115 3033 Ana Nobre F PT Ice Power 02:15:59
4248 F40 121 4256 Olga Samdes F PT 02:15:59
4249 F20 168 8864 Daniela Damas F PT 02:16:00
4250 M60 130 3398 Jose Sousa M PT Gondomar Futsal Clube 02:16:00
4251 M20 949 5087 Joaquim Ferreira M PT Caetano Runners 02:16:01
4252 F35 116 1562 Teresinha Castro F PT 02:16:02
4253 M35 832 606 Jorge Santos M PT Sport Zone 02:16:02
4254 M50 333 5613 Jose Antonio Fuertes Alcedo M ES 02:16:03
4255 M60 131 4061 Stan Beelen M NL 02:16:03
4256 M20 950 7549 Carlos Silva M PT Soc. Com. C. Santos 02:16:05
4257 M35 833 5463 Paulo Oliveira M PT 02:16:08
4258 M35 834 8702 RuiOliveira M PT 02:16:08
4259 F35 117 1971 Andrea Maravilha F PT 02:16:09
4260 F45 97 5279 Maria Helena Maia F PT Happyrun 02:16:12
4261 M35 835 4791 Bruno Campos M PT Robbialac Nicerunners 02:16:12
4262 M20 951 8633 Tiago Castro M PT 02:16:14
4263 M45 534 10092 Rui Calado M PT Novo Banco - Delegacdo Norte 02:16:15
4264 M20 952 7552 Joao Costa M PT Soc. Com. C. Santos 02:16:16
4265 F45 98 8191 Maria Jesus Palaciospool F ES 02:16:17
4266 M20 953 10394 Fernando Portela Silva M PT Santander Totta - C&F 02:16:18
4267 M50 334 10392 Fernando Barros Silva M PT Santander Totta - C&F 02:16:18
4268 M45 535 8324 Fernando Espinhosa M PT 02:16:19
4269 M35 836 8943 Antonio Lourenco M PT 02:16:19
4270 M35 837 2037 Serafim Monteiro M PT 02:16:20
4271 M45 536 10095 Jose Alves M PT Millennium Bcp 02:16:21
4272 F45 99 7371 Margarida Reis F PT Tugas Na Estrada 02:16:22
4273 M45 537 4610 Felix Hoya Serna M ES 02:16:22
4274 F20 169 5202 Adiana Rodrigues F PT Pernetas 02:16:23
4275 M40 806 4781 Paulo Almeida M PT 02:16:25



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4276 F20 170 4313 Celine Gomes F PT Cdcr Dos Ctt 02:16:27
4277 M50 335 4148 Javier Talayero Paricio M ES 02:16:30
4278 M40 807 5885 Jorge Cruz M PT 02:16:30
4279 M35 838 5438 Ricardo Duarte M PT 02:16:31
4280 M40 808 10081 Antonio Rocha M PT Clube Pt - Zona Norte 02:16:31
4281 F40 122 4376 Marta Costa F PT Invicta Runners Team 02:16:32
4282 F20 171 4634 Céatia Sequeira F PT Ss Montepio 02:16:33
4283 F40 123 4654 Susana Fontes F PT Ss Montepio 02:16:33
4284 M35 839 8827 Ricardo Goncgalves M PT 02:16:34
4285 F40 124 8849 Maria De Lurdes Dinis F PT 02:16:34
4286 M35 840 8575 Amilcar Lopes M PT Flechas 02:16:35
4287 F20 172 8109 Jéssica Palma F PT 02:16:35
4288 M35 841 8380 Pedro Joao Silva M PT Prema 02:16:35
4289 M50 336 10072 Jose Manuel Cardoso M PT Clube Pt - Zona Norte 02:16:35
4290 F35 118 5112 Patricia Trancoso F PT Trancoso 02:16:36
4291 M50 337 8110 Joaquim Sa M PT 02:16:36
4292 F40 125 10205 Susana Lourenco F PT CV Porto 02:16:37
4293 M20 954 4943 Rui Ferreira M PT Gtrunners 02:16:38
4294 M35 842 4326 Ricardo Oliveira M PT Mulhé & Xandéao 02:16:40
4295 M35 843 5453 Humberto Azevedo M PT Run Division 02:16:41
4296 F40 126 10443 Sandra Manuela Santos Amorim F PT Santander Totta - C&F 02:16:41
4297 M50 338 8168 Paulo Moreira M PT 02:16:43
4298 M35 844 657 Luis Lourenco M PT Club-Tour 02:16:45
4299 F20 173 5879 Dulce Almeida F PT Dmps 02:16:47
4300 M50 339 2069 Joaquim Castro M PT Aves Runners 02:16:47
4301 F40 127 4315 Isabel Carvalho F PT Cdcr Dos Ctt 02:16:49
4302 M20 955 5651 Rui Teixeira M PT Os Sapatilhas 02:16:50
4303 M35 845 5822 Gabriel Santos M PT Holmes Place Arrabida 02:16:50
4304 F45 100 9001 Ana Alexandre F PT 02:16:50
4305 M40 809 4776 Falcdo M PT 02:16:51
4306 M35 846 4775 Rui Silva M PT 02:16:51
4307 F20 174 8630 Barbara Gojczyk F PL 02:16:52
4308 M20 956 4891 Jorge Costa M PT Gpe Runners 02:16:52
4309 M60 132 8106 Humberto Teixeira M ZA 02:16:53
4310 M50 340 7240 Rui Macedo M PT 02:16:54
4311 M40 810 8612 Daniel Santos M PT 02:16:55
4312 M50 341 8610 Joao Garcia M PT 02:16:55
4313 M40 811 638 Sérgio Guimaraes M PT Sport Zone 02:16:56
4314 M40 812 8282 Inacio Monteiro M PT 02:16:56
4315 M50 342 8001 Thomas Koch M  DE Waldlaufer 02:16:56
4316 M20 957 5628 Bruno Goncalves M PT 02:16:57
4317 F35 119 8261 Cila Penteado F PT 02:16:57
4318 M35 847 8264 Hugo Oliveira M PT 02:16:58
4319 M35 848 10345 Frederico Carvalho M PT Santander Totta - C&F 02:16:58
4320 M35 849 10347 Luis Dias M PT Santander Totta - C&F 02:16:58



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4321 F40 128 82 Susana Pinto Carvalho F PT Sport Zone 02:16:58
4322 M40 813 10369 Antdnio Santos M PT Santander Totta - C&F 02:17:00
4323 M20 958 8258 Jorge Mateus M PT 02:17:00
4324 M35 850 8213 Manuel Dias M PT 02:17:02
4325 M40 814 3312 Fernando Socorro M PT CV Porto 02:17:07
4326 M40 815 4360 Rui Freitas M PT Hand@Runners 02:17:07
4327 F40 129 4894 Filipa Falcéo F PT Perdi O Taxi 02:17:08
4328 F20 175 7355 Danica Drpic F CS Solinca 02:17:08
4329 F45 101 4146 Lola Rejas F ES 02:17:08
4330 F20 176 5491 Filipa Ribeiro F PT Running Riofit 02:17:10
4331 M45 538 5018 Antonio Ferreira M PT Saldo Valido, Lda-Mortagua 02:17:11
4332 F45 102 8924 Anna Olsson F SE 02:17:13
4333 M40 816 8135 Antdnio Bogado M PT 02:17:16
4334 M50 343 8940 Paulo Silva M PT 02:17:16
4335 M40 817 10410 Joao Soares M PT Santander Totta - C&F 02:17:17
4336 F35 120 6060 Maria Conceicao F PT Liberty Seguros 02:17:18
4337 M60 133 10155 Jose Castelo M PT Fardetas 02:17:20
4338 F20 177 8220 Joana Abreu F PT 02:17:22
4339 M35 851 4345 Nuno Marques M PT "Os Turbomula" D.O.C. 02:17:23
4340 M20 959 8699 Pedro Reina M PT Varzim Sport Club 02:17:24
4341 F35 121 8813 Monica Hernandez F ES 02:17:24
4342 M40 818 95 Rui Costa M PT Lidergraf 02:17:24
4343 M45 539 1183 Filipe Pedro M PT Fitness Club Buganvilia 02:17:29
4344 M60 134 7238 Jose Magalhaes M PT 02:17:29
4345 M20 960 5162 Rogério Félix M PT Team Nicajoaninha \ Ccdtmvr 02:17:31
4346 M20 961 681 Pedro Teixeira M PT Sport Zone 02:17:32
4347 M20 962 7338 Miguel Marques M PT 02:17:36
4348 F35 122 7339 Ana Dias F PT 02:17:36
4349 M45 540 668 Leandro Monteiro M PT Soc. Com. C. Santos 02:17:38
4350 M60 135 10065 Manuel Carvalho M PT 02:17:38
4351 M20 963 8244 Joao Coelho M PT Familia Dos Tristes 02:17:39
4352 M40 819 8406 Hector Sanchez Martinez M ES 02:17:40
4353 F20 178 8629 Kornelia Gojczyk F PL 02:17:40
4354 F35 123 5694 Susana Vicente F PT 02:17:42
4355 M35 852 4098 Antonio Pedro Tavares M PT 02:17:42
4356 M20 964 4699 Miguel Coutinho M PT 02:17:43
4357 F40 130 8361 Monica Caldeira F PT 02:17:43
4358 F20 179 8134 Maria Cunha F PT 02:17:44
4359 M35 853 4230 Pedro Agria Torres M PT Gd Luso-Atlantica 02:17:47
4360 M20 965 8027 Ricardo Navio M PT As-Ad 02:17:48
4361 M40 820 8853 Julio Costa M PT 02:17:50
4362 M40 821 7331 Nelson Tavares M PT 02:17:51
4363 M60 136 8192 Francisco Jose Diaz Alvarez M ES 02:17:53
4364 M20 966 2210 Marcio Silva M PT 02:17:53
4365 F20 180 8426 Angela Cacola F PT 02:17:57



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4366 F35 124 8356 MariaVaz F PT 02:17:57
4367 M35 854 8427 Filipe Bandeira M PT 02:17:57
4368 F35 125 8232 Mariana Magalhaes F PT 02:17:59
4369 M35 855 8780 Dario Santinha M PT Mov'et 02:17:59
4370 M40 822 4835 Rui Cardoso M PT 02:18:00
4371 M20 967 1728 Diogo Moreira M PT Associacdo Desportiva Da Efacec 02:18:01
4372 M40 823 6199 Elisio Correia M PT 02:18:01
4373 M45 541 8896 Nuno Sousa M PT 02:18:04
4374 M20 968 8820 José Fonseca M PT Mindera 02:18:04
4375 M40 824 5479 Pedro Rebelo M PT Anonymous Runners 02:18:05
4376 M45 542 5797 Artur Cardoso M PT 02:18:05
4377 F20 181 7327 Angela Martins F PT Anonymous 02:18:05
4378 M40 825 5049 Jorge Leite M PT Arcorun 02:18:05
4379 M20 969 9006 Claudio Miranda M PT Vitalis 02:18:06
4380 F45 103 4924 Helena Ferreira F PT 02:18:06
4381 M40 826 539 Miguel Camanho M PT Sport Zone 02:18:06
4382 M20 970 8992 Ricardo Arcipreste M PT Vitalis 02:18:06
4383 F40 131 8105 Ana Sofia Carneiro F PT 02:18:07
4384 M35 856 8963 Tiago Frutuoso M PT Liberty Seguros Corridas De Pernas Pro Ar 02:18:09
4385 F35 126 8960 Carla Pereira F PT Liberty Seguros Corridas De Pernas Pro Ar 02:18:09
4386 M50 344 8897 Manuel Moreira M PT 02:18:09
4387 M45 543 4601 Manuel Macedo M PT Turbulentos 02:18:09
4388 M50 345 1548 Rui Santos M PT Turbulentos 02:18:09
4389 F40 132 8331 Luisa Duarte F PT 02:18:10
4390 F35 127 8366 Luisa Gongalves F PT Turbulentos 02:18:10
4391 F20 182 7328 Sonia Tavares F PT 02:18:11
4392 M35 857 10298 Bruno Ricardo Rodrigues Silva M PT Santander Totta - C&F 02:18:13
4393 M20 971 1866 Pedro Machado M PT Machado & Oliveira 02:18:13
4394 M35 858 4127 Nuno Morais M PT 02:18:14
4395 M35 859 8549 Orlando Ribeiro M PT Glooteam 02:18:14
4396 M45 544 8953 Sergio Margues M PT 02:18:14
4397 M35 860 4938 Renato Duarte M PT Tai Runners 02:18:14
4398 M20 972 8636 José Diogo M PT 02:18:15
4399 M20 973 1865 André Oliveira M PT Machado & Oliveira 02:18:15
4400 F20 183 7289 Andreia Neves F PT 02:18:16
4401 F20 184 7288 Filipa Neves F PT 02:18:16
4402 M45 545 7290 Jorge Soares M PT 02:18:17
4403 M35 861 4871 Ricardo Carvalho M PT 02:18:17
4404 M50 346 5563 Manuel Soares M PT 02:18:21
4405 F35 128 8428 Zélia Costa F PT 02:18:22
4406 F20 185 252 Ines Pais F PT Mov'Et 02:18:23
4407 M60 137 10132 Diamantino Martins M PT 02:18:23
4408 M50 347 10285 Americo Pereira M PT Santander Totta - C&F 02:18:24
4409 M20 974 8623 Sebastido Lages M PT 02:18:25
4410 F20 186 8622 Francisca Anhas F PT 02:18:25



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4411 M20 975 8291 Mathieu Viriamu M  FR Selecao Chivu 02:18:25
4412 M20 976 7300 Abilio Casanova M PT 02:18:26
4413 M40 827 8959 Pedro Ornelas M PT Budeguita Runers 02:18:27
4414 M40 828 7248 Rui Mendes M PT 02:18:27
4415 M20 977 8751 Francisco Calado M PT Faroeste Runners 02:18:28
4416 F45 104 5873 Maria Fatima Ribeiro F PT Weteach Run Team 02:18:29
4417 M50 348 10586 Fernando Conceicdo M PT Santander Totta - C&F 02:18:30
4418 M40 829 10113 Simao Gradissimo M PT 02:18:30
4419 F20 187 8579 Ana Catarina Silva F PT 02:18:30
4420 F20 188 8432 Ana Silva F PT Not Fast...Just Furious! 02:18:30
4421 M45 546 5883 John Preto M PT 02:18:31
4422 M35 862 8433 Ricardo Teixeira M PT Not Fast...Just Furious! 02:18:31
4423 M35 863 8369 Fernando Oliveira M PT 02:18:31
4424 M45 547 1676 Pedro Ramos M PT Shots International Runners 02:18:31
4425 F20 189 8442 Joana Vaz F PT 02:18:32
4426 M35 864 8290 Christophe Lopez M  FR Selecao Chivu 02:18:33
4427 M45 548 8046 Joao Salazar M PT 02:18:33
4428 F20 190 4204 Veslava Valentinovic F LT Budeguita Runners 02:18:35
4429 F20 191 6059 Joana Ferreira F PT Liberty Seguros 02:18:37
4430 F20 192 10360 BarbaraLima F PT Santander Totta - C&F 02:18:37
4431 M35 865 518 Jorge Garcia M PT Sport Zone 02:18:38
4432 M35 866 7004 Daniel Machado M PT 02:18:38
4433 F35 129 10139 Diana Carneiro F PT 02:18:38
4434 F40 133 5558 Marta Neves F PT Magni7 02:18:39
4435 M35 867 5556 Ricardo Rodrigues M PT 02:18:39
4436 M40 830 8887 Luis Carvalho M PT 02:18:39
4437 M60 138 4537 Jodo Costa M PT 02:18:39
4438 M40 831 4623 Pankaj Rawat M IN 02:18:42
4439 F40 134 8609 Natalia Izquierdo Garcia F ES Corresiero 02:18:43
4440 M35 868 9098 Filipe Pereira M PT 02:18:43
4441 F20 193 8746 Diana Monteiro F PT 02:18:43
4442 M20 978 8625 Pedro Gomes M PT Asphalt Assault Team 02:18:44
4443 M35 869 8463 Guillaume Kuchel M FR Ferrinha 02:18:46
4444 M40 832 2211 Ricardo Silva M PT Powerade - Cocacola 02:18:49
4445 M35 870 1447 Victor Gongalves M PT Grupo Desportivo Ferroviarios De Campanha 02:18:49
4446 F20 194 1604 Luisa Cirne F PT Invicta Runners Team 02:18:49
4447 M60 139 8565 Coelho Ferreira M PT Grupo Desportivo Bamco Portugal 02:18:49
4448 M60 140 8650 Manuel Pereira M PT Individual 02:18:50
4449 M20 979 7180 Nuno Carvalho M PT Millennium Bcp 02:18:51
4450 M40 833 8305 Armando Oliveira M PT 02:18:52
4451 M35 871 516 Ricardo Fernandes M PT Sport Zone 02:18:52
4452 F20 195 5933 Susana Moreira F PT 02:18:52
4453 M35 872 5423 Hugo Tedim M PT 02:18:53
4454 F35 130 4186 Cristina Freitas F PT Melres Trail Running Ordem Para Arriar 02:18:55
4455 M50 349 4055 Domingos Soares M PT 02:18:56



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4456 F45 105 3168 Graca Silva F PT Millennium Bcp 02:18:59
4457 M20 980 1005 Ricardo Wenceslau M PT 02:19:01
4458 F45 106 8126 Sue Howard F GB Sue's Road Runners 02:19:01
4459 M40 834 4250 Cristian Farci Ojea M ES A.D. Limiactiva 02:19:02
4460 M40 835 5644 Antonio Iglesias Pérez M ES 02:19:02
4461 M20 981 3315 Joao Leal M PT Escuteiros 02:19:03
4462 M20 982 8815 Simao Ramos M PT 02:19:10
4463 F45 107 8869 LuciaLemos F PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 02:19:12
4464 F20 196 8644 Sandra lglesias Louzao F ES Running Team 02:19:15
4465 F35 131 8652 Patricia Louzao Lopez F ES Running Team 02:19:15
4466 F35 132 269 Raquel Silva F PT Malembe Malembe 02:19:17
4467 M20 983 8635 Hugo Sequeira M PT 02:19:18
4468 F40 135 8497 Ana Barroso F PT 02:19:21
4469 M40 836 8517 Pedro Barros M PT 02:19:21
4470 F45 108 10413 Margarida Carvalho F PT Santander Totta - C&F 02:19:22
4471 M35 873 8968 Ricardo Maia M PT 02:19:23
4472 M20 984 5014 Ricardo Silva Ferreira M PT Correr Lisboa 02:19:25
4473 M55 172 8295 Jodo Azevedo M PT Runforrestrun 02:19:27
4474 M20 985 4461 Joao Teixeira M PT Familia Dos Tristes 02:19:30
4475 M40 837 7239 Hugo Ribeiro M PT 02:19:31
4476 M20 986 8776 Luis Coentrao M PT 02:19:34
4477 F20 197 1690 Ana Peixoto F PT Clube Banif 02:19:34
4478 M40 838 8930 Nuno Nunes M PT 02:19:35
4479 F35 133 8836 Fatima Mirante F PT 02:19:36
4480 F45 109 80 Maria Joao Sa F PT Sport Zone 02:19:39
4481 M45 549 3294 Miguel Magalhaes M PT Porto Runners 02:19:39
4482 F35 134 7320 Sara Santos F PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 02:19:39
4483 M20 987 8705 Milton Dos Santos M PT 2725 02:19:40
4484 M40 839 501 Jorge Costa M PT Hyundai lrun 02:19:44
4485 M45 550 6008 Fernando Soares Correia M PT 02:19:45
4486 F20 198 253 Miriam Vistas F PT Mov'Et 02:19:47
4487 M35 874 10415 Fernando Jose Pina Vieitra M PT Santander Totta - C&F 02:19:48
4488 F20 199 8716 Silvia Couto F PT Runrun 02:19:48
4489 M45 551 8222 Antonio Ferreira M PT Simdesigh® 02:19:49
4490 M20 988 8715 Diogo Santos M PT Runrun 02:19:50
4491 F20 200 7279 Ana Sofia Montez F PT 02:19:52
4492 F45 110 4197 Teresa Maia F PT Happyrun 02:19:53
4493 M35 875 8204 Luis Trigo M PT Os Conta-Kildbmetros 02:19:56
4494 M55 173 4196 Fernando Maia M PT Happyrun 02:19:58
4495 F20 201 8632 Ana Mendes F PT 02:19:59
4496 M35 876 5451 Carlos Lira M PT 02:19:59
4497 F45 111 8667 Marta Sousa F PT 02:19:59
4498 M20 989 618 Joao Pedro Moura M PT Santander Totta 02:20:00
4499 M35 877 10052 Julian Cunningham M  GB London Front Runners 02:20:01
4500 M45 552 8458 Rui Ferreira M PT 02:20:01
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4501 M40 840 5316 Giovani Araujo Lima M  BR 02:20:03
4502 F35 135 5550 Rita Sousa F PT 02:20:04
4503 F20 202 8176 Marta Loureiro F PT Individual 02:20:06
4504 M20 990 3420 Andre Silva M PT Caes D’Avenida 02:20:07
4505 F20 203 8201 Liliana Loureiro De Araujo Gongalves F PT 02:20:07
4506 F20 204 5077 Vera Nogueira F PT 02:20:09
4507 M45 553 8509 Rui Cunha M PT 02:20:11
4508 M35 878 5715 André Monteiro M PT 02:20:13
4509 F20 205 1672 Silvia Teixeira F PT 02:20:14
4510 F35 136 8024 Francesca Hutcheson F GB Shropshire Shufflers 02:20:15
4511 M45 554 8136 Pedro Cirne M PT 02:20:15
4512 M55 174 10257 Jose Carlos Carneiro M PT 02:20:15
4513 F35 137 8028 Sofia Silva F PT As-Ad 02:20:16
4514 M40 841 4602 Oscar Migueis M PT 02:20:16
4515 M40 842 4274 Paulo Coelho M PT 02:20:17
4516 M20 991 8898 Joao Ramalho M PT 02:20:17
4517 M60 141 10054 Robert Gill M  GB London Front Runners 02:20:17
4518 M20 992 2188 Bernardo Pires M PT Vitalis 02:20:18
4519 M45 555 5912 Antonio Lopes M PT Liberty Seguros 02:20:19
4520 M35 879 8355 Tiago Salabert M PT 02:20:19
4521 M20 993 7198 Norberto Oliveira M PT Millennium Bcp 02:20:20
4522 M55 175 8767 Joaquim Trindade M PT 02:20:21
4523 M40 843 3096 Luis Francisco M PT Ach. Brito 02:20:21
4524 M55 176 10060 Robert Ravelli M GB London Front Runners 02:20:21
4525 M40 844 6067 Mario Florindo M PT Aqui Vamos Nos 02:20:22
4526 F20 206 5549 Vanessa Fernandes F PT Quimifeiracorre/Vcd 02:20:23
4527 M35 880 10237 Carlos Coelho M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:20:23
4528 M20 994 7165 Pedro Alves M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:20:25
4529 M45 556 5270 Vitor Alves M  PY Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:20:29
4530 M20 995 2133 Emanuel Costa M PT Os Costa 02:20:30
4531 M40 845 8726 Jorge Faria M PT Trail Running Clube Btt Sanguedo 02:20:30
4532 M45 557 9019 Eduardo Castro M PT 02:20:31
4533 M20 996 599 Miguel Angel Quifionero Gomez M ES Sport Zone Sport Zone Espafia 02:20:31
4534 M20 997 10248 Armando Gomes M PT 02:20:32
4535 F40 136 8908 Patricia Cruz F PT 02:20:35
4536 M35 881 3404 Sergio Matos M PT C A Lamas 02:20:37
4537 F45 112 4185 Ana Maria Sabater Mataix F ES Club Atletic Castellar 02:20:38
4538 M20 998 8740 Rui Amorim M PT 02:20:41
4539 M20 999 5274 Rui Morais M PT 02:20:43
4540 M40 846 5169 Rui Freitas M PT Alameda Runners 02:20:46
4541 F40 137 5730 Maria Lope F PT 02:20:47
4542 F20 207 647 Patricia Rocha F PT Sport Zone 02:20:47
4543 M20 1000 8197 Pedro Santos M PT 02:20:47
4544 M40 847 9049 Francisco Coutinho M PT Sport Zone 02:20:49
4545 M40 848 8313 Miguel Ribeiro M PT 02:20:54



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4546 M20 1001 1974 Pedro Soares M PT 02:20:56
4547 M20 1002 8078 Rui Alves M PT 02:20:58
4548 F45 113 2224 Arminda Carmo F PT Vitalis 02:20:58
4549 F20 208 8956 Sofia Moura F PT Gramoporta 02:20:59
4550 M20 1003 8957 Tiago Feitais M PT Gramoporta 02:20:59
4551 M35 882 4952 Tulio Truta M PT 02:20:59
4552 M45 558 5286 Altino Torres Ferreira M PT 02:21:00
4553 M20 1004 526 Joao Soares M PT Sport Zone 02:21:01
4554 M40 849 5596 Nuno Paiva M PT 02:21:02
4555 F20 209 4814 Thénia Silva F PT 02:21:02
4556 M20 1005 10429 Filipe Quintas M PT Santander Totta - C&F 02:21:03
4557 M20 1006 4820 Ricardo Costa M PT 02:21:03
4558 M35 883 8059 Alan Alves M  BR Schneider Electric Brasil 02:21:03
4559 M40 850 8478 Paulo Santos M PT 02:21:05
4560 F20 210 8561 Téania Vasconcelos F PT 02:21:05
4561 M35 884 8045 Flavio Magno M PT Pixelrunbiketrip 02:21:05
4562 M35 885 10274 Rui Cruz M PT Edp Runners 02:21:09
4563 M45 559 8283 lain Bennett-Hobbs M GB Sues Road Runners 02:21:09
4564 F35 138 4378 Andreia Vieira F PT Wellrunners 02:21:09
4565 M40 851 8703 Jorge Duarte M PT 02:21:09
4566 F45 114 7223 Cecilia Godinho F PT 02:21:10
4567 M20 1007 8484 Joao Salvador Alves M PT Gd Bpi 02:21:12
4568 M40 852 4009 Vitor Costa M PT Amigos Vale Siléncio - Norte 02:21:13
4569 M55 177 617 Jose Alberto Moura M PT Santander Totta 02:21:15
4570 M20 1008 5450 Daniel Castro M PT Team Morcela 02:21:15
4571 M55 178 2221 José Carmo M PT Vitalis 02:21:15
4572 M60 142 4366 Manuel Rocha M PT Clube Galp Energia Norte 02:21:16
4573 M55 179 8916 Joao Faria M PT 02:21:18
4574 M60 143 8816 Alberto Carolino M PT Lebres Do Sado 02:21:18
4575 M35 886 8626 Claudio Santos M PT Vdf 02:21:19
4576 M35 887 8627 José Filipe Branco M PT Vdf 02:21:19
4577 M35 888 5707 RuiLuis M PT Vvdf 02:21:19
4578 M35 889 4169 Claudio Eduardo Lima M PT 02:21:20
4579 M20 1009 8351 Carlos Pestana Lopes M PT 02:21:20
4580 M35 890 8645 Paulo Silva M PT 02:21:20
4581 F40 138 8388 Margarida Morais F PT 4anyl 02:21:21
4582 F35 139 2231 Goreti Coelho F PT Coelhos 02:21:27
4583 M20 1010 2229 Emanuel Aurélio M PT Coelhos 02:21:27
4584 M35 891 10016 Ricardo Fonte M PT Sport Zone - Més Do Running 02:21:28
4585 M40 853 4180 Jakub Ziemann M PL Ardagh 02:21:28
4586 M40 854 9041 Nuno Monteiro M PT Sport Zone 02:21:30
4587 F20 211 9040 Susana Silva F PT Sport Zone 02:21:31
4588 F20 212 9043 Paula Ribeiro F PT Sport Zone 02:21:31
4589 M45 560 4177 Alfredo Alcala M ES Ardagh 02:21:39
4590 M20 1011 4900 Bruno Goncalves M PT 02:21:41



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4591 M40 855 8333 Paulo Duarte M PT 02:21:43
4592 M20 1012 8253 Pedro Pacheco M PT 02:21:43
4593 M50 350 8829 Manuel Hoya Serna M ES Salamanca 02:21:44
4594 M35 892 5834 Jodo Teixeira M PT 02:21:45
4595 M20 1013 530 Daniel Martins M PT Sport Zone 02:21:46
4596 F35 140 8768 Alexandra Marques F PT 02:21:46
4597 M20 1014 704 Miguel Costa Dias M PT Sport Zone 02:21:49
4598 M35 893 5170 Antdnio Lima M PT Fama Runners 02:21:49
4599 M40 856 10020 André Freitas M PT Sport Zone - Més Do Running 02:21:49
4600 F20 213 5461 Sobnia Maria F PT 02:21:53
4601 M35 894 5417 Bruno Gomes M PT 02:21:53
4602 M45 561 8138 Luis Proenca M PT 02:21:54
4603 M40 857 4637 Francisco Moreira M PT Ss Montepio 02:21:55
4604 M20 1015 8423 Pedro Monteiro M PT Cmmc Albergaria A Velha 02:21:56
4605 F35 141 8211 Sara Quinta F PT Cmmc Albergaria-A-Velha 02:21:56
4606 M35 895 4685 Paulo Ribeiro M PT Cmmc Albergaria-A-Velha 02:21:56
4607 F20 214 5924 AnaFerro F PT 02:21:57
4608 F20 215 7368 Ines Goncalves F PT Tugas Na Estrada 02:21:58
4609 M20 1016 7379 Tiago Vieira M PT Tugas Na Estrada 02:21:58
4610 M55 180 7369 Jorge Goncalves M PT Tugas Na Estrada 02:21:59
4611 F35 142 7377 Silvia Silva F PT Tugas Na Estrada 02:21:59
4612 M45 562 8883 Antonio Monteiro M PT Vitalis 02:21:59
4613 F40 139 8863 Susana Selas Fernandez F ES Pato Blanco 02:22:01
4614 M60 144 10275 Avelino Medeiros M PT Edp Runners 02:22:02
4615 M45 563 8949 José Alves M PT 02:22:02
4616 M35 896 8893 Filipe Martins M PT 02:22:03
4617 F35 143 8892 Patricia Silva F PT 02:22:04
4618 M45 564 10297 Rui Costa M PT Santander Totta - C&F 02:22:05
4619 F40 140 10303 Claudia Moura F PT Santander Totta - C&F 02:22:05
4620 F20 216 5930 Ana Mafalda F PT 02:22:08
4621 M35 897 8411 Tiago Carvalho M PT 02:22:11
4622 F45 115 7265 Barbara Gruenewald F DE 02:22:12
4623 F35 144 8659 Maria Oliveira F PT Conclave 02:22:13
4624 F40 141 8696 Diana Cancela F PT 02:22:13
4625 F35 145 4015 Sandra Costa F PT Amigos Vale Siléncio - Norte 02:22:15
4626 M45 565 4025 Alberto Martins M PT 02:22:16
4627 F20 217 6034 Joana Babo F PT 02:22:17
4628 M50 351 10025 Alvaro Martins M PT Sport Zone - Més Do Running 02:22:18
4629 M55 181 8263 Serafim Coutinho M PT Asphalt Assault Team 02:22:19
4630 F35 146 576 Joana Almeida F PT Porto Lazer 02:22:19
4631 F40 142 575 Helena Silva F PT Porto Lazer 02:22:19
4632 M40 858 5424 Nuno Goncalves M PT Padaria Delicia 02:22:20
4633 F20 218 8203 Liliana Henriques F PT Os Conta-Kilobmetros 02:22:21
4634 M40 859 8548 Jose Goncalves M PT 02:22:21
4635 F35 147 8479 Elizabeth Preto F us 02:22:23



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4636 M35 898 4656 Cristiano Oliveira M PT Crossfit Cubo 02:22:27
4637 M35 899 7373 Pedro Faria M PT Tugas Na Estrada 02:22:29
4638 M50 352 8794 Paulo Barcelos M PT 02:22:31
4639 M20 1017 5489 Fernando Freitas M PT Running Riofit 02:22:36
4640 F35 148 8473 Dulce Lessa F PT Northside Run 02:22:37
4641 M50 353 8743 Luis Cardoso M PT 02:22:38
4642 M40 860 8574 Miguel Moreda M PT 02:22:38
4643 F20 219 7159 Marialnes Sena F PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:22:39
4644 F20 220 4216 Chétia Coelho F PT Besjoging 02:22:39
4645 M50 354 8006 Jodo Martins M PT Ea3 02:22:44
4646 F20 221 1468 Helena Ribeiro F PT Cosme_Team 02:22:50
4647 M60 145 8037 Carlos Pinto M PT Individual 02:22:51
4648 M55 182 7244 Candido Leodoro M PT 02:22:51
4649 F40 143 5559 Célia Aroso F PT 02:22:52
4650 M35 900 8439 Pedro Pereira M PT 02:22:56
4651 M40 861 710 RuiCosta M PT Sport Zone 02:22:56
4652 M45 566 622 Pedro Monteiro M PT Santander Totta 02:22:56
4653 F40 144 623 Isilda Parati F PT Santander Totta 02:22:56
4654 M40 862 635 RuiOliveira M PT Sport Zone 02:22:57
4655 M45 567 5851 Luis Sampaio M PT Go2 02:22:58
4656 M20 1018 8383 Paulo Santos M PT 02:22:59
4657 M20 1019 5012 Artur Morais M PT 02:23:00
4658 F45 116 8714 Helena Ferreira F PT 02:23:02
4659 F20 222 8558 Sonia Pinto F PT 02:23:03
4660 F20 223 8614 Maria Pinheiro F PT 02:23:04
4661 M20 1020 8613 Bruno Lopes M PT 02:23:04
4662 M55 183 10572 Artur Marques M PT Santander Totta - C&F 02:23:.04
4663 M35 901 5309 Paulo Sousa M PT 02:23:06
4664 F35 149 8304 Liliana Monteiro F PT 02:23:07
4665 F20 224 10137 Kaitlyn Mascenik F us 02:23:08
4666 F45 117 4821 Paula Teixeira F PT 02:23:09
4667 F20 225 10031 Marta Moutinho F PT Sport Zone - Més Do Running 02:23:09
4668 M40 863 8250 Filipe Relvao M PT La Nevera 02:23:09
4669 M50 355 8429 Paulo Santos M PT 02:23:10
4670 F45 118 1479 Cristina Sanches F PT 02:23:10
4671 M50 356 8972 David Guimaraes M PT Casa Do Pessoal Rtp 02:23:11
4672 F20 226 8841 Maria Joao Silva F PT 02:23:15
4673 M45 568 10522 Jose Soares M PT Santander Totta - C&F 02:23:18
4674 FA40 145 10521 Debora Cardoso F PT Santander Totta - C&F 02:23:18
4675 F35 150 10393 Conceicdo Costa F PT Santander Totta - C&F 02:23:18
4676 M40 864 4692 Luis Moreira Da Silva M PT 02:23:21
4677 M45 569 10091 Ricardo Monteiro M PT Novo Banco - Delegacao Norte 02:23:21
4678 M40 865 5403 Jodo Carvalho M PT Pupilos Do Zé-Té 02:23:23
4679 M35 902 10019 Orlando Antunes M PT Sport Zone - Més Do Running 02:23:24
4680 M20 1021 8443 Antonio Iglesias M PT 02:23:26



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4681 M35 903 8708 Antonio Soares M PT 02:23:26
4682 M45 570 8666 Sousa Paulo M PT 02:23:27
4683 M45 571 1473 Rui Marques M PT 02:23:29
4684 M40 866 8326 Rui Teixeira M PT 02:23:31
4685 F20 227 5186 Sara Rocha F PT 02:23:31
4686 M40 867 5786 Francisco Goncalves M PT Cirac 02:23:32
4687 M35 904 5787 José Américo M PT Cirac 02:23:32
4688 F20 228 8047 Ana lLia Pereira F PT 02:23:33
4689 F20 229 8246 Marcia Pinho F PT 02:23:34
4690 M20 1022 8153 Diogo Paixdo M PT Gpe Runners 02:23:35
4691 F40 146 4439 Cristina Cunha F PT Sociedade Recreio Cepanense 02:23:36
4692 M35 905 5600 André Oliveira M PT Amigos 02:23:37
4693 F35 151 2127 Rita Sapage F PT Liberty Seguros - Gaia-Running 02:23:38
4694 M35 906 8593 Joao Castro M PT 02:23:44
4695 F20 230 4959 Regina Silva F PT Invicta Runners Team 02:23:45
4696 F20 231 8819 Paula Machado F PT Nike+ Run Club Porto 02:23:48
4697 F40 147 10249 Fatima Morais F PT Porto Lazer 02:23:49
4698 M20 1023 4512 Andre Rebelo M PT Portocargo 02:23:49
4699 M55 184 10194 Matthew Salt M PT Porto Runners 02:23:52
4700 F45 119 10193 Lynn Salt F PT Porto Runners 02:23:52
4701 F35 152 8535 Cristina Moura F PT 02:23:54
4702 M40 868 8999 Diamantino Almeida M PT Areal70 02:23:54
4703 F35 153 8757 Adriana Barros F PT 02:23:57
4704 M20 1024 8422 Diogo Alves M PT Peludos E Carecas 02:24:02
4705 M20 1025 8514 Joao Ferreira M PT 02:24:05
4706 M20 1026 5283 Diogo Silva M PT 02:24:07
4707 M45 572 8200 Manuel Manteiga Mateo M ES 02:24:10
4708 F20 232 8941 Uliana Bykova F RU 02:24:11
4709 F45 120 4443 Isaura Almeida F PT Sociedade Recreio Cepanense 02:24:12
4710 F35 154 5587 Marta Mota F PT Os Turbo Mula 02:24:14
4711 F20 233 8840 Vanessa Santos F PT 02:24:17
4712 M40 869 10555 Pedro Pereira M PT Santander Totta - C&F 02:24:18
4713 F20 234 4373 Irina Lousa F PT Pinguim 02:24:20
4714 M50 357 8795 Fernando Coelho M PT Porto D'Aromas 02:24:21
4715 M45 573 8452 José Santos M PT Run&Fun 02:24:21
4716 M20 1027 4140 Tiago Mendes M PT 02:24:24
4717 M50 358 4911 Vasco Vilar M PT 02:24:25
4718 M20 1028 1823 Antonio Martins M PT 02:24:25
4719 M40 870 1748 Manuel Teles M PT 02:24:28
4720 M35 907 8435 Rogério Silva M PT Cavaleiros Do Fino Perdido 02:24:29
4721 M20 1029 4014 Pedro Martins M PT Imparaveis 02:24:31
4722 M50 359 8928 Fernando Ferraz M PT Pernetas 02:24:32
4723 F20 235 799 Sara Oliveira F PT 02:24:33
4724 M35 908 8317 José Valadares M PT 02:24:33
4725 F35 155 505 Andreia Vale F PT 02:24:35



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4726 F20 236 8889 Sobnia Marques F PT Casa 02:24:35
4727 M40 871 4893 Claudio Cergueira M PT Pernetas 02:24:36
4728 M40 872 4494 Jorge Anjos M PT Asphalt Assault Team 02:24:38
4729 F20 237 8597 Joana Santos F PT 02:24:38
4730 F35 156 8438 Catarina Simao F PT 02:24:40
4731 M35 909 10003 Rui Castro M PT 02:24:41
4732 F20 238 5823 Marta Sousa F PT Arouca 02:24:41
4733 M35 910 10364 Alexandre Pereira M PT Santander Totta - C&F 02:24:42
4734 M20 1030 1056 Daniel Teixeira M PT Tropa Do Mal 02:24:43
4735 M45 574 4763 José Teixeira M PT Mchn Runners & Walkers 02:24:44
4736 M55 185 9099 Antoine De Melo M FR 02:24:45
4737 M55 186 4007 José Clemente M PT Clemente 02:24:46
4738 M60 146 10129 Manuel Pereira M PT 02:24:48
4739 M60 147 8036 Vitor Meireles M PT 02:24:51
4740 M40 873 4684 Valentim Pereira M PT Viana Remadores Do Lima 02:24:52
4741 M40 874 4151 Miguel Fonseca M PT Falta Muito? 02:24:52
4742 F35 157 10695 Sonia Canedo F PT 02:24:55
4743 M45 575 3428 Luis Machado M PT Liberty Seguros 02:24:57
4744 F40 148 8839 Sandrine Silva F PT Turbulentos 02:24:58
4745 F45 121 8233 Cristina Dias F PT 02:24:58
4746 F40 149 9044 Maria Joao Borges F PT 02:25:01
4747 M40 875 8215 Pablo Rodriguez Vilar M ES 02:25:05
4748 F20 239 1187 Andreia Leitao F PT Douro Runners 02:25:06
4749 F45 122 3216 Paula Teixeira F PT 02:25:10
4750 M40 876 3210 Vitor Machado M PT 02:25:10
4751 F45 123 8911 Ana Oliveira F PT 02:25:13
4752 M20 1031 7482 Christian Rehmann M AT 02:25:14
4753 M40 877 8296 Alberto Baldaque M PT Boavista F.C. 02:25:15
4754 F45 124 8419 Claudia Tietze F DE Colegio Alemao 02:25:19
4755 M20 1032 8082 Bruno Ferreira M PT Café Monteiro 02:25:19
4756 M20 1033 7261 Igor Muraro M IT 02:25:22
4757 F35 158 4219 Isabel Ferreira F PT Budeguita Runners 02:25:24
4758 M50 360 5653 Joaquim Silva M PT 02:25:26
4759 M50 361 8669 Vitor Torres M PT 02:25:26
4760 M60 148 8695 Jorge Tavares M PT 02:25:26
4761 M50 362 9053 Antonio Santos M PT 02:25:30
4762 F40 150 8874 Joaquina Soares F PT 02:25:47
4763 F20 240 5300 Marta Martins F PT 02:25:50
4764 M35 911 8631 Mario Leitdo M PT 02:25:50
4765 M35 912 8472 Martin Romero Rodriguez M ES 02:26:00
4766 F35 159 8470 Monica Garcia Da Silva F ES 02:26:00
4767 F20 241 6089 Zita Costa F PT Vitalis 02:26:00
4768 M50 363 10200 Fernando Goncalves M PT CV Porto 02:26:05
4769 M50 364 8026 Andre Santos M PT As-Ad 02:26:08
4770 M20 1034 8521 Ricardo Silva M PT 02:26:09
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4771 M20 1035 8677 Ricardo Costa M PT Gordos Fc 02:26:12
4772 M40 878 5646 Nuno Deus Pinheiro M PT Plen 02:26:13
4773 M35 913 5647 Pedro Marques M PT Plen 02:26:13
4774 F20 242 8676 Patricia Lopes F PT Gordos Fc 02:26:14
4775 M40 879 4777 Gongalo Louro M PT 02:26:20
4776 F45 125 8154 Teresa Malheiro F PT Cmmc Albergaria A Velha E Branca 02:26:22
4777 M50 364 258 Alexandre Bento M BR 02:26:22
4778 F45 126 8701 Maria Leite F PT 02:26:22
4779 F45 127 8551 Maria Ferreira F PT Garcia 02:26:25
4780 M20 1036 4046 Valter Vale M PT Pixelrunbiketrip 02:26:25
4781 F45 128 8280 Claudia Lucio F BR 02:26:26
4782 M40 880 5979 Filipe Ferraz M PT Liberty Seguros 02:26:26
4783 F20 243 10002 Gisela Almeida F PT 02:26:29
4784 M50 366 8310 RuiPereira M PT 02:26:32
4785 F35 160 8489 Patricia Lobo F PT Gd Bpi 02:26:33
4786 F45 129 8550 Clarinda Garcia F PT Garcia 02:26:34
4787 M35 914 8041 Alfredo Rodrigues M PT 02:26:37
4788 M20 1037 8619 Luis Costa M PT Os Conta-Kilobmetros 02:26:39
4789 M20 1038 5936 Hugo Varejao M PT Ardagh 02:26:40
4790 F20 244 5118 Mel Ferro F PT Pedro Cardoso Ferreira 02:26:41
4791 M40 881 8664 Luis Ferreira M PT 02:26:41
4792 M20 1039 8985 Joaquim Ferreira M PT Liberty Seguros 02:26:45
4793 M60 149 8717 Alexandre Magalhdes M PT Rua De Alcantara 02:26:46
4794 F20 245 8513 Daniela Alves F PT 02:26:49
4795 F45 130 8328 Truus Zandstra F NL Sues Roadrunners 02:26:50
4796 F20 246 8777 Maria Rosa Borges F BR Stark Assessoria 02:26:50
4797 F20 247 8314 Pamela Campos F PT 02:26:54
4798 M20 1040 4486 Marco Lima M PT 02:26:57
4799 F45 131 4600 Paula Pereira F PT 02:26:58
4800 M20 1041 5654 Jose Javier Fernandez Lopez M ES Sport Zone Lorca 02:26:58
4801 F45 132 5084 Aurora Leal F PT Invictos Runners Team 02:26:59
4802 F35 161 4870 Fabiana Estulano Garcia F BR Maxxymas 02:26:59
4803 F45 133 8146 Kirsten Hellum F DK Sues Roadrunners 02:27:00
4804 M55 187 10198 Jose Varandas M PT CV Porto 02:27:00
4805 F40 151 10127 Maria Antonia Dias F PT 02:27:03
4806 F35 162 5865 Ana Luisa Carvalho F PT Run4funteam 02:27:05
4807 F20 248 8764 Sara Morais F PT 02:27:14
4808 F45 134 4073 Clara Medeiros F PT Namadores 02:27:14
4809 F20 249 1873 Andreia Ferreira F PT 02:27:16
4810 M40 882 10348 Jorge Adriano M PT Santander Totta - C&F 02:27:16
4811 M20 1042 8279 Helder Rocha M PT 02:27:23
4812 M45 576 4589 José Bessa Oliveira M PT 02:27:27
4813 M60 150 8347 Manuel Pinto M PT Grupo Os Barrigas 02:27:28
4814 M45 577 5947 Jose Vieira M PT Liberty Seguros 02:27:39
4815 M35 915 1019 Sandro Silvino M  BR 02:27:39
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4816 F35 163 5315 Claudia Leitao F PT Keepmoving 02:27:40
4817 M20 1043 8234 Rui Moreira M PT 02:27:42
4818 M45 578 8931 Jorge Meireles M PT 02:27:42
4819 M35 916 8922 Miguel Delibes Mateos M ES Lorin Loran 02:27:43
4820 M45 579 10082 Paulo Sousa M PT Clube Pt - Zona Norte 02:27:43
4821 F35 164 8919 Elena Pérez De Gracia Villagra F ES Lorin Loran 02:27:43
4822 M60 151 8921 Miguel Delibes De Castro M ES Lorin Loran 02:27:43
4823 M40 883 8298 Paulo Couto M PT Bucho Team 02:27:44
4824 M20 1044 8297 Helder Teixeira M PT Bucho Team 02:27:44
4825 M35 917 8485 José Serafim Araljo M PT Gd Bpi 02:27:45
4826 M20 1045 537 Ricardo Ferreira M PT Sport Zone 02:27:46
4827 F45 135 8494 Cristina Silva F PT 02:27:47
4828 F35 165 8533 Cristina Lopes F PT Not Run Alone 02:27:50
4829 F20 250 642 VeraDias F PT Sport Zone 02:27:51
4830 M20 1046 8929 Ivo Azevedo M PT 02:27:56
4831 M20 1047 8936 Marcos Santos M PT 02:28:05
4832 F20 251 8662 Carolina Biscaro Alves F BR 02:28:12
4833 F35 166 8711 Manuela Pinto F PT 02:28:14
4834 M35 918 8710 Helder Mata M PT 02:28:14
4835 M45 580 8850 Teotonio Silva M PT 02:28:15
4836 M40 884 6081 Paulo Moreira M PT Befitness 02:28:17
4837 F40 152 6078 Sandra Moreira F PT Befitness 02:28:17
4838 F45 136 7390 Isabel Araujo F PT Porto Runners 02:28:17
4839 M20 1048 8591 Fabio Freitas M PT 02:28:18
4840 M45 581 6050 Rui Miranda M PT Vitalis 02:28:20
4841 M20 1049 10361 Afonso Liberal Fernandes M PT Santander Totta - C&F 02:28:33
4842 F20 252 10362 Liliana Maria Andre Moreira F PT Santander Totta - C&F 02:28:33
4843 M35 919 8358 Jorge Marialva M PT 02:28:34
4844 F45 137 8278 ElviraLima F PT Byl - Beat Your Limit 02:28:34
4845 M20 1050 1420 Gilberto Oliveira M PT Fapomed Sa 02:28:41
4846 F20 253 3087 Carla Casal F PT Ach. Brito 02:28:48
4847 F45 138 8119 Rosalia Coelho Vieira F BR Casal 02:28:51
4848 M45 582 8120 Wagner Avila Vieira M BR Casal 02:28:51
4849 F20 254 8563 Catarina Morais F PT 02:28:51
4850 M40 885 8564 Vitor Paulo M PT 02:28:52
4851 M35 920 8870 C¢élio Oliveira M PT Xpto Runners 02:28:52
4852 M40 886 8265 José Azevedo M PT Mypartner Runners 02:28:52
4853 M35 921 8267 Ricardo Almeida M PT Mypartner Runners 02:28:52
4854 M20 1051 5928 Vitor Zeferino M PT 02:28:54
4855 F35 167 8786 Joana Martins F PT Time To Run 02:28:59
4856 M35 922 7262 Danilo Romelli M IT 02:29:01
4857 M40 887 8598 Luis Campos M PT 02:29:08
4858 M45 583 8859 Albino Costa M PT 02:29:09
4859 M20 1052 5125 Nuno Oliveira M PT 02:29:15
4860 M35 923 8522 César Sousa M PT Ctm Vila Pouca De Aguiar 02:29:16
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4861 F20 255 5858 Sandra Costa F PT 02:29:24
4862 M20 1053 5088 Sandro Fraga M PT Glooteam 02:29:27
4863 M20 1054 10245 Jose Teixeira M PT 02:29:28
4864 M50 367 8723 Luis Neves M PT 02:29:30
4865 F45 139 8852 Ana Basto F PT 02:29:31
4866 M35 924 8727 Filipe Monteiro M PT 02:29:38
4867 M45 584 2227 Paulo Sousa M PT 02:29:38
4868 F20 256 3100 Albertina Goncalves F PT Ach. Brito 02:29:39
4869 M20 1055 2209 Bruno Teixeira M PT Vitalis 02:29:41
4870 M35 925 8845 Mariano Navascués Haba M ES 02:29:48
4871 F35 168 8846 Mercedes Arruebo Nogueras F ES 02:29:48
4872 M35 926 5251 Bruno Manha M PT 02:29:50
4873 F20 257 8616 Maria Fontes F PT 02:29:50
4874 M50 368 5037 Joao Garcez M PT 02:29:51
4875 M35 927 4561 Luis Ramos M PT 02:29:56
4876 M40 888 8697 Jorge Dias M PT 02:29:58
4877 F35 169 8946 Patricia Soares F PT 02:29:58
4878 F20 258 4759 Mara Marinha F PT Marinha 02:29:59
4879 F20 259 8434 Barbara Vieira F PT Rabbits' Team 02:30:08
4880 M40 889 10162 Jose Antonio Teixeira M PT G D Limpeza Urbana - Cmp 02:30:10
4881 M35 928 4909 Luis Neves M PT Run Aveiro 02:30:12
4882 M45 585 3439 Rui Zilhao M PT 02:30:15
4883 F40 153 4119 Estefania Matias F PT 02:30:15
4884 M40 890 7054 Vitor Viana M PT Sport Zone - Més Do Running 02:30:16
4885 M55 188 4184 Patrick Savouré M FR Ardagh 02:30:17
4886 F20 260 7071 Filipa Moutinho F PT Sport Zone - Més Do Running 02:30:21
4887 F20 261 8796 Filipa Goncalves F PT 02:30:21
4888 M35 929 8501 Ceésar Alves M PT 02:30:22
4889 F20 262 98 Esther Rocha Zaragoza F ES 02:30:25
4890 M20 1056 10528 Bruno Miguel Vieira Ferreirinha M PT Santander Totta - C&F 02:30:26
4891 M60 152 8131 Joaquim Nogueira M PT 02:30:27
4892 M20 1057 4796 Filipe Lopes M PT Locomotiva De Paranhos 02:30:27
4893 F35 170 8571 Fatima Costa F PT Bitrunners 02:30:30
4894 F20 263 5166 Liliana Alves F PT Ermidafit 02:30:35
4895 M40 891 5890 Nuno Sousa Pereira M PT Badteam Rarissimas 02:30:36
4896 M35 930 8252 Pedro Neves M PT 02:30:39
4897 M20 1058 8868 Ricardo Silva M PT Papa Léguas 02:30:39
4898 F20 264 8671 Marcia Lopes F PT Falta Muito? 02:30:43
4899 F35 171 4150 Cristina Gongalves F PT Falta Muito? 02:30:43
4900 M20 1059 8810 Carlos Campos M PT 02:30:49
4901 M20 1060 628 Frederico Gomes M PT Sport Zone 02:30:49
4902 F35 172 7337 Raquel Ferreira F PT 02:30:50
4903 M35 931 7263 Stefano Perfetti M IT 02:30:58
4904 F40 154 4918 Sofia Ferreira F PT Rc 02:30:58
4905 M20 1061 1877 Joao Riem M PT Emforca 02:31:07



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4906 M20 1062 5969 Jorge Santos M PT Spem 02:31.07
4907 M40 892 1806 Jorge Ramos M PT Fonseca Porto Bicentenario 02:31:12
4908 M35 932 5102 Marco Torres Lima M PT 02:31:16
4909 F35 173 10038 Sonia Machado F PT Ei Team Tralil 02:31:19
4910 F20 265 1276 Carolina Figueiredo F PT Faurecia Runners 02:31:20
4911 M45 586 1275 Antdnio Jacinto M PT Faurecia Runners 02:31:20
4912 M50 369 10112 Armindo Cosme M PT 02:31:21
4913 M50 370 8387 Antonio Guimaraes M PT 02:31:21
4914 F35 174 8299 Daniela Silva F PT DI Runners 02:31:23
4915 M40 893 8005 Emanuel Mota M PT The Lone Runner 02:31:29
4916 F40 155 10189 Claudia Fragoso F PT Porto Runners 02:31:35
4917 F45 140 8223 Cristina Magalhaes F PT S6 Mais Um 02:31:37
4918 M20 1063 8394 Miguel Sousa M PT 02:31:43
4919 M60 153 5615 Fernando Teixeira M PT 02:31:55
4920 M60 154 7252 Alberto Neto M PT 02:32:00
4921 F20 266 8193 Solange Nunes F PT 02:32:04
4922 M20 1064 8196 Carlos Santos M PT 02:32:04
4923 F20 267 5411 VeraPires F PT 02:32:06
4924 F35 175 10078 Sonia Madureira F PT Clube Pt - Zona Norte 02:32:10
4925 M60 155 10126 Agostinho Vasconcelos M PT 02:32:14
4926 M20 1065 7553 Manuel Silva M PT Soc. Com. C. Santos 02:32:14
4927 M40 894 8137 Miguel Angel Gonzalez Moure M ES 02:32:16
4928 F35 176 610 Ines Arcos F PT 02:32:19
4929 F20 268 6071 Clara Azevedo F PT Befitness 02:32:21
4930 F20 269 2204 Ana Azevedo F PT Liberty Seguros 02:32:21
4931 M40 895 6077 RuiViana M PT Befitness 02:32:22
4932 F20 270 10282 Ana Filipa Moura F PT Edp Runners 02:32:26
4933 M35 933 1605 Miguel Neto M PT Carlos Oliveira 02:32:27
4934 F20 271 2003 Nair Lima F PT Rundfunteam 02:32:31
4935 F20 272 8257 Maria Rocha F PT 02:32:33
4936 F40 156 8245 Alexandra Barradas F PT 02:32:47
4937 F45 141 4464 Cathy Duprat F FR Club Olympique Bayonnais 02:32:48
4938 M45 587 7464 Pedro Silva M PT 02:32:48
4939 M45 588 1804 Américo Santos M PT Fonseca Porto Bicentenario 02:33:01
4940 M40 896 5129 Hugo Barroso M PT F&H Runners 02:33:06
4941 F20 273 3162 Barbara Pereira F PT Millennium Bcp 02:33:10
4942 F20 274 8511 Lducia Pereira F PT Granja Runners 02:33:13
4943 F20 275 8706 Sonia Carvalho F PT Granja Runners 02:33:13
4944 M35 934 4851 Hélder Moutinho M PT Tai Runners 02:33:18
4945 M20 1066 8682 Joao Ferreira M PT 02:33:19
4946 M40 897 8638 José Miguel Bastos M PT Quarteto Dos Dois Atletas 02:33:23
4947 M50 371 8363 Joao Ferreira M PT 02:33:25
4948 F20 276 9021 Sara Ferreira F PT Vitalis 02:33:25
4949 M20 1067 5096 Paulo Pinto M PT 02:33:29
4950 F40 157 5642 Sheila Khan F PT Turbulentos 02:33:29



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4951 F45 142 7436 Arnalda Pinheiro F PT Sonae Sierra 02:33:30
4952 F20 277 8311 Catarina Aradjo F PT 02:33:36
4953 M20 1068 9046 Manel Trindade M PT 02:33:36
4954 M40 898 8611 Paulo Barbosa M PT 02:33:37
4955 M40 899 10217 Fabio Dias M PT Grupo Desportivo Santander Totta 02:33:41
4956 M20 1069 7079 Angélo Oliveira M PT Sport Zone - Més Do Running 02:33:41
4957 M40 900 10117 Mario Pereira M PT 02:33:43
4958 F45 143 8397 Magda Noronha F PT Maggie E Rui 02:33:44
4959 M40 901 5557 Bruno Lopes Da Silva M PT Magni7 02:33:45
4960 M20 1070 10616 Luis Rodrigues M PT Santander Totta - C&F 02:33:45
4961 M35 935 10444 Hamilton Dias M PT Santander Totta - C&F 02:33:48
4962 M35 936 8822 Joel Ribeiro M PT 02:33:55
4963 F35 177 7411 Vera Martins F PT Porto Runners 02:33:57
4964 M45 589 1704 Jorge Querales M  VE Ciclistas Cosmicos - Gislotica 02:34:03
4965 M35 937 8557 Ricardo Monteiro05020 M PT Pernetas 02:34:08
4966 M40 902 5774 Agostinho Torres M PT Pernetas 02:34:08
4967 F20 278 5773 Liliana Pinto F PT Pernetas 02:34:08
4968 F35 178 8099 Catarina Novais F PT 02:34:11
4969 F20 279 8983 Mariana Martins F PT 02:34:13
4970 M20 1071 8779 Marcos Paiva M PT 02:34:15
4971 M20 1072 7014 Luis Ribeiro M PT 02:34:17
4972 F40 158 8981 Natacha Freitas F PT 02:34:19
4973 M40 903 674 Pedro Fardilha M PT Soc. Com. C. Santos 02:34:21
4974 M20 1073 8646 Pedro Brandao M PT 02:34:22
4975 M40 904 8398 Rui Escaleira M PT Maggie E Rui 02:34:22
4976 F45 144 8400 Margaret Brooks F IE 02:34:23
4977 M40 905 4183 Pablo Alonso M ES Ardagh 02:34:25
4978 M35 938 6064 Nuno Paquete M PT Vitalis 02:34:26
4979 M35 939 8075 Miguel Marques M PT Mm 02:34:36
4980 F45 145 5020 Conceicao Pereira F PT Charlot Team 02:34:36
4981 M20 1074 9023 Fabio Russo M PT 02:34:58
4982 M40 906 8848 Joao Pimenta M PT 02:35:00
4983 M55 189 8782 Jorge Meireles M PT Antas 2015 02:35:01
4984 F20 280 611 Alexandra Pereira F PT 02:35:06
4985 M50 372 5492 Jose Ferreira M PT Running Riofit 02:35:10
4986 M40 907 5669 Fernando Machao M PT Running Riofit 02:35:10
4987 M50 373 10601 José Archer M PT Santander Totta - C&F 02:35:12
4988 M35 940 8158 César Freitas M PT Os Desportistas 02:35:19
4989 M50 374 2187 Jorge Pires M PT Vitalis 02:35:31
4990 M40 908 8354 Luis Miguel Alves De Quental M PT 02:35:35
4991 F45 146 5913 Gabriela Leite F PT Liberty Seguros 02:35:39
4992 M55 190 8781 Jorge Chaves M PT Antas 2015 02:35:44
4993 M35 941 5886 David Cruz M PT Os Navegantes 02:35:44
4994 F40 159 7045 Teresa Marcelino F PT Sport Zone - Més Do Running 02:35:47
4995 F20 281 8475 Susana Gomes F PT 02:35:56



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
4996 F40 160 8990 Maria Margarida Pereira F PT Vitalis 02:36:01
4997 M50 375 7558 Paulo Dias M PT Banana Da Madeira 02:36:01
4998 F45 147 7559 Margarida Dias F PT Banana Da Madeira 02:36:01
4999 F40 161 8797 Renata Vieira F PT 02:36:02
5000 F35 179 8166 Isabel Coelho F PT 02:36:03
5001 F40 162 8102 Carla Pinto F PT 02:36:03
5002 M35 942 8821 Ricardo Torres M PT 02:36:04
5003 M50 376 8389 Jorge Mota M PT 02:36:08
5004 M40 909 7321 Juan Ferreira M PT Aveiro Night Runners-Pizzarte 02:36:09
5005 M20 1075 5294 Radul Costa M PT 02:36:11
5006 F20 282 8080 Ana Umbelino F PT 02:36:17
5007 M20 1076 4712 Danilo Omena Fernandes Pires M BR 02:36:17
5008 F35 180 8926 Raquel Santos F PT 02:36:26
5009 M55 191 8496 José Goncalves M PT 02:36:28
5010 M40 910 8050 José Roberto Freixo Ribeiro M BR Cunha Ribeiro 02:36:29
5011 M20 1077 7435 Luis Gomes M PT Solinca 02:36:29
5012 F40 163 8051 Shirley Cristina Da Cunha Ribeiro F BR Cunha Ribeiro 02:36:29
5013 M20 1078 5941 Nuno Vasconcelos M PT Vitalis 02:36:30
5014 F20 283 8238 Caétia Sofia F PT Os Conta-Kilébmetros 02:36:34
5015 M35 943 8056 Gil Azevedo M PT Azevedo 02:36:37
5016 M55 192 3384 Eduardo Goncalves M PT 02:36:43
5017 F45 148 8071 Maria Rosado F PT No Speed Limit 02:36:47
5018 M20 1079 8163 Vitor Pereira M PT Os Desportistas 02:36:48
5019 M20 1080 1907 Rafael Pinto M PT 02:36:48
5020 F45 149 8871 Ines Coelho F PT 02:36:58
5021 M60 156 10208 Joaquim Silva M PT Escuteiros 02:37:03
5022 M45 590 8792 Miguel Flérido M PT 02:37:03
5023 M40 911 8127 Paulo Ferreira M PT 02:37:06
5024 M20 1081 5675 Nuno Andrade M PT 02:37:06
5025 M60 157 7456 Rainer Dornseifer M DE 02:37:08
5026 F20 284 8938 Ana Catarina Seara Morais F PT 02:37:19
5027 M45 591 4213 Carlos Valga M PT 02:37:26
5028 F35 181 4406 IsabelLima F PT Budeguita Runners 02:37:31
5029 F35 182 4383 Minna Sillankorva F PT Budeguita Runners 02:37:33
5030 F20 285 4398 Filipa Maia F PT Fantasticfour 02:37:38
5031 M20 1082 5241 Vitor Parente M PT 02:37:41
5032 M40 912 8335 Alfredo Abreu M PT Ss Montepio 02:37:44
5033 M40 913 4650 Pedro Miguel Lopes M PT Ss Montepio 02:37:44
5034 M20 1083 10684 Ricardo Gomes M PT 02:37:45
5035 F35 183 533 Cidalia Marques F PT Sport Zone 02:37:47
5036 M20 1084 8081 Joao Umbelino M PT 02:37:50
5037 M45 592 8720 Francisco Lima M PT 02:37:56
5038 F20 286 8206 Sandra Marques F PT Os Conta-Kilometros 02:38:04
5039 M20 1085 8881 Jony Alves M PT 02:38:05
5040 F20 287 10075 Gisela Silva F PT Clube Pt - Zona Norte 02:38:10



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
5041 F20 288 7520 Martina Lecker F AT 02:38:19
5042 F20 289 8914 Joana Silva F PT 02:38:20
5043 F45 150 8731 Ermesinda Carvalho F PT Prestigio 02:38:22
5044 F40 164 2000 Margarida Mendes F PT 02:38:23
5045 M40 914 10209 Filipe Dias M PT Escuteiros 02:38:26
5046 F45 151 8877 Tuula Kahkonen F PT 02:38:27
5047 F45 152 4218 Ofélia Augusto F PT Besjoging 02:38:29
5048 M55 193 4217 Celso Coelho M PT Besjoging 02:38:30
5049 F35 184 8055 Andrea Azevedo F PT Azevedo 02:38:33
5050 F40 165 8053 Julia Stephenson F GB Fpa Sisters 02:38:35
5051 M20 1086 8471 Pedro Moreira M PT 02:38:43
5052 F20 290 8040 Sofia Koch F PT 02:38:46
5053 F40 166 87 Ana Galvao F PT Sport Zone 02:38:47
5054 M35 944 10365 Bruno Camara M PT Santander Totta - C&F 02:38:50
5055 M40 915 104 Adolfo Ferreira M PT 02:38:55
5056 M40 916 8778 Salvatore Lucherino M IT 02:38:55
5057 M40 917 2096 Vitor Queirés M PT Fonseca Porto Bicentenario 02:38:59
5058 M45 593 8546 Miguel Pinhal M PT Vamos Fazer 40 02:39:01
5059 F40 167 8547 Patricia Santos F PT Vamos Fazer 40 02:39:01
5060 F40 168 8545 Marta Rocha F PT Vamos Fazer 40 02:39:01
5061 F45 153 10195 Paula Santos F PT Porto Runners 02:39:05
5062 F45 154 10098 Angela Mota F PT Millennium Bcp 02:39:07
5063 M45 594 10103 Manuel Frias M PT Millennium Bcp 02:39:07
5064 M35 945 5690 Eduardo Vasconcelos M PT 02:39:07
5065 M40 918 8323 Ricardo Rodrigues M PT 02:39:09
5066 F45 155 5021 Paula Nogueira F PT 02:39:24
5067 F20 291 10408 Carolina Queiros Trindade F PT Santander Totta - C&F 02:39:26
5068 M20 1087 8094 Daniel Revez M PT 02:39:27
5069 F45 156 8552 Laurence Didillon F FR Lycee Francais International De Porto 02:39:29
5070 F40 169 4910 Madalena Ferreira F PT Run Aveiro 02:39:31
5071 F45 157 5168 Beatriz Pereira F PT Alameda Runners 02:39:32
5072 M45 595 9024 Jose Ferreira M PT Liberty Seguros 02:39:32
5073 M35 946 8857 Daniel Branco M PT 02:39:36
5074 M40 919 8844 Anténio Pinho M PT Swat 02:39:54
5075 M45 596 7326 Jose Manuel Lages M PT 02:39:55
5076 M40 920 8901 José Pinto M PT Maintarget 02:40:06
5077 F20 292 8210 Sara Moreira F PT "Os Turbomula" D.O.C. 02:40:07
5078 M45 597 8289 José Miranda M PT Irmandade Do Enfarte 02:40:11
5079 F20 293 9020 Filipa Laranjeira F PT Vitalis 02:40:20
5080 M50 377 8851 Antonio Sousa M PT 02:40:22
5081 F40 170 8843 Isabel Rangel F PT 02:40:29
5082 M45 598 798 Antonio Guimaraes M PT Porto Lazer 02:40:33
5083 M35 947 1759 Filipe Martins M PT Engomadoria L&A Team 02:40:35
5084 M35 948 8637 Goncalo Rodrigues M PT Quarteto Dos Dois Atletas 02:40:35
5085 M20 1088 6082 Tiago Pinheiro M PT Befitness 02:40:36



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
5086 M20 1089 5085 José Luis Sousa M PT 02:40:43
5087 F40 171 4774 Teresa Rodrigues F PT Os Bandalhos - Plano E 02:40:46
5088 F35 185 4789 Rute Carneiro F PT Os Bandalhos - Plano E 02:40:46
5089 F40 172 8581 Cristina Moreira F PT 02:40:59
5090 M35 949 4660 Tiago Silva M PT Arquiconsult Runners 02:41:00
5091 M55 194 1432 Jose Neves M PT 02:41:09
5092 M40 921 4123 Paulo Sousa M PT 02:41:25
5093 M35 950 8157 Ricardo Cruz M PT 02:41:34
5094 M35 951 8202 André Monteiro M PT 02:41:34
5095 F20 294 8345 Lucilia Ribeiro F PT 02:42:03
5096 M20 1090 8508 Duarte Pinto M PT 02:42:11
5097 F20 295 8507 Inés Rocha F PT 02:42:11
5098 M50 378 8113 Joao Manuel Russo M PT 02:42:14
5099 F35 186 10011 Paula Oliveira F PT 02:42:19
5100 F40 173 8444 Carla Campos F PT Not Run Alone 02:42:31
5101 M40 922 6026 José Miguens M PT Invicta Runners Team 02:42:39
5102 M20 1091 8117 Pedro Dias M PT 02:42:39
5103 M40 923 8504 César Moutinho M PT 02:42:44
5104 M60 158 8469 Antdnio Santos M PT 02:42:47
5105 M45 599 8090 Joaquim Couto M PT Pace Makers 02:42:59
5106 M40 924 8070 Dercio Guia M PT No Speed Limit 02:42:59
5107 F35 187 10452 Maria De Fatima Andre Moreira Ribeir F PT Santander Totta - C&F 02:43:06
5108 M20 1092 1921 Pedro Cunha M PT Ama Associacdo Mondim Atletismo 02:43:37
5109 M20 1093 8917 José Ramalho M PT Nepiateam 02:43:39
5110 M35 952 8918 Vitorino Silva M PT Nepiateam 02:43:39
5111 M20 1094 8674 Anténio Goncalves M PT Gordos Fc 02:44:08
5112 F40 174 1162 Carla Santos F PT Fitness Club Buganvilia 02:44:29
5113 M50 379 10694 Paulo Almeida M PT 02:44:34
5114 M35 953 8375 Alexandre Teles M PT 02:44:34
5115 M40 925 10100 Miguel Barbas M PT Millennium Bcp 02:44:35
5116 F20 296 8083 Luciana Aguiar F PT Café Monteiro 02:44:42
5117 M50 380 7236 Jose Antonio Freitas M PT 02:44:43
5118 M60 159 10150 Pacheco Lopes M PT 02:44:43
5119 F40 175 8573 Salete Macieira F PT 02:44:45
5120 F20 297 8577 Margarida Monteiro F PT 02:45:16
5121 M50 381 8409 Antonio Lopes M PT 02:45:23
5122 F45 158 4861 Maria Ribeiro F PT One More Mile 02:45:31
5123 F20 298 8988 Catia Mota F PT 02:45:43
5124 M20 1095 8826 Pedro Serafim M PT 02:45:51
5125 M40 926 5163 Sérgio Alves M PT 02:45:55
5126 M35 954 3430 Alipio Lopes M PT Liberty Seguros 02:46:11
5127 M40 927 9022 Joao Carvalho M PT 02:46:26
5128 M20 1096 8085 Miguel Costa M PT 02:46:44
5129 F45 159 8293 Mafalda Ferreira F PT 02:46:45
5130 M45 600 8294 Pedro Fraga M PT 02:46:45



Lugar Escaldo Dorsal Atleta Sexo Pais Equipa Tempo
5131 M35 955 8300 Licinio Sousa M PT DI Runners 02:46:54
5132 F20 299 7267 Shaheen Mindhola F GB 02:47:12
5133 M40 928 8096 Paulo Sousa M PT 02:47:27
5134 M20 1097 1174 Luis Martins M PT 02:47:29
5135 F20 300 8212 Andreia Teixeira F PT 02:47:30
5136 F20 301 7266 Dipika Patel F GB 02:47:42
5137 F45 160 8980 Nora Dabya F PT Sue's Road Runners 02:47:45
5138 F35 188 8101 Alice Costa F PT 02:47:56
5139 F20 302 5320 Marta Fernandes F PT 02:47:56
5140 M60 160 8656 Jose Esperanca M PT Pésnuku 02:48:06
5141 M20 1098 3095 Nuno Viana M PT Ach. Brito 02:48:21
5142 F45 161 4092 Maria Rosario Neves Lima F PT 02:48:26
5143 F40 176 8747 Alice Alves F PT Porto D'Aromas 02:48:40
5144 M45 601 629 Mario Vinhas M PT Sport Zone 02:48:41
5145 F35 189 594 Catarina Azevedo F PT Sport Zone 02:48:41
5146 F20 303 10332 Ana Martins F PT Santander Totta - C&F 02:48:50
5147 M20 1099 10330 Paulo Saraiva M PT Santander Totta - C&F 02:48:51
5148 M35 956 665 David Campos M PT Soc. Com. C. Santos 02:48:57
5149 M40 929 8895 Alfredo Cardoso M PT Vitalis 02:48:58
5150 F45 162 10022 Ana Cabrita F PT Sport Zone - Més Do Running 02:49:44
5151 F45 163 8798 Paula Marinha F PT 02:49:45
5152 M35 957 8368 Pedro Torres M PT 02:49:46
5153 M60 161 8150 Luis Miguel Santos M PT 02:50:00
5154 M20 1100 8462 Goncalo Vasconcelos M PT Ferrinha 02:50:03
5155 M35 958 609 Ricardo Carneiro M PT 02:50:06
5156 M20 1101 9025 Marco Durao M PT Liberty Seguros 02:50:10
5157 F20 304 9005 Mafalda Inés F PT Powerade - Cocacola 02:50:10
5158 M20 1102 10279 Ivo Araujo M PT Edp Runners 02:50:25
5159 M35 959 10125 Rui Portela M PT 02:50:45
5160 F35 190 10130 Susana Isabel Vasconcelos F PT 02:50:45
5161 F35 191 8011 Joana Barbosa F PT Joana Miguel 02:50:54
5162 M40 930 8875 Luis Conraria M PT Eeg/Uminho 02:51:01
5163 F35 192 8876 Sandra Fernandes F PT Eeg/Uminho 02:51:01
5164 F45 164 8772 Maria Jodo Oliveira E Silva F PT 02:51:21
5165 F35 193 8457 Helena Amaro F PT 02:51:32
5166 M35 960 3362 Pedro Santos M PT Charon 02:51:53
5167 M35 961 8939 Ricardo Jorge M PT 02:52:05
5168 F45 165 8979 Silvia Portugal F PT Liberty Seguros Caes D Avenida 02:52:11
5169 M40 931 7053 Pedro Amorim M PT Sport Zone - Més Do Running 02:52:30
5170 M35 962 8302 Ricardo Pimenta M PT 02:52:43
5171 M35 963 1724 Alvaro Roriz M PT Carlos Oliveira 02:52:45
5172 F45 166 8147 Cristina Arroyo Prieto F ES Cristina_Guillermo 02:53:01
5173 F45 167 8139 Suzi Steinhofel F GB Sue's Road Runners 02:53:41
5174 F45 168 7566 Maria Luisa Silva F PT Caes D’Avenida 02:54:50
5175 F20 305 8190 Daniela Palhares F PT 02:55:38
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5176 M35 964 8621 Hélder Cunha E Silva M PT 02:56:52
5177 M45 602 8408 Vitor Borges M PT 02:57.07
5178 M20 1103 8303 Joao Silva M PT 02:57:35
5179 M20 1104 8994 Joel Goncalves M FR Liberty Seguros 03:00:26
5180 M50 382 10120 Fernando Ferreira M PT 03:01:18
5181 F20 306 8466 Barbara Campos Maia F PT 03:01:19
5182 M20 1105 3385 Carlos Goncalves M PT 03:01:51
5183 M20 1106 646 Gustavo Abreu M PT Sport Zone 03:01:57
5184 F20 307 7043 Marcia Almeida F PT Sport Zone - Més Do Running 03:02:30
5185 M60 162 8481 Antonio Alves M PT Gd Bpi 03:02:41
5186 M60 163 8063 Jose Martins M BR Julio Castro 03:02:45
5187 M35 965 5921 Sérgio Carvalho M PT Sotratel - Recursos Humanos 03:04:03
5188 M35 966 8555 Filipe Oliveira M PT 03:04:15
5189 M60 164 8855 Washington Luiz Oliveira Sabino M  BR 03:05:56
5190 F45 169 8277 Margarida Marques F PT Lousada Runners 03:06:38
5191 F20 308 10246 Ana Ribeiro F PT 03:14:29
5192 F20 309 8112 Joana Russo F PT 03:15:29
5193 F20 310 8605 Joana Silva F PT Mois 03:16:23
5194 M20 1107 8606 Luis Aguiar M  PT Mois 03:16:23
5195 M20 1108 8873 Daniel Monteiro M PT 03:16:28
5196 M60 165 8353 Jim Hamilton M GB 03:17:33



