
Classificação Atleta Clube Sexo Tempo Escalão
1º YOUSEF EL KALAI Cyclones-Sanitop M 1:04:14 Sénior

2º MANUEL MAGALHÃES SKODA M 1:04:53 Sénior
3º DONATHAN KIBET Quenia M 1:05:22 Sénior

4º VASCO AZEVEDO BFC M 1:05:42 Sénior
5º VITOR ALMEIDA Gémeos Castro M 1:07:28 Sénior

6º BALTAZAR SOUSA Açoriana M 1:07:53 Sénior
7º PAULO GONÇALVES CDCP M 1:08:06 Sénior

8º LUIS SA Alzira Lário Atletico Clube M 1:08:21 Sénior
9º DELFIM CONCEIÇÃO JOANE M 1:08:51 Sénior

10º FERNANDO PINHO A.C.R. Vale de Cambra M 1:09:08 Sénior
11º MARCIAL Individual M 1:09:18 Vet 1

12º CARLOS VALENTE Núcleo de Atletismo de Vila Real M 1:09:24 Sénior
13º FERNANDO COUTO TORNM M 1:10:05 Vet 2

14º JOSE TEIXEIRA Alzira Lário Atletico Clube M 1:10:18 Vet 1
15º JORGE CUNHA SCMF M 1:10:.2 Sénior

16º ANTONIO FERNANDES A.C.R. Vale de Cambra M 1:10:24 Sénior
17º HEITOR OLIVEIRA Cyclones-Sanitop M 1:10:31 Sénior

18º CARLOS LOPES Clube de Atletismo Os Gaienses/Toyota M 1:10:38 Sénior
19º MANUEL NETO Liberdade Futebol Clube M 1:11:12 Sénior

20º LUIS ARAUJO Cyclones-Sanitop M 1:11:.2 Sénior
21º JOSE NOGUEIRA Nucleo Desportivo de Joane M 1:11:.3 Sénior

22º JOSE FERREIRA G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:11:35 Sénior
23º PEDRO SOARES atletismo de Avintes M 1:11:38 Vet 2

24º ANTONIO SILVA Liberdade Futebol Clube M 1:12:05 Sénior
25º OSCAR MENDES Liberdade Futebol Clube M 1:12:09 Sénior

26º PEDRO COSTA Sport Clube Maria da Fonte M 1:12:21 Sénior
27º JOSE SOUSA CPF M 1:12:38 Vet 1

28º JOAQUIM ROCHA Casas Adriano Astromil Clube M 1:12:.4 Vet 1
29º CARLOS MAGALHAES Individual M 1:12:47 Sénior

30º JOAQUIM BATISTA Estrelas de Suzanense - Valongo M 1:12:52 Sénior
31º AUGUSTO PEREIRA

p
Gondomar M 1:12:53 Vet 3

32º JOSE BRITO
p

Gondomar M 1:12:57 Vet 2
33º MARIO MANUEL MARTINS NOLASCO ADREP-PALHAÇA M 1:13:13 Sénior

34º FERNANDO GONZALEZ POUSA Club Atletismo Noia M 1:13:16 Sénior
35º HELDER COSTA Individual M 1:13:23 Sénior

36º PAULO SERGIO LOPES DE JESUS Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:14:04 Sénior
37º HERMINIO MARTINS

p
Gondomar M 1:14:08 Vet 2

38º ROGERIO COSTA clube desportivo de s.salvador do campo M 1:14:09 Sénior
39º ADAO SILVA F.C.Penafiel M 1:14:11 Sénior

40º JOSE PINTO Grupo Desportivo do Banco Totta de Ermesinde M 1:14:15 Sénior
41º ANIBAL OLIVEIRA Alzira Lário Atletico Clube M 1:14:24 Sénior

42º JOSE VIDRAGO Cyclones-Sanitop M 1:14:29 Sénior
43º ALBERTO LARIO Alzira Lário Atletico Clube M 1:14:.3 Sénior

44º CARLOS OLIVEIRA Café Primavera M 1:14:41 Vet 3
45º DUARTE BARBOSA

p
Gondomar M 1:14:42 Vet 2

46º FRANCISCO NOVAIS Cyclones-Sanitop M 1:14:49 Vet 1
47º ADELINO SILVA

p
Gondomar M 1:15:.1 Sénior

48º CARLOS SILVA Casas Adriano Astromil Clube M 1:15:23 Sénior
49º JOSE SILVA Alzira Lário Atletico Clube M 1:15:31 Sénior

50º FRANCISCO NOVAIS Cyclones-Sanitop M 1:15:38 Sénior
51º VITOR PEREIRA G.D. "Os Galos" M 1:15:47 Sénior

52º MALGOZHATA SOBANSKA Polonia F 1:15:49 Sénior
53º JOSE PEREIRA Grupo de Amigos do Crasto F. C. M 1:15:51 Vet 2

54º CARLOS FERREIRA Clube Atletismo de Avintes M 1:15:58 Vet 1
55º FATIMA SILVA Clube Desportivo da Póvoa F 1:16:06 Sénior

56º AMERICO PINTO
p

Gondomar M 1:16:06 Vet 1
57º ARTUR CASSIANO Estrelas de Suzanense - Valongo M 1:16:08 Sénior
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58º ARTUR VIEIRA Afis/Ovar Atletas Fim de Semana M 1:16:13 Vet 2
59º MANUEL DOURADO Associação Recriativa Estrelas do Sul M 1:16:18 Vet 3

60º JOSE VIDAL RIAL Athletics Aventura M 1:16:.2 Vet 1
61º JOAO CAVADAS Casas Adriano Astromil Clube M 1:16:25 Sénior

62º HUGO MIGUEL LAGOUA DA CRUZ Amigos da Quinta Conceição de Leça M 1:16:53 Sénior
63º JOSE MACHADO Cyclones-Sanitop M 1:17:17 Sénior

64º ANTONIO VIEIRA Afis/Ovar Atletas Fim de Semana M 1:17:03 Vet 2
65º CASIMIRO GALHARDO Associação Recriativa Estrelas do Sul M 1:17:07 Vet 3

66º FRANCISCO SANMARCO SANTOS Cluba Atletismo SAR M 1:17:09 Vet 1
67º MANUEL COSTA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:17:09 Vet 1

68º JOSE MANUEL GOMES MONTEIRO Individual M 1:17:19 Sénior
69º ADOLFO CASTRO QUIROGA Clube Atletismo Corredoiras M 1:17:22 Vet 1

70º CLAUDIA PEREIRA S.C. Braga F 1:17:23 Sénior
71º ANTONIO RODRIGUES Cyclones-Sanitop M 1:17:25 Sénior

72º CARMINDO SOARES Cyclones-Sanitop M 1:17:26 Sénior
73º PEDRO BARROS Cyclones-Sanitop M 1:17:35 Sénior

74º AUGUSTO ANTUNES Liberdade Futebol Clube M 1:17:39 Vet 1
75º EUSEBIO JESUS Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:17:.4 Sénior

76º ROBERTO GARRIDO RUIZ Athletics Aventura M 1:17:42 Sénior
77º LEOPOLDO FERNANDES CDCR dos CTT-POrto M 1:17:53 Vet 3

78º DOMINGOS SANTOS atletismo de Avintes M 1:18:08 Sénior
79º JOAO TEIXEIRA Grupo Desportivo do Banco Totta de Ermesinde M 1:18:13 Vet 1

80º CARLOS RIBEIRO Associacao Recreativa de Goios M 1:18:.2 Sénior
81º JOSE MARQUES Centro de Atletismo de Matosinhos M 1:18:25 Sénior

82º VITOR MANUEL SAMPAIO ARAUJO Individual M 1:18:32 Sénior
83º 1683 1:18:34 Sénior

84º ANTONIO BARBOSA Centro Atl. Ermesinde M 1:18:.4 Vet 2
85º MANUEL BRANQUINHO Grupo Juvenil de Vila de Punhe M 1:18:46 Sénior

86º JAVIER CHAMOSA LEIRA VETERAN@S DE GALICIA M 1:18:47 Vet 1
87º FRANCISCO TEIXEIRA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:18:.5 Sénior

88º MONICA SILVA Adercus F 1:18:56 Sénior
89º ALIPIO LIBERAL Redbulls M 1:18:57 Vet 1

90º ORLANDO NEVES ASS. RECREATIVA BRIOSOS VALBOENSES M 1:18:57 Sénior
91º JOAO AMORIM Cruz Vermelha Núcleo de Frazão M 1:19:09 Sénior

92º JOAQUIM FERREIRA Cyclones-Sanitop M 1:19:23 Sénior
93º SAMUEL SAO Individual M 1:19:27 Vet 2

94º PAULO XOAN MUINELO PEDREIRA Frisonoble - Cambre M 1:19:29 Sénior
95º PAULO ALMEIDA atletismo de Avintes M 1:19:.3 Sénior

96º JOSE CAPELA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:19:31 Vet 1
97º JOAQUIM SA Alzira Lário Atletico Clube M 1:19:33 Vet 3

98º PAULO PEREIRA Grupo Desportivo do Banco Totta de Ermesinde M 1:19:37 Sénior
99º 1181 1:19:46 Sénior

100º JOSE FERREIRA Estrelas de Suzanense - Valongo M 1:19:47 Sénior
101º LUIS SIMOES G.D.ASSEMPARK M 1:19:51 Vet 2

102º ORLANDO VALENTE G. C. D. Sanfins M 1:19:54 Sénior
103º JOSE COUTO atletismo de Avintes M 1:20:11 Sénior

104º JOSE CASEIRO Estrelas de Suzanense - Valongo M 1:20:15 Vet 2
105º CARLOS ROMANO Associação Desportiva Afifense M 1:20:19 Vet 1

106º ADOLFO JOSE CASTRO GONCALVES Individual M 1:20:28 Sénior
107º FERNANDO ANTUNES Soarense Sport Clube M 1:20:38 Vet 2

108º CARLOS RODRIGUEZ SUANEZ Concello do Porriño M 1:20:45 Sénior
109º 1176 1:20:49 Sénior

110º JOAO VALENTIM NCL Sport Club M 1:20:54 Vet 1
111º DAVID MARQUES Associacao Recreativa de Goios M 1:20:56 Vet 1

112º JOSE SILVA Sport Clube Maria da Fonte M 1:21:01 Sénior
113º GUEDES Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:21:08 Vet 2

114º JOSE BARBOSA Sport Clube Maria da Fonte M 1:21:08 Sénior
115º NUNO MEDEIROS Mesquita Cabeleireiro M 1:21:13 Sénior

116º ANDRE ARAUJO Cyclones-Sanitop M 1:21:13 Sénior
117º ANTONIO ROCHA Gondomar Futsal Clube M 1:21:14 Vet 2

118º JOSE LOSADA MARRA Atletas Veteranos Pabellon Orense M 1:21:16 Vet 3



119º CARLOS VALENTE Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:21:16 Sénior

120º JOSE NUNES NCL Sport Club M 1:21:17 Sénior
121º ROSA OLIVEIRA S.C.Braga F 1:21:27 Sénior

122º MATEUS SILVA Atletico Club Alfenense M 1:21:27 Vet 1
123º ANTONIO MOURA Atletico Club Alfenense M 1:21:27 Sénior

124º MANUEL FERREIRA Grupo Desportivo Airão- Covilhã M 1:21:35 Sénior
125º ANTONIO LEITE Galerias "Pepe" M 1:21:37 Vet 1

126º NELSON MARQUES Associação Recriativa Estrelas do Sul M 1:21:38 Sénior
127º JOSE JOAO HELENO Núcleo de Atletismo de Vila Real M 1:21:39 Vet 2

128º JOSE SILVA Associação Desportiva Afifense M 1:21:.4 Vet 2
129º PEDRO TEIXEIRA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:21:41 Sénior

130º JULIO PEREIRA N.A.M Nucleo de Atletismo de Matosinhos M 1:21:43 Vet 3
131º CARLOS RITO Individual M 1:21:47 Sénior

132º EMANUEL MARQUES Individual M 1:21:57 Vet 1
133º HERNANI SOARES Clube de Veteranos do Porto M 1:21:58 Vet 2

134º CARLOS RIBEIRO Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:22:22 Vet 1
135º ANGELO CORREIA N.A.M Nucleo de Atletismo de Matosinhos M 1:22:02 Vet 1

136º PAULO SOUSA Galerias "Pepe" M 1:22:03 Sénior
137º MANUEL FERNANDEZ PEREIRO Concello do Porriño M 1:22:04 Vet 2

138º CARLOS JAVIER ESTEVEZ ALONSO Club Atletismo Vigo - Massini M 1:22:09 Vet 1
139º MANUEL FERNANDO VIEIRA Sporting Club de Portugal M 1:22:18 Vet 3

140º PAULO JORGE MARTINS DE ABREU Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:22:24 Sénior
141º FERNANDO JORGE SANTOS Individual M 1:22:28 Vet 2

142º ANIBAL PINHO DA SILVA Individual M 1:22:29 Vet 3
143º ORLANDO SAMPEDRO MARTINEZ Samertolameu de Moana M 1:22:34 Vet 1

144º JOSE MANUEL GARCIA ESTEVEZ CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:22:49 Sénior
145º JESUS PINEIRO MARTINEZ Samertolameu de Moana M 1:22:51 Vet 2

146º SERGIO MARTINS Club Desportivo das Aves M 1:22:52 Sénior
147º ALFREDO FRAGA Associação Recreativa Estrelas do Sul M 1:22:53 Vet 2

148º JAVIER LOPEZ DOMINGUEZ Athletics Aventura M 1:22:57 Sénior
149º RICARDO VERDE PINEIRO Clube de Atletismo Corredoiras M 1:23:03 Sénior

150º TOZE AMORIM Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:23:07 Sénior
151º NATALIA PINHO A.D.R.PASTELEIRA F 1:23:08 Sénior

152º MANUEL OLIVEIRA Os Kagados M 1:23:09 Sénior
153º JULIO FERNANDEZ OITABEN Individual M 1:23:13 Vet 1

154º RAMON PEREZ DE LIS Marcisport M 1:23:19 Sénior
155º OSCAR CRESPO Vila de Cangas M 1:23:13 Sénior

156º DOMINGOS FERREIRA Cyclones-Sanitop M 1:23:.3 Sénior
157º MANUEL PEDRO AFONSO VIANA Individual M 1:23:34 Sénior

158º ANTONIO PINTO DA COSTA Individual M 1:23:35 Vet 2
159º RODRIGO ARAUJO Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:23:39 Sénior

160º JOSE MANUEL GONZALEZ CHAYAN VETERAN@S DE GALICIA M 1:23:41 Sénior
161º PEDRO OLIVEIRA A.D.R.PASTELEIRA M 1:23:43 Sénior

162º PETER COOPER CLAC Amigos da Corrida Parede M 1:23:44 Vet 1
163º BORJA CONDE FIGUEROA Concello do Porriño M 1:23:45 Sénior

164º LUIS FILIPE ROMEU Individual M 1:23:45 Vet 1
165º JOSE VIEIRA Pés Duridos M 1:23:47 Sénior

166º VITOR MARQUES Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:23:48 Sénior
167º JOAO SILVA Sport Clube Maria da Fonte M 1:23:.5 Vet 1

168º LUIS FERNANDES CDCR dos CTT-POrto M 1:23:51 Vet 3
169º TORCATO MOREIRA Associacao Recreativa de Goios M 1:23:51 Vet 3

170º AGOSTINHO SILVA JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:23:54 Vet 3
171º MARCIO LOURENCO C.A.O.V- OLIMPICO VIANENSE M 1:23:56 Sénior

172º RICARDO FERNANDEZ COSTAS Individual M 1:23:56 Vet 1
173º JOSE AUGUSTO SANTOS RIBEIRO CIRAC M 1:24:06 Vet 1

174º JOSE ANTONIO PINTO RIBEIRO Topázio M 1:24:07 Vet 2
175º JOAO BARBOSA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:24:11 Vet 1

176º FERNANDO RAMOS Associação C.D. Cinfães M 1:24:11 Vet 1
177º 1179 1:24:14 Sénior

178º FILIPE LIMA Tartarugas M 1:24:15 Sénior
179º JOSE LUIS PICO PITA Club Atletismo Vigo - Massini M 1:24:16 Sénior



180º PEDRO CUNHO Sport Clube Maria da Fonte M 1:24:17 Sénior
181º DAVID COSTAS TORRES Athletics Aventura M 1:24:21 Sénior

182º LUIS SA alzira lario atletic club M 1:24:22 Sénior
183º JOAO FONTAO Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:24:24 Sénior

184º RICARDO CARDOSO
ç

Atletismo M 1:24:28 Sénior
185º JULIO TASCA NCL Sport Club M 1:24:.3 Vet 2

186º ALBERTO SOARES Clube Spiridon de Gaia M 1:24:34 Vet 1
187º TERESA CALDAS Soarense Sport Clube F 1:24:36 Sénior

188º VITOR COELHO Individual M 1:24:36 Sénior
189º MANUEL SILVA Soarense Sport Clube M 1:24:37 Vet 3

190º JOSE CORREIA Alzira Lário Atletico Clube M 1:24:41 Sénior
191º FERNANDO CORUCHO UDF - União Desportiva Friestense M 1:24:45 Vet 1

192º GUILHERME ROMANO Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:24:48 Vet 1
193º MANUEL MOTA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:24:49 Sénior

194º AVELINO PEREIRA
p

Gondomar M 1:24:49 Vet 3
195º FERNANDO CUNHA Atletico Club Alfenense M 1:24:.5 Vet 2

196º CARLOS FERRO Individual M 1:24:52 Sénior
197º SERGIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ Individual M 1:24:56 Vet 3

198º TELMO VELOSO Run Porto M 1:24:58 Sénior
199º MANUEL LEITAO Cyclones-Sanitop M 1:24:59 Sénior

200º MANUEL OTERO PEREZ Clube Atletismo Corredoiras M 1:25:04 Vet 3
201º FRANCISCO JOSE VICENTE BAMIO Club Atletismo Vigo - Massini M 1:25:05 Vet 1

202º JOAQUIM FANGUEIRO Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:25:08 Vet 2
203º ANTONIO DIAS Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:25:09 Vet 1

204º ANTONIO CORREIA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:25:.1 Vet 2
205º JOAO FERREIRA Os Turbolentos M 1:25:17 Vet 1

206º MANUEL CASANOVA Cyclones-Sanitop M 1:25:17 Sénior
207º JORGE SOARES Cyclones-Sanitop M 1:25:25 Sénior

208º ANDRE GUDES Núcleo de Atletismo de Vila Real M 1:25:26 Sénior
209º MARIO VALE Associacao Recreativa de Goios M 1:25:28 Vet 3

210º JOAQUIM LEMOS Porto Runners M 1:25:28 Sénior
211º ABILIOTAVARES Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:25:.3 Vet 1

212º ANTONIO FERNANDO SOUSA C MENEZES
ç p

Águas e Saneame M 1:25:31 Vet 2
213º JOSE PEREIRA JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:25:33 Sénior

214º EDGAR VALENTE Núcleo de Atletismo de Vila Real M 1:25:36 Vet 2
215º CAMILO PARCERO RIAL Clube Atletismo Corredoiras M 1:25:39 Vet 3

216º MANUEL FRANCISCO RODRIGUEZ FIGUEROA Individual M 1:25:.4 Vet 1
217º FCO JOSE GIL BLANCO Clube de Atletismo Corredoiras M 1:25:43 Sénior

218º JAVIER DIAZ TEJEIRO Individual M 1:25:43 Vet 1
219º RICARDO GIL DOPAZO VETERAN@S DE GALICIA M 1:25:43 Sénior

220º 1457 1:25:51 Sénior
221º ANGEL RODRIGUEZ SANTAMARIA RIVEIRA ATLETISMO M 1:25:53 Vet 1

222º DAVID GONCALVES Aguias de Alvelos M 1:25:53 Vet 2
223º MANUEL NETO C.D.C. Codessos M 1:26:01 Vet 2

224º RUI LOBO Os Turbolentos M 1:26:02 Vet 2
225º NUNO MIGUEL BARBOSA Galerias "Pepe" M 1:26:05 Sénior

226º FERNANDO ROCHA Porto Runners M 1:26:07 Vet 2
227º JOSE MANUEL GALLEGO GUISANDE Club Atletismo Vigo - Massini M 1:26:11 Vet 1

228º EVARISTO PERTEZ ALVAREZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:26:18 Vet 2
229º JOSE FERNANDO TORRES COSTA Grupo Desportivo da Limpeza Urba M 1:26:27 Vet 1

230º MAXIMIANO BORGES Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:26:29 Vet 1
231º CARLOS REGO Cyclones-Sanitop M 1:26:32 Sénior

232º MANUEL AZEVEDO Os Braguinhas M 1:26:35 Vet 1
233º RAFAEL PEREZ REGO Individual M 1:26:39 Vet 2

234º FRANCISCO MIGUEL BUELA CRUCES Milla de Ouro M 1:26:45 Sénior
235º JOAO PEDRO MATIAS Individual M 1:26:52 Vet 1

236º ANTON POUSADA PAZOS VETERAN@S DE GALICIA M 1:26:53 Vet 3
237º JUAN CARLOS ROMAN MARCOTE Club Atletismo Vigo - Massini M 1:26:56 Vet 1

238º ANTONIO MEDUINA BASTON Clube de Atletismo Corredoiras M 1:26:57 Vet 2
239º ANTONIO GOMES BARROS OLIVEIRA Individual M 1:26:59 Vet 3

240º 1459 1:27:07 Sénior



241º ANTONIO MOTA Os Rompe Solas M 1:27:08 Vet 3

242º MARIO DUARTE Associação Recreativa Estrelas do Sul M 1:27:11 Vet 1
243º ARMINDO GONCALVES Porto Runners M 1:27:15 Vet 2

244º MANUEL VIEIRA Afis/Ovar Atletas Fim de Semana M 1:27:17 Vet 2
245º GONZALO A VAZQUEZ FERREIRO Atletas Veteranos Pabellon Orense M 1:27:25 Vet 3

246º DANIEL PEIXOTO A NOZ M 1:27:25 Sénior
247º ALBERTO MALLO CASTRELOS M 1:27:31 Sénior

248º JOSE MOTA Soarense Sport Clube M 1:27:36 Vet 2
249º JOAQUIM MACIEIRA Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:27:38 Vet 1

250º ANTONIO TEIXEIRA CDCR dos CTT-POrto M 1:27:42 Vet 2
251º OCTAVIO AFONSO CAMIR - Clube Amador Mirandela M 1:27:44 Vet 2

252º JOSE MANUEL CHAPELA POSE Samertolameu de Moana M 1:27:49 Vet 1
253º JOAQUIM SILVA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:27:.5 Sénior

254º CONSTANTINO VIEIRA Pés Duridos M 1:27:51 Vet 3
255º VICTOR PEREIRA Porto Runners M 1:27:51 Vet 1

256º CANDIDO MIGUEZ GARCIA CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:27:52 Vet 1
257º ANGELO MENEZES Individual M 1:27:52 Sénior

258º FABER MARTINS Individual M 1:27:54 Sénior
259º ANGEL IGLESIAS GONZALEZ Clube Atletismo Corredoiras M 1:27:56 Vet 1

260º JOSE RODRIGUES NCL Sport Club M 1:27:57 Vet 2
261º MANUEL ROSALES TOUZA VETERAN@S DE GALICIA M 1:27:57 Vet 3

262º ALVARO GOMES Os Turbolentos M 1:28:28 Sénior
263º VICTOR DELGADO caramonicos M 1:28:28 Sénior

264º JOSE RODRIGUEZ QUINTAS Atletas Veteranos Pabellon Orense M 1:28:01 Vet 1
265º ANTONIO EDUARDO CORREIA PINHEIRO ACARF M 1:28:01 Vet 3

266º MARIO OLIVEIRA Grupo Desportivo Riba-UL M 1:28:02 Vet 2
267º FRANCISCO LOPES DA SILVA QUINTAS Individual M 1:28:03 Sénior

268º ANTONIO OLIVEIRA Clube Veteranos de Gaia M 1:28:04 Vet 1
269º RODOLFO SILVA O Clube de Veteranos do Porto M 1:28:05 Sénior

270º 1460 1:28:07 Sénior
271º ANTONIO TAVARES LEÕES VALBOENSES F.C. M 1:28:09 Vet 2

272º JOSE CARLOS COLLAZO GESTIDO Samertolameu de Moana M 1:28:.1 Vet 2
273º JULIO OJEA FERNENDEZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:28:15 Vet 3

274º FRANCISCO JAVIER GOMEZ LAGO Club Atletismo Vigo - Massini M 1:28:17 Sénior
275º FRANCISCO SABINO Casa do Povo de Martim - Barcelos M 1:28:22 Vet 2

276º DIAMANTINO COELHO Individual M 1:28:23 Vet 3
277º DOMINGOS VIEIRA G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:28:28 Vet 2

278º MANUEL VIGO MOURULLO CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:28:28 Vet 2
279º VICTOR PINHEIRO G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:28:28 Sénior

280º MANUEL TEOFILO ROSA DA RIBA Individual M 1:28:29 Sénior
281º ENRIQUE Individual M 1:28:29 Vet 1

282º ANTONIO MOITA Mesquita Cabeleireiro M 1:28:31 Sénior
283º JOSE BRAGA G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:28:33 Vet 1

284º CARMELO GORRIZ GIL Individual M 1:28:34 Sénior
285º MARIO GONZALEZ CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:28:38 Vet 1

286º PAULO GOMES Mesquita Cabeleireiro M 1:28:44 Sénior
287º JOSE SEQUEIRA Os Braguinhas M 1:28:53 Vet 2

288º 1178 1:28:56 Sénior
289º CARLOS SILVA Run Porto M 1:28:58 Sénior

290º ANTONIO PEREIRA Clube de Veteranos de Viseu M 1:29:04 Vet 2
291º JOSE FRANCISCO GIL MOREIRA VETERAN@S DE GALICIA M 1:29:.1 Vet 3

292º RAUL ROSAS CDCR dos CTT-POrto M 1:29:11 Vet 1
293º AMANDIO SILVA NCL Sport Club M 1:29:12 Vet 1

294º PABLO MARTINEZ ABRIL Individual M 1:29:16 Sénior
295º CLAUDIO GASPAR Futebol "Os Avisenses" M 1:29:.2 Sénior

296º MANUEL GOMES Club Desportivo das Aves M 1:29:.2 Vet 1
297º JOAQUIM FARIA Club Desportivo das Aves M 1:29:25 Vet 3

298º MANUEL FOLGOSO ROCHA Atletas Veteranos Pabellon Orense M 1:29:27 Sénior
299º MANUEL MIRANDA Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:29:.3 Vet 1

300º FIRMINDO RODRIGO LOPES NOGUEIRA Individual M 1:29:34 Vet 1
301º ARNALDO RODRIGUES Individual M 1:29:35 Vet 1



302º FERNANDO HUELIN TRILLO VETERAN@S DE GALICIA M 1:29:36 Vet 2
303º CARLOS ROCHA Porto Runners M 1:29:37 Sénior

304º RAUL VELOSO Os Braguinhas M 1:29:39 Vet 2
305º RUFINO ACUNA BACELAR Clube Atletismo Corredoiras M 1:29:.4 Sénior

306º ABEL SANTOS Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:29:47 Vet 3
307º MANUEL LUIS Fabricios- Peles M 1:29:48 Vet 1

308º JORGE VILELA Nucleo de Atletismo Vila Real M 1:29:51 Sénior
309º MANUEL OLIVEIRA Casas Adriano Astromil Clube M 1:29:53 Sénior

310º MANUEL LOPES Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:29:55 Vet 2
311º CARLOS MIGUEL PATO TOMAS VIEIRA Lameiro Transportes M 1:29:57 Sénior

312º MANUEL ANTONIO TEIXEIRA Individual M 1:29:58 Sénior
313º DELFIM MARTINS VALVERDE caramonicos M 1:30:02 Vet 2

314º MANUEL DELGADO caramonicos M 1:30:05 Vet 1
315º VITOR CARRICO LEÕES VALBOENSES F.C. M 1:30:.1 Vet 1

316º JORGE CARREIRA NODAR Individual M 1:30:.1 Sénior
317º SERGIO ALBERTO MARTINS VIDEIRA Individual M 1:30:14 Sénior

318º JOSE MARTINS Individual M 1:30:17 Vet 3
319º LUIS FONTINHA Núcleo de Atletismo de Vila Real M 1:30:.2 Vet 1

320º RODRIGO NUNES SILVA Individual M 1:30:26 Vet 1
321º JOSE COELHO Cruz Vermelha Núcleo de Frazão M 1:30:29 Sénior

322º ANTONIO MARTINS Cruz Vermelha Núcleo de Frazão M 1:30:29 Sénior
323º ALVARO MACHADO G. C. D. dos Trabalhadores do Banco Espírito Santo M 1:30:.3 Sénior

324º JOSE RIBEIRO Os Braguinhas M 1:30:34 Vet 2
325º AMANDIO SILVA Porto Runners M 1:30:38 Vet 1

326º LUCINDA MOREIRA NAM Matosinhos F 1:30:38 Sénior
327º JOAO VALENTE NCL Sport Club M 1:30:41 Vet 1

328º JOSE MANUEL QUINTAS SA Individual M 1:30:49 Vet 1
329º FILIPE DIAS A NOZ M 1:30:.5 Sénior

330º JOAO COSTA Associacao Recreativa de Goios M 1:30:51 Vet 3
331º JOAQUIM RODRIGUES Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:30:54 Vet 1

332º ANTONIO FARIA Associacao Recreativa de Goios M 1:30:58 Vet 2
333º ANTONIO LOPES Associacao Recreativa de Goios M 1:30:58 Vet 3

334º DELMIRO FERREIRA LOURENCO LOPES Individual M 1:31:01 Sénior
335º JOAQUIM PINTO LEÕES VALBOENSES F.C. M 1:31:01 Vet 2

336º AIDA VALINO Individual F 1:31:03 Sénior
337º FERNANDO RASCADO DEL PRADO Club Atletismo Vigo - Massini M 1:31:07 Vet 1

338º JAVIER Individual M 1:31:08 Vet 1
339º VICTOR MANUEL VILLAVERDE MIRAS Individual M 1:31:08 Sénior

340º FRANCISCO OLIVEIRA Amigos Atletismo de Gondomar M 1:31:09 Vet 2
341º LUIS CRUZ G. Tubarões de Espinho M 1:31:.1 Vet 1

342º ANTONIO LOPES G. Tubaroes de Espinho M 1:31:12 Vet 2
343º RUI SOBRAL A.C.R.A.SEIXAS M 1:31:13 Sénior

344º ADRIANO QUEIROZ Clube Veteranos de Gaia M 1:31:13 Vet 3
345º MANOLO RIOS RODRIGUEZ C.A. Veteranos Samil M 1:31:15 Vet 2

346º ROGERIO FARIA Associação Cultural e Desportiva Alcaides Faria M 1:31:16 Sénior
347º ANTONIO SILVA Club Desportivo das Aves M 1:31:16 Vet 2

348º XOAN XESUS BLANCO CASTRO CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:31:17 Vet 2
349º FRANCO RODRIGUES

ç
Atletismo M 1:31:19 Vet 3

350º ANTONIO AUGUSTO PEREIRA Individual M 1:31:.2 Vet 3
351º JOSE M JUNCAL DEL RIO Clube Atletismo Corredoiras M 1:31:21 Vet 1

352º RUI XAVIER Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:31:23 Sénior
353º MARTINHO PACHECO Individual M 1:31:25 Vet 3

354º JOSE NETO Casas Adriano Astromil Clube M 1:31:29 Sénior
355º OSCAR LEITE O Clube de Veteranos do Porto M 1:31:.3 Vet 1

356º PAULO RIBEIRO O Clube de Veteranos do Porto M 1:31:31 Vet 1
357º ARMANDO OLIVEIRA CASA DO BENFICA EM LOUSADA M 1:31:32 Vet 2

358º ANTONIO SILVA G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:31:33 Vet 2
359º JULIO DIAS Os Braguinhas M 1:31:33 Vet 1

360º ADOLFO SILVA Os Braguinhas M 1:31:39 Vet 3
361º EUGENIO CORDEIRO

ç
Brandão M 1:31:39 Vet 3

362º JOSE FERREIRA Os Braguinhas M 1:31:44 Vet 1



363º DOMINGOS PINTO atletismo de Avintes M 1:31:47 Vet 2

364º MANUEL DALMEDA VAZQUEZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:31:48 Vet 3
365º LAUREANO ROMERO GARCIA Club Atletismo Vigo - Massini M 1:31:49 Vet 1

366º JOSE AVELINO DE SOUSA VIEIRA Unicer M 1:31:55 Vet 3
367º LUIS PIRES Porto Runners M 1:31:57 Vet 2

368º ANTONIO ALMEIDA Redbulls M 1:31:57 Vet 2
369º ANTONIO ALVES Holmes Place M 1:32:32 Sénior

370º MANUEL SOUSA C.C.D.R. FUNDO DE VILA - S.JOÃO DA MADEIRA M 1:32:02 Vet 2
371º JUAN JOSE ILLAN LOPEZ Individual M 1:32:09 Sénior

372º LUIS LOUREIRO Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez M 1:32:13 Vet 1
373º OMAR GONZALEZ Individual M 1:32:13 Sénior

374º MANUEL SANTOS DIAS Individual M 1:32:16 Vet 3
375º ARTUR CUNHA LEÕES VALBOENSES F.C. M 1:32:18 Vet 3

376º JOSE SANTOS Redbulls M 1:32:25 Vet 1
377º FERNANDO COELHO Estornorte M 1:32:26 Sénior

378º DUARTE SILVA Club Desportivo das Aves M 1:32:31 Sénior
379º HUGO FERNANDES NCL Sport Club M 1:32:34 Sénior

380º MANUEL FERNANDO CARVALHO RAMOS Individual M 1:32:34 Sénior
381º FERNANDO OLIVEIRA G. C. D. Sanfins M 1:32:35 Sénior

382º CARLOS GUERRA Redbulls M 1:32:36 Sénior
383º AGUSTIN CAAMANO AREAL Club Atletismo Vigo - Massini M 1:32:38 Vet 1

384º CESAR LOPEZ FERNANDEZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:32:38 Vet 2
385º MANUEL MENDES universidade minho M 1:32:38 Sénior

386º OSCAR LOUREIRO Amigos F.A.C. M 1:32:39 Vet 3
387º PEDRO MANUEL BORGES Individual M 1:32:41 Sénior

388º PABLO FERVENZA ENTENZA Samertolameu de Moana M 1:32:43 Vet 3
389º JORGE ARAUJO Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:32:43 Sénior

390º CARLOS SOUSA Caldas de S.Jorge Sport Club M 1:32:45 Sénior
391º JOAQUIM CASTRO Amigos F.A.C. M 1:32:47 Vet 3

392º JOAQUIM PAULINO
ç

Atletismo M 1:32:49 Vet 3
393º BENARDINO MARTINS Cruz Vermelha Núcleo de Frazão M 1:32:58 Vet 2

394º JOSE RAMON SUAREZ PREGO AMIGOS DA CORUÑA M 1:33:01 Vet 3
395º PAULO CRAVEIRO O Clube de Veteranos do Porto M 1:33:04 Vet 2

396º JAVIER PAZOS FARINA Clube Atletismo Corredoiras M 1:33:09 Sénior
397º JOSE MANUEL MOREIRA FUENTES VETERAN@S DE GALICIA M 1:33:.1 Vet 1

398º MANUEL PINTO JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:33:14 Vet 3
399º CARLOS SILVA Soarense Sport Clube M 1:33:18 Vet 2

400º CARLOS GONZALEZ REINO Club Atletismo Noia M 1:33:24 Sénior
401º DOMINGOS LAMEIRA Aguias de Alvelos M 1:33:26 Sénior

402º ANTONIO FLORES Soarense Sport Clube M 1:33:28 Vet 3
403º ANTON GOMEZ POMBO Individual M 1:33:28 Sénior

404º ANTONIO FERREIRA Os Braguinhas M 1:33:31 Vet 1
405º ANTONIO OLIVEIRA CASA DO BENFICA EM LOUSADA M 1:33:35 Vet 2

406º ANTONIO SANTOS LEÕES VALBOENSES F.C. M 1:33:39 Vet 3
407º JOAQUIM OLIVEIRA Os Turbolentos M 1:33:39 Sénior

408º EMILIO VILARINHO Associaçao Recreativa de Goios M 1:33:39 Sénior
409º MARIO PEREIRA JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:33:.4 Vet 2

410º FERNANDO MENDES Ori-Estarreja M 1:33:41 Sénior
411º LUIS VIEIRA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:33:43 Sénior

412º MOISES DIAS Clube de Veteranos de Viseu M 1:33:45 Vet 2
413º ANTONIO FERNANDES Associação Desportiva e Recreativa Outeirense M 1:33:52 Vet 2

414º ALVARO PEREIRA Individual M 1:33:52 Sénior
415º BRIAN CARRAU Individual M 1:33:55 Vet 1

416º CARLOS VAZQUEZ VILAR Individual M 1:33:56 Sénior
417º LUIS MARTINS Club Desportivo das Aves M 1:33:58 Vet 1

418º ALBERTO FERNANDEZ GARCIA Individual M 1:33:58 Sénior
419º RICARDO VIEITES BLANCO ADAS Barco M 1:34:01 Vet 1

420º JAVIER PEREZ VILLAVERDE VETERAN@S DE GALICIA M 1:34:01 Vet 3
421º ALEXANDRE BARBOSA Clinica Dentaria de Gaia M 1:34:08 Vet 3

422º PAULO BERNARDO Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:34:08 Sénior
423º ANTONIO AMADOR Ori-Estarreja M 1:34:09 Sénior



424º ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ C.A. Veteranos Samil M 1:34:.1 Vet 3
425º JOAQUIM FERREIRA Club Desportivo das Aves M 1:34:.1 Vet 3

426º ALBERTO SA Os Turbolentos M 1:34:12 Vet 3
427º MANUEL DA SILVA E SA Centro de Atletismo do Porto M 1:34:.2 Vet 2

428º FRANCISCO LOBO Individual M 1:34:.2 Vet 1
429º ARTURO PARDO GOLPE AMIGOS DA CORUÑA M 1:34:22 Vet 2

430º JUAN JOSE RODRIGUEZ GONZALEZ Individual M 1:34:53 Vet 1
431º JOSE POSE VILAS Club Atletismo Noia M 1:34:26 Sénior

432º JOAO LIMA Individual M 1:34:.3 Sénior
433º ANTONIO LIMA Associação Cultural e Recreativa Vigorosa M 1:34:37 Vet 2

434º LUIS PEREIRA Estornorte M 1:34:39 Vet 1
435º JORGE CABRAL Clube de Veteranos de Viseu M 1:34:41 Vet 1

436º ALBERTO LOPES PEREZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:34:48 Vet 3
437º JOAO FERREIRA Soarense Sport Clube M 1:34:52 Vet 2

438º ALZIRA MARIA A.D.R.PASTELEIRA F 1:34:54 Sénior
439º FERNANDO SOUSA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:34:56 Sénior

440º SUSANA SIMOES Porto Runners F 1:34:58 Sénior
441º JORGE MANUEL PATO TOMAS VIEIRA Lameiro Transportes M 1:34:59 Sénior

442º AUGUSTO LIMA Tartarugas M 1:35:05 Sénior
443º F JAVIER GARCIA VICENTE Individual M 1:35:08 Vet 3

444º CARMONDO PINHO
p g

Justino Portal M 1:35:11 Vet 3
445º JOSE ANTONIO RODRIGUEZ ALVAREZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:35:14 Sénior

446º ANSELMO PEREIRA Clube Veteranos de Gaia M 1:35:18 Vet 3
447º 3 1:35:19 Sénior

448º FRANCISCO PINTO MARTINS Galerias "Pepe" M 1:35:.2 Vet 1
449º ALVARO MANUEL ARAUJO Galerias "Pepe" M 1:35:21 Vet 1

450º JULIO ALVAREZ ESTEVEZ Individual M 1:35:22 Sénior
451º HERMINO SILVA Clube de Veteranos de Viseu M 1:35:26 Vet 3

452º JOAO VEIGUINHA universidade minho M 1:35:27 Vet 1
453º MOREIRA DA SILVA Fabricios- Peles M 1:35:29 Vet 3

454º CONCEICAO GRARE Porto Runners F 1:35:.3 Sénior
455º NELSON JORGE ROMEU Individual M 1:35:35 Sénior

456º CANDIDO FERNANDES Os Turbolentos M 1:35:38 Vet 3
457º JOAO FREITAS universidade minho M 1:35:44 Sénior

458º QUITINO BACELO G. D. R. Juventude das Ribeiras M 1:35:46 Vet 2
459º CARLOS MANUEL BORES Amigos da Quinta Conceição de Leça M 1:35:49 Vet 2

460º ANTONIO HENRIQUES Individual M 1:35:52 Vet 2
461º RICARDO OLIVEIRA Grupo Desportivo Riba-UL M 1:35:55 Sénior

462º RUI FERNANDO OLIVEIRA LOPES Individual M 1:35:56 Vet 1
463º FERNANDO SOUSA NCL Sport Club M 1:35:59 Vet 3

464º JUAN JOSE Individual M 1:36:36 Sénior
465º PAULA SANTOS Porto Runners F 1:36:04 Sénior

466º PAULO LIMA Porto Runners M 1:36:06 Sénior
467º HENRIQUE JORGE SILVA FERREIRA Individual M 1:36:06 Sénior

468º ANTONIO FREITAS Individual M 1:36:09 Vet 3
469º DOMINGOS DA CUNHA VIEIRA Individual M 1:36:11 Vet 3

470º DAVID TAVARES
p

Gondomar M 1:36:12 Vet 1
471º JOSE AVAREZ RODRIGUEZ C.A. Veteranos Samil M 1:36:15 Vet 3

472º LUIS MIGUEL VILANOVA MARTELO Club Atletismo Noia M 1:36:18 Sénior
473º CESAR LOMBA Associação Desportiva Afifense M 1:36:21 Vet 1

474º BERNARDINO FARREIRA Associação Desportiva e Recreativa Outeirense M 1:36:.3 Vet 1
475º JOSE CARLOS FERNANDES Clube de Veteranos de Viseu M 1:36:33 Vet 1

476º CANDIDO MONTEIRO Associação Desportiva de Amarante M 1:36:.4 Vet 1
477º JOSE DA SILVA MARTINS Os Cinco M 1:36:.4 Vet 3

478º JOSE MESQUITA Os Cinco M 1:36:42 Vet 2
479º JOSE MACEDO O Clube de Veteranos do Porto M 1:36:44 Vet 2

480º SIMAO PEREIRA universidade minho M 1:36:45 Vet 3
481º FILIPE LEMOS Porto Runners M 1:36:46 Vet 1

482º JOSE LUIS LOPEZ SUEIRO CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:36:48 Sénior
483º ALBERTO MENDES universidade minho M 1:36:.5 Sénior

484º ELIAS 1:36:51 Sénior



485º AUGUSTO BARROS Os Turbolentos M 1:36:51 Vet 3

486º MANUEL FERMIN PAN OTERO AMIGOS DA CORUÑA M 1:36:52 Vet 2
487º FERNANDO SANTOS Cruz Vermelha Núcleo de Frazão M 1:36:54 Vet 1

488º CARLOS MANUEL PINTO VIEIRA Individual M 1:36:55 Sénior
489º ANTONIO MELON GONZALEZ Individual M 1:36:58 Vet 1

490º MANUEL CRUZ Individual M 1:36:58 Vet 3
491º MANUEL AMORIM

ç
Brandão M 1:37:01 Vet 1

492º MANUEL FERNANDES O Clube de Veteranos do Porto M 1:37:02 Vet 3
493º FERNANDO RODRIGUES NCL Sport Club M 1:37:06 Vet 3

494º FIRMINO LOUREIRO NCL Sport Club M 1:37:07 Vet 1
495º EVARISTO MARTINEZ GARCIA CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:37:.1 Sénior

496º XABIER ALONSO PEREZ C.A. Veteranos Samil M 1:37:11 Vet 3
497º CAMDIDO PITTA Viana do Castelo M 1:37:12 Vet 2

498º ABILIO TEIXEIRA "os lynces" M 1:37:13 Vet 2
499º SECHU GARCIA NUNEZ Club Atletismo Noia M 1:37:.2 Sénior

500º 1164 1:37:.2 Sénior
501º JOAO TROCA Individual M 1:37:25 Sénior

502º MANUEL HERNANI DA FONSECA CARDOSO Individual M 1:37:27 Vet 2
503º FERNANDO PEIXOTO QUEIROS Individual M 1:37:28 Sénior

504º ABILIO FERREIRA Inforferreira M 1:37:32 Sénior
505º 0 1:37:43 Sénior

506º JOSE FERREIRA O Clube de Veteranos do Porto M 1:37:46 Vet 2
507º CELESTINO GARCIA Individual M 1:37:48 Sénior

508º HELENA FERREIRA CDCR dos CTT-POrto F 1:37:52 Sénior
509º ALEXANDRA LOUREIRO Centro de Atletismo de Arcos de Valdevez F 1:37:54 Sénior

510º FERNADO LEITE Porto Runners M 1:37:59 Vet 2
511º ANTONIO VIEIRA Porto Runners M 1:38:38 Vet 2

512º JOSE CARLOS DIEGUEZ MUNOZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:38:04 Vet 1
513º JOSÉ NOGUEIRA Os Kagados M 1:38:07 Sénior

514º ANTONIO JOSE PINHO AMORIM Individual M 1:38:11 Vet 2
515º EVARISTO GARCIA MARTINEZ clube atletismo SAR M 1:38:15 Sénior

516º EMILIO CASTRO BARROS C.A. Veteranos Samil M 1:38:17 Vet 2
517º JOAQUIM CARDOSO O Clube de Veteranos do Porto M 1:38:21 Vet 1

518º JOSE CARLOS FERNANDES FREITAS universidade minho M 1:38:27 Sénior
519º FRANCISCO J OTERO GARCIA Clube de Atletismo Corredoiras M 1:38:31 Vet 2

520º ANTONIO PAULO Individual M 1:38:33 Vet 3
521º 841 1:38:35 Sénior

522º JUAN CARLOS LESTAYO LAGO AMIGOS DA CORUÑA M 1:38:36 Vet 2
523º ANGELO FERREIRA Grupo Desportivo Airão- Covilhã M 1:38:37 Sénior

524º RUI 1:38:39 Sénior
525º ADOLFO DIAS IGLESIAS C.A. Veteranos Samil M 1:38:42 Vet 3

526º CANDIDO CALVO VARELA Individual M 1:38:44 Vet 3
527º MARIO AZEVEDO Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:38:.5 Vet 1

528º APARICIO MARTINS Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:38:54 Vet 3
529º XOSE CARLOS RIVAS MIRANDA C.A. Veteranos Samil M 1:39:03 Vet 2

530º JORGE E CASTRO ABELLEIRA C.A. Veteranos Samil M 1:39:11 Vet 3
531º JAIME RIBEIRO Os Rompe Solas M 1:39:12 Vet 3

532º JOSE FERNANDO CRUZ SILVA Grupo Desportivo da Limpeza Urba M 1:39:13 Vet 2
533º BENJAMIM RIBEIRO DOS SANTOS Individual M 1:39:15 Vet 3

534º JOAO LUIS NEVES DA SILVA Individual M 1:39:17 Sénior
535º JOAQUIM FARIA universidade minho M 1:39:19 Vet 1

536º JOSE FALCAO
ç

Brandão M 1:39:21 Vet 3
537º ANTONIO COUTINHO Club Desportivo das Aves M 1:39:23 Vet 3

538º PEDRO GONCALVES Individual M 1:39:23 Sénior
539º MANUEL LUIS OLIVEIRA BRITO Individual M 1:39:24 Sénior

540º 1180 1:39:26 Sénior
541º ANTONIO JOSE ROCHA Individual M 1:39:27 Vet 2

542º JOSE CALDAS Soarense Sport Clube M 1:39:29 Vet 3
543º ANTONIO SEABRA Os Rompe Solas M 1:39:29 Vet 2

544º CARLOS SOARES N.A.M Nucleo de Atletismo de Matosinhos M 1:39:.3 Vet 1
545º LISARDO BLANCO VAZQUEZ Club Atletismo Vigo - Massini M 1:39:32 Vet 2



546º JOAO VIDEIRA Galerias "Pepe" M 1:39:34 Vet 2
547º JOAQUIM MARGARIDO Afis/Ovar Atletas Fim de Semana M 1:39:37 Vet 1

548º LINO SILVA Estornorte M 1:39:41 Vet 1
549º RUI MANUEL COUTO Sec. do F.C.Porto M 1:39:45 Vet 3

550º EMILIA FIGUEIREDO Grupo Juvenil de Vila de Punhe F 1:39:59 Sénior
551º FERNANDO SILVA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:40:14 Vet 3

552º 169 1:40:.2 Sénior
553º ROGERIO ARAUJO MATOS Individual M 1:40:23 Sénior

554º JOAO CARLOS LELIS Individual M 1:40:34 Sénior
555º JULIO SUAREZ VAZQUEZ AMIGOS DA CORUÑA M 1:40:36 Vet 3

556º JUANLUIS BOTANA MOSQUERA Individual M 1:40:.4 Sénior
557º SERGIO RIVAS MARTINEZ C.A. Veteranos Samil M 1:40:42 Vet 3

558º CANDIDO LEODORO Individual M 1:40:44 Vet 2
559º JOSE GONCALVES Individual M 1:40:46 Vet 1

560º ANTONIO MAGALHAES Os Braguinhas M 1:40:47 Vet 3
561º 1152 1:40:49 Sénior

562º NICASIO CASTELLANOS JUAN Club Atletismo Vigo - Massini M 1:40:58 Vet 1
563º JOAO PEDRO CRAVEIRO Porto Runners M 1:41:09 Sénior

564º ABEL CARDOSO Porto Runners M 1:41:11 Vet 1
565º SINDO ALVAREZ VAZQUEZ Individual M 1:41:25 Sénior

566º JOSE MOTA Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:41:29 Vet 1
567º ALVARO ALMEIDA Individual M 1:41:33 Vet 2

568º CASIMIRO FERNANDES Os Rompe Solas M 1:41:35 Vet 2
569º JULIO SEIXAS Club Atletismo Noia M 1:41:39 Sénior

570º JOSE PALMA
ç

Atletismo M 1:41:.4 Sénior
571º ANTONIO ALVES Amigos F.A.C. M 1:41:42 Vet 3

572º JOSE LUIS FRAGA COBAS Club Atletismo Vigo - Massini M 1:41:43 Vet 2
573º AURELIO MARQUES Associaçao Recreativa de Goios M 1:41:47 Vet 1

574º CARLOS TEIXEIRA Os Rompe Solas M 1:41:49 Vet 1
575º OTELO GONZAGA DE SOUSA FONTES Individual M 1:42:03 Sénior

576º RUI MAIA Individual M 1:42:06 Vet 1
577º MANUEL PEREIRA Viana do Castelo M 1:42:08 Vet 2

578º PEDRO ALEXANDRE OLIVEIRA FONSECA GOMES Individual M 1:42:08 Sénior
579º RICARDO LACERDA CORREIA DE BARROS Clube do Stress M 1:42:09 Sénior

580º JONATHAN LEWIS Porto Runners M 1:42:.1 Sénior
581º MANUEL ROCHA Clinica Dentaria de Gaia M 1:42:12 Vet 3

582º ANTONIO VASCONCELOS Individual M 1:42:12 Vet 3
583º JOSE MANUEL INSUA INSUA Club Atletismo Noia M 1:42:13 Vet 1

584º JOSE MANUEL CORREIA Os Cinco M 1:42:16 Vet 3
585º MARCOS GONZALEZ PEREZ Individual M 1:42:18 Sénior

586º ILIDEO PEIXOTO Associaçao Recreativa de Goios M 1:42:22 Vet 1
587º ARMINDO FERREIRA Individual M 1:42:23 Vet 1

588º JOSE CRUZ Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:42:25 Vet 3
589º MIGUEL DOS SANTOS MARINHO Individual M 1:42:28 Sénior

590º NUNO ALEXANDRE COELHO DA SILVA Individual M 1:42:29 Sénior
591º ANTONIO M PINTO Estornorte M 1:42:.3 Vet 1

592º JOSE ANTONIO FORMOSO GONZALEZ Individual M 1:42:31 Vet 1
593º ANTONIO FERNANDO FERREIRA G. Tubaroes de Espinho M 1:42:33 Vet 2

594º SALVADOR F SILVA G. C. D. dos Trabalhadores do Banco Espírito Santo M 1:42:52 Sénior
595º LUIS MANUEL RODRIGUES MEIXEDO Necas e Carvalhosa M 1:42:53 Sénior

596º JOSE ANTONIO GARCIA Associação Desportiva de Amarante M 1:42:54 Vet 2
597º FERNANDO MARINHO Os Turbolentos M 1:42:56 Vet 3

598º JESUS ASENSIO FARIZA VETERAN@S DE GALICIA M 1:42:57 Vet 2
599º CARLOS PEREIRA Ori-Estarreja M 1:42:58 Sénior

600º CARLOS MANUEL Os Rompe Solas M 1:43:43 Sénior
601º JESUS ANTONIO VELILLA CASTRO Veteranos de Samil M 1:43:02 Vet 3

602º JOSE MORAIS Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:43:02 Sénior
603º ANTONIO COENTRAO Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:43:05 Vet 1

604º FRANCISCO BARROS PEREZ Individual M 1:43:06 Vet 1
605º MANUEL BERNARDO NONES Individual M 1:43:06 Vet 3

606º INACIO OLIVEIRA Casa do Povo de Martim - Barcelos M 1:43:07 Sénior



607º FRANCISCO LOPES Amigos F.A.C. M 1:43:18 Vet 3

608º ANTONIO BERNARDO MESQUITA Individual M 1:43:21 Vet 3
609º EUGENIO RODRIGUES Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:43:.3 Vet 2

610º ANTONINO CARVALHO Individual M 1:43:36 Vet 3
611º ADAO MOREIRA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:43:38 Vet 2

612º ANTONIO GUERRA Centro Recriativo e Cultura das Neves M 1:43:.4 Vet 1
613º TROCATO COSTA Centro Recriativo e Cultura das Neves M 1:43:41 Vet 2

614º GONCALO MIRANDA Centro Recriativo e Cultura das Neves M 1:43:43 Vet 3
615º JORGE GONCALVES Porto Runners M 1:43:49 Vet 2

616º ANTONIO FERNANDES Individual M 1:43:51 Vet 2
617º JOAQUIM COSTA Associação Desportiva de Amarante M 1:43:53 Vet 2

618º JOAQUIM ROCHA Clinica Dentaria de Gaia M 1:44:44 Vet 1
619º MARIO ARUFE SANTAMARIA Club Atletismo Noia M 1:44:01 Vet 1

620º SANTIAGO ANDRES ROUBADO Club Atletismo Noia M 1:44:03 Vet 1
621º RUI EUSEBIO Os Rompe Solas M 1:44:07 Sénior

622º ANTONIO MARTINS NEVES DIAS Individual M 1:44:09 Vet 1
623º ROBERTO CRESPO CONDE CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO M 1:44:11 Vet 3

624º EMILIO GOMEZ CALVINO Club Atletismo Noia M 1:44:15 Sénior
625º ADRIANO MONTEIRO Individual M 1:44:17 Sénior

626º TIAGO BARBOSA Individual M 1:44:19 Sénior
627º PAULO EUSEBIO Individual M 1:44:21 Sénior

628º AMANDIO BABO Individual M 1:44:22 Sénior
629º JOAO PAULO FERREIRA Individual M 1:44:23 Vet 1

630º MANUEL PINTO Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:44:23 Vet 1
631º LUIS VIEGAS Os Rompe Solas M 1:44:24 Vet 2

632º FERNANDO PEREIRA Individual M 1:44:26 Vet 2
633º RICARDO SILVA Grupo Juvenil de Vila de Punhe M 1:44:28 Sénior

634º VITOR RUI Individual M 1:44:28 Sénior
635º JOAQUIM MANUEL PINTO SILVA Individual M 1:44:29 Vet 1

636º JOSE PESSOA Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:44:.3 Sénior
637º CARLOS MIGUEL FERNENDES PARENTE Individual M 1:44:31 Sénior

638º AMANDIO RAMOS DA SILVA Individual M 1:44:31 Sénior
639º MARIA SAMEIRO FERREIRA LEITE CORREIA Individual F 1:44:32 Sénior

640º VITOR CARVALHO Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:44:33 Sénior
641º ELISIO CAMPOS Os Kagados M 1:44:34 Sénior

642º MARIA PILAR TORRES REINO Individual F 1:44:35 Sénior
643º ABRAHAN BENITEZ SOMOZA RIVEIRA ATLETISMO M 1:44:36 Sénior

644º ADOLFO FERNANDEZ GONZALEZ Individual M 1:44:37 Sénior
645º JAVIER SARANDESES PEDROUSO VETERAN@S DE GALICIA M 1:44:38 Sénior

646º JOSE PIRES Club Millennium bcp M 1:44:.4 Sénior
647º FERNANDO PEREIRA PEREIRA Viana do Castelo M 1:44:41 Vet 1

648º RUI VILAR Run Porto M 1:44:43 Vet 3
649º LIDIO FREITAS O Clube de Veteranos do Porto M 1:44:44 Vet 3

650º ALVARO CERQUEIRA Associação Desportiva de Amarante M 1:44:46 Vet 1
651º JOSE PEREIRA O Clube de Veteranos do Porto M 1:44:48 Vet 1

652º JOSE FERNANDES universidade minho M 1:44:48 Sénior
653º ANTONIO PEREIRA Individual M 1:44:49 Vet 2

654º AGOSTINHO PIMENTA Estornorte M 1:44:51 Vet 1
655º ANTONIO CARVALHO Estornorte M 1:44:53 Sénior

656º LOURDES PRIETO VIEITES CLUB ATLETISMO MILLA DE OURO F 1:44:54 Sénior
657º FERNANDO PINTO Club de Atletismo de Vila Boa do Bispo M 1:44:55 Vet 2

658º JULIO CORREIA Individual M 1:44:56 Sénior
659º MANUEL PIRES Os Kagados M 1:45:01 Sénior

660º ADERITO TEIXEIRA Porto Runners M 1:45:06 Vet 2
661º MARINHO PEREIRA Estornorte M 1:45:07 Sénior

662º CEFERINO SANCHEZ GESTIDO C.A. Veteranos Samil M 1:45:08 Vet 3
663º AUGUSTO ARAUJO CUNHA Atlético Santa Eulália M 1:45:11 Vet 3

664º ELOY PRIETO CRIADO C.A. Veteranos Samil M 1:45:12 Vet 3
665º LINO AVES Club Desportivo das Aves M 1:45:13 Vet 3

666º LUIS DANTAS Tartarugas M 1:45:15 Sénior
667º PAULO ANGELO PINTO DE LIMA Individual M 1:45:15 Sénior



668º VASCO CARNEIRO DE MELO Individual M 1:45:28 Sénior
669º FERNANDO JORGE LOPES Individual M 1:45:28 Vet 1

670º ALBINO GONCALVES O Clube de Veteranos do Porto M 1:45:29 Vet 3
671º JOSE MELO O Clube de Veteranos do Porto M 1:45:33 Vet 1

672º JAIME PEREIRA Associação Desportiva de Amarante M 1:45:33 Vet 3
673º JOAQUIM FERNANDO RODRIGUES DE JESUS Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 1:45:37 Vet 3

674º PEDRO SILVA Individual M 1:45:.4 Sénior
675º YAGO LAGO ALVAREZ C.A. Veteranos Samil M 1:45:42 Sénior

676º ALTAMIRO SILVA TEIXEIRA Individual M 1:45:49 Vet 2
677º LUIS PEREIRA CDCR dos CTT-POrto M 1:45:49 Sénior

678º NURIA RIBEIRO C.A.O.V- OLIMPICO VIANENSE F 1:45:.5 Sénior
679º JOSE FERNANDO TEIXEIRA DE SOUSA Topázio M 1:45:.5 Sénior

680º INAKY FIZ FUERTES Individual M 1:45:51 Sénior
681º VITOR MOTA Os Rompe Solas M 1:45:53 Vet 3

682º JOAO PEIXOTO JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:46:11 Vet 3
683º CONSTANTINO VIEIRA Os Rompe Solas M 1:46:12 Vet 2

684º JORGE CUNHA Sport Clube Maria da Fonte M 1:46:13 Vet 1
685º SERGIO CRISOSTOMO Porto Runners M 1:46:18 Sénior

686º JOSE VARANDAS O Clube de Veteranos do Porto M 1:46:22 Vet 2
687º LUIS FERNANDEZ CASTRELOS M 1:46:23 Vet 3

688º RUI OLIVEIRA Os Braguinhas M 1:46:24 Vet 2
689º EDUARDO LIMA Tartarugas M 1:46:26 Vet 1

690º ARMENIO FERREIRA CDCR dos CTT-POrto M 1:47:01 Vet 3
691º LUIS BESSA LormiDesporto M 1:47:01 Vet 3

692º ARMINDO TORRES LormiDesporto M 1:47:01 Vet 3
693º FERNANDO JORGE PINTO SANTOS Individual M 1:47:13 Vet 1

694º ERNESTO MARTINS Os Pacíficos M 1:47:13 Vet 1
695º RAFAEL DE LOS ARCOS LAGE C.A. Veteranos Samil M 1:47:14 Vet 3

696º 1173 1:47:19 Sénior
697º BELMIRO AGUIAR Os Kagados M 1:47:21 Sénior

698º JOSÉ DUARTE Os Kagados M 1:47:28 Vet 2
699º PEDRO LOPES Porto Runners M 1:47:29 Sénior

700º FRANCISCO MARQUES Núcleo de Atletismo das Taipas M 1:47:38 Vet 2
701º JOSE CARNEIRO Os Turbolentos M 1:47:39 Vet 3

702º JOSÉ SILVA Torbulentos Maia M 1:48:03 Vet 1
703º JOSE SOARES JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:49:49 Vet 1

704º MANUEL SA
ç

Brandão M 1:49:31 Vet 3
705º ILIDIO KOSTA

ç
Brandão M 1:49:56 Vet 3

706º ANA PEIXOTO JANOTAS DO PARQUE DA PONTE F 1:49:57 Sénior
707º HELDER GONCALVES MARQUES Individual M 1:49:58 Sénior

708º JORGE CERQUEIRA Associação Desportiva de Amarante M 1:50:05 Vet 2
709º ANGEL PRADO NIETO Veteranos de Samil M 1:50:06 Vet 3

710º MANUEL PINHO Individual M 1:50:07 Vet 3
711º MARIA JOSE DIAS VERDE Samertolameu de Moana F 1:50:18 Sénior

712º CAMILO GONCALVES Individual M 1:50:22 Vet 3
713º ARTUR MESQUITA Clube de Veteranos de Viseu M 1:50:26 Vet 3

714º ANTONIO PEREIRA Clube do Sargento da Armada M 1:50:.3 Vet 1
715º ARTURO RIVAS MARTINEZ C.A. Veteranos Samil M 1:50:34 Vet 3

716º ANTONIO FERNANDES Galerias "Pepe" M 1:50:43 Vet 3
717º FRANCISCO MENDES Galerias "Pepe" M 1:50:45 Vet 3

718º ALBERTO BASTOS Os Kagados M 1:50:.5 Vet 3
719º DARIO BRAGA Os Braguinhas M 1:50:55 Vet 3

720º DANIEL ANTUNES JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 1:51:02 Vet 3
721º ARNALDO SILVA Os Braguinhas M 1:51:03 Vet 2

722º FERNANDO RIBEIRO Silopor M 1:51:04 Vet 3
723º JOSE ANTONIO PINTO LEITE Grupo Desportivo da Limpeza Urba M 1:51:15 Vet 2

724º RAUL FERREIRA Individual M 1:51:18 Vet 2
725º ANTONIO PEDRO RODRIGUES SOUTO Necas e Carvalhosa M 1:51:22 Sénior

726º RIBEIRO SOARES Individual M 1:51:29 Vet 3
727º PAULO PEREIRA Individual M 1:51:31 Sénior

728º LUIS MOREIRA Individual M 1:51:34 Vet 3



729º ALBINO OLIVEIRA Individual M 1:51:.4 Vet 3

730º JOSE EIRADO Individual M 1:51:42 Vet 3
731º MANUEL FERNANDO RODRIGUES GOMES Individual M 1:51:53 Vet 1

732º MANUEL FERNANDO MARTINS CARNEIRO Individual M 1:51:54 Vet 1
733º 2112 1:51:56 Sénior

734º NARCISO ALVES Estornorte M 1:52:05 Vet 3
735º JOSECHU ROEL Individual M 1:52:08 Sénior

736º CARLOS BERNARDO Clube de Veteranos de Viseu M 1:52:12 Vet 3
737º ROSA CALDAS Soarense Sport Clube F 1:52:13 Sénior

738º JOSE ADRIANO MATOS RIBEIRO Grupo Desportivo da Limpeza Urba M 1:52:17 Vet 1
739º MANUEL EMIDIO Individual M 1:52:28 Vet 3

740º PAULO DIAS Individual M 1:52:32 Sénior
741º 1031 1:52:49 Sénior

742º JOAO CARLOS COBIAN MACEDO DA SILVA Individual M 1:52:58 Vet 1
743º JOSE MENDUINA COSTA Individual M 1:53:03 Sénior

744º LUIS DUARTE G. Tubarões de Espinho M 1:53:13 Vet 3
745º ANGELO PINHO E SILVA Individual M 1:53:24 Vet 3

746º MANUEL PEREIRA O Clube de Veteranos do Porto M 1:53:26 Vet 3
747º AUGUSTO SOUZA ROZA Individual M 1:53:35 Vet 1

748º JOSE MANUEL FERREIRA DA CONCEICAO Individual M 1:53:39 Vet 1
749º LUIS MACHADO Inforferreira M 1:53:46 Sénior

750º ANTONIO RIBEIRO Individual M 1:54:01 Vet 3
751º DANIEL CARDOSO Porto Runners M 1:54:05 Vet 3

752º DELFIM SANTOS Gondomar Futsal Clube M 1:54:06 Vet 3
753º EMILIA DOMINGOS NCL Sport Club F 1:54:19 Sénior

754º AMARO ROCHA Individual M 1:54:27 Vet 1
755º FABIA CARVALHO C.A.O.V- OLIMPICO VIANENSE F 1:54:33 Sénior

756º MANUEL FERNANDES Associação Recriativa Estrelas do Sul M 1:55:05 Vet 2
757º VITOR CARDOSO Porto Runners M 1:55:25 Vet 3

758º MARIA LUISA CALVO GERMALES Individual F 1:55:37 Sénior
759º LORENA GARCIA LAGO Individual F 1:55:39 Sénior

760º PAULO SILVA Grupo Desportivo de Atletismo - Os Silvas M 1:55:41 Vet 3
761º JOSE ANTONIO FREITAS Individual M 1:55:42 Vet 3

762º FERNANDO PEREIRA Clinica Dentaria de Gaia M 1:56:02 Vet 2
763º ANTONIO LOPES Individual M 1:56:05 Sénior

764º FRANCISCO LOPES Os Braguinhas M 1:56:12 Sénior
765º AVELINO JAMILIAR Os Kagados M 1:56:28 Vet 3

766º JORGE MOTA Centro de Recreio Popular S. Tiago M 1:57:13 Vet 1
767º ANTÓNIO MIMOSO Individual M 1:57:16 Vet 1

768º OLGA ANTEPAZO GIL Samertolameu de Moana F 1:57:39 Sénior
769º CARLA ALEXANDRA PINTO SOARES MENDES Individual F 1:57:42 Sénior

770º HEIO SA Individual M 1:57:52 Vet 2
771º FERNANDO MELO Porto Runners M 1:58:17 Vet 3

772º ANA PEREIRA Individual F 1:58:24 Sénior
773º EDUARDO SANTOS Individual M 1:58:25 Vet 2

774º CLARA FREIRE A.D.R.PASTELEIRA F 1:59:27 Sénior
775º CARLOS JUVENAL SILVA Individual M 1:59:27 Sénior

776º AMALIA OTERO GONZALEZ VETERAN@S DE GALICIA F 1:59:49 Sénior
777º ANTONIO BORLIDO PARENTE Necas e Carvalhosa M 1:59:56 Sénior

778º JOAQUIM CUNHA Individual M 1:59:56 Vet 3
779º JOAO CARVALHO JANOTAS DO PARQUE DA PONTE M 2:00:21 Vet 2

780º ANDRE HENRIQUES CORREIA PINHEIRO Individual M 2:00:52 Sénior
781º PEDRO MIGUEL VIANA RIBEIRO Individual M 2:00:52 Sénior

782º RICARDO LIMA Individual M 2:00:53 Sénior
783º LUIS ALBERTO ROCHA MARTINS Individual M 2:00:58 Vet 3

784º CARLOS MEIRELES Individual M 2:00:58 Vet 2
785º MANUEL DIAS O Clube de Veteranos do Porto M 2:01:02 Vet 3

786º PEDRO RUI OLIVEIRA ARAUJO Necas e Carvalhosa M 2:01:37 Sénior
787º ANTONIO ELEUTERIO ALMEIDA Individual M 2:02:02 Vet 3

788º JOAO ANTONIO CASTANHEIROS PINTO Individual M 2:02:26 Vet 3
789º SERGIO GAIAO Individual M 2:02:26 Sénior



790º VITOR MANUEL GARCIA CASTRO LARANJEIRA Individual M 2:03:37 Sénior
791º MERCEDES FERVENZA DA CONCEPCION Samertolameu de Moana M 2:03:54 Vet 1

792º JUSTINO CARVALHO Grupo Recreativo Estrela do Bonfim M 2:03:55 Sénior
793º ANTÓNIO SILVA Os Kagados M 2:04:14 Sénior

794º JOSE ESPERANCA Individual M 2:06:08 Vet 3
795º ALIPIO CARMO O Clube de Veteranos do Porto M 2:10:38 Vet 3

796º DARLAN AZEVEDO PEREIRA Holmes Place M 2:11:47 Sénior
797º ARMANDO ALBERTO MOREIRA GONCALVES Individual M 2:15:.3 Vet 3


