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Pos Dorsal Nome Clube Tempo Escaldo Pos. Esc. Pos MF
Lisbon ECO Marathon (42Km)

1. 367 Joao Hora Faustino 3:05:20 M40 1. 1.
2. 369 Rui Sequeira AMCEF - Arrabida Trail Team  3:15:18 Sen-M 1. 2.
3. 152 Jodo Ginja Nutrimania Sports Nutrition 3:16:42 M50 1. 3.
4, 259 Paulo Quintino Clube Millennium BCP 3:17:13 M45 1. 4,
5. 180 Ricardo Casanova 3:21:25 Sen-M 2. 5.
6. 327 Hugo Goncalves 3:24:00 Sen-M 3. 6.
7. 209 Julio Fernandes 3:25:28 M40 2. 7.
8. 401 Dirk Kiwus LG NORD BERLIN 3:27:36 M40 3. 8.
9. 363 Sergio Neto 3:30:56  Sen-M 4. 9.
10. 349 Pedro Pimpéo 3:32:21  Sen-M 5. 10.
11. 101 Mario S& 3:35:58 Sen-M 6. 11.
12. 370 André Silva 3:37:22  Sen-M 7. 12.
13. 123 Carlos Soares Correr Lisboa 3:38:04 M45 2. 13.
14, 232 José Borges 3:38:28 M40 4, 14,
15. 331 Guilherme Hora Individual 3:39:45 M40 5. 15.
16. 353 Luis Aires 3:39:561 M45 3. 16.
17. 137 Carlos Marques N.A.Z.Abb6boda 3:42:29 M50 2. 17.
18. 330 Paulo Gomes 3:43:50 Sen-M 8. 18.
19. 111 Carlos Eduardo 3:48:42 M45 4, 19.
20. 334 Vasco Fernandes 3:49:23  Sen-M 9. 20.
21. 315 Chantal Xhervelle SPEM 3:49:45 F40 1. 1.
22. 316 Jaime Lamego SPEM 3:49:47 M55 1. 21.
23. 273 Nuno Garrana AFDD-Run Crew Trail Montijo 3:53:48  Sen-M 10. 22,
24, 118 Rui Pedro Julido Georunners 3:56:08 M50 3. 23.
25. 110 Nuno Anjos amigosdacorrida.com 3:56:18 M40 6. 24,
26. 166 José Aragédo Salamandrecos 3:57:20 M50 4, 25.
27. 290 Jaime Mauricio RunLovers 4:00:03 M40 7. 26.
28. 1450 Gongalo Rodrigo 4:01:01 M40 8. 27.
29. 1507 Jodo Barreto GO!'Runners 4:02:21  Sen-M 11. 28.
30. 160 José Carlos Abrantes 4:02:38 M40 9. 29.
31. 271 Alexandre Costa HC Runners 4:02:42 M40 10. 30.
32. 302 José Nunes 4:05:44  M45 5. 31.
33. 274 Jorge Sobrinho cafecartoonrun 4:06:20 M45 6. 32.
34. 197 Luis Franco Decathlon/Omega Pharma 4:07:25 Sen-M 12. 33.
35. 174 André Casimiro Alves Nascidos Para Correr 4:07:37 Sen-M 13. 34.
36. 411 Paula Rios Marques EDV-Vianatralil 4:08:51 F40 2. 2.
37. 159 Jodo Lourengo Salamandrecos 4:10:15 M50 5. 35.
38. 325 David Lima 4:10:58 Sen-M 14, 36.
39. 202 Francisco Pereira Acoreana Seguros 4:12:37 M45 7. 37.
40. 377 Pedro Moleirinho 4:14:14  M45 8. 38.
41, 176 Pedro Magalhaes Tartarugas do Asfalto 4:14:31 Sen-M 15. 39.
42. 313 José Marques 4:14:52  Sen-M 16. 40.
43. 276 Tiago Alves 4:15:38 Sen-M 17. 41.
44, 1509 Ana Ribeiro 4:16:44  F40 3. 3.
45, 199 Tiago Dionisio Clube do Stress 4:16:44 M40 11. 42,
46. 178 Jodo Duarte 4:17:15 Sen-M 18. 43.
47. 246 Diogo Travassos 4:18:00 Sen-M 19. 44,
48. 306 Rui Lacerda 4:18:42 M40 12. 45,
49. 264 Arlindo Deus Clube Millennium BCP 4:18:46  M60 1. 46.
50. 139 Fausto Pereira 4:18:49 Sen-M 20. 47.
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51. 109 Joao Assis Cabeleira Clube do Stress 4:20:01 M40 13. 48.
52. 223 Jose Carlos Pereira  GD Santander Totta 4:20:07 M45 9. 49,
53. 241 Daniel Martins 4:21:56 M40 14. 50.
54, 329 Bruno Gouveia Waylogic-Girassol 4:22:13  Sen-M 21. 51.
55. 361 Joao Barbado 4:23:18 M45 10. 52.
56. 198 Rui Pires Georunners 4:23:27 MA45 11. 53.
57. 408 Camila Posada 4:23:52  Sen-F 1. 4,
58. 341 Ivo Pona 4:24:27 Sen-M 22. 54.
59. 169 Paulo Lourinho Clube Atletismo Amigos de 4:25:20 M45 12. 55.
60. 288 Fernando Santiago RunLovers 4:25:26 M55 2. 56.
61. 235 Paulo Pedra EDV-VIANATRAIL 4:26:28 M40 15. 57.
62. 336 Sérgio Amaro Bastos Neiva Runners 4:27:53 M40 16. 58.
63. 356 Saavedra Duarte 4:28:.01 Sen-M 23. 59.
64. 179 Alexia Gaiola Elan Sportif Trélissac (24) 4:28:14  Sen-F 2. 5.
65. 360 Nuno Antunes 4:28:15 M45 13. 60.
66. 340 Pedro Chaves Microsoft One 4:28:24 M50 6. 61.
67. 258 Eduardo Ferreira Clube Millennium BCP 4:28:35 M40 17. 62.
68. 292 Sandro Pinto RunlLovers 4:29:19 M40 18. 63.
69. 162 Rui Pedro Fonseca GDU Azoia 4:29:24  Sen-M 24, 64.
70. 257 John Carson Vegan Runners 4:29:34  Sen-M 25. 65.
71. 415 Pedro Faria Clube do Stress 4:30:31 Sen-M 26. 66.
72. 285 Jose Henriques REAL ACADEMIA 4:32:37 M40 19. 67.
73. 284 Alvaro Pinto REAL ACADEMIA 4:32:38 M55 3. 68.
74. 323 Helder Alvalade Gurus 4:34:05 M40 20. 69.
75. 272 Jesus Prieto-Lloret Atletas Populares Valladolid  4:34:19 M40 21. 70.
76. 193 Paulo Aleixo Drinkers With a Running 4:34:21  M45 14, 71.
77. 368 Anténio Grilo Kaninos 4:35:01 M50 7. 72.
78. 224 Lara Ferreira 4:35:05 Sen-F 3. 6.
79. 301 Carla Mendes TARTARUGAS SOLIDARIAS 4:35:.05 Sen-F 4, 7.
80. 324 Hugo Gongalves 4:35:27  Sen-M 27. 73.
81. 185 José Gabriel Individual 4:36:02 M55 4, 74.
82. 125 Gracga Roldéo Os Tugas 4:36:36  F50 1. 8.
83. 164 Pedro Neves Atlético Clube Fronteirense 4:37:47 M40 22. 75.
84. 373 Vitor Teixeira PSP 4:37:48 M40 23. 76.
85. 405 Filomena Santos 4:39:35 F40 4, 9.
86. 266 Sandro Jordao Clube Millennium BCP 4:40:19 Sen-M 28. 77.
87. 107 Filipe Fonseca Acoreana Seguros 4:41:30 Sen-M 29. 78.
88. 342 James Vanneman 4:41:45 Sen-M 30. 79.
89. 307 Dinis Anténio Ribas 4:42:06 M45 15. 80.
90. 120 Victor Varizo Pernas de Gafanhoto 4:42:12 M40 24, 81.
91. 207 lldebrando Aires 4:42:21 Sen-M 31. 82.
92. 208 Paulo Freitas 4:42:22 M40 25. 83.
93. 211 Jorge Nabais 4:42:48  Sen-M 32. 84.
94, 291 Luis Ferreira RunLovers 4:42:49 M50 8. 85.
95. 172 José Garcés Clube Atletismo Amigos de 4:45:52  M45 16. 86.
96. 407 Oksana Boldyreva 4:47:15 Sen-F 5. 10.
97. 189 Ricardo Louro 4:47:40 M45 17. 87.
98. 309 Amanda Miles 4:49:18 Sen-F 6. 11.
99. 412 Cristina Caldeira RunLovers 4:49:24  F40 5. 12.
100. 195 Ricardo Mendes 4:49:46  Sen-M 33. 88.
101. 354 Rui Correa Henriques Clube do Stress 4:50:00 Sen-M 34. 89.
102. 332 Pedro Neto 4:50:00 M50 9. 90.
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103. 134 Rui Cunha 4:50:12  M45 18. 91.
104. 254 Matthew Brassington 4:50:37 M45 19. 92.
105. 127 Jodo Colaco BRRnightRUNNERS 4:54:28  Sen-M 35. 93.
106. 217 Celio Lobato CELIO LOBATO 4:55:13  M45 20. 94,
107. 300 Ana Margarida Vieira 4:56:20 F40 6. 13.
108. 305 Luis Conceicéo Clube Corrida REN 4:56:20 M55 5. 95,
109. 132 Pedro Paulino 4:57:08 Sen-M 36. 96.
110. 105 Bartolomeu Santos Lebres e Tartarugas 4:57:20 Sen-M 37. 97.
111. 147 Nuno Ventura Wikaboo 4:57:21 M40 26. 98.
112. 256 Rui Esteves wikaboo 4:57:21 M40 27. 99.
113. 269 Luis Gama 4:57:52 M50 10. 100.
114. 177 Bruno Pichois 4:58:15 M50 11. 101.
115. 119 Sérgio Costa Ninjas da Estrada 4:58:20 Sen-M 38. 102.
116. 322 Vitor Rafael Acoreana Seguros 4:58:20 M50 12. 103.
117. 298 Outi Holopainen Embaixada da Finlandia 4:59:17 F50 2. 14.
118. 299 Pekka Holopainen Embaixada da Finlandia 4:59:17 M55 6. 104.
119. 188 Rui Marques Miranda Miles 4:59:26  M45 21. 105.
120. 142 Suzana Ramalho 4:59:39  F40 7. 15.
121. 251 Luis Ferreira 4:59:39 M40 28. 106.
122. 103 Carlos Teixeira Lebres e Tartarugas 5:00:35 M55 7. 107.
123. 171 Julio Castro Clube Atletismo Amigos de 5:01:27 M55 8. 108.
124. 355 Fernando Ferreira 5:01:45 Sen-M 39. 109.
125. 357 Manuel Canela 5:01:45 Sen-M 40. 110.
126. 297 Pedro Costa Alves 5:01:52 M40 29. 111.
127. 281 Jodo Branco OCR Portugal 5:02:43 M40 30. 112.
128. 293 Diogo Cunha 5:03:35 Sen-M 41. 113.
129. 318 Manuel Sobral 5:03:42 M55 9. 114,
130. 319 Filipe Fraga 5:03:44 M50 13. 115.
131. 247 Ricardo Silva Ferreira 5:04:19 Sen-M 42. 116.
132. 364 Carlos Costa Traillers 5:04:29 M50 14, 117.
133. 371 Anténio Pedro 5:04:48 M50 15. 118.
134. 145 Pedro Serra Correr Lisboa 5:04:54 M40 31. 119.
135. 296 Jorge Mimoso 5:04:55 M40 32. 120.
136. 337 Luis Costa Trilhos do Costume P.R. 5:04:57 M50 16. 121.
137. 406 Rita Afonso Correr Lisboa 5:04:58 Sen-F 7. 16.
138. 344 Miguel Marques 5:04:59 Sen-M 43. 122.
139. 243 Catarina Rolo Sempre a Puxar 5:05:31 Sen-F 8. 17.
140. 244 Cétia Camara Sempre a Puxar 5:05:32  Sen-F 9. 18.
141. 212 Jaime Correia 5:07:32  Sen-M 44, 123.
142. 151 Mario Filipe SPEM 5:09:17 Sen-M 45, 124,
143. 226 Bruno Costa SSCGD 5:09:57 M40 33. 125.
144. 379 José Domingos 5:11:02 Sen-M 46. 126.
145. 287 Nuno Marques RunLovers 5:11:02 M45 22. 127.
146. 196 Carlos Rodrigues 5:11:03 M40 34. 128.
147. 108 Carlos Semide 5:12:15 M40 35. 129.
148. 275 Dmitrii Samofalov 5:12:16  Sen-M 47. 130.
149. 314 Artem Atamanchuk 5:12:20 Sen-M 48. 131.
150. 366 Daniel Vargas Almada Capital 5:13:24  Sen-M 49, 132.
151. 117 Rui Dias Pi-Linha Runners 5:15:36 M40 36. 133.
152. 222 Célia Azenha aa leres do sado 5:15:41  F50 3. 19.
153. 359 Paulo Baiona ACADEMIA FITNESS 5:15:44  M45 23. 134,
154. 190 Jorge Nunes 5:15:57 Sen-M 50. 135.
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155. 279 Jose Nogueira 5:15:57 M55 10. 136.
156. 283 Alvaro Silva Ratazanas do mato 5:16:04 Sen-M 51. 137.
157. 136 Fernando Correia 5:17:29 M45 24, 138.
158. 181 André Filipe Pires 5:19:33 Sen-M 52. 139.
159. 114 Luis Afonso Georunners 5:21:53 M45 25. 140.
160. 216 Joao Caeiro 5:22:11  M45 26. 141.
161. 124 Francisco Maia 5:22:25 M60 2. 142.
162. 372 Pedro Figueiredo 5:23:09 M50 17. 143.
163. 155 Andre Figueiredo Pernas de Gafanhoto 5:24:05 Sen-M 53. 144,
164. 320 Carlos Fonseca Acoreana Seguros 5:24:57 M55 11. 145,
165. 310 Pedro Dias 5:28:11 M40 37. 146.
166. 153 Amadeu Carvalho 5:30:11  M45 27. 147.
167. 249 Ivo Canelas 5:31:01 M40 38. 148.
168. 376 Manuel Alfredo 5:31:16  M45 28. 149.
169. 221 Cesar Diogo 5:31:22 Sen-M 54, 150.
170. 267 Sérgio Sa Metralhasbtt Running 5:34:57 M40 39. 151.
171. 149 Anténio Pardal GA Monsanto Gascan 5:37:.57 M60 3. 152,
172. 183 Gongalo Amaral Grupo Atletas Monsanto 5:37:57 Sen-M 55. 153.
173. 240 Gilberto Silva 5:38:03 M50 18. 154,
174. 214 Luis Rocha 5:42:36  Sen-M 56. 155.
175. 219 Angelo Gaspar Team Gaspar 5:42:36 Sen-M 57. 156.
176. 115 Marco Cachinho Kaninos 5:42:51  Sen-M 58. 157.
177. 104 Carlos Gongalves Lebres e Tartarugas 5:43:22  M60 4, 158.
178. 289 Iris Mauricio RunLovers 5:54:26  Sen-F 10. 20.
179. 286 Javier Benito 5:57:27 M45 29. 159.
180. 403 Bradley Stachurski 6:04:06 Sen-M 59. 160.
181. 148 Luis Antunes GA Monsanto Gascan 6:11:47 M50 19. 161.
182. 201 Diogo Ferreira Acoreana Seguros 6:19:48 M40 40. 162.
183. 203 Jodo Serra 6:19:48 M40 41, 163.
184. 347 André Noronha SS CGD 6:25:00 M50 20. 164.




