Patrocinio: C.M. ALMADA Apoio: J.F.COSTA DE CAPARICA
CLASSIFICACAO DE EQUIPES
COLOCACAO PONTUAGAO: 63 CODIGO: 309
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
1 479 CARLOS SAIAS 0:32:26 M CP LIBERTY SEGUROS
9 488 JOAO CARAMELO 0:34:53 M CP LIBERTY SEGUROS
18 485 MANUEL VILELA 0:36:04 M CP LIBERTY SEGUROS
35 482 RUI' CARAMELO 0:37:26 M CP LIBERTY SEGUROS
COLOCACAO PONTUACAO: 65 CODIGO: 414
Coloc.Atleta: NUmero Nome Tempo SEXO Clube
5 629 CARLOS FERNANDES 0:34:20 M GD IGREJA NOVA
6 632 VITOR BARROS 0:34:21 M GD IGREJA NOVA
14 636 FERNANDO ALVES 0:35:42 M GD IGREJA NOVA
40 635 CELSO GOUVEIA 0:37:45 M GD IGREJA NOVA
COLOCAGAO PONTUAGAO: 81 CODIGO: 416
Coloc.Atleta: NUmero Nome Tempo SEXO Clube
2 230 ANTONIO SANTOS 0:33:25 M GD MACEDO OCULISTA
10 246 PAULO PINHEIRO 0:35:02 M GD MACEDO OCULISTA
28 234 CONSTANTINO ARAUJO 0:37:08 M GD MACEDO OCULISTA
41 241 JOSE INOCENCIO 0:37:51 M GD MACEDO OCULISTA
COLOCAGAO PONTUAGAO: 104 CODIGO: 767
Coloc.Atleta: NUmero Nome Tempo SEXO Clube
19 201 CARLOS FARINHA 0:36:11 M VRC CARPINTARIA
22 199 PAULO SANTOS 0:36:31 M VRC CARPINTARIA
31 207 LUIS DUARTE 0:37:21 M VRC CARPINTARIA
32 205 ANTONIO SANTOS 0:37:23 M VRC CARPINTARIA
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COLOCAGAO 5 PONTUAGAO: 163 CODIGO: 019
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
7 715 JOAO VAZ 0:34:33 M A VALE SILENCIO
13 721 RUI PACHECO 0:35:09 M A VALE SILENCIO
59 720 MARCO MELO 0:38:33 M A VALE SILENCIO
84 719 LUIS SANTOS 0:39:11 M A VALE SILENCIO
COLOCAGAO 6 PONTUAGAO: 175 CODIGO: 688
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
17 425 JOSE VEIGA 0:36:00 M SFUAP
33 416 ARMINDO CARDOSO 0:37:25 M SFUAP
a7 1108 RUI PRATES 0:38:09 M SFUAP
78 427 CARLOS CAMACHO 0:38:58 M SFUAP
COLOCACAO 7 PONTUACAO: 179 cODIGO: 399
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
8 533 ANTONIO COSTA 0:34:42 M GD BV ALVERCA
24 535 FERNANDO CARVALHO 0:36:50 M GD BV ALVERCA
55 534 LUIS ROMEU 0:38:18 M GD BV ALVERCA
92 536 JOSE PAJINHA 0:39:36 M GD BV ALVERCA
COLOCACAO 8 PONTUAGAO: 182 CcODIGO: 234
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
20 197 PAULO ALFAR 0:36:18 M CCDT METROPOLITANO LX
34 196 ORLANDO SILVA 0:37:26 M CCDT METROPOLITANO LX
62 187 GONCALO MONTEZ 0:38:36 M CCDT METROPOLITANO LX
66 193 MANUEL COSTA 0:38:42 M CCDT METROPOLITANO LX
COLOCAGAO 9 PONTUAGAO: 256 CODIGO: 232
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
48 156 BRUNO COSTA 0:38:10 M CCDT AUT ALMADA
51 160 JOSE MORAIS 0:38:14 M CCDT AUT ALMADA
67 165 SERGIO SANTOS 0:38:45 M CCDT AUT ALMADA
90 161 JULIO ALVES 0:39:30 M CCDT AUT ALMADA
COLOCAGAO 10 PONTUAGAO: 314 CcODIGO 694
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Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
25 1092 LUIS PEREIRA 0:37:02 M SL CAMPOLIDE
76 171 EMANUEL DIAS 0:38:55 M SL CAMPOLIDE
93 175 ANTONIO SANTOS 0:39:39 M SL CAMPOLIDE
120 170 ORLANDO CORREIA 0:40:39 M SL CAMPOLIDE
COLOCACAO 11 PONTUAGAO: 319 CcODIGO: 377
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
61 285 JOSE TOMAS 0:38:34 M GALAPA SA
72 279 EDGAR FRANCISCO 0:38:52 M GALAPA SA
87 280 LUIS FERREIRA 0:39:18 M GALAPA SA
99 282 JOAQUIM ALEXANDRE 0:39:51 M GALAPA SA
COLOCAGAO 12 PONTUAGAO: 343 CODIGO: 025
Coloc.Atleta: NUimero Nome Tempo SEXO: Clube
16 523 FRANCISCO JOSE 0:35:50 M AA MAFRA
75 526 JOAO PASTOR 0:38:54 M AA MAFRA
125 527 RUI PASTOR 0:40:52 M AA MAFRA
127 525 MANUEL DUARTE 0:41:02 M AA MAFRA
COLOCAGAO 13 PONTUAGAO: 409 CODIGO: 045
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
88 445 LUIS PREGO 0:39:20 M ACOREANA SEGUROS
100 447 NUNO COELHO 0:39:51 M ACOREANA SEGUROS
106 448 NUNO E SANTO 0:40:12 M AGCOREANA SEGUROS
115 443 JORGE SERRA 0:40:28 M AGCOREANA SEGUROS
COLOCAGAO 14 PONTUAGAO: 420 CODIGO: 581
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
4 1107 ALVARO COSTA 0:34:17 M N SPORTINGUISTA C C
107 3 PAULO GOMES 0:40:13 M N SPORTINGUISTA C C
119 2 JOSE NOBRE 0:40:38 M N SPORTINGUISTA C C
190 1 VITOR RODRIGUES 0:43:12 M N SPORTINGUISTA C C
COLOCACAO 15 PONTUAGAO: 458 CcODIGO: 054
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
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30 385 GERMANO SILVA 0:37:18 M AD REAL ACADEMIA
37 379 VITOR SILVA 0:37:31 M AD REAL ACADEMIA
195 1051 MANUEL RODRIGUES 0:43:23 M AD REAL ACADEMIA
196 381 CARLOS NEVES 0:43:24 M AD REAL ACADEMIA
COLOCAGAO 16 PONTUAGAO: 471 CODIGO: 452
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
49 23 RICHARDSON FERREIRA 0:38:11 M GDR S FRANCISCO SERRA
50 25 FERNANDO MESTRE 0:38:13 M GDR S FRANCISCO SERRA
136 20 LUIS PEREIRA 0:41:37 M GDR S FRANCISCO SERRA
236 24 RUI CANDEIAS 0:44:24 M GDR S FRANCISCO SERRA
COLOCAGAO 17 PONTUAGAO: 508 CODIGO: 716
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
82 360 JOAQUIM FRADE 0:39:07 M SS CGD
95 371 JOAO MEDEIRO 0:39:42 M SS CGD
121 361 MARCOLINO VERISSIMO 0:40:42 M SS CGD
210 368 ANTONIO CARPINTEIRO 0:43:50 M SS CGD
COLOCACAO 18 PONTUAGAO: 578 CcODIGO: 195
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
74 273 PETER COOPER 0:38:53 M CAA BELEM
162 275 CARLOS PRECISO 0:42:39 M CAA BELEM
163 272 HEITOR CARDOSO 0:42:40 M CAA BELEM
179 274 PAULO LOURINHO 0:42:59 M CAA BELEM
COLOCACAO 19 PONTUAGAO: 598 CcODIGO: 423
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
36 399 PAULO GUERREIRO 0:37:26 M GA 0S PATRICIOS
123 400 PAULO CODINHA 0:40:46 M GA OS PATRICIOS
219 401 MANUEL GONGALVES 0:43:57 M GA 0S PATRICIOS
220 402 LUIS PORTELINHA 0:43:57 M GA 0S PATRICIOS
COLOCAGAO 20 PONTUAGAO: 604 CODIGO: 430
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
81 345 AUGUSTO LOPES 0:38:59 M GD SANTANDER TOTTA
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91 333 ANASTACIO VALADAS 0:39:31 M GD SANTANDER TOTTA
166 341 FERNANDO CARDOSO 0:42:43 M GD SANTANDER TOTTA
266 334 FERNANDO CARVALHO 0:45:05 M GD SANTANDER TOTTA
COLOCAGAO 21 PONTUAGAO: 604 CODIGO: 076
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
83 752 JOSE NUNES 0:39:10 M AM B® CV LUMIAR
165 760 BERNARDO GRADISSIMO 0:42:41 M AM B® CV LUMIAR
176 758 DANIEL NUNES 0:42:54 M AM B® CV LUMIAR
180 757 CARLOS GONGALVES 0:42:59 M AM B® CV LUMIAR
COLOCACAO 22 PONTUACAO: 607 cODIGO: 156
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
141 573 PAULO MATEUS 0:41:51 M C MILLENNIUM BCP
144 561 PAULO MALHEIRO 0:41:56 M C MILLENNIUM BCP
154 571 JOSE CARLOS 0:42:22 M C MILLENNIUM BCP
168 567 VITOR GOMES 0:42:46 M C MILLENNIUM BCP
COLOCACAO 23 PONTUAGAO: 651 CcODIGO: 391
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
73 552 KEVIN TAVARES 0:38:53 M GD AGUIAS MOITA
124 550 LUIS SOBRAL 0:40:47 M GD AGUIAS MOITA
175 548 ROGERIO NUNES 0:42:54 M GD AGUIAS MOITA
279 553 LUIS GOUVEIA 0:45:25 M GD AGUIAS MOITA
COLOCAGAO 24 PONTUAGAO: 677 CODIGO: 024
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
112 1070 JOAO BRANCO 0:40:26 M AA LEBRES SADO
146 319 ALBERTO CRUZ 0:42:10 M AA LEBRES SADO
208 315 LAURENTINO MARTINS 0:43:48 M AA LEBRES SADO
211 303 AMANDIO LOBO 0:43:51 M AA LEBRES SADO
COLOCAGAO 25 PONTUAGAO: 739 CODIGO: 516
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
54 258 DOMINGOS NECA 0:38:16 M JOVENS SERRA MINAS
143 261 ALBERTO CAPELA 0:41:56 M JOVENS SERRA MINAS
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193 260 MANUEL PINTO 0:43:22 M JOVENS SERRA MINAS
349 259 CARLOS CLARO 0:46:53 M JOVENS SERRA MINAS
COLOCACAO 26 PONTUACAO: 763 cODIGO: 542
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
15 18 JORGE PINA 0:35:46 M MARISA CABELEIREIROS
46 16 CARLOS FERREIRA 0:38:07 M MARISA CABELEIREIROS
98 15 ANTONIO PINHEIRO 0:39:47 M MARISA CABELEIREIROS
604 17 CARLOS CUNHA 0:52:07 M MARISA CABELEIREIROS
COLOCACAO 27 PONTUAGAO: 765 CcODIGO: 794
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
63 120 RICARDO SILVA 0:38:40 M # 1
132 117 PAULO CARMO 0:41:28 M # 1
264 118 LUIS GALAMBA 0:45:03 M # 1
306 122 PEDRO ALMEIDA 0:45:59 M # 1
COLOCAGAO 28 PONTUAGAO: 816 CODIGO: 274
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
135 692 MARCO MALAGUEIRA 0:41:35 M CLUBE BANIF
164 689 PAULO MORADIAS 0:42:40 M CLUBE BANIF
173 693 CARLOS CANDEIAS 0:42:52 M CLUBE BANIF
344 698 ANTONIO GONGCALVES 0:46:45 M CLUBE BANIF
COLOCAGAO 29 PONTUAGAO: 847 CODIGO: 385
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
186 787 LUIS MONTEIRO 0:43:06 M GD BES
197 786 JULIO FERREIRA 0:43:27 M GD BES
209 790 ALEXANDRE NEVES 0:43:49 M GD BES
255 789 SILVIO PAIVA 0:44:51 M GD BES
COLOCACAO 30 PONTUAGAO: 881 CcODIGO: 153
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
97 643 PEDRO ESTEVENS 0:39:45 M C FERROVIARIO PORTUGAL
228 645 NEVES SILVA 0:44:13 M C FERROVIARIO PORTUGAL
253 641 CARLOS SANTOS 0:44:47 M C FERROVIARIO PORTUGAL
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303 646 ROGERIO MORAIS 0:45:55 M C FERROVIARIO PORTUGAL

COLOCACAO 31 PONTUAGAO: 952 CcODIGO: 273
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
153 491 JOAO CALDAS 0:42:22 M CLUBE AUTOCOOPE
184 493 ANTONIO ALMEIDA 0:43:03 M CLUBE AUTOCOOPE
276 497 CARLOS CUNHA 0:45:20 M CLUBE AUTOCOOPE
339 495 CARLOS FERREIRA 0:46:40 M CLUBE AUTOCOOPE
COLOCAGAO 32 PONTUAGAO: 1111 CODIGO: 478
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
71 36 JOSE INOCENCIO 0:38:50 M GRUPO S BERNARDO
330 37 JOSE MAGRO 0:46:35 M GRUPO S BERNARDO
346 33 LUIS LOUREIRO 0:46:49 M GRUPO S BERNARDO
364 38 JORGE PENEDO 0:47:12 M GRUPO S BERNARDO
COLOCAGAO 33 PONTUAGAO: 1183 CODIGO: 276
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
229 86 RICARDO NABAIS 0:44:14 M CLUBE OGMA
230 78 JOAO SIMOES 0:44:14 M CLUBE OGMA
359 81 DEN OVAN 0:47:04 M CLUBE OGMA
365 79 RUI TAVARES 0:47:13 M CLUBE OGMA
COLOCACAO 34 PONTUAGAO: 1196 CcODIGO: 686
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
65 139 JOSE SILVA 0:38:41 M SESIMBRA MAR
169 141 MIGUEL PINTO 0:42:49 M SESIMBRA MAR
415 140 MARI10 FERNANDES 0:48:02 M SESIMBRA MAR
547 136 ADELINO FORTUNATO 0:50:46 M SESIMBRA MAR
COLOCACAO 35 PONTUACAO: 1252 cODIGO: 527
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
205 112 JOAO REVES 0:43:41 M LESMAS ALOPRADAS
292 111 ARMANDO CORREIA 0:45:40 M LESMAS ALOPRADAS
317 113 FERNANDO ANTUNES 0:46:16 M LESMAS ALOPRADAS
438 114 ALBINO FERREIRA 0:48:35 M LESMAS ALOPRADAS
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COLOCAGAO 36 PONTUAGAO: 1358 CODIGO: 224

Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
142 95 MANUEL TEIXEIRA 0:41:52 M CCD SRS LISBOA
387 97 FERNANDO AZEVEDO 0:47:37 M CCD SRS LISBOA
388 96 JOSE R1JO 0:47:38 M CCD SRS LISBOA
441 99 ANTONIO SIMOES 0:48:39 M CCD SRS LISBOA
COLOCAGAO 37 PONTUAGAO: 1368 CODIGO: 494
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
188 596 TIAGO LOPES 0:43:09 M IRMANDADE PEDALEIRA
277 592 LUIS NOVO 0:45:22 M IRMANDADE PEDALEIRA
451 595 JOSE ANTONIO 0:48:48 M IRMANDADE PEDALEIRA
452 593 LUIS BOLETO 0:48:48 M IRMANDADE PEDALEIRA
COLOCAGAO 38 PONTUAGAO: 1398 CcODIGO: 093
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
241 150 JORGE FERNANDES 0:44:33 M AMIGOS PARQUE PAZ
271 808 JOSE GARRIDO 0:45:10 M AMIGOS PARQUE PAZ
409 806 JOSE GONCALVES 0:47:58 M AMIGOS PARQUE PAZ
477 809 LUIS FONSECA 0:49:18 M AMIGOS PARQUE PAZ
COLOCACAO 39 PONTUAGAO: 1416 CcODIGO: 440
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
39 467 PAULO ALVES 0:37:43 M GDCT IN CASA MOEDA
313 464 CARLOS CRISTOVAO 0:46:09 M GDCT IN CASA MOEDA
342 465 FERNANDO CHAMUSCA 0:46:44 M GDCT IN CASA MOEDA
722 462 ANTONIO GASPAR 0:55:01 M GDCT IN CASA MOEDA
COLOCAGAO 40 PONTUAGAO: 1430 CODIGO: 807
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
29 218 JOAO ESTEVAO 0:37:14 M FC DESPERTAR
247 219 VIRGILIO CORREIA 0:44:38 M FC DESPERTAR
429 214 PEDRO PEREIRA 0:48:21 M FC DESPERTAR
725 217 FERNANDO MOTA 0:55:08 M FC DESPERTAR
COLOCAGAO 41 PONTUAGAO: 1504 CcODIGO 215
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Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
238 48 FERNANDO CAEIRO 0:44:27 M CCD CASA PIA
258 49 ANTONIO VALENTE 0:44:53 M CCD CASA PIA
314 45 LUIS DIAS 0:46:12 M CCD CASA PIA
694 43 JOAQUIM FRAGOSO 0:54:19 M CCD CASA PIA
COLOCACAO 42 PONTUAGAO: 1537 CcODIGO: 395
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
283 730 FERNANDO TAVARES 0:45:30 M GD BANCO BPI B
345 726 ALEXANDRE BENTO 0:46:48 M GD BANCO BPI B
396 732 HENRIQUE CABACEIRA 0:47:50 M GD BANCO BPI B
513 731 EDGAR BORRALHO 0:50:11 M GD BANCO BPI B
COLOCAGAO 43 PONTUAGAO: 1565 CODIGO: 730
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
183 1055 CLAUDIO FIGUEIRA 0:43:01 M TEJA VISTA
334 1057 HENRIQUE SILVA 0:46:36 M TEJA VISTA
484 1061 LUIS MOURA 0:49:22 M TEJA VISTA
564 1059 JOAQUIM FIDALGO 0:51:06 M TEJA VISTA
COLOCAGAO 44 PONTUAGAO: 1567 CODIGO: 442
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
275 684 FERNANDO LUZ 0:45:19 M GDCT UNICRE
343 681 GONCALO OLIVEIRA 0:46:45 M GDCT UNICRE
421 683 VITOR CID 0:48:11 M GDCT UNICRE
528 680 PAULO DUARTE 0:50:24 M GDCT UNICRE
COLOCACAO 45 PONTUACAO: 1590 cODIGO: 261
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
204 460 PAULO GONCALVES 0:43:40 M CF OS AVISENSES
215 461 LUIS BENTO 0:43:54 M CF OS AVISENSES
459 456 JOAO ALVES 0:48:52 M CF 0OS AVISENSES
712 457 TIAGO SANTOS 0:54:47 M CF 0S AVISENSES
COLOCACAO 46 PONTUAGAO: 1626 CcODIGO: 091
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
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270 677 CARLOS FIRMINO 0:45:09 M AMIGOS MIRA SINTRA
406 669 FRANCISCO BRANCO 0:47:55 M AMIGOS MIRA SINTRA
443 671 LUIS DAMIAO 0:48:41 M AMIGOS MIRA SINTRA
507 670 JOSE MENDES 0:50:03 M AMIGOS MIRA SINTRA
COLOCAGAO a7 PONTUAGAO: 1785 CODIGO: 731
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
116 665 CARLOS VITORINO 0:40:30 M THE RUNNING D MARIA
354 661 JOAO MANUEL 0:46:58 M THE RUNNING D MARIA
577 663 BRUNO GONGALVES 0:51:28 M THE RUNNING D MARIA
738 660 JORGE FERREIRA 0:55:24 M THE RUNNING D MARIA
COLOCAGAO 48 PONTUAGAO: 1792 CODIGO: 825
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
202 623 DIAMANTINO ALMEIDA 0:43:38 M 0OS RESTELENSES
432 625 JORGE PEREZ 0:48:25 M OS RESTELENSES
524 624 PEDRO ANDRADE 0:50:21 M OS RESTELENSES
634 626 PAULO REBELO 0:52:51 M OS RESTELENSES
COLOCACAO 49 PONTUAGAO: 1807 CcODIGO: 695
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
355 652 CARLOS PORFIRIO 0:46:59 M SMAS SINTRA
377 653 TIAGO RIBEIRO 0:47:27 M SMAS SINTRA
434 657 JORGE VILELA 0:48:27 M SMAS SINTRA
641 656 PEDRO CAETANO 0:53:00 M SMAS SINTRA
COLOCACAO 50 PONTUAGAO: 1882 CcODIGO: 585
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
194 792 CARLOS PILA 0:43:23 M N SPORTINGUISTA SES.
246 791 PAULO DIAS 0:44:37 M N SPORTINGUISTA SES.
701 795 JOSE ELISBAO 0:54:28 M N SPORTINGUISTA SES.
741 794 ALFREDO SANTOS 0:55:29 M N SPORTINGUISTA SES.
COLOCAGAO 51 PONTUAGAO: 1924 CODIGO: 644
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
226 540 FRANCISCO CARDOSO 0:44:06 M PLUMAS
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457 544 TIAGO SAFARA 0:48:50 M PLUMAS
538 547 ANTONIO MOURA 0:50:37 M PLUMAS
703 546 ANTONIO SAFARA 0:54:31 M PLUMAS
COLOCAGAO 52 PONTUAGAO: 1936 CODIGO: 808
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
363 763 BARTHOLOMEUS SCHOENMAKERS 0:47:11 M GD INE
456 767 NUNO CORREIA 0:48:50 M GD INE
544 768 JULIO ROBALO 0:50:42 M GD INE
573 761 ALBERTO PINA 0:51:21 M GD INE
COLOCAGAO 53 PONTUAGAO: 1950 CcODIGO: 420
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
260 257 ALFREDO MANUEL 0:44:56 M GD OS ASES
554 256 JOSE MARTINS 0:50:56 M GD OS ASES
553 253 MANUEL BARTOLOMEU 0:50:56 M GD OS ASES
583 255 JOSE SANTOS 0:51:37 M GD OS ASES
COLOCACAO 54 PONTUAGAO: 1976 CcODIGO: 394
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
404 738 CARLOS MORAIS 0:47:54 M GD BANCO BPI - A
442 736 FERNANDO MORAIS 0:48:40 M GD BANCO BPI1 - A
494 743 ALBERTO SANTOS 0:49:47 M GD BANCO BPI - A
636 737 RENATO CRUZ 0:52:52 M GD BANCO BPI - A
COLOCAGAO 55 PONTUAGAO: 2012 CODIGO: 272
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
281 585 PAULO GOULART 0:45:28 M CLUBE ANACOM
498 582 JOAO MARTIRES 0:49:51 M CLUBE ANACOM
594 580 FRANCISCO BOLRAO 0:51:50 M CLUBE ANACOM
639 584 MANUEL GOMES 0:52:56 M CLUBE ANACOM
COLOCAGAO 56 PONTUAGAO: 2044 CODIGO: 070
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
259 64 CARLOS COSTA 0:44:55 M AIRF ALMADENSE
274 63 FERNANDO VERGAMOTA 0:45:16 M AIRF ALMADENSE
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740 62 JOSE BARREIROS 0:55:28 M AIRF ALMADENSE
771 61 MANUEL MARTINS 0:56:30 M AIRF ALMADENSE
COLOCACAO 57 PONTUACAO: 2061 cODIGO: 484
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
291 709 HUGO NORONHA 0:45:39 M HP AMOREIRAS
426 707 JOAO PISSARA 0:48:17 M HP AMOREIRAS
663 706 LUIS CARVALHO 0:53:44 M HP AMOREIRAS
681 708 LUIS ABREU 0:53:57 M HP AMOREIRAS
COLOCACAO 58 PONTUAGAO: 2114 CcODIGO: 721
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
401 615 PAULO PEREIRA 0:47:52 M SS MONTEPI0 GERAL
535 616 JAIME GOMES 0:50:33 M SS MONTEPIO GERAL
571 620 JOAO LOBO 0:51:17 M SS MONTEPI0O GERAL
607 613 LUIS REIS 0:52:11 M SS MONTEPI0 GERAL
COLOCAGAO 59 PONTUAGAO: 2149 CODIGO: 280
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
481 73 JORGE FRADIQUE 0:49:19 M CLUBE VODAFONE
517 71 JORGE RODRIGUES 0:50:14 M CLUBE VODAFONE
530 72 CARLOS COSTA 0:50:27 M CLUBE VODAFONE
621 74 JOAO NOGUEIRA 0:52:34 M CLUBE VODAFONE
COLOCAGAO 60 PONTUAGAO: 2265 CODIGO: 776
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
466 411 GENTIL PEREIRA 0:48:59 M AMIGOS FLOR
468 409 JOAO FERREIRA 0:49:00 M AMIGOS FLOR
665 410 MANUEL HORTELAO 0:53:44 M AMIGOS FLOR
666 962 JOAO TIAGO 0:53:44 M AMIGOS FLOR
COLOCACAO 61 PONTUACAO: 2332 cODIGO: 772
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
420 133 CARLOS ALCOFORADO 0:48:10 M ZGYM
600 131 EURICO CAROCHA 0:52:04 M ZGYM
627 134 MIGUEL CABELEIRA 0:52:38 M ZGYM
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JOAO ROCHA

COLOCAGAO

Coloc.Atleta:
251
402
874
881

PONTUAGAO: 2408

Nome
MANUEL FIDALGO
JOSE BARROCO
RICARDO SEPULVEDA
ADELINO CASTRO

CcODIGO: 219

Clube

CCD EFACEC LX
CCD EFACEC LX
CCD EFACEC LX
CCD EFACEC LX

COLOCAGAO

Coloc.Atleta:
357
596
742
780

PONTUAGAO: 2475

Nome
JOAQUIM NAZARIO
AMADEU FERREIRA
MANUEL SANTOS
CARLOS CARMO

CODIGO: 441

Clube

GDCT REPSOL
GDCT REPSOL
GDCT REPSOL
GDCT REPSOL

COLOCAGAO

Coloc.Atleta:
501
539
645
866

PONTUAGAO: 2551

Nome

PEDRO PIRES
JOSE DIONISIO
JOAO GONGALVES
JOSE FIGUEIRA

CODIGO: 268

Clube

CLAC PAREDE
CLAC PAREDE
CLAC PAREDE
CLAC PAREDE

COLOCAGAO

Coloc.Atleta:
601
603
671
747

PONTUACAO: 2622

Nome
JOSE REIS
JOAQUIM CORRULA
JOAO VAZ

LUIS AMORIM

CODIGO: 833

Clube

BRANDOA CORRE
BRANDOA CORRE
BRANDOA CORRE
BRANDOA CORRE

COLOCAGAO

Coloc.Atleta:
509
585

Numero
506
504

PONTUAGAO: 2694

Nome
ARQUIMINIO ALVES
JOSE SILVA
CARLOS ANTUNES
LUDGERO CALDEIRA

cODI1GO: 704
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COLOCAGAO 67 PONTUAGAO: 2845 CODIGO: 783

Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
522 800 RICARDO FORTUNA 0:50:20 M FORDESI SA
756 798 DANIEL FERNANDES 0:56:05 M FORDESI SA
773 802 NUNO OLIVEIRA 0:56:34 M FORDESI SA
794 801 RENATO ALVES 0:57:24 M FORDESI SA
COLOCAGAO 68 PONTUAGAO: 3102 CODIGO: 202
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
745 28 LUIS ALMEIDA 0:55:36 M 0S CARACOIS ST= IRIA
749 965 RODRIGO CARVALHO 0:55:40 M 0S CARACOIS ST= IRIA
784 967 MANUEL BALATA 0:56:59 M 0S CARACOIS ST2 IRIA
824 27 ANTONIO MENDES 0:58:26 M 0S CARACOIS ST2 IRIA
COLOCAGAO 69 PONTUAGAO: 3286 CcODIGO: 657
Coloc.Atleta: Numero Nome Tempo SEXO: Clube
812 126 RUI CHAVES 0:57:57 M QUIOSQUE MIRANTE
813 127 MANUEL FERREIRA 0:57:57 M QUIOSQUE MIRANTE
815 128 AFONSO COSTA 0:57:58 M QUIOSQUE MIRANTE
846 129 CARLOS SEQUEIRA 1:00:09 M QUIOSQUE MIRANTE
COLOCACAO 70 PONTUAGAO: 3399 CcODIGO: 830
Coloc.Atleta: NUumero Nome Tempo SEXO: Clube
817 145 HORACIO COSTA 0:58:03 M 0S AMIGALHACOS
856 144 CARLOS SILVA 1:01:01 M 0S AMIGALHACOS
857 143 ANTONIO FREIRE 1:01:01 M 0S AMIGALHACOS
869 146 JOSE ROSA 1:01:54 M 0S AMIGALHACOS
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