
28º Grande Prémio de 

Albergaria-a-Velha 
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Benjamins A Femininos 

 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 87 Luna SANTIAGO F C D De Campinho BENJA-F 

2º 154 Carolina SANTANA F Ud Vale Maior BENJA-F 

3º 161 Beatriz SANTOS F Gd Lourocoop BENJA-F 
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Benjamins A Masculinos 

 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 221 Diogo ROCHA M Crc Vale BENJA-M 

2º 249 Rodrigo FERREIRA M Cdr Silveira BENJA-M 

3º 157 Guilherme CRUZ M Ud Vale Maior BENJA-M 

4º 88 Rafael ARAUJO M C D De Campinho BENJA-M 

5º 222 Joel CASTRO M Crc Vale BENJA-M 

6º 89 Andre SANTIAGO M C D De Campinho BENJA-M 

7º 223 Joel BORGUES M Crc Vale BENJA-M 

8º 36 Edgar COSTA M Acr Vale De Cambra BENJA-M 
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Benjamins B Femininos 

 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 202 Silvia RODRIGUES F Ac Bunheirense BENJB-F 

2º 159 Ana RESENDE F Gd Lourocoop BENJB-F 

3º 124 Rute GOMES F G Desportivo Da Gafanha BENJB-F 

4º 201 Ana LOPES F Ac Bunheirense BENJB-F 

5º 85 Telma VALENTE F C D De Campinho BENJB-F 

6º 3 Patricia SILVA F A C Recreativa De Valdagua BENJB-F 

7º 155 Catarina PEREIRA F Ud Vale Maior BENJB-F 

8º 86 Carolina SILVA F C D De Campinho BENJB-F 

9º 84 Juliana COELHO F C D De Campinho BENJB-F 

10º 183 Beatriz PINTO F Club Afis Ovar BENJB-F 

11º 2 Filipa GONCALVES F A C Recreativa De Valdagua BENJB-F 
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Benjamins B Masculinos 

 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 11 Andre COUTINHO M A De Jovens Da Branca BENJB-M 

2º 231 Sandro DUARTE M Adec-Ms BENJB-M 

3º 262 Sandro NOGUEIRA M Nucleo Atletismo Cucujaens BENJB-M 

4º 240 Leandro FELIX M Cdr Silveira BENJB-M 

5º 169 Filipe SILVA M Gd Lourocoop BENJB-M 

6º 4 Fabio RESENDE M A C Recreativa De Valdagua BENJB-M 

7º 127 Rafael FREITAS M J A Mozelense BENJB-M 

8º 103 Miguel PACHECO M Casas Adriano Astromil Clube BENJB-M 

9º 102 Mario OLIVEIRA M Casas Adriano Astromil Clube BENJB-M 

10º 253 Juliano FELIX M Cdr Silveira BENJB-M 

11º 241 Miguel FERREIRA M Cdr Silveira BENJB-M 

12º 170 Alexandre RIBEIRO M Gd Lourocoop BENJB-M 
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Infantis Femininos 

 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 203 RAFAELA ALMEIDA F Ac Bunheirense INF-F 0:06'14 

2º 225 RUTE SILVA F Adec-Ms INF-F 0:06'31 

3º 16 FRANCISCA MARTINS F AJ Branca INF-F 0:06'32 

4º 5 ANA CRUZ F A C Recreativa De Valdagua INF-F 0:06'33 

5º 224 JOANA OLIVEIRA F Adec-Ms INF-F 0:06'56 

6º 40 CRISTIANA ALMEIDA F Acr Vale De Cambra INF-F 0:06'58 

7º 258 MARA SOARES F Casas Adriano Astromil Clube INF-F 0:07'01 

8º 15 FATIMA RODRIGUES F AJ Branca INF-F 0:07'16 

9º 162 ANDREIA MOURA F Gd Lourocoop INF-F 0:07'17 

10º 243 CLAUDIA DUARTE F CDR SILVEIRA INF-F 0:07'19 

11º 177 ANDREIA FILIPA F CP TONDELA INF-F 0:07'22 

12º 14 CONCEIÇÃO SOARES F AJ BRANCA INF-F 0:07'23 

13º 17 TATIANA PISCO F AJ BRANCA INF-F 0:07'36 

14º 83 FATIMA 
 

F CD DE CAMPINHO INF-F 0:07'39 

15º 82 ANA  SARAIVA F CD DE CAMPINHO INF-F 0:07'49 

16º 242 CATIA DUARTE F CDR SILVEIRA INF-F 0:07'50 

17º 216 JESSICA  SANTOS F CRC VALE INF-F 0:08'54 
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Infantis Masculinos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 100 ANTONIO ROCHA M Casas Adriano Astromil Clube INF-M 0:05'33 

2º 38 BRUNO FALCAO M Acr Vale De Cambra INF-M 0:05'57 

3º 256 ANDRE RODRIGUES M Acr Vale De Cambra INF-M 0:06'02 

4º 220 SERGIO SANTOS M Crc Vale INF-M 0:06'03 

5º 217 TIAGO OLIVEIRA M Crc Vale INF-M 0:06'04 

6º 71 ROMEU ANDRADE M C Campismo Sjmadeira INF-M 0:06'15 

7º 218 FABIO OLIVEIRA M Crc Vale INF-M 0:06'19 

8º 187 TOMAS SILVA M Club Afis Ovar INF-M 0:06'21 

9º 39 NUNO FERNANDES M Acr Vale De Cambra INF-M 0:06'24 

10º 219 JOAO COSTA M Crc Vale INF-M 0:06'26 

11º 185 JOAO CARVALHO M Club Afis Ovar INF-M 0:06'27 

12º 19 GONCALO RODRIGUES M A De Jovens Da Branca INF-M 0:06'46 

13º 101 ISMAEL PINTO M Casas Adriano Astromil Clube INF-M 0:07'44 

14º 250 NUNO FERREIRA M CDR SILVEIRA INF-M 0:08'26 

15º 252 CARLOS SANTOS M CDR SILVEIRA INF-M 0:08'48 

16º 60 FABIO SILVA M C A Povoa Pacense INF-M 0:09'09 
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Iniciados  Femininos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 259 Beatriz SANTOS F Sl Benfica INI-F 

2º 227 Claudia SANTOS F Adec-Ms INI-F 

3º 123 Claudia GOMES F G Desportivo Da Gafanha INI-F 

4º 6 Ana PINHO F A C Recreativa De Valdagua INI-F 

5º 264 Maria MANUEL F Ae Avanca INI-F 

6º 79 Fatima GONCALVES F C D De Campinho INI-F 

7º 188 Maria PINTO F Club Afis Ovar INI-F 

8º 80 Ana LOPES F C D De Campinho INI-F 

9º 22 Ana SOARES F A De Jovens Da Branca INI-F 

10º 189 Claudia RENDILHEIRO F Club Afis Ovar INI-F 

11º 25 Tatiana SANTANA F A De Jovens Da Branca INI-F 

12º 190 Monica RENDILHEIRO F Club Afis Ovar INI-F 
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Iniciados  Masculinos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 232 JOAO PEDRO M Adec-Ms INI-M 0:08'36 

2º 257 ANDRE VALENTE M A D Sanjoanense INI-M 0:08'42 

3º 193 FILIPE LEITE M Club Afis Ovar INI-M 0:08'53 

4º 192 DIOGO XAVIER M Club Afis Ovar INI-M 0:09'05 

5º 9 DANIEL ALMEIDA M A D Sanjoanense INI-M 0:09'06 

6º 191 DIOGO AMARO M Club Afis Ovar INI-M 0:09'27 
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Juvenis Femininos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 255 Amanda MARQUES F Ac Bunheirense JUV-F 

2º 214 Mariana TAVARES F Ac Bunheirense JUV-F 

3º 167 Carla CABECA F Gd Lourocoop JUV-F 

4º 228 Ana AMELIA F Adec-Ms JUV-F 

5º 168 Soraia TAVARES F Gd Lourocoop JUV-F 

6º 166 Sara SANTOS F Gd Lourocoop JUV-F 

7º 181 Marta FERREIRA F Cp Tondela JUV-F 
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Juvenis Masculinos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 260 Jose JOAO M Srfa JUV-M 0:09'44 

2º 209 Jose SOUSA M Ac Bunheirense JUV-M 0:10'09 

3º 95 Jorge SOARES M Casas Adriano Astromil Clube JUV-M 0:10'24 

4º 195 Carlos XAVIER M Club Afis Ovar JUV-M 0:10'54 

5º 212 Jorge MATOS M Ac Bunheirense JUV-M 0:11'38 

6º 210 Marco PEREIRA M Ac Bunheirense JUV-M 0:11'39 

7º 7 Paulo CRUZ M A C Recreativa De Valdagua JUV-M 0:11'42 

8º 234 Rui SILVA M Adec-Ms JUV-M 0:12'12 

9º 215 Nuno OLIVEIRA M Crc Vale JUV-M 0:12'30 

10º 196 Pedro LEAL M Club Afis Ovar JUV-M 0:13'12 

11º 96 Pedro SILVA M Casas Adriano Astromil Clube JUV-M 0:13'24 

12º 97 Junio ROCHA M Casas Adriano Astromil Clube JUV-M 0:14'28 
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Juniores/Seniores Femininos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 50 Solange JESUS F Adercus-Recer SEN-F 

2º 139 Tania FERREIRA F Gjp Bemposta SEN-F 

3º 128 Rosa BASTOS F J A Mozelense SEN-F 

4º 99 Rita SILVA F Casas Adriano Astromil Clube JUN-F 

5º 153 Ana NUNES F J.O.M.A SEN-F 

6º 140 Marta ANJOS F Gjp Bemposta SEN-F 
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Juniores/Seniores Masculinos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 132 Jorge PINTO M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:32'26 

2º 130 Pedro CRUZ M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:32'57 

3º 43 Andre ANICETO M Acr Vale De Cambra SEN-M 0:33'22 

4º 53 Ricardo FERNANDES M Adercus-Recer SEN-M 0:33'42 

5º 129 Antonio FERREIRA M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:34'18 

6º 91 Bruno FREITAS M C I Argoncilhe SEN-M 0:34'48 

7º 29 Rogerio BESSA M A De Jovens Da Branca SEN-M 0:35'58 

8º 141 Diogo NOGUEIRA M Gjp Bemposta SEN-M 0:36'53 

9º 145 Bruno COSTA M Gjp Bemposta SEN-M 0:38'23 

10º 109 Luis SANTOS M Dar - Recard Es SEN-M 0:38'37 

11º 142 Flavio NOGUEIRA M Gjp Bemposta SEN-M 0:39'16 

12º 90 Jose CASTRO M C D De Campinho JUN-M 0:39'41 

13º 110 Rui SANTOS M Dar - Recard Es SEN-M 0:39'43 

14º 144 Fabio FONSECA M Gjp Bemposta JUN-M 0:40'00 

15º 30 Victor MARTINS M A De Jovens Da Branca SEN-M 0:40'36 

16º 48 Diogo FERREIRA M Adercus-Recer JUN-M 0:40'47 

17º 54 Ricardo GOMES M Adercus-Recer SEN-M 0:40'48 

18º 137 Tiago REIGOTA M Grecas SEN-M 0:40'52 

19º 62 Antonio SILVA M C A Povoa Pacense JUN-M 0:40'54 
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20º 55 Miguel SILVA M Adercus-Recer SEN-M 0:41'02 

21º 146 Antonio FERNANDES M Gjp Bemposta SEN-M 0:41'04 

22º 112 Gilberto MORETO M Dar - Recard Es SEN-M 0:41'06 

23º 111 Celso MOREIRA M Dar - Recard Es SEN-M 0:45'45 

24º 236 Joao HENRIQUE M Adec-Ms SEN-M 0:47'18 

25º 98 Mario DIAS M Casas Adriano Astromil Clube JUN-M 0:48'22 

26º 244 Filipe MARTINS M Cdr Silveira JUN-M 1:00'05 
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SUB-23 Femininos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 248 Ivone FERREIRA F Cdr Silveira SUB23-F 
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SUB-23 Masculinos 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 94 Jose AREIAS M Casas Adriano Astromil Clube SUB23-M 

2º 246 Andre FERREIRA M Cdr Silveira SUB23-M 
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Veteranas 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT 

1º 108 Matilde LEAL F Clube Atletismo Ovar VETERAS 
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Geral Masculina 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 132 Jorge PINTO M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:32'26 

2º 130 Pedro CRUZ M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:32'57 

3º 43 Andre ANICETO M Acr Vale De Cambra SEN-M 0:33'22 

4º 53 Ricardo FERNANDES M Adercus-Recer SEN-M 0:33'42 

5º 129 Antonio FERREIRA M Juventude Unida De Fornos SEN-M 0:34'18 

6º 134 Fernando ADRIAO M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-2 0:34'45 

7º 91 Bruno FREITAS M C I Argoncilhe SEN-M 0:34'48 

8º 261 Jose SANTOS M Aapl VET-3 0:34'56 

9º 29 Rogerio BESSA M A De Jovens Da Branca SEN-M 0:35'58 

10º 141 Diogo NOGUEIRA M Gjp Bemposta SEN-M 0:36'53 

11º 92 Joao CAVADAS M Casas Adriano Astromil Clube VET-2 0:37'55 

12º 93 Ilidio OLIVEIRA M Casas Adriano Astromil Clube VET-3 0:38'01 

13º 121 Joao MAGUETA M G Desportivo Da Gafanha VET-3 0:38'15 

14º 145 Bruno COSTA M Gjp Bemposta SEN-M 0:38'23 

15º 109 Luis SANTOS M Dar - Recard Es SEN-M 0:38'37 

16º 142 Flavio NOGUEIRA M Gjp Bemposta SEN-M 0:39'16 

17º 90 Jose CASTRO M C D De Campinho JUN-M 0:39'41 

18º 110 Rui SANTOS M Dar - Recard Es SEN-M 0:39'43 

19º 144 Fabio FONSECA M Gjp Bemposta JUN-M 0:40'00 
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20º 106 Abilio PINTO M Clube Atletismo Ovar VET-3 0:40'11 

21º 30 Victor MARTINS M A De Jovens Da Branca SEN-M 0:40'36 

22º 48 Diogo FERREIRA M Adercus-Recer JUN-M 0:40'47 

23º 54 Ricardo GOMES M Adercus-Recer SEN-M 0:40'48 

24º 137 Tiago REIGOTA M Grecas SEN-M 0:40'52 

25º 67 Manuel SILVA M C A Povoa Pacense VET-1 0:40'53 

26º 62 Antonio SILVA M C A Povoa Pacense JUN-M 0:40'54 

27º 263 Rui NOGUEIRA M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-3 0:40'56 

28º 55 Miguel SILVA M Adercus-Recer SEN-M 0:41'02 

29º 146 Antonio FERNANDES M Gjp Bemposta SEN-M 0:41'04 

30º 112 Gilberto MORETO M Dar - Recard Es SEN-M 0:41'06 

31º 35 Jose MOUTELA M A De Jovens Da Branca VET-5 0:41'17 

32º 113 Vasco MICAELO M Dar - Recard Es VET-5 0:43'12 

33º 147 Joao OLIVEIRA M Gjp Bemposta VET-4 0:43'17 

34º 174 Heitor SANTOS M Gd Lourocoop VET-2 0:43'39 

35º 115 Manuel BARREIRA M Dar - Recard Es VET-5 0:44'04 

36º 116 Amandio BRITES M Dar - Recard Es VET-5 0:44'28 

37º 151 Antonio FONSECA M Gjp Bemposta VET-2 0:45'05 

38º 94 Jose AREIAS M Casas Adriano Astromil Clube SUB23-M 0:45'06 

39º 111 Celso MOREIRA M Dar - Recard Es SEN-M 0:45'45 

40º 126 Fernando MENDES M Individual VET-1 0:45'48 

41º 32 Luis MAGALHAES M A De Jovens Da Branca VET-2 0:45'48 
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42º 138 Sergio REIGOTA M Grecas VET-1 0:45'49 

43º 69 Jose TEIXEIRA M C A Povoa Pacense VET-5 0:45'55 

44º 68 Antonio VALENTE M C A Povoa Pacense VET-2 0:45'56 

45º 114 Victor CAMPOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'11 

46º 117 Arlindo SANTOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'12 

47º 236 Joao HENRIQUE M Adec-Ms SEN-M 0:47'18 

48º 70 Joaquim AMIEIRO M C A Povoa Pacense VET-5 0:47'36 

49º 98 Mario DIAS M Casas Adriano Astromil Clube JUN-M 0:48'22 

50º 246 Andre FERREIRA M Cdr Silveira SUB23-M 0:49'14 

51º 77 Agostinho CORREIA M C Campismo Sjmadeira VET-5 0:50'11 

52º 122 Joao BOLA M G Desportivo Da Gafanha VET-2 0:52'37 

53º 136 Paulo RAMOS M Paz Baseball Club De Oliveira VET-1 0:53'11 

54º 244 Filipe MARTINS M Cdr Silveira JUN-M 1:00'05 
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Veteranos – 1 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 67 Manuel SILVA M C A Povoa Pacense VET-1 0:40'53 

2º 126 Fernando MENDES M Individual VET-1 0:45'48 

3º 138 Sergio REIGOTA M Grecas VET-1 0:45'49 

4º 136 Paulo RAMOS M Paz Baseball Club De Oliveira VET-1 0:53'11 
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Veteranos – 2 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 134 Fernando ADRIAO M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-2 0:34'45 

2º 92 Joao CAVADAS M Casas Adriano Astromil Clube VET-2 0:37'55 

3º 174 Heitor SANTOS M Gd Lourocoop VET-2 0:43'39 

4º 151 Antonio FONSECA M Gjp Bemposta VET-2 0:45'05 

5º 32 Luis MAGALHAES M A De Jovens Da Branca VET-2 0:45'48 

6º 68 Antonio VALENTE M C A Povoa Pacense VET-2 0:45'56 

7º 122 Joao BOLA M G Desportivo Da Gafanha VET-2 0:52'37 
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Veteranos – 3 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 261 Jose SANTOS M Aapl VET-3 0:34'56 

2º 93 Ilidio OLIVEIRA M Casas Adriano Astromil Clube VET-3 0:38'01 

3º 121 Joao MAGUETA M G Desportivo Da Gafanha VET-3 0:38'15 

4º 106 Abilio PINTO M Clube Atletismo Ovar VET-3 0:40'11 

5º 263 Rui NOGUEIRA M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-3 0:40'56 
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Veteranos – 4 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 147 Joao OLIVEIRA M Gjp Bemposta VET-4 0:43'17 
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Veteranos – 5 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 113 Vasco MICAELO M Dar - Recard Es VET-5 0:41'17 

2º 35 Jose MOUTELA M A De Jovens Da Branca VET-5 0:43'12 

3º 115 Manuel BARREIRA M Dar - Recard Es VET-5 0:44'04 

4º 116 Amandio BRITES M Dar - Recard Es VET-5 0:44'28 

5º 69 Jose TEIXEIRA M C A Povoa Pacense VET-5 0:45'55 

6º 114 Victor CAMPOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'11 

7º 117 Arlindo SANTOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'12 

8º 70 Joaquim AMIEIRO M C A Povoa Pacense VET-5 0:47'36 

9º 77 Agostinho CORREIA M C Campismo Sjmadeira VET-5 0:50'11 
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Veteranos Geral 

Classificação No. Nome Apelido Sexo Equipa CAT TEMPO 

1º 134 Fernando ADRIAO M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-2 0:34'45 

2º 261 Jose SANTOS M Aapl VET-3 0:34'56 

3º 92 Joao CAVADAS M Casas Adriano Astromil Clube VET-2 0:37'55 

4º 93 Ilidio OLIVEIRA M Casas Adriano Astromil Clube VET-3 0:38'01 

5º 121 Joao MAGUETA M G Desportivo Da Gafanha VET-3 0:38'15 

6º 106 Abilio PINTO M Clube Atletismo Ovar VET-3 0:40'11 

7º 67 Manuel SILVA M C A Povoa Pacense VET-1 0:40'53 

8º 263 Rui NOGUEIRA M Nucleo Atletismo Cucujaens VET-3 0:40'56 

9º 35 Jose MOUTELA M A De Jovens Da Branca VET-5 0:41'17 

10º 113 Vasco MICAELO M Dar - Recard Es VET-5 0:43'12 

11º 147 Joao OLIVEIRA M Gjp Bemposta VET-4 0:43'17 

12º 174 Heitor SANTOS M Gd Lourocoop VET-2 0:43'39 

13º 115 Manuel BARREIRA M Dar - Recard Es VET-5 0:44'04 

14º 116 Amandio BRITES M Dar - Recard Es VET-5 0:44'28 

15º 151 Antonio FONSECA M Gjp Bemposta VET-2 0:45'05 

16º 126 Fernando MENDES M Individual VET-1 0:45'48 

17º 32 Luis MAGALHAES M A De Jovens Da Branca VET-2 0:45'48 

18º 138 Sergio REIGOTA M Grecas VET-1 0:45'49 
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19º 69 Jose TEIXEIRA M C A Povoa Pacense VET-5 0:45'55 

20º 68 Antonio VALENTE M C A Povoa Pacense VET-2 0:45'56 

21º 114 Victor CAMPOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'11 

22º 117 Arlindo SANTOS M Dar - Recard Es VET-5 0:47'12 

23º 70 Joaquim AMIEIRO M C A Povoa Pacense VET-5 0:47'36 

24º 77 Agostinho CORREIA M C Campismo Sjmadeira VET-5 0:50'11 

25º 122 Joao BOLA M G Desportivo Da Gafanha VET-2 0:52'37 

26º 136 Paulo RAMOS M Paz Baseball Club De Oliveira VET-1 0:53'11 
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Equipas 

  Equipas : INF-F     
 

  Equipas : INF-M     

1º AJ BRANCA   24 
 

1º Crc Vale 
 

16 

     

2º Acr Vale De Cambra   14 

           Equipas : INI-F     
 

  Equipas : INI-M     

1º Club Afis Ovar   29 
 

1º Club Afis Ovar   13 

           Equipas : JUV-F     
 

  Equipas : JUV-M     

1º GD Lourocoop   14 
 

1º Ac Bunheirense 
 

13 

     

2º CA Astromil Clube   26 

  Equipas : JUN/SEN-M   
     1º JU Fornos 

 
8 

 

  Equipas : VET-GERAL   

2º Gjp Bemposta 
 

28 
 

1º Dar - Recard Es 
 

37 

3º Adercus-Recer   53 
 

2º CA Povoa Pacense   46 

 

 


