
Benjamins A - FEM 2002/2003/2004 250 Metros 

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 3 194 Lara Silva NAR Messejana Benj A 2003 0,54 10

2 4 232 Mariana Lampreia Individual Benj A 2002 0,57 9

3 13 207 Joana Neves GD Diana Benj A 2004 1,16 8

Benjamins A - MASC 2002/2003/2004 250 Metros 

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 1 215 Telmo Vicente FC Castrense Benj A 2002 0,51 10

2 2 221 Leandro Palma FC Castrense Benj A 2002 0,52 9

3 5 216 Pedro Miguel Perreira FC Castrense Benj A 2002 0,57 8

4 6 220 Tiago Vaz FC Castrense Benj A 2002 0,58 7

5 7 150 Hugo Reis Beja AC Benj A 2004 0,59 6

6 8 218 Ricardo Valentim FC Castrense Benj A 2003 1,01 5

7 9 195 Rodrigo Martins NAR Messejana Benj A 2003 1,01 4

8 10 196 Leandro Martins NAR Messejana Benj A 2003 1,01 3

9 11 252 Manuel Grade Individual Benj A 2003 1,03 2

10 12 217 Guilherme Benvinda FC Castrense Benj A 2002 1,10 1

11 14 237 Ricardo Duarte Beja AC Benj A 2005 1,20

Benjamins  B - FEM 2000/2001 500 Metros 

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 2 223 Beatriz São Pedro FC Castrense Benj B 2001 1,51 10

2 3 175 Ana Santiago SRD Entradense Benj B 2000 1,57 9

3 5 177 Jessica Afilhado SRD Entradense Benj B 2001 2,07 8

4 6 224 Beatriz Domingos FC Castrense Benj B 2001 2,08 7

5 11 251 Cristina Cascalheira Individual Benj B 2001 3,55 6

Benjamins  B - MASC 2000/2001 500 Metros 

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 1 249 Diogo Conceição CN Alvito Benj B 2000 1,45 10

2 4 154 Duarte Teixeira Beja AC Benj B 2000 1,58 9

3 7 125 Rodrigo Caeiro JD Neves Benj B 2001 2,10 8

4 8 238 Tomás Mestre SRD Entradense Benj B 2000 2,12 7

5 9 152 Miguel Caramba Beja AC Benj B 2000 2,14 6

6 10 235 Pedro Martins SRD Entradense Benj B 2000 2,41 5
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INFANTIS FEMININOS 1998/1999 1200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 5 199 Luana Parreira NAR Messejana Infantil 1998 4,36 10

2 6 126 Joana Caramelo JD Neves Infantil 1999 4,38 9

3 7 183 Catarina Sousa SRD Entradense Infantil 1998 4,43 8

4 8 239 Ana Curtinha NAR Messejana Infantil 1998 5,11 7

5 9 172 Patricia Pardal Beja AC Infantil 5,17 6

6 11 181 Jessica Martins SRD Entradense Infantil 1998 5,20 5

7 12 198 Carina Guerreiro NAR Messejana Infantil 1999 5,25 4

8 13 248 Ana Pinto CN Alvito Infantil 1999 5,34 3

9 14 209 Iris Correia GD Diana Infantil 1999 5,35 2

10 15 236 Isabel Vilhena SRD Entradense Infantil 1998 5,45 1

11 17 245 Laura Roothans CN Alvito Infantil 1999 6,21

12 18 233 Catarina Augusto Individual Infantil 1999 8,15

INFANTIS MASCULINOS 1998/1999 1200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 1 179 José Vilhena SRD Entradense Infantil 1998 3,54 10

2 2 200 João Silva NAR Messejana Infantil 1998 4,04 9

3 3 246 José Dores CN Alvito Infantil 1998 4,12 8

4 4 247 João Aleixo CN Alvito Infantil 1998 4,33 7

5 10 234 Pedro Tomás Individual Infantil 1999 5,18 6

6 16 180 João Guerreiro SRD Entradense Infantil 1999 6,04 5

INICIADOS FEMININOS 1996/1997 1500 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 3 201 Rosário Silva NAR Messejana Iniciados 1996 5,20 10

2 6 242 Cristina Reis CN Alvito Iniciados 1997 5,43 9

3 9 131 Ângela Oliveira JD Neves Iniciados 1996 5,55 8

4 11 190 Mariana Sousa SRD Entradense Iniciados 1997 6,13 7

5 12 191 Margarida Pereira SRD Entradense Iniciados 1996 6,13 6

6 13 192 Inês Guerreiro SRD Entradense Iniciados 1997 6,13 5

7 15 127 Tatiana Lampreia JD Neves Iniciados 1997 6,39 4

8 16 129 Andreia Mira JD Neves Iniciados 1996 7,25 3

9 17 128 Catarina Abreu JD Neves Iniciados 1996 7,59 2

NEVES - 16 ABRIL 2011

RESULTADOS



INICIADOS MASCULINOS 1996/1997 1500 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 1 240 José Moço CN Alvito Iniciados 1996 5,00 10

2 2 231 João Lampreia ACRZona Azul Iniciados 1996 5,01 9

3 4 156 Hugo Dias Beja AC Iniciados 5,20 8

4 5 157 Ruben Torrado Beja AC Iniciados 5,24 7

5 7 155 Luís Duarte Beja AC Iniciados 1996 5,44 6

6 8 187 Pedro Inácio SRD Entradense Iniciados 1997 5,55 5

7 10 186 Leonardo Caetano SRD Entradense Iniciados 1997 5,59 4

8 14 243 Nina Roothans CN Alvito Iniciados 1996 6,37 3

9 18 133 Bruno Caeiro JD Neves Iniciados 1997 10,22 2

JUVENIS FEMININOS 1994/1995 3000 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 6 158 Carina Carmo Beja AC Juvenil 1995 14,15 10

2 7 134 Elsa Patriarca JD Neves Juvenil 1995 14,32 9

3 8 136 Helena Reis JD Neves Juvenil 1994 14,41 8

4 9 135 Ana Carolina JD Neves Juvenil 1995 15,05 7

5 10 227 Patricia Vaz FC Castrense Juvenil 1994 16,00 6

JUVENIS MASCULINOS 1994/1995 3000 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 1 160 Mussa Djau Beja AC Juvenil 10,22 10

2 2 202 Diogo Rosa NAR Messejana Juvenil 1994 10,49 9

3 3 137 Diogo Luz JD Neves Juvenil 1995 11,07 8

4 4 241 Paul Roothans CN Alvito Juvenil 1995 11,44 7

5 5 161 Pedro Fialho Beja AC Juvenil 12,12 6

JUN/SEN/VET FEMININOS - ESCALÃO ÚNICO 4500 m

Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 173 Emília Silveira Beja AC Absolutos F 22,06 10

2 210 Paula Simões GD Diana Absolutos F 1974 26,20 9
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JUNIORES/SENIORES MASCULINOS - ESCALÃO ÚNICO 7500 m

Geral Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 254 Igor Timbalari CR Praia Salema Absolutos M 1974 25,45 10

2 250 Jorge Alves CN Alvito Absolutos M 1990 26,04 9

3 165 João Cruz Beja AC Absolutos M 26,49 8

4 229 Fabio Fernandes FC Castrense Absolutos M 1990 28,51 7

5 212 João Maciel CR Juromenha Absolutos M 1981 32,51 6

6 205 Ruben Borges NAR Messejana Absolutos M 1991 33,45 5

7 159 Jorge Oliveira Beja AC Absolutos M 33,55 4

8 203 Marco Guerreiro NAR Messejana Absolutos M 1993 36,44 3

9 163 André Brito Beja AC Absolutos M 37,28 2

10 213 António Maciel CR Juromenha Absolutos M 1989 43,20 1

11 257 Pedro Oliveira JD Neves Absolutos M 1977 43,59
166 Celso Graciano Beja AC Absolutos M 1989 DNF

214 Bruno Fernandez CF "Os Belenenses" Absolutos M 1985 DNF

256 Bento Palma JD Neves Absolutos M 1972 DNF

VETERANOS MASCULINOSA partir dos 40 anos 7500 m

Clf Dorsal Nome Clube Escalão Ano Tempo

1 169 Manuel André Beja AC Veteranos 1962 29,04 10

2 211 Nuno Correia GD Diana Veteranos 1966 30,46 9

3 170 José Filhó Beja AC Veteranos 1963 32,00 8

4 255 Jorge Fontes Beja AC Veteranos 1961 33,21 7

5 144 José Rafael JD Neves Veteranos 1962 35,55 6

6 146 Marcolino Batista JD Neves Veteranos 1950 44,02 5

7 149 Carlos Rocha JD Neves Veteranos 1965 44,02 4
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CLASS BENJ A F BENJ A M BENJ B F BENJ B M INF F INF M INIC F INIC M JUV F JUV M ABS F ABS M VET M TOTAIS

1 BAC 0 6 0 15 6 0 0 21 10 16 10 14 25 123

2 SRDE 0 0 17 12 14 15 18 9 0 0 0 0 0 85

3 JDN 0 0 0 8 9 0 17 2 24 8 0 0 15 83

4 NARM 10 7 0 0 21 9 10 0 0 9 0 8 0 74

5 FCC 0 40 17 0 0 0 0 0 6 0 0 7 0 70

6 CNA 0 0 0 10 3 15 9 13 0 7 0 9 0 66

7 GDD 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 9 0 9 28

8 PRAIA SALEMA0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10

9 ACRZA 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0 9

10 CRJEROM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 7

11 CFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 53 34 45 55 39 54 54 34 40 19 47 49
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