
CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 149 NEIDE SIMONE ASS. ATL. DE PEGO LONGO 10 12
2º 163 SONIA INES MIMOSO MEM MARTINS S.C. 9 11
3º 14 KARIEN HUMAN J.O.M.A. 8 10
4º 164 INES PIEDADE MEM MARTINS S.C. 7 9
5º 11 LOREDANA RACAREANU J.O.M.A. 6 8
6º 223 TELMA MACHADO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 5 7
7º 150 SUSANA CAMALA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 4 6
8º 7 MARCIA DIAS J.O.M.A. 3 5
9º 293 ANA MARTINS J.O.M.A. 2 4

10º 151 BRUNA JESUS ASS. ATL. DE PEGO LONGO 1 3
11º 236 DEBORA ALMEIDA C. UNIDOS DO CACEM 2
12º 237 MARIA GARCIA C. UNIDOS DO CACEM 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 153 JOSEZINHO MANDICA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 10 14
2º 165 GONCALO SILVA MEM MARTINS S.C. 9 13
3º 31 FRANCISCO HENRIQUES J.O.M.A. 8 12
4º 154 CASIMIRO DATOCOMPOL ASS. ATL. DE PEGO LONGO 7 11
5º 10 GONCALO CLAUDIO J.O.M.A. 6 10
6º 8 TOMAS SILVA J.O.M.A. 5 9
7º 302 FERNANDO PEREIRA GINASIO CLUBE DE QUELUZ 4 8
8º 5 KELVIN ROJAS J.O.M.A. 3 7
9º 9 CHIRITA ALEXANDRU J.O.M.A. 2 6

10º 269 HENRIQUE RODRIGUES G.D.R. MANIQUE DE CIMA 1 5
11º 6 LAURENT SILVA J.O.M.A. 4
12º 155 SORIANO CAMALA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 3
13º 239 JAIME CARDOSO C. UNIDOS DO CACEM 2
14º 301 DIOGO VEIGA GINASIO CLUBE DE QUELUZ 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 39 SOLANGE NOGUEIRA J.O.M.A. 10 14
2º 270 SOFIA PEREIRA G.D.R. MANIQUE DE CIMA 9 13
3º 35 IONELA SEGARCEANU J.O.M.A. 8 12
4º 180 ANDREIA ALBUQUERQUE MEM MARTINS S.C. 7 11
5º 230 AMINATA J.O.M.A. 6 10
6º 41 JOANA PIRES J.O.M.A. 5 9
7º 247 MARIZA SIMAO C. UNIDOS DO CACEM 4 8
8º 246 MARTA CAMPOS C. UNIDOS DO CACEM 3 7
9º 225 ELGA FERNANDES ASS. ATL. DE PEGO LONGO 2 6

10º 249 ANDREIA CRISTINA C. UNIDOS DO CACEM 1 5
11º 288 LAURA MENEZES J.O.M.A. 4
12º 47 NURIA DIAS J.O.M.A. 3
13º 37 KAREN ROJAS J.O.M.A. 2
14º 250 PATRICIA CARDOSO C. UNIDOS DO CACEM 1

BENJAMINS FEMININOS

BENJAMINS MASCULINOS

INFANTIS FEMININOS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 273 BRUNO FORTE G.D.R. MANIQUE DE CIMA 10 15
2º 34 DIOGO SILVA J.O.M.A. 9 14
3º 167 MATIAS DAMIAO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 8 13
4º 170 BRUNO VIEIRA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 7 12
5º 173 MARCO CABRITA MEM MARTINS S.C. 6 11
6º 166 PAULO CAMALA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 5 10
7º 42 LUIS CLAUDIO J.O.M.A. 4 9
8º 178 RUI CABRITA MEM MARTINS S.C. 3 8
9º 254 RUI LOPES C. UNIDOS DO CACEM 2 7

10º 175 DIOGO XUFRE MEM MARTINS S.C. 1 6
11º 287 HENRIQUE CORREIA J.O.M.A. 5
12º 289 GONCALO JESUS J.O.M.A. 4
13º 172 FELISBERTO BRITO INDIVIDUAL 3
14º 245 ALEXANDRE DIAS INDIVIDUAL 2
15º 224 EDMILSON MALEGA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 197 ISA TAVARES MEM MARTINS S.C. 10 13
2º 75 ALINA SEGARCEANU J.O.M.A. 9 12
3º 89 SOLANGE PINA J.O.M.A. 8 11
4º 108 YENNIFER CAMPOS J.O.M.A. 7 10
5º 81 ANDREIA PERDIGAO J.O.M.A. 6 9
6º 90 TATIANA VIEIRA J.O.M.A. 5 8
7º 286 MARLENE CORREIA J.O.M.A. 4 7
8º 258 ANDREIA VIDEIRA C. UNIDOS DO CACEM 3 6
9º 194 SUSANA ANES GINASIO CLUBE DE QUELUZ 2 5

10º 80 ANA NASCIMENTO J.O.M.A. 1 4
11º 195 PATRICIA FERREIRA GINASIO CLUBE DE QUELUZ 3
12º 260 CRISTINA VELOSO C. UNIDOS DO CACEM 2
13º 259 PAULA CARDOSO C. UNIDOS DO CACEM 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 182 MIGUEL MOREIRA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 10 20
2º 188 ESTEBAN AVILA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 9 19
3º 275 ANDRE FIGUEIRA G.D.R. MANIQUE DE CIMA 8 18
4º 189 ANTONIO AVILA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 7 17
5º 196 LUCIO VALENTE INDIVIDUAL 6 16
6º 184 RAFFIK BALDE ASS. ATL. DE PEGO LONGO 5 15
7º 74 TOMAS PEIXOTO J.O.M.A. 4 14
8º 276 TIAGO OLIVEIRA G.D.R. MANIQUE DE CIMA 3 13
9º 187 EDSON ROSARIO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 2 12

10º 103 FREDERICO SOUSA J.O.M.A. 1 11
11º 186 ALDAIR FERREIRA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 10
12º 193 RICARDO AZEVEDO GINASIO CLUBE DE QUELUZ 9
13º 183 GONCALO JESUS ASS. ATL. DE PEGO LONGO 8
14º 262 JOSE ANTONIO C. UNIDOS DO CACEM 7

INICIADOS FEMININOS

INFANTIS MASCULINOS

INICIADOS MASCULINOS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

15º 292 ANDERSON PEDRO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 6
16º 294 TAIRA ANHANHA F. C. ALVERCA 5
17º 190 LUIS FERREIRA F. C. ALVERCA 4
18º 261 GILSON FABIO C. UNIDOS DO CACEM 3
19º 185 EMILIANO CAMALA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 2
20º 192 FILIPE LEONOR F. C. ALVERCA 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 133 SANDRA PROTASIO J.O.M.A. 10 7
2º 139 VANESSA LOPES J.O.M.A. 9 6
3º 136 TANIA LUCAS J.O.M.A. 8 5
4º 200 TANIA SOUSA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 7 4
5º 278 VANESSA CRUZ G.D.R. MANIQUE DE CIMA 6 3
6º 124 CLAUDIA ANTONIO J.O.M.A. 5 2
7º 277 SARA GONCALVES G.D.R. MANIQUE DE CIMA 4 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 222 TIAGO RIBEIRO MEM MARTINS S.C. 10 20
2º 202 EMERSON PINTO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 9 19
3º 204 DAVID ALMEIDA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 8 18
4º 129 JOAQUIM LUTA J.O.M.A. 7 17
5º 279 PEDRO MIGUEL G.D.R. MANIQUE DE CIMA 6 16
6º 128 FREDERICO PEREIRA J.O.M.A. 5 15
7º 205 NELSON COELHO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 4 14
8º 209 FABIO FERNANDES ASS. ATL. DE PEGO LONGO 3 13
9º 208 LUIS FERNANDES ASS. ATL. DE PEGO LONGO 2 12

10º 206 YASMINI TOMAR ASS. ATL. DE PEGO LONGO 1 11
11º 132 NELSON CRUZ J.O.M.A. 10
12º 211 NUNO CARDOSO ASS. ATL. DE PEGO LONGO 9
13º 281 JOSE RODRIGUES G.D.R. MANIQUE DE CIMA 8
14º 125 DIEGO COSTA J.O.M.A. 7
15º 203 DAVID AMARAL ASS. ATL. DE PEGO LONGO 6
16º 265 RICARDO LOPES C. UNIDOS DO CACEM 5
17º 210 BRUNO SANTOS ASS. ATL. DE PEGO LONGO 4
18º 218 TIAGO FERREIRA F. C. ALVERCA 3
19º 219 VITOR ANTUNES F. C. ALVERCA 2
20º 217 PEDRO RODRIGUES F. C. ALVERCA 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 111 NEIDE DIAS J.O.M.A. 10 3
2º 198 HELENA VIEIRA ASS. ATL. DE PEGO LONGO 9 2
3º 112 SORAIA CORREIA J.O.M.A. 8 1

INICIADOS MASCULINOS (continuação)

JUVENIS FEMININOS

JUVENIS MASCULINOS

JUNIORES FEMININOS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 21 Nelson Rebelo JOMA 10 18
2º 23 Pedro Lima JOMA 9 17
3º 18 André Matos JOMA 8 16
4º 96 Sérgio Filho AA PEGO LONGO 7 15
5º 27 Tiago Neca JOMA 6 14
6º 22 Osvaldo Finda JOMA 5 13
7º 95 Marco Valada AA PEGO LONGO 4 12
8º 329 Bruno Mimoso MEM MARTINS SC 3 11
9º 475 José Venâncio INDIVIDUAL 2 10

10º 20 Hugo Perdigão JOMA 1 9
11º 330 Márcio Fonseca MEM MARTINS SC 8
12º 94 Laude Jelson AA PEGO LONGO 7
13º 155 Francisco Veles C UNIDOS CACEM 6
14º 314 Gonçalo Jorge INDIVIDUAL 5
15º 113 Luís Silva BV PONTINHA 4
16º 154 Filipe Lopes C UNIDOS CACEM 3
17º 230 Pedro Rebelo GA ORMAQUEL 2
18º 152 Carlos Borges C UNIDOS CACEM 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 8 Rita Simões SPORTING CP 10 23
2º 11 Fernanda Miranda SC BRAGA 9 22
3º 66 Filipa Coelho JOMA 8 21
4º 69 Sandra Amaro JOMA 7 20
5º 32 Céu Nunes JOMA 6 19
6º 55 Marlene Ferreira JOMA 5 18
7º 62 Sandra Santos JOMA 4 17
8º 53 M.ª João Ceia JOMA 3 16
9º 64 Sílvia Lopes JOMA 2 15

10º 54 Ondina Avion JOMA 1 14
11º 162 Elisabete Marques C UNIDOS CACEM 13
12º 35 Beatriz Cunha JOMA 12
13º 31 Laura Azevedo JOMA 11
14º 416 Teresa Lopes CCDT METROPOLITANO LX 10
15º 444 Helena Jorge LA VAO DE ALMEIRIM 9
16º 174 Luísa Rosa C UNIDOS CACEM 8
17º 245 Isabel Oleiro GD MACEDO OCULISTA 7
18º 79 Ana Rita Santos JOMA 6
19º 334 Paula Simões MEM MARTINS SC 5
20º 446 Ana Berlindo GDR MANIQUE CIMA 4
21º 279 Carla Lourenço INDIVIDUAL 3
22º 165 Germana Lopes C UNIDOS CACEM 2
23º 287 Magda Fernandes INDIVIDUAL 1

JUNIORES MASCULINOS

SENIORES FEMININOS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 473 José Maduro MARATONA CP 10 50
2º 6 James Mibet QUENIA 9 49
3º 2 João Junqueira SKODA MC 8 48
4º 3 Alberto Maravilha GDR CONFORLIMPA 7 47
5º 39 Hélio Fumo JOMA 6 46
6º 4 Alcidio Costa GDR CONFORLIMPA 5 45
7º 65 Tiago Alves JOMA 4 44
8º 57 Paulo Galego JOMA 3 43
9º 242 António Santos GD MACEDO OCULISTA 2 42

10º 33 António Esteves JOMA 1 41
11º 244 Helder Rebelo GD MACEDO OCULISTA 40
12º 101 Octávio Gomes AA PEGO LONGO 39
13º 29 Celso Pinto JOMA 38
14º 61 Rui Cabanas JOMA 37
15º 45 José O. Silva JOMA 36
16º 50 Luís Batista JOMA 35
17º 469 Marco Santos GD IGREJA NOVA 34
18º 92 Luís Alen AA PEGO LONGO 33
19º 38 Deydy Boa Morte JOMA 32
20º 315 Paulo Marques INDIVIDUAL 31
21º 34 António Vaz JOMA 30
22º 247 Luís Alcantara GD MACEDO OCULISTA 29
23º 243 Constantino Araújo GD MACEDO OCULISTA 28
24º 332 Francisco Teixeira MEM MARTINS SC 27
25º 280 Celso Gouveia INDIVIDUAL 26
26º 476 Tiago Gonçalves INDIVIDUAL 25
27º 51 Manuel Magalhães JOMA 24
28º 431 Jose Monteiro INDIVIDUAL 23
29º 448 Fernando Cacote GDR MANIQUE CIMA 22
30º 46 José Teixeira JOMA 21
31º 286 Luís Meirinho INDIVIDUAL 20
32º 291 Paulo Lopes INDIVIDUAL 19
33º 358 David Palmeiro SL CAMPOLIDE 18
34º 40 Hugo Lourinho JOMA 17
35º 67 Paulo Palma JOMA 16
36º 361 Pena Madeira SL CAMPOLIDE 15
37º 49 Luís Pinto JOMA 14
38º 439 Fernando Vaz INDIVIDUAL 13
39º 116 Casimiro CCDFEP LINHO 12
40º 432 Joao Diniz INDIVIDUAL 11
41º 438 Joao Filipe OS ZATOPEQUES 10
42º 181 Tiago Gomes C UNIDOS CACEM 9
43º 90 Paulo Fernandes APAF 8
44º 42 Ivo Borges JOMA 7
45º 89 Luís Fernandes APAF 6
46º 453 Joel Canuto GDR MANIQUE CIMA 5
47º 477 Paulo Martins INDIVIDUAL 4
48º 289 Nuno E Santo INDIVIDUAL 3
49º 43 João Spencer JOMA 2
50º 449 Jose Verissimo GDR MANIQUE CIMA 1
51º 443 Jorge Apolinario LA VAO DE ALMEIRIM 1
52º 231 Nuno Alves GA ORMAQUEL 1
53º 56 Nuno Brás JOMA 1

SENIORES MASCULINOS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

54º 295 Vitor Fernandes INDIVIDUAL 1
55º 293 Telmo Ferreira INDIVIDUAL 1
56º 372 José Cunha ZGYM 1
57º 359 João Gama SL CAMPOLIDE 1
58º 484 Paulo Coelho CROMOS 1
59º 326 Luís Neves MARINHAIS AC 1
60º 80 Flávio Rebelo JOMA 1
61º 236 Carlos Cristovão GD IN CASA MOEDA 1
62º 328 Rodrigo Neves MARINHAIS AC 1
63º 172 José Gonçalves C UNIDOS CACEM 1
64º 44 José Silva JOMA 1
65º 292 Raúl Rocha INDIVIDUAL 1
66º 278 António Vilela INDIVIDUAL 1
67º 436 Mario Silva INDIVIDUAL 1
68º 331 António Dionísio MEM MARTINS SC 1
69º 435 Helder Viana INDIVIDUAL 1
70º 294 Virgílio Vinagre INDIVIDUAL 1
71º 409 Luis Lopes CCDT METROPOLITANO LX 1
72º 281 Ernesto Valdez INDIVIDUAL 1
73º 376 Carlos Amorim SMO PROGRESSO 1
74º 391 Paulo Silva ATLETICO SJ LAMPAS 1
75º 139 Fernando Almeida C MILLENNIUM BCP 1
76º 178 Rodrigo Opa C UNIDOS CACEM 1
77º 226 Rui Xavier CP EDP LISBOA 1
78º 166 Helder Lopes C UNIDOS CACEM 1
79º 362 Ricardo Moreira SL CAMPOLIDE 1
80º 483 Nuno Salema CROMOS 1
81º 284 João Serra INDIVIDUAL 1
82º 463 Antonio Junior COPACABANA RUNNERS 1
83º 415 Rafael Santos CCDT METROPOLITANO LX 1
84º 277 Luís Almeida GUP GRALHAS 1
85º 173 Luís Sousa C UNIDOS CACEM 1
86º 282 Fernando Monteiro INDIVIDUAL 1
87º 283 João Borges INDIVIDUAL 1
88º 327 Nuno Narciso MARINHAIS AC 1
89º 434 Paulo Rodrigues INDIVIDUAL 1
90º 333 Nuno Sabino MEM MARTINS SC 1
91º 368 Armando Parreira ETAR 1
92º 325 José Leal MARINHAIS AC 1
93º 167 Hélio Ribeiro C UNIDOS CACEM 1
94º 424 Laurindo Oliveira APPACL 1
95º 175 Nuno Ramos C UNIDOS CACEM 1
96º 349 Cristino Damião PINTAISOLA 1
97º 360 José Carlos SL CAMPOLIDE 1
98º 405 Jorge Chagas CCDT METROPOLITANO LX 1
99º 98 Darlindo Baeta AA PEGO LONGO 1
100º 156 Alcindo Neves C UNIDOS CACEM 1
101º 288 Manuel Brochado INDIVIDUAL 1
102º 114 Paulo Ferreira BV PONTINHA 1
103º 168 João Rosa C UNIDOS CACEM 1
104º 486 João Constantino BV PONTINHA 1
105º 158 António Joaquim C UNIDOS CACEM 1

SENIORES MASCULINOS (continuação)



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 77 Luísa Coelho JOMA 10 13
2º 464 Luisa Monteiro FC ALVERCA 9 12
3º 221 Ho Pui Fan Soares C UNIDOS CACEM 8 11
4º 217 Arminda Barbosa C UNIDOS CACEM 7 10
5º 76 Deolinda António JOMA 6 9
6º 133 Rita Valentim C FERROVIARIO PORTUGAL 5 8
7º 437 M Margarida Soares INDIVIDUAL 4 7
8º 222 Luísa Gouveia C UNIDOS CACEM 3 6
9º 385 Isabel Rodrigues CLUBE ANACOM 2 5

10º 348 Susana Gomes MEM MARTINS SC 1 4
11º 313 Idalina Madeira INDIVIDUAL 3
12º 147 Folk Yiot C MILLENNIUM BCP 2
13º 275 Rosinda Gonçalves GD MACEDO OCULISTA 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 276 José Inácio GDR REBOLEIRA 10 41
2º 124 Maneta Pereira CAMARA LISBOA CLUBE 9 40
3º 28 João Montes INDIVIDUAL 8 39
4º 104 José Santos AA PEGO LONGO 7 38
5º 120 Norberto Alves CCDFEP LINHO 6 37
6º 233 José C Mendes GA ORMAQUEL 5 36
7º 188 José Santos C UNIDOS CACEM 4 35
8º 430 Joao Fernandes ARC AGUIAS ALVELOS 3 34
9º 353 Alexandre Sousa PINTAISOLA 2 33

10º 363 Emanuel Dias SL CAMPOLIDE 1 32
11º 190 Paulo Neves C UNIDOS CACEM 31
12º 234 José M Mendes GA ORMAQUEL 30
13º 252 Osvaldo Nascimento GD MACEDO OCULISTA 29
14º 187 José Esteban C UNIDOS CACEM 28
15º 299 Vitor Alves INDIVIDUAL 27
16º 127 Juvenal Moreira CLUBE AUTOCOOPE 26
17º 253 Rui Pereira GD MACEDO OCULISTA 25
18º 118 António Martins CCDFEP LINHO 24
19º 364 Faustino Pereirinha SL CAMPOLIDE 23
20º 418 Helder Marques SR CAMARNAL 22
21º 251 António Sousa GD MACEDO OCULISTA 21
22º 394 Antonio Pereira CCDT METROPOLITANO LX 20
23º 298 Paulo Figueira INDIVIDUAL 19
24º 421 Fernando Santos APPACL 18
25º 375 Carlos Alcoforado ZGYM 17
26º 374 Armando Oliveira ZGYM 16
27º 419 Abilio Sousa APPACL 15
28º 390 Joao Braz GA PONTINHA 14
29º 414 Paulo Alfar CCDT METROPOLITANO LX 13
30º 82 Jorge Rebelo JOMA 12
31º 355 Rui Chaves QUIOSQUE MIRANTE 11
32º 91 Carlos Coelho BV MONTELAVAR 10
33º 386 Joao Martires CLUBE ANACOM 9
34º 357 Vitor Mendes SOTECNICA 8
35º 191 Teófilo Lopes C UNIDOS CACEM 7

VETERANOS 1

VETERANAS



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

36º 417 Manuel Gomes CCDT METROPOLITANO LX 6
37º 84 Aníbal Dias AMIGOS BENFICA 5
38º 149 José Vilela CLUBE ROBBIALAC 4
39º 126 António Almeida CLUBE AUTOCOOPE 3
40º 413 Orlando Sousa CCDT METROPOLITANO LX 2
41º 297 Carlos Luís INDIVIDUAL 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 478 Jorge Reis UR DAFUNDO 10 42
2º 471 Vitor Barros GD IGREJA NOVA 9 41
3º 195 Domingos Cardoso C UNIDOS CACEM 8 40
4º 337 Germano Silva MEM MARTINS SC 7 39
5º 301 José Cardoso INDIVIDUAL 6 38
6º 106 Domingos Penada AA PEGO LONGO 5 37
7º 401 Joao Lopes CCDT METROPOLITANO LX 4 36
8º 257 João Alves GD MACEDO OCULISTA 3 35
9º 338 Luís Prego MEM MARTINS SC 2 34

10º 336 Carlos Fonseca MEM MARTINS SC 1 33
11º 339 Luís Silveira MEM MARTINS SC 32
12º 487 Jose Janela GA ORMAQUEL 31
13º 255 Carlos Fortunato GD MACEDO OCULISTA 30
14º 335 Amílcar Ribeiro MEM MARTINS SC 29
15º 141 Arnaldo Pinteus C MILLENNIUM BCP 28
16º 85 Bernardo Gradíssimo AMIGOS BENFICA 27
17º 479 Orlando Rebelo GA ORMAQUEL 26
18º 410 Manuel Costa CCDT METROPOLITANO LX 25
19º 136 Guilherme Gonçalves C FERROVIARIO PORTUGAL 24
20º 426 Raul Santos FF PAZ MUNDIAL 23
21º 425 Silverio Braz FF PAZ MUNDIAL 22
22º 254 Alcindo Almeida GD MACEDO OCULISTA 21
23º 128 Carlos Ferreira CLUBE AUTOCOOPE 20
24º 457 Luis Gomes GDR MANIQUE CIMA 19
25º 200 Lúcio Morais C UNIDOS CACEM 18
26º 366 José Lourenço SL CAMPOLIDE 17
27º 192 António Henriques C UNIDOS CACEM 16
28º 258 Vitor Barata GD MACEDO OCULISTA 15
29º 317 António M Vieira INDIVIDUAL 14
30º 474 Pedro Silva JOMA 13
31º 302 Mário Ferreira INDIVIDUAL 12
32º 381 Jose Baixinho SANTIAGO FC 11
33º 135 Carlos Alves C FERROVIARIO PORTUGAL 10
34º 129 José Dias CLUBE AUTOCOOPE 9
35º 105 António Moura AA PEGO LONGO 8
36º 392 Alipio Oliveira CCDT METROPOLITANO LX 7
37º 400 Joao Cunha CCDT METROPOLITANO LX 6
38º 237 Fernando Pereira GD IN CASA MOEDA 5
39º 365 Diamantino Lopes SL CAMPOLIDE 4
40º 150 Raúl Costa CLUBE ROBBIALAC 3
41º 378 Henrique Vilhena SMO PROGRESSO 2
42º 420 Alexandre Ferreira APPACL 1

VETERANOS 2

VETERANOS 1 (continuação)



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 109 Filipe Silva AA PEGO LONGO 10 43
2º 206 Gabriel Gonçalves C UNIDOS CACEM 9 42
3º 323 Domingos Neca JOVENS SERRA MINAS 8 41
4º 264 José Inocêncio GD MACEDO OCULISTA 7 40
5º 204 Aureliano Videira C UNIDOS CACEM 6 39
6º 412 Mario Ildefonso CCDT METROPOLITANO LX 5 38
7º 260 Domingos Gonçalves GD MACEDO OCULISTA 4 37
8º 340 José Alcobia MEM MARTINS SC 3 36
9º 342 César Rossado MEM MARTINS SC 2 35

10º 73 José Branquinho JOMA 1 34
11º 259 António Araújo GD MACEDO OCULISTA 33
12º 265 José Reis GD MACEDO OCULISTA 32
13º 262 Joaquim Macedo GD MACEDO OCULISTA 31
14º 74 Mário Neves JOMA 30
15º 232 Artur Brites GA ORMAQUEL 29
16º 229 Manuel Pinto FC ALVERCA 28
17º 86 Alberto Fernandes AMIGOS BENFICA 27
18º 307 Eduardo Jorge INDIVIDUAL 26
19º 324 Manuel Pinto JOVENS SERRA MINAS 25
20º 306 Carlos Lourenço INDIVIDUAL 24
21º 267 Silvio Paiva GD MACEDO OCULISTA 23
22º 322 Carlos Claro JOVENS SERRA MINAS 22
23º 481 Carlos Santos C FERROVIARIO PORTUGAL 21
24º 393 Antonio Eduardo CCDT METROPOLITANO LX 20
25º 87 Fernando Santos AMIGOS BENFICA 19
26º 151 Diogo Arraias CLUBE ROBBIALAC 18
27º 395 Carlos Moreira CCDT METROPOLITANO LX 17
28º 130 Américo Costa CLUBE AUTOCOOPE 16
29º 388 Amilcar Figueiredo CLUBE ROBBIALAC 15
30º 308 José Belchior INDIVIDUAL 14
31º 261 Inácio Gonçalves GD MACEDO OCULISTA 13
32º 266 Manuel Barradas GD MACEDO OCULISTA 12
33º 309 Mário Bairrada INDIVIDUAL 11
34º 396 Fernando Cardoso CCDT METROPOLITANO LX 10
35º 320 Lino Santos INDIVIDUAL 9
36º 137 Serafim Alves C FERROVIARIO PORTUGAL 8
37º 203 Aires Pratas C UNIDOS CACEM 7
38º 485 Joaquim Coelho CROMOS 6
39º 408 Jose Valente CCDT METROPOLITANO LX 5
40º 379 Laurentino Santos SMO PROGRESSO 4
41º 397 Fernando Fernandes CCDT METROPOLITANO LX 3
42º 407 Jose Rodrigues CCDT METROPOLITANO LX 2
43º 433 Mario Rodrigues INDIVIDUAL 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 241 Fernando Chamusca GD IN CASA MOEDA 10 22
2º 480 Joaquim Peneira GA ORMAQUEL 9 21
3º 83 João Heitor CA PACO ARCOS 8 20
4º 271 Silvino Antunes GD MACEDO OCULISTA 7 19
5º 142 Arlindo Deus C MILLENNIUM BCP 6 18
6º 75 Joaquim Costa JOMA 5 17

VETERANOS 3

VETERANOS 4



CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Divisão de Desporto
SINTRA A CORRER

XXIV Grande Prémio de JOMA
Classificação por Escalão

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

7º 146 Sérgio Anjos C MILLENNIUM BCP 4 16
8º 411 Manuel Dantas CCDT METROPOLITANO LX 3 15
9º 319 José Alves INDIVIDUAL 2 14

10º 310 Joaquim Lopes INDIVIDUAL 1 13
11º 389 Joao Barata CLUBE ROBBIALAC 12
12º 356 Manuel Ferreira QUIOSQUE MIRANTE 11
13º 228 Jorge Mendonça EPAL 10
14º 143 Fernando Ferreira C MILLENNIUM BCP 9
15º 399 Joao Constancio CCDT METROPOLITANO LX 8
16º 209 Francisco Mouchinho C UNIDOS CACEM 7
17º 238 José Abreu GD IN CASA MOEDA 6
18º 131 Carlos Cunha CLUBE AUTOCOOPE 5
19º 210 Vitalino Mendonça C UNIDOS CACEM 4
20º 380 Manuel Moreira SMO PROGRESSO 3
21º 144 José Arruda C MILLENNIUM BCP 2
22º 121 Luís Agostinho CCDFEP LINHO 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 316 Virgílio Silva INDIVIDUAL 10 24
2º 213 Francisco Cabrita C UNIDOS CACEM 9 23
3º 312 Leonel Leitão INDIVIDUAL 8 22
4º 346 José Silvério MEM MARTINS SC 7 21
5º 111 Joaquim Araújo AA PEGO LONGO 6 20
6º 341 António Ginjeira MEM MARTINS SC 5 19
7º 112 José Nascimento AA PEGO LONGO 4 18
8º 343 José Manaia MEM MARTINS SC 3 17
9º 345 Fernando Lopes MEM MARTINS SC 2 16

10º 398 Gualdino Freire CCDT METROPOLITANO LX 1 15
11º 344 Fernando Ferreira MEM MARTINS SC 14
12º 235 João Bogalho GA ORMAQUEL 13
13º 311 Arlindo Silva INDIVIDUAL 12
14º 239 António Gaspar GD IN CASA MOEDA 11
15º 240 António Nascimento GD IN CASA MOEDA 10
16º 406 Jose Pires CCDT METROPOLITANO LX 9
17º 132 João Graça CLUBE AUTOCOOPE 8
18º 459 JOse Cardoso GDR MANIQUE CIMA 7
19º 404 Joaquim Gomes CCDT METROPOLITANO LX 6
20º 273 Armando Carmo GD MACEDO OCULISTA 5
21º 211 João Batista C UNIDOS CACEM 4
22º 482 João Miranda JOMA 3
23º 115 José Guedes BV PONTINHA 2
24º 402 Joao Pereira CCDT METROPOLITANO LX 1

CLASS. DORSAL ATLETA CLUBE PONTOS TROFÉU

1º 468 Jorge Miranda AA PEGO LONGO 10 4
2º 467 João Rodrigues AA PEGO LONGO 9 3
3º 250 Alfredo Duarte GD MACEDO OCULISTA 8 2
4º 466 Eugénio Mota C UNIDOS CACEM 7 1

VETERANOS 5

DEFICIENTES A PÉ

VETERANOS 4 (continuação)


