1° Grande prémio da Charneca

Charneca - Pombal

28/06/2015

Classificacdo individual

Cassificacdo seniores femininos

Posicédo |Dorsal Equipa Nome Tempo |Escalédo
1 220 VETERANOS DO LIS Diana Filipa 46:52:00 | Senior F
2 186 CSCRFCHARNECA Virginia Nogueira 51:15:00( Senior F
3 148 CABRITOS DO MATO Carina Domingues Gaspar 52:54:00 | Senior F
4 131 ALBERGARIA Catarina Costa 55:20:00( Senior F
5 166 CABRITOS DO MATO Tania Filipa Agostinho Ferreira 56:26:00 | Senior F
6 218 Team Pipoca Eva Ferreira 58:43:00( Senior F
7 151 CABRITOS DO MATO Daniela Filipa Nunes Pedrosa 01:03:20| Senior F
8 155 CABRITOS DO MATO Filipa Andreia Martins Roque Pinho 01:03:21 | Senior F
9 318 CABRITOS DO MATO Inés Raquel Pereira Alvos 01:05:04 | Senior F
10 207 OS ABELHAS Claudia Alexandra Domigues de S& 01:08:01 | Senior F
11 154 CABRITOS DO MATO Elisabete Rodrigues Dias 01:14:48 | Senior F
12 149 CABRITOS DO MATO Catarina Isabel Gaspar Pinto 01:14:48 | Senior F




1° Grande prémio da Charneca

Charneca - Pombal
28/06/2015
Classifica¢ao individual

Classificagédo senior masculino

Posicao |Dorsal Equipa Nome Tempo |Escalédo
1 176 Casa do Benfica de Abrantes Filipe Rosa 31:12:00( Senior M
2 178 CDC Navais Mario Elson Fonseca 31:24:00| Senior M
3 253 INDIVIDUAL Tiago Jorge Espinola Marques 33:24:00( Senior M
4 197 Grupo de atletismo de Fatima Vasco Rosa 35:01:00| Senior M
5 124 AC VERMOIL LUIS GOMES 35:34:00( Senior M
6 118 AC VERMOIL CRISTIANO ANTONIO 36:37:00 Senior M
7 238 INDIVIDUAL Jorge Filipe dos Santos 36:56:00( Senior M
8 116 AC VERMOIL AMILCAR BRITO 37:14:00 Senior M
9 221 VETERANOS DOS LIS Luis Carlos Sénior Masculino 38:52:00 Senior M
10 147 CABRITOS DO MATO Bruno Miguel Rita Ferreira 39:10:00( Senior M
11 112 A.D.R.Aguas Belas Rodrigo Rosa 40:29:00| Senior M
12 188 Fonte Nova Runners Henrique Fernandes 40:49:00| Senior M
13 133 ALBERGARIA Leonel da Silva 44:26:00| Senior M
14 234 INDIVIDUAL Jodo Carlos das Neves Alves 46:08:00| Senior M
15 193 Fonte Nova Runners Ricardo Gongalves 46:27:00| Senior M
16 153 CABRITOS DO MATO Diogo Martins Roque de Pinho 49:41:00| Senior M
17 224 INDIVIDUAL Antonio Ferreira 50:17:00 Senior M
18 322 INDIVIDUAL Miguel Matias 50:27:00 | Senior M
19 167 CABRITOS DO MATO Tiago Miguel Nunes Pedros 51:12:00 Senior M
20 157 CABRITOS DO MATO Joao Ricardo da Silva Pedrosa 51:12:00| Senior M
21 163 CABRITOS DO MATO Nicolau Cravo Ferreira 52:43:00 Senior M
22 208 OS ABELHAS Daniel Figueira Santos 52:49:00 | Senior M
23 209 OS ABELHAS Paulo Alexadre Ramalho Rodrigues 53:44:00( Senior M
24 169 CASA Jodo Umbelino 57:03:00| Senior M
25 156 CABRITOS DO MATO Jodo Pedro Santos Pereira 58:02:00 | Senior M
26 190 CABRITOS DO MATO Nicolau Santos Ferreira 58:49:00| Senior M
27 150 CABRITOS DO MATO Cristovéo Agostinho Ferreira 01:00:34 | Senior M
28 162 CABRITOS DO MATO Luis Miguel Simoes Soares 01:06:11| Senior M
29 317 CABRITOS DO MATO Daniel Pereira Ferreira 01:06:13| Senior M
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== Classificacao individual
Classificagao F35
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 210 SLOW RUNNERS Gina Domingues 49:37:00 F35
2 203 I.D.VIEIRENSE HELENA HENRIQUES 50:43:00 F35
3 195 Gongalves Anabela Silva Fernandes 53:59:00 F35
4 215 SLOW RUNNERS Silvia Domingues 55:27:00 F35
5 211 SLOW RUNNERS Natélia Mendes 56:29:00 F35
6 114 A.D.R.Aguas Belas Zulmira Silva 58:47:00 F35
7 216 SLOW RUNNERS Susana Moreira 01:01:27 F35
8 241 INDIVIDUAL MARIA CECILIA MENDES DE OLIVEIRA 01:05:05 F35
165 CABRITOS DO MATO Sandrina Santos Rodrigues F35
214 SLOW RUNNERS Rita Gaspar F35
243 INDIVIDUAL Maria Neves F35
Classificacdo M35
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalao
1 125 AC VERMOIL NELSON FERREIRA 36:02:00 M35
2 185 CSCRFCHARNECA PEDRO VIEIRA 39:38:00 M35
3 251 INDIVIDUAL Rui Miguel Dias Da Conceigao 42:12:00 M35
4 191 Fonte Nova Runners Luis Silva 42:12:00 M35
5 250 INDIVIDUAL Ricardo Manuel Vieira Santos 43:42:00 M35
6 134 ALBERGARIA Vitor Rosa 44:26:00 M35
7 170 CASA Nuno Miguel Antunes Dos Santos 44:53:00 M35
8 143 BAJOUCA Pedro Cabecinhas 50:00:00 M35
9 161 CABRITOS DO MATO Luis Filipes Goncalves Ventura 54:17:00 M35
10 212 SLOW RUNNERS Nuno Moreira 55:28:00 M35
11 231 INDIVIDUAL Filipe Matias Santos Data 55:28:00 M35
12 158 CABRITOS DO MATO José Antonio da Cruz Silveirinha 56:28:00 M35
13 159 CABRITOS DO MATO Jose Manuel Roque Pereira 01:00:23 M35
14 247 INDIVIDUAL Pedro Alexandre Antunes Faustino 01:01:04 M35
177 CCDCAM Miguel Filipe Ferreira Gongalves X M35
Classificacdo M40
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalao
1 325 VETERANOS DO LIS VITOR DINIS 34:02:00 M40
2 126 AC VERMOIL PERDO FERREIRA 38:18:00 M40
3 122 AC VERMOIL JOAQUIM QUITERIO 39:27:00 M40
4 123 AC VERMOIL JOSE SANTOS 40:05:00 M40
5 245 INDIVIDUAL Nelson Norte 42:55:00 M40
6 225 INDIVIDUAL Anténio Manuel Miranda Nogueira 44:18:00 M40
7 213 SLOW RUNNERS Paulo Araujo 49:38:00 M40
8 322 INDIVIDUAL Miguel Matias 50:27:00 M40
9 173 Casa do Benfica da Figueira da Foz Daniel Antunes 53:26:00 M40
10 227 INDIVIDUAL Cristovao da Silva Gongalves 55:36:00 M40
11 219 Team Pipoca Nuno Rosa 58:44:00 M40
230 INDIVIDUAL Fernando Parreira Sem registo M40
168 CASA Filipe Brizida X M40
217 SLOW RUNNERS Vitor Mota X M40




Classificacdo M45

Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalao
1 180 CR AMIEIRINHENSE PAULO SIMAO 36:22:00 M45
2 117 AC VERMOIL Mario Henriques 37:16:00 M45
3 196 Gongalves José Carvalho Gongalves 37:50:00 M45
4 192 Fonte Nova Runners Nuno Ferreira 43:16:00 M45
5 194 Formiga Paulo Freire 46:58:00 M45
6 130 ALBERGARIA Carlos Sousa Marques 54:31:00 M45
104 A.D.R.Aguas Belas Carlos Silva X M45
Classificagao M50
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 183 CR AMIEIRINHENSE JOSE RAIMUNDO 36:12:00 M50
2 182 CR AMIEIRINHENSE Joao Gomes 37:24:00 M50
3 184 CR AMIEIRINHENSE VICTOR TEIXEIRA 40:58:00 M50
4 246 INDIVIDUAL Orlando Cordeiro Ribeiro 43:08:00 M50
5 136 BAJOUCA Antonio Fernandes 44:03:00 M50
6 120 AC VERMOIL EUGENIO MENDES 45:16:00 M50
7 237 INDIVIDUAL Jorge Figueiral 52:48:00 M50
8 132 ALBERGARIA Fernando Maia 55:20:00 M50
Classificagao M55
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 181 CR AMIEIRINHENSE ARMENIO PEREIRA 37:10:00 M55
2 201 I.D.VIEIRENSE CELESTINO MARQUES 40:04:00 M55
103 A.D.R.Aguas Belas Carlos Duro M55
144 BAJOUCA Ramiro Rodrigues M55
244 INDIVIDUAL MARIO PIRES M55
Classificagdo M60
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalao
1 235 INDIVIDUAL Joao Graca 46:52:00 M60
115 AC VERMOIL ALFREDO SANTOS X M60
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= Classificagdo equipas prova principal
Classificac@o equipas prova principal
Posicéo Equipa Pontos
1 AC VERMOIL 36
2 CR AMIEIRINHENSE 44
3 Fonte Nova Runners 124
4 CABRITOS DO MATO 168
5 ALBERGARIA 197
6 SLOW RUNNERS 222
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Classifica¢ao individual

Cassificagcdo benjamins A masculino

Posicdo |Dorsal Equipa Nome Tempo [Escaldo
1 323 Casa do Benfica da Figueira da Foz Pedro Jord&o 02:32 | BenjA M
2 236 INDIVIDUAL Jodo Paulo Palhais Pereira 02:37 | BenjA M
3 121 AC VERMOIL FRANCISCO FERREIRA 02:43 | BenjA M
4 326 INDIVIDUAL MARCO ANTONIO SILVA ANTUNES 02:54 [BenjAM
5 228 INDIVIDUAL Diogo Gomes Miranda 02:56 |[BenjA M
6 223 INDIVIDUAL Afonso Fernandes Mota longo 02:58 [BenjA M
7 187 Fonte Nova Runners Bernardo Milheiro 02:59 | BenjA M
8 239 INDIVIDUAL Leandro Palhais Pereira 07:01 |BenjA M

Cassificagao benjamins A feminino

Posicao |Dorsal Equipa Nome Tempo [Escalao
1 324 Casa do Benfica da Figueira da Foz Camila Correia 02:38 | BenjAF
2 226 INDIVIDUAL Constanga Sousa de Abreu 03:01 | BenjAF
3 232 INDIVIDUAL Francisca Sousa de Abreu 03:12 | BenjAF
4 240 INDIVIDUAL Margarida Longo Ribeiro 03:47 | BenjAF
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N Classificacao individual

Cassificagdo benjamins B masculino

Posicdo |Dorsal Equipa Nome Tempo [Escaldo
1 139 BAJOUCA Dinis Mota 02:48 |BenjB M
Cassificagdo benjamins B feminino
Posicdo |Dorsal Equipa Nome Tempo |[Escaldo
1 199 I.D.VIEIRENSE BIANCA REIS 02:32 [ BenjBF
2 137 BAJOUCA Benedita Ferreira 02:41 | BenjBF
3 135 BAJOUCA Angela Alberto 03:14 | BenjBF
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v Classificagdo equipas escaldes jovens
Classificacao equipas escaldes jovens
Posicéo Equipa Pontos
1 BAJOUCA 61
2 I.D.VIEIRENSE 53
3 Casa do Benfica da Figueira da Foz 48
4 A.D.R.Aguas Belas 33
5 AC VERMOIL 17
6 Fonte Nova Runners 4
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Classificagéo individual

Cassificacdo infantis masculino

Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 171 Casa do Benfica da Figueira da Foz Andre Antunes 03:23 Inf M
2 128 AC VERMOIL TOMAS SANTOS 03:59 Inf M
3 229 INDIVIDUAL Fabio Gomes Miranda 04:04 Inf M
4 233 INDIVIDUAL Francisco Fernandes Mota Longo 04:22 Inf M

Cassificagdo infantis feminino

Posicéo Dorsal Equipa Nome Tempo Escalédo
1 242 INDIVIDUAL Maria Joao Sousa de Abreu 04:03 Inf F
2 252 INDIVIDUAL Sofia Margarida Lopes Ferreira de Oliveira 04:26 Inf F
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Classificagao individual

Cassificacao iniciados masculino

Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalédo
1 145 BAJOUCA Rodrigo Ferreira 03:46 Inic M
2 106 A.D.R.Aguas Belas Diogo Silva 04:05 Inic M
3 172 Casa do Benfica da Figueira da Foz Bruno Marques 04:09 Inic M
4 107 A.D.R.Aguas Belas Fabio Rosa 04:30 Inic M

Cassificacéo iniciados feminino

Posicédo Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 202 I.D.VIEIRENSE ERICA LAVOS 04:42 Inic F
2 204 I.D.VIEIRENSE MARIA HENRIQUES 04:44 Inic F
3 205 I.D.VIEIRENSE PATRICIA FERNANDES 05:03 Inic F
4 200 I.D.VIEIRENSE BRUNA COELHO 05:30 Inic F
5 138 BAJOUCA Carolina Cabecinhas 05:32 Inic F
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Classificagdo individual

Cassificacéo juvenis masculino

Posicéo Dorsal Equipa Nome Tempo Escaldo
1 174 Casa do Benfica da Figueira da Foz David Jordao 09:22 Juv M
2 113 A.D.R.Aguas Belas Ruben Rosa 09:39 Juv M
3 110 A.D.R.Aguas Belas Miguel Joaquim 10:18 Juv M
Cassificacao juvenis femininos
Posicao Dorsal Equipa Nome Tempo Escalédo
1 146 BAJOUCA Soénia Cabecinhas 11:38 Juv F
2 198 I.D.VIEIRENSE ADRIANA COELHO 13:54 Juv F
3 140 BAJOUCA Joana Alberto 21:43 Juv F
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