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1 1 jose maduro Jose Maduro 1063 maduroatletics Sénior masculino 00:53:16 00:53:16
2 2 Pedro Miguel Rodrigues Pedro Rodrigues 93 F.C. Mogadourense Sénior masculino 00:54:44 00:54:44
3 3 Michael Martin Himzy Andersen Michael Andersen 820 Academia do Korpo Sénior masculino 00:54:47 00:54:50
4 4 NUNO ANDRE COELHO NOGUEIRA Nuno Nogueira 1633 CASA DO POVO DE MANGUALDE Sénior masculino 00:57:15 00:57:15
5 1 Joao Marques Joao Marques 1230 G.D.R. Reboleira M40 00:58:25 00:58:25
6 5 Luis Ginja Luis Ginja 1235 G.D.R. Reboleira Sénior masculino 00:58:30 00:58:31
7 6 Nuno Romão Nuno Romão 1233 G.D.R. Reboleira Sénior masculino 00:58:31 00:58:32
8 2 Paulo Pinheiro Paulo Pinheiro 1912 Individua Sénior masculino 00:58:51 00:58:51
9 1 Jose Inacio Jose Inacio 1236 G.D.R. Reboleira M45 00:59:00 00:59:01

10 7 José Moreira José Moreira 1231 G.D.R. Reboleira Sénior masculino 00:59:00 00:59:02
11 3 jose Antunes Jose Antunes 1232 G.D.R. Reboleira M40 00:59:10 00:59:11
12 2 JOÃO GINJA João Ginja 1258 nazaboboda M45 00:59:17 00:59:18
13 8 Nuno Alexandre Mendes Carraça Nuno Carraça 781 U.R.C.Abrunheira Sénior masculino 00:59:31 00:59:32
14 1 Paulo Pinheiro Paulo Pinheiro 503 Individua Sénior masculino 01:00:10 01:00:10
15 3 António Maneta Pereira António Pereira 1515 CR LEÕES PORTO SALVO M45 01:00:31 01:00:33
16 4 Marco António Laranjeira Corrêa de Mell Marco Mello 1842 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ M40 01:00:44 01:00:45
17 4 JOSÉ JARMELA José Jarmela 1089 União Atlética da Guarda M45 01:00:56 01:00:56
18 9 Rildo Costa Rildo Costa 95 G D JOANINHAS DE LEIÃO Sénior masculino 01:00:24 01:00:58
19 10 JOAO MANUEL ALEGRE GONÇALVES Joao Gonçalves 1631 CASA DO POVO DE MANGUALDE Sénior masculino 01:01:16 01:01:18
20 11 Tiago Filipe Raimundo Cochicho Tiago Cochicho 544 Individua Sénior masculino 01:01:17 01:01:19
21 12 José Peixoto José Peixoto 1280 Associaçao M B C V Lumiar M50 01:01:20 01:01:25
22 13 Hélder Manuel Lopes Grosso Hélder Grosso 726 Atomic Team Sénior masculino 01:01:49 01:01:53
23 5 João Carvalheira João Carvalheira 1917 CDQ - Quarteira M40 01:02:01 01:02:03
24 14 Marco Grileiro Marco Grileiro 1614 Amigos Atletismo Mafra Sénior masculino 01:02:29 01:02:34
25 6 sergio augusto gonçalves ferrinho Sergio Ferrinho 1454 Individua M40 01:02:35 01:02:38
26 2 Messias Dias Messias Dias 909 Individua Sénior masculino 01:02:38 01:02:40
27 1 JORGE REIS Jorge Reis 1700 União Recreativa do Dafundo M50 01:02:41 01:02:43
28 15 Ricardo Mestre Ricardo Mestre 1087 G.D.CARRIS Sénior masculino 01:02:46 01:02:48
29 1 Aires Pratas Aires Pratas 1186 ODIMARQ ALUMINIOS M55 01:02:49 01:02:51
30 5 Joao Lucas Joao Lucas 1194 ODIMARQ ALUMINIOS M45 01:03:14 01:03:15
31 16 hugo barra Hugo Barra 1062 maduroatletics Sénior masculino 01:03:15 01:03:17
32 17 Bruno Fraga Bruno Fraga 1234 G.D.R. Reboleira Sénior masculino 01:03:18 01:03:20
33 18 Pedro Gil Pedro Gil 1237 G.D.R. Reboleira Sénior masculino 01:03:19 01:03:20
34 7 Luciano Conceição Luciano Conceição 1908 Mirantense Futebol Clube M40 01:03:24 01:03:26
35 8 Humberto Moreira da Silva Humberto Silva 1939 Associação Atlética de Pego Longo M40 01:03:37 01:03:37
36 6 Osvaldo Nascimento Osvaldo Nascimento 1874 Linda-a-Pastora Sporting Clube M45 01:03:35 01:03:39
37 9 António Murteira António Murteira 1278 Associaçao M B C V Lumiar M40 01:03:46 01:03:50
38 10 José Lopes José Lopes 1191 ODIMARQ ALUMINIOS M40 01:03:47 01:03:52
39 19 Ricardo Faísca Ricardo Faísca 1217 Individua Sénior masculino 01:03:57 01:04:00
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40 20 João Brito João Brito 1845 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ Sénior masculino 01:04:08 01:04:13
41 11 Luis Dias Luis Dias 1840 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ M40 01:04:08 01:04:13
42 21 Paulo Mota Paulo Mota 1844 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ Sénior masculino 01:04:07 01:04:13
43 7 Humberto Viais Humberto Viais 1582 Clube Ferroviário de Portuga M45 01:04:15 01:04:19
44 22 Horácio Nunes Alexandre Horácio Alexandre 1486 Grupo da Freguesia dos Vidais Sénior masculino 01:04:21 01:04:22
45 12 Rui Oliveira Rui Oliveira 1151 Açoreana Clube Bani M40 01:04:32 01:04:35
46 2 António Henriques António Henriques 1187 ODIMARQ ALUMINIOS M50 01:04:35 01:04:37
47 23 Orlando Correia Orlando Correia 1197 ODIMARQ ALUMINIOS Sénior masculino 01:04:40 01:04:47
48 13 António Dionísio António Dionísio 1142 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M40 01:04:46 01:04:49
49 24 Alexandre Alvarez Alexandre Alvarez 1630 Individua Sénior masculino 01:04:55 01:04:56
50 3 FÉLIX PAULOS Félix Paulos 1390 União Recreativa do Dafundo M50 01:05:01 01:05:03
51 14 José Felix José Felix 1135 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M40 01:05:04 01:05:09
52 25 NUNO MIGUEL ALDINHAS Nuno Aldinhas 321 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOSénior masculino 01:05:08 01:05:15
53 26 Filipe Oliveira Filipe Oliveira 758 Clube do Sargento da Armada Sénior masculino 01:05:13 01:05:21
54 3 Domingos Oliveira Domingos Oliveira 996 CLUBE GAIA/ANDDI Sénior masculino 01:05:27 01:05:30
55 8 ANTÓNIO MANUEL GASPAR António Gaspar 316 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOM45 01:05:23 01:05:34
56 9 carlos armindo ribeiro valente Carlos Valente 194 Atlético Clube São Mamede M45 01:05:24 01:05:35
57 27 Karl Marcus Lindroth Karl Lindroth 1312 Individua Sénior masculino 01:05:30 01:05:40
58 28 Miguel Gayoso Suárez Miguel Suárez 355 Individua Sénior masculino 01:06:06 01:06:08
59 15 Paulo Carvalho Paulo Carvalho 1190 ODIMARQ ALUMINIOS M40 01:06:19 01:06:21
60 4 João Carvalho Lopes João Lopes 1059 Associação Desportiva da Remolpinta M50 01:06:22 01:06:24
61 29 JULIO CALÇADA BARROCO Julio Barroco 378 RB Running Sénior masculino 01:06:22 01:06:26
62 16 Paulo Moreira Paulo Moreira 1229 G.D.R. Reboleira M40 01:06:27 01:06:29
63 30 JANICIO SOARES DOS REIS Janicio Reis 989 MENTE TRAQUINA Sénior masculino 01:06:10 01:06:30
64 2 GABRIEL GONÇALVES Gabriel Gonçalves 1192 ODIMARQ ALUMINIOS M55 01:06:32 01:06:34
65 31 António Pedro de Pádua Fernandes Cost António Costa 1843 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ Sénior masculino 01:06:37 01:06:43
66 32 VITOR MANUEL FERREIRA SALVADOR Vitor Salvador 1634 CASA DO POVO DE MANGUALDE Sénior masculino 01:06:43 01:06:45
67 17 António Gonçalves António Gonçalves 1054 Associação Desportiva da Remolpinta M40 01:06:53 01:06:56
68 5 Germano Silva Germano Silva 1103 Associação Desportiva Real Academia M50 01:06:52 01:06:56
69 33 Carlos Miguel Rodrigues Pires Carlos Pires 782 U.R.C.Abrunheira Sénior masculino 01:06:57 01:07:00
70 10 António Manuel Galhardo dos Santo António Santos 1624 Clube Atletismo Amigos Belém M45 01:07:01 01:07:04
71 34 Miguel Vasco Quintas Fernandes Miguel Fernandes 1320 ADA Desnível Sénior masculino 01:07:10 01:07:11
72 6 Gaspar Laneiro Gaspar Laneiro 427 Multiflow M50 01:07:23 01:07:27
73 35 JOAO CARLOS HORA FAUSTINO Joao Faustino 1717 Individua Sénior masculino 01:07:15 01:07:29
74 18 GIANNUZZI SIMONE Giannuzzi Simone 1261 Individua M40 01:07:34 01:07:37
75 7 António Pedro Lopes dos santos António Santos 855 GDINE M50 01:07:34 01:07:37
76 36 Sérgio Filipe Inácio Sérgio Inácio 1861 Individua Sénior masculino 01:07:44 01:07:47
77 37 Fernando Pereira Fernando Pereira 751 Clube do Sargento da Armada Sénior masculino 01:07:42 01:07:51
78 8 Orlando Rebelo Orlando Rebelo 815 Amigos Atletismo Mafra M50 01:07:46 01:07:57
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79 38 Pedro Gonçalo Ramos Cardoso Pedro Cardoso 832 GA Monsanto/Gascan Sénior masculino 01:07:46 01:07:57
80 11 Paulo Miguel Gaónçalves Ralha Portuga Paulo Portuga 1078 amigos vale silencio M45 01:07:46 01:07:57
81 9 Daniel Nunes Daniel Nunes 1279 Associaçao M B C V Lumiar M50 01:07:46 01:07:57
82 39 carlos lopes Carlos Lopes 1034 CRD ARRUDENSE Sénior masculino 01:07:53 01:07:59
83 10 Madeira Moreira Madeira Moreira 757 Clube do Sargento da Armada M50 01:08:03 01:08:08
84 40 Gonçalo Manuel Pais Marques Figueir Gonçalo Figueira 138 Individua Sénior masculino 01:07:44 01:08:10
85 3 JOSÉ INOCÊNCIO José Inocêncio 415 Individua M55 01:08:08 01:08:13
86 41 Paulo Jorge Gomes Hermezilha Paulo Hermezilha 1712 União Sport Clube de Mira Sintra Sénior masculino 01:08:17 01:08:19
87 42 Rui Lacerda Rui Lacerda 1571 Garmin/COO Sénior masculino 01:08:23 01:08:27
88 43 Marcolino Veríssimo Marcolino Veríssimo 1430 SS CGD Sénior masculino 01:08:18 01:08:33
89 44 Nélio dos Santos Almeida Nélio Almeida 198 Atlético Clube São Mamede Sénior masculino 01:08:22 01:08:33
90 11 Pedro Estevens Pedro Estevens 1589 Clube Ferroviário de Portuga M50 01:08:31 01:08:35
91 45 ANDRÉ SANTOS André Santos 320 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOSénior masculino 01:08:30 01:08:35
92 19 Nuno Espírito Santo Nuno Santo 880 Açoreana Clube Bani M40 01:08:17 01:08:36
93 12 João M. L. Sequeira João Sequeira 1300 Metro 2011 M45 01:08:35 01:08:40
94 20 Jorge Rodrigues Jorge Rodrigues 1330 nucleo sportinguista de são miguel açore M40 01:08:33 01:08:43
95 21 Luís Miguel Matos Ferreira Luís Ferreira 515 Run 4 Fun - R4f M40 01:08:43 01:08:46
96 22 ANTONIO SANTOS DA COSTA Antonio Costa 1632 CASA DO POVO DE MANGUALDE M40 01:08:47 01:08:51
97 13 Rui Falcão Rui Falcão 1411 Falcões Selvagens M45 01:08:38 01:08:52
98 23 Mário Gomes Mário Gomes 453 Açoreana Clube Bani M40 01:08:51 01:08:53
99 24 Victor Manuel Silva Victor 1138 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M40 01:08:52 01:09:01
100 46 Rui Miguel Cascais Barbosa Rui Barbosa 165 proAventuras Sénior masculino 01:08:51 01:09:16
101 47 Nuno Graça Nuno Graça 689 Cooperativa "A Sacavenense Sénior masculino 01:08:49 01:09:22
102 48 Luis Candeias Luis Candeias 1846 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ Sénior masculino 01:09:34 01:09:40
103 25 Paulo Alexandre Fernandes de Oliveir Paulo Oliveira 1687 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M40 01:09:38 01:09:41
104 14 José Silva José Silva 1195 ODIMARQ ALUMINIOS M45 01:09:36 01:09:43
105 49 jose antonio boleto varela Jose Varela 318 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOSénior masculino 01:09:39 01:09:45
106 26 Nuno Miguel Correia Nuno Correia 856 GDINE M40 01:09:46 01:09:49
107 1 Carlos Machado Pereira Carlos Pereira 1851 Falcões Selvagens M60 01:09:28 01:09:54
108 50 josé adelino fernandes borges José Borges 487 Individua Sénior masculino 01:09:58 01:10:00
109 27 joao lourenço Joao Lourenço 885 Individua M40 01:10:06 01:10:12
110 51 LUIS BERNARDINO Luis Bernardino 145 A.A. Lebres do Sado Sénior masculino 01:10:09 01:10:12
111 52 Ludgero Bruno Ganchinho Ludgero Ganchinho 160 proAventuras Sénior masculino 01:09:48 01:10:13
112 53 Mário Ferreira Mário Ferreira 1511 Cooperativa "A Sacavenense Sénior masculino 01:10:08 01:10:15
113 1 LUCILIA SOARES Lucilia Soares 49 SL BENFICA Vet. II Fem. 01:10:15 01:10:17
114 28 Anibal Gaspar Anibal Gaspar 498 Alvitejo M40 01:10:04 01:10:18
115 54 Bruno Dias Bruno Dias 524 Adraga BTTeam Sénior masculino 01:10:15 01:10:24
116 55 antónio manuel alves rebelo António Rebelo 407 Individua Sénior masculino 01:10:02 01:10:26
117 15 PAULO CORREIA Paulo Correia 1123 OS SANTARENOS M45 01:10:05 01:10:28
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118 16 Lino Santos Lino Santos 139 Individua M45 01:10:26 01:10:28
119 29 Pedro Gouveia Pedro Gouveia 252 Associação Desportiva Real Academia M40 01:10:21 01:10:29
120 56 Luís Monteiro Luís Monteiro 652 Clube do Grupo BES Sénior masculino 01:10:29 01:10:34
121 30 Luis Oliveira Luis Oliveira 1911 Individua M40 01:10:21 01:10:35
122 57 Pedro Veiga Pedro Veiga 1058 Associação Desportiva da Remolpinta Sénior masculino 01:10:42 01:10:46
123 58 Luís Manuel Paios Mira Nunes Luís Nunes 1817 GAFE Sénior masculino 01:10:20 01:10:49
124 12 José Cordeiro José Cordeiro 1046 OS ZATOPEQUES M50 01:10:50 01:10:57
125 2 eduardo tanganhito Eduardo Tanganhito 1337 nucleo sportinguista de são miguel açore M60 01:10:56 01:10:59
126 59 Rui Silva Rui Silva 883 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:10:42 01:11:00
127 4 João Soares João Soares 1326 nucleo sportinguista de são miguel açore M55 01:10:55 01:11:01
128 17 sergio augusto gouveia santos Sergio Santos 73 ccd autarquias de almada M45 01:10:31 01:11:01
129 60 Luis Filipe Coelho Rodrigues da Silv Luis Silva 1461 Individua Sénior masculino 01:10:45 01:11:04
130 1 Josefa Sanje Josefa Sanje 90 G D JOANINHAS DE LEIÃO Sénior feminino 01:11:02 01:11:06
131 18 Ricardo Frade Ricardo Frade 1769 ccd sintrense M45 01:11:08 01:11:15
132 31 João Paulo de Sousa Carreiro João Carreiro 171 #1 – CardinalUm M40 01:11:14 01:11:17
133 61 HUGO MANUEL GUERREIRO ROQUE Hugo Roque 1713 União Sport Clube de Mira Sintra Sénior masculino 01:11:19 01:11:25
134 62 Pedro Lucas Pedro Lucas 69 Amoreiras Sénior masculino 01:11:16 01:11:32
135 13 ANTÓNIO SANTOS António Santos 1198 ODIMARQ ALUMINIOS M50 01:11:32 01:11:37
136 32 Aníbal José de Sousa Costa Aníbal Costa 336 Individua M40 01:11:42 01:11:43
137 33 joaquim alexandre Joaquim Alexandre 1072 u.r.d. arranhò M40 01:10:57 01:11:44
138 14 José Avelino José Avelino 1189 ODIMARQ ALUMINIOS M50 01:11:49 01:11:58
139 19 Artur Jorge Moura Tavares Artur Tavares 201 Individua M45 01:11:50 01:11:59
140 63 Miguel Carneiro Miguel Carneiro 759 Clube do Sargento da Armada Sénior masculino 01:11:42 01:12:04
141 64 JOAQUIM NEVES FREITAS Joaquim Freitas 312 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOSénior masculino 01:11:58 01:12:05
142 65 Eduardo Luis Vieira da Silva Eduardo Silva 547 Individua Sénior masculino 01:11:46 01:12:06
143 34 pedro miguel bravo Pedro Bravo 417 Individua M40 01:11:43 01:12:06
144 3 Orlindo Figueiredo Orlindo Figueiredo 1431 SS CGD M60 01:12:06 01:12:08
145 35 Paulo Salvador Pacheco Rodrigue Paulo Rodrigues 687 Individua M40 01:12:07 01:12:08
146 15 Duarte Sares Duarte Sares 752 Clube do Sargento da Armada M50 01:11:34 01:12:09
147 16 Manuel Rodrigues Manuel Rodrigues 1056 Associação Desportiva da Remolpinta M50 01:12:08 01:12:12
148 5 Domingos Neca Domingos Neca 1242 Jovens da Serra das Minas M55 01:12:09 01:12:13
149 36 Carlos Albano Carlos Albano 744 sesimbra mar M40 01:11:41 01:12:16
150 66 Olivier Delmotte Olivier Delmotte 1028 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 11:11:56 01:12:16
151 20 Paulo Neves Paulo Neves 1335 nucleo sportinguista de são miguel açore M45 01:12:17 01:12:18
152 67 Gonçalo Cardoso Gonçalo Cardoso 1645 Wikaboo Sénior masculino 01:11:58 01:12:18
153 68 Ranato Velez Ranato Velez 158 proAventuras Sénior masculino 01:11:56 01:12:23
154 69 Carlos Pires Carlos Pires 755 Clube do Sargento da Armada Sénior masculino 01:12:14 01:12:24
155 70 Jorge Melo Jorge Melo 64 Amoreiras Sénior masculino 01:12:11 01:12:26
156 71 José Sargaço José Sargaço 1409 Falcões Selvagens Sénior masculino 01:12:20 01:12:33
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157 21 Peter Howard Coope Peter Cooper 226 amigosdacorrida.com M45 01:12:30 01:12:36
158 4 Catia Sofia Gomes De Almeida Catia Almeida 995 CLUBE GAIA/ANDDI Sénior feminino 01:12:43 01:12:47
159 72 Nuno Pedro Santos Forte Nuno Forte 668 First Team Sénior masculino 01:12:43 01:12:51
160 6 graçiano campos Graçiano Campos 71 ccd autarquias de almada M55 01:11:44 01:12:51
161 73 Hugo Magalhães Hugo Magalhães 102 G. P. Runners Sénior masculino 01:12:45 01:13:12
162 7 Anastácio Valadas Anastácio Valadas 1792 Gabinete de Fisioterapia no Desport M55 01:12:30 01:13:13
163 17 Leandro Santos Leandro Santos 464 Individua M50 01:13:03 01:13:18
164 74 Flavio Vicente Flavio Vicente 1453 C.V.S. D'AIRE Sénior masculino 01:13:06 01:13:19
165 75 Ricardo Jorge Barros do Nascimento Ricardo Nascimento 637 Individua Sénior masculino 01:12:11 01:13:19
166 22 José Maio José Maio 945 AC PORTO SALVO M45 01:13:15 01:13:25
167 76 JOSÉ ANTÓNIO DA SILVA MOREIRA José Moreira 217 10 P´rás 11 Sénior masculino 01:13:32 01:13:38
168 37 Fernando Figueiredo Fernando Figueiredo 1414 Falcões Selvagens M40 01:13:25 01:13:38
169 38 victor Hipolito Victor Hipolito 1466 casa do Povo do Gradi M40 01:13:25 01:13:42
170 77 guilherme rodrigues da hora Guilherme Hora 149 Individua Sénior masculino 01:13:34 01:13:48
171 39 Miguel Rio-Tinto Miguel Rio-tinto 68 Amoreiras M40 01:13:32 01:13:49
172 23 António Fernandes António Fernandes 933 TOCANDAR M45 01:13:49 01:13:49
173 24 joaquim manuel correia martins Joaquim Martins 1196 ODIMARQ ALUMINIOS M45 01:12:50 01:13:53
174 40 carlos alberto loureiro rosado Carlos Rosado 1305 grupo desportivo e cultural da cruz da picad M40 01:13:29 01:13:54
175 41 José Geada José Geada 1816 Rock'n'Roll M40 01:13:29 01:13:55
176 25 Alexandre dos Santos Teixeir Alexandre Teixeira 496 Individua M45 01:13:53 01:13:56
177 78 JOSE SILVA Jose Silva 1121 OS SANTARENOS Sénior masculino 01:13:02 01:13:56
178 79 MIGUEL SATURNINO Miguel Saturnino 810 Individua Sénior masculino 01:13:33 01:13:56
179 42 fernando manuel lourenço Fernando Lourenço 298 Individua M40 01:13:53 01:13:58
180 43 Rogério Azevedo Rogério Azevedo 1779 ccd sintrense M40 01:13:46 01:14:02
181 80 Samuel Alexandre Samuel Alexandre 164 proAventuras Sénior masculino 01:13:31 01:14:07
182 44 Paulo Basílio Paulo Basílio 602 OS ZATOPEQUES M40 01:13:42 01:14:08
183 26 Paulo Moradias Paulo Moradias 1154 Açoreana Clube Bani M45 01:13:56 01:14:08
184 81 Rui Candeias Rui Candeias 1540 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra Sénior masculino 01:13:45 01:14:12
185 4 Fernando Beijinha Fernando Beijinha 1535 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra M60 01:13:47 01:14:12
186 8 DONALD VAN DEN BERG Donald Berg 740 Individua M55 01:14:09 01:14:14
187 45 Paulo Alexandre Martinho Paulo Martinho 1362 BCP Millennium M40 01:14:18 01:14:20
188 82 Helder Viegas Rosa Helder Rosa 162 proAventuras Sénior masculino 01:13:54 01:14:20
189 46 Nuno Coelho Nuno Coelho 870 Açoreana Clube Bani M40 01:14:02 01:14:20
190 83 Rafael Santos Rafael Santos 202 Individua Sénior masculino 01:13:56 01:14:22
191 84 Eduardo José Caetano Branco Eduardo Branco 1613 Individua Sénior masculino 01:14:18 01:14:23
192 47 António Adro António Adro 1841 ASSOCIAÇÃO DE MORADORES DE ATIBÁ M40 01:14:19 01:14:25
193 85 Paulo Jorge Cruz Chagas Lopes Pereir Paulo Pereira 155 Associação Académica Pinhalnovense Sénior masculino 01:14:23 01:14:25
194 86 Luis Mioguel Sales Luis Sales 1599 Individua Sénior masculino 01:14:24 01:14:26
195 87 Francisco Eduardo Carvalho de Sousa Ruivo do Mont Francisco Monte 307 Individua Sénior masculino 01:13:38 01:14:27
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196 88 Gonçalo Ferreira Gonçalo Ferreira 857 GDINE Sénior masculino 01:14:27 01:14:30
197 27 Paulo Povoa Paulo Povoa 1080 amigos vale silencio M45 01:13:10 01:14:31
198 48 Luis Lopes Luis Lopes 1079 amigos vale silencio M40 01:13:12 01:14:35
199 9 Leonel Anjos Neves Leonel Neves 905 amigos vale silencio M55 01:13:13 01:14:35
200 89 luís andré baleia costa Luís Costa 1643 Individua Sénior masculino 01:13:59 01:14:36
201 49 Carlos Manuel Almeida Guedes Carlos Guedes 628 Individua M40 01:14:00 01:14:38
202 90 Hugo Matos Hugo Matos 1644 Individua Sénior masculino 01:14:15 01:14:39
203 91 MIGUEL ANGELO SILVA LOUREIRO Miguel Loureiro 1039 B.E.T Sénior masculino 01:13:34 01:14:42
204 92 Pedro Nuno Lopes Pedro Lopes 712 GD BANCO BPI Sénior masculino 01:13:55 01:14:42
205 50 Paulo Jorge Fernandes Campos Ventur Paulo Ventura 872 Açoreana Clube Bani M40 01:14:23 01:14:43
206 51 Jorge Serra Jorge Serra 878 Açoreana Clube Bani M40 01:14:30 01:14:44
207 93 JOÃO RODRIGUES João Rodrigues 314 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVOSénior masculino 01:14:38 01:14:46
208 94 Helder José Navalhinhas Varanda Helder Varanda 994 Academia do Korpo Sénior masculino 01:14:23 01:14:47
209 52 João Inocencio João Inocencio 902 amigos vale silencio M40 01:13:29 01:14:50
210 95 Carlos Manuel Videira Martins Carlos Martins 1902 Individua Sénior masculino 01:14:10 01:14:52
211 28 Luís Godinho Luís Godinho 651 Clube do Grupo BES M45 01:14:12 01:14:54
212 10 Cirilo Santos Cirilo Santos 1670 Clube Desportivo Asas do Milénium - O Praticante M55 01:14:43 01:14:55
213 29 francisco aragonez Francisco Aragonez 70 ccd autarquias de almada M45 01:13:50 01:14:57
214 96 jorge reis Jorge 1485 Grupo da Freguesia dos Vidais Sénior masculino 01:14:57 01:14:58
215 30 David Faustino David Faustino 1425 SS CGD M45 01:14:46 01:15:00
216 31 Olivier Boonen Olivier Boonen 606 EMSA Team M45 01:14:46 01:15:04
217 97 Hamilton Crisanto Antão do Rosário Dia Hamilton Dias 534 Individua Sénior masculino 01:15:03 01:15:10
218 53 Fernando Sousa Fernando Sousa 1786 Gabinete de Fisioterapia no Desport M40 01:14:34 01:15:14
219 98 Carlos M Pereira Carlos Pereira 1250 Individua Sénior masculino 01:14:33 01:15:15
220 54 Paulo Santos Paulo Santos 1574 Garmin/COO M40 01:14:25 01:15:17
221 18 José Santos José Santos 1795 Gabinete de Fisioterapia no Desport M50 01:14:39 01:15:18
222 99 Etienne Mendes Lopes Etienne Lopes 1389 Individua Sénior masculino 01:15:04 01:15:20
223 5 Carlos Namorado Monteiro Carlos Monteiro 1127 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M60 01:15:10 01:15:21
224 55 Rogério Paulo Morais Duarte Rogério Duarte 1188 ODIMARQ ALUMINIOS M40 01:15:18 01:15:23
225 1 Ana Vieira Ana Vieira 932 Zona Alta -Torres Novas F40 01:15:21 01:15:23
226 32 José Novais José Novais 473 CR LEÕES PORTO SALVO M45 01:15:16 01:15:27
227 56 Eduardo Carlos Nunes Sebastião Eduardo Sebastião 1321 Individua M40 01:15:20 01:15:30
228 57 Nuno Sentieiro de Oliveira Marque Nuno Marques 113 Run 4 Fun - R4f M40 01:15:20 01:15:30
229 33 Herculano Araújo Herculano Araújo 1104 Associação Desportiva Real Academia M45 01:15:05 01:15:31
230 58 António José Lopes dos Santos Costa António Costa 964 Clube Português de Orientação e Corrida M40 01:15:25 01:15:34
231 100 rui manuel brites cabra Rui Cabral 1497 Individua Sénior masculino 01:14:49 01:15:34
232 19 Joaquim Seita Joaquim Seita 1935 Associação Atlética de Pego Longo M50 01:15:30 01:15:41
233 101 Alfredo Pereira Alfredo Pereira 787 OS TUGAS Sénior masculino 01:15:17 01:15:41
234 6 Fernando Chamusca Fernando Chamusca 1193 ODIMARQ ALUMINIOS M60 01:15:40 01:15:44
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235 2 Paula Fernandes Paula Fernandes 1575 Garmin/COO F45 01:15:45 01:15:47
236 102 Pedro Alexandre Ramos Favinh Pedro Favinha 736 Matilha Radica Sénior masculino 01:15:26 01:15:53
237 20 Luís Silveira Luís Silveira 1107 Associação Desportiva Real Academia M50 01:15:39 01:15:59
238 1 José Martins José Martins 1628 Clube Atletismo Amigos Belém M65 01:15:54 01:16:01
239 103 Jose Luis Nobre Jose Nobre 1859 S.F.U.A.P. Sénior masculino 01:15:49 01:16:04
240 104 Sérgio Montes Sérgio Montes 1260 nazaboboda Sénior masculino 01:15:46 01:16:06
241 105 Tiago Miguel de Melo Martins Tiago Martins 1033 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:16:10 01:16:13
242 34 Luís Filipe da Silva Farelo Luís Farelo 988 MENTE TRAQUINA M45 01:15:46 01:16:16
243 106 David Ruah Halfin David Halfin 1801 Individua Sénior masculino 01:16:12 01:16:17
244 107 David Homem Andrade Marques da Costa David Costa 1665 Individua Sénior masculino 01:15:02 01:16:18
245 21 Manuel Ribeiro Martins Manuel Martins 1440 Individua M50 01:16:20 01:16:30
246 59 João Paulo Silva Monteiro João Monteiro 691 Cooperativa "A Sacavenense M40 01:16:02 01:16:35
247 60 José Miguel Almeida José Almeida 1359 BCP Millennium M40 01:16:26 01:16:39
248 108 Nuno Pita Nuno Pita 1297 Metro 2011 Sénior masculino 01:15:12 01:16:40
249 109 Marco Filipe da Silva Gonçalves de Mel Marco Melo 1660 Individua Sénior masculino 01:16:27 01:16:41
250 7 arlindo frias deus Arlindo Deus 1350 BCP Millennium M60 01:16:10 01:16:50
251 110 Emanuel Oliveira Emanuel Oliveira 647 Clube do Grupo BES Sénior masculino 01:16:29 01:16:53
252 111 MARIO NETO Mario Neto 1120 OS SANTARENOS Sénior masculino 01:16:30 01:16:54
253 61 DAVID FERREIRA David Ferreira 94 Scalabis Night Runners M40 01:16:30 01:16:54
254 35 David Philip Scott Roberts David Roberts 545 Individua M45 01:16:06 01:16:58
255 22 João Santos João Santos 1331 nucleo sportinguista de são miguel açore M50 01:17:01 01:17:01
256 112 João Neto Fernandes João Fernandes 1737 clube do stress Sénior masculino 01:15:56 01:17:05
257 113 veaceslav igna Veaceslav Ignat 301 Individua Sénior masculino 01:16:17 01:17:06
258 36 Pedro Maria Nogueira Carvalho Pedro Carvalho 811 Individua M45 01:16:45 01:17:07
259 23 Hilário Torres Hilário Torres 133 Run 4 Fun M50 01:17:02 01:17:08
260 37 JOSÉ MANUEL SOCHAS BADALO José Badalo 405 individua M45 01:16:44 01:17:08
261 114 Ricardo Alexandre Salgueiro Vale Ricardo Vales 339 Individua Sénior masculino 01:16:38 01:17:09
262 115 Jorge Manuel Soares Ribeiro Mimos Jorge Mimoso 300 Individua Sénior masculino 11:16:49 01:17:09
263 116 Raul Quaresma Raul Quaresma 1508 O Mundo da Corrida Sénior masculino 01:16:52 01:17:10
264 24 Jose Teixeira Jose Teixeira 1681 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M50 01:16:48 01:17:13
265 11 Alexandrino Aires Alexandrino Aires 1287 Grupo S. Bernardo M55 01:16:57 01:17:14
266 117 Jorge Alexandre Martins Portijo Jorge Portijo 822 Academia do Korpo Sénior masculino 01:16:51 01:17:16
267 62 Gabriel Cabra Gabriel Cabra 1282 Associaçao M B C V Lumiar M40 01:17:10 01:17:17
268 118 João Pedro Paixão João Paixão 1481 Núcleo Amigos Perna Assada Sénior masculino 01:17:07 01:17:20
269 8 José Alves José Alves 1342 nucleo sportinguista de são miguel açore M60 01:17:14 01:17:20
270 63 Carlos Manuel Silvestre Jacinto Carlos Jacinto 322 Individua M40 01:17:15 01:17:21
271 25 Carlos Fonseca Carlos Fonseca 871 Açoreana Clube Bani M50 01:17:18 01:17:22
272 119 António Alexandre Machado Tavare António Tavares 1315 Individua Sénior masculino 01:16:41 01:17:26
273 9 Fernando Marques Fernando Marques 239 Clube Pessoal EDP Carregado M60 01:17:25 01:17:27
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274 64 vitor miguel gomes Vitor Gomes 1386 BCP Millennium M40 01:17:22 01:17:27
275 65 António Fernando Alves Vilela António Vilela 474 CR LEÕES PORTO SALVO M40 01:17:14 01:17:28
276 120 Rui Barradas Rui Barradas 1109 Associação Desportiva Real Academia Sénior masculino 01:17:19 01:17:29
277 38 Augusto Fernandes Augusto Fernandes 216 10 P´rás 11 M45 01:17:23 01:17:30
278 10 José M Silva José Silva 943 AC PORTO SALVO M60 01:17:20 01:17:32
279 121 João Pastor João Pastor 1615 Amigos Atletismo Mafra Sénior masculino 01:17:16 01:17:33
280 11 António Taborda António Taborda 1423 SS CGD M60 01:17:01 01:17:35
281 122 Pedro Alexandre Matias Mendonç Pedro Mendonça 1024 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:17:22 01:17:38
282 123 Rui Miguel Sousa Pinela Rui Pinela 502 Individua Sénior masculino 01:17:11 01:17:39
283 39 Arlindo Paixão Arlindo Paixão 1910 RESTAURANTE \\\"O CARTAXEIRO\\\"-CANEÇAS M45 01:17:38 01:17:43
284 66 David Palmeiro David Palmeiro 554 PINANTES DO ASFALTO M40 01:17:22 01:17:44
285 26 Augusto Chiote Augusto Chiote 555 PINANTES DO ASFALTO M50 01:17:24 01:17:44
286 124 Antonio Patricio Antonio Patricio 401 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:17:26 01:17:47
287 67 carlos manuel coutinho neves Carlos Neves 639 Individua M40 01:17:46 01:17:49
288 40 paulo correia pais Paulo Pais 1381 BCP Millennium M45 01:17:42 01:17:49
289 68 Julio Ramos Julio Ramos 429 Multiflow M40 01:17:21 01:17:50
290 125 Pedro Sanguino Pedro Sanguino 648 Clube do Grupo BES Sénior masculino 01:17:32 01:17:53
291 126 André José Coelho de Sousa André Sousa 281 Individua Sénior masculino 01:17:48 01:17:57
292 69 Antonio Baptista Charraz Parda Antonio Parda 61 Individua M40 01:17:14 01:17:58
293 12 Aires Pinto São Pedro Aires Pedro 1708 Clube Ferroviário de Portuga M55 01:17:48 01:17:58
294 127 Valter Cunha Valter Cunha 1156 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:17:37 01:18:00
295 3 Maria de Fatima Maria Fatima 1206 Linda-a-Pastora Sporting Clube F45 01:17:34 01:18:01
296 70 Nuno Jorge de Sousa Morgado Martins Nuno Martins 435 Individua M40 01:17:28 01:18:02
297 27 Virgilio Madeira Virgilio Madeira 884 Açoreana Clube Bani M50 01:17:44 01:18:03
298 71 Paulo Alexandre Salgado Paulo Salgado 1478 GD BANCO BPI M40 01:17:14 01:18:05
299 128 João Miguel Agostinho Antunes João Antunes 1642 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:17:17 01:18:06
300 41 Fernando Alcides Rodrigues Fernando Rodrigues 1368 BCP Millennium M45 01:17:27 01:18:10
301 42 Luis Bastos Luis Bastos 209 Individua M45 01:17:59 01:18:13
302 13 Francisco Cardoso Francisco Cardoso 1289 Grupo S. Bernardo M55 01:17:48 01:18:16
303 129 Everson Luciano Pompeu Everson Pompeu 798 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:15:42 01:18:18
304 130 Richardson Ferreira Richardson Ferreira 1539 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra Sénior masculino 01:17:01 01:18:18
305 131 Eduardo Filipe Ferreira Eduardo Ferreira 1367 BCP Millennium Sénior masculino 01:18:16 01:18:22
306 132 Paulo Torrão Paulo Torrão 881 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:18:04 01:18:23
307 72 José Alberto Neves Mourato Martins Ferreira José Ferreira 118 Individua M40 01:18:03 01:18:25
308 14 José Manuel Vicente Faustino José Faustino 353 Individua M55 01:18:26 01:18:27
309 133 Nuno Miguel Vieira Azevedo Nuno Azevedo 1302 Metro 2011 Sénior masculino 01:17:01 01:18:27
310 134 Nuno Miguel Machado da Silva Santo Nuno Santos 338 Individua Sénior masculino 01:18:28 01:18:31
311 135 João Pedro Braguez da Gama Rebel João Rebelo 54 Individua Sénior masculino 01:17:05 01:18:31
312 136 João Pedro Pereira Neto da Silveir João Silveira 1639 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:17:19 01:18:34
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313 28 André Wiborg André Wiborg 927 VFF 1896 M50 01:18:18 01:18:34
314 29 Manuel Sobra Manuel Sobra 447 Individua M50 01:18:32 01:18:36
315 12 FERNANDO BATISTA Fernando Batista 1857 S.F.U.A.P. M60 01:18:03 01:18:38
316 137 Pedro Cunha Pedro Cunha 1860 S.F.U.A.P. Sénior masculino 01:18:07 01:18:38
317 138 Jorge Manuel Matos dos Santos Jorge Santos 819 Academia do Korpo Sénior masculino 01:18:14 01:18:40
318 73 Rui Carvalho Rui Carvalho 299 Individua M40 01:18:27 01:18:47
319 74 Pedro Miguel Ramos Costa Lima Pedro Lima 477 Individua M40 01:18:29 01:18:50
320 139 Luís Manuel Gomes Ferreira Luís Ferreira 674 OS SANTARENOS Sénior masculino 01:18:27 01:18:50
321 140 Marcos Alexandre Meneses Borba Fernandes Oliveir Marcos Oliveira 1596 Individua Sénior masculino 01:18:22 01:18:51
322 141 vitor manuel lebre gonçalves Vitor Gonçalves 248 Individua Sénior masculino 01:18:26 01:18:54
323 75 JOAO CARVALHO Joao Carvalho 1122 OS SANTARENOS M40 01:18:02 01:18:56
324 43 José Dionisio José Dionisio 428 Multiflow M45 01:18:30 01:19:01
325 44 David Manuel Pinheiro Santos David Santos 513 UDCA-À dos Loucos M45 01:18:54 01:19:01
326 13 José Alberto Alves José 1130 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M60 01:18:46 01:19:01
327 76 Rui Jorge de Morais Brás Rui Brás 1893 Individua M40 01:18:48 01:19:04
328 77 Carlos Souto Carlos Souto 874 Açoreana Clube Bani M40 01:18:16 01:19:04
329 142 João Pedro de Sousa Oliveira João Oliveira 1834 Individua Sénior masculino 01:19:03 01:19:08
330 143 Pedro Maria Palma Leal Rebelo de Andrad Pedro Andrade 1506 Individua Sénior masculino 01:18:47 01:19:09
331 78 Nelson De Andrade Costa Nelson Costa 1557 Individua M40 01:18:49 01:19:11
332 79 Paulo Frade Paulo Frade 1042 OS ZATOPEQUES M40 01:18:52 01:19:13
333 144 Pedro Burguette Pedro Burguette 882 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:18:48 01:19:14
334 30 Fernando Celestino Fernando Celestino 875 Açoreana Clube Bani M50 01:18:48 01:19:14
335 145 Ricardo Tavares Ricardo Tavares 79 Individua Sénior masculino 01:18:33 01:19:18
336 31 Manuel Antonio Rodrigues Manuel Rodrigues 1283 Associaçao M B C V Lumiar M50 01:18:47 01:19:22
337 146 Carlos Gonçalves Carlos Gonçalves 1281 Associaçao M B C V Lumiar Sénior masculino 01:18:47 01:19:22
338 45 Carlos Manuel valente Celho Carlos Celho 828 GA Monsanto/Gascan M45 01:19:02 01:19:26
339 80 JOÃO CARLOS DO CARMO LOPES RODRIGUES João Rodrigues 1640 Individua M40 01:18:52 01:19:27
340 32 António Jacinto António Jacinto 1043 OS ZATOPEQUES M50 01:18:49 01:19:29
341 147 Hugo Miguel Costa Serra dos Santos Silv Hugo Silva 110 Individua Sénior masculino 01:19:15 01:19:31
342 81 André Quarenta André Quarenta 869 Açoreana Clube Bani M40 01:19:12 01:19:32
343 148 Rui Pereira Rui Pereira 796 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:18:47 01:19:33
344 46 Miguel San Payo Miguel Payo 154 Run 4 Fun M45 01:19:22 01:19:34
345 47 Mário Francisco Malato Lourenço Mário Lourenço 1600 Clube Praças Armada M45 01:19:05 01:19:36
346 2 Joaquim Neiva Joaquim Neiva 1336 nucleo sportinguista de são miguel açore M65 01:19:29 01:19:37
347 5 João Peres João Peres 1329 nucleo sportinguista de são miguel açore Sénior masculino 01:19:32 01:19:39
348 149 Ricardo Jorge Monteiro Ferreira Ricardo Ferreira 51 Individua Sénior masculino 01:19:33 01:19:40
349 2 Ana Margarida Duarte Ana Duarte 335 Alvitejo F40 01:19:12 01:19:40
350 33 JOSÉ LOURENÇO PEREIRA BARROCO José Barroco 1520 OS "NÓMADAS" M50 01:19:34 01:19:43
351 48 antonio jose teixeira cid Antonio Cid 219 Individua M45 01:19:24 01:19:44
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352 150 Tiago Botelho Pereira Tiago Pereira 915 Individua Sénior masculino 01:19:27 01:19:47
353 15 Carlos Alberto Cardoso Carlos Cardoso 707 GD BANCO BPI M55 01:19:35 01:19:48
354 151 arsénio josé da veiga santos Arsénio 1053 Individua Sénior masculino 01:18:42 01:19:49
355 2 Lúcia Oliveira Lúcia Oliveira 879 Açoreana Clube Bani Sénior feminino 01:19:42 01:19:50
356 34 Álvaro Pinto álvaro Pinto 1100 Associação Desportiva Real Academia M50 01:19:18 01:19:53
357 152 Luis Filipe da Costa Santos Luis Santos 213 Individua Sénior masculino 01:18:51 01:19:53
358 35 jose cabral Jose Cabra 72 ccd autarquias de almada M50 01:19:22 01:19:54
359 153 Nuno Dias Almeida Nuno Almeida 1357 BCP Millennium Sénior masculino 01:19:55 01:20:05
360 49 David Duarte David Duarte 1417 Individua M45 01:19:55 01:20:06
361 50 Jorge Leitão Jorge Leitão 601 OS ZATOPEQUES M45 01:19:41 01:20:08
362 51 ARLINDO PEREIRA BRÁS Arlindo Brás 434 Individua M45 01:20:09 01:20:11
363 36 Manuel Joaquim Palma Emidio Manuel Emidio 1459 Individua M50 01:20:01 01:20:13
364 154 CARLOS MANUEL FERREIRA VITORINO Carlos Vitorino 1904 Mirantense Futebol Clube Sénior masculino 01:19:54 01:20:13
365 82 Luciano Dantas Luciano Dantas 1568 Garmin/COO M40 01:19:48 01:20:14
366 83 Nuno Clemente Nuno Clemente 1750 clube do stress M40 01:19:04 01:20:15
367 84 Jorge Duarte Pinheiro Jorge Pinheiro 456 Run 4 Fun M40 01:20:06 01:20:15
368 85 Joaquim Albuquerque Joaquim Albuquerque 551 PINANTES DO ASFALTO M40 01:19:55 01:20:18
369 52 José da Conceição Carlos José Carlos 1245 Individua M45 01:19:57 01:20:19
370 37 Carlos Alberto da Costa Mendes Carlos Mendes 1126 Individua M50 01:19:52 01:20:20
371 155 Nuno Miguel Correia dos Santos Lucas Nuno Lucas 1161 Academia de Atletismo do Seixa Sénior masculino 01:18:56 01:20:21
372 53 Carlos Ferreira Carlos Ferreira 1818 GAFE M45 01:19:53 01:20:22
373 4 Teresa Prates Teresa Prates 1648 A.A. Lebres do Sado F45 01:20:01 01:20:23
374 156 sergio antonio dos santos cruz Sergio Cruz 928 Individua Sénior masculino 01:20:04 01:20:23
375 54 manuel antónio fonseca Manuel Fonseca 1895 Omundodacorrida.com M45 01:20:24 01:20:27
376 157 Miguel Correia Rodrigues Miguel Rodrigues 1098 Academia do Korpo Sénior masculino 01:20:02 01:20:28
377 16 Alberto Capela Alberto Capela 1240 Jovens da Serra das Minas M55 01:20:24 01:20:29
378 55 Francisco José Louro Calçada Francisco Calçada 334 Alvitejo M45 01:20:26 01:20:29
379 86 António Carvalho António Carvalho 521 Individua M40 01:20:03 01:20:31
380 87 antero rogerio carvalho martins Antero Martins 125 Individua M40 01:19:54 01:20:31
381 17 Paulo Quaresma Paulo Quaresma 426 Multiflow M55 01:20:12 01:20:36
382 158 Ricardo Santos Garcia Ricardo Garcia 526 Individua Sénior masculino 01:20:25 01:20:37
383 159 Rui Manuel Zambujo Madeira Rui Madeira 612 Individua Sénior masculino 01:20:00 01:20:37
384 160 José Luis Carvalho da Silva Lea José Leal 136 Marinhais AC Sénior masculino 01:19:31 01:20:39
385 161 António Manuel Carvalho Silva Lea António Lea 135 Marinhais AC Sénior masculino 01:19:31 01:20:39
386 162 Emilio Vilas Boas Emilio Boas 161 proAventuras Sénior masculino 01:19:25 01:20:39
387 3 António José Quintas Belo António Belo 220 amigosdacorrida.com M65 01:20:00 01:20:43
388 56 Manuel Mendes Manuel Mendes 218 10 P´rás 11 M45 01:20:40 01:20:43
389 163 Steven Dunlop Steven Dunlop 1254 EMSA team Sénior masculino 01:20:27 01:20:45
390 88 David Freitas David Freitas 1930 Associação Atlética de Pego Longo M40 01:20:16 01:20:48
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391 164 Carlos carreiro Carlos Carreiro 773 Individua Sénior masculino 01:20:38 01:20:49
392 89 Joaquim Pedro Pequeno Campos Marque Joaquim Marques 359 G.D.Unidos Caxienses M40 01:20:27 01:20:50
393 165 HENRIQUE JORGE RIBEIRO MATEUS Henrique Mateus 1548 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin Sénior masculino 01:20:33 01:20:51
394 166 António Rico António Rico 1480 Núcleo Amigos Perna Assada Sénior masculino 01:20:39 01:20:51
395 57 Carlos Nabiça Carlos Nabiça 653 Clube do Grupo BES M45 01:20:10 01:20:51
396 90 luis ferreira Luis Ferreira 1067 u.r.d. arranhò M40 01:19:51 01:20:53
397 167 Rodrigo Gonçalo Noivo Gregório Rodrigo Gregório 304 Individua Sénior masculino 01:19:51 01:20:54
398 91 Miguel Sergio Henriques Guedes Gome Miguel Gomes 277 Individua M40 01:20:02 01:20:54
399 168 JOSÉ CIPRIANO FRANCO DE OLIVEIRA José Oliveira 450 A.A. Lebres do Sado Sénior masculino 01:20:29 01:20:55
400 3 Susana Carreira Biscaia Susana Biscaia 461 Individua Sénior feminino 01:19:52 01:20:57
401 169 geoffray ramos Geoffray Ramos 1494 Individua Sénior masculino 01:19:53 01:20:57
402 170 Tiago Filipe Oliveira Monteir Tiago Monteiro 421 Individua Sénior masculino 01:20:19 01:21:00
403 171 Aires Miguel dos Santos Barata Aires Barata 270 zézés Sénior masculino 01:20:28 01:21:01
404 172 Alexandre José Correia da Silva Alexandre Silva 993 Academia do Korpo Sénior masculino 01:20:36 01:21:01
405 173 Luis Miguel Fernandes Luis Fernandes 402 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:20:42 01:21:03
406 174 NUNO MENDAO Nuno Mendao 1124 OS SANTARENOS Sénior masculino 01:20:48 01:21:07
407 92 João Martins João Martins 696 Associação Recreativa e Cultural da Socas M40 01:20:05 01:21:07
408 175 Paulo Tomaz Paulo Tomaz 1177 Clube de Futebol "Os Avisenses Sénior masculino 01:20:34 01:21:08
409 176 Joaquim Ferreira Joaquim Ferreira 958 I-Run Sénior masculino 01:20:46 01:21:08
410 177 Pedro Manuel Feliciano Souto Mouro dos Santo Pedro Santos 175 Individua Sénior masculino 01:19:08 01:21:09
411 178 José Carlos Patinha José Patinha 1676 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS Sénior masculino 01:20:36 01:21:10
412 179 Tiago Luis Guerra Machado de Almeida Cost Tiago Costa 886 Individua Sénior masculino 01:20:55 01:21:11
413 93 Alfredo Azevedo Alfredo Azevedo 649 Clube do Grupo BES M40 01:20:10 01:21:11
414 180 João Pedro Guerra João Guerra 1044 OS ZATOPEQUES Sénior masculino 01:20:58 01:21:12
415 38 Manuel Pedro Pereira Manuel Pereira 1377 BCP Millennium M50 01:21:06 01:21:12
416 39 joaquim rodrigues dos reis Joaquim Reis 172 Individua M50 01:20:54 01:21:15
417 58 Manuel Saraiva Manuel Saraiva 1550 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M45 01:20:33 01:21:15
418 18 Fernando Andrade Fernando Andrade 873 Açoreana Clube Bani M55 01:20:53 01:21:17
419 94 António Angelino António Angelino 1132 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M40 01:20:51 01:21:18
420 3 Susana Almeida Susana Almeida 1570 Garmin/COO F40 01:21:16 01:21:21
421 95 Joao Caldas Joao Caldas 1311 Clube Autocoope M40 01:20:46 01:21:22
422 4 Maria Alexandra Alves Maria Alves 1776 ccd sintrense F40 01:21:04 01:21:23
423 59 Luís Reis Luís Reis 1416 Falcões Selvagens M45 01:20:59 01:21:24
424 14 António Santiago António Santiago 229 amigosdacorrida.com M60 01:21:17 01:21:26
425 60 JOAQUIM VARANDA Joaquim Varanda 244 G.D.O.A. M45 01:21:10 01:21:27
426 96 ANTONIO ANAIA Antonio Anaia 1145 Individua M40 01:21:11 01:21:30
427 19 Germano Bernardo Germano Bernardo 1863 PRAZER DA CORRIDA M55 01:21:28 01:21:34
428 181 Alexandre Vaz Alexandre Vaz 1396 Os Patrícios Sénior masculino 01:21:16 01:21:34
429 97 Pedro Nunes Pedro Nunes 1759 clube do stress M40 01:20:24 01:21:35
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430 182 Pedro Miguel Cruzinha Ferreira Pedro Ferreira 273 Individua Sénior masculino 01:20:23 01:21:37
431 20 António Silva António Silva 981 C.A.Vale Figueira M55 01:21:17 01:21:37
432 98 Luis Manuel da Conceição Alvaro Luis Alvaro 709 GD BANCO BPI M40 01:20:34 01:21:39
433 183 João Alfredo de Oliveira Almeida Afons João Afonso 1052 Unidos da Castilho Sénior masculino 01:20:47 01:21:40
434 184 Pedro Nuno Lucas Santos Pedro Santos 1638 Individua Sénior masculino 01:19:11 01:21:43
435 99 nuno miguel rodrigues Nuno Rodrigues 1379 BCP Millennium M40 01:21:39 01:21:44
436 61 António Candeias António Candeias 1412 Falcões Selvagens M45 01:21:10 01:21:45
437 185 Lars Berglund Lars Berglund 1479 EMSA team Sénior masculino 01:20:45 01:21:45
438 186 Fernando Miranda Fernando Miranda 1929 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:21:28 01:21:49
439 40 Miguel Marques Miguel Marques 439 Individua M50 01:21:32 01:21:52
440 187 RÓMULO TEIXEIRA Rómulo Teixeira 1018 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:21:35 01:21:52
441 188 João Miguel Coelho Palmeira Ros João Rosa 1020 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:21:38 01:21:53
442 62 Manuel gervazio chinita Manuel Chinita 983 C.A.Vale Figueira M45 01:20:49 01:21:56
443 189 João Matos João Matos 800 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:20:42 01:21:56
444 190 Paulo Amaral Alexandre Fernande Paulo Fernandes 1421 Individua Sénior masculino 01:21:38 01:21:57
445 100 Rui Pericão de Almeida Rui Almeida 488 Individua M40 01:21:45 01:22:00
446 63 rui pinto Rui Pinto 1061 maduroatletics M45 01:21:13 01:22:00
447 191 Bernardo Bordalo Bernardo Bordalo 1057 Associação Desportiva da Remolpinta Sénior masculino 01:21:47 01:22:02
448 192 Luis Miguel Carvalho Neves Luis Neves 137 Marinhais AC Sénior masculino 01:20:57 01:22:05
449 193 Nuno Anjos Nuno Anjos 1037 B.E.T Sénior masculino 01:20:59 01:22:06
450 194 carlos alberto loureiro Carlos Loureiro 741 Individua Sénior masculino 01:21:47 01:22:07
451 64 José Santos José Santos 893 Amigos do Atletismo de Grândola M45 01:21:48 01:22:08
452 65 João Miguel Biscaya da Silva Santo João Santos 1601 Clube Praças Armada M45 01:21:40 01:22:11
453 101 António Pedro Santos António Santos 376 Individua M40 01:21:32 01:22:11
454 195 Ricardo Jorge Barreto Chung Ricardo Chung 1604 Chungs Sénior masculino 01:21:50 01:22:15
455 196 Mário Luis Rodrigues Maia Tomás Mário Tomás 542 Individua Sénior masculino 01:21:39 01:22:18
456 197 Rui Ferreira Rui Ferreira 1909 RESTAURANTE \\\"O CARTAXEIRO\\\"-CANEÇAS Sénior masculino 01:22:16 01:22:20
457 21 Manuel Cruz Manuel Cruz 681 Angelic M55 01:21:49 01:22:27
458 198 Pedro Miguel Prates Pedro Prates 1553 Individua Sénior masculino 01:21:40 01:22:29
459 66 Pedro Miguel Freitas Ramalho Carlo Pedro Carlos 234 amigosdacorrida.com M45 01:21:51 01:22:32
460 102 José Campos José Campos 228 amigosdacorrida.com M40 01:21:50 01:22:32
461 199 Viktor Dashchenko Viktor Dashchenko 926 VFF 1896 Sénior masculino 01:22:16 01:22:35
462 15 Manuel Antonio Marta Manuel Marta 1376 BCP Millennium M60 01:22:02 01:22:37
463 200 Ricardo Simões Marta Ricardo Marta 1355 BCP Millennium Sénior masculino 01:22:02 01:22:37
464 201 João Paulo Caetano João Caetano 968 Individua Sénior masculino 01:22:39 01:22:40
465 202 Yann Guezou Yann Guezou 948 Run 4 Fun - R4f Sénior masculino 01:22:29 01:22:41
466 203 Angelo Miguel da Silva Gaspa Angelo Gaspar 862 Individua Sénior masculino 01:22:12 01:22:41
467 204 Tiago Palma Leal Viana Machad Tiago Machado 912 Individua Sénior masculino 01:22:20 01:22:42
468 67 António Mina António Mina 972 C.A.Vale Figueira M45 01:22:28 01:22:42
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469 103 francisco manuel de oliveira capitão garot Francisco Garoto 548 Individua M40 01:22:20 01:22:47
470 68 Juan Costa Juan Costa 1827 Individua M45 01:22:21 01:22:47
471 69 João Carlos Domingues Sanches João Sanches 200 Individua M45 01:22:25 01:22:47
472 70 Joao Anjos Joao Anjos 1664 Individua M45 01:22:09 01:22:48
473 205 henrique ferreira Henrique Ferreira 1068 u.r.d. arranhò Sénior masculino 01:22:31 01:22:49
474 206 Nelson Alcino da Silva Nelson Silva 1766 Individua Sénior masculino 01:22:21 01:22:50
475 207 Nelson Ré Nelson Ré 806 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:21:43 01:22:51
476 104 Jose Manuel Mendes Martins Jose Martins 206 Individua M40 01:21:22 01:22:51
477 208 Luis Fidalgo Luis Fidalgo 1709 proAventuras Sénior masculino 01:22:14 01:22:52
478 209 João Reves João Reves 1003 lesmas alopradas Sénior masculino 01:22:38 01:22:53
479 4 Inês Rebelo Mendes da Costa Inês Costa 1551 Individua Sénior feminino 01:21:41 01:22:54
480 210 Ricardo Mariano Roque Capela Enguiç Ricardo Enguiça 1458 Individua Sénior masculino 01:22:50 01:22:56
481 105 Fernando Faustino Fernando Faustino 805 Bosch Aveiro M40 01:22:35 01:22:57
482 211 Luís Manuel Guerreiro Mirão Luís Mirão 1444 whynot Sénior masculino 01:22:52 01:22:58
483 106 José Manuel de Sousa Ribeiro José Ribeiro 1408 Falcões Selvagens M40 01:22:20 01:22:58
484 212 JOSE MANUEL OLIVEIRA Jose Oliveira 987 MENTE TRAQUINA Sénior masculino 01:22:53 01:23:03
485 213 Jose Manuel Viana Esteves Jose Esteves 638 Individua Sénior masculino 01:22:19 01:23:03
486 71 António Gonçalves António Gonçalves 1296 Metro 2011 M45 01:21:35 01:23:04
487 214 Paulo César Videira do Espírito Santo Paulo Santo 1144 Individua Sénior masculino 01:23:00 01:23:08
488 22 Jorge Pereira Jorge Pereira 656 Clube do Grupo BES M55 01:22:34 01:23:09
489 215 Paulo Miguel de Almeida Teixeira da Trindad Paulo Trindade 785 OS TUGAS Sénior masculino 01:22:12 01:23:10
490 216 Pedro Miguel Cabrita Mendes Pedro Mendes 946 Individua Sénior masculino 01:22:56 01:23:12
491 23 Júlio Ferreira Júlio Ferreira 1523 Clube do Grupo BES M55 01:22:55 01:23:13
492 217 José Miguel Valente Calado José Calado 590 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:21:57 01:23:15
493 41 Luis Reis Luis Reis 1678 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M50 01:22:43 01:23:15
494 72 eduardo augusto rodrigues Eduardo Rodrigues 1366 BCP Millennium M45 01:22:53 01:23:17
495 42 josé gabriel José Gabriel 627 Individua M50 01:22:46 01:23:17
496 107 Joao Carlos Travado Joao Travado 1314 Individua M40 01:23:11 01:23:17
497 73 Joaquim Francisco Afonso Lopes Joaquim Lopes 114 Individua M45 01:23:16 01:23:19
498 108 Joaquim Carrilho Joaquim Carrilho 1428 SS CGD M40 01:22:53 01:23:23
499 24 José Oliveira José Oliveira 1106 Associação Desportiva Real Academia M55 01:23:15 01:23:25
500 218 Ricardo Miguel Martins Ferreira Ricardo Ferreira 1674 clube do stress Sénior masculino 01:22:13 01:23:25
501 219 António Silva António Silva 344 bamoximbora Sénior masculino 01:22:07 01:23:29
502 220 Pedro José Martins Pedro Martins 625 Individua Sénior masculino 01:23:02 01:23:30
503 221 Diogo Alexandre Ruivo Inácio Diogo Inácio 1763 Individua Sénior masculino 01:22:19 01:23:33
504 16 Arnaldo Machado Arnaldo 1133 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M60 01:23:27 01:23:35
505 222 Henrique Lopes Henrique Lopes 788 OS TUGAS Sénior masculino 01:22:42 01:23:37
506 43 Joaquim Miguel Ferrão Joaquim Ferrão 717 Individua M50 01:23:02 01:23:39
507 25 Mário das Neves Silva Mário Silva 1588 Clube Ferroviário de Portuga M55 01:23:13 01:23:40
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508 223 Paulo Manuel Lopes Mendes Durão Paulo Durão 1641 Individua Sénior masculino 01:22:26 01:23:40
509 224 Mário Castro Mário Castro 1710 proAventuras Sénior masculino 01:23:06 01:23:45
510 74 Manuel Rodrigues Manuel Rodrigues 1108 Associação Desportiva Real Academia M45 01:23:05 01:23:46
511 225 Francsico Santos Almeida Francsico Almeida 1200 Individua Sénior masculino 01:22:58 01:23:46
512 226 Carlos Manuel V. Dias Silva Carlos Silva 733 Matilha Radica Sénior masculino 01:23:08 01:23:46
513 227 Carlos Gomes Ferreira Carlos Ferreira 892 Individua Sénior masculino 01:22:58 01:23:46
514 44 José Cipriano Hilário Cardoso José Cardoso 1159 Academia de Atletismo do Seixa M50 01:22:23 01:23:47
515 228 Tiago Mateus Tiago Mateus 802 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:22:40 01:23:49
516 229 Luís Alves Luís Alves 1179 CUN Boston Sénior masculino 01:22:45 01:23:50
517 45 henrique manuel teixeira belmar da cost Henrique Costa 765 Individua M50 01:23:14 01:23:51
518 230 José Gabriel de Saldanha Pinto-Coelh José Pinto-coelho 582 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:23:18 01:23:52
519 75 joaquim antonio mendes viana Joaquim Viana 357 Individua M45 01:23:06 01:23:52
520 26 joão rijo durão João Durão 557 Individua M55 01:23:06 01:23:52
521 46 ISMAR MANUEL TORRES CUNHA FERREIRA Ismar Ferreira 176 Individua M50 01:23:44 01:23:55
522 109 jose vicente trindade pascoa Jose Pascoa 410 Individua M40 01:23:46 01:23:56
523 110 José Augusto da Costa Leandro José Leandro 52 Individua M40 01:23:26 01:23:59
524 76 ADVENTINO RIBEIRO DA CONCEICAO Adventino Conceicao 128 individua M45 01:23:37 01:24:01
525 231 Manuel Maria Carapinha Correi Manuel Correia 771 HP Clube Sénior masculino 01:23:08 01:24:03
526 111 Rui Ramalha Rui Ramalha 1693 clube do stress M40 01:22:56 01:24:03
527 47 João Verissimo João Verissimo 935 TOCANDAR M50 01:23:45 01:24:05
528 27 Manuel Crispim Manuel Crispim 510 UDCA-À dos Loucos M55 01:23:30 01:24:05
529 5 Carla Mª Lobo Henriques Calçada Carla Calçada 333 Alvitejo F40 01:24:01 01:24:05
530 112 Francisco Pereira Francisco Pereira 876 Açoreana Clube Bani M40 01:23:45 01:24:06
531 232 Jose Joao Machado carmo Guedes Jose Guedes 212 Individua Sénior masculino 01:23:58 01:24:06
532 233 Bruno Almeida Bruno Almeida 1724 clube do stress Sénior masculino 01:23:01 01:24:07
533 234 rodrigo carrega da rocha Rodrigo Rocha 80 Individua Sénior masculino 01:23:33 01:24:07
534 235 gilberto manuel ferreira rebordao Gilberto Rebordaos 88 Individua Sénior masculino 01:23:58 01:24:08
535 236 JOAO MANUEL NUNES SOARES Joao Soares 693 Individua Sénior masculino 01:23:43 01:24:08
536 48 Carlos Jorge Gameiro Costa Carlos Costa 222 amigosdacorrida.com M50 01:24:00 01:24:10
537 113 Paulo Vila Luz Paulo Luz 710 GD BANCO BPI M40 01:23:24 01:24:10
538 237 António Chaves Costa António Costa 1267 Individua Sénior masculino 01:23:46 01:24:11
539 238 Manuel Matos Manuel Matos 1211 Os Patrícios Sénior masculino 01:23:55 01:24:11
540 77 Fernando Moura Fernando Moura 1213 Os Patrícios M45 01:23:54 01:24:11
541 28 Armando Correia Armando Correia 1001 lesmas alopradas M55 01:23:50 01:24:12
542 239 Rui Manuel Moreira de Oliveira Rui Oliveira 616 Run 4 Fun Sénior masculino 01:24:03 01:24:12
543 78 Jose Gabriel Oliveira Jose Oliveira 1259 nazaboboda M45 01:23:50 01:24:13
544 240 Bruno Aleixo Roldão Bruno Roldão 159 proAventuras Sénior masculino 01:23:00 01:24:14
545 114 Joaquim Silva Joaquim Silva 1199 Individua M40 01:23:43 01:24:16
546 241 Hugo Novais Hugo 348 bamoximbora Sénior masculino 01:22:54 01:24:17
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547 242 Eduardo David Vicente Leite Eduardo Leite 349 bamoximbora Sénior masculino 01:22:55 01:24:18
548 49 Antonio Dias Antonio Dias 539 Individua M50 01:24:05 01:24:18
549 115 José Pereira José Pereira 1649 A.A. Lebres do Sado M40 01:23:38 01:24:19
550 243 Luís António Borrego Fragoso Luís Fragoso 1096 Individua Sénior masculino 01:23:06 01:24:19
551 29 António Carlos Texeira Duarte António Duarte 1720 clube do stress M55 01:24:14 01:24:20
552 30 Manuel Rocha Manuel Rocha 1114 Clinica Dentária de Gaia M55 01:23:20 01:24:20
553 244 Miguel Truninger de Albuquerque de Medeiros Sous Miguel Sousa 1269 Clube dos Colaboradores da AXA Sénior masculino 01:23:45 01:24:20
554 50 Joaquim Rosa Joaquim Rosa 942 AC PORTO SALVO M50 01:23:52 01:24:21
555 51 Durval santos Durval Santos 894 Individua M50 01:24:02 01:24:21
556 116 Isauro Gigante Isauro Gigante 552 PINANTES DO ASFALTO M40 01:24:01 01:24:23
557 245 Bruno Miguel Romão Neves Bruno Neves 124 Individua Sénior masculino 01:23:59 01:24:24
558 52 Lucio Morais Lucio Morais 1332 nucleo sportinguista de são miguel açore M50 01:24:07 01:24:24
559 6 Luísa Santo Luísa Santo 1002 lesmas alopradas F40 01:24:08 01:24:27
560 53 João Maia João Maia 799 Bosch Aveiro M50 01:23:11 01:24:27
561 246 Nuno Tiago Wolckart Gameiro Nuno Gameiro 667 First Team Sénior masculino 01:24:19 01:24:28
562 247 Nuno Cidade do Carmo Nuno Carmo 293 Individua Sénior masculino 01:24:11 01:24:29
563 79 Vitor Rafae Vitor Rafae 899 Serviços Sociais Montepio Gera M45 01:24:20 01:24:29
564 248 Miguel Cabra Miguel Cabra 236 amigosdacorrida.com Sénior masculino 01:23:49 01:24:31
565 54 Vitor Simoes Vitor Simoes 786 OS TUGAS M50 01:23:33 01:24:32
566 55 Guilherme Fernandes Gonçalves Guilherme Gonçalves 1586 Clube Ferroviário de Portuga M50 01:24:32 01:24:36
567 17 germano matos Germano Matos 1097 Individua M60 01:23:54 01:24:39
568 80 Pedro Chaves Ferreira Pedro Ferreira 518 Windows Phone M45 01:24:29 01:24:40
569 81 João Borrega João Borrega 644 Clube do Grupo BES M45 01:24:22 01:24:43
570 82 John Cunane John Cunane 1264 Individua M45 01:24:08 01:24:43
571 249 Nuno Miguel Santos Nuno Santos 783 Individua Sénior masculino 01:24:20 01:24:44
572 56 Antonio Pascoal Braga Antonio Braga 1347 BCP Millennium M50 01:24:27 01:24:45
573 250 João Pedro Santos Viegas João Viegas 1036 B.E.T Sénior masculino 01:23:39 01:24:46
574 83 António Farinha António Farinha 1055 Associação Desportiva da Remolpinta M45 01:24:36 01:24:49
575 117 Antonio Nascimento de Oliveira Filh Antonio Filho 1832 Individua M40 01:24:20 01:24:51
576 118 Vitor Gil Monteiro Varela Vitor Varela 801 Bosch Aveiro M40 01:23:38 01:24:53
577 251 Hugo Simões Hugo Simões 621 proAventuras Sénior masculino 01:23:43 01:24:56
578 252 PEDRO DIAS Pedro Dias 240 G.D.O.A. Sénior masculino 01:24:39 01:24:57
579 18 Florival Andrade Florival Andrade 1293 Individua M60 01:24:15 01:24:58
580 31 antonio augusto correia Antonio Correia 1348 BCP Millennium M55 01:24:01 01:24:58
581 253 José António Mendes Dias Pedro José Pedro 864 Individua Sénior masculino 01:24:32 01:25:00
582 254 Rui Alexandre Vicente dos Santos Rui Santos 255 Individua Sénior masculino 01:23:36 01:25:00
583 255 Gilberto Andrade Gilberto Andrade 1516 ADA Desnível Sénior masculino 01:24:47 01:25:00
584 256 João Repas João Repas 613 Individua Sénior masculino 01:24:01 01:25:01
585 119 Vitor Gonçalves Vitor Gonçalves 1137 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M40 01:24:57 01:25:01
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586 257 nelson povoa saturnino Nelson Saturnino 105 G. P. Runners Sénior masculino 01:23:44 01:25:02
587 84 Bento Valente Bento Valente 511 UDCA-À dos Loucos M45 01:24:27 01:25:02
588 258 Eduardo Manuel Coelho Luís Eduardo Luís 723 Atomic Team Sénior masculino 01:24:01 01:25:04
589 120 João Paulo Queirós João Queirós 1900 Serra Dura M40 01:24:06 01:25:07
590 32 Aureliano Videira Aureliano Videira 1339 nucleo sportinguista de são miguel açore M55 01:24:54 01:25:07
591 33 Possidónio Constantino Possidónio Constantino 1602 Clube Praças Armada M55 01:24:37 01:25:09
592 85 manuel batista Manuel Batista 1704 APOGMA M45 01:24:24 01:25:10
593 86 José Manuel Godinho Pinheiro José Pinheiro 1146 CS running team M45 01:23:43 01:25:11
594 259 Bruno Miguel Pereira Cipriano Bruno Cipriano 383 Slackers United Sénior masculino 01:24:45 01:25:11
595 260 Luís Rodrigues Luís Rodrigues 1828 Individua Sénior masculino 01:25:02 01:25:14
596 7 Sofia Hibon Sofia Hibon 1695 clube do stress F40 01:24:34 01:25:14
597 87 Paulo Morão Paulo Morão 1658 Individua M45 01:24:35 01:25:14
598 88 José Manuel Andrade José Andrade 241 G.D.O.A. M45 01:24:59 01:25:16
599 261 Diogo Leitão Anahory Diogo Anahory 1324 Individua Sénior masculino 01:24:46 01:25:18
600 34 Julio maria Meireles Julio Meireles 1683 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M55 01:25:02 01:25:19
601 262 Sérgio Ricardo Batalha Luis Sérgio Luis 1501 Teamolenga Sénior masculino 01:24:14 01:25:22
602 19 Joaquim Costa Joaquim Costa 1944 Associação Atlética de Pego Longo M60 01:25:04 01:25:22
603 4 JOSÉ VALERIO José Valerio 1807 adccatujal M65 01:25:21 01:25:25
604 121 Arnaldo Júnior Arnaldo Júnior 1447 Running of Dª Maria M40 01:24:55 01:25:27
605 89 Pedro Pires Pedro Pires 1651 A.A. Lebres do Sado M45 01:24:43 01:25:29
606 263 Nuno Martins Nuno Martins 853 GDINE Sénior masculino 01:24:18 01:25:29
607 5 Margarida Godinho Margarida Godinho 660 Individua F45 01:25:18 01:25:30
608 122 ERNESTINO MANUEL GOMES DE AZEVEDO Ernestino Azevedo 766 Individua M40 01:24:22 01:25:32
609 90 Heitor Manuel Santos Cardoso Heitor Cardoso 1519 Clube Atletismo Amigos Belém M45 01:25:23 01:25:33
610 264 Manuel Correia Pereira Rosa Manuel Rosa 1848 Link MS Sénior masculino 01:25:02 01:25:35
611 123 António Manuel de Oliveira Boga António Bogas 1620 Individua M40 01:25:14 01:25:36
612 91 Carlos Manuel Oliveira e Silva Carlos Silva 121 Individua M45 01:24:24 01:25:36
613 92 Rui Manuel Pacheco Duarte Rui Duarte 567 Karrapateira 1919 M45 01:24:41 01:25:42
614 265 manuel barbosa Manuel Barbosa 1465 casa do Povo do Gradi Sénior masculino 01:25:24 01:25:43
615 124 Joao Manuel Lima Paiva Joao Paiva 889 Clube ANACOM M40 01:25:20 01:25:43
616 125 Kim Nordholm-Hoejskov Kim Nordholm-hoejskov 913 Individua M40 01:24:43 01:25:47
617 266 Rui Manuel Simões Rui Simões 790 OS TUGAS Sénior masculino 01:24:52 01:25:51
618 267 Daniel Cabrita Alves Pires Daniel Pires 386 Individua Sénior masculino 01:24:48 01:25:51
619 35 ANTONIO MARUES RODRIGUES COUTINHO Antonio Coutinho 910 Individua M55 01:21:54 01:25:52
620 268 Pedro Daniel Oliveira Sobra Pedro Sobra 922 ADRC Mata de Benfica Sénior masculino 01:24:37 01:25:53
621 269 Francisco Carmo Francisco Carmo 1537 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra Sénior masculino 01:25:28 01:25:54
622 93 António Simões António Simões 1536 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra M45 01:25:04 01:25:55
623 270 Luis Gonçalves Luis Gonçalves 1538 Grupo Desp. e Rec. São Francisco da Serra Sénior masculino 01:24:32 01:25:55
624 271 Luís Mendes Luís Mendes 1482 Núcleo Amigos Perna Assada Sénior masculino 01:25:48 01:26:00
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625 272 Luís Boleto Luís Boleto 1165 Irmandade da Pedaleira Sénior masculino 01:25:09 01:26:01
626 273 Ricardo Bexiga Ricardo Bexiga 445 Individua Sénior masculino 01:25:09 01:26:01
627 274 PEDRO ANTUNES Pedro Antunes 60 Individua Sénior masculino 01:25:57 01:26:02
628 275 Paulo César Prata Oliveira Trilho Paulo Trilho 1029 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:25:44 01:26:03
629 276 BRUNO CLEMENTE Bruno Clemente 1247 Individua Sénior masculino 01:25:57 01:26:03
630 277 Fernando Costa Fernando Costa 1238 CUN Boston Sénior masculino 01:24:59 01:26:04
631 278 Licinio Jorge Godinho Simões Licinio Simões 724 Atomic Team Sénior masculino 01:24:45 01:26:05
632 279 Luís Penteado Luís Penteado 1014 Individua Sénior masculino 01:25:18 01:26:07
633 94 Abel Pina Abel Pina 863 Individua M45 01:25:14 01:26:09
634 95 Américo Sabino Américo Sabino 1463 casa do Povo do Gradi M45 01:25:53 01:26:11
635 5 Leonel Leitão Pires Leonel Pires 1115 Individua M65 01:25:28 01:26:14
636 126 Fernando José Lopes dos Santos Fernando Santos 1420 Individua M40 01:25:53 01:26:14
637 57 LUIS FILIPE PAIS AMORIM Luis Amorim 237 NA BDF M50 01:25:59 01:26:16
638 280 Nuno Goncalo da Silva Paulo Nuno Paulo 1657 Individua Sénior masculino 01:25:34 01:26:17
639 36 Manuel Dinis Parda Manuel Parda 1221 A.A. Lebres do Sado M55 01:25:43 01:26:19
640 96 Pedro Rebelo Pinto Pedro Pinto 692 Individua M45 01:25:10 01:26:20
641 281 João Pereira João Pereira 1270 sintra runners Sénior masculino 01:24:47 01:26:21
642 282 Francisco Maria da Costa de Sousa de Macedo Simã Francisco Simão 581 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:25:06 01:26:22
643 283 Helder Nuno Ferreira Martins Helder Martins 1675 clube do stress Sénior masculino 01:25:11 01:26:22
644 97 carlos miguel c. pinto Carlos Pinto 743 sesimbra mar M45 01:25:48 01:26:22
645 58 Hernani Monteiro Hernani Monteiro 900 amigos vale silencio M50 01:25:03 01:26:24
646 98 José José 906 amigos vale silencio M45 01:25:03 01:26:24
647 37 Carlos Manuel Ferreira Range Carlos Range 253 Individua M55 01:25:38 01:26:25
648 127 José J. C. Fachadas José Fachadas 146 Individua M40 01:25:13 01:26:28
649 284 Carlos António Lopes Antunes Carlos Antunes 480 Individua Sénior masculino 01:25:33 01:26:30
650 59 Manuel Dias da Trindade Manuel Trindade 1560 Individua M50 01:26:13 01:26:33
651 128 Ernesto Ferreira Ernesto Ferreira 1782 Gabinete de Fisioterapia no Desport M40 01:25:54 01:26:33
652 285 António Castanheira António Castanheira 770 Individua Sénior masculino 01:26:10 01:26:34
653 99 Fernando Manuel Morais Santos Fernando Santos 714 GD BANCO BPI M45 01:25:32 01:26:38
654 38 José Manuel Magalhães José Magalhães 858 GDINE M55 01:25:21 01:26:38
655 286 oscar emmanuel joaquim henriques Oscar Henriques 98 individua Sénior masculino 01:25:11 01:26:39
656 39 Jorge Manuel Gonçalves da Costa Jorge Costa 1304 Individua M55 01:25:54 01:26:39
657 60 João Ralha João Ralha 129 Run 4 Fun M50 01:26:27 01:26:39
658 129 Pedro Barros Ferreira Pedro Ferreira 396 Individua M40 01:26:35 01:26:39
659 5 Daniela Cristina Gil Marinheiro Daniela Marinheiro 144 A.A. Lebres do Sado Sénior feminino 01:26:36 01:26:40
660 100 António Gonçalves Ramalho António Ramalho 908 Individua M45 01:26:14 01:26:40
661 101 Jose Gonçalves Santos Nobre Jose Nobre 1248 Individua M45 01:26:33 01:26:42
662 287 João Pedro Barreto Chung João Chung 1603 Chungs Sénior masculino 01:26:20 01:26:44
663 130 Emanuel David Gomes Emanuel Gomes 1299 Metro 2011 M40 01:25:19 01:26:46
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664 131 Manuel Nobre Manuel Nobre 369 Individua M40 01:26:23 01:26:46
665 288 NELSON RODRIGUES Nelson Rodrigues 358 Individua Sénior masculino 01:26:23 01:26:46
666 6 Rita Silvério Marques Rita Marques 1692 clube do stress Sénior feminino 01:25:37 01:26:47
667 289 Pedro Manuel Marques Vieira Pedro Vieira 1400 Individua Sénior masculino 01:26:29 01:26:48
668 40 Antonio Horta Antonio Horta 1679 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M55 01:26:17 01:26:50
669 132 Rui Duarte Vieira Rui Vieira 531 Individua M40 01:26:11 01:26:53
670 290 Pedro Pina Pedro Pina 620 proAventuras Sénior masculino 01:25:45 01:26:53
671 291 Luis Miguel dos Santos Parreira Luis Parreira 970 Individua Sénior masculino 01:25:56 01:26:54
672 133 Luis Reis Luis Reis 979 C.A.Vale Figueira M40 01:26:08 01:26:55
673 292 António Dias António Dias 227 amigosdacorrida.com Sénior masculino 01:26:14 01:26:56
674 61 Armando Almeida Armando Almeida 907 amigos vale silencio M50 01:25:35 01:26:57
675 134 António José Sousa Teles Varela António Varela 1394 Individua M40 01:26:36 01:26:57
676 62 João Alves João Alves 1212 Os Patrícios M50 01:26:40 01:26:58
677 135 Jorge Manuel Marques Jorge Marques 1201 Os Patrícios M40 01:26:41 01:26:58
678 293 Amarildo Machado Settas Amarildo Settas 119 Individua Sénior masculino 01:26:50 01:27:02
679 136 João Figueiredo João Figueiredo 250 Individua M40 01:26:34 01:27:03
680 102 Carlos Manuel Rodrigues Carlos Rodrigues 1498 Individua M45 01:26:18 01:27:03
681 137 Antonio Estrela Antonio Estrela 506 Individua M40 01:26:39 01:27:05
682 294 nuno miguel alves barbêdo melo marque Nuno Marques 311 Individua Sénior masculino 01:26:40 01:27:06
683 138 Pedro Araujo e Sá Pedro Sá 367 Individua M40 01:26:43 01:27:07
684 295 Luis Antonio Tiago Viegas Luis Viegas 366 Individua Sénior masculino 01:26:44 01:27:07
685 139 jose antonio mendes da silva Jose Silva 1051 Individua M40 01:26:12 01:27:10
686 63 luis gonçalves Luis Gonçalves 74 ccd autarquias de almada M50 01:26:38 01:27:11
687 296 Philip Sally Philip Sally 914 Individua Sénior masculino 01:26:08 01:27:12
688 64 Eliseu Pinto de Almeida Eliseu Almeida 845 Individua M50 01:26:22 01:27:14
689 297 Tito Livio Gonçalves Neves da Rocha Henrique Tito Henriques 1252 Individua Sénior masculino 01:25:56 01:27:16
690 65 Jorge Célio Murcho Fradique Jorge Fradique 1030 Clube Vodafone Portuga M50 01:26:10 01:27:18
691 6 Fernando Ferreira Fernando Ferreira 1128 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M65 01:26:39 01:27:19
692 140 Nuno Jorge Lopes Nuno Lopes 1751 clube do stress M40 01:26:12 01:27:21
693 103 joaquim lourenço carrilho ferreira Joaquim Ferreira 1854 Individua M45 01:25:57 01:27:21
694 298 Luís Filipe dos Santos Roldão Luís Roldão 1611 Individua Sénior masculino 01:26:49 01:27:21
695 299 Rui Manuel Fernandes Silva Rui Silva 122 Moove Sénior masculino 01:26:13 01:27:22
696 300 Luís Alberto Pinto Reis Luís Reis 203 Moove Sénior masculino 01:26:13 01:27:22
697 104 José Carlos Melo José Melo 143 Run 4 Fun M45 01:27:09 01:27:23
698 301 Mário André de Sousa Roque Mesquita Branc Mário Branco 586 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:26:11 01:27:26
699 66 alcides nunes Alcides Nunes 966 Individua M50 01:26:52 01:27:27
700 302 Ricardo Miguel Neves Rodrigues Ricardo Rodrigues 953 Individua Sénior masculino 01:26:49 01:27:28
701 303 Miguel João Diasd Martins da Silva Miguel Silva 120 Individua Sénior masculino 01:27:01 01:27:28
702 105 PAULO VALADA Paulo Valada 697 Associação Recreativa e Cultural da Socas M45 01:26:30 01:27:33
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703 141 francisco vaz Francisco Vaz 888 frufresh runners M40 01:26:15 01:27:37
704 142 Paulo Lourinho Paulo Lourinho 951 Clube Atletismo Amigos Belém M40 01:26:50 01:27:37
705 41 armando gonçalves Armando Gonçalves 75 ccd autarquias de almada M55 11:27:17 01:27:38
706 304 Miguel dos Reis Baptista Miguel Baptista 665 Individua Sénior masculino 01:26:32 01:27:38
707 42 Tam Afonso Tam Afonso 1155 Açoreana Clube Bani M55 01:27:15 01:27:38
708 20 José Pereira José Pereira 1077 amigos vale silencio M60 01:26:41 01:27:40
709 43 José maria Conchinha José Conchinha 1740 clube do stress M55 01:27:02 01:27:42
710 305 Celso Antunes Celso Antunes 109 G. P. Runners Sénior masculino 01:26:25 01:27:43
711 143 leonel silva eusebio Leonel Eusebio 197 Atlético Clube São Mamede M40 01:27:31 01:27:44
712 67 José Manuel Geraldes Aires José Aires 829 GA Monsanto/Gascan M50 01:26:47 01:27:47
713 44 Jorge Manuel Guerreiro Pires Jorge Pires 861 Individua M55 01:27:01 01:27:47
714 306 Emanuel José Sá Coelho Emanuel Coelho 1803 Individua Sénior masculino 01:27:20 01:27:48
715 106 Paulo Cabrita Paulo Cabrita 813 HP Clube M45 01:26:55 01:27:49
716 307 Marco António Alves Ferreira de Gouvei Marco Gouveia 112 Run 4 Fun Sénior masculino 01:27:38 01:27:50
717 21 José Pedro José Pedro 655 Clube do Grupo BES M60 01:27:00 01:27:50
718 308 Gonçalo de Melo Lebre Marques Vareir Gonçalo Vareiro 89 Individua Sénior masculino 01:27:42 01:27:51
719 309 Tiago Miguel Marques Batista Tiago Batista 1268 Individua Sénior masculino 01:26:45 01:27:53
720 310 Ricardo da Conceição Ribeiro Ricardo Ribeiro 529 Individua Sénior masculino 01:27:12 01:27:53
721 311 Jose Casimiro Alegria Fernandes Jose Fernandes 1110 Individua Sénior masculino 01:26:45 01:27:54
722 312 Nuno Lopes Nuno Lopes 789 OS TUGAS Sénior masculino 01:26:58 01:27:55
723 144 Luís Palma Carlos de Barros Luís Barros 562 Individua M40 01:27:43 01:27:59
724 145 Francisco Manuel A. F. Pais Francisco Pais 77 Individua M40 01:26:43 01:27:59
725 68 Vasco Gomes Santos Vasco Santos 716 GD BANCO BPI M50 01:27:08 01:28:00
726 107 Mário Pinto Mário Pinto 959 I-Run M45 01:27:37 01:28:00
727 146 João Augusto Tavares Diniz Ferreira German João Germano 1829 Individua M40 01:27:37 01:28:01
728 313 Antonio Sergio Lopes Mota Pereir Antonio Pereira 837 Individua Sénior masculino 01:27:10 01:28:02
729 7 Ana Maria Gonçalves Ana Gonçalves 185 JSJ Athletic Club Sénior feminino 01:27:29 01:28:05
730 148 Luís Fernando lopes Garrido Marques Matia Luís Matias 1901 Individua M40 01:27:16 01:28:05
731 147 Rui Miguel Espirito Santo Morais Rui Morais 540 Individua M40 01:27:14 01:28:05
732 314 José O\'Neill José O\'neill 1741 clube do stress Sénior masculino 01:26:56 01:28:05
733 149 luis debarros moura teixeira e silv Luis Silva 1742 clube do stress M40 01:26:56 01:28:06
734 45 Manuel Silva Guerreiro Manuel Guerreiro 575 Os Guerreiros do Rio M55 01:26:47 01:28:07
735 315 Pedro João Oliveira de Sousa Rei Pedro Reis 823 Individua Sénior masculino 01:27:42 01:28:08
736 316 Gilberto Domingues Rodrigues Gilberto Rodrigues 731 Individua Sénior masculino 01:27:18 01:28:08
737 317 Mário Migue Mário Migue 483 4@fundo Sénior masculino 01:27:27 01:28:10
738 318 Carlos Afonso Carlos Afonso 481 4@fundo Sénior masculino 01:27:26 01:28:11
739 8 Maria João Lopes Maria Lopes 580 Pernas de Gafanhoto Sénior feminino 01:27:55 01:28:11
740 69 Francisco Manuel Rodrigues Soares Silv Francisco Silva 1415 Falcões Selvagens M50 01:27:36 01:28:11
741 150 Sérgio Ramos Pinto Sérgio Pinto 833 Individua M40 01:27:46 01:28:11
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742 9 Raquel Campos Raquel Campos 1760 clube do stress Sénior feminino 01:27:31 01:28:11
743 10 Veronica Palau Veronica Palau 1385 Individua Sénior feminino 01:27:36 01:28:14
744 108 Óscar Oliveira óscar Oliveira 1041 OS ZATOPEQUES M45 01:27:57 01:28:18
745 319 João Branco João Branco 260 Individua Sénior masculino 01:27:08 01:28:20
746 109 Antonio Jose Pombo de Almeida Antonio Almeida 1306 Clube Autocoope M45 01:27:46 01:28:22
747 110 joaquim miguel dionisio vieira Joaquim Vieira 1263 Individua M45 01:27:31 01:28:23
748 320 Ricardo Morgado Ricardo Morgado 1112 Individua Sénior masculino 01:27:31 01:28:23
749 321 Victor Victor Victor 1892 Individua Sénior masculino 01:27:15 01:28:23
750 22 Silvino Martins Silvino Martins 1798 Gabinete de Fisioterapia no Desport M60 01:27:41 01:28:25
751 46 Henrique Adrega Henrique Adrega 223 amigosdacorrida.com M55 01:27:41 01:28:25
752 151 JOÃO MANUEL NAZARE SABUGUEIRO João Sabugueiro 1906 Mirantense Futebol Clube M40 01:28:23 01:28:25
753 7 Carlos Marques Carlos Marques 1095 Individua M65 01:27:46 01:28:30
754 322 Bruno Miguel de Sousa Dinis Bruno Dinis 677 Individua Sénior masculino 01:27:47 01:28:31
755 323 Rodrigo Cordeiro Rodrigo Cordeiro 499 Individua Sénior masculino 01:27:48 01:28:31
756 152 José Luis Santos José Santos 1301 Metro 2011 M40 01:27:03 01:28:32
757 47 António Camacho António Camacho 982 C.A.Vale Figueira M55 01:25:33 01:28:34
758 48 Vergilio Nascimento Vergilio Nascimento 980 C.A.Vale Figueira M55 01:27:48 01:28:34
759 70 jose augusto rodrigues Jose Rodrigues 399 Individua M50 01:27:51 01:28:36
760 153 Luís Paulo Reis Cocco Luís Cocco 1000 Individua M40 01:28:33 01:28:43
761 324 Joao Manuel Rodrigues Goncalve Joao Goncalves 1125 Individua Sénior masculino 01:28:03 01:28:44
762 325 Nuno Mourato Nuno Mourato 103 G. P. Runners Sénior masculino 01:27:43 01:28:47
763 111 pedro manuel sousa vieira Pedro Vieira 1555 Individua M45 01:28:38 01:28:48
764 326 Luis Henrique Abreu de Pinho Luis Pinho 1824 Individua Sénior masculino 01:28:41 01:28:48
765 112 Leonel Amaro Leonel Amaro 814 Amigos Atletismo Mafra M45 01:27:50 01:28:49
766 154 Hélio Marques Infante Girão Hélio Girão 1045 OS ZATOPEQUES M40 01:28:35 01:28:49
767 71 DINIS FERNANDES Dinis Fernandes 1391 União Atlética da Guarda M50 01:28:23 01:28:51
768 155 Norberto Sousa Marques Norberto Marques 1451 Running of Dª Maria M40 01:28:20 01:28:52
769 327 André Gorjão André Gorjão 82 Individua Sénior masculino 01:27:48 01:28:54
770 328 Rui Correa Henriques Rui Henriques 83 Individua Sénior masculino 01:27:49 01:28:54
771 49 carlos julio jesus oliveira Carlos Oliveira 134 Mistral Spirit M55 01:28:40 01:28:55
772 329 Américo Lopes Carvalho Américo Carvalho 1830 Individua Sénior masculino 01:28:39 01:29:00
773 113 João Paulo Silva João Silva 1789 Gabinete de Fisioterapia no Desport M45 01:28:45 01:29:01
774 330 Filipe Joel Rodrigues Sobra Filipe Sobra 372 Individua Sénior masculino 01:27:32 01:29:02
775 114 António Manuel Nobre Paulo Rodrigue António Rodrigues 1823 Individua M45 01:28:49 01:29:03
776 331 Luis Pedro Santos Luis Santos 1821 Run 4 Fun Sénior masculino 01:28:47 01:29:03
777 332 Seshadri Dh Seshadri Dh 1019 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:28:58 01:29:04
778 333 Jorge Manuel de Oliveira Mende Jorge Mendes 1761 Individua Sénior masculino 01:27:51 01:29:04
779 334 Rui Edgar Mainha da Cruz Rui Cruz 920 Individua Sénior masculino 01:28:36 01:29:05
780 115 Rui Pedro Julião Rui Julião 326 Georunners M45 01:27:09 01:29:05
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781 335 PAULO RIBEIRO Paulo Ribeiro 999 Clube Peter Pan Sintra Sénior masculino 01:28:09 01:29:06
782 336 JOAO NAZARIO Joao Nazario 1682 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS Sénior masculino 01:29:00 01:29:06
783 156 Pedro Miguel de Melo Leitão Gonçalves Nune Pedro Nunes 1668 Sociedade União 1º de Dezembro M40 01:28:25 01:29:09
784 72 Henrique Alvaredo Henrique Alvaredo 761 Clube do Sargento da Armada M50 01:28:26 01:29:10
785 337 Ricardo Rodrigues Ricardo Rodrigues 1866 Individua Sénior masculino 01:28:59 01:29:10
786 338 Fábio Cruz Fábio Cruz 852 GDINE Sénior masculino 01:27:53 01:29:11
787 157 Paulo Alexandre Martins Paulo Martins 1452 Running of Dª Maria M40 01:28:38 01:29:11
788 339 Eduardo Manuel Brito Eduardo Brito 1450 Running of Dª Maria Sénior masculino 01:28:41 01:29:12
789 340 Marcio Nogueira Marcio Nogueira 107 G. P. Runners Sénior masculino 01:27:53 01:29:12
790 73 Mário Jorge Silva Mário Silva 327 Georunners M50 01:26:39 01:29:14
791 116 Severino Carlos Brandão Cruz Severino Cruz 1619 AFIS/OVAR M45 01:28:16 01:29:17
792 341 Rui António Pereira Alves dos Santos Rui Santos 512 UDCA-À dos Loucos Sénior masculino 01:28:21 01:29:18
793 342 Marcos Simas Marcos Simas 181 JSJ Athletic Club Sénior masculino 01:28:40 01:29:19
794 117 José Carlos Telinhos Ferraz José Ferraz 56 Individua M45 01:29:10 01:29:22
795 343 Diogo Nuncio Diogo Nuncio 704 GD BANCO BPI Sénior masculino 01:28:36 01:29:26
796 158 LEONEL ADÉRITO FERNANDES DE SÃO JOSÉ Leonel José 520 CLUBE OLIMPICO DE OEIRAS M40 01:27:42 01:29:27
797 159 Alexandre Paulo Pinto Dias Alexandre Dias 1162 Individua M40 01:28:48 01:29:28
798 118 Jaime Pedro Veiga Jaime Veiga 1256 EMSA team M45 01:28:11 01:29:31
799 119 joao carlos morgado ferreira Joao Ferreira 848 Individua M45 01:28:56 01:29:32
800 120 Antonio Franco Antonio Franco 896 Serviços Sociais Montepio Gera M45 01:28:44 01:29:37
801 121 Rui Varela Rui Varela 1623 Clube Atletismo Amigos Belém M45 01:29:16 01:29:38
802 8 Luísa Isabel Sequeira Palminhas Caldeir Luísa Caldeira 443 Individua F40 01:29:34 01:29:40
803 344 Alexandre ManuelMeira Velez Quental dos Santo Alexandre Santos 442 Individua Sénior masculino 01:29:35 01:29:40
804 345 Filipe Pinto Filipe Pinto 1711 proAventuras Sénior masculino 01:28:40 01:29:42
805 11 Vanessa Ana Gabriel Silva Reis Vanessa 826 GA Monsanto/Gascan Sénior feminino 01:28:42 01:29:44
806 122 Victor Viana Pinto Victor Pinto 722 Atomic Team M45 01:28:25 01:29:44
807 346 Nuno Miguel Nunes Figueiredo Nuno Figueiredo 1446 Individua Sénior masculino 01:29:03 01:29:45
808 347 Marco Matos Marco Matos 550 GD Deutsche Bank Sénior masculino 01:29:20 01:29:46
809 123 Manuel Casimiro Beltrão Romano Manuel Romano 153 Run 4 Fun M45 01:29:35 01:29:46
810 6 Cassiana Brue Cassiana Brue 954 Individua F45 01:29:29 01:29:47
811 348 Nuno Miguel Barbosa Crespo Nuno Crespo 1228 Individua Sénior masculino 01:29:03 01:29:49
812 124 Antonio PMourao Antonio Pmourao 1822 Georunners M45 01:28:53 01:29:50
813 125 Antonio Pedro Mata Antonio Mata 537 Run 4 Fun - R4f M45 01:29:41 01:29:53
814 126 Joaquim Vermelhudo Joaquim Vermelhudo 1049 GD BANCO BPI M45 01:29:03 01:29:53
815 127 Antonio Correia Antonio Correia 1038 B.E.T M45 01:28:47 01:29:53
816 50 António Vasconcelos António Vasconcelos 1113 Clinica Dentária de Gaia M55 01:28:58 01:29:58
817 23 Manuel Sequeira Manuel Sequeira 1223 A.A. Lebres do Sado M60 01:29:21 01:29:59
818 160 António Serafim Desidério António Desidério 189 Run 4 Fun - R4f M40 01:29:47 01:30:01
819 74 José Carlos Forte da Costa José Costa 1514 Link MS M50 01:29:27 01:30:02
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820 12 PEAQUIN STEFANIA Peaquin Stefania 1262 Individua Sénior feminino 01:29:37 01:30:02
821 128 Manuel Joaquim Esteves Correia Gome Manuel Gomes 1871 Individua M45 01:29:47 01:30:02
822 161 Carlos Pereira Carlos Pereira 1771 ccd sintrense M40 01:29:47 01:30:03
823 349 Pedro Gomes Pedro Gomes 397 Individua Sénior masculino 01:29:32 01:30:03
824 51 Manuel Pinto Manuel Pinto 1243 Jovens da Serra das Minas M55 01:29:37 01:30:03
825 350 Rui Munhá Rui Munhá 1531 Los Chipis Sénior masculino 01:28:44 01:30:06
826 129 Paulo Helder Rebocho Paulo Rebocho 1383 BCP Millennium M45 01:29:33 01:30:06
827 7 Graça Roldão Graça Roldão 791 OS TUGAS F45 01:29:30 01:30:06
828 351 José Gonçalves José Gonçalves 1487 Grupo da Freguesia dos Vidais Sénior masculino 01:29:38 01:30:07
829 75 José António dos Santos Pereira José Pereira 514 UDCA-À dos Loucos M50 01:29:10 01:30:07
830 352 Paula Silva Paula Silva 1157 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:29:21 01:30:08
831 162 Luis Oliveira Luis Oliveira 1222 A.A. Lebres do Sado M40 01:29:43 01:30:10
832 76 António Ventura António Ventura 1101 Associação Desportiva Real Academia M50 01:29:19 01:30:10
833 353 Pedro Almeida Pedro Almeida 1673 clube do stress Sénior masculino 01:29:05 01:30:11
834 163 Paulo Jorge A. Rodrigues Paulo Rodrigues 187 Individua M40 01:30:08 01:30:13
835 24 RUI SILVA Rui Silva 1855 S.F.U.A.P. M60 01:29:24 01:30:14
836 164 Luis Miguel Galamba Luis Galamba 1850 Falcões Selvagens M40 01:29:38 01:30:16
837 354 TIAGO BASTOS Tiago Bastos 990 MENTE TRAQUINA Sénior masculino 01:29:45 01:30:16
838 355 António Manuel Ricardo Silva António Silva 1688 Individua Sénior masculino 01:29:42 01:30:19
839 8 Rosa Prates Rosa Prates 1591 Clube Ferroviário de Portuga F45 01:29:59 01:30:21
840 356 António Massano António Massano 1448 Running of Dª Maria Sénior masculino 01:29:10 01:30:22
841 357 Luis Miguel Ricardo Luis Ricardo 842 Grupo Desportivo Cimpo Sénior masculino 01:29:31 01:30:23
842 165 Luís Batista Luís Batista 1322 Individua M40 01:29:46 01:30:24
843 52 carlos claro Carlos Claro 1241 Jovens da Serra das Minas M55 11:30:06 01:30:26
844 8 António Ginjeira António Ginjeira 1131 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M65 01:30:09 01:30:27
845 358 joao luis carvalho vale Joao Vale 58 Individua Sénior masculino 01:30:15 01:30:29
846 130 Rogério Morais Rogério Morais 1579 Clube Ferroviário de Portuga M45 01:30:03 01:30:31
847 77 Manuel João de Oliveira Marques Borge Manuel Borges 302 Individua M50 01:30:29 01:30:33
848 359 Vitor Miguel Vieira de Lemos Vitor Lemos 393 Run 4 Fun Sénior masculino 01:30:23 01:30:35
849 53 José Joaquim R Bordalo José Bordalo 745 omundodacorrida.com M55 01:30:22 01:30:37
850 360 Fernando das Neves Soares Fernando Soares 840 Individua Sénior masculino 01:30:17 01:30:38
851 131 JOAO LOURENCO Joao Lourenco 1119 OS SANTARENOS M45 01:29:46 01:30:40
852 132 Filipe de Sousa Filipe Sousa 1667 Individua M45 01:29:43 01:30:41
853 78 Jorge Bicho Jorge Bicho 484 4@fundo M50 01:29:55 01:30:41
854 361 Joaquim Cardoso Joaquim Cardoso 183 JSJ Athletic Club Sénior masculino 01:30:03 01:30:42
855 362 PAULO GOUVEIA Paulo Gouveia 1464 casa do Povo do Gradi Sénior masculino 11:30:24 01:30:44
856 166 Mário Costa Mário Costa 1838 SS CGD M40 01:30:27 01:30:51
857 54 Custódio Januário Custódio Januário 1585 Clube Ferroviário de Portuga M55 01:30:17 01:30:53
858 133 Luis Miguel Duque Santos Luis Santos 486 omundodacorrida.com M45 01:30:09 01:30:53
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859 9 Magnifica Alvaredo Magnifica Alvaredo 763 Clube do Sargento da Armada F45 01:30:29 01:30:56
860 363 Paulo Jorge Frade da Silva Paulo Silva 816 Amigos Atletismo Mafra Sénior masculino 01:30:00 01:30:57
861 10 Isabel Cabra Isabel Cabra 1338 nucleo sportinguista de são miguel açore F45 01:30:50 01:30:59
862 364 Nelson Jorge Jordão Lopes Nelson Lopes 478 Individua Sénior masculino 01:30:54 01:31:02
863 365 Luís Miguel Rodrigues Martins Luís Martins 485 Individua Sénior masculino 01:30:54 01:31:02
864 134 Vitor Álvaro Vitor álvaro 1435 SS CGD M45 01:30:38 01:31:03
865 55 Joaquim Damas Joaquim Damas 466 Individua M55 01:30:22 01:31:05
866 167 Domingos Godinho Domingos Godinho 276 Individua M40 01:30:28 01:31:10
867 9 Isabel Moleiro Isabel Moleiro 1427 SS CGD F40 01:30:36 01:31:15
868 11 Maria do Ceu Antunes Maria Antunes 1334 nucleo sportinguista de são miguel açore F45 01:31:08 01:31:16
869 135 João Paulo Amaral Costa João Costa 224 amigosdacorrida.com M45 01:31:09 01:31:17
870 136 carlos manuel morgado pereira Carlos Pereira 1171 CP EDP Sines M45 01:31:07 01:31:17
871 168 Pedro Miguel de Almeida Alves Ribeir Pedro Ribeiro 594 Pernas de Gafanhoto M40 01:30:06 01:31:18
872 137 Carlos Duarte Maurício Carlos Maurício 196 Atlético Clube São Mamede M45 01:31:07 01:31:19
873 79 Antonio Luis Nobre Moreira Antonio Moreira 1689 Individua M50 01:31:07 01:31:20
874 366 RICARDO ARRAIAS Ricardo Arraias 1246 Individua Sénior masculino 01:31:08 01:31:20
875 56 Bernardino Soares Bernardino Soares 1927 Associação Atlética de Pego Longo M55 01:30:34 01:31:20
876 169 Henrique Ferreira Henrique Ferreira 633 S.M.D. Caneças M40 01:30:44 01:31:21
877 12 Rita Valentim Rita Valentim 1590 Clube Ferroviário de Portuga F45 01:30:53 01:31:22
878 9 Martins Barata Martins Barata 1581 Clube Ferroviário de Portuga M65 01:30:53 01:31:23
879 170 Paulo Jorge Araujo Braga Paulo Braga 1345 Individua M40 01:31:14 01:31:23
880 367 JORGE RODRIGUES Jorge Rodrigues 1025 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:31:07 01:31:24
881 171 cesar augusto dias lopes Cesar Lopes 519 Individua M40 01:30:03 01:31:25
882 80 Jorge Manuel de Menezes Laffont Severino Silv Jorge Silva 1488 Individua M50 01:30:36 01:31:26
883 81 Manuel António Manuel António 1578 Clube Ferroviário de Portuga M50 01:30:33 01:31:26
884 368 Miguel Galhardas Miguel Galhardas 1528 Los Chipis Sénior masculino 01:30:05 01:31:27
885 369 Mário José Figueiredo Custódio Mário Custódio 265 zézés Sénior masculino 01:30:56 01:31:31
886 13 Sandra Silva Sandra Silva 232 amigosdacorrida.com Sénior feminino 01:30:52 01:31:32
887 138 Luis Barbot Luis Barbot 225 amigosdacorrida.com M45 01:30:51 01:31:32
888 172 Armando Parreira Armando Parreira 169 Eq Treino Atletico Recreatico M40 01:30:34 01:31:33
889 173 Paulo Lapão Paulo Lapão 1755 clube do stress M40 01:30:23 01:31:35
890 139 Virgílio Carlos Virgílio Carlos 246 Individua M45 01:30:58 01:31:37
891 174 António Portuga António Portuga 850 GDINE M40 01:31:21 01:31:37
892 140 Teodoro José Pereira Trindade Teodoro Trindade 117 Individua M45 01:31:30 01:31:40
893 175 José Manuel Marques Magalhães José Magalhães 174 Run 4 Fun M40 01:31:27 01:31:40
894 370 Jorge Filipe da Fonseca Nunes Jorge Nunes 715 GD BANCO BPI Sénior masculino 01:30:50 01:31:41
895 371 Sérgio Francisco Amaro Farinho Baião Sérgio Baião 422 Individua Sénior masculino 01:31:04 01:31:42
896 176 Fernando Jorge Seixas Lopes Fernando Lopes 868 Individua M40 01:30:26 01:31:44
897 372 Miguel João Pinto Montalvão dos Santos e Silv Miguel Silva 867 Individua Sénior masculino 01:30:27 01:31:44
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898 177 Paulo Jorge Sequeira Caetan Paulo Caetano 1172 Individua M40 01:29:20 01:31:44
899 141 João Pereira João Pereira 1663 Eiragym M45 01:30:26 01:31:46
900 82 João Milheiro João Milheiro 1163 Individua M50 01:31:05 01:31:47
901 178 Eduardo Correia Eduardo Correia 572 Run 4 Fun - R4f M40 01:31:35 01:31:49
902 83 José Moga José Moga 904 amigos vale silencio M50 01:30:32 01:31:53
903 373 uis Gonzaga Uis Gonzaga 549 Individua Sénior masculino 01:30:42 01:31:54
904 179 Pedro Cruz Pedro Cruz 1697 clube do stress M40 01:30:45 01:31:54
905 84 Luis Henriques Luis Henriques 916 Individua M50 01:30:45 01:31:54
906 85 Rui Manuel Rosa de Araújo Rui Araújo 1405 Metro 2011 M50 01:30:26 01:31:55
907 374 Fernando Ramos Fernando Ramos 489 SMO Runners Sénior masculino 01:30:28 01:31:56
908 375 Rogério Santos Rogério Santos 490 SMO Runners Sénior masculino 01:30:27 01:31:56
909 57 Vitor Rodrigues Vitor Rodrigues 827 GA Monsanto/Gascan M55 01:30:56 01:31:57
910 376 João Serra João Serra 877 Açoreana Clube Bani Sénior masculino 01:31:38 01:31:58
911 58 Álvaro Fernandes álvaro Fernandes 1393 A.A. Lebres do Sado M55 01:31:27 01:32:00
912 377 Eduardo Aquino Eduardo Aquino 1527 Individua Sénior masculino 01:31:42 01:32:01
913 378 Helder de Jesus Ferreira Alexandre Helder Alexandre 272 Individua Sénior masculino 01:30:46 01:32:01
914 379 João Mendes João Mendes 1894 Individua Sénior masculino 01:30:27 01:32:01
915 142 Paulo Jorge de Amorim Louro Paulo Louro 258 4@fundo M45 01:31:16 01:32:02
916 380 Luis Pedro Alexandre Pereira Luis Pereira 274 Individua Sénior masculino 01:30:48 01:32:03
917 143 Albino Ferreira Albino Ferreira 1005 lesmas alopradas M45 01:31:47 01:32:06
918 180 José Pedro Pereira da Costa José Costa 66 Amoreiras M40 01:31:51 01:32:06
919 59 António Joaquim Pereira Ramos António Ramos 585 Pernas de Gafanhoto M55 01:31:34 01:32:07
920 14 Meire Cezário de Oliveira Meire Oliveira 1831 Individua Sénior feminino 01:31:36 01:32:07
921 181 leonel brandão Leonel Brandão 1375 BCP Millennium M40 01:31:42 01:32:13
922 86 MIGUEL ROSA LEAL Miguel Lea 1748 clube do stress M50 01:31:02 01:32:14
923 182 José Carlos Bontempo Teixeira José Teixeira 1323 Individua M40 01:31:44 01:32:16
924 183 Ricardo Coelho Ricardo Coelho 1434 SS CGD M40 01:31:26 01:32:16
925 381 José Pedro Tomé José Tomé 578 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:31:04 01:32:18
926 382 Pedro Miguel de Ataíde Moreira Soares da Silv Pedro Silva 1169 Individua Sénior masculino 01:31:35 01:32:18
927 383 Nuno Manuel Silva Correia Nuno Correia 1457 Individua Sénior masculino 01:31:24 01:32:19
928 144 José Maria José Maria 1105 Associação Desportiva Real Academia M45 01:31:24 01:32:20
929 60 Joaquim Barrocas Joaquim Barrocas 1522 Individua M55 01:31:35 01:32:22
930 384 Marco Gouveia Marco Gouveia 1549 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin Sénior masculino 01:32:04 01:32:24
931 87 João Manuel Rodrigues Pereira João Pereira 522 Individua M50 01:32:02 01:32:26
932 385 vitor manuel mendes capelas Vitor Capelas 821 Individua Sénior masculino 01:31:02 01:32:28
933 10 Ana Groznik Ana Groznik 284 Individua F40 01:31:28 01:32:28
934 184 Jorge Neto Jorge Neto 762 Clube do Sargento da Armada M40 01:31:45 01:32:29
935 386 Antonio Vasco Torres Botelho Adragão Anunciad Antonio Anunciada 97 Run4F Sénior masculino 01:32:08 01:32:30
936 145 Carlos Coelho Carlos Coelho 462 Individua M45 01:32:20 01:32:35
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937 146 JOAO RAMOS Joao Ramos 1118 OS SANTARENOS M45 01:31:56 01:32:39
938 10 Arménio Travessas da Silva Arménio Silva 167 Individua M65 01:31:20 01:32:39
939 185 Nelson António Carlos Mota Nelson Mota 170 Eq Treino Atletico Recreatico M40 01:31:44 01:32:42
940 61 Orlando Martins Orlando Martins 573 Individua M55 01:31:29 01:32:42
941 147 Damião Sousa Rega Damião Rega 1215 Individua M45 11:32:24 01:32:44
942 13 Teresa Novo Palma Teresa Palma 700 Individua F45 01:31:59 01:32:47
943 148 João Paulo Santos Dias Lopes João Lopes 1173 Individua M45 01:30:19 01:32:47
944 149 Fernando Manuel Dias Trino Fernando Trino 385 Individua M45 01:31:47 01:32:48
945 25 ANTONIO SOARES DO CARMO CAMPOS Antonio Campos 937 Individua M60 01:32:13 01:32:50
946 387 bruno martiniano Bruno Martiniano 1099 Individua Sénior masculino 01:31:52 01:32:50
947 26 Francisco Prates Francisco Prates 1647 A.A. Lebres do Sado M60 01:32:14 01:32:50
948 388 Adilson Oliveira Adilson Oliveira 679 Angelic Sénior masculino 01:31:54 01:32:51
949 150 Carlos Manuel Serra Carlos Serra 1182 TGT - The Greatest Team M45 01:32:14 01:32:51
950 389 Pedro Faria Pedro Faria 1756 clube do stress Sénior masculino 01:31:41 01:32:52
951 27 armando diogo tavares Armando Tavares 1791 Gabinete de Fisioterapia no Desport M60 01:32:08 01:32:53
952 391 Clélio Alcântara da Cunha Clélio Cunha 535 Individua Sénior masculino 01:32:04 01:32:54
953 390 Fernando Carvalho Fernando Carvalho 1013 Individua Sénior masculino 01:32:03 01:32:54
954 28 gilberto gonçalves Gilberto Gonçalves 991 Individua M60 01:31:42 01:32:55
955 186 Carlos José de Abreu Baptista Carlos Baptista 508 Individua M40 01:31:49 01:32:55
956 187 Rui Pires Rui Pires 1026 Clube Vodafone Portuga M40 01:32:52 01:32:55
957 188 EDGARD HUMBERTO DE PAULA Edgard Paula 1441 Individua M40 01:31:33 01:32:56
958 392 Pedro Manuel da Costa e Santos Pedro Santos 1509 Individua Sénior masculino 01:32:17 01:32:58
959 151 Luis Manuel Figueiredo Ramos Parro Luis Parro 1573 Garmin/COO M45 01:31:40 01:33:01
960 189 David da Costa Afonso David Afonso 308 Individua M40 01:32:50 01:33:01
961 152 António Manuel Gouveia Nere António Nereu 1093 Academia do Korpo M45 01:31:45 01:33:04
962 15 Carla Cristina Cardoso Carla Cardoso 507 Run 4 Fun Sénior feminino 01:32:53 01:33:05
963 62 VICENTE DIAS Vicente Dias 238 NA BDF M55 01:32:54 01:33:09
964 190 Fernando Antunes Fernando Antunes 1004 lesmas alopradas M40 01:32:55 01:33:10
965 153 Fernando Jorge Galado Palma Favinh Fernando Favinha 433 Individua M45 01:31:57 01:33:10
966 191 antonio su Antonio Su 1567 Garmin/COO M40 01:32:11 01:33:10
967 393 Carlos Eduardo Marques de Figueired Carlos Figueiredo 180 JSJ Athletic Club Sénior masculino 01:32:08 01:33:12
968 11 Sónia Caixeirinho Sónia Caixeirinho 1006 lesmas alopradas F40 01:31:56 01:33:14
969 394 Valter José Soares Gonçalves Valter Gonçalves 516 Individua Sénior masculino 01:31:52 01:33:17
970 88 Carlos Manuel da Silva Ferreira Gonçalve Carlos Gonçalves 152 Individua M50 01:32:44 01:33:22
971 63 Luís Verdelho Luís Verdelho 343 bamoximbora M55 01:32:00 01:33:22
972 89 António Saraiva António Saraiva 231 amigosdacorrida.com M50 01:33:14 01:33:22
973 90 Américo Pala rodrigues Américo Rodrigues 1826 Individua M50 01:33:03 01:33:23
974 16 Luisa Freitas Luisa Freitas 846 Individua Sénior feminino 01:32:23 01:33:26
975 154 João Gonçalves João Gonçalves 1566 Garmin/COO M45 01:32:28 01:33:27
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976 395 Paulo Sainica Paulo Sainica 919 Individua Sénior masculino 01:32:45 01:33:27
977 192 José Pacheco José Pacheco 797 Bosch Aveiro M40 01:32:41 01:33:27
978 12 Ana Paula Forneas Ana Forneas 721 GD BANCO BPI F40 01:32:38 01:33:29
979 155 João Simões João Simões 1702 APOGMA M45 01:32:42 01:33:29
980 14 Maria da Luz Conchinha Maria Conchinha 1745 clube do stress F45 01:32:51 01:33:32
981 156 Plinio Messias Duarte Plinio Duarte 371 Individua M45 01:32:01 01:33:32
982 396 António Almeida António Almeida 530 FICALHO RUNNERS Sénior masculino 01:32:17 01:33:39
983 193 Antonio Tavares Ramos Antonio Ramos 1382 BCP Millennium M40 01:33:24 01:33:39
984 194 Luis Filipe Rosário Guerreiro Luis Guerreiro 772 Individua M40 01:32:47 01:33:42
985 157 joao paulo cunha ferreira Joao Ferreira 285 Individua M45 01:33:32 01:33:43
986 158 CARLOS COSTA Carlos Costa 1023 Clube Vodafone Portuga M45 01:32:37 01:33:46
987 397 Leonel Borges Leonel Borges 108 G. P. Runners Sénior masculino 01:32:28 01:33:46
988 17 Sofia Fernandes Sofia Fernandes 1694 clube do stress Sénior feminino 01:32:34 01:33:47
989 91 Emídio Carrapeiro Emídio Carrapeiro 975 Dor de Burro M50 01:32:59 01:33:48
990 195 anselmo tomaz de lima Anselmo Lima 101 Individua M40 01:33:29 01:33:49
991 159 Paulo Pires Paulo Pires 1433 SS CGD M45 01:33:00 01:33:51
992 196 Renato Marques da Cruz Renato Cruz 713 GD BANCO BPI M40 01:32:57 01:33:53
993 160 José Bouceiro José Bouceiro 1936 Associação Atlética de Pego Longo M45 01:33:10 01:33:54
994 18 Sandra Silva Sandra Silva 1788 Gabinete de Fisioterapia no Desport Sénior feminino 01:33:41 01:33:57
995 64 Luís Rosa Luís Rosa 1625 Clube Atletismo Amigos Belém M55 01:33:04 01:34:00
996 19 carla alexandre lopes graça Carla Graça 81 Individua Sénior feminino 01:33:28 01:34:02
997 398 Luis Miguel Crespo Carvalho Luis Carvalho 329 Georunners Sénior masculino 01:33:44 01:34:02
998 20 Cristina Gavinho Cristina Gavinho 663 Pumas do Guincho Sénior feminino 01:33:00 01:34:02
999 161 Mário João de Brito Martins Santos Mário 156 Individua M45 01:32:48 01:34:05

1000 11 Fernando Lopes Fernando Lopes 1102 Associação Desportiva Real Academia M65 01:33:29 01:34:05
1001 399 Mário Goulart Mário Goulart 1945 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:32:50 01:34:09
1002 197 Miguel Ângelo Ascenção Pinha Miguel Pinha 830 GA Monsanto/Gascan M40 01:33:09 01:34:11
1003 400 Vasco Guilherme Oliveira Costa Antunes Pereir Vasco Pereira 1546 Individua Sénior masculino 01:33:19 01:34:11
1004 401 Nuno Gonçalo Nunes da Silva Nuno Silva 890 Individua Sénior masculino 01:32:43 01:34:13
1005 402 Jorge Correia Jorge Correia 1271 sintra runners Sénior masculino 01:32:42 01:34:15
1006 162 JOSÉ MANUEL CARDOSO COSTA LEONARDO José Leonardo 1303 Individua M45 01:32:43 01:34:15
1007 403 Manuel Fernando Ferreira de Carvalh Manuel Carvalho 957 I-Run Sénior masculino 01:33:28 01:34:16
1008 404 Jorge Duro Jorge Duro 479 Individua Sénior masculino 01:33:38 01:34:18
1009 405 nuno ramos rilhas Nuno Rilhas 1493 Individua Sénior masculino 01:33:00 01:34:20
1010 13 Paula Alexandra Santos Paula Santos 792 OS TUGAS F40 01:33:45 01:34:21
1011 15 Célia Maria Azenha Célia Azenha 1220 A.A. Lebres do Sado F45 01:34:12 01:34:21
1012 163 Vitor Manuel Pinho Vitor Pinho 91 Individua M45 11:34:01 01:34:21
1013 164 Jose Manuel Rodrigues Carmona Morgad Jose Morgado 543 Alhandra Sporting Club M45 01:33:44 01:34:21
1014 406 Vitor Manuel dos Reis Ferreira Vitor Ferreira 1175 Webwise Sénior masculino 01:34:13 01:34:21
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1015 198 Paulo Pereira Paulo Pereira 898 Serviços Sociais Montepio Gera M40 01:33:29 01:34:22
1016 29 josé Emílio lindo José Lindo 984 C.A.Vale Figueira M60 01:34:08 01:34:22
1017 199 Jorge Martins Silva Jorge Silva 1352 BCP Millennium M40 01:32:55 01:34:23
1018 30 Fernando Gouveia Lourenço Fernando Lourenço 1534 Bom Petisco M60 01:33:30 01:34:26
1019 165 Paulo Jorge Alves Mateus Paulo Mateus 1174 Individua M45 01:32:35 01:34:27
1020 407 carlos fernando gomes silva Carlos Silva 662 Pumas do Guincho Sénior masculino 01:33:25 01:34:28
1021 408 André Aurélio Marona Beja André Beja 345 bamoximbora Sénior masculino 01:33:08 01:34:30
1022 409 Daniel Pereira Daniel Pereira 431 Individua Sénior masculino 01:33:29 01:34:31
1023 200 fernando rodrigues Fernando Rodrigues 1066 u.r.d. arranhò M40 01:33:33 01:34:34
1024 410 rafhael freitas Rafhael Freitas 1069 u.r.d. arranhò Sénior masculino 01:33:32 01:34:34
1025 411 Carlos Pereira Carlos Pereira 604 OS ZATOPEQUES Sénior masculino 01:33:37 01:34:35
1026 412 Sérgio Torras Romero Sérgio Romero 732 Matilha Radica Sénior masculino 01:33:56 01:34:37
1027 201 JOSE SILVA Jose Silva 404 Individua M40 01:33:56 01:34:37
1028 413 Emanuel Alexandre Pappamikail Branc Emanuel Branco 595 Individua Sénior masculino 01:33:39 01:34:43
1029 414 Luís Miguel da Silva Malheiro Luís Malheiro 491 SMO Runners Sénior masculino 01:33:17 01:34:44
1030 92 Manuel Azevedo Manuel Azevedo 430 Multiflow M50 01:34:16 01:34:46
1031 65 João Santos João Santos 424 Multiflow M55 01:34:24 01:34:46
1032 14 Ana Mendes Ana Mendes 423 Multiflow F40 01:34:24 01:34:47
1033 166 Rogerio Paulo Cordeiro de Carvalh Rogerio Carvalho 955 Individua M45 01:33:55 01:34:47
1034 202 João Vaz João Vaz 1738 clube do stress M40 01:33:39 01:34:52
1035 415 João Pedro Gamboia Fonseca João Fonseca 1090 Individua Sénior masculino 01:34:13 01:34:55
1036 167 Fernando Jose Borges Florentino Fernando Florentino 718 Individua M45 01:34:19 01:34:58
1037 416 António José Dias Norte António Norte 666 First Team Sénior masculino 01:34:49 01:34:58
1038 93 Luís Neves Luís Neves 233 amigosdacorrida.com M50 01:34:17 01:34:58
1039 168 adalberto grilo Adalberto Grilo 374 Individua M45 01:34:05 01:35:00
1040 417 damiao martins do santos Damiao Santos 1491 Individua Sénior masculino 01:33:35 01:35:04
1041 66 António José Martins Tavares Reyes António Reyes 824 GA Monsanto/Gascan M55 01:34:06 01:35:05
1042 203 Dinis Freitas Morais Dinis Morais 746 S.M.D. Caneças M40 01:34:15 01:35:11
1043 67 Fernando Oliveira Fernando Oliveira 756 Clube do Sargento da Armada M55 01:34:28 01:35:12
1044 418 Paulo Jorge R. Fernandes Paulo Fernandes 971 Windows Phone Sénior masculino 01:35:00 01:35:12
1045 204 Luis Guerrinha Luis Guerrinha 676 Windows Phone M40 01:35:02 01:35:12
1046 94 José Castro José Castro 963 Clube Atletismo Amigos Belém M50 01:33:57 01:35:14
1047 205 António Rocha Mendes António Mendes 100 Individua M40 01:34:40 01:35:18
1048 21 Ana Catarina Silva Ana Silva 702 GD BANCO BPI Sénior feminino 01:34:32 01:35:22
1049 419 Helder Joaquim Carvalheira Gome Helder Gomes 440 Individua Sénior masculino 01:34:42 01:35:22
1050 206 Miguel de Castro Neto Miguel Neto 437 Individua M40 01:35:09 01:35:22
1051 420 Edson Manso Edson Manso 261 Individua Sénior masculino 01:34:56 01:35:24
1052 207 Bosco Fernandes Bosco Fernandes 1569 Garmin/COO M40 01:34:04 01:35:25
1053 421 nuno sousa Nuno 1166 G. D. I. N. Casa da Moeda Sénior masculino 01:35:06 01:35:26
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1054 422 José Liberato José Liberato 1849 G. D. I. N. Casa da Moeda Sénior masculino 01:35:06 01:35:26
1055 423 João Braz João Braz 184 JSJ Athletic Club Sénior masculino 01:34:27 01:35:30
1056 68 domingos pires Domingos Pires 1117 Individua M55 01:34:35 01:35:31
1057 424 Pedro Paulo Castro Pedro Castro 1180 TGT - The Greatest Team Sénior masculino 01:34:56 01:35:33
1058 169 carlos jorge sousa ramos Carlos Ramos 207 Individua M45 01:35:33 01:35:35
1059 12 Casimiro Ferreira Casimiro Ferreira 568 Individua M65 01:34:22 01:35:36
1060 15 carla morgado Carla Morgado 1726 clube do stress F40 01:34:24 01:35:36
1061 208 RAFAEL ALBERTO VALENTE DOS SANTOS Rafael Santos 1404 Metro 2011 M40 01:34:09 01:35:36
1062 425 Joao Pedro Adegas Joao Adegas 678 Individua Sénior masculino 01:34:59 01:35:36
1063 23 Maria Sousa Maria Sousa 1561 Irmandade da Pedaleira Sénior feminino 01:34:45 01:35:37
1064 22 Ana Rita C. Afonso Ana Afonso 444 Individua Sénior feminino 01:34:44 01:35:37
1065 170 António Goucha Soares António Soares 414 Lisbon Runners M45 01:34:43 01:35:37
1066 96 Alberto Pereira Santos Alberto Santos 701 GD BANCO BPI M50 01:34:49 01:35:41
1067 95 Antonio Valente Antonio Valente 1594 GD BANCO BPI M50 01:34:48 01:35:41
1068 426 Joaquim Basso Joaquim Basso 838 Individua Sénior masculino 01:34:29 01:35:42
1069 427 José Maria Bivar de Ataide Pinto Mascarenha José Mascarenhas 475 Individua Sénior masculino 01:35:27 01:35:43
1070 13 Alexandre Alberto Monteiro de Azevedo Gaspa Alexandre Gaspa 1445 Maratona Clube de Portuga M65 01:34:58 01:35:46
1071 428 Nuno Miguel Batista Martins Nuno Martins 1503 Individua Sénior masculino 01:34:42 01:35:48
1072 171 Carlos Gonçalves Carlos Gonçalves 803 Bosch Aveiro M45 01:34:34 01:35:51
1073 429 Paulo Caetano Morgado Costa Gril Paulo Grilo 1767 Run 4 Fun - R4f Sénior masculino 01:35:37 01:35:54
1074 209 Miguel Araújo Lopes Miguel Lopes 330 Georunners M40 01:32:17 01:35:54
1075 430 Rui Pedro Nabais Nunes Ferreira Rui Ferreira 860 Os XOs Sénior masculino 01:34:25 01:35:55
1076 24 Isabel Maria Morais Gonçalves Bué Isabel Bué 859 Os XOs Sénior feminino 01:34:26 01:35:55
1077 25 Marilia de Brito Ribeiro Marilia Ribeiro 936 TOCANDAR Sénior feminino 01:35:20 01:35:56
1078 69 José M. Serrano José Serrano 1136 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M55 01:35:29 01:35:57
1079 431 ALEXANDRE COSTA Alexandre Costa 1021 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:35:55 01:35:58
1080 97 Vitor Manuel Garrido de Matos Teixeir Vitor Teixeira 1265 Individua M50 01:35:03 01:36:01
1081 210 António Alves António Alves 1577 RB Running M40 01:34:42 01:36:01
1082 70 oscar silva marques Oscar Marques 1380 BCP Millennium M55 01:35:08 01:36:01
1083 172 Jorge Alexandre Valério Soare Jorge Soares 1891 BCP Millennium M45 01:34:32 01:36:04
1084 98 CARLOS GONÇALVES Carlos Gonçalves 1134 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M50 01:36:01 01:36:04
1085 432 Carlos Pereira Carlos Pereira 416 Individua Sénior masculino 01:36:08 01:36:12
1086 173 Pedro Jose Amorim Queiros Pedro Queiros 776 Individua M45 01:35:18 01:36:12
1087 433 Filipe Cavaleiro Filipe Cavaleiro 1116 Individua Sénior masculino 01:35:03 01:36:12
1088 211 Pedro Rosa Dias Pedro Dias 977 Dor de Burro M40 01:35:25 01:36:14
1089 434 Aventino Lima Aventino Lima 795 Bosch Aveiro Sénior masculino 01:35:07 01:36:15
1090 174 José António Ribeiro Guerreiro José Guerreiro 289 Individua M45 01:36:06 01:36:15
1091 212 alberto abreu Alberto Abreu 1680 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M40 01:35:04 01:36:16
1092 99 Arnaldo Antunes Pinteus Arnaldo Pinteus 1351 BCP Millennium M50 01:36:23 01:36:25
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1093 435 Sergio Floriano Sergio Floriano 1554 Individua Sénior masculino 01:35:13 01:36:27
1094 436 Bernardo de Saldanha Pinto-Coelh Bernardo 587 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:35:53 01:36:27
1095 26 Paula Ventura Paula Ventura 408 Rock'n'Roll Sénior feminino 01:36:09 01:36:35
1096 213 Marcelo Vieira Marcelo Vieira 409 Rock'n'Roll M40 01:36:08 01:36:35
1097 100 António José Sandinha Saraiva António Saraiva 291 Individua M50 01:35:15 01:36:40
1098 437 Mário José Santiago Batista Mário Batista 205 ADA Desnível Sénior masculino 11:36:20 01:36:40
1099 438 Luis Tomas Ribeiro Rosa Luis Rosa 455 FS - Fig. da Serra Sénior masculino 01:36:23 01:36:43
1100 27 Sara dos Santos Ferreira Guerreiro Sara Guerreiro 288 Individua Sénior feminino 01:36:35 01:36:44
1101 439 Paulo Paredes Paulo Paredes 1225 A.A. Lebres do Sado Sénior masculino 01:35:58 01:36:45
1102 101 Luís Fernando Mateus Lopes Luís Lopes 1147 UDCA-À dos Loucos M50 01:35:41 01:36:48
1103 175 JOAQUIM LIMA Joaquim Lima 1016 Clube Vodafone Portuga M45 01:36:47 01:36:50
1104 71 Mário Conceição Lima Mário Lima 373 Pára&Comando M55 01:35:32 01:36:53
1105 440 Frederico Alexandre Simoes Ferraz Cost Frederico Costa 1422 Individua Sénior masculino 01:35:46 01:36:54
1106 28 Angela Nunes Angela Nunes 1655 Individua Sénior feminino 01:35:58 01:36:54
1107 176 Jaime Sousa Jaime Sousa 230 amigosdacorrida.com M45 01:36:11 01:36:54
1108 102 Pedro Ribeiro Pedro Ribeiro 221 amigosdacorrida.com M50 01:36:11 01:36:55
1109 441 José Luís Figueiredo de Almeida Agapit José Agapito 589 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:35:40 01:36:56
1110 214 Luis Jesus Luis Jesus 1436 SS CGD M40 01:36:30 01:36:56
1111 442 Mário José Duarte Mendes Mário Mendes 961 Individua Sénior masculino 01:36:17 01:36:58
1112 29 Ana Ferreira Ana Ferreira 645 Clube do Grupo BES Sénior feminino 01:36:17 01:37:02
1113 443 Rafael Matos Fernandes Rafael Fernandes 725 Atomic Team Sénior masculino 01:35:43 01:37:03
1114 31 Mário Lameirão Mário Lameirão 1139 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M60 01:36:57 01:37:04
1115 444 Pedro nuno Pereira Sequeira Pedro Sequeira 126 c c r alto do moinho Sénior masculino 01:35:34 01:37:06
1116 445 joão paulo pereira João Pereira 1373 BCP Millennium Sénior masculino 01:36:29 01:37:07
1117 103 Ligório Borlopp Ligório Borlopp 992 Individua M50 01:36:00 01:37:08
1118 446 Pedro Miguel Cardoso Ferreira Pedro Ferreira 1251 Individua Sénior masculino 01:35:54 01:37:14
1119 447 Jose Casimiro Jose Casimiro 1897 Individua Sénior masculino 01:36:33 01:37:15
1120 448 Eugénio António Saraiva Marques Eugénio Marques 1867 Link MS Sénior masculino 01:36:43 01:37:18
1121 177 Antonio Hortega Antonio Hortega 62 Individua M45 01:36:19 01:37:19
1122 6 Nuno Oliveira Nuno Oliveira 469 Individua Sénior masculino 01:36:50 01:37:20
1123 16 Ana Lucia Duarte Ana Duarte 1654 Individua F40 01:36:26 01:37:22
1124 17 Patricia Moura Cruz Patricia Cruz 500 Individua F40 01:36:39 01:37:22
1125 18 Rita Isabel Quintas Gouveia de Carvalh Rita Carvalho 779 Individua F40 01:36:28 01:37:24
1126 104 João Paulo Santos Lima João Lima 257 Individua M50 01:36:57 01:37:25
1127 449 Rodolfo Alexandre Dias de Ferreira Rapa Rodolfo Rapaz 400 Individua Sénior masculino 01:36:12 01:37:29
1128 450 Mário Jorge Moura Santos Mário Santos 459 SobralPiso Pavimentos em Madeir Sénior masculino 01:37:21 01:37:35
1129 451 Fernando José Antunes Fernando Antunes 1564 Individua Sénior masculino 01:36:14 01:37:38
1130 452 Bruno Miguel dos Santos Guerreiro Bruno 458 SobralPiso Pavimentos em Madeir Sénior masculino 01:37:25 01:37:39
1131 178 Domingos Matos Domingos Matos 1413 Falcões Selvagens M45 01:36:43 01:37:43
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1132 179 António Teixeira Duarte António Duarte 1722 clube do stress M45 01:36:32 01:37:46
1133 215 Paulo Gonçalves Paulo Gonçalves 654 Clube do Grupo BES M40 01:36:27 01:37:50
1134 180 João Gabriel de Jesus Gomes João Gomes 1476 Individua M45 01:37:10 01:37:50
1135 181 luis miguel purcell portugal branco Luis Branco 1012 Individua M45 01:36:33 01:37:50
1136 182 Rui António Conceição Machado Rui Machado 297 Individua M45 01:36:56 01:37:51
1137 453 georges Georges Georges 1622 Individua Sénior masculino 01:36:49 01:37:54
1138 454 filipe inacio Filipe Inacio 1621 Individua Sénior masculino 11:37:34 01:37:54
1139 16 Eugenia do Vale Eugenia Vale 1341 nucleo sportinguista de são miguel açore F45 01:37:50 01:37:58
1140 183 Queluntam Turé Queluntam Turé 63 Individua M45 01:36:40 01:38:04
1141 184 Luís Ribeiro Rosa Luís Rosa 454 FS - Fig. da Serra M45 01:37:44 01:38:04
1142 30 MARIA MANUELA LOPES BARRETO Maria Barreto 1410 Falcões Selvagens Sénior feminino 01:37:08 01:38:08
1143 32 António Baptista António Baptista 1925 Associação Atlética de Pego Longo M60 01:37:26 01:38:11
1144 33 Manuel Cardoso Manuel Cardoso 1797 Gabinete de Fisioterapia no Desport M60 01:37:27 01:38:11
1145 34 António Pereira António Pereira 1790 Gabinete de Fisioterapia no Desport M60 01:37:27 01:38:11
1146 105 Jose Dias Jose Dias 1309 Clube Autocoope M50 01:37:30 01:38:11
1147 185 Juvenal Moreira Juvenal Moreira 1307 Clube Autocoope M45 01:37:29 01:38:12
1148 35 João Reganha Torrado João Torrado 457 Eiragym M60 01:36:53 01:38:13
1149 216 Nuno Miguel Matias Tempera Nuno Tempera 566 Run 4 Fun M40 01:38:01 01:38:15
1150 455 Fábio pio Antão do Rosário Dias Fábio Dias 609 Individua Sénior masculino 01:38:13 01:38:17
1151 456 João Mafra João Mafra 742 sesimbra mar Sénior masculino 01:37:46 01:38:20
1152 457 José Adriano Gonçalves Moreno José Moreno 672 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:37:03 01:38:21
1153 458 Francisco Goes Francisco Goes 504 Individua Sénior masculino 01:37:22 01:38:22
1154 186 Fernando Vasco Loureiro Pipa Fernando Pipa 527 Run 4 Fun M45 01:38:12 01:38:24
1155 106 Ze Pedro Ferreira Ze Ferreira 1526 CUN Boston M50 01:37:22 01:38:27
1156 459 Daniel Alegria dos Reis Daniel Reis 390 Individua Sénior masculino 01:37:30 01:38:27
1157 31 Maria Ines Costa Arnedo Maria Arnedo 675 Individua Sénior feminino 01:37:09 01:38:28
1158 187 JOAQUIM ROSA LEAL Joaquim Lea 1739 clube do stress M45 01:37:18 01:38:28
1159 32 mariana morais Mariana Morais 699 Individua Sénior feminino 01:37:41 01:38:29
1160 33 Débora Maria Costa Arnêdo Débora Arnêdo 727 Individua Sénior feminino 01:37:10 01:38:29
1161 460 Luis Neves Luis Neves 941 AC PORTO SALVO Sénior masculino 01:38:09 01:38:40
1162 34 Rita Rosa Rita Rosa 944 AC PORTO SALVO Sénior feminino 01:38:10 01:38:40
1163 107 Carlos Manuel Antunes de Sousa Carlos Sousa 438 Individua M50 01:38:05 01:38:42
1164 108 Henrique dos Santos Vilhena Henrique Vilhena 1938 Associação Atlética de Pego Longo M50 01:37:43 01:38:43
1165 461 Gonçalo Seguro Gonçalo Seguro 1183 TGT - The Greatest Team Sénior masculino 01:38:06 01:38:44
1166 217 Rui Vilao Rui Vilao 631 S.M.D. Caneças M40 01:37:57 01:38:44
1167 35 Ôrquidea Monica Marta Almeida ôrquidea Almeida 505 Individua Sénior feminino 01:37:58 01:38:45
1168 218 João Alberto Lopes Miranda João Miranda 517 Individua M40 01:37:23 01:38:45
1169 462 Eduardo Daniel Bernardo Eduardo Bernardo 1022 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:38:46 01:38:50
1170 72 joão simões João Simões 658 Clube do Grupo BES M55 01:38:29 01:38:56
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1171 219 Telmo Alexandre pereira das Neves Abre Telmo Abreu 596 Individua M40 01:37:29 01:38:57
1172 463 Heitor José Rocha Gomes Heitor Gomes 328 Georunners Sénior masculino 01:36:52 01:38:58
1173 36 ANTONIO GUERRA Antonio Guerra 1856 S.F.U.A.P. M60 01:38:07 01:38:58
1174 37 LUIS PRODENCIO Luis Prodencio 1858 S.F.U.A.P. M60 01:38:08 01:38:58
1175 109 Joaquim Guerreiro Joaquim Guerreiro 1149 Açoreana Clube Bani M50 01:38:24 01:39:00
1176 220 daniel jorge lemos martins alves Daniel Alves 1456 Individua M40 01:38:11 01:39:01
1177 221 Pedro Miguel Rodrigues Pedro Rodrigues 929 Individua M40 01:38:20 01:39:07
1178 110 Carlos Ferreira Carlos Ferreira 1310 Clube Autocoope M50 01:38:35 01:39:10
1179 111 Ricardo Frenandes Ricardo Frenandes 650 Clube do Grupo BES M50 01:38:08 01:39:16
1180 188 Luis Miguel lopes de Oliveira Ribeir Luis Ribeiro 271 Individua M45 01:38:22 01:39:17
1181 112 José Manuel Burrinha Lobo José Lobo 420 Individua M50 01:38:03 01:39:17
1182 36 Catrin Egerton Catrin Egerton 1253 EMSA team Sénior feminino 01:38:16 01:39:17
1183 464 José Manuel Castro Fernández José Fernández 1439 Individua Sénior masculino 01:37:48 01:39:18
1184 465 Tiago Jorge Gomes Martins Tiago Martins 556 Individua Sénior masculino 01:37:48 01:39:19
1185 222 Daren Serra Dias Warburton Daren Warburton 1610 Individua M40 01:38:59 01:39:20
1186 189 Jorge Manuel Cruz Saraiva Jorge Saraiva 767 LES ESCARGOTS M45 01:38:06 01:39:22
1187 223 José Albano Pinto Basto de Novais e Ataíd José Ataíde 1869 Individua M40 01:37:43 01:39:22
1188 224 Joaquim Maria Cortes Meirelles Joaquim Meirelles 1868 Individua M40 01:37:45 01:39:24
1189 466 Hugo Miguel Gonçalves Martins Rechena Hugo Rechena 306 Individua Sénior masculino 01:38:22 01:39:25
1190 113 Júlio Castro Júlio Castro 1227 Clube Atletismo Amigos Belém M50 01:38:10 01:39:25
1191 190 Filipe Fraga Filipe Fraga 629 Individua M45 01:38:56 01:39:28
1192 73 Filipe Rodrigues Filipe Rodrigues 682 Angelic M55 01:38:32 01:39:28
1193 191 Pedro Manuel Madeira Pina Pedro Pina 1525 Individua M45 01:38:16 01:39:29
1194 37 Rosa Maria Sousa Cassis Rosa Cassis 1524 Individua Sénior feminino 01:38:16 01:39:29
1195 74 Severino Rosa Severino Rosa 1837 SS CGD M55 01:38:12 01:39:29
1196 467 António Jorge Carvalho Campos António Campos 577 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:38:58 01:39:31
1197 468 Nuno Miguel Costa Calvo Nuno Calvo 1896 run4water Sénior masculino 01:38:36 01:39:32
1198 14 Manuel Augusto de Jesus dos Santos Manuel Santos 1646 Individua M65 01:38:02 01:39:33
1199 114 Carlos Daniel Catela Teixeir Carlos Teixeira 150 Individua M50 01:38:57 01:39:35
1200 469 João Carvalho João Carvalho 269 zézés Sénior masculino 01:39:02 01:39:36
1201 192 José Carlos Alvarez Troncoso José Troncoso 451 Individua M45 01:38:21 01:39:37
1202 470 Orlando Almeida Orlando Almeida 249 G. P. Runners Sénior masculino 01:38:21 01:39:39
1203 193 Lourenço Saraiva Lobo Lourenço Lobo 1291 Grupo S. Bernardo M45 01:39:32 01:39:39
1204 471 Nuno Miguel Ferreira Dos Santos Nuno Santos 1775 ccd sintrense Sénior masculino 01:39:24 01:39:40
1205 115 Jose Raul Pinto Dos Santos Jose Santos 1774 ccd sintrense M50 01:39:24 01:39:40
1206 472 Miguel Lemos Dias Miguel Dias 538 Run 4 Fun Sénior masculino 01:39:34 01:39:44
1207 473 Lázaro Montezo Lázaro Montezo 157 proAventuras Sénior masculino 01:38:44 01:39:45
1208 474 Gonçalo Quitério Ezequie Gonçalo Ezequie 784 OS TUGAS Sénior masculino 01:38:52 01:39:47
1209 475 Ruben Bahamonde Ruben Bahamonde 847 Individua Sénior masculino 01:38:47 01:39:52
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1210 17 Esmeralda Domingues Barata Gome Esmeralda Gomes 1477 Individua F45 01:39:21 01:40:00
1211 116 Carlos Paiva Carlos Paiva 1728 clube do stress M50 01:38:57 01:40:06
1212 225 Paulo Ferreira Paulo Ferreira 1754 clube do stress M40 01:38:55 01:40:06
1213 19 Claudia Mimoso Claudia Mimoso 1731 clube do stress F40 01:38:56 01:40:07
1214 476 Rui Pastor Rui Pastor 1616 Amigos Atletismo Mafra Sénior masculino 01:39:52 01:40:10
1215 75 Joaquim M C Santos Joaquim Santos 192 Individua M55 01:39:41 01:40:10
1216 226 Gonçalo Severiano Sequeira Braga Magalhãe Gonçalo Magalhães 96 Individua M40 01:39:07 01:40:11
1217 227 Rodrigo Miguel Paulino Silva Ferreir Rodrigo Ferreira 398 Individua M40 01:39:21 01:40:12
1218 228 rui pedro santos vaz pereira Rui Pereira 866 Individua M40 01:39:22 01:40:12
1219 194 Carlos Oliveira Carlos Oliveira 719 GD BANCO BPI M45 01:39:52 01:40:13
1220 477 André Chen André Chen 1529 Los Chipis Sénior masculino 01:38:53 01:40:15
1221 478 Carlos Leichsenring Carlos Leichsenring 1530 Los Chipis Sénior masculino 01:38:54 01:40:15
1222 195 Joao henrique silva lobo Joao Lobo 188 Individua M45 01:39:14 01:40:20
1223 196 Alfredo Luís de Freitas de Bastos Falcão Alfredo Falcão 541 Run 4 Fun M45 01:40:07 01:40:21
1224 479 João Costa João Costa 1933 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:39:50 01:40:22
1225 480 Joaquim Cardoso Joaquim Cardoso 1035 B.E.T Sénior masculino 01:39:16 01:40:24
1226 229 José Ferreira José Ferreira 794 Bosch Aveiro M40 01:39:40 01:40:26
1227 230 Jorge Matinho Jorge Matinho 142 Individua M40 01:40:00 01:40:27
1228 117 José Catita José Catita 1576 Garmin/COO M50 01:39:33 01:40:29
1229 231 Horst Lauw Horst Lauw 1806 Individua M40 01:39:03 01:40:30
1230 118 ANTÓNIO ALBERTO LAGES CAÇAPO DE MOURA António Moura 978 C.A.Vale Figueira M50 01:40:28 01:40:32
1231 232 Paulo Nuno Carvalho Campos Paulo Campos 593 Pernas de Gafanhoto M40 01:40:00 01:40:32
1232 38 Ana Pipio Ana Pipio 695 Associação Recreativa e Cultural da Socas Sénior feminino 01:39:31 01:40:33
1233 76 José Lamego José Lamego 634 S.M.D. Caneças M55 01:39:09 01:40:34
1234 233 Luis Manuel Picanço Madeira Luis Madeira 1429 SS CGD M40 01:39:45 01:40:35
1235 15 José Dias Figueiredo José Figueiredo 694 Associação Recreativa e Cultural da Socas M65 01:39:32 01:40:36
1236 77 Fernando Azevedo Fernando Azevedo 1209 Os Patrícios M55 01:39:12 01:40:41
1237 78 jorge magalhães marques Jorge Marques 1595 Individua M55 01:40:02 01:40:45
1238 481 Pedro Gonçalo de Vasconcelos Silva Ferreira Dia Pedro Dias 1903 Individua Sénior masculino 01:39:19 01:40:46
1239 482 Pedro Miguel Baptista Ataz Pleno de Gouvei Pedro Gouveia 560 Individua Sénior masculino 01:39:24 01:40:50
1240 119 Carlos Roda Carlos Roda 703 GD BANCO BPI M50 01:39:57 01:40:54
1241 483 Manuel Filipe Nunes Pais Manuel Pais 669 Individua Sénior masculino 01:39:49 01:40:54
1242 39 Carla Alexandra Lopes Carla Lopes 851 GDINE Sénior feminino 01:39:38 01:40:55
1243 79 José Galveia José Galveia 1226 A.A. Lebres do Sado M55 01:40:11 01:41:01
1244 80 José Manuel Domingos Lopes José Lopes 394 Individua M55 01:40:29 01:41:01
1245 20 Maria Maldonado Maria Maldonado 962 Individua F40 01:40:22 01:41:02
1246 38 jose antonio samoes rijo Jose Rijo 1205 Os Patrícios M60 01:39:36 01:41:06
1247 120 Luis Marques Luis Marques 1796 Gabinete de Fisioterapia no Desport M50 01:40:21 01:41:07
1248 484 Miguel Ângelo Nogueira da Silv Miguel Silva 1007 Individua Sénior masculino 01:40:57 01:41:08
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1249 197 Frederico Santiago de Andrade e Sous Frederico Sousa 151 Individua M45 01:40:30 01:41:09
1250 198 José Augusto Esteves dos Anjos José Anjos 1158 Academia de Atletismo do Seixa M45 01:39:46 01:41:12
1251 485 Marco dos Santos Neves Marco Neves 1088 Individua Sénior masculino 11:40:53 01:41:13
1252 39 martinho freire Martinho Freire 1799 Gabinete de Fisioterapia no Desport M60 01:40:32 01:41:18
1253 40 Pedro Rodrigues Pedro Rodrigues 1040 B.E.T M60 01:39:52 01:41:22
1254 121 mario joão marcelino Mario Marcelino 1378 BCP Millennium M50 01:40:16 01:41:24
1255 199 Francisco Xavier Serra de Sanches Osório Francisco Osório 323 Run 4 Fun M45 01:41:08 01:41:24
1256 122 João Moutinho João Moutinho 1934 Associação Atlética de Pego Longo M50 01:40:37 01:41:26
1257 81 João Dias Frias João Frias 849 GDINE M55 01:40:29 01:41:26
1258 486 Luís Filipe Farinha Marça Luís Marçal 642 Individua Sénior masculino 01:41:04 01:41:29
1259 200 António Barão Seixas António Seixas 1356 BCP Millennium M45 01:41:05 01:41:29
1260 234 António Queijo Almeida António Almeida 1349 BCP Millennium M40 01:41:04 01:41:30
1261 123 José Freire José Freire 1794 Gabinete de Fisioterapia no Desport M50 01:40:43 01:41:30
1262 487 Jorge Miguel da Silva Vinhas Lourenç Jorge Lourenço 698 Individua Sénior masculino 01:40:32 01:41:37
1263 488 Fernando André Magalhães Lourenço Fernando Lourenço 1532 Bom Petisco Sénior masculino 01:40:43 01:41:38
1264 489 Joaquim Isaias Monteiro Joaquim Monteiro 1148 UDCA-À dos Loucos Sénior masculino 01:41:11 01:41:39
1265 490 Ricardo Rodrigues Ricardo Rodrigues 1437 SS CGD Sénior masculino 01:40:20 01:41:39
1266 491 Miguel Angelo Abelho Pereira Miguel Pereira 1872 Individua Sénior masculino 01:38:07 01:41:40
1267 492 Ricardo Luis Martinho de Castro Ricardo Castro 1873 Individua Sénior masculino 01:38:21 01:41:40
1268 201 Luis Matias Luis Matias 931 Individua M45 01:41:19 01:41:42
1269 41 Edmundo Cardeira Edmundo Cardeira 632 S.M.D. Caneças M60 01:40:29 01:41:42
1270 493 Nuno Manuel Leal Simão Nuno Simão 1690 Individua Sénior masculino 01:41:00 01:41:48
1271 494 Tiago Côrte-Real da Silva Bispo Tiago Bispo 441 Individua Sénior masculino 01:40:51 01:41:51
1272 40 Susana Alexandra Sousa de Oliveir Susana Oliveira 1143 Individua Sénior feminino 01:41:44 01:41:52
1273 495 Manuel Aveleira Manuel Aveleira 571 Individua Sénior masculino 01:41:21 01:41:52
1274 202 Fernando Silva Fernando Silva 901 amigos vale silencio M45 01:40:32 01:41:53
1275 124 Rui Ralha Rui Ralha 131 Run 4 Fun M50 01:41:25 01:41:59
1276 41 Maria Amélia Cabrito Pinheiro Louro Gonçalve Maria Gonçalves 617 Run 4 Fun Sénior feminino 01:41:48 01:41:59
1277 21 Isabel da Conceição Cabrito Pinheiro Louro de Olivei Isabel Oliveira 618 Run 4 Fun F40 01:41:48 01:41:59
1278 203 Antonio jose Tavares Antonio Tavares 1686 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M45 01:40:48 01:42:01
1279 235 Luis Miguel Brejo Gatinho Luis Gatinho 395 Individua M40 01:40:57 01:42:02
1280 42 Andreia Sofia Moreira de Jesus Andreia Jesus 1800 Individua Sénior feminino 01:41:00 01:42:04
1281 236 Jorge Manuel Pires Alves Jorge Alves 844 PapaLeguasTeam M40 01:41:15 01:42:06
1282 496 Guilherme Henriques Guilherme Henriques 1272 sintra runners Sénior masculino 01:40:37 01:42:09
1283 16 Joaquim de sá Araújo Joaquim Araújo 1940 Associação Atlética de Pego Longo M65 01:41:58 01:42:11
1284 497 Nuno Miguel Cravo Prata Cardoso Abrante Nuno Abrantes 591 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:40:54 01:42:12
1285 498 Nuno Miguel Barreto Chung Nuno Chung 1605 Chungs Sénior masculino 01:41:48 01:42:13
1286 499 PEDRO PLASSEN LOPES Pedro Lopes 623 Individua Sénior masculino 01:41:57 01:42:13
1287 22 Ana Margarida Gonçalves Ana Gonçalves 775 Run 4 Fun F40 01:41:59 01:42:16



Geral Esc. Nome Completo Nome curto Dorsal Equipa Escalão Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial

1288 237 Sergio Miguel Mendes Moreira Mout Sergio Mouta 597 Individua M40 01:41:47 01:42:28
1289 238 Paulo Bailão Paulo Bailão 1432 SS CGD M40 01:41:15 01:42:37
1290 500 Rui Miguel de Carvalho Gameiro Rui Gameiro 657 Clube do Grupo BES Sénior masculino 01:42:30 01:42:37
1291 125 António José Simões António Simões 1210 Os Patrícios M50 01:41:11 01:42:39
1292 82 Manuel Teixeira Manuel Teixeira 1204 Os Patrícios M55 01:41:11 01:42:40
1293 126 José Eduardo Teixeira Meireles Sous José 1805 Individua M50 01:41:33 01:42:40
1294 83 Fernando Fonseca Fernando Fonseca 1626 Clube Atletismo Amigos Belém M55 01:41:27 01:42:42
1295 239 joaquim lourenço dias palmeiro Joaquim Palmeiro 1666 Individua M40 01:42:01 01:42:43
1296 240 Rui Jorge Leão dos Santos Monteiro Rui Monteiro 204 Individua M40 01:41:28 01:42:44
1297 127 Rui Neto Carmo Rui Carmo 342 Individua M50 01:42:38 01:42:45
1298 501 Ricardo Bruno Ferreira Sequeira Ricardo Sequeira 356 GD Deutsche Bank Sénior masculino 01:42:24 01:42:48
1299 43 Gina Maria Fonseca Correia Gina Correia 166 ADA Desnível Sénior feminino 01:42:20 01:42:49
1300 502 antonio cardoso Antonio Cardoso 497 LANG lda Sénior masculino 01:41:46 01:42:49
1301 128 João Santos João Santos 1333 nucleo sportinguista de são miguel açore M50 01:41:54 01:43:05
1302 18 Paula Machado Paula Machado 1685 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS F45 01:42:51 01:43:09
1303 129 Joaquim Luís Marques Leomaro Joaquim Leomaro 998 Individua M50 01:42:29 01:43:16
1304 503 Rui Pedro Almeida Rui Almeida 1027 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:42:10 01:43:18
1305 504 Bruno Alexandre Santos Lopes Bruno Lopes 673 Individua Sénior masculino 01:42:32 01:43:24
1306 130 Henrique Fonseca Henrique Fonseca 1129 Casa do Benfica de Algueirão Mem Martin M50 01:43:18 01:43:26
1307 23 Ana Marques Ana Marques 1656 Individua F40 01:42:30 01:43:26
1308 44 Cristina Alexandra Cristina Alexandra 643 Clube do Grupo BES Sénior feminino 01:43:22 01:43:29
1309 505 Manuel Brochado Manuel Brochado 1942 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:42:41 01:43:29
1310 241 Marco Antonio do Monte Almeida da Silv Marco Silva 419 Individua M40 01:42:23 01:43:37
1311 42 Joaquim Adelino Joaquim Adelino 903 amigos vale silencio M60 01:42:40 01:43:40
1312 506 Carlos Freire Carlos Freire 1928 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:42:54 01:43:42
1313 242 Fausto Isaac Fausto Isaac 1932 Associação Atlética de Pego Longo M40 01:43:10 01:43:43
1314 507 Miguel Barata Miguel Barata 1587 Clube Ferroviário de Portuga Sénior masculino 01:43:12 01:43:43
1315 243 Antonio Castro Antonio Castro 1544 Individua M40 01:42:21 01:43:44
1316 244 Paulo Puga Paulo Puga 854 GDINE M40 01:42:29 01:43:44
1317 508 Agust Erlingsson Agust Erlingsson 392 Individua Sénior masculino 01:42:47 01:43:45
1318 509 Mário Rui Tavares Romão Mário Romão 1361 BCP Millennium Sénior masculino 01:42:21 01:43:46
1319 43 manuel lopes ribeiro Manuel Ribeiro 1065 AAE-BNU M60 01:42:38 01:43:46
1320 131 João Augusto da Silva Pinto João Pinto 1290 Grupo S. Bernardo M50 01:42:24 01:43:46
1321 510 João Paulo Silvério Maneira João Maneira 1714 Individua Sénior masculino 01:42:51 01:43:46
1322 245 Antonio Carlos Caldeira Galandim Antonio Galandim 389 Individua M40 01:42:25 01:43:54
1323 45 Paula Da silva Cardoso Paula Cardoso 1164 Individua Sénior feminino 01:43:34 01:43:57
1324 19 Laurinda Castro Laurinda Castro 448 Individua F45 01:43:28 01:44:00
1325 511 Eduardo Eduardo Eduardo 965 Individua Sénior masculino 01:43:57 01:44:09
1326 24 Cristina Maria dos Santos Vaz Pires Cristina Pires 235 Individua F40 01:43:19 01:44:11
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1327 20 Valerie Anne Thane Coutinho Valerie Coutinho 1705 Individua F45 01:42:55 01:44:19
1328 512 Bruno Jorge Andrade Santos Bruno Santos 294 Individua Sénior masculino 01:43:53 01:44:20
1329 25 Cecília Nicolau Cecília Nicolau 1219 A.A. Lebres do Sado F40 01:43:04 01:44:27
1330 246 Gonçalo Neto Gonçalo Neto 608 A.A. Lebres do Sado M40 01:43:05 01:44:28
1331 46 Sara Peral Lopes Sara Lopes 1255 EMSA team Sénior feminino 01:43:31 01:44:31
1332 84 Yannick Texier Yannick Texier 1257 EMSA team M55 01:43:30 01:44:31
1333 47 Nélia Maria Lourenço Pombo Nélia Pombo 949 Individua Sénior feminino 01:43:32 01:44:33
1334 513 Nuno Miguel de Vasconcelos e Horta Nuno Horta 950 Individua Sénior masculino 01:43:32 01:44:33
1335 514 Bruno Leitão Bruno Leitão 350 bamoximbora Sénior masculino 01:43:14 01:44:37
1336 247 Artur Aurélio Marona Beja Artur Beja 347 bamoximbora M40 01:43:15 01:44:37
1337 26 Teresa Farinha Teresa Farinha 818 Individua F40 01:43:38 01:44:43
1338 515 Pedro Manuel Meireles Antunes Pedro Antunes 1547 whynot Sénior masculino 01:44:36 01:44:45
1339 516 Guilherme Albino Guilherme Albino 895 Serviços Sociais Montepio Gera Sénior masculino 01:43:30 01:44:50
1340 517 Pedro Carrasco Pedro Carrasco 897 Serviços Sociais Montepio Gera Sénior masculino 01:43:31 01:44:50
1341 518 João Paulo de Almeida Catarin João Catarino 263 zézés Sénior masculino 01:44:19 01:44:54
1342 85 Carlos Alberto Tomé Carlos Tomé 1365 BCP Millennium M55 01:44:30 01:44:58
1343 48 Vitoria Maria Nascimento Correia Vitoria Correia 147 Individua Sénior feminino 01:43:54 01:45:00
1344 21 MARIA MARQUES Maria Marques 305 Individua F45 01:43:36 01:45:00
1345 519 Roberto Jorge Bettencour Roberto Bettencourt 1653 Individua Sénior masculino 01:44:12 01:45:01
1346 44 Aurélio Calado Aurélio Calado 1836 SS CGD M60 01:43:41 01:45:02
1347 132 Carlos Brazão Carlos Brazão 468 Individua M50 01:44:32 01:45:03
1348 520 José Almeida José Almeida 570 Individua Sénior masculino 01:44:31 01:45:03
1349 521 Pedro Miguel da Silva Nunes Pedro Nunes 1092 Academia do Korpo Sénior masculino 01:43:37 01:45:04
1350 49 Estela Borges Estela Borges 817 Individua Sénior feminino 01:44:02 01:45:06
1351 133 JOSE SANTOS MESTRE Jose Mestre 708 GD BANCO BPI M50 01:44:14 01:45:07
1352 522 Ricardo Rego Freitas Pontifice de Sous Ricardo Sousa 296 Individua Sénior masculino 01:43:43 01:45:07
1353 22 Elisabete Matias Elisabete Matias 930 Individua F45 01:44:47 01:45:09
1354 523 Miguel Francisco Silva Banha Miguel Banha 1086 Individua Sénior masculino 01:43:44 01:45:10
1355 86 Serafim Alves Serafim Alves 1584 Clube Ferroviário de Portuga M55 01:44:08 01:45:12
1356 23 Maria Goreti Fernandes Maria Fernandes 843 Grupo Desportivo Cimpo F45 01:44:24 01:45:15
1357 524 Luis Henrique C. da Silva Diegues Luis Diegues 738 Matilha Radica Sénior masculino 01:44:40 01:45:20
1358 50 Isabel João Faria Isabel Faria 739 Matilha Radica Sénior feminino 01:44:41 01:45:20
1359 525 Vasco Duarte Mendes Vasco Mendes 938 Individua Sénior masculino 01:44:46 01:45:27
1360 51 ana margarida tavares de pina borge ferreira filip Ana Filipe 1545 Individua Sénior feminino 01:44:43 01:45:27
1361 87 francisco josé gonçalves coito Francisco Coito 1319 Individua M55 01:45:24 01:45:31
1362 526 Osvaldo José Roque Pires Osvaldo Pires 384 Slackers United Sénior masculino 01:45:06 01:45:33
1363 248 Pedro Alexandre Cordeiro Machad Pedro Machado 1176 Webwise M40 01:45:25 01:45:35
1364 52 Deolinda Felix Santos Deolinda Santos 179 Individua Sénior feminino 01:44:51 01:45:41
1365 527 Gonçalo Nuno Farinha Trincheiras Delc Gonçalo Delca 178 Individua Sénior masculino 01:44:52 01:45:41
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1366 24 Eduardo Rodrigues Eduardo Rodrigues 341 Individua F45 01:45:36 01:45:43
1367 528 Álvaro Rodrigues álvaro Rodrigues 208 Individua Sénior masculino 01:44:38 01:45:47
1368 529 António Manuel Dias da Silva Freita António Freitas 615 Individua Sénior masculino 01:44:41 01:45:47
1369 88 Mario Neves Mario Neves 1943 Associação Atlética de Pego Longo M55 01:44:56 01:45:49
1370 204 Pedro Morais Leitão Pedro Leitão 1758 clube do stress M45 01:45:48 01:45:57
1371 530 Eduardo Proenca Eduardo Proenca 362 acquawise Sénior masculino 01:44:59 01:45:57
1372 249 Miguel Miguel Migue 836 Individua M40 01:45:10 01:46:03
1373 531 João Paú João Paú 84 Individua Sénior masculino 01:44:58 01:46:04
1374 532 Carlos Filipe Alves Roda Carlos Roda 705 GD BANCO BPI Sénior masculino 01:45:07 01:46:06
1375 533 Miguel Costa Lopes Miguel Lopes 686 Individua Sénior masculino 01:45:13 01:46:10
1376 53 Carla Sofia Rosa Ribeiro Carla Ribeiro 1364 BCP Millennium Sénior feminino 01:45:09 01:46:17
1377 205 Carlos Martins Carlos Martins 804 Bosch Aveiro M45 01:45:57 01:46:20
1378 534 Pedro Coelho de Sousa Pedro Sousa 493 Individua Sénior masculino 01:45:22 01:46:21
1379 535 frederico Roquette mendonça Frederico Mendonça 494 Individua Sénior masculino 01:45:22 01:46:21
1380 206 António Agostinho Silva Pereira António Pereira 764 Clube do Sargento da Armada M45 01:45:25 01:46:26
1381 25 Mariana Conceiçao Pereira Mariana Pereira 127 CCR Alto do Moinho F45 01:44:58 01:46:29
1382 536 Hugo Gonçalves Hugo Gonçalves 1785 Gabinete de Fisioterapia no Desport Sénior masculino 01:45:16 01:46:32
1383 54 Margarida Maria Pinto Margarida Pinto 1783 Gabinete de Fisioterapia no Desport Sénior feminino 01:45:17 01:46:32
1384 26 Maria Fernanda Santos Maria Santos 1905 Mirantense Futebol Clube F45 01:46:31 01:46:36
1385 537 Emerson Jesus Emerson Jesus 1931 Associação Atlética de Pego Longo senior 01:46:30 01:46:36
1386 538 Nuno Frederico Vieira Lino Medina Duart Nuno Duarte 418 Individua Sénior masculino 01:45:22 01:46:42
1387 539 Mário Paulo de Sousa Pirão Vieira Mário Vieira 471 Individua Sénior masculino 01:46:01 01:46:50
1388 207 Arnaldo José Fernandes Caeiro Arnaldo Caeiro 470 Individua M45 01:46:01 01:46:51
1389 208 José Anselmo José Anselmo 292 Individua M45 01:45:43 01:46:53
1390 134 JOSE MONTEIRO Jose Monteiro 1208 Individua M50 01:45:55 01:46:55
1391 540 sergiu poalelung Sergiu Poalelung 809 Individua Sénior masculino 01:45:56 01:47:02
1392 135 Filipe Jorge Coelho da Silva Filipe Silva 211 Individua M50 01:46:03 01:47:08
1393 250 Fernando Rio Maio Fernando Maior 1184 Individua M40 01:46:21 01:47:15
1394 541 Bruno Miguel Ferreira Oliveira Bruno Oliveira 141 Individua Sénior masculino 01:46:52 01:47:17
1395 209 Joaquim Manuel Teixeira Fernande Joaquim Fernandes 1484 A.A. Lebres do Sado M45 01:46:38 01:47:24
1396 542 Eduardo Belmar da Costa Ricou Eduardo Ricou 561 Individua Sénior masculino 01:46:50 01:47:28
1397 136 Jorge Narciso Jorge Narciso 1401 Sociedade Musical Ordem Progresso M50 01:46:32 01:47:32
1398 55 Paula Oliveira Paula Oliveira 680 Angelic Sénior feminino 01:46:38 01:47:33
1399 251 Paulo Rodrigues Paulo Rodrigues 684 Angelic M40 01:46:38 01:47:34
1400 252 João Gonçalves João Gonçalves 1768 ccd sintrense M40 01:46:30 01:47:34
1401 56 Carla Lígia Ferreira dos Santos Carla Santos 1802 Atomic Team Sénior feminino 01:46:14 01:47:34
1402 137 Paulino Rodrigues Paulino Rodrigues 1407 Individua M50 01:47:10 01:47:41
1403 253 Mario Joao Santos Mario Santos 411 Individua M40 01:47:19 01:47:49
1404 210 Luis António Jesus Antunes Luis Antunes 825 GA Monsanto/Gascan M45 01:46:55 01:47:52
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1405 27 Madalena Teixeira Madalena Teixeira 952 Individua F45 01:47:32 01:47:54
1406 543 Nuno Alexandre Silva Santiag Nuno Santiago 460 O Mundo da Corrida Sénior masculino 01:47:30 01:47:56
1407 17 Artur Caetano Martins Artur Martins 558 Individua M65 01:47:34 01:47:56
1408 544 Nuno Miguel Landeira Limas Nuno Limas 592 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:46:39 01:47:59
1409 545 Nuno Valter Fernandes Pina Nuno Pina 624 Pernas de Gafanhoto Sénior masculino 01:46:40 01:47:59
1410 546 Jorge Gonçalves Jorge Gonçalves 1819 GAFE Sénior masculino 01:47:30 01:47:59
1411 547 Gonçalo Seabra Gonçalo Seabra 603 OS ZATOPEQUES Sénior masculino 01:47:02 01:48:00
1412 57 Dina Pacheco Dina Pacheco 768 LES ESCARGOTS Sénior feminino 01:46:52 01:48:08
1413 58 Maria Manuel Pereira Esperança Maria Esperança 769 LES ESCARGOTS Sénior feminino 01:46:52 01:48:09
1414 548 Paulo Barata Paulo Barata 1583 Clube Ferroviário de Portuga Sénior masculino 01:47:41 01:48:12
1415 211 André Noronha André Noronha 1835 SS CGD M45 01:46:57 01:48:16
1416 59 Paula Alexandra Antunes da Costa Paula Costa 1558 Individua Sénior feminino 01:46:57 01:48:16
1417 60 patricia Batista Patricia Batista 1397 Individua Sénior feminino 01:47:13 01:48:17
1418 28 Luísa Correia Ralha Luísa Ralha 130 Run 4 Fun F45 01:48:07 01:48:18
1419 549 Ivo Ricardo Dias Rosa Ivo Rosa 92 Individua Sénior masculino 01:46:58 01:48:19
1420 550 Bruno António Viana Feio Hortelã Bruno Hortelão 774 Individua Sénior masculino 01:47:31 01:48:25
1421 138 Emídio José Baptista Alexandre Emídio Alexandre 275 Individua M50 01:47:11 01:48:25
1422 551 Diogo Manuel Teles Calixto Diogo Calixto 266 zézés Sénior masculino 01:47:52 01:48:29
1423 254 Paulo Curto de Sousa Paulo Sousa 99 Run 4 Fun M40 01:48:16 01:48:32
1424 552 Bruno Miguel Fernandes Pinto Bruno Pinto 1048 Individua Sénior masculino 01:47:57 01:48:38
1425 27 Jacqueline Owen Jacqueline Owen 683 Angelic F40 01:47:49 01:48:44
1426 553 Vasco Tavares Romao Vasco Romao 1496 Individua Sénior masculino 01:47:21 01:48:48
1427 554 Miguel Alves Pinto Mateus Miguel Mateus 1597 Individua Sénior masculino 01:47:22 01:48:48
1428 139 Miguel Correia Miguel Correia 132 Run 4 Fun M50 01:48:38 01:48:51
1429 89 Oscar Goncalves Oscar Goncalves 1150 Açoreana Clube Bani M55 01:48:17 01:48:53
1430 212 Albano Manuel Carvalho Coutinh Albano Coutinho 1706 Individua M45 01:47:29 01:48:55
1431 555 Nuno Luis Lourenço de Sousa Nuno Sousa 960 Individua Sénior masculino 01:48:19 01:48:58
1432 556 João Paulo Carrilho Gavancha João Gavancha 1598 Individua Sénior masculino 01:48:13 01:49:05
1433 557 Luis Filipe Carvalho Luis Carvalho 780 Individua Sénior masculino 01:48:12 01:49:07
1434 558 Rui Pedro Malaquias Rui Malaquias 986 Individua Sénior masculino 01:47:39 01:49:09
1435 255 Rui Miguel da Silva Rodrigues dos Santo Rui Santos 324 Individua M40 01:49:03 01:49:09
1436 18 manuel oliveira Manuel Oliveira 1064 AAE-BNU M65 01:48:06 01:49:15
1437 28 Cristina Caldeira Cristina Caldeira 2005 Run 4 Fun - R4f F40 01:49:13 01:49:23
1438 559 Cristovão Araújo Cristovão Araújo 1273 sintra runners Sénior masculino 01:48:07 01:49:39
1439 90 António Manuel Barata da Costa e Silv António Silva 1084 Individua M55 01:48:16 01:49:42
1440 256 Jorge Duarte Jorge Duarte 1784 Gabinete de Fisioterapia no Desport M40 01:48:29 01:49:44
1441 61 Sandra Raposinho Sandra Raposinho 251 Individua Sénior feminino 11:49:26 01:49:47
1442 560 Carlos Marina Carlos Marina 1770 ccd sintrense Sénior masculino 01:48:47 01:49:51
1443 561 joão ferreira João Ferreira 1469 casa do Povo do Gradi Sénior masculino 01:49:18 01:49:55
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1444 29 NIDIA SILVA Nidia Silva 1207 Individua F45 01:49:22 01:49:58
1445 45 Esmeraldo Pereira Esmeraldo Pereira 1426 SS CGD M60 01:48:46 01:50:06
1446 46 joaquim augusto dos santos Joaquim Santos 1907 Mirantense Futebol Clube M60 01:49:59 01:50:07
1447 257 Manuel Agostinho Magalhães Manuel Magalhães 1495 Individua M40 01:48:58 01:50:22
1448 562 carlos fernando de almeida correi Carlos Correia 247 Individua Sénior masculino 01:50:09 01:50:26
1449 563 João Alexandre Carvalho Clérig João Clérigo 1636 Individua Sénior masculino 11:50:13 01:50:34
1450 91 Francisco Clérigo Francisco Clérigo 1438 SS CGD M55 11:50:14 01:50:34
1451 62 Cristina Isabel Rodrigues Paulo Cristina Paulo 611 Individua Sénior feminino 01:49:07 01:50:34
1452 564 Hugo Filipe Antunes Almeida Santo Hugo Santos 610 Individua Sénior masculino 01:49:08 01:50:35
1453 565 Pedro Miguel Argente de Freitas e Matos Gome Pedro Gomes 614 Individua Sénior masculino 01:49:30 01:50:41
1454 566 Nuno Mergulhão Nuno Mergulhão 1937 Associação Atlética de Pego Longo Sénior masculino 01:50:18 01:50:51
1455 63 Joana Soromenho Barbosa Joana Barbosa 163 proAventuras Sénior feminino 01:49:47 01:50:58
1456 567 Joel Ferreira Joel Ferreira 1468 casa do Povo do Gradi Sénior masculino 01:50:20 01:50:59
1457 64 Isabel Maria Dias Martins Isabel Martins 1609 Individua Sénior feminino 01:50:06 01:50:59
1458 568 Nuno Sabino Pais Nuno Pais 1752 clube do stress Sénior masculino 01:49:52 01:51:04
1459 258 António K. Ferreira António Ferreira 1721 clube do stress M40 01:49:54 01:51:04
1460 92 Luis S. Ferreira Luis Ferreira 1743 clube do stress M55 01:49:54 01:51:05
1461 140 Manuel Gonçalves da Silva Manuel Silva 1913 Individua M50 01:50:14 01:51:08
1462 29 Carla Silva Carla Silva 1915 Individua F40 01:50:14 01:51:08
1463 213 Carlos José Gomes Costa Amaral Monteiro Carlos Monteiro 177 Individua M45 01:50:15 01:51:08
1464 47 vitor rui de sousa Vitor Sousa 532 Individua M60 01:49:48 01:51:11
1465 93 António Paulino António Paulino 1723 clube do stress M55 01:50:01 01:51:12
1466 30 leonia ceban Leonia Ceban 808 Individua F45 01:50:10 01:51:17
1467 65 maria da silva moitas safara Maria Safara 622 proAventuras Sénior feminino 01:50:09 01:51:20
1468 66 Daniela Carvalho Daniela Carvalho 574 Os Guerreiros do Rio Sénior feminino 01:50:05 01:51:26
1469 214 joão carlos freire João Freire 1167 G. D. I. N. Casa da Moeda M45 01:51:15 01:51:36
1470 569 Paulo Alves Paulo Alves 1403 G. D. I. N. Casa da Moeda Sénior masculino 01:51:17 01:51:36
1471 259 Octávio José Lopes Octávio Lopes 1363 BCP Millennium M40 01:50:23 01:51:42
1472 570 Nuno André Gomes Leandro Nuno Leandro 1313 Individua Sénior masculino 01:50:19 01:51:43
1473 31 Maria Rosa Duarte Laranjeiro Carita Maria Carita 214 Individua F45 01:51:07 01:51:47
1474 141 José Dinis Cabim Carita José Carita 215 Individua M50 01:51:07 01:51:47
1475 48 humberto ferreira Humberto Ferreira 1371 BCP Millennium M60 01:51:26 01:52:01
1476 19 Bernardino Pereira Bernardino Pereira 1424 SS CGD M65 01:50:47 01:52:07
1477 260 Fernando Castanheira Fernando Castanheira 1787 Gabinete de Fisioterapia no Desport M40 01:50:54 01:52:09
1478 215 isidro alves filipe Isidro Filipe 1317 Individua M45 01:51:32 01:52:17
1479 30 Maria Luisa Nunes de Sousa Maria Sousa 363 acquawise F40 01:51:22 01:52:17
1480 31 Cristina Raquel Faria Mendes Cristina Mendes 361 acquawise F40 01:51:20 01:52:17
1481 142 António Teixeira Moura António Moura 1924 Associação Atlética de Pego Longo M50 01:51:29 01:52:28
1482 32 Carolina Roda Carolina Roda 706 GD BANCO BPI F45 01:51:45 01:52:44
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1483 261 Laurindo Oliveira Laurindo Oliveira 720 GD BANCO BPI M40 01:51:38 01:52:44
1484 262 Paulo Jorge Godinho Paulo Godinho 711 GD BANCO BPI M40 01:51:45 01:52:44
1485 571 Joaquim Manuel Marques Catarrinho Joaquim Catarrinho 1392 Individua Sénior masculino 01:52:34 01:52:49
1486 49 Miguel Morais Miguel Morais 690 Individua M60 01:52:19 01:53:07
1487 50 joao franco Joao Franco 1388 Individua M60 01:52:19 01:53:08
1488 572 Gonçalo João Filipe Godinho Gonçalo Godinho 1085 Individua Sénior masculino 01:51:49 01:53:14
1489 573 Alexandre Tremoceiro Alexandre Tremoceiro 351 bamoximbora Sénior masculino 11:53:01 01:53:22
1490 574 Noel Sousa Noel Sousa 1418 Individua Sénior masculino 01:52:30 01:53:55
1491 575 joan batlle cortina Joan Cortina 278 Individua Sénior masculino 01:53:46 01:54:16
1492 576 REINALDO MIGUEL SALES CAVACO Reinaldo Cavaco 1691 OS CENTAUROS Sénior masculino 01:53:21 01:54:23
1493 577 PEDRO ALEXANDRE MARTINS Pedro Martins 1483 Individua Sénior masculino 01:53:58 01:54:27
1494 578 Paulo Domingos Costa Ascenção Paulo Ascenção 841 Grupo Desportivo Cimpo Sénior masculino 01:53:55 01:54:46
1495 216 Paula Isabel Batalha Paula Batalha 1354 BCP Millennium M45 01:53:30 01:54:54
1496 33 Ana Luisa Aires de Campos de Oliveira Martins Borge Ana Borges 303 Individua F45 01:53:30 01:54:54
1497 579 Diogo Filipe Vaz Rosa Dias Ferreir Diogo Ferreira 1562 Individua Sénior masculino 01:54:48 01:55:29
1498 263 Mário António Pereira Henriques de Freita Mário Freitas 533 Individua M40 01:54:23 01:55:33
1499 580 Rui Miguel Gamito Pereira Jorge Rui Jorge 262 zézés Sénior masculino 01:54:59 01:55:34
1500 32 CARLA SOFIA JAIME Carla Jaime 1203 Individua F40 11:55:23 01:55:44
1501 143 Francisco Alberto Sadio Garcia Francisco Garcia 985 Individua M50 01:55:37 01:55:44
1502 217 CARLOS L SANTOS Carlos Santos 1202 Individua M45 11:55:24 01:55:45
1503 581 Rui Pedro Marcelino Cerqueira Rui Cerqueira 685 Individua Sénior masculino 01:54:51 01:55:47
1504 582 ricardo jorge carrilho carvalho Ricardo Carvalho 1091 Individua Sénior masculino 01:55:19 01:55:48
1505 583 andre leite Andre Leite 1898 Individua Sénior masculino 01:55:47 01:55:55
1506 67 Ana Isabel Jorge Dias Ana Dias 360 acquawise Sénior feminino 01:55:01 01:55:57
1507 584 Luís Henrique Pires Paisana Luís Paisana 1543 Academia do Korpo Sénior masculino 01:54:33 01:55:59
1508 51 Alberto Arons de Carvalho Alberto Carvalho 1718 clube do stress M60 01:54:52 01:56:01
1509 585 Tito Santos Tito Santos 1032 Clube Vodafone Portuga Sénior masculino 01:54:54 01:56:02
1510 264 Carlos Manuel Nascimento Barreiros Carlos Barreiros 1556 Individua M40 01:54:50 01:56:16
1511 68 Joana Queiroz Joana Queiroz 1075 Individua Sénior feminino 01:54:59 01:56:30
1512 586 João Serôdio João Serôdio 1074 Individua Sénior masculino 01:54:59 01:56:30
1513 587 Julio Martins Julio Martins 839 Grupo Desportivo Cimpo Sénior masculino 01:55:44 01:56:36
1514 69 Helena Ramos Rilhas Helena Rilhas 1492 Individua Sénior feminino 01:55:17 01:56:36
1515 588 Nuno Miguel Marques Pires Paisana Nuno Paisana 1094 Academia do Korpo Sénior masculino 01:55:10 01:56:37
1516 144 Joaquim baptista Joaquim Baptista 729 GD Deutsche Bank M50 01:56:28 01:56:56
1517 589 Pedro Nuno Baptista Duarte Pedro Duarte 730 GD Deutsche Bank Sénior masculino 01:56:28 01:56:56
1518 590 Luis Sousa Luis Sousa 53 Individua Sénior masculino 01:56:52 01:57:00
1519 218 Nelson Vítor de Azevedo Castelôa Nelson Castelôa 1489 Individua M45 01:56:50 01:57:06
1520 33 CATARINA ROSA LEAL Catarina Lea 1730 clube do stress F40 01:56:07 01:57:19
1521 94 NUNO CASTANHEIRA Nuno Castanheira 1749 clube do stress M55 01:56:07 01:57:20
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1522 591 Nuno Gomes Nuno 1490 bamoximbora Sénior masculino 01:56:03 01:57:26
1523 70 mireia serrano sarle Mireia Sarle 279 Individua Sénior feminino 01:57:01 01:57:31
1524 20 Miguel Fernandes Silva Miguel Silva 831 GA Monsanto/Gascan M65 01:56:31 01:57:32
1525 71 Tatiana Alegria dos Reis Tatiana Reis 391 Individua Sénior feminino 01:56:38 01:57:36
1526 95 Rogério Freire Luís Rogério Luís 1659 Individua M55 01:56:46 01:57:37
1527 52 Rui Teives Henriques Rui Henriques 924 ADRC Mata de Benfica M60 01:56:22 01:57:39
1528 265 Jorge Manuel Rovisco Jorge Rovisco 55 Individua M40 01:56:08 01:57:39
1529 592 Jose Paulo Santos Lopes Jose Lopes 646 Clube do Grupo BES Sénior masculino 01:57:53 01:58:45
1530 96 Jorge Manuel Nunes Baptista Jorge Baptista 997 Individua M55 01:57:59 01:58:46
1531 97 Pedro Maria Texeira Duarte Pedro Duarte 1757 clube do stress M55 01:57:35 01:58:50
1532 21 Antonio Cardoso Antonio Cardoso 1471 Clinica Dentária de Gaia M65 01:58:07 01:58:54
1533 219 José Morais José Morais 599 OS ZATOPEQUES M45 11:58:40 01:59:00
1534 593 Pedro Torres Pedro Torres 1274 sintra runners Sénior masculino 01:57:37 01:59:10
1535 53 Helder Jorge Araujo Nunes Varandas Helder Varandas 1513 Link MS M60 01:58:38 01:59:11
1536 98 Antonio Eduardo Antonio Eduardo 1295 Metro 2011 M55 01:58:09 01:59:37
1537 34 Lurdes de Jesus Lopes Lurdes Lopes 1318 Individua F45 01:59:55 02:00:06
1538 220 Alberto Martinho Alberto Martinho 1298 Metro 2011 M45 01:58:40 02:00:07
1539 54 Manuel Mayer Raposo Manuel Raposo 1650 A.A. Lebres do Sado M60 01:58:40 02:00:07
1540 594 Rui Manuel dos Santos Dias Rui Dias 1672 Girafense F. C. Sénior masculino 01:59:29 02:00:19
1541 595 Renato Losio Renato Losio 116 Individua Sénior masculino 01:58:46 02:00:20
1542 596 Nuno Oliveira Nuno Oliveira 536 #1 – CardinalUm Sénior masculino 02:00:22 02:01:12
1543 55 Joaquim Coelho Joaquim Coelho 1773 ccd sintrense M60 02:00:49 02:01:34
1544 34 Anabela Remédios Duque Anabela Duque 195 Atlético Clube São Mamede F40 02:01:22 02:01:34
1545 597 Tiago Neves Tiago Neves 1475 ADRC Mata de Benfica Sénior masculino 02:01:55 02:03:12
1546 35 Teresa Serra Teresa Serra 482 4@fundo F40 02:03:01 02:03:46
1547 72 Mafalda Sofia Duarte Carvalho Mafalda Carvalho 1617 AFIS/OVAR Sénior feminino 02:03:03 02:04:02
1548 73 Débora Pinto Débora Pinto 1474 ADRC Mata de Benfica Sénior feminino 02:03:11 02:04:28
1549 35 Mª Lina Duarte Carvalho Cruz Mª Cruz 1618 AFIS/OVAR F45 02:03:36 02:04:36
1550 22 António Nazario António Nazario 1684 CCD MUNICIPIO DE CASCAIS M65 02:06:25 02:06:32
1551 598 Joao Manuel da Conceição Rodrigue Joao Rodrigues 295 Individua Sénior masculino 02:06:50 02:07:18
1552 266 Manuel Teixeira Duarte Manuel Duarte 1744 clube do stress M40 02:08:45 02:09:59
1553 74 Maria Rita Cavaleiro de Ferreira Mousinho de Figueired Maria Figueiredo 364 acquawise Sénior feminino 02:09:26 02:10:22
1554 599 Luís Manuel Ferreira Luís Ferreira 865 Individua Sénior masculino 02:10:52 02:11:54


