CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA

Troféu "Sintra a

Correr 2010-2011"

X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

BENJAMINS FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3272 |Margarida Lopes G. D. R. de Manique de Cima 15
20 440 |Joycelene Barros G. R. D. "Os Fixes" 14
3° 3372 |Raquel Dias G. D. R. de Manique de Cima 13
40 3535 |Mariana Silva A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 12

BENJAMINS MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube FPontos
1° 376 |Frederico Bassungue G. R. D. "Os Fixes" 15
20 3277 |Rui Cruz Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 14
3° 3004 |Goncalo Alexandre Nova U.R.C. A 13
40 3532 [Fabio Artur Associacdo Desportiva Real Academia 12
50 3531 |David Lopes Associacdo Desportiva Real Academia 11
6° 375 [Joéo Martins G. R. D. "Os Fixes" 10
7° 3673 |Diogo Fernandes Ginésio Clube de Queluz 9
8° 3957 |Danyil Gorenco Individual 8
9° 3606 |Rodrigo Pereira Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 7
10° 3034 |Ruben Soares A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 6
11° 380 [Francisco Martinho G. R. D. "Os Fixes" 5
12° 3401 |Marco Angelino Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 4
13° 3257 |[Anténio Silva G. D. R. de Manique de Cima 3
14° 3968 |Diogo Oliveira Individual 2
15° 653 [Rui Pina Nucleoeiras 1
16° 521 |Tiago Fernandes G. D. Joaninhas de Leido 1

INFANTIS FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 327 |Erica Ferreira G. R. D. Ribeira da Lage 15
20 3163 |Diana N'Deque Associacao Atlética de Pego Longo 14
3° 3000 [Alexandra Marcenco U.R.C. A 13
40 1336 |Patricia Morgado C. R. Lebes de Porto Salvo 12
50 3818 |Madalena Marques Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
6° 3371 |Raquel Pereira G. D. R. de Manique de Cima 10
7° 3016 [Viviana Guimaraes U.R.C. A 9
8° 3040 |Vanessa Cavaleiro A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 8

INFANTIS MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3275 |Miguel Guedelha G. D. R. de Manique de Cima 15
20 3649 [Diogo Araujo C. C. D. Sintrense 14
3° 3276 |Miguel Cruz Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 13
40 3036 |Rui Freitas A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 12
50 433 |Nelson Barros G. R. D. "Os Fixes" 11
6° 1441 |Yurg Felipe Mirantense Futebol Clube 10
7° 3249 |Rodrigo Marques Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 9
8° 3057 |lldo Gomes A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 8
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

INFANTIS MASCULINOS (continuagao)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
9° 3139 |Henrique Henriques Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 7
10° 82 [Daniel Almeida C. R. Ledbes de Porto Salvo 6
11° 3688 |Jodo Barbosa Ginasio Clube de Queluz 5
12° 3403 |Miguel Paz Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 4
13° 3793 |lbrail Camara Ginasio Clube de Queluz 3
14° 3293 |Tiago Azevedo Ginésio Clube de Queluz 2
15° 147 |Diogo Amaro C. R. Lebes de Porto Salvo 1
16° 434 |Pedro Fernandes G. R. D. "Os Fixes" 1
17° 3136 |Marcelino Rodrigues Ginésio Clube de Queluz 1
18° 3530 |Rafael Cunha Associacdo Desportiva Real Academia 1

INICIADOS FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube FPontos
1° 3166 |Bruna Jesus Associacao Atlética de Pego Longo 15
20 3164 |[Rocaya Baldé Associacao Atlética de Pego Longo 14
3° 3526 |Elisangela Fernandes Associacao Atlética de Pego Longo 13
40 38 [lris Jorge C. R. Lebes de Porto Salvo 12
50 3165 |Janete Santos Associacao Atlética de Pego Longo 11
6° 3553 |Vanessa Agulha Ginésio Clube de Queluz 10
7° 3407 |(Bruna Afonso U.R.C A 9
8° 3003 [Carolina Branco U.R.C. A 8
9° 1885 |Mafalda Prazeres Clube MillenniumBcp 7
10° 1265 |[Téania Carvalho G. D. Joaninhas de Leiéo 6

INICIADOS MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3152 |Tiago Lopes Unido Sport Clube de Mira Sintra 15
20 381 [Pedro Lemos G. R. D. "Os Fixes" 14
3° 259 [André Oliveira G. R. D. Ribeira da Lage 13
40 3422 |Tiago Pires da Silva Individual 12
50 3009 |Joéo Miguel Nova U.R.C. A 11
6° 3486 |Tiago Pires Viegas Ginésio Clube de Queluz 10
7° 3695 |Micael Paiva Associacao Atlética de Pego Longo 9
8° 3313 |Filipe Almeida A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 8
9° 3534 |Alexandre Esteves A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 7

JUVENIS FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 559 |Catarina Carreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
20 1622 |Kcenia Bougrova Individual 14
3° 3168 |Ludmila N'Deque Associacao Atlética de Pego Longo 13
40 1522 |Manuela Mendes C. R. Ledbes de Porto Salvo 12
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

JUVENIS FEMININOS (continuagéo)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
50 3008 |Clere Mateus U.R.C. A. 11
6° 87 |Joana Rodrigues C. R. Lebes de Porto Salvo 10
7° 409 |Rita Dias G. R. D. "Os Fixes" 9
8° 148 ([Ténia Gongalves C. R. Lebes de Porto Salvo 8

JUVENIS MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 1501 |Edgar Martins G. R. D. "Os Fixes" 15
20 3150 |Paulo Gouveia Unido Sport Clube de Mira Sintra 14
3° 3020 [André Pereira A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 13
40 1733 |Mario Grilo Bombeiros Volintarios de Montemor-o-Novo 12
50 3061 [Hélio Freixo A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 11
6° 1735 |Jodo Comenda Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 10
7° 3023 |Emanuel Ramos A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 9
8° 3395 |Ricardo Maneira Correia Ginasio Clube de Queluz 8
9° 3191 |Bruno Chaurilha Associacao Atlética de Pego Longo 7

JUNIORES FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 75 |Arsénia Lima C. R. Lebes de Porto Salvo 15
20 3254 |Ana Almeida G. D. R. de Manique de Cima 14

JUNIORES MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 1744 |André santos Bombeiros Volintarios de Montemor-o-Novo 15
20 422 |Fabio Ferreira G. R. D. "Os Fixes" 14
3° 1742 |Ricardo Freixial Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 13
40 1574 |Anténio Tavares Atlético Clube de Porto Salvo 12
50 1731 |Carlos Saiote Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 11
6° 3060 |Luis Rigueiro A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 10
7° 3631 |Pedro Jorge Grupo Desportivo 3 Santos Populares 9
8° 421 |Ruben Ferreira G. R. D. "Os Fixes" 8
9° 2065 |Mauro Lopes Nucleo de Atletismo da Zona da Abdéboda 7

SENIORES FEMININOS

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 4000 [Carmen Henriques Individual 15
20 3089 |Isabel Oleiro C. C. D. Sintrense 14
3° 3392 |Alexandra Alves Associacao Atlética de Pego Longo 13
40 3296 |Gisela Carvalho Ginasio Clube de Queluz 12
50 1771 |Maria Quitéria Grupo Desportivo Macedo Oculista 11
6° 1689 |Joceline Antunes Individual 10
7° 3101 |Raquel Lopes U.R.C. A 9
8° 1790 [Inés Pereira Clube do Sargento da Armada 8
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

SENIORES FEMININOS (continuagéo)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
9° 1813 |Filipa Relvas Atomic Team 7
10° 1280 |Sandra Martins G. R. D. Ribeira da Lage 6
11° 1474 |lsabel Rodrigues Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 5
12° 223 |Elisabete Barreira G. R. C. D. Leido 4
13° 1670 |lryna Kruk Individual 3
14° 1645 |Vanda Rosa Clube MillenniumBcp 2
15° 332 |Elisabete Filipe G. R. D. Ribeira da Lage 1
16° 418 |Rosério Peniz G. R. D. "Os Fixes" 1
17° 3011 |Margarete Cruz U.R.C. A 1
18° 1773 |Rute Menezes Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
190 1812 |Maria Sabarigo Atomic Team 1
20° 1884 |Joana Costa Clube MillenniumBcp 1
21° 3281 |Carla Miranda Ginasio Clube de Queluz 1
22° 1755 |Susana Fernandes Individual 1
23° 1627 |Mirella Aparicio Individual 1
240 1701 |Eva Carvalho Individual 1
25° 56 [Teresa Gabriel C. R. Ledbes de Porto Salvo 1

SENIORES MASCULINOS

Class. |Dorsal Atleta Clube FPontos
1° 2980 |José Moreira G. D. R. da Reboleira 15
20 575 |Diogo Morgado Linda-a-Pastora Sporting Clube 14
3° 1739 |Nuno Aldinhas Bombeiros Voluntérios de Montemor-o-Novo 13
40 3992 |Paulo Pinheiro Grupo Desportivo Macedo Oculista 12
50 92 [Ricardo Pereira C. R. Ledbes de Porto Salvo 11
6° 3952 |Hufo Adelino Amigos de Vale Siléncio 10
7° 3213 |Fernando Miranda Associacao Atlética de Pego Longo 9
8° 96 |Domingos Carneiro C. R. Lebes de Porto Salvo 8
90 406 [Antonio Pinto G. R. D. "Os Fixes" 7
10° 1182 |Joéo Caetano Associacdo de Paraquedistas - Tejo Norte 6
11° 3151 |Paulo Hermezilha Unido Sport Clube de Mira Sintra 5
12° 93  [Nuno Carrilho C. R. Ledbes de Porto Salvo 4
13° 3261 |Fernando Cacote G. D. R. de Manique de Cima 3
140 1060 |Jod&o Daniel Ferreira Individual 2
15° 3002 |Carlos Miguel Pires U.R.C. A 1
16° 3058 [Janicio Reis A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 1
17° 1656 |Alberto Monteiro Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
18° 3998 [Antdénio Moreira Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
190 1686 |Pedro Gomes RB Running 1
20° 3265 |Jodo Prisal G. D. R. de Manique de Cima 1
21° 144 |Hugo Gongalves C. R. Lebes de Porto Salvo 1
22° 1329 |Fernando Candeias Individual 1
23° 3369 |Pedro Pereira G. D. R. de Manique de Cima 1
240 1725 [Mério Parrulas Individual 1
250 1320 |Luis Coelho Valejas Atlético Clube 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

SENIORES MASCULINOS (continuagso)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
26° 1794 |Carlos Pires Clube do Sargento da Armada 1
27° 3144 |Hugo Roque Unido Sport Clube de Mira Sintra 1
28° 3556 |Hugo Reis . 1
290 1102 |Abilio Duarte C. R. Lebes de Porto Salvo 1
30° 3823 |Nelson Casanova Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
31° 1673 |Pedro Pereira Individual 1
32° 1809 |[Licinio Simdes Atomic Team 1
33° 3883 |Paulo Alves G.D. C. T.I. N. Casa da Moeda 1
34° 166 |Luis Aires C. R. Lebes de Porto Salvo 1
35° 1694 |Luis Pinto Individual 1
36° 3555 [André Pinto Os Pintos 1
37° 1836 |Rui Bernardino Individual 1
38° 1782 |Miguel Rocha Individual 1
390 1332 |Luis Batata C. D. Juventude de Vila Fria 1
40° 3814 |Bruno Afonso Individual 1
41° 1745 |Francisco Oliveira Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 1
420 1326 |Rui Batata C. D. Juventude de Vila Fria 1
43° 3124 |Miguel Valente Individual 1
440 3153 |Paulo Brito Clube de Futebol "Os Belenenses" 1
45° 1889 |Joéo Oliveira Associacdo de Atletismo Lebres do Sado 1
46° 3402 |Henrique Mateus Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
47° 208 [Paulo Barreira G. R. C. D. Leido 1
48° 1724 |Nuno Monteiro Running Dona Maria 1
49° 3898 |Paulo Pereira Individual 1
50° 268 |Vitor Marques G. R. D. Ribeira da Lage 1
51° 1202 |Ricardo Gongalves Valejas Atlético Clube 1
52° 1709 |Vitor Cid G. D. C. T. Unicre 1
53° 3755 |Nuno Carmo Associacao Atlética de Pego Longo 1
540 1633 |Sandro Jordao Clube MillenniumBcp 1
550 3817 |Nuno Sa Individual 1
56° 1201 |Sérgio Pires Valejas Atlético Clube 1
57° 1697 |Nuno Martins G.D.I.N. E. 1
58° 1696 |Marcos Oliveira G.D.I.N. E. 1
590 1835 |Aqgntonio Barbosa Individual 1
60° 3280 |José Antonio Ginasio Clube de Queluz 1
61° 1655 |Ebrima Bayo Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
62° 1810 |Eduardo Luis Atomic Team 1
63° 1657 |Alexandre Vaz Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
64° 3612 |Paulo Reis Step by Step 1
65° 1807 |Joéo Almeida G. U. P. Gralhas 1
66° 1652 |Pedro Marques Individual 1
67° 1753 |Miguel Pinho Individual 1
68° 1762 |Rui Pinela BladeRunners 1
69° 3835 [Jodo Fialho Run4Fun 1
70° 1297 |Joaquim Grilo Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

SENIORES MASCULINOS (continuagso)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
71° 3589 |José Ferraz Individual 1
72° 1752 |Heraldo Silva Individual 1
73° 1760 |Pedro Martins BladeRunners 1
74° 1756 |Rui Pratas Individual 1
75° 1793 |Filipe Oliveira Clube do Sargento da Armada 1
76° 3409 |José Moreira C. C. D. Trab. do Mun. de Odivelas 1
77° 3250 |Joaquim Cunha Acoreana Clube Banif 1
78° 1607 |Pedro Guimaraes Run4Fun 1
79° 3019 |Anderson Rosa A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 1
80° 1210 |Bruno Fernando Coelho Valejas Atlético Clube 1
81° 1609 |Paulo Grilo Run4Fun 1
82° 3207 |Laudigelson Cruz Associacao Atlética de Pego Longo 1
83° 3599 |Paulo Figueira Individual 1
84° 233 [Nuno Rocha G. R. C. D. Leido 1
85° 1261 |Manuel Machado G. R. C. D. Leido 1
86° 177 [Rui Moreira G. R. C. D. Leido 1
87° 1604 |Filipe Martins Individual 1
88° 1749 |Ricardo Pereira Individual 1
89° 4010 [Tam Afonso Acoreana Clube Banif 1
90° 4006 |Diogo Ferreira Acoreana Clube Banif 1
91° 1200 |Carlos Anjos Valejas Atlético Clube 1
92° 1695 ([Fabio Cruz G.D.I.N. E. 1
93° 4005 [Antdnio Jorge Acoreana Clube Banif 1
940 3215 [Maério Goulart Associacao Atlética de Pego Longo 1
950 1672 |Jodo Branco Individual 1
96° 1723 |Eduardo Brito Running Dona Maria 1
97° 3873 |José Liberato G.D. C.T.I.N. Casa da Moeda 1
98° 1828 [Rui Belo Individual 1
990 1636 |Jodo Pereira Clube MillenniumBcp 1
100° 1826 |Jodo Silva Individual 1
101° 3798 |[Rui Geraldes Individual 1
102° 1081 |Anténio Valente Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
103° 596 |Diogo Alargador Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
104° 3096 |Nuno Santos C. C. D. Sintrense 1
105° 3658 |Luis Pereira Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
106° 3656 |Heldes Alexandre Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
107° 1648 |Mario Romao Clube MillenniumBcp 1
108° 1388 |Rui Teixeira G. R. D. Ribeira da Lage 1
109° 1605 |[André carronha Individual 1
110° 3157 [Nuno Freitas Individual 1
111° 1713 |Manuel Correia BuzzLight 1
112° 1700 |Jodo carvalho Individual 1
113° 1675 |Luis Nunes Individual 1
114° 1616 |Afonso Pino Individual 1
115° 1824 |Gustavo Pedrosa Individual 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

SENIORES MASCULINOS (continuagso)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
116° 3131 [José Freitas Individual 1
117° 3087 |Carlos Marina C. C. D. Sintrense 1
118° 1795 |Fernando Pereira Clube do Sargento da Armada 1
119° 1711 |Alexandre Matos Individual 1
120° 3603 |Jodo Borges Individual 1
121° 1805 |Luis Almeida G. U. P. Gralhas 1
122° 1608 |Luis Santos Run4Fun 1
123° 552 |Bento Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
124° 1890 |Henrique Parente Associacao Atlética de Pego Longo 1
125° 1770 |Luis Macedo Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
126° 1667 |Bruno Claudino Individual 1
127° 1825 |Jorge Crespo Individual 1
128° 1671 |Jorge Silva Individual 1
129° 1600 [|Anténio Costa Individual 1
130° 1614 |Pedro Nunes Individual 1
131° 3912 |Vitor Santos Carapaus de Corrida 1
132° 1843 |Bruno Caetano Individual 1
133° 1690 |Ricardo Araujo Individual 1
134° 3410 |Daniel Mainha C. C. D. Trab. do Mun. de Odivelas 1
135° 1879 |Hugo Teixeira Clube Desportivo "Ca&-Te-Espero” 1
136° 3657 |Paulo Silva Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
137° 1714 |David Almeida Individual 1
138° 1249 |lvo Rosa Individual 1
139° 4008 [Luis Neves Acoreana Clube Banif 1
1400 89 |Pedro Mesquita C. R. Lebes de Porto Salvo 1
141° 1017 |Pedro Correia Rugby Clube de Oeiras 1
142° 1855 |Miguel Barata Individual 1
143° 3861 |Pedro Cardoso G. A. Monsanto - Gascan 1
1440 1758 |Ricardo Graca Individual 1
145° 1251 |Tiago Oliveira Grupo Desportivo de Barcarena 1
146° 1703 [Nuno Duarte G. D. C. T. Unicre 1

VETERANAS F40

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3095 |Maria Alexandra Alves C. C. D. Sintrense 15
20 103 |Luisa Santo C. R. Lebes de Porto Salvo 14
3° 3377 |Rosa Dias G. D. R. de Manique de Cima 13
40 135 |Maria Manuela Anton C. R. Lebes de Porto Salvo 12
50 3006 |Helena Magalhdes U.R.C. A 11
6° 4020 [Anabela David Individual 10
7° 3690 |Isabel Barbosa Ginasio Clube de Queluz 9
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M40

Class. |Dorsal Atleta Clube PoNntos
1° 1654 |CARLOS ALVES Boavista do Pico - Acores 15
20 3317 |Luciano CONCEICAO Futebol Clube "O Despertar" 14
3° 1798 |CARLOS JORGE Clube do Sargento da Armada 13
40 3085 |Vitor SILVA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 12
50 3878 |JOAO AFONSO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
6° 1339 [ANTONIO MURTEIRA C. R. Ledes de Porto Salvo 10
7° 3528 |PEDRO GOUVEIA Associacdo Desportiva Real Academia 9
8° 1765 |CONSTANTINO ARAUJO Grupo Desportivo Macedo Oculista 8
Qo 3389 |Luis OLIVEIRA Individual 7
10° 1797 |JORGE TEIXEIRA Clube do Sargento da Armada 6
11° 4007 |LUIS ALBUQUERQUE Acoreana Clube Banif 5
120 4009 |NUNO ESPIRITO SANTO Acoreana Clube Banif 4
13° 1865 [JOAO CALDAS Clube Autocoope 3
140 1684 [(PEDRO LIMA Individual 2
15° 1719 |RICARDO SIMOES Running Dona Maria 1
16° 3064 [Anténio COSTA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
17° 249 |Pompeu AIRES G. R. D. Ribeira da Lage 1
18° 3117 |Joaquim CUNHA Individual 1
19° 1784 [LUIS GUERREIRO Individual 1
200 1005 |Artur BOTAO Academia do Lumiar 1
21° 3997 |VIRGILIO GOMES Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
22° 1004 |Manuel MARTINS Academia do Lumiar 1
23° 131 |Anténio VILELA C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
240 1651 [ALEXANDRE DIAS Individual 1
25° 1766 |DINIS MORAIS Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
26° 4014 |DAVID PALMEIRO Individual 1
27° 1800 |JORGE NETO Clube do Sargento da Armada 1
28° 1761 [FRANCISCO GAROTO BladeRunners 1
29° 3828 |JOAO PAIVA Clube ANACOM 1
30° 4015 |IVANE SANTOS Individual 1
31° 1180 ([Méario AMARO Individual 1
32° 1861 ([JULIO MARTINS Individual 1
33° 1892 |VITOR GENTIL Associacao Atlética de Pego Longo 1
34° 1707 [FERNANDO LUZ G. D. C. T. Unicre 1
35° 1631 [MARIO COSTA Individual 1
36° 3629 |MANUEL ANTONIO G. D. R. de Manique de Cima 1
37° 102 [Luis GOMES C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
38° 1808 [PAULO MAGALHAES G. U. P. Gralhas 1
39° 1706 [FERNANDO GONGALVES |G.D.C. T. Unicre 1

40° 3318 |Pedro PEREIRA Futebol Clube "O Despertar” 1
41° 1789 [LUIS SANTOS Individual 1
42° 1688 [FERNANDO ALMEIDA Clube MillenniumBcp 1
43° 285 [|Paulo SANTOS G. R. D. Ribeira da Lage 1
440 1039 |Paulo LOURINHO Clube de Amigos do Atletismo de Belém 1
45° 1079 |Carlos Manuel PENA G. R. D. Ribeira da Lage 1
46° 1470 |Anténio Sul Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M40 (continuagao)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
47° 1722 [NORBERTO MARQUES Running Dona Maria 1
48° 1880 [ANTONIO RAMOS Clube MillenniumBcp 1
490 1882 [PEDRO CAEIRO Clube MillenniumBcp 1
50° 1681 [VITOR GONGALVES Individual 1
51° 1716 |PAULO MARTINS Running Dona Maria 1
52° 4016 |FERNANDO SANTOS Individual 1
53° 3679 |AUGUSTO ARAUJO C. C. D. Sintrense 1
540 3935 [DOMINGOS FOLGADO Individual 1
55° 1796 |PEDRO DIAS Clube do Sargento da Armada 1
56° 1858 [RODOLFO LIMA Clube MillenniumBcp 1
57° 1774 [(PAULO SILVA Individual 1
58° 245 [Moisés FERNANDES G. R. D. Ribeira da Lage 1
590 1476 |Bosco Fernandes Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 1
60° 3253 |Mério Jodo SANTOS Individual 1
61° 1669 [(CARLOS VIEIRA Individual 1

VETERANAS F45

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 1464 |Maria Pedro G. R. C. D. Leido 15
20 1514 |Aurora Coutinho Valejas Atlético Clube 14
3° 1481 |Fernanda Parro Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 13
40 382 [Maria Teresa Pereira G. R. D. "Os Fixes" 12
50 151 [Maria Almeida C. R. Ledbes de Porto Salvo 11
6° 3279 |Patricia Mafalda Pedro Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 10
7° 3045 |Maria Augusta Almeida A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 9
8° 3012 [Mariza Guimarées U.R.C. A 8
Qo 391 |lsabel CRESPO G. R. D. "Os Fixes" 7
10° 415 |Armanda ROBALO G. R. D. "Os Fixes" 6
11° 3549 |GABRIELA TEIXEIRA Individual 5
12° 1123 [Natalia PINTO Grupo Excursionista "Os Econémicos" 4

VETERANOS M45

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3438 |AMERICO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 15
20 402 |José MARTINS G. R. D. "Os Fixes" 14
3° 801 [Alexandre SOARES Unido Recreativa do Dafundo 13
40 588 |Aretino MOTA Linda-a-Pastora Sporting Clube 12
50 1729 [JOSE JARMELA Unido Atlética da Guarda 11
6° 3072 |Jorge BALTAZAR Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 10
7° 3315 |Jodo ESTEVAO Futebol Clube "O Despertar” 9
8° 3333 |Herculano ARAUJO Associacdo Desportiva Real Academia 8
9° 3226 |Jodo MOTA Associacao Atlética de Pego Longo 7
10° 3605 |ARMANDO LOPES Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 6
11° 3047 |(José Alberto LEMOS A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 5




CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M45 (continuagao)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
12° 104 (Carlos MENDES C. R. Ledbes de Porto Salvo 4
13° 3049 (Luis FARELO A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 3
140 1886 [ANTONINO OLIVEIRA Clube MillenniumBcp 2
15° 1623 [ANTONIO DA CRUZ Run4Fun 1
16° 1058 [Artur TAVARES Individual 1
17° 278 |Fernando CORREIA G. R. D. Ribeira da Lage 1
18° 2024 |Alberto MARAVILHA Nucleo de Atletismo da Zona da Ab6boda 1
19° 1845 [JOAO RODRIGUES Individual 1
20° 288 |Antonio CORREIA G. R. D. Ribeira da Lage 1
21° 1866 [JUVENAL MOREIRA Clube Autocoope 1
22° 109 |MANUEL ARAUJO C. R. Ledes de Porto Salvo 1
23° 3999 |CARLOS MOREIRA Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
24° 289 [José DIONISIO G. R. D. Ribeira da Lage 1
250 211 |Carlos MARQUES G. R. C. D. Leigdo 1
26° 212 |Joaquim LOPES G. R. C. D. Leido 1
27° 592 |Carlos VENANCIO Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
28° 1634 [PAULO CORREIA Clube MillenniumBcp 1
29° 4011 [MANUEL FONSECA Sport Lisboa e Campolide 1
30° 1632 [JOSE FERREIRA Clube MillenniumBcp 1
31° 360 [Joaquim GUERRA G. R. D. Ribeira da Lage 1
32° 1642 [CARLOS COSTA Individual 1
33° 140 [Paulo LUIS C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
34° 3346 |Manuel RODRIGUES Associacdo Desportiva Real Academia 1
35° 3712 |CARLOS SILVA Individual 1
36° 3527 |MARIO MELO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
37° 1640 [(LEONEL BRANDAO Clube MillenniumBcp 1
38° 1757 [RUBEN COSTA Individual 1
39° 1705 [GONCALO OLIVEIRA G. D. C. T. Unicre 1
40° 3102 |Anténio MARTINS U.R.C. A 1
41° 3339 [José ANTUNES Associacdo Desportiva Real Academia 1
42° 3857 |JOSE MELO Individual 1
43° 1867 [ANTONIO ALMEIDA Clube Autocoope 1
440 1195 |Jo&o Manuel REIS Valejas Atlético Clube 1
45° 405 |Edgar DAVID G. R. D. "Os Fixes" 1
46° 1728 [JORGE LOUREIRO Clube MillenniumBcp 1
47° 3028 |Joaquim HERMENEGILDO |A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotdo 1
48° 1477 |Luis Parro Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 1
490 1708 [PAULO FRANCA G. D. C. T. Unicre 1
50° 280 |Rui PIRES G. R. D. Ribeira da Lage 1
51° 1031 |Rui VARELA Clube de Amigos do Atletismo de Belém 1
52° 2031 |Virgilio CARLOS Nucleo de Atletismo da Zona da Abéboda 1
53° 1878 [PAULO GARCIA Individual 1
540 3911 |MARIO LUIS Carapaus de Corrida 1
550 1781 [ALBANO COUTINHO Individual 1
56° 1676 |ANTONIO FRANCO Servigos Sociais do Montepio Geral 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M45 (continuagao)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
57° 3391 |Arlindo SALGUEIRO Associacao Atlética de Pego Longo 1
58° 3908 |AGOSTINHO DIAS Carapaus de Corrida 1
590 4018 |FERNANDO MORAIS Individual 1
60° 1626 [TEODORO TRINDADE Run4Fun 1
61° 1748 [JORGE ESTEVES Run4Fun 1
62° 230 |Armando TEIXEIRA G. R. C.D. Leigdo 1
63° 1715 |JORGE FERREIRA Running Dona Maria 1
64° 3867 |JOAO PINTO G. A. Monsanto - Gascan 1
65° 1754 [VITOR CARDOSO Individual 1
66° 1799 |ANTONIO PEREIRA Clube do Sargento da Armada 1
67° 4019 |CARLOS OLIVEIRA Individual 1
68° 1619 [BENTO VALENTE Os Perigosos 1
69° 3645 |VITOR AGUIAR Associacao Atlética de Pego Longo 1
700 1704 [PAULO DUARTE G. D. C. T. Unicre 1
71° 1850 [LUIS PRAZERES Clube MillenniumBcp 1
72° 1721 [ADRIANO VITORINO Running Dona Maria 1
73° 3481 |Guilherme Rosa Associacao Atlética de Pego Longo 1
74° 404 |Antonio FERREIRA G. R. D. "Os Fixes" 1
75° 3860 |LUIS ANTUNES G. A. Monsanto - Gascan 1
76° 107 |Anténio MESQUITA C. R. Lebes de Porto Salvo 1
77° 1779 [NELSON CATELOA Individual 1
78° 1685 [PAULO GOMES Clube MillenniumBcp 1

VETERANAS F50

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 539 [Maria de Fatima SANTOS Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
20 392 |Manuela FOLGADO G. R. D. "Os Fixes" 14
3° 3397 [Maria Rosa Carita C. C. D. Sintrense 13
40 4013 |MARIA MENDES Sport Lisboa e Campolide 12
50 1792 |MAGNIFICA ALVAREDO Clube do Sargento da Armada 11
6° 1447 |Maria Santos Mirantense Futebol Clube 10
7° 341 |Maria FATUDA G. R. D. Ribeira da Lage 9
8° 124 [Fernanda LUCAS C. R. Ledbes de Porto Salvo 8
9° 594 |Maria Isabel LINO Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
10° 3180 |Maria CARDOSO Associacao Atlética de Pego Longo 6
11° 3653 |VITORIA MONTEIRO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 5
120 3784 |TERESA JANELA Individual 4
13° 3882 |[NATALIA LIMA Individual 3
140 174 [Paula COSTA C. R. Ledbes de Porto Salvo 2
15° 3352 |Anténia CRUZ U.R.C. A 1
16° 383 |Noémia COELHO G. R. D. "Os Fixes" 1
17° 22 |MARIA FERREIRA . 1
18° 565 |Fernanda RIBEIRO Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
19° 411 |Perpetua OLIVEIRA G. R. D. "Os Fixes" 1
20° 3179 |Joana TAVARES Associacao Atlética de Pego Longo 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANAS F50 (continuagso)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
21° 2657 |ISABEL BARGAO Ncleo de Atletismo "Os Papagaios de Cascais" 1
22° 3554 |ELISABETE PINTO Os Pintos 1
23° 1682 [MARIA ANJOS Individual 1
240 14 |Ana CANHOTO Atlético Clube de Porto Salvo 1
250 1874 [LUCIANA SILVA Clube Autocoope 1
26° 4001 |LURDES HENRIQUES Individual 1
27° 390 |llda PACHECO G. R. D. "Os Fixes" 1
28° 322 |lsabel SILVA G. R. D. Ribeira da Lage 1
290 1772 |ROSINDA GONCALVES Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
30° 1679 |FOCK CHIU Servigos Sociais do Montepio Geral 1

VETERANOS M50
Class. |Dorsal Atleta Clube FPontos
1° 803 |Félix PAULOS Unido Recreativa do Dafundo 15
20 1246 |Alvaro COSTA Maratona Clube de Portugal 14
3° 1801 |JOAQUIM BICO Clube do Sargento da Armada 13
40 1075 |Anténio DIAS Associacdo de Paraquedistas - Tejo Norte 12
50 115 [Almiro FEIJAO C. R. Ledbes de Porto Salvo 11
6° 3018 |[Deolindo ANDRE U.R.C. A 10
7° 1085 |Anténio PAIAS G. R. D. Ribeira da Lage 9
8° 1629 [RUI RALHA Individual 8
9° 3231 |Jorge RODRIGUES Associacao Atlética de Pego Longo 7

10° 607 [Antonio ALMEIDA Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
11° 3063 [Anténio COELHO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 5
12° 111 |Américo AMARO C. R. Ledbes de Porto Salvo 4
13° 2035 [Almerindo SECO Nucleo de Atletismo da Zona da Ab6boda 3
14° 1135 |carlos SANTOS Grupo Excursionista "Os Econémicos" 2
15° 1710 [JOSE MILAGRES G. D. C. T. Unicre 1
16° 3341 |Luis SILVEIRA Associacdo Desportiva Real Academia 1
17° 1804 [(GUILHERME GONGCALVES |Individual 1
18° 1734 |ABILIO CATARRO Bombeiros Vollntarios de Montemor-o-Novo 1
190 3092 |José SANTOS C. C. D. Sintrense 1
20° 3327 |Alvaro PINTO Associacdo Desportiva Real Academia 1
21° 1883 |LUIS MARQUES Associacao Atlética de Pego Longo 1
22° 3991 |JOAQUIM DELGADO Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
23° 3872 |[MANUEL RODRIGUES BAHIA 1
240 1091 |Jodo ANDRADE G. D. Joaninhas de Leiéo 1
250 1857 [ANTONIO BRAGA Clube MillenniumBcp 1
26° 1856 [DANIEL SILVA Individual 1
27° 2036 (Paulino PACHECO Nucleo de Atletismo da Zona da Ab6boda 1
28° 1618 [ALCIDES NUNES Os Perigosos 1
29° 3964 |HERNANI MONTEIRO Amigos de Vale Siléncio 1
30° 253 |Fernando SOUSA G. R. D. Ribeira da Lage 1
31° 1698 [ANTONIO GODINHO Individual 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M50 (continuagao)

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
32° 116 [Alcindo ALMEIDA C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
33° 132 [Alcino RAMOS C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
34° 1693 [CARLOS SOUSA Individual 1
35° 3995 |VITOR BARATA Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
36° 1687 [ANTONIO VIERA Individual 1
37° 1860 [ANTONIO FERREIRA Individual 1
38° 1802 |HENRIQUE ALVAREDO Clube do Sargento da Armada 1
390 321 |Jodo Luis SANTOS G. R. D. Ribeira da Lage 1
40° 1617 [JORGE PAULO Run4Fun 1
41° 50 |José CARDOSO C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
42° 1668 [LUIS AMORIM Individual 1
43° 3278 |Joaquim CRUZ Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
440 377 |Romé&o BANDARRINHA G. R. D. "Os Fixes" 1
45° 1868 [CARLOS FERREIRA Clube Autocoope 1
46° 3436 |Jorge Silva Oliveira A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 1
47° 1823 [JOSE COSTA Individual 1
48° 3713 |DANIEL NUNES Individual 1
49° 351 [Jodo MOACHO G. R. D. Ribeira da Lage 1
500 1036 |Jdlio CASTRO Clube de Amigos do Atletismo de Belém 1
51° 1869 [JOSE DIAS Clube Autocoope 1
52° 1840 [JOSE TAVARES G. C. D. Foios 1
53° 1035 |José CASTRO Clube de Amigos do Atletismo de Belém 1
540 3070 |Henrigue FONSECA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
55° 3328 |[Antdnio SILVESTRE Associacdo Desportiva Real Academia 1
56° 1194 |Luis REIS Valejas Atlético Clube 1
57° 3783 |CARLOS JANELA Individual 1
58° 1691 [JOAO CUNHA Clube MillenniumBcp 1
590 3393 |Henrique VILHENA Associacao Atlética de Pego Longo 1
60° 1764 |ARTUR DINIS Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
61° 1649 [JOSE ALIPIO Individual 1
62° 3232 |Anténio MOURA Associacao Atlética de Pego Longo 1
63° 1841 [ANTONIO SANCHES G. C. D. Foios 1
64° 1806 [ARMENIO CORREIA G. U. P. Gralhas 1
65° 2976 |PEDRO PINTO Clube de Colaboradores da AXA 1
66° 3655 |EMIDIO ALEXANDRE Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
67° 3548 |PAULO TEIXEIRA . 1
68° 121 [Francisco PAIS C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
69° 3779 |JORGE NARCISO Casa da Comarca de Arganil 1
700 3230 [José SOUSA Associacao Atlética de Pego Longo 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M55

Class. |Dorsal Atleta Clube PoNntos
1° 1870 [AMERICO COSTA Clube Autocoope 15
20 1769 |JOSE REIS Grupo Desportivo Macedo Oculista 14
3° 1787 |ANASTACIO VALADAS Associacao Atlética de Pego Longo 13
40 1783 [JOAQUIM ALVES Individual 12
50 3440 |Domingos Neca Jovens da Serra das Minas 11
6° 3990 |JOSE CARLOS Grupo Desportivo Macedo Oculista 10
7° 1863 [JOSE ALCOBIA G. R. D. "Os Fixes" 9
8° 1624 [CARLOS ANTUNES C. A. Patameiras 8
9° 444 |Jorge SANTOS G. D. Joaninhas de Leido 7
10° 3439 |Alberto Almeida Jovens da Serra das Minas 6
11° 3233 [Mério NEVES Associacao Atlética de Pego Longo 5
120 1658 [ANTONIO VALERIO C. C. D. da Camara de Loures 4
13° 611 |Luiz FERRAO Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14° 3071 |Joaquim COSTA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 2
15° 3523 [Mério Gomes Associacao Atlética de Pego Longo 1
16° 1586 [DOMINGOS GONGCALVES |C. R. Lebes de Porto Salvo 1
17° 3994 |SILVIO PAIVA Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
18° 1659 [FRANCISCO BANDO C. C. D. da Camara de Loures 1
19° 1660 |ELISIO COSTA C. C. D. da Camara de Loures 1
20° 312 |Jodo SOARES G. R. D. Ribeira da Lage 1
21° 1718 |ORLANDO MARTINS Running Dona Maria 1
22° 1767 |INACIO GONCALVES Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
23° 3441 |[Carlos Claro Jovens da Serra das Minas 1
24° 3390 |Bernardino SOARES Associacao Atlética de Pego Longo 1
25° 3442 [Manuel Pinto Jovens da Serra das Minas 1
26° 1768 |JOAQUIM MACEDO Grupo Desportivo Macedo Oculista 1
27° 1803 |FERNANDO OLIVEIRA Clube do Sargento da Armada 1
28° 1817 (PEDRO PINTO Os Indoméaveis 1
29° 1851 [JOSE BELCHIOR Individual 1
30° 3075 [José SERRANO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
31° 1848 [FERNANDO DOMINGUES |Clube MillenniumBcp 1
32° 1628 [DOMINGOS CHARREU Individual 1
33° 1603 [CARLOS OLIVEIRA Individual 1
34° 1788 |JOAQUIM DAMAS Associacao Atlética de Pego Longo 1
35° 122 |José FIGUEIRA C. R. Ledbes de Porto Salvo 1
36° 1639 [CARLOS TOME Clube MillenniumBcp 1
37° 4017 |JORGE MARQUES Individual 1
38° 3781 |SEBASTIAO MELO Casa da Comarca de Arganil 1
39° 1613 [VITOR VALENTE Individual 1

40° 3868 |ANTONIO REYES G. A. Monsanto - Gascan 1
41° 3896 [FRANCISCO CLERIGO Servigos Sociais da CGD 1
42° 1666 [FERNANDO CLAUDINO Individual 1
43° 1692 [CARLOS OLIVEIRA Individual 1
440 3815 [MANUEL AFONSO Individual 1
45° 3237 |Joaquim ALMEIDA Associacao Atlética de Pego Longo 1
46° 1862 [CARLOS SANTOS Individual 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M55 (continuagao)

Class. [Dorsal Atleta Clube Fontos
47° 1131 |Jorge BATISTA Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
48° 3866 |[FRANCISCO PINHEIRO G. A. Monsanto - Gascan 1
49° 59 |Vitor Manuel RODRIGUES C. R. Ledbes de Porto Salvo 1

VETERANOS M60

Class. [Dorsal Atleta Clube Fontos
1° 3080 |Manuel CARRUDO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 15
20 176 [Mério GONCALVES C. R. Lebes de Porto Salvo 14
3° 3074 |José FERNANDES Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 13
40 1741 |ANTONIO TABORDA Associacdo Desportiva Real Academia 12
50 3068 |Carlos MONTEIRO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
6° 30 |José SOUSA Atlético Clube de Porto Salvo 10
7° 1190 |José Manuel GUIA Valejas Atlético Clube 9
8° 3066 |Arnaldo MACHADO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 8
9o 3241 |Anténio BAPTISTA Associacao Atlética de Pego Longo 7
10° 3073 [José ALVES Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 6
11° 612 |Aliceu PAULO Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
12° 3198 |[Sérgio ANJOS Associacao Atlética de Pego Longo 4
13° 3240 |Armando TAVARES Associacao Atlética de Pego Longo 3
14° 614 |Fernando ANDRADE Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
15° 1643 [MARIO CAMPOS Clube MillenniumBcp 1
16° 1875 |ARMINDO VELEZ Sport Lisboa e Campolide 1
17° 32  |José Luis CANHOTO Atlético Clube de Porto Salvo 1
18° 1638 [JOSE RODRIGUES Clube MillenniumBcp 1
190 3243 |Manuel CARDOSO Associacao Atlética de Pego Longo 1
20° 3079 [José Carlos PATINHA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
21° 1893 |JOSE PIETRA Associacao Atlética de Pego Longo 1
22° 3171 |JOAQUIM COSTA Associacao Atlética de Pego Longo 1
23° 3242 |Virgilio RODRIGUES Associacao Atlética de Pego Longo 1
240 1620 [ANTONIO PICA Os Perigosos 1
25° 3082 [Mério LAMEIRAO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 1
26° 1888 [LEONEL FERREIRINHA Clube MillenniumBcp 1
27° 1647 [JOSE BRANCO Clube MillenniumBcp 1
28° 1635 [FERNANDO FERREIRA Clube MillenniumBcp 1
29° 1822 [HELDER VARANDAS Individual 1
30° 3874 |JOSE ABREU G.D. C.T.I. N. Casa da Moeda 1
31° 1486 |ANTONIO GARCIA Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
320 1523 |Tito Nascimento Rugby Clube de Oeiras 1
33° 1680 [JOSE ARRUDA Individual 1
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA

Troféu "Sintra a

Correr 2010-2011"

X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Escalédo

VETERANOS M65

Class. |Dorsal Atleta Clube PoNntos
1° 1187 |Joaquim NEIVA Valejas Atlético Clube 15
20 317 [José Nascimento SILVA G. R. D. Ribeira da Lage 14
3° 2047 |Carlos SIMOES Nucleo de Atletismo da Zona da Abdboda 13
40 318 [Antonio SANTOS G. R. D. Ribeira da Lage 12
50 217 |Jorge BARREIRA G. R. C. D. Leigdo 11
6° 617 [Antonio CANAS Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
7° 181 |José CARDOSO G. R. C. D. Leido 9
8° 3245 |Joaquim ARAUJO Associacao Atlética de Pego Longo 8
9° 3246 |Martinho FREIRE Associacao Atlética de Pego Longo 7
10° 3247 |Cassiano CUNHA Associacao Atlética de Pego Longo 6
11° 3746 |JAIME PALMA Individual 5
120 1872 [FERNANDO FARINHA Clube Autocoope 4
13° 1076 |José ALAGADOR Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
140 1852 [MARTINS BARATA Individual 2
15° 1621 [LUIS FARINHA Os Perigosos 1

VETERANOS M70

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 388 [Bernardino PEREIRA G. R. D. "Os Fixes" 15
20 3078 [José SILVERIO Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 14
3° 3065 [Anténio GINJEIRA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 13
40 593 |Carlos MAEQUES Linda-a-Pastora Sporting Clube 12
50 1625 [DOMINGOS BARREIROS Individual 11
6° 3069 |Fernando FERREIRA Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 10
7° 1179 [Arménio PATRICIO G. D. Unidos Caxienses 9
8° 1873 [JOAO GRACA Clube Autocoope 8
Qo 1117 [MANUEL FERREIRA Individual 7
100 3248 |Anténio ALVES Associacao Atlética de Pego Longo 6
11° 3877 |ANTONIO NASCIMENTO G.D. C.T.I. N. Casa da Moeda 5

DEFICIENTES A PE MASCULINO

Class. |Dorsal Atleta Clube Pontos
1° 3239 |Jodo RODRIGUES Associacao Atlética de Pego Longo 15
20 1891 |LUIS GONCALVES Associacao Atlética de Pego Longo 14
3° 3010 |[Luis ESTEVES U.R.C. A 13
40 3093 [Manuel CORREIA C. C. D. Sintrense 12
50 3035 |Rui CASTILHO A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 11
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"
X Grande Prémio Cidade de Queluz

Resultados por Equipas

Class. Equipa TOTAL
1° Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 248
20 Associacao Atlética de Pego Longo 247
3° G. R. D. "Os Fixes" 207
40 Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 206
50 A. D. R. C. Mente Traquina do Casal do Cotéo 136
6° Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 129
7° Grupo Rec. e Desp. da Rib. da Lage 110
8° Linda-a-Pastora Sporting Clube 109
9° G. D. R. de Manique de Cima 89
10° Bombeiros Voluntarios de Montemor-o-Novo 76
11° Centro de Cultura e Desporto Sintrense 72
12° Ginasio Clube de Queluz 71
13° Grupo Desportivo Macedo Oculista 68
14° Clube do Sargento da Armada 59
15° Associacdo Desportiva Real Academia 58
16° Valejas Atletico Clube 45
17° Unido Sport Clube de Mira Sintra 35
17° Clube Autocoope 35
190 Clube MillenniumBcp 34
20° Grupo Rec. Cult. e Desp. ee Leido 31
21° Unido Recreativa Dafundo 28
22° Nucleo de Atletismo da Zona da Abdboda 26
23° Atlético Clube de Porto Salvo 24
23° Futebol Clube "O Despertar"” 24
25° Garmin - Clube Olimpico de Oeiras 21
26° Mirantense Futebol Clube 20
27° Jovens da Serra das Minas 19
28° Associacdo de Paraquedistas Tejo-Norte 18
290 Grupo Desportivo da Reboleira 15
29° Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 15
29° Boavista do Pico 15
320 Acoreana Clube Banif 14
320 Sport Lisboa e Campolide 14
320 Maratona Clube de Portugal 14
35° Grupo Excurcionista "Os Econémicos" 12
36° Amigos de Vale Siléncio 11
36° Unido Atlética da Guarda 11
38° Atomic Team 10
39° Grupo Desp. 3 Santos Populares
390 Grupo Desportivo Unidos Caxienses

41° G.D. C.T.I.N. Casa da Moeda
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CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Troféu "Sintra a Correr 2010-2011"

X Grande Prémio Cidade de Queluz
Resultados por Equipas

Class. Equipa TOTAL
41° G.D. C. T. Unicre 8
41° Run4Fun 8
41° Running Dona Maria 8
41° C. A. das Patameiras 8
46° C. C. D. Camara de Loures 6
47° G. A. Monsanto - Gascan 5
48° G. U. P. das Gralhas 4
48° Clube dos Amigos do Atletismo de Belém 4
48° Os Perigosos 4
51° Carapaus de Corrida 3
51° BladeRunners 3
51° G.D.I. N. E. 3
540 C. C. D. Trab. Municipio de Odivelas 2
540 Casa da Comarca de Arganil 2
540 Os Pintos 2
54° Rugby Clube de Oeiras 2
540 C. D. Juventude de Vila Fria 2
540 Academia do Lumiar 2
540 Servigos Sociais do Montepio Geral 2
540 G. C. D. Foios 2
62° Clube de Colaboradores da AXA 1
62° Clube de Futebol "Os Belenenses" 1
62° Step by Step 1
62° NucleOeiras 1
62° Associacdo de Atletismo Lebres do Sado 1
62° BuzzLight 1
62° Clube Desportivo "Ca-Te-Espero” 1
62° Grupo Desportivo de Barcarena 1
62° RB Running 1
62° Clube ANACOM 1
62° Ncleo de Atletismo "Os Papagaios de Cascais" 1
62° Bahia 1
62° Os Intocaveis 1
62° Servigos Sociais da CGD 1
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