. Posigdo|Tempo [Dorsal MNome Completo Equipa Localidade Percurso Escaldo
1 1:24 114{Nuno 5oares AMIGOS DA MONTANHA Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
2l 1:26 44|Daniel Cardoso Martins Cardoso AiroRun Creixomil MINI TRAIL 15km |Veterano
3| 1:26 52|Rui Alves Trail Me MINI TRAIL 15km |Senior
4 1:26| 117|Carlos Coelho Trail Me MINI TRAIL 15km [Sénior
5 1:26 61lAbilio Martins Almeida Individual Lordelo MINI TRAIL 15km |Veterano
6 1:33 49|loaguim Miranda Vidaativarunners Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
7 1:34[  118|Luis Miguel Oliveira de Freitas AirdRun MINI TRAIL 15km [Sénior
8 1:35 77|Germano Joaguim Rosmaninho Figueira |(Individual tamel s. verissimo MINI TRAIL 15km [Sénior
9| 1:40 63[jose pereira AiroRun barcelos MINI TRAIL 15km |Veterano
10 1:40 78[Helder Matos Individual Manhente MINI TRAIL 15km (Sub 23
11  1:40 45|Helder Roberto dos Santos Azevedo AiroRun Creixomil MINI TRAIL 15km |Veterano
12 141 65|casemirp araujo AiroRun barcelos MINI TRAIL 15km |Veterano
13 1:41] 526(Bruno Lemos Olimpico Vianense Trail Vila Cha - Esposende MINI TRAIL 15km [Sénior
14 1:41 76|joao batista ferreira de sousa Vidaativarunners arcozelo/barcelos MINI TRAIL 15km |Veterano
15 1:42 57|jose pereira GTT - ARMAZEM DO CAFFE esposende MINI TRAIL 15km |Sénior
16 1:42] 109|Marcio Cruz Trail Me Galegos Santa Maria MINI TRAIL 15km [Sénior
17| 1:43 28|Victor Miranda Individual Barroselas MINI TRAIL 15km |Veterano
18 1:44 50{José Manuel Rocha Lopes Vidaativarunners Alvaraes MINI TRAIL 15km [Sénior
19 1:46 30|Carlos Andre Gongalves Novais Barcelos Team Portugal Barcelinhos MINI TRAIL 15km [Sénior
20| 1:48| 106|Vitor Campos GTT-Armazem do Caffe Fajozes MINI TRAIL 15km |Veterano
21 153 99|Antonio Da Cruz Sousa Fernandes Individual Campo BCL MINI TRAIL 15km |Veterano
22 1:53 55{José Manuel Brito Oliveira Individual Barcelos MINI TRAIL 15km [Veterano
23 1:55 15|Davide pedrinha fontes Individual Apulia MINI TRAIL 15km (Sub 23
24 1:56 56|Maria Conceigdo Queiroz GTT - ARMAZEM DO CAFFE Fonte boa MINI TRAIL 15km |[Veterano
25 1:56 12|RICARDO MAMNUEL DA SILVA VIEIRA Individual BARCELOS MINI TRAIL 15km [Sénior
26| 1:59| 110{ose Miguel Cruz Fernandes Individual Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
rF{ W 70|lonas Carlos de Oliveira Barbosa Individual Porto MINI TRAIL 15km |Senior
28 1:59 64ldeolinda faria AirdRun barcelos MINI TRAIL 15km [Veterano
29| 2:01 88|Luis Campos Wig Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
300 2:01 24lAntonio Fernando Valente Fernandes ACTEAM Vila Verde MINI TRAIL 15km |Veterano

Pag. 1




IPDEiI;E{} Tempo |Dorsal Mome Completo Equipa Localidade Percurso Escaldo
31 2:01 96|Jodo Baptista loureiro Pereira Lotus Runners Esposende MINI TRAIL 15km |Sénior
32| 2:02 32{Jose Manuel Valente Fernandes ACTEAM Vila Verde MINI TRAIL 15km |Veterano
33| 2:02 47|Marcio Ricardo Fernandes Aradjo Individual Lijo MINI TRAIL 15km |Sénior
34 2:02 58[Tiago de Araujo Individual Vila Nova de Famalicdo [MIMNI TRAIL 15km [Sénior
35( 2:03 21{Lucia Dias Individual Esposende MINI TRAIL 15km [Sénior
36| 2:03| 108|Ricardo Jorge Fernandes Alves Sports&cycling Arcos MINI TRAIL 15km |Sénior
37|  2:03 34{Ricardo Manuel Carvalho Ribeiro Vidaativarunners Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
38 2:04 16|Fernando Edgar Araujo de Sousa ACTEAM Cliveira Bracelos MINI TRAIL 15km [Veterano
39 2:05 90|Ricardo Miguel Silva Aradjo A. D. Calca Folhas Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
40 2:07 100|PEDRO JORGE DA SILVA CARREIRAS Individual BARCELOS MINI TRAIL 15km [Sénior
41  2:07 39|Baltazar Matos Individual Gemeses - Esposende  |MINI TRAIL 15km [Veterano
42| 2:08 94|Jodo Salgado EDV - Viana Trail Barcelos MINI TRAIL 15km |Seénior
43| 2:08| 119|Nuno Lopes individual Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
44| 2:08) 104[Antonino Jorddo Vidaativarunners Guimaraes MINI TRAIL 15km |Veterano
45 2:08 105(Rui Xavier Vidaativarunners Guimardes AMINI TRAIL 15km [Veterano
46| 2:09 31lJorge Manuel Soares Ribeiro Individual Cabanelas Vila Verde  |MINITRAIL 15km [Veterano
47 2:111 93|Sergio Neiva Ganita Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
48 2:11 17|Helder Vilas Boas Vidaativarunners Barcelos MINI TRAIL 15km |Seénior
49 2:14 53[Jorge Manuel Matos Serra Spin&run Esposende MINI TRAIL 15km [Veterano
500 2:16 59|Antonino Gongalves cerveira team running/clube celtes do minho  [Valenga MINI TRAIL 15km |Veterano
51 2:16| 102(francelina pereira AiroRUN barcelos MINI TRAIL 15km [Sub 23
52 2:16| 101|Hélder Filipe Silva Neves Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
53| 2:19 20|Cesar Alberto Pereira Silva individual Barcelinhos MINI TRAIL 15km |Sénior
24 2:19 10Joana Maia GTT - ARMAZEM DO CAFFE Barcelos MIMNI TRAIL 15km [Sub 23
25 2:19 19(DINA MORIM GTT - ARMAZEM DO CAFFE POVOA VARZIM MINI TRAIL 15km [Sénior
56 2:19 23|MARCELO TELES GTT - ARMAZEM DO CAFFE POVOA VARZIM MINI TRAIL 15km [Sénior
57 2:20 63|Angelo Samuel Valente Ribeiro individual cabanelas vila verde MINI TRAIL 15km [Sub 23
58 2:21 41{Joaquim Carvalho Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
59 95(Luciano Gomes de Lima Individual Barcelos MINI TRAIL 15km |Sub 23
60| 2:22 81|Elisabete Carina Miranda Oliveira Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
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61 2:22 29|Pedro Luis Miranda Ferreira Individual Perelhal - Barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
b2 2:23 22|Marta Isabel Amaral terapias Alexandra Carvalho Barroselas MINI TRAIL 15km [Veterano
63 2:24 43|Pedro Roseta NOP MIMNI TRAIL 15km |Veterano
b4l 2:24 80lAndré Filipe Ferreira Costa Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
65 2:24 79|Liliana Patricia Fernandes Correia Individual Barcelos MIMNI TRAIL 15km |Sénior
B6| 2:26) 103|Marta Ferreira Vidaativarunners barcelos MIMNI TRAIL 15km |Sénior
67 2:26 89|Francisco Dias Individual manhente MINI TRAIL 15km [Sénior
68| 2:08 13|Laurinda Martins Apulia a Correr Povoa de Varzim MINI TRAIL 15km [Veterano
63| 2:32 11{Madalena Pedrinha Fontes Individual Apulia MINI TRAIL 15km |Sénior
70 2:33 84|lose Manuel Faia Lima NManos Vila do conde MINI TRAIL 15km [Sub 23
71 233 92|Ricardo Augusto Araujo A. D, Calca Folhas Braga MINI TRAIL 15km |Sénior
72 233 91|Paulo Manuel Pires Araujo A. D, Calca Folhas braga MINI TRAIL 15km |Sénior
73 2:36 42|Marco Zeferino da Silva Barbosa NOP Manhente MINI TRAIL 15km [Veterano
74 2:36 83|Liliana Faia Gomes Manos Vila do conde MINI TRAIL 15km |Sénior
75 2:36| 111|Elisabete Faria Oliveira Vidaativarunners Manhente MIMNI TRAIL 15km |Veterano
76 2:36 27|Armandina de Jesus Pereira Individual Barroselas MINI TRAIL 15km [Sénior
77l 2:36 26|Paulino Coutinho da Silva Individual Barroselas MIMNI TRAIL 15km |Sénior
78 2:40 60|Elizia Gongalves cerveira team running/clube celtas do minho  [Valenga MINI TRAIL 15km |Veterano
790 2:40| 107]Aida Linhares GTT-Armazem do Caffe Fajozes MINI TRAIL 15km |Veterano
80| 2:40 35|Raquel Cristina Macedo Maia GTT - ARMAZEM DO CAFFE Ucha MINI TRAIL 15km [Sénior
81| 2:42| 115|Adila Faria Individual MIMNI TRAIL 15km |Veterano
82 2:42 116|Paulo faria Individual MINI TRAIL 15km [Veterano
84| 2:45 54|Maria Silvina Coelho Esteves Trail Me MINI TRAIL 15km |Sénior
85 2:48| 112|Alexandra Oliveira Individual Goios MIMNI TRAIL 15km |Veterano
86 2:54 87|Vania Sousa Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
87| 2:54 85|5ara Bogas Individual Manhente MINI TRAIL 15km [Sénior
88| 2:54 86(Filipe Louro Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
89 255 119|Anabela Silva Individual barroselas MINI TRAIL 15km [Veterano
30 2:55 129|Rui Martins Bro team GOoI0s MIMNI TRAIL 15km |Veterano
91 2:59 132|Leonel Pereira Individual MIMNI TRAIL 15km |Veterano
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92 2:59| 120(Rui Miguel Lopes Individual MINI TRAIL 15km [Veterano
93| 3:01) 136|Pedro Miguel Martins Individual arcozelo MINI TRAIL 15km [Sénior
94( 3:01] 138|Dianalima Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
95| 3:01] 122|Rui Vilas Boas individual Silva MINI TRAIL 15km |Sénior
96| 3:02|] 121|Elisabete Vilas Boas Individual Silva MINI TRAIL 15km [Sénior
97| 3:04| 135|Oscar Pereira individual MINI TRAIL 15km |Sénior
98| 3:04 130|Patricia Bogas Individual Guimaraes MINI TRAIL 15km [Veterano
99 3:04(  131|Carla Martins de Sousa Individual Palme MINI TRAIL 15km [Sénior

100  3:07] 133|Paula Monteiro Individual Lijo MINI TRAIL 15km |Sénior
101 3:07] 137|Maria do Céu Silva Individual Braga MINI TRAIL 15km [Veterano
102 3:07| 139|Nelson CostaLima Individual Braga MINI TRAIL 15km [Veterano
103| 3:08| 140[Tania Cordeiro Lopes individual MINI TRAIL 15km |Sénior
104 3:08| 147|Rui Nunes Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
105 3:10{ 126|Maria Fatima Costa Individual Braga MINI TRAIL 15km [Sénior
106 3:11] 127|Joaguim Lopes Silva Individual barcelos MINI TRAIL 15km [Sénior
107  3:11)  134|lgor Martins Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
108| 3:11] 148|Tiago Pedro Pontes Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
109 3:13 142|Maria do Sameiro Amorim Individual barcelos MINI TRAIL 15km [Veterano
110  3:13| 146|Bruna Braga Individual barcelos MINI TRAIL 15km [Sub 23
111 3:14{ 143|Fernando Jorge Vilas Boas Individual barcelos MINI TRAIL 15km [Sub 23
112 3:14{ 141|Marta Gongalves Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
113  3:15 5|Rui Manuel Torres manhente team manhente MINI TRAIL 15km |Sénior
114  2:15 124|\Maria Beatriz Silva Torres manhente team manhente MINI TRAIL 15km [Sub 23
115 315 123|Maria Manuela Silva manhente team manhente MINI TRAIL 15km |Sénior
116 3:15| 152|Vitor Campos manhente team manhente MINI TRAIL 15km [Sénior
117  3:16| 144|Paulo Vilas Boas Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
118 3:16| 153|lsabel Duarte Gongalves Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
119 3:16| 149|Martins Cunha individual manhente MINI TRAIL 15km |Sénior
120  3:17| 145|Tomas Silva Individual MINI TRAIL 15km [Sénior
121 3:17| 154|Jodo Rodrigues de Aratjo Individual MINI TRAIL 15km (Sénior
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122 3117 3|Nelson Gomes PC Trail Abade de Neiva MINI TRAIL 15km [Veterano
123 3:18| 151|Rui Pedro Cunha Apulia a Correr ESPOSENDE MINI TRAIL 15km |Veterano
124 2:19 JWVASCO MATOS individual MIMNI TRAIL 15km |Veterano
125 3:20 125|PEDRO ARAUIO individual MINI TRAIL 15km [Sénior
126 3:20 BlAna Guimardes individual MINI TRAIL 15km [Veterano
127  3:23| 128|Luisa Porteiro individual MINI TRAIL 15km |Sénior
128  3:24 150|Susana Raquel Monteiro individual MINI TRAIL 15km [Sénior

s/ registo 14{Miguel Falcdo Trail Me Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 25\Miguel Loureiro Apulia a Correr Esposende MINI TRAIL 15km [Sénior
s/ registo 33|Jodo Carlos da Silva Gomes individual Galegos 5ta Maria MINI TRAIL 15km [Veterano
s/ registo 36{Juliana Maria Torres Oliveira individual Apulia MINI TRAIL 15km |Sub 23
s/ registo 37|5érgio Ferreira CAAC- Clube de Atletismo de Arentim e Cunha |Carreira MINI TRAIL 15km [Sénior
s/ registo 40|Pedro Bogas Gongalves B Life QutDoor Team Franca MINI TRAIL 15km [Veterano
s/ registo 46|Carlos Andreé Rodrigues Cunha Cansados 5. Verissimo MINI TRAIL 15km |Sub 23
s/ registo 48|Jodo Paulo Veloso Martins Cansados MINI TRAIL 15km |Sub 23
s/ registo b2[Antonio Rodrigues Almeida individual viatodos MINI TRAIL 15km [Veterano
s/ registo b6(francisco pereira AlroRun barcelos MINI TRAIL 15km |Veterano
s/ registo 67|Filipa Isabel Fonseca da Cruz B'Life Outdoor Team Gilmonde MINI TRAIL 15km [Sénior
s/ registo b8|Emanuel Gongalves individual Galegos Santa Maria MINI TRAIL 15km [Sub 23
s/ registo 71|Vania Eiras Individual Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 72|Virgilio Gomes individual Esposende MINI TRAIL 15km [Sénior
s/ registo 73|Ju Sofia Silva Correia B'Life Qutdoor Team Barcelos MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 74|Susana Fernandes da Silva Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 75|5érgio Tiago Brito Gongalves individual MINI TRAIL 15km [Sénior
s/ registo 82|Vitor Daniel Coutada Brito Individual MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 97/Jodo Couto Spin&Run Esposende Esposende MINI TRAIL 15km |Sénior
s/ registo 113|Dioogo Rego individual MINI TRAIL 15km [Sub 23
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