Posicdo | Nome Equipa Tempo
1 Glaria Serrazina CRP Ribafria 1HS8M11Seg
P Anabela Remedios A CS.MAMEDE 2HOAMOSSeg
3 Tetyana Vakulyuk Caracol Trail Team ZHO9M17Seg
4 Joana Lopes Alves Caracol Trail Team 2HO9MA4S5eg
5 Filipa Gongalves Casimiro |AC S.MAMEDE 2ZHI2MO05eg
& Ligia Pires Coelho ARSM-Associacdo Recreativa de Sdo Miguel  |2H16MOG5eg
s CARMEN ALMEIDA CLUBE VETERANQGS DO LIS 2H26M405egs
8 Andreia Costa Tartarugas Solidarias 2HA3M155eg
g Carla Mendes Tartarugas solidarias 2ZH4A3M155eg
10 Marta Valador C.A. 5. P A, -Clube Amador 56 Para Atletismo |2H44MS65eg
11 Ana Margarida Ferreira Gang do Amendoim 2ZH54M375eg
12 Ana Margarida Ricardo Gang do Amendoim 2H34M375eg
13 AMNA PAULA MARTINS CLUBE VETERANQGS DO LIS JH1E8M255eg
14 Carla Reis Gang do Amendoim IH28MOESeg




Posigao Nome Equipa Tempo
f Luis Cancela Mucleo Sportinguista de Torres Novas 1H30M10Seg
2 Carlos Manuel Barbara Individual 1H31M355eg
3 Paulo Lopes Gang do Amendoim 1H32M105eg
4 Sergio Correia UDR Zona Alta - Torres Movas 1H34M455eg
3 Bruno Pereira UDR Zona Alta - Torres Novas 1H36M365ep
B Carlos Mendes Caracol Trail Team 1H37MO5Seg
73 Inacio Serrazina CRP Ribafria 1H39M515eg
g Helder Pereira Clube de Atletismoe de Ferreira do Zézere 1H39M58Seg
9 Gongalo Silva Caracol Trail Team 1H41M555eg
10 Rui Leandro UDR Zona Alta - Torres Movas 1H41MS555eg
11 Gil Afonso Vicente Caracol trail Team 1H41M555eg
12 Jodo Carlos Fernandes Casa do povo de alcanena 1H42M245eg
13 Charles Custadio A C S.MAMEDE 1H43MO4S5eg
14 Bruno Cesar Vieira Reis AC5MAMEDE 1H43MO55eg
15 Antonio de Oliveira Silvino|A C S.MANEDE 1H43NMO0BS5eg
16 Tiago Pedrosa Individual 1HAAMOBSeg
17 PEDRO PEREIRA CLUBE WVETERANOS DO LIS IH4/M205eg
18 Luis Sapatinha Lufipapel - Vila Vigosa 1H4E8NM205eg
19 HELDER FERREIRA Amigosdacorrida.com 1H45MA05eg
20 Carlos Rosa Lufipapel - Vila Vicosa 1H51M255eg
21 Pedro Aires A.D.ALR. 1IH31IMAS5eg
22 Jorge Serrazina CA Obidos 1H51IM465eg
23 Vasco Lopes Grupo Desportive da Parreira IHZ1IMSS5eg
24 Joaguim Teixeira Caracol Trail Team 1H52M305eg
25 Rui Perdigac C. A. 5. P.A. -Clube Amador 50 Para Atletismo |1H52M315eg
26 Carlos Ricardoe Gang do Amendoim 1H52M335eg
27 lodc Fernandes Caracol trail Team 1H55M505eg
28 Luis Lobo All Titudes Trail Team 1H56M225eg
29 Tiago Margues Individual 1H38NM06Seg
30 |Pedro Filipe Faria Ferreira |Individual |ZHO2M155eg



Posigdo Mome Equipa Tempo
21 ANTONIO CARVALHD KAYAK CLUBE TRAILF.FOZ ZHO2M155eg
32 MNelson braz Superfresco trail team ZHO4AM10Seg
33 vitor Pires Casado povo de alcanena 2ZHOAM125eg
34 Filipe Serrazina CRP Ribafria ZHOSMO0Seg
35 Bruno Lourenco Calado Individual 2ZHOSMO0Seg
36 JOSE MARTINS CLUBEVETERANOS DO LIS ZHO/MA05eg
37 Orlando Gabriel Ferreira  |Gang do Amendoim 2ZHOENM10Seg
38 Pedro Filipe Ferreira Individual ZHO9M0SSeg
33 Jose Dias Os Galgos de Tancos 2HOSN18Seg
Al Joao Dias Os Galgos de Tancos ZHOSN195eg

3 RUBEN DUQUE UDR Zona Alta - Torres Movas ZHO9MADSeg
42 Anibal Godinho Caracol Trail Team ZHO9MABSeg
43 HORACID FERREIRA Amigosdacorrida.com ZHIO0M125eg
== Manuel Victorino CCD ALVITEIO ZH11MA25eg
45 nario Individual 2H11MA46S5eg
46 Hugo dos Reis Carreira AC 5.MAMEDE ZH12MO25eg
47 Luis Carlos Gang do Amendoim 2H12M255eg
45 Nelson Aguiar SFLUR ZH12M385eg
49 Rodrigo Silva Costa individual 2H12M595eg
50 Telmo Silva Caracol Trail Team 2ZH13M535eg
51 Arsenio Fernandes ARSM-Associagcdo Recreativa de Sado Miguel 2H16MOBSeg
52 Rui Filipe Campos Gang do Amendoim ZH16MA45Seg
53 Gustavo Faria C.A.S5. PLA. -Clube Amador 56 Para Atletismo |2H16MASSeg
54 David Silva Clemente A20KM ZH16M555eg
55 Luis Lobo All Titudes Trail Team 2H24M505eg
56 “uno Jose Batista Costa S5 CGD 2H26M 24522
37 harco Reis Individual 2HZ6M41Seg
58 Goncalo Antunes Gang do Amendoim 2ZH32M5BSeg
59 Paulo Jose Costa Individual 2H38M17Seg
60 Henrigue Jorge da Silva Caracol trail team ZH39N10Seg
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