
Benjamins (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos

CA Vale Figueira 182008-06-14Gonçalo Neves00:02:55 21 º

AD Leões Apelaçonenses 162007-06-16Daniel Santos00:03:04 1802 º

FCR Rossão 142007-06-05Gabriel Abrunhosa00:03:04 6843 º

FCR Rossão 122008-03-24Tiago Oliveira00:03:05 6814 º

Clube Pedro Pessoa EA 102007-07-12Vasco Lopes00:03:06 1.8555 º

CA Vale Figueira 82007-07-06Diogo Pinheiro00:03:16 86 º

Associação Agregar 72008-10-04João Fontes00:03:21 1.8317 º

CA Vale Figueira 62007-06-01Andre Gaspar00:03:22 48 º

Associação Agregar 52008-07-08Solano Oliveira00:03:25 1.1549 º

Associação Agregar 42008-08-12Martim Mendes00:03:27 1.15310 º

GD S. Domingos 12007-03-06Daniel Garcia00:03:29 77711 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-10-27Joan Sinho Mendes00:03:30 1.41012 º

ACR Mealhada 12008-01-10Marcos Brito00:03:31 24413 º

ACR Mealhada 12008-02-18Mauro Mendes00:03:31 24714 º

Associação Agregar 12007-01-08Rony Oliveira00:03:32 1.15615 º

SC Reboleira e Damaia 12011-08-05Diogo Mugarro00:03:34 44516 º

AD Leões Apelaçonenses 12009-06-08Gonçalo Antunes00:03:37 17117 º

CA Vale Figueira 12008-09-01João Gomes00:03:46 1318 º

Associação Agregar 12008-05-28Rodrigo Martins00:03:50 1.14119 º

Associação Agregar 12010-07-09Tomás Vasconcelos00:03:52 1.13820 º

Associação Agregar 12009-12-17Simão Almeida00:03:53 1.82121 º

Associação Agregar 12008-08-02Silvio Marques00:04:04 1.15022 º

GD S. Domingos 12010-04-18Miguel Laranjeira Morgado00:04:05 84823 º

CA Vale Figueira 12009-10-26Gabriel Pinheiro00:04:08 724 º
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Benjamins (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos - (Continuação)

ACR Mealhada 12008-08-31Pedro Martins00:04:15 66525 º

Associação Agregar 12007-09-21Emílio Sousa00:04:47 1.65626 º

Associação Agregar 12007-07-13Miguel Pisco00:04:49 1.65527 º

Associação Agregar 12009-09-12Vicente Perfeito00:05:02 1.15228 º

Associação Agregar 12008-03-27Rodrigo Sequeira00:05:42 1.13429 º
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Benjamins (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos

GD S. Domingos 182007-07-03Mariana B C Costa00:03:00 8531 º

AD Leões Apelaçonenses 162007-12-18Sara Tavares00:03:12 1752 º

Clube Pedro Pessoa EA 142007-09-22Michelle Elmer00:03:15 1.8543 º

AD Leões Apelaçonenses 122009-01-31Eliane Tavares00:03:21 1.3654 º

GD S. Domingos 102008-01-14Carolina Braga00:03:30 8445 º

CA Vale Figueira 82009-11-27Lara Faria00:03:33 6436 º

AD Leões Apelaçonenses 72007-06-10Lara Santos00:03:36 1817 º

CA Vale Figueira 62007-07-16Beatriz Farinha00:03:40 38 º

FCR Rossão 52010-06-06Soraia Pinto00:03:42 7049 º

GD S. Domingos 42009-07-07Leandra Soares00:03:43 82510 º

GD S. Domingos 12009-03-22Flávia Bernardino Rocha00:03:44 85511 º

ACR Mealhada 12007-03-28Raquel Francisco00:03:47 24912 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12007-08-17Filipa Nunes00:03:48 1.88613 º

Ingleses FC 12007-04-16Maria João Pires00:03:59 34414 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 12009-12-04Sofia Caetano00:04:06 1.41115 º

Associação Agregar 12008-12-20Melissa Oliveira00:04:07 1.15516 º

ACR Mealhada 12007-08-14Jéssica Morais00:04:09 23617 º

Associação Agregar 12008-04-21Karita Maré00:04:10 1.15118 º

Ingleses FC 12008-10-05Leonor Braga00:04:17 1.90519 º

Associação Agregar 12010-04-26Andrea Baldé00:04:20 1.91220 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-03-07Márcia Gomes00:04:43 17421 º

GD S. Domingos 12010-06-23Carolina Cakes Santos00:04:45 84022 º

Ingleses FC 12010-06-10Joana Pereira00:05:14 38123 º
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Benjamins (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos - (Continuação)

AD Leões Apelaçonenses 12007-09-05Dassussy Gomes00:05:55 20624 º

FCR Rossão 12008-09-23Iara Caldas00:06:42 1.26825 º
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Infantis (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

FCR Rossão 182005-05-08Miguel Oliveira00:05:45 6831 º

Associação Agregar 162005-03-07Guilherme Vasconcelos00:05:55 3882 º

a200ppm 142006-02-24Diogo Pereira00:05:59 1.4673 º

Associação Agregar 122005-09-27Dery Ragno00:06:23 1.1424 º

Associação Agregar 102005-04-28Manolo Lima00:06:23 1.1305 º

GD S. Domingos 82006-05-20Nelson Morgado00:06:35 8216 º

Associação Agregar 72006-03-13Elton Nascimento00:06:38 1.1397 º

FF Paz Mundial 62005-04-28Marco Conceição00:06:49 1.0978 º

GD S. Domingos 52006-01-11Pedro Sousa00:06:53 7789 º

a200ppm 42005-08-25André SSimões00:07:00 1.49910 º

AD Leões Apelaçonenses 12006-07-08Rodrigo Antunes00:07:06 18711 º

ACR Mealhada 12005-11-12Diogo Viegas00:07:10 22812 º

FCR Rossão 12005-08-24Fábio Teixeira00:07:15 70613 º

AD Leões Apelaçonenses 12005-03-20José Santos00:07:17 19114 º

Associação Agregar 12005-09-11Francisco Monteriro00:07:51 1.84615 º

ACR Mealhada 12006-06-25João Santos00:08:55 23916 º

Associação Agregar 12005-09-10Rodrigo Fernandes00:10:00 1.82717 º

ACR Mealhada 12006-05-31Bruno Sarmento00:10:09 22318 º

Associação Agregar 12005-06-12Gabriel Machado00:10:55 1.14519 º
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Infantis (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

Monte Agraço FC 182006-04-18Inês Lopes00:06:02 1.3111 º

SC Reboleira e Damaia 162006-01-15Cláudia Vinagre00:06:20 4642 º

CA Vale Figueira 142006-10-25Eva Faria00:06:28 183 º

Clube Pedro Pessoa EA 122006-04-02Sara Monteiro00:06:32 1.8724 º

SC Reboleira e Damaia 102006-06-03Lara Lima00:06:40 4625 º

GD S. Domingos 82005-09-06Estefânia Rebelo00:06:44 7806 º

CA Vale Figueira 72006-12-10Inês Gonçalves00:06:45 197 º

SC Reboleira e Damaia 62005-09-14Inês Baldê00:07:04 4358 º

ACR Mealhada 52005-12-23Sara Alturas00:07:16 2569 º

GD Chelas 42005-05-31Filipa Araújo00:07:24 57310 º

GD S. Domingos 12005-12-26Sandra Guerreiro00:08:32 77911 º

CA Vale Figueira 12005-03-19Mariana Chasqueira 1.90212 º
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Iniciados/Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

SC Reboleira e Damaia 182003-03-10Jonathan Rosa00:07:59 4491 º

UA Povoense 162003-12-29Nuno Fernandes00:08:49 9842 º

GD S. Domingos 142004-08-30Daniel Matias00:09:00 7823 º

a200ppm 122004-10-04Tiago Simões00:09:10 1.4704 º

Associação Agregar 102004-05-26Flávio Carvalho00:09:19 1.1405 º

SC Reboleira e Damaia 82003-02-15Diogo Bragança00:09:37 4506 º

Associação Agregar 72004-11-10Gonçalo Paixão00:09:39 1.8137 º

ACR Mealhada 62003-12-13Bruno Djau00:09:49 2228 º

Associação Agregar 52004-12-23Gonçalo Tomas00:09:49 1.1579 º

CA Vale Figueira 42003-04-03Flavio Almeida00:10:11 3110 º

FF Paz Mundial 12003-07-15Afonso Conceição00:10:15 1.09811 º

Ingleses FC 12004-10-12Francisco Marques00:10:23 32412 º

Associação Agregar 12003-03-23Isaias Camara00:10:50 39013 º

AD Leões Apelaçonenses 12003-11-07Edgar Antunes00:11:58 19414 º

GD S. Domingos 12004-10-18Rui Miguel T. Gonçalves00:12:14 85015 º

Associação Agregar 12004-02-07Aleksandr Rachkov00:14:12 1.91416 º

Associação Agregar 12003-03-10Kile Gomes00:14:18 1.14717 º

Associação Agregar 12003-01-09Bruno Pinto00:14:36 1.65218 º

Associação Agregar 12003-09-07Joao Te00:14:48 1.81719 º

GD S. Domingos 12004-10-27Miguel Guerreiro00:15:46 78120 º
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Iniciados/Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

UA Povoense 182004-05-07Maria Custódio00:09:46 9781 º

GD Chelas 162004-01-19Viviane Costa00:10:11 5752 º

GD Chelas 142004-01-19Eliane Costa00:10:25 5763 º

FF Paz Mundial 122003-02-18Susana Santos00:10:45 1.0994 º

Associação Agregar 102003-07-27Beatriz Teixeira00:10:59 3895 º

Clube Pedro Pessoa EA 82003-05-16Luisa Silva00:11:23 1.8746 º

SC Reboleira e Damaia 72003-08-05Aaliyah Gomes00:11:46 4467 º

ACR Mealhada 62003-02-01Joana Veríssimo00:12:15 2378 º

ACR Mealhada 52003-10-11Diana Pereira00:12:18 2279 º

FCR Rossão 42004-02-07Beatriz Teixeira00:12:58 68610 º

FCR Rossão 12003-06-30Diana Abrunhosa00:15:07 68811 º

FCR Rossão 12003-05-22Daniela Santos00:15:08 70112 º

Associação Agregar 12004-10-28Maria Brazão 39113 º

ACR Mealhada 12004-01-02Sara Sarmento 25214 º
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Iniciados/Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

SC Reboleira e Damaia 182001-04-20Ruben Amaral00:07:45 4571 º

Clube Pedro Pessoa EA 162001-06-30Tomás Ndlate00:07:48 1.8572 º

SC Reboleira e Damaia 142001-07-08Ivan Brito00:07:51 4513 º

Clube Pedro Pessoa EA 122002-06-16Bruno Pessoa00:08:07 1.8634 º

Clube Pedro Pessoa EA 102001-05-23Miguel Rebelo00:08:11 1.8665 º

SL Benfica 82002-08-21Pedro Neves00:08:15 1.8916 º

ACR Mealhada 72001-06-20Samuel Nunes00:08:31 1.8967 º

SC Reboleira e Damaia 62002-02-24Euclides Fortes00:08:41 4558 º

SC Reboleira e Damaia 52002-03-25Ricardo Semedo00:08:44 4419 º

ACR Mealhada 42002-05-14Joel Monteiro00:08:57 24010 º

ACR Mealhada 12001-10-03Samuel Latas00:09:07 71611 º

Associação Agregar 12002-03-20Edgar Quaresma00:09:30 39212 º

GD S. Domingos 12002-11-17Valter Correia00:09:43 78313 º

CA Vale Figueira 12002-12-12Gonçalo Lopes00:09:51 3514 º

CA Vale Figueira 12001-03-12Leandro Pinheiro00:10:21 4215 º

Associação Agregar 12002-07-24José Conde00:10:32 1.13216 º

Associação Agregar 12002-02-12Luis Tavares00:10:55 1.14617 º

CA Vale Figueira 12002-05-10Rodrigo Fulgéncio00:11:02 3718 º

Associação Agregar 12002-06-06Francisco Junior00:11:35 1.69819 º
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Iniciados/Juvenis  (Fem./Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

SC Reboleira e Damaia 182001-09-01Leila Semedo00:09:13 4731 º

SC Reboleira e Damaia 162002-11-08Luana Solé00:09:13 4682 º

GD S. Domingos 142001-10-01Edna Bernardino00:09:31 7853 º

SC Reboleira e Damaia 122002-08-08Ana Barros00:09:55 4674 º

SC Reboleira e Damaia 102001-01-31Inês Pinto00:10:05 4725 º

SL Benfica 82002-01-09Lúcia Fonseca00:10:33 1.8926 º

SC Reboleira e Damaia 72002-06-09Erica Fonseca00:11:22 4707 º

Clube Pedro Pessoa EA 62001-01-12Rita Ferreira00:11:37 1.8798 º

ACR Mealhada 52002-10-24Marilene Fernandes00:11:54 2469 º
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Juniores / Vet.M50, M55, M60, M65 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

SC Reboleira e Damaia 181999-07-13Cristiano Borges00:13:10 4531 º

Clube Pedro Pessoa EA 161999-06-14Jónatas Xavier00:13:49 1.8592 º

Fundação CEBI 141999-08-24Daniel Silva00:14:12 1.0883 º

Ingleses FC 121999-09-21Tiago Silva00:14:22 3574 º

ACR Mealhada 102000-01-27Filipe Pedro00:15:08 2185 º

ACR Mealhada 81999-02-04Marius Runcan00:16:38 6686 º

FCR Rossão 72000-10-18David Campos00:16:48 6907 º

ACR Mealhada 61999-09-21Angelo Canivet00:17:25 6668 º

Monte Agraço FC 52000-01-11David Matias00:17:45 1.8499 º

CA Vale Figueira 41999-02-02João Branco00:17:52 5110 º

CA Vale Figueira 12000-03-28Guilherme Ribeiro00:19:03 4611 º
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Juniores / Vet.M50, M55, M60, M65 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

Clube Pedro Pessoa EA 181966-05-18Pedro Pessoa00:14:34 1.8621 º

GD S. Domingos 161967-07-02José F. Ribeiro Marques00:15:26 8382 º

UA Povoense 141966-08-21Paulo Arrenega00:15:47 9873 º

Correr Loures 121968-02-07Carlos Pereira00:15:51 6424 º

CA Vale Figueira 101964-10-30Manuel Chinita00:16:18 1155 º

AD Leões Apelaçonenses 81963-09-11Jacinto Gomes00:16:29 1.3996 º

CA Vale Figueira 71963-06-02Vasco Gonçalves00:16:30 1187 º

Núcleo SCP de Loures 61963-04-07João Carvalho00:17:06 3838 º

Os Paulenses 51963-04-23João Graça00:17:12 1.0289 º

CA Vale Figueira 41967-07-10João Pascoa00:17:14 10810 º

Individual 11966-05-24José Matos00:17:19 1.22711 º

GD Chelas 11965-12-13Américo Pimenta00:17:22 58712 º

GD Chelas 11966-07-12Vitor Dias00:17:30 58813 º

ADC Catujal 11967-08-09Vítor Gonçalves00:17:37 27414 º

CA Amora 11965-12-08João Rebelo00:18:00 1.91115 º

GD S. Domingos 11964-07-20José Torres00:18:23 80216 º

Atlético Via Rara 11965-11-12Carlos Correia00:19:10 72517 º

CA Vale Figueira 11963-04-15Adelino Monteiro00:21:24 11918 º

Jobrinde - Montes Saloios 11967-01-17João Alberto00:21:31 41819 º

Jobrinde - Montes Saloios 11967-06-02Henrique Simão00:21:37 48320 º

Jobrinde - Montes Saloios 11963-10-20Jorge Pereira00:21:41 71421 º
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Juniores / Vet.M50, M55, M60, M65 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

CA Amora 181963-02-04João Correia00:15:10 1.8901 º

CA Odimarq 161960-10-18José Pajinha00:15:33 4922 º

GD Chelas 141958-03-22Raul Rodrigues00:15:53 5943 º

Clube Pedro Pessoa EA 121959-05-24Carlos Cristão00:16:02 1.8844 º

GD S. Domingos 101960-11-04Carlos Monteiro00:16:28 8055 º

GD Chelas 81961-08-24José Dias00:16:37 5956 º

CA Vale Figueira 71959-08-09Firmino Oliveira00:16:45 8607 º

CA Vale Figueira 61961-06-08José Delfino00:17:05 1248 º

CA Vale Figueira 51958-05-03Joaquim Santos00:17:08 1.8239 º

CA Vale Figueira 41959-06-04António Marçal00:17:21 13510 º

GD S. Domingos 11958-08-01Carlos Xavier00:17:34 81011 º

CA Patameiras 11960-02-09Manuel Rodrigues00:17:35 26812 º

Gelpeixe 11958-12-28André Carvalho00:18:07 1.43013 º

UA Povoense 11959-09-18Jorge Freitas00:18:19 97014 º

Menu de Atleta 11961-07-06Jorge Cordeiro00:18:34 1.32515 º

ADC Catujal 11959-06-19Almerindo Silva00:18:52 27216 º

ADC Catujal 11962-10-11João Passeiro00:19:15 27317 º

CA Vale Figueira 11961-06-06António Mina00:19:46 12518 º

GD S. Domingos 11958-12-31Gonçalo Rebelo00:20:06 80919 º
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Juniores / Vet.M50, M55, M60, M65 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

CA Odimarq 181957-03-18António Henriques00:15:55 4891 º

UA Povoense 161957-08-01João Afonso00:16:23 9622 º

AD Leões Apelaçonenses 141955-02-10Fernando Fernandes00:16:46 2023 º

Gelpeixe 121957-07-19Orlando Silva00:17:05 1.4324 º

GD Chelas 101957-07-20Orlando Barbosa00:17:11 5995 º

CA Vale Figueira 81956-09-07António Fernandes00:18:16 1396 º

Coop A Sacavenense 71954-08-22Venâncio Guerreiro00:18:28 3957 º

GD S. Domingos 61954-06-10António Portijo00:18:45 8148 º

CA Vale Figueira 51957-08-15Carlos Pereira00:18:58 1379 º

Ingleses FC 41955-07-04Gilberto Morais00:19:04 37410 º

CA Vale Figueira 11955-05-31Manuel Torrado00:19:24 14311 º

CA Vale Figueira 11954-05-27Vergílio Nascimento00:19:41 14512 º

FF Paz Mundial 11955-11-14Joaquim Fonseca00:21:16 1.90713 º

GD Chelas 11957-10-14Abel Costa00:22:36 60514 º

Individual 11954-01-14Adriano Cunha00:22:56 1.89715 º

CA Vale Figueira 11955-03-07Luis Mariano Gomes 12616 º

Atlético Via Rara 11957-11-19José Correia 72417 º
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Juniores / Vet.M50, M55, M60, M65 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

AD Leões Apelaçonenses 181946-09-08René Duarte00:17:43 2101 º

CA Vale Figueira 161952-04-01António Camacho00:18:33 1472 º

CA Vale Figueira 141946-07-01José Lindo00:19:45 1503 º

GD S. Domingos 121951-09-21Fernando Guerreiro00:19:49 8174 º

CA Vale Figueira 101950-04-07Manuel Lino00:20:45 1.9165 º

CA Vale Figueira 81953-02-01António Silva00:21:10 1466 º

Ingleses FC 71949-02-11Fernando Marques00:21:30 3627 º

CCD O Alvitejo 61941-12-18António Simão 1.0638 º

FCR Rossão 51952-07-23Eurico Abrunhosa 7029 º
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Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

Clube Pedro Pessoa EA 181999-11-19Catarina Carmo00:16:18 1.8801 º

UA Povoense 162000-12-13Leonor. Fernandes00:17:28 1.2382 º

Ingleses FC 142000-10-18Nádia Sousa00:17:31 3463 º

ACR Mealhada 121999-01-30Ema Tomé00:18:02 2544 º

Os Galgos 101999-08-22Sofia Cruz00:19:07 7705 º

Monte Agraço FC 82000-03-01Tatiana Bucica00:21:48 1.8486 º

CA Vale Figueira 72000-08-01Maria Rita Balasteiro00:22:05 457 º

GD S. Domingos 62000-06-30Jessica Sousa00:23:16 7888 º
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Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

UA Povoense 181989-01-25Celina Rodrigues00:16:34 8921 º

Dolce Furadouro 161998-06-24Carolina Pereira00:18:08 1.0122 º

Os Paulenses 141988-12-11Carla Almeida00:18:36 1.0293 º

JO Monte Abraão 121998-01-05Joana Ribeiro00:19:25 1.4374 º

ADC Catujal 101996-02-05Jéssica Pereira00:19:41 1.3405 º

Dolce Furadouro 81987-03-17Sónia Santos00:20:35 1.0136 º

CA Vale Figueira 71988-09-28Dora Gonçalves00:24:42 587 º

UA Povoense 61998-05-29Beatriz Pires00:27:07 8798 º

FCR Rossão 51984-01-04Carina Caldas 1.8949 º

Associação Agregar 41994-01-09Mayara Macedo 1.81610 º
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Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

Correr Lisboa 181980-08-25Cátia Nascimento00:16:46 1.3621 º

CA Vale Figueira 161981-01-26Renata Fernandes00:17:12 652 º

Correr Lisboa 141975-04-10Sónia Neves00:17:26 6803 º

SC Reboleira e Damaia 121979-02-04Dulce Amaral00:17:56 4474 º

Jobrinde - Montes Saloios 101978-08-09Alexandra Dinis00:20:05 1.3825 º

GD S. Domingos 81974-12-04Teresa Sousa00:20:25 7976 º

Individual 71977-08-18Claudia Mendonça00:20:56 1.9047 º

Associação Agregar 61981-06-20Maria Macedo00:23:36 1.8148 º

CA Vale Figueira 51977-03-17Raquel Pinheiro00:24:11 819 º

Associação Agregar 41976-09-21Elizabete Machado00:24:27 39410 º

Associação Agregar 11980-05-25Fabiana Brasão00:28:02 1.31411 º

Associação Agregar 11976-02-07Alexandra Paixão 1.81212 º

Associação Agregar 11976-12-06Sandra Almeida 1.82613 º

Associação Agregar 11981-03-27Ana Gamito 1.81014 º

Associação Agregar 11975-11-13São Formiga 1.84215 º

Associação Agregar 11982-05-01Rute Nunes 1.91816 º
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Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

GD S. Domingos 181964-02-15Anabela Carvalho00:17:33 8031 º

GD S. Domingos 161973-02-24Elisa Varela00:17:42 7992 º

Clube de Futebol Os 

Bucelenses

 141971-08-05Cristina Caetano00:18:03 1.2353 º

FF Paz Mundial 121969-06-30Isabel Santos00:18:53 1.1094 º

Ingleses FC 101966-06-28Virgínia Pereira00:19:21 3605 º

UA Povoense 81966-12-26Zulmira Belo00:19:56 1.0006 º

CUA Benaventense 71966-03-02Edite Pires00:20:15 6157 º

FF Paz Mundial 61964-06-05Alzira Cruz00:21:17 1.9068 º

CA Amora 51973-01-14Fernanda Rebelo00:21:30 1.9109 º

Individual 41969-03-25Maria Silva00:22:55 73110 º

Núcleo SCP de Loures 11972-05-03Alexandra Marina Pestana00:23:30 47811 º

GD S. Domingos 11970-04-12Adelaide Santos00:24:37 82812 º

Ingleses FC 11966-01-10Ana Rolo00:25:04 37713 º

Associação Agregar 11965-01-06Maria Alves 1.81514 º

FCR Rossão 11968-05-01Paula Santos 1.89315 º

Associação Agregar 11972-02-13Patrícia Goncalves 1.14816 º

Página 1 de 1

SPORTempus - Impresso a 2018-03-14♦16:46:41Pontuação por Escalão



Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

CA Vale Figueira 181961-12-24Conceição Pereira00:17:14 11 º

CA Vale Figueira 161959-11-19Conceição Rodrigues00:19:48 1332 º

GA Super Estrelas 141962-02-21Lídia Lopes00:20:00 1623 º

FF Paz Mundial 121956-03-20Mercedes Fonseca00:21:43 1.9084 º

CA Vale Figueira 101960-11-20Clara Mina00:23:35 1295 º

GD S. Domingos 81953-08-15Judite Guerreiro00:24:03 8196 º

GD Chelas 71959-06-15Adília Barbosa00:25:27 5927 º

GD S. Domingos 61960-10-24Maria Teresa Medeiros 8068 º
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Juniores / Seniores / Veteranas  (Fem.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

GA Super Estrelas 181940-06-04Joaquina Flores00:24:34 1541 º

CA Vale Figueira 161949-03-07Teresa Brito 1512 º

CA Vale Figueira 141949-05-08Alzira Lindo 1493 º
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Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

Ingleses FC 181998-12-28David Tavares00:17:51 3171 º

Ingleses FC 161997-06-25Hugo Gil00:18:31 3272 º

Clube Pedro Pessoa EA 141995-03-31Filipe Rebelo00:18:50 1.8613 º

Ass. Vale Grande 121989-10-06Vitor Oliveira00:19:21 3014 º

Os Paulenses 101987-02-10Tiago Graça00:19:50 1.0275 º

Ingleses FC 81996-08-30David Vilas00:19:53 3166 º

Fundação CEBI 71998-09-27Tiago Galão00:20:25 1.0897 º

AD Leões Apelaçonenses 61986-11-30Pedro Sousa00:20:30 2058 º

Dolce Furadouro 51992-10-19Mário Firmino00:20:45 1.8959 º

CF "Os Belenenses" 41987-02-16Luis Carlos Xavier00:20:59 1.31310 º

ACR Mealhada 11984-04-17Marco Quedas00:21:00 21711 º

GD S. Domingos 11991-11-09Edmir Correia00:21:05 79412 º

AD Leões Apelaçonenses 11989-10-15Miguel Bicker00:21:23 19813 º

Ingleses FC 11997-10-20Pedro Moreira00:21:23 36414 º

CDUL 11998-01-19Alexandre Ildefonso00:22:03 54515 º

Ass. Vale Grande 11985-10-23Rui Martins00:22:22 50816 º

CA Vale Figueira 11989-06-19Pedro Patricio00:23:45 1.90117 º

Associação Agregar 11988-05-20Pedro Graca00:23:47 1.13618 º

ADC Catujal 11992-03-16Pedro Aleixo00:24:10 29119 º

FF Paz Mundial 11989-06-23Nuno Santos00:24:56 1.90920 º

CA Vale Figueira 11988-09-15Rodolfo Carneiro00:25:02 6021 º

CA Vale Figueira 11992-07-19Bruno Gonçalves00:25:36 5722 º

GD Chelas 11996-08-20Filipe Rodrigues00:26:09 60123 º

CA Vale Figueira 11986-12-16Pedro Rosendo00:27:18 6224 º
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Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos - (Continuação)

Gelpeixe 11987-05-26André Lopes00:27:27 1.42925 º

Associação Agregar 11983-08-30Rui Almeida00:34:43 1.91526 º

Associação Agregar 11986-10-29Jorge Pisco00:41:37 1.84027 º
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Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

Clube Pedro Pessoa EA 181979-08-12Ricardo Abreu00:19:23 1.8641 º

Ingleses FC 161980-09-28Pedro Guimarães00:19:55 7212 º

FCR Rossão 141979-10-08Bruno Carvalho00:20:27 6933 º

Ass. Vale Grande 121979-09-15Rui Henriques00:20:38 6944 º

Ingleses FC 101980-06-24Ricardo Pita00:21:34 3865 º

GD Chelas 81982-05-20Tiago Farinha00:22:03 5866 º

CA Vale Figueira 71978-03-14Hugo Caselhas00:22:17 767 º

CA Vale Figueira 61979-11-09Nuno Varela00:22:23 688 º

GD S. Domingos 51979-07-15Joel Pedro Silva Rodrigues00:22:41 8399 º

Gelpeixe 41978-06-10Fernando Almeida00:23:12 1.42810 º

CA Vale Figueira 11979-11-26Ricardo Pereira00:23:16 6711 º

Dolce Furadouro 11981-04-29Valter Bernardes00:24:28 1.01412 º

UA Povoense 11982-09-26Marcio Pereira00:24:44 97713 º

AD Leões Apelaçonenses 11982-12-31Ricardo Alves00:26:38 40414 º

Associação Agregar 11981-06-16Bruno Pisco00:41:36 1.84115 º
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Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

Clube Pedro Pessoa EA 181977-12-31Nelson Cruz00:17:58 1.8821 º

Ingleses FC 161974-12-24Marco Gomes00:18:57 3422 º

Ingleses FC 141976-01-28Luís Rações00:19:15 3393 º

CA Vale Figueira 121975-08-09Luís Brito00:19:57 884 º

CA Vale Figueira 101974-03-16Hugo Adelino00:20:32 745 º

UA Povoense 81977-04-12Paulo Albino00:20:41 9866 º

UA Povoense 71974-02-16Ambrósio Pereira00:21:36 8817 º

UA Povoense 61976-05-23José Teixeira00:22:04 9728 º

AD Leões Apelaçonenses 51975-11-02Luciano Contente00:22:15 2139 º

CA Amora 41973-03-25Rui Henriques00:22:34 1.91710 º

CUA Benaventense 11976-07-18José Pires00:22:44 61711 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 11973-12-07Nuno Proença Sousa00:22:50 67612 º

CA Vale Figueira 11976-08-18Jorge Paredes00:23:19 8213 º

AD Leões Apelaçonenses 11975-06-20Jose Luis Pereira00:23:46 20414 º

Clube Pedro Pessoa EA 11974-03-24Nuno Carmo00:23:50 1.88315 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 11975-03-30Nuno Henriques00:24:06 73516 º

Ingleses FC 11974-03-09Hélio Marques00:24:17 32517 º

Os Saloios 11975-09-09Paulo Jorge Santos00:24:17 76318 º

a200ppm 11975-11-19Isidro Simões00:25:58 1.46819 º

CA Amora 11974-02-11Hugo Rebelo00:27:05 1.91320 º

Individual 11977-06-15Ricardo Silva00:27:22 73221 º

ADC Catujal 11973-06-28César Gonçalves00:27:39 28022 º

CA Vale Figueira 11974-08-30Luis Sousa00:27:41 9323 º

Ingleses FC 11974-09-17Nuno Marques00:27:47 36524 º
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Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40) - (Continuação)

SERUL 11973-06-18Nuno Duarte00:28:01 1.90025 º

CA Vale Figueira 11974-12-07Fernando Monteiro00:28:45 9126 º

Jobrinde - Montes Saloios 11976-12-14Daniel Ramos00:29:32 42827 º

Associação Agregar 11976-08-12Luciano Paixão00:30:46 1.81128 º

Associação Agregar 11974-11-24Nuno Miguel00:32:43 1.16029 º

CA Vale Figueira 11973-08-02Jorge Pepe00:33:21 1.83030 º

Página 2 de 2

SPORTempus - Impresso a 2018-03-14♦16:46:41Pontuação por Escalão



Seniores e Vet. M35,M40,M45 (Masc.)Prova: 

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

Ingleses FC 181968-08-25Eusébio Rosa00:19:42 3221 º

CF "Os Belenenses" 161972-02-04Raul Caetano00:20:01 1.8892 º

CUA Benaventense 141972-03-26Augusto Pires00:20:54 6143 º

SC Reboleira e Damaia 121972-10-09Pedro Semedo00:21:53 4594 º

CF Guadiana 101970-11-09José Barrinha00:22:13 1.8985 º

CCD O Alvitejo 81969-11-04Aníbal Gaspar00:22:25 1.0486 º

Clube Pedro Pessoa EA 71968-09-15Pedro Lopes00:22:28 1.8657 º

CA Patameiras 61968-11-12José Gouveia00:22:33 2698 º

UA Povoense 51971-12-11João Dias00:23:04 9639 º

CA Amora 41972-02-09Hélder Ramos00:23:21 1.90310 º

GD S. Domingos 11969-06-22Rui Jorge Neves00:23:42 1.38111 º

CA Vale Figueira 11970-05-27Luís Vieira00:23:52 10212 º

CA Vale Figueira 11969-10-05Paulo Lopes00:24:05 10513 º

CA Vale Figueira 11971-07-04João Ferreira00:25:05 10014 º

Jobrinde - Montes Saloios 11972-03-11Pedro Santos00:26:16 1.38515 º

GD S. Domingos 11969-09-12Paulo Cunha00:26:52 80016 º

GD Chelas 11972-10-28Carlos Rodrigues00:27:12 57917 º

CA Vale Figueira 11971-10-07Álvaro Pinheiro00:28:14 9918 º

Jobrinde - Montes Saloios 11972-01-09Carlos A. Rodrigues00:31:36 1.36119 º
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  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 3481 º CA Vale Figueira

 2142 º SC Reboleira e Damaia

 2103 º Clube Pedro Pessoa EA

 2074 º GD S. Domingos

 1715 º Ingleses FC

 1466 º Associação Agregar

 1407 º UA Povoense

 1128 º AD Leões Apelaçonenses

 899 º FCR Rossão

 8610 º GD Chelas

 8511 º ACR Mealhada

 5112 º FF Paz Mundial

 3413 º CA Odimarq

 3314 º CA Amora

 3215 º Correr Lisboa

 32GA Super Estrelas=

 3117 º a200ppm

 31Monte Agraço FC=

 3019 º Dolce Furadouro

 2920 º Os Paulenses

 2521 º Ass. Vale Grande
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  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 2222 º CUA Benaventense

 2123 º Fundação CEBI

 2024 º CF "Os Belenenses"

 1825 º Gelpeixe

 1626 º Clube de Futebol Os Bucelenses

 16Jobrinde - Montes Saloios=

 16SL Benfica=

 1529 º ADC Catujal

 1430 º CCD O Alvitejo

 1231 º Correr Loures

 12JO Monte Abraão=

 1033 º CF Guadiana

 10Os Galgos=

 735 º CA Patameiras

 7Coop A Sacavenense=

 7Núcleo SCP de Loures=

 238 º Atlético Via Rara

 2GD Imprensa Nac.C.Moeda=

 140 º CDUL

 1Menu de Atleta=

 1Os Saloios=
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  34º Troféu (decorre de 2018-01-28 a 2018-07-22)

7º Corta-mato do C.A. Vale de Figueira 2018-03-11

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 1SERUL=
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