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1 º 1 º 4569 Seniores M BRUNO JESUS 0 Maia AC 00:30:37
2 º 2 º 3986 Seniores M RUI PINTO 0 SLB Atletismo 00:30:55
3 º 1 º 1023 MVetI M JOSÉ RAMOS 0 CONFORLIMPA 00:31:04
4 º 3 º 1010 Seniores M RICARDO VALE 0 SPORTING CLUBE DE BRAGA 00:31:17
5 º 4 º 3979 Seniores M HÉLIO FUMO 0 SLB Atletismo 00:31:17
6 º 5 º 4148 Seniores M Bruno Miguel Santos Paixão 0 " Anti-abstémios" 00:31:21
7 º 1 º 3987 Juniores M samuel barata 0 SLB Atletismo 00:31:34
8 º 6 º 4615 Seniores M Pedro Cruz 0 J. Cruz & Irmãos, LDA 00:32:01
9 º 7 º 1723 Seniores M PEDRO CONCEIÇÃO 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:32:15

10 º 8 º 3477 Seniores F DULCE FÉLIX 0 MARATONA C. P. 00:32:24
11 º 9 º 3971 Seniores M ANDRALINO FURTADO 0 SLB Atletismo 00:32:50
12 º 10 º 4613 Seniores M António Ferreira 0 J. Cruz & Irmãos, LDA 00:32:51
13 º 1 º 4107 MVetII M Carlos Alves 0 Boavista do Pico Açores 00:32:54
14 º 11 º 2532 Seniores M Nuno Alexandre Mendes Carraça 0 U.R.C.Abrunheira 00:32:56
15 º 12 º 1000 Seniores F MARISA BARROS 13206 SLB Atletismo 00:33:00
16 º 13 º 3898 Seniores F SALOMÉ ROCHA 0 SPORTING C P 00:33:01
17 º 2 º 3463 MVetI M MANUEL MARTINS 0 EDP 00:33:30
18 º 2 º 3749 Juniores M alexandre nobre 0 SLB Atletismo 00:33:32
19 º 3 º 3980 Juniores M JOSÉ SANTOS 0 SLB Atletismo 00:33:38
20 º 14 º 1024 Seniores M RICARDO GOMES 0 JUVENTUDE FORNOS 00:33:45
21 º 15 º 3897 Seniores F ANA DIAS 0 MARATONA C. P. 00:33:45
22 º 16 º 1012 Seniores M ANDRÉ SILVA 0 SPORTING CLUBE DE BRAGA 00:33:45
23 º 17 º 3896 Seniores F CATARINA RIBEIRO 0 SPORTING CLUBE BRAGA 00:33:51
24 º 1 º 2977 MVetIII M Amilcar Duarte 0 Odimarq Aluminios 00:33:52
25 º 3 º 4571 MVetI M DELFIM CONCEIÇÃO 0 ND 00:34:11
26 º 4 º 3920 MVetI M João Inocêncio 79130 Amigos Vale Silencio 00:34:12
27 º 2 º 4185 MVetIII M Alexandre Soares 0 C.R. LEÕES DE PORTO SALVO 00:34:23
28 º 18 º 3984 Seniores F RAFAELA ALMEIDA 0 SLB Atletismo 00:34:25
29 º 1 º 3768 MVetIV M Silvestre Gomes 0 Boavista do Pico Açores 00:34:27
30 º 19 º 3476 Seniores F ANÁLIA ROSA 0 MARATONA C. P. 00:34:32
31 º 2 º 4188 MVetII M António Maneta 0 C.R. LEÕES DE PORTO SALVO 00:34:33

32 º 3 º 3610 MVetII M Vitor Silva 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:34:56

33 º 4 º 3978 Juniores M FRANCISCO MACHADO 0 SLB Atletismo 00:34:59
34 º 5 º 4009 MVetI M Helder Rebelo 0 GRD "OS FIXES" 00:35:00
35 º 3 º 3767 MVetIII M Paulo Félix 0 Boavisto do Pico Açores 00:35:01
36 º 20 º 3511 Seniores M Tiago Cochicho 0 INDIVIDUAL 00:35:09
37 º 4 º 4484 MVetIII M ÁLVARO COSTA 0 MARATONA CLUBE PORTUGAL 00:35:11

38 º 21 º 2846 Seniores F ANA MAFALDA FERREIRA 0
GRUPO DESPORTIVO DO
ESTREITO

00:35:12

39 º 4 º 2423 MVetII M Jose Antonio Morado martins 0 INDIVIDUAL 00:35:16
40 º 22 º 3714 Seniores M joão miguel morais relvas 0 ADA Desnível 00:35:17
41 º 23 º 3972 Seniores M BRUNO PAIS 0 SLB Atletismo 00:35:20
42 º 24 º 1110 Seniores M Diogo Morgado 0 Linda-a-Pastora Sporting Clube 00:35:23
43 º 5 º 3716 MVetII M Filipe Mota 0 clube elvense de natação 00:35:23

44 º 25 º 4652 Seniores M José Afonso 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:35:30

45 º 26 º 1631 Seniores M EZEQUIEL LOBO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:35:34

46 º 27 º 3704 Seniores M michel david pereira valente 0 clube recreativoalterrence 00:35:35
47 º 28 º 3530 Seniores M Marco Grileiro 0 Amigos Atletismo Mafra 00:35:41

48 º 6 º 4790 MVetI M JOÃO EDUARDO AFONSO 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:35:42

49 º 29 º 1625 Seniores M ANDRÉ SANTOS 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:35:43

50 º 2 º 4862 MVetIV M Aires Pratas 0 Odimarq Aluminios 00:35:44
51 º 7 º 2455 MVetI M Mario Caseiro 0 Clube de Atletismo da Nazaré 00:35:46

52 º 8 º 3383 MVetI M
SÉRGIO FIGUEIREDO DOS
SANTOS

0 INDIVIDUAL 00:35:47

53 º 6 º 4156 MVetII M Vitor Gonçalo 0
Serviços sociaisT.Municipio de
Ovar

00:36:05
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54 º 5 º 1571 MVetIII M JOÃO PEREIRA 0 AFIS/OVAR 00:36:07

55 º 9 º 3645 MVetI M José Felix 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:36:10

56 º 30 º 1108 Seniores M José Carlos Camacho 0 Linda-a-Pastora Sporting Clube 00:36:10
57 º 31 º 1839 Seniores M David Miguel Cordeiro Gomes 0 INDIVIDUAL 00:36:11
58 º 10 º 3423 MVetI M Luis Barata 18298 NúcleOeiras / Sportzone 00:36:13
59 º 32 º 1617 Seniores M NUNO ALDINHAS 0 INDIVIDUAL 00:36:17

60 º 33 º 3770 Seniores M JOAO ANTONIO 0
CLUBE DESPORTIVO E
CULTURAL DA NAVE

00:36:39

61 º 34 º 4572 Seniores F ANDREIA SANTOS 0 JOMA 00:36:40
62 º 35 º 4189 Seniores M Domingos Carneiro 0 C.R. LEÕES DE PORTO SALVO 00:36:40

63 º 36 º 3638 Seniores M Tiago Lousa 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:36:41

64 º 37 º 3990 Seniores F VERA NUNES 0 SLB Atletismo 00:36:42
65 º 38 º 1556 Seniores M RUI MIGUEL DA SILVA FONTES 0 INDIVIDUAL 00:36:44
66 º 39 º 3988 Seniores F SONIA FERNANDES 0 SLB Atletismo 00:36:45
67 º 40 º 1717 Seniores M MARIO CASSACA 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:36:45
68 º 41 º 1005 Seniores F SOLANGE JESUS 0 SPORTING C P 00:36:48
69 º 11 º 3359 MVetI M JORGE ANTONIO MATOS 0 IN TOTUM 00:36:50

70 º 42 º 1632 Seniores M RODRIGO CARRILHO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:36:51

71 º 43 º 4791 Seniores M JANICIO REIS 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:36:56

72 º 44 º 1641 Seniores M Pedro Capela 0 Grupo Alegre e Unido - Bajouca 00:37:02
73 º 12 º 2943 MVetI M PAULO GUERRA 0 INDIVIDUAL 00:37:07

74 º 45 º 3775 Seniores M ANDRÉ MACHADO 0
ESCOLA DE ATLETISMO ROSA
OLIVEIRA

00:37:15

75 º 13 º 4190 MVetI M
VIRGILIO ANTÓNIO PÃO-ALVO
GONÇALVES

234264
DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO DA BAIXA DA BAN

00:37:19

76 º 6 º 4080 MVetIII M PAULO POLICARPO DE MIRA 0 CASA BENFICA NA TAP 00:37:20

77 º 46 º 1622 Seniores M NUNO REBOCHO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:37:21

78 º 47 º 2825 Seniores M William da Silva Lemos 0 INDIVIDUAL 00:37:29

79 º 48 º 4651 Seniores M Celso Brito 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:37:30

80 º 49 º 3413 Seniores M João Prisal 0 Rail Runners 00:37:31
81 º 7 º 3358 MVetIII M JOÃO PAULO MAIA 0 IN TOTUM 00:37:35

82 º 50 º 3652 Seniores M Marco Freitas 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:37:37

83 º 51 º 1001 Seniores F CLÁUDIA PEREIRA 0 SPORTING CLUBE DE BRAGA 00:37:39
84 º 52 º 3498 Seniores M victor santos 115516 os carregueirenses 00:37:43
85 º 53 º 3351 Seniores M ALEXANDRE MONTEIRO 0 IN TOTUM 00:37:45
86 º 5 º 3985 Juniores M rui morais 0 SLB Atletismo 00:37:58

87 º 7 º 3375 MVetII M cláudio mira 0
Grupo dos Amigos do Atletismo
de Vila Franca de Xi

00:37:59

88 º 54 º 1687 Seniores M JOÃO ANDRE 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:38:00

89 º 8 º 4186 MVetII M Carlos Mendes 0 C.R. LEÕES DE PORTO SALVO 00:38:07
90 º 8 º 4393 MVetIII M Fernando Simão 0 INDIVIDUAL 00:38:07
91 º 14 º 4137 MVetI M vitor lopes 212624 INDIVIDUAL 00:38:08
92 º 55 º 2673 Seniores M Miguel Valente Fernandes 80421 INDIVIDUAL 00:38:09
93 º 6 º 3499 Juniores M Luís Albino 0 Casa do Benfica de Abrantes 00:38:10
94 º 56 º 4504 Seniores M Jorge Manuel Pinto Banha 0 INDIVIDUAL 00:38:11
95 º 57 º 3385 Seniores M Marco Palo Estêvão Franco 0 Casa do Benfica de Abrantes 00:38:11

96 º 58 º 4786 Seniores M PAULO HERMEZILHA 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:38:11

97 º 9 º 3715 MVetIII M Arquiminio Carretas 0 clube elvense de natação 00:38:12
98 º 10 º 2316 MVetIII M José Lemos 0 Valejas Atlético Clube 00:38:16
99 º 11 º 3092 MVetIII M ANTONIO SANTOS 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:38:16

100 º 59 º 4380 Seniores F Beatriz Torres Antunes 87685 INDIVIDUAL 00:38:19
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101 º 60 º 3771 Seniores M SENIO MESSIA 0
CLUBE DESPORTIVO
CULTURAL DA NAVE

00:38:19

102 º 15 º 1033 MVetI M CARLOS MONTEIRO 0 BES 00:38:21
103 º 9 º 3756 MVetII M JORGE ABRANTES 0 ADIDAS VIP 00:38:23
104 º 16 º 3757 MVetI M LEONEL ABEL 0 ADIDAS VIP 00:38:23
105 º 61 º 3974 Seniores F catia santos 0 SLB Atletismo 00:38:25
106 º 62 º 4968 Seniores M João Nuno Oliveira Gonçalves 0 INDIVIDUAL 00:38:29
107 º 63 º 4157 Seniores M Armando Monteiro 0 FSG Collonge Bellerive 00:38:31

108 º 64 º 3603 Seniores M Pedro Salvado Ferreira 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:38:31

109 º 3 º 3305 MVetIV M
FRANCISCO ANTÓNIO
GRAVITO RIBEIRO

0 SLB Atletismo 00:38:31

110 º 65 º 4155 Seniores M José Paulo Costa 0
SERVIÇOS SOCIAIS T.
C.M.OVAR

00:38:32

111 º 66 º 3779 Seniores M Carlos Lopes 0 Mirantense Futebol Clube 00:38:33

112 º 67 º 2777 Seniores M Rui Correia 0
G.Desportivo Imprensa Nacional
Casa da Moeda

00:38:33

113 º 68 º 1279 Seniores M João Daniel Ferreira 0
Grupo Desportivo Joaninhas de
Leião

00:38:33

114 º 69 º 2778 Seniores M Paulo Alves 0
G.Desportivo Imprensa Nacional
Casa da Moeda

00:38:34

115 º 4 º 2579 MVetIV M MARCOS ANTONIO PEREIRA 0 INDIVIDUAL 00:38:35

116 º 7 º 1628 Juniores M ALEXANDRE SERRANO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:38:36

117 º 8 º 1627 Juniores M MÁRIO GRILO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:38:36

118 º 10 º 3981 MVetII M JOSE SANTOS 0 SLB Atletismo 00:38:38

119 º 70 º 1280 Seniores F Catarina Ferreira 0
Grupo Desportivo Joaninhas de
Leião

00:38:40

120 º 11 º 3425 MVetII M João Lourenço 0 NúcleOeiras / Sportzone 00:38:42
121 º 12 º 4057 MVetII M sergio santos 0 junta freguesia trafaria 00:38:44
122 º 71 º 3424 Seniores M Abílio Amado 205820 NúcleOeiras / Sportzone 00:38:45
123 º 17 º 3932 MVetI M VITOR RODRIGUES 0 CASA BENFICA PATAIS 00:38:47
124 º 18 º 3905 MVetI M NUNO COSTA 0 CASA BENFICA PATAIS 00:38:47
125 º 5 º 5569 MVetIV M Severino Santos 0 INDIVIDUAL 00:38:47
126 º 19 º 2504 MVetI M Fernando Candeias 0 SS CGD 00:38:47

127 º 1 º 3650 MVetV M Manuel Carrudo 90851
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:38:52

128 º 12 º 2347 MVetIII M Carlos Santos 0 INDIVIDUAL 00:38:54

129 º 6 º 1417 MVetIV M ANASTACIO VALADAS 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:38:54

130 º 72 º 1386 Seniores M António Gaspar 114484 Flechas Endiabradas 00:38:56
131 º 73 º 4407 Seniores F Liliana Pereira Alexandre 0 INDIVIDUAL 00:38:57

132 º 74 º 3168 Seniores M
NUNO FREDERICO SIMÕES
BARATA

0 ND 00:39:05

133 º 75 º 3696 Seniores M Cléby Araujo 0
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:39:06

134 º 76 º 1589 Seniores F Rute Salgueiro 0 Chão do Galego 00:39:08

135 º 13 º 1623 MVetIII M ANTONIO GASPAR 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:39:09

136 º 77 º 1026 Seniores M MARCO PEREIRA 0 WELLNESS CENTER 00:39:10

137 º 20 º 4656 MVetI M Miguel Domingos 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:39:10

138 º 14 º 1555 MVetIII M
Jorge Francisco Água-Doce
Fontes

0 INDIVIDUAL 00:39:14

139 º 21 º 1223 MVetI M PEDRO SANTOS MARTINS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:39:15
140 º 13 º 1137 MVetII M LUIS PAULO 15292 WELLNESS CENTER 00:39:16

141 º 78 º 2610 Seniores F Monica Alexandra Vieira 0
Ass. Desportiva Recreativo
Arrudense

00:39:16

142 º 14 º 3097 MVetII M NUNO MIGUEL CORREIA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:39:16
143 º 22 º 1917 MVetI M ANTÓNIO SIMÕES 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:39:16
144 º 79 º 4959 Seniores F CARINA RODRIGUES 0 GRUPO DESPORTIVO DIANA 00:39:17
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145 º 80 º 1487 Seniores M LUIS MONTEIRO 0 BES 00:39:19
146 º 15 º 2152 MVetII M HEITOR CARDOSO 15335 INDIVIDUAL 00:39:19

147 º 16 º 4654 MVetII M Leonel Cristina 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:39:19

148 º 23 º 3497 MVetI M Joaquim rodrigues 0 os carregueirenses 00:39:22
149 º 2 º 3804 MVetV M joaquim alves 0 INDIVIDUAL 00:39:22

150 º 81 º 4358 Seniores M
MARCO ANTONIO LAPAS
PINTO

0 Clube Académico de Penafirme 00:39:23

151 º 82 º 4852 Seniores M Manuel Alves 0 ND 00:39:23
152 º 24 º 4644 MVetI M Fernando Peixoto Queirós 0 INDIVIDUAL 00:39:24
153 º 7 º 3805 MVetIV M João Jacinto 0 INDIVIDUAL 00:39:24

154 º 25 º 3851 MVetI M Jose Manuel Silva Morais 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:39:25

155 º 26 º 1441 MVetI M LUIS RAFAEL 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:39:27

156 º 83 º 4369 Seniores M Filipe Rocha 0 INDIVIDUAL 00:39:29

157 º 84 º 2095 Seniores M
João Alexandre de Sousa
Ferreira Pinto

0 INDIVIDUAL 00:39:30

158 º 27 º 4469 MVetI M Nelson Rafael Fernandes Lima 0 INDIVIDUAL 00:39:30
159 º 85 º 3590 Seniores M Daniel Pereira 0 Império Bonança 00:39:31
160 º 3 º 4159 MVetV M José Pereira 0 INDIVIDUAL 00:39:33
161 º 86 º 3429 Seniores F Mónica Moreiras 0 NúcleOeiras/Sportzone 00:39:34
162 º 17 º 1541 MVetII M Paulo Jorge Bonifácio 0 Vodafone 00:39:36

163 º 8 º 4192 MVetIV M JOSE LUIS FERREIRA PIRES 0
CLUBE DESPORTIVO
RECREATIVO RIBEIRINHO

00:39:37

164 º 18 º 3068 MVetII M CARLOS DUARTE 0 CASA BENFICA PATAIS 00:39:39
165 º 15 º 4721 MVetIII M antonio lemos 52137 INDIVIDUAL 00:39:48
166 º 28 º 3717 MVetI M Carlos Pedro 0 Linda-a-Pastora Sporting Clube 00:39:49
167 º 87 º 3430 Seniores M Nuno Filipe Parreia Chainho 0 Os kotas Bike Team 00:39:50

168 º 88 º 3784 Seniores M Raul Quaresma 0
ASSOC. O MUNDO DA
CORRIDA

00:39:53

169 º 89 º 2779 Seniores M Nuno Sousa 0
G.Desportivo Imprensa Nacional
Casa da Moeda

00:39:55

170 º 90 º 1333 Seniores M Carlos Hipólito 0 Scalabis Night Runners 00:39:56
171 º 29 º 1545 MVetI M Jose Geada 0 Vodafone 00:39:57

172 º 91 º 4576 Seniores M
Hugo Miguel Martins Ferreira da
Silva

0 INDIVIDUAL 00:39:57

173 º 92 º 4217 Seniores M tiago pinto bastos 0 clube oristars 00:40:00
174 º 93 º 2390 Seniores M luis martins 0 beri beri do asfalto 00:40:01
175 º 94 º 4660 Seniores M Diogo Baena 0 INDIVIDUAL 00:40:02
176 º 95 º 2458 Seniores M Ricardo Carapau 36962 Clube de Atletismo da Nazaré 00:40:02
177 º 96 º 2634 Seniores M Rui Jorge Ferreira Henriques 0 INDIVIDUAL 00:40:03
178 º 97 º 1540 Seniores M Rui Pedro Almeida 0 Vodafone 00:40:05
179 º 16 º 1206 MVetIII M José Vaz 0 Clube ANACOM 00:40:05

180 º 98 º 1618 Seniores M JOSÉ VARELAS 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:40:11

181 º 99 º 2759 Seniores M Tiago Silva 0 Amigos Vale Silencio 00:40:12
182 º 30 º 4711 MVetI M CELSO GOUVEIA 0 INDIVIDUAL 00:40:13

183 º 100 º 3332 Seniores M
Rafael Alexandre Esteves Rocha
Pina

193925 INDIVIDUAL 00:40:13

184 º 101 º 3977 Seniores F FILIPA ALMEIDA 0 SLB Atletismo 00:40:14
185 º 102 º 4423 Seniores M Luís André Baleia Costa 29441 ND 00:40:14
186 º 1 º 5502 FVetII F Lucilia Soares 14700 INDIVIDUAL 00:40:18

187 º 9 º 3471 Juniores M DAVID RIBEIRO 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

00:40:22

188 º 103 º 3431 Seniores M Marcus Bonito 0 RLoja.com 00:40:22
189 º 31 º 2051 MVetI M Jorge Canteiro 0 Açoreana Clube Banif 00:40:29
190 º 104 º 3347 Seniores M PEDRO SEABRA 0 IN TOTUM 00:40:29

191 º 105 º 3864 Seniores M Paulo Fernandes 0
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

00:40:33

192 º 32 º 1710 MVetI M JOAO ANDRADE 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:40:33



EVENTO: 7ª Corrida Benfica António Leitão
DATA: 2012-04-29 11:00
ORGANIZADOR: Benfica

PROVISÓRIAS
GERAL INDIVIDUAL

www.slbenfica.pt | processado por metadigital® pcontrol2012
5

Pos Pos. Esc. Dorsal Escalão Sexo Nome Sócio Equipa Tempo

193 º 106 º 1620 Seniores M JOÃO RODRIGUES 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:40:34

194 º 107 º 1156 Seniores M Luis Miguel Martins 196484 Grupo Desportivo Roche 00:40:38
195 º 108 º 3056 Seniores F SANDRA DIAS 0 CASA DO BENFICA DE FARO 00:40:41
196 º 33 º 2457 MVetI M Miguel Silva 13364 Clube de Atletismo da Nazaré 00:40:43
197 º 17 º 1866 MVetIII M ORLANDO SILVA 0 CCDTML 00:40:53
198 º 109 º 3970 Seniores F ANAIS MONIZ 0 SLB Atletismo 00:40:53
199 º 34 º 3528 MVetI M Leandro Reis 0 Amigos Atletismo Mafra 00:40:55
200 º 110 º 3689 Seniores M Nélio Rodrigo Almeida Carvalho 0 Marotas Runners Pontével 00:40:56
201 º 9 º 2629 MVetIV M António Valério 0 INDIVIDUAL 00:40:56
202 º 35 º 3067 MVetI M CARLOS SOARES 0 CASA BENFICA PATAIS 00:40:58
203 º 10 º 4965 MVetIV M António Luis Perpétua 140580 INDIVIDUAL 00:40:59
204 º 111 º 1030 Seniores F SONIA CRISTINA 0 BES 00:41:00

205 º 112 º 3655 Seniores M Nelson Casanova 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:41:02

206 º 36 º 4213 MVetI M NUNO DIAS 134547 INDIVIDUAL 00:41:08
207 º 113 º 4242 Seniores M Armindo Romana 0 INDIVIDUAL 00:41:08
208 º 114 º 4665 Seniores M Nuno Martins Henriques 0 ND 00:41:13
209 º 115 º 3769 Seniores M JOAO CARLOS DIAS XAVIER 0 ND 00:41:15
210 º 116 º 1326 Seniores M Mário Neto 109468 Scalabis Night Runners 00:41:16

211 º 117 º 2342 Seniores M
ARTUR JORGE ARAGÃO
GONÇALVES

0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:41:16

212 º 19 º 4712 MVetII M Manuel Rato Raminhos Veiga 0
Grupo Desportivo e Cultural da
Cruz da Picada

00:41:18

213 º 118 º 3526 Seniores M João Pastor 0 Amigos Atletismo Mafra 00:41:19
214 º 119 º 1738 Seniores M pedro roxo 0 tribos adidas 00:41:20

215 º 4 º 4795 MVetV M ALBINO NEIVA 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:41:20

216 º 120 º 3428 Seniores M José Teixeira 0 NúcleOeiras/Sportzone 00:41:21
217 º 121 º 3349 Seniores M RUI LACERDA 0 IN TOTUM 00:41:21
218 º 122 º 4020 Seniores M Filipe Fidalgo 0 INDIVIDUAL 00:41:21
219 º 123 º 4920 Seniores M paulo lopes 0 ponterrolense 00:41:21
220 º 124 º 4235 Seniores M Nuno Miguel Lopes 41647 INDIVIDUAL 00:41:22
221 º 5 º 1468 MVetV M RUI LOPES 0 BES 00:41:23

222 º 20 º 1020 MVetII M
AMARO JOAQUIM SEQUEIRA
PALMINHAS

0 INDIVIDUAL 00:41:23

223 º 125 º 2912 Seniores F CARINA OLIVEIRA 0 PROSEGUR 00:41:23
224 º 37 º 2039 MVetI M Marcos Moises Anastacio Luis 0 INDIVIDUAL 00:41:23

225 º 126 º 4680 Seniores M
Carlos Miguel Carvalho
Henriques

0 Grupo EDP 00:41:23

226 º 127 º 4659 Seniores F FILIPA COSTA 0 CDC NAVAIS 00:41:25
227 º 128 º 2373 Seniores M RUI FERREIRA 0 ACAPO 00:41:25
228 º 10 º 2055 Juniores M Flávio Augusto 0 ND 00:41:27
229 º 129 º 1115 Seniores F Ana Marta Vinhal Carlos 129024 INDIVIDUAL 00:41:28
230 º 38 º 3809 MVetI M Luís Guerreiro 0 INDIVIDUAL 00:41:29
231 º 21 º 3415 MVetII M José Luís Dias 0 Rail Runners 00:41:29
232 º 39 º 4919 MVetI M mario santos 0 ponterrolense 00:41:30
233 º 130 º 1644 Seniores M Otelo Pereira 0 Grupo Alegre e Unido - Bajouca 00:41:31
234 º 11 º 1915 MVetIV M JOSÉ MONTEIRO 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:41:31

235 º 22 º 4061 MVetII M
JOSE FERNANDO PEREIRA
JESUS

180095 INDIVIDUAL 00:41:33

236 º 131 º 3411 Seniores M Paulo Luís Gonçalves Miguel 246504 Os kotas Bike Team 00:41:34
237 º 132 º 1864 Seniores M NUNO PITA 0 CCDTML 00:41:36
238 º 40 º 4714 MVetI M Cesário Manuel Ramos Mendes 0 INDIVIDUAL 00:41:37
239 º 133 º 1886 Seniores M Duarte Nuno Antunes da Ponte 217707 INDIVIDUAL 00:41:37

240 º 23 º 4902 MVetII M
PAULO JORGE DOS SANTOS
GUERREIRO

7770 INDIVIDUAL 00:41:39

241 º 134 º 3249 Seniores M Guilherme Transmontano 0 ND 00:41:41
242 º 41 º 3632 MVetI M carlos alberto rosado 0 clube rugby juromenha 00:41:45
243 º 6 º 1109 MVetV M Luís Ferrão 0 Linda-a-Pastora Sporting Clube 00:41:45
244 º 135 º 1981 Seniores M Luis Passos 0 CCD TRANQUILIDADE 00:41:46
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245 º 11 º 1103 Juniores M
Gonçalo Jorge Bettencourt
Caldeira

89082 INDIVIDUAL 00:41:47

246 º 7 º 3824 MVetV M Gumersindo Rodrigues 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:41:47

247 º 24 º 3480 MVetII M PAULO GOMES SÁ 0 INDIVIDUAL 00:41:49
248 º 12 º 3085 MVetIV M JOSE GOMES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:41:49
249 º 136 º 4197 Seniores M Pedro Rego 215206 INDIVIDUAL 00:41:51
250 º 137 º 1329 Seniores M Nuno Fradique 0 Scalabis Night Runners 00:41:51
251 º 25 º 1924 MVetII M EDGAR FRANÇISCO 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:41:52
252 º 138 º 3781 Seniores F Tânia Valentim 0 Mirantense Futebol Clube 00:41:53

253 º 139 º 1433 Seniores M JOAO JESUS 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:41:53

254 º 140 º 1422 Seniores M ANTONIO PIRES 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:41:56

255 º 141 º 1935 Seniores M
MÁRIO JORGE MARTINS
AMARO

0 INDIVIDUAL 00:41:57

256 º 8 º 2933 MVetV M João Manuel Nunes Lopes 27933 INDIVIDUAL 00:41:58
257 º 142 º 4917 Seniores M joão gomes 0 ponterrolense 00:42:03

258 º 143 º 1833 Seniores M
Alexandre Edgar Fernandes
Guerreiro da Costa

0 INDIVIDUAL 00:42:03

259 º 144 º 2536 Seniores F
MONICA BAGUINHO DA SILVA
RODRIGUES

36771 INDIVIDUAL 00:42:05

260 º 145 º 1888 Seniores M Filipe Encarnação 0 INDIVIDUAL 00:42:05
261 º 42 º 1530 MVetI M Helder Ferreira Branco 0 Vodafone 00:42:11

262 º 146 º 1118 Seniores M
Renato Silvestre dos Santos
Guilherme

48011 TPRAXIS TEAM 00:42:14

263 º 147 º 1117 Seniores M
Ricardo Alexandre António
Damião

0 TPRAXIS TEAM 00:42:14

264 º 43 º 3052 MVetI M
FERNANDO MANUEL
LOURENÇO

0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:42:16

265 º 26 º 4361 MVetII M Luís Estrelinha 0 INDIVIDUAL 00:42:16

266 º 13 º 3613 MVetIV M Jorge Santos 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:42:17

267 º 148 º 3171 Seniores M
NUNO MIGUEL EDUARDO
MESTRE

0 INDIVIDUAL 00:42:17

268 º 27 º 4932 MVetII M Pedro Miguel Ramos Costa Lima 0 INDIVIDUAL 00:42:19
269 º 44 º 3348 MVetI M ISIDRO DUARTE 0 IN TOTUM 00:42:20

270 º 45 º 3817 MVetI M
LUIS MANUEL FERREIRA
ANTUNES

200333 RB RUNNING 00:42:21

271 º 149 º 2726 Seniores M André Filipe 0 os frustados 00:42:22
272 º 2 º 1719 FVetII F PAULA FERNANDES 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:42:23
273 º 150 º 2541 Seniores M Sérgio Nuno Nunes 0 INDIVIDUAL 00:42:24
274 º 151 º 3876 Seniores M Nelson Dias 0 Sporting Clube de Casainhos 00:42:26
275 º 46 º 3330 MVetI M FAUSTO ISAAC 0 Açoreana Clube Banif 00:42:26

276 º 28 º 3853 MVetII M Maximiano Borges Rodrigues 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:42:27

277 º 152 º 3473 Seniores M DUARTE MOREIRA 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

00:42:28

278 º 153 º 1724 Seniores M PEDRO MENDES 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:42:29
279 º 47 º 2169 MVetI M Ricardo Mendonça 0 Cascais Pandilha 00:42:29

280 º 154 º 1393 Seniores M
Nuno Manuel Sanches Fernandes
Alves

0 INDIVIDUAL 00:42:29

281 º 48 º 2443 MVetI M Rui Miguel de Sousa Pinela 0 INDIVIDUAL 00:42:30
282 º 18 º 2088 MVetIII M Raúl Rodrigues 0 Amigos do desporto 00:42:32
283 º 155 º 4236 Seniores M Luis Marques 0 INDIVIDUAL 00:42:33
284 º 156 º 4074 Seniores M Jorge Manuel Aires da Silva 0 INDIVIDUAL 00:42:33
285 º 157 º 2720 Seniores M DANIEL BATISTA 0 ND 00:42:33

286 º 49 º 1848 MVetI M
ALEXANDRE PAULO PINTO
DIAS

0 O CELEIRO DA MEMÓRIA 00:42:34

287 º 158 º 3125 Seniores M PAULO CARMO 0 INDIVIDUAL 00:42:35

288 º 159 º 2010 Seniores M
CELSO JOSE POVOA
NOGUEIRA

0 INDIVIDUAL 00:42:35
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289 º 14 º 4794 MVetIV M ANTÓNIO COELHO 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:42:36

290 º 29 º 4222 MVetII M TEOTÓNIO XAVIER NETO 0 ADRC MATA DE BENFICA 00:42:37
291 º 50 º 2069 MVetI M Joaquim Manuel Lopes Capela 0 INDIVIDUAL 00:42:37
292 º 160 º 2890 Seniores M Luís Filipe 0 Mariana's parents 00:42:38

293 º 30 º 3855 MVetII M Antonio Nascimento 192683
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:42:39

294 º 161 º 3353 Seniores M TELMO ALVES 0 IN TOTUM 00:42:39
295 º 162 º 2888 Seniores M DAVID INÁCIO 0 INDIVIDUAL 00:42:39
296 º 31 º 4363 MVetII M vitor parreira 0 INDIVIDUAL 00:42:41
297 º 163 º 3992 Seniores M João Sousa Oliveira 0 Associação Mente Traquina 00:42:41
298 º 164 º 4410 Seniores F Rute Martins 0 INDIVIDUAL 00:42:41
299 º 19 º 1270 MVetIII M CARLOS FERNANDES 0 INDIVIDUAL 00:42:44
300 º 15 º 1857 MVetIV M BARROS COSTA 0 CCDTML 00:42:45
301 º 32 º 1855 MVetII M ANTÓNIO GONÇALVES 0 CCDTML 00:42:45
302 º 165 º 3755 Seniores F ELISA CRUZ 0 CASA DO BENFICA DE FARO 00:42:47
303 º 166 º 2965 Seniores M Paulo Dinis Caseiro Bernardino 231195 INDIVIDUAL 00:42:51

304 º 51 º 4394 MVetI M
Carlos Henrique Lourenço
Cardoso Colaço

0 clube de natação de rio maior 00:42:51

305 º 33 º 3852 MVetII M Abilio Tavares Da Silva 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:42:53

306 º 167 º 2653 Seniores M Pedro Nuno Pereira de Sequeira 0 INDIVIDUAL 00:42:53
307 º 168 º 2122 Seniores M Daniel Ramos Costa 0 INDIVIDUAL 00:42:53

308 º 169 º 3604 Seniores M Rui Hermezilha 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:42:56

309 º 170 º 2760 Seniores M Rui Figueiredo 0 Amigos Vale Silencio 00:42:57
310 º 52 º 3752 MVetI M Cláudio Gonçalves Oliveira 0 ND 00:42:57
311 º 171 º 4516 Seniores M Sylvain Bonnet 0 INDIVIDUAL 00:42:58
312 º 172 º 3401 Seniores M Pedro Alexandre Gomes Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:42:59

313 º 173 º 1802 Seniores M
PAULO FERNANDO SEVERINO
MARQUES

64137 INDIVIDUAL 00:43:00

314 º 34 º 2512 MVetII M Manuel Pereira Alves 0 INDIVIDUAL 00:43:01

315 º 174 º 1421 Seniores M ANTONIO LOURO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:43:03

316 º 175 º 2322 Seniores M António Ventura 0 INDIVIDUAL 00:43:05
317 º 176 º 4322 Seniores M MIGUEL SANTOS 0 INDIVIDUAL 00:43:07
318 º 12 º 4069 Juniores M PEDRO SILVA 0 LAPQN 00:43:08

319 º 177 º 3474 Seniores M JOSÉ NARCISO 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

00:43:08

320 º 53 º 2787 MVetI M
Miguel Filipe Gomes Filipe
Gomes Menezes

0 INDIVIDUAL 00:43:10

321 º 178 º 3496 Seniores M pedro antunes 0 os carregueirenses 00:43:10
322 º 179 º 2640 Seniores M Jorge Jesus 0 INDIVIDUAL 00:43:11

323 º 35 º 3641 MVetII M João Manuel Candido 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:43:11

324 º 180 º 1139 Seniores M NUNO PEREIRA 0 WELLNESS CENTER 00:43:13
325 º 20 º 3758 MVetIII M Carlos Caseiro 83635 Amigos 00:43:14

326 º 181 º 1976 Seniores M
Nelson Alexandre Serra
Florentino

223357 INDIVIDUAL 00:43:15

327 º 182 º 2176 Seniores F
ALEXANDRA PATRICIA
SEBASTIÃO PIRES

0 UNIÃO ATLETICO POVOENSE 00:43:16

328 º 183 º 2936 Seniores M
MARCO ANDRÉ BRANCO
VITORINO

0 Casa do Povo de Alcanena 00:43:17

329 º 21 º 3036 MVetIII M JOSE MARÇAL SILVA 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:43:17

330 º 184 º 1063 Seniores M BRUNO CARRUDO 10301 WELLNESS CENTER 00:43:18
331 º 185 º 4582 Seniores M Daniel Filipe Caeiro Pascoal 0 INDIVIDUAL 00:43:19
332 º 186 º 4319 Seniores M Francisco Monte 0 INDIVIDUAL 00:43:19
333 º 54 º 1390 MVetI M ERNESTINO AZEVEDO 224897 INDIVIDUAL 00:43:21

334 º 13 º 4561 Juniores M
Rui Carlos Pereira Pimentel da
Silva

0 INDIVIDUAL 00:43:24
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335 º 187 º 2441 Seniores M João Pedro Gonçalves Pires 0 INDIVIDUAL 00:43:25
336 º 188 º 1911 Seniores M BRUNO PIRES 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:43:25
337 º 189 º 3255 Seniores M Luis Neves 96928 Marinhais AC 00:43:26
338 º 22 º 2306 MVetIII M ANTONIO PEREIRA LOPES 0 CASA COMARCA ARGANIL 00:43:26
339 º 190 º 4515 Seniores M BOUAM BENOIT 0 ND 00:43:27

340 º 191 º 3513 Seniores M
Agostinho Miguel Ferreira da
Silva

232455 INDIVIDUAL 00:43:29

341 º 192 º 1554 Seniores M
Pedro Alexandre Lampreia das
Fontes

218623 INDIVIDUAL 00:43:30

342 º 36 º 4892 MVetII M PEDRO MARQUES 0 INDIVIDUAL 00:43:31

343 º 37 º 4717 MVetII M
JORGE MANUEL SOUSA PINTO
VILELA

0
CENTRO TREINO MUNICIPAL
DE VILA POUCA DE AGUIAR

00:43:31

344 º 55 º 4149 MVetI M Paulo Jorge Neves Reis 0 INDIVIDUAL 00:43:33
345 º 23 º 2449 MVetIII M Antonio Alexandre 0 Clube de Atletismo da Nazaré 00:43:33

346 º 38 º 1567 MVetII M Helder Marques 0
Sociedade Recreativa do
Camarnal

00:43:34

347 º 16 º 3913 MVetIV M Leonel Neves 0 Amigos Vale Silencio 00:43:35
348 º 17 º 3086 MVetIV M JOSE MAGALHAES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:43:35

349 º 193 º 2925 Seniores M
PEDRO ALEXANDRE
MARQUES

0 PROSEGUR 00:43:36

350 º 194 º 4650 Seniores M Bruno Jorge Rebelo Reis 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:43:36

351 º 56 º 3609 MVetI M Vitor Santos 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:43:36

352 º 18 º 2474 MVetIV M CARLOS SOUSA 0 INDIVIDUAL 00:43:37

353 º 195 º 1508 Seniores M
FABIO MIGUEL OLIVEIRA DA
CRUZ

0 INDIVIDUAL 00:43:38

354 º 19 º 1332 MVetIV M António Batalha 0 Scalabis Night Runners 00:43:38
355 º 20 º 2053 MVetIV M Manuel Mantas 0 23-04-2012 10:55:00 00:43:39
356 º 196 º 2841 Seniores M Diogo Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:43:40
357 º 197 º 3873 Seniores M Armando Correia 0 Sporting Clube de Casainhos 00:43:41
358 º 198 º 3874 Seniores M Cesar Ferreira 0 Sporting Clube de Casainhos 00:43:41

359 º 3 º 2100 FVetII F Isabel Maldonado 0
Grupo Recreativo Quinta da
Lomba

00:43:41

360 º 39 º 3084 MVetII M IDILIO FREIRE 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:43:42

361 º 57 º 1682 MVetI M CARLOS PATO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:43:44

362 º 9 º 4042 MVetV M António Maurício 0 Clube de Pessoal EDP Sines 00:43:44

363 º 24 º 4713 MVetIII M António Inácio Cambim Catronga 0
Grupo Desportivo e Cultural da
Cruz da Picada

00:43:44

364 º 58 º 4327 MVetI M Joaquim Daniel Santos 0 INDIVIDUAL 00:43:46
365 º 199 º 2323 Seniores M Bento Palma 0 INDIVIDUAL 00:43:46

366 º 200 º 4896 Seniores M
Pedro Miguel de Sousa
Fernandes

109969 INDIVIDUAL 00:43:46

367 º 25 º 3646 MVetIII M José Manuel Roldão 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:43:47

368 º 26 º 3741 MVetIII M JOSE FRANCISCO MIRANDA 0 INDIVIDUAL 00:43:49
369 º 40 º 4411 MVetII M PAULO JORGE SANTOS 0 INDIVIDUAL 00:43:52
370 º 59 º 3256 MVetI M Antonio Leal 109570 Marinhais AC 00:43:53
371 º 27 º 4424 MVetIII M Domingos Neto 139713 INDIVIDUAL 00:43:54
372 º 60 º 1978 MVetI M FERNANDO MR PÉ CURTO 236299 INDIVIDUAL 00:43:54

373 º 61 º 4448 MVetI M
FERNANDO JORGE DA QUINTA
SOUSA

10801 ND 00:43:55

374 º 28 º 2895 MVetIII M Carlos folgado santos 0 INDIVIDUAL 00:43:55
375 º 62 º 3944 MVetI M PAULO DOMINGUES 0 OS NUNES 00:43:55
376 º 63 º 1178 MVetI M ANTÓNIO MANUEL PEDRO 65868 ND 00:43:56
377 º 29 º 4682 MVetIII M MANUEL FERREIRA MIRANDA 12274 INDIVIDUAL 00:43:57
378 º 64 º 2301 MVetI M LUIS ALBUQUERQUE 0 Império Bonança 00:43:58

379 º 30 º 3035 MVetIII M JOSE GARRAFAO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:43:58

380 º 41 º 1272 MVetII M JOSE NUNES 0 INDIVIDUAL 00:43:59
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381 º 201 º 1405 Seniores M MARTIM DE ARAUJO JORGE 156152 INDIVIDUAL 00:43:59
382 º 202 º 4871 Seniores M Eládio Manuel 0 INDIVIDUAL 00:44:00
383 º 21 º 2451 MVetIV M Antonio Saldanha 16079 Clube de Atletismo da Nazaré 00:44:01
384 º 203 º 2886 Seniores F MARISA ISABEL PINTO RAMOS 0 HOSPITAL HPP 00:44:02
385 º 65 º 3894 MVetI M Pedro Manuel Filipe Rodrigus 0 INDIVIDUAL 00:44:02

386 º 14 º 2885 Juniores M
DIOGO JOAO RIBEIRO
BRANCO

0 HOSPITAL HPP 00:44:03

387 º 31 º 3284 MVetIII M AUGUSTO GASPAR 0 INDIVIDUAL 00:44:03
388 º 42 º 2679 MVetII M José Eduardo Fidalgo Pena 0 INDIVIDUAL 00:44:04
389 º 66 º 4010 MVetI M Carlos Manuel Almeida Guedes 0 INDIVIDUAL 00:44:05
390 º 43 º 3444 MVetII M JOAQUIM EPIMÉNIO OLIVEIRA 0 ND 00:44:06
391 º 44 º 1015 MVetII M ARMANDO JORGE 0 AMIGOS DO PRESIDENTE 00:44:06
392 º 204 º 4067 Seniores M JOAO VIEIRA 0 LAPQN 00:44:07
393 º 67 º 3818 MVetI M Carlos Manuel Silvestre Jacinto 0 INDIVIDUAL 00:44:08
394 º 68 º 3539 MVetI M Luis Filipe Marques Lopes 120156 ND 00:44:08

395 º 45 º 4653 MVetII M José Augusto 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:44:08

396 º 205 º 2273 Seniores M JOAO CARLOS B. GONÇALVES 0 INDIVIDUAL 00:44:09
397 º 206 º 3642 Seniores M João Vitor Rosa 0 ND 00:44:09
398 º 207 º 1712 Seniores M JOÃO GUEDES 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:44:09
399 º 46 º 3782 MVetII M CARLOS DIAS 121806 INDIVIDUAL 00:44:10
400 º 208 º 4647 Seniores M ANTÓNIO SANTOS 0 INDIVIDUAL 00:44:15
401 º 1 º 2935 FVetIII F Maria de Fátima Gomes Lopes 35773 INDIVIDUAL 00:44:16
402 º 209 º 1538 Seniores M Pedro Mendonça 0 Vodafone 00:44:17

403 º 10 º 1419 MVetV M ANTONIO CRUZ 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:44:17

404 º 210 º 3691 Seniores M João Carlos Lopes Almeida 0 Marotas Runners Pontével 00:44:18
405 º 211 º 4564 Seniores M MAURICIO MARQUES 20362 INDIVIDUAL 00:44:19
406 º 212 º 3921 Seniores M Filipe Ramalho 216166 Amigos Vale Silencio 00:44:19
407 º 47 º 3188 MVetII M JOÃO CALDAS 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:44:21
408 º 213 º 1713 Seniores M JOÃO MOUTA 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:44:21
409 º 15 º 2499 Juniores M Joao Miguel Pereira Campos 0 INDIVIDUAL 00:44:21
410 º 214 º 3555 Seniores F ANGELA MONTEIRO 0 ND 00:44:22
411 º 215 º 3556 Seniores M Luis Miguel Sales 0 INDIVIDUAL 00:44:22
412 º 32 º 2762 MVetIII M Artur Ferraz 0 INDIVIDUAL 00:44:23
413 º 48 º 1897 MVetII M joao manuel da silva marreiros 0 INDIVIDUAL 00:44:24
414 º 22 º 2383 MVetIV M Joaquim Manuel Mira Frade 0 SS CGD 00:44:24

415 º 11 º 4348 MVetV M SILVINO BRANCO MARTINS 0
NUCLEO DOS AMIGOS
PALÁCIO JUSTIÇA

00:44:25

416 º 216 º 2325 Seniores M
JOÃO PEDRO CAMBADO
BATISTA DAS DORES

0 INDIVIDUAL 00:44:26

417 º 69 º 3293 MVetI M
JOÃO PAULO GONÇALVES
PEREIRA

0
DIVISÃO TRÂNSITO PSP
LISBOA

00:44:26

418 º 217 º 2946 Seniores M
RAUL FILIPE FONSECA
DUARTE FERREIRA

218962 INDIVIDUAL 00:44:28

419 º 218 º 2077 Seniores M Hugo Ricardo Martins Farinha 0 INDIVIDUAL 00:44:29
420 º 219 º 3386 Seniores M Eduardo Luis 0 Atomic Team 00:44:30
421 º 220 º 2612 Seniores M PEDRO CARDOSO 0 Império Bonança 00:44:31
422 º 221 º 4863 Seniores M Pedro Gonçalves Cardoso 169983 INDIVIDUAL 00:44:31

423 º 222 º 1076 Seniores M
VERA LUCIA RICARDO
FERREIRA

0 INDIVIDUAL 00:44:32

424 º 223 º 4948 Seniores M
GONÇALO DANIEL ALBANO
LOPES

63943 Run 4 Fun 00:44:33

425 º 224 º 1679 Seniores M Rui Neves 37073 INDIVIDUAL 00:44:34
426 º 49 º 2545 MVetII M Dinis António Carvalho Mendes 0 INDIVIDUAL 00:44:35
427 º 225 º 2170 Seniores M Walter Sampaio 0 Cascais Pandilha 00:44:36
428 º 70 º 2167 MVetI M Joaquim Catarrinho 0 Cascais Pandilha 00:44:36
429 º 33 º 4104 MVetIII M João Vieira 181328 Os Magos 00:44:37

430 º 12 º 2538 MVetV M
JOSE MANUEL SANTOS MELO
MOTA RODRIGUES

2956 INDIVIDUAL 00:44:37
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431 º 50 º 3058 MVetII M JOÃO CRESPO 0
CASA BENFICA TORRES
VEDRAS

00:44:38

432 º 34 º 2907 MVetIII M jose dionisio 0 multiflow 00:44:41
433 º 35 º 1201 MVetIII M JOSE CARLOS FELIX 0 CÂMARA LISBOA CLUBE 00:44:42
434 º 51 º 1725 MVetII M RUI FRANGO 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:44:43
435 º 226 º 3193 Seniores M LUIS PEREIRA 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:44:43
436 º 227 º 4632 Seniores M ANDRE FILIPE SILVA SANTOS 0 INDIVIDUAL 00:44:43
437 º 228 º 4609 Seniores M Pedro Martins 0 INDIVIDUAL 00:44:44
438 º 52 º 1034 MVetII M CARLOS NABIÇA 0 BES 00:44:44

439 º 229 º 4633 Seniores M
RUBEN MIGUEL DOS SANTOS
MARQUES TIRES

0 INDIVIDUAL 00:44:45

440 º 230 º 1656 Seniores M Hugo Alexandre da Silva Pinto 27580 INDIVIDUAL 00:44:45
441 º 53 º 3800 MVetII M jorge polidoro 0 INDIVIDUAL 00:44:45
442 º 54 º 5615 MVetII M JOÃO OLIVEIRA 0 ND 00:44:45
443 º 55 º 1856 MVetII M ANTÓNIO PEREIRA 0 CCDTML 00:44:46
444 º 231 º 1846 Seniores M António Manuel Figueiredo Arede 166406 INDIVIDUAL 00:44:47
445 º 232 º 3004 Seniores M Fúlvio Alexandre Faúlha Esteves 51364 INDIVIDUAL 00:44:48
446 º 1 º 1726 FVetI F SUSANA ALMEIDA 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:44:48
447 º 23 º 1559 MVetIV M Jose Moreira Silva 0 AFIS/OVAR 00:44:48
448 º 71 º 1388 MVetI M Fernando Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:44:50
449 º 233 º 3390 Seniores M Rui Batista 0 Atomic Team 00:44:50
450 º 234 º 1327 Seniores M Nuno Mendão 0 Scalabis Night Runners 00:44:50
451 º 235 º 2139 Seniores M Nuno Cruz 0 INDIVIDUAL 00:44:51
452 º 36 º 5562 MVetIII M FERNANDO SOBRAL 217707 FERNANDO SOBRAL 00:44:52
453 º 56 º 2526 MVetII M Justiniano Francisco da Silva 0 INDIVIDUAL 00:44:52
454 º 236 º 1234 Seniores M SANDRO MIGUEL JORDÃO 44895 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:44:53

455 º 237 º 3203 Seniores M
Cassio Filipe Andrade
Amarchande

0 ND 00:44:53

456 º 238 º 2312 Seniores M André Novais 0 INDIVIDUAL 00:44:53
457 º 239 º 1343 Seniores M DIOGO VITOR 0 VIDROFORNENSE 00:44:54
458 º 240 º 2044 Seniores M Pedro Burguette 0 Açoreana Clube Banif 00:44:54

459 º 72 º 3698 MVetI M Luís Pires 0
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:44:54

460 º 241 º 3221 Seniores M Nuno Miguel Cordeiro Ferrão 0 ND 00:44:55

461 º 242 º 3705 Seniores M Pedro Gabriel 25129
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:44:55

462 º 243 º 2368 Seniores M MARIO PARRULAS 0 ACAPO 00:44:57

463 º 244 º 4540 Seniores M
NUNO GONÇALO F. DIAS
QUINTELA

0 INDIVIDUAL 00:44:57

464 º 4 º 1720 FVetII F PAULA LEMOS 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:44:57
465 º 73 º 4761 MVetI M JOÃO CACELAS 0 INDIVIDUAL 00:44:58
466 º 245 º 4503 Seniores M Luís Gomes 18186 INDIVIDUAL 00:44:58

467 º 13 º 3607 MVetV M Ventura Saraiva 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:44:58

468 º 246 º 2817 Seniores M
Tiago Miguel Pardal Ferreira dos
Santos

0 INDIVIDUAL 00:45:01

469 º 57 º 4585 MVetII M pedro jorge almeida sesoes 0 INDIVIDUAL 00:45:02
470 º 74 º 3028 MVetI M David Freitas 0 A.D.C.R. PJ 00:45:02

471 º 58 º 2395 MVetII M
JOSE ANTONIO FERREIRA
DUARTE

0 INDIVIDUAL 00:45:02

472 º 75 º 1061 MVetI M JOÃO SEMEDO 12364 WELLNESS CENTER 00:45:03

473 º 247 º 1683 Seniores M FRANCISCO VELOSO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:45:03

474 º 16 º 4861 Juniores M André Mendes Nunes 0 INDIVIDUAL 00:45:04
475 º 248 º 2921 Seniores M VITOR LOURENÇO 0 PROSEGUR 00:45:04
476 º 249 º 1982 Seniores M Hélio Palma 0 CCD TRANQUILIDADE 00:45:05
477 º 250 º 1079 Seniores M Rui Miguel Pires Gonçalves 0 INDIVIDUAL 00:45:05
478 º 24 º 4243 MVetIV M Aníbal Dias Mateus 0 INDIVIDUAL 00:45:05
479 º 251 º 1852 Seniores M António Figueiredo 84828 INDIVIDUAL 00:45:06

480 º 252 º 3659 Seniores M pedro Miguel Costa Felix 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:45:07
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481 º 37 º 1621 MVetIII M ABILIO CATARRO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:45:07

482 º 2 º 1849 FVetI F Ana Maria Gomes 0 INDIVIDUAL 00:45:07
483 º 253 º 3976 Seniores F DEBORA MONTEIRO PEREIRA 0 SLB Atletismo 00:45:08
484 º 76 º 4346 MVetI M Duarte Amaral 12882 INDIVIDUAL 00:45:09

485 º 254 º 4439 Seniores M
Rafael João Martins Tomé de
Assunção

244578 INDIVIDUAL 00:45:10

486 º 255 º 3827 Seniores M José Oliveira 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:45:11

487 º 38 º 2784 MVetIII M gaspar laneiro 0 multiflow 00:45:11
488 º 77 º 2575 MVetI M SERGIO CRISTINA 0 INDIVIDUAL 00:45:12
489 º 256 º 1788 Seniores M Luis Filipe Alves Maneiro 0 c.c.r.Carrascal 00:45:12
490 º 257 º 4087 Seniores M HELDER ANTONIO SANTINHOS 0 CASA BENFICA NA TAP 00:45:13
491 º 258 º 1790 Seniores M Nuno Alexandre Martins Poeira 0 c.c.r.Carrascal 00:45:13

492 º 259 º 4090 Seniores M
NUNO MIGUEL RICO
CARVALHINHO

0 CASA BENFICA NA TAP 00:45:13

493 º 260 º 2155 Seniores M Andriy Daskal 0 INDIVIDUAL 00:45:13
494 º 261 º 4262 Seniores M Pedro Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:45:14
495 º 262 º 5610 Seniores M Mário José Ribeiro 0 bykebrothers 00:45:16
496 º 39 º 3075 MVetIII M Virgilio Oliveira 0 A.D.C.R. PJ 00:45:16
497 º 263 º 4583 Seniores M Bruno Miguel Caeiro Pascoal 0 INDIVIDUAL 00:45:17
498 º 264 º 1334 Seniores M Hugo Guerra 111437 Scalabis Night Runners 00:45:17

499 º 40 º 1561 MVetIII M Jose Costa 0
Serviços sociaisT.Municipio de
Ovar

00:45:17

500 º 5 º 4154 FVetII F Florbela Costa 0
Serviços sociaisT.Municipio de
Ovar

00:45:17

501 º 78 º 4523 MVetI M Didier Valente 29582 INDIVIDUAL 00:45:19
502 º 79 º 1092 MVetI M MANUEL MARTINS 0 INDIVIDUAL 00:45:20
503 º 265 º 2513 Seniores M Ricardo Rúben Pereira Miguel 226595 INDIVIDUAL 00:45:20
504 º 266 º 4175 Seniores M Rui Silva 43216 INDIVIDUAL 00:45:21
505 º 267 º 1222 Seniores M RUI GLÓRIA 0 GDU CAXIENSES 00:45:21
506 º 41 º 4101 MVetIII M Jorge Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:45:21
507 º 268 º 3163 Seniores M Carlos Manuel Alves Caetano 21038 INDIVIDUAL 00:45:22
508 º 14 º 2746 MVetV M Abilio José Ferreirinha Monteiro 0 INDIVIDUAL 00:45:22
509 º 59 º 2915 MVetII M JORGE MARTINS 0 PROSEGUR 00:45:23
510 º 269 º 4670 Seniores M Luis Mendes 137196 INDIVIDUAL 00:45:24
511 º 42 º 3567 MVetIII M José Carlos Forte 0 REPORTPRO 00:45:24
512 º 270 º 2689 Seniores M Ricardo Jorge C. de Deus 0 INDIVIDUAL 00:45:24
513 º 80 º 3803 MVetI M Nuno Belchiorinho 72359 INDIVIDUAL 00:45:26
514 º 271 º 3356 Seniores M MARCOS OLIVEIRA 0 IN TOTUM 00:45:27
515 º 60 º 1144 MVetII M PEDRO PINA 0 Clube de Atletismo de Amora 00:45:27
516 º 272 º 3357 Seniores M PEDRO COSTA MOREIRA 0 IN TOTUM 00:45:27
517 º 61 º 2837 MVetII M João Manuel Matos Cadete 13889 ND 00:45:29
518 º 25 º 1568 MVetIV M Arlindo Pinto 0 INDIVIDUAL 00:45:29
519 º 26 º 1569 MVetIV M Antonio Branco 0 INDIVIDUAL 00:45:30
520 º 62 º 1895 MVetII M EUSEBIO MOREIRA NUNES 0 INDIVIDUAL 00:45:30
521 º 6 º 2171 FVetII F AURÉLIA GHIRAN 0 INDIVIDUAL 00:45:31
522 º 273 º 2514 Seniores M Nelson Alexandre Ulpiano Vieira 0 INDIVIDUAL 00:45:32
523 º 274 º 4903 Seniores M Diogo José Ferreira Ribeiro 111244 INDIVIDUAL 00:45:32
524 º 275 º 4904 Seniores F Tânia Cristina Gato Soares 0 INDIVIDUAL 00:45:33
525 º 276 º 2889 Seniores M SERGIO ALBERTO 0 INDIVIDUAL 00:45:34
526 º 81 º 3015 MVetI M João Maral 0 SS CGD 00:45:37
527 º 82 º 3264 MVetI M JOSÉ MIRA 0 HOSPITAL HPP 00:45:37
528 º 63 º 2101 MVetII M Henrique Jose C.Samora 210241 INDIVIDUAL 00:45:37

529 º 277 º 2756 Seniores M
António José Antunes Gomes
Loureiro

0 INDIVIDUAL 00:45:39

530 º 278 º 4748 Seniores M Nuno Justino Santos 0 INDIVIDUAL 00:45:39
531 º 279 º 1495 Seniores M PEDRO SANGUINO 0 BES 00:45:40
532 º 83 º 3593 MVetI M Pedro Rosa Afonso 0 INDIVIDUAL 00:45:40
533 º 280 º 3148 Seniores M Miguel Truninger Sousa 0 CLUBE COLABORADORES AXA 00:45:40
534 º 64 º 3523 MVetII M José Gonçalves 0 Amigos Atletismo Mafra 00:45:41
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535 º 281 º 2213 Seniores M bruno jorge quintal sousa 0 INDIVIDUAL 00:45:41
536 º 282 º 3269 Seniores M Agostinho Valente 0 Falcões Selvagens 00:45:41
537 º 283 º 1011 Seniores M TIAGO NUNES 0 AMIGOS DO PRESIDENTE 00:45:42
538 º 84 º 4901 MVetI M Paulo Jorge da silva Matos 0 INDIVIDUAL 00:45:42
539 º 284 º 3414 Seniores M Rui Geraldes 178193 Rail Runners 00:45:43
540 º 285 º 3416 Seniores M Carlos Bento 0 Rail Runners 00:45:43
541 º 286 º 2293 Seniores M Etienne Lopes 0 INDIVIDUAL 00:45:43

542 º 65 º 2959 MVetII M
JOSÉ ANTÓNIO DOS SANTOS
FREITAS

0 INDIVIDUAL 00:45:44

543 º 287 º 4248 Seniores M SANDRO SILVA 57166 INDIVIDUAL 00:45:45
544 º 66 º 3630 MVetII M Armindo Queimado 0 INDIVIDUAL 00:45:45
545 º 2 º 4551 FVetIII F Margarida Godinho 0 INDIVIDUAL 00:45:46
546 º 288 º 1039 Seniores F TANIA SILVA 0 AMIGOS DO PRESIDENTE 00:45:46
547 º 67 º 4162 MVetII M Jorge Iglésias 0 INDIVIDUAL 00:45:49
548 º 289 º 4352 Seniores M Rafael Santos 0 INDIVIDUAL 00:45:50

549 º 290 º 4541 Seniores M
PEDROMIGUEL SERRARIO
DIAS QUINTELA

126226 INDIVIDUAL 00:45:50

550 º 15 º 1269 MVetV M FRANCISCO BANDO 0 CCD-LOURES 00:45:52
551 º 27 º 2357 MVetIV M Silvino Joaquim Claro Moringa 0 INDIVIDUAL 00:45:52
552 º 85 º 1301 MVetI M CARLOS GOMES FERREIRA 0 SYNCREA 00:45:53
553 º 86 º 2624 MVetI M jorge marques 0 INDIVIDUAL 00:45:53

554 º 291 º 1444 Seniores M RUI MACHINHO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:45:54

555 º 68 º 2623 MVetII M AMÉRICO VIEIRA PIMENTA 195704 INDIVIDUAL 00:45:55
556 º 292 º 4772 Seniores M Carlos Manuel Caetano Almeida 0 INDIVIDUAL 00:45:55
557 º 293 º 1259 Seniores M JORGE CANOA 0 BENFICA TV 00:45:55
558 º 43 º 3140 MVetIII M Carlos Manuel Venancio 0 CLUBE COLABORADORES AXA 00:45:56
559 º 294 º 4867 Seniores M Tiago Avelãs 0 SS CGD 00:45:57
560 º 295 º 4105 Seniores M Bruno Xavier 0 Os Magos 00:45:58

561 º 296 º 1629 Seniores M CARLOS SILVA 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:45:58

562 º 16 º 3612 MVetV M José Alberto Alves 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:45:59

563 º 28 º 4874 MVetIV M Orlando Albino Martins 0 INDIVIDUAL 00:46:00
564 º 297 º 4116 Seniores M António Manuel Leite Espinheira 0 INDIVIDUAL 00:46:00
565 º 298 º 3552 Seniores M Marco Santos 0 Clube Desportivo de Mafra 00:46:03
566 º 299 º 2410 Seniores M NUNO PINTO 0 GRUPO ADIDAS 00:46:03
567 º 300 º 1322 Seniores M EDUARDO RIBEIRO 0 INFOSISTEMA CUNING TEAM 00:46:04
568 º 17 º 2145 Juniores M Tiago Filipe Varela Reis 0 INDIVIDUAL 00:46:06
569 º 44 º 1308 MVetIII M ANTONIO MOREIRA VELOSO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:46:06

570 º 301 º 2973 Seniores M
RUBEN DAVID M.
VASCONCELOS

109064 INDIVIDUAL 00:46:06

571 º 69 º 3387 MVetII M Victor Pinto 0 Atomic Team 00:46:07
572 º 45 º 3267 MVetIII M José Dos Santos Augusto 119087 Falcões Selvagens 00:46:07

573 º 70 º 1373 MVetII M
FERNANDO ALCIDES
RODRIGUES

11541 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:46:07

574 º 302 º 1374 Seniores F ANA CATARINA RODRIGUES 28432 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:46:07
575 º 303 º 1367 Seniores M DIOGO PASQUAL BRAGA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:46:07
576 º 71 º 4212 MVetII M Pedro Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:46:08
577 º 72 º 3065 MVetII M ANIBAL SILVA 0 CASA BENFICA PATAIS 00:46:09
578 º 304 º 5504 Seniores M Joao mata 133038 INDIVIDUAL 00:46:09
579 º 87 º 1205 MVetI M João Paiva 0 Clube ANACOM 00:46:09
580 º 305 º 4401 Seniores M Paulo Alexandre Santos 72573 INDIVIDUAL 00:46:10
581 º 29 º 1479 MVetIV M JORGE PEREIRA 0 BES 00:46:11
582 º 306 º 2637 Seniores M Miguel Lopes Ribeiro 177147 INDIVIDUAL 00:46:12

583 º 307 º 3653 Seniores M Marco Gouveia 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:46:13

584 º 308 º 1566 Seniores M Augusto Portugal 0 Lesmas do Oeste 00:46:14
585 º 309 º 1565 Seniores M Ricardo Silva 0 Lesmas do Oeste 00:46:15
586 º 310 º 4460 Seniores M Diogo Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:46:15
587 º 46 º 3910 MVetIII M JOSÉ RATO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:46:16
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588 º 311 º 1522 Seniores M Bruno Miguel da Rocha Borlido 195300 INDIVIDUAL 00:46:16
589 º 312 º 4536 Seniores M NUNO VIEGAS 0 SEAT 00:46:16
590 º 313 º 3866 Seniores M VITOR PEREIRA 0 ND 00:46:17
591 º 88 º 2038 MVetI M LUIS ROQUE 0 ND 00:46:17

592 º 314 º 3005 Seniores M
Paulo Alexandre Sampaio
Conceicao

236987 INDIVIDUAL 00:46:17

593 º 315 º 4139 Seniores M RUI MANUEL TENTE BELO 102035 ND 00:46:19

594 º 316 º 1789 Seniores M
ROMAO ALEXANDRE
HENRIQUES CORREIA

38984 INDIVIDUAL 00:46:20

595 º 317 º 5613 Seniores M Helder Vaz 0 CCD Sintrense 00:46:20

596 º 89 º 1851 MVetI M
JORGE LUIS MOUTA
RODRIGUES CALDEIRA

0 INDIVIDUAL 00:46:21

597 º 73 º 3470 MVetII M ANTÓNIO COSTA 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

00:46:21

598 º 318 º 3670 Seniores M Rogério tiago branco 0 INDIVIDUAL 00:46:22

599 º 319 º 3668 Seniores M
Gualter Manuel Cordeiro
Constantino

0 INDIVIDUAL 00:46:23

600 º 320 º 1952 Seniores M Tiago Nunes Antunes 0 INDIVIDUAL 00:46:23

601 º 90 º 3701 MVetI M
LEONEL ADERITO FERNANDES
DE SÃO JOSE

195212 INDIVIDUAL 00:46:24

602 º 47 º 3849 MVetIII M António Merujo 0 Casa Benfica Torres Vedras 00:46:24
603 º 321 º 1958 Seniores M Lino Manuel Silva Faustino 0 INDIVIDUAL 00:46:24
604 º 322 º 4332 Seniores M Frederico Barros Nobre 160047 INDIVIDUAL 00:46:25
605 º 91 º 2168 MVetI M Pedro Fernandes 0 Cascais Pandilha 00:46:25

606 º 323 º 4035 Seniores M RICARDO SILVA SOUSA 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:46:25

607 º 92 º 1302 MVetI M FRANCISCO ALMEIDA 0 SYNCREA 00:46:25
608 º 74 º 2897 MVetII M Paulo jorge de araujo braga 0 INDIVIDUAL 00:46:26
609 º 324 º 2422 Seniores M MIGUEL MARQUES 0 EUROPCAR 00:46:26

610 º 17 º 1442 MVetV M MANUEL ROBALO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:46:27

611 º 18 º 3040 MVetV M LUIS REI 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:46:27

612 º 325 º 4094 Seniores M LUIS SIMÕES 0 CASA BENFICA NA TAP 00:46:28
613 º 93 º 1922 MVetI M FILIPE BRANCO 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:46:28
614 º 326 º 2656 Seniores M BRUNO ALMEIDA FRANCISCO 0 AMIGOS DE PONTE FAJAO 00:46:30
615 º 75 º 3273 MVetII M José Carlos Martins 0 Falcões Selvagens 00:46:31
616 º 327 º 2790 Seniores M Ricardo Cunha 0 INDIVIDUAL 00:46:31
617 º 328 º 2387 Seniores F Vera Vaz 0 C C D O Alvitejo 00:46:32
618 º 329 º 4751 Seniores M JOÃO TIAGO FERREIRA 0 AMIGOS DA FLÔR 00:46:32
619 º 330 º 4024 Seniores M Nelson David Ferreira Santos 0 INDIVIDUAL 00:46:33
620 º 94 º 2222 MVetI M Vitor Luis dos Santos Rocha 0 INDIVIDUAL 00:46:33
621 º 19 º 4971 MVetV M Manuel Moreira Robalo 10983 INDIVIDUAL 00:46:34

622 º 48 º 3373 MVetIII M antónio ribeiro 0
Grupo dos Amigos do Atletismo
de Vila Franca de Xi

00:46:34

623 º 76 º 3374 MVetII M paulo leote 0
Grupo dos Amigos do Atletismo
de Vila Franca de Xi

00:46:34

624 º 331 º 4311 Seniores M Tiago Manuel Brandão Mendes 0 INDIVIDUAL 00:46:35

625 º 332 º 4233 Seniores M
BRUNO MIGUEL DE JESUS
RATO PATRÃO DOS SANTOS

10970 ND 00:46:36

626 º 20 º 2087 MVetV M José Pinto 0 Amigos do desporto 00:46:36
627 º 333 º 4283 Seniores M Tiago Canhoto 0 INDIVIDUAL 00:46:37
628 º 77 º 4636 MVetII M Rui Pedro Julião 0 Georunners 00:46:37

629 º 334 º 2211 Seniores M
RICARDO JOSÉ BARBOSA
PEREIRA

0 INDIVIDUAL 00:46:38

630 º 335 º 5503 Seniores M Rodrigo Durão 0 INDIVIDUAL 00:46:38

631 º 78 º 2781 MVetII M João Freire 0
G.Desportivo Imprensa Nacional
Casa da Moeda

00:46:39

632 º 336 º 1427 Seniores M DANIEL SIMOES 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:46:39

633 º 337 º 1181 Seniores M
JOÃO LUIS VIEIRA PAULINO
VALENTE

173424 INDIVIDUAL 00:46:40
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634 º 21 º 1906 MVetV M
FERNANDO MIGUEL
ANACLETO

0 INDIVIDUAL 00:46:41

635 º 338 º 3954 Seniores M VASCO DIAS 0 ND 00:46:41
636 º 339 º 1781 Seniores M filipe agradi 0 tribos adidas 00:46:41
637 º 340 º 4599 Seniores M David Xavier Francisco 27578 INDIVIDUAL 00:46:41

638 º 341 º 2141 Seniores M
Vitor Hugo dos Santos
Mascarenhas

0 INDIVIDUAL 00:46:41

639 º 342 º 2616 Seniores M João Paulo Pereira 0 INDIVIDUAL 00:46:41
640 º 79 º 3021 MVetII M ANTÓNIO BASSO 0 INDIVIDUAL 00:46:42

641 º 30 º 3695 MVetIV M Arsénio Fernandes 19989
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:46:42

642 º 80 º 3891 MVetII M José Carlos Melo 0 Run 4 Fun 00:46:42
643 º 343 º 1106 Seniores M Sergio Miguel Vaz Campos 0 EUROPCAR 00:46:43
644 º 344 º 4973 Seniores M Telmo Santos 0 INDIVIDUAL 00:46:44

645 º 345 º 1073 Seniores M
Pedro Miguel Lima da Costa
Fernandes

0 INDIVIDUAL 00:46:45

646 º 18 º 1295 Juniores M Francisco Manuel Moreno do Val 182937 INDIVIDUAL 00:46:45

647 º 49 º 2049 MVetIII M
Fernando Jorge de Almeida
Celestino

0 Açoreana Clube Banif 00:46:45

648 º 346 º 3043 Seniores M RENATO MARTINS 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:46:46

649 º 347 º 2416 Seniores M NUNO MARQUES 0 GRUPO ADIDAS 00:46:47
650 º 348 º 4065 Seniores M LAURO LAZARINO 208557 LAPQN 00:46:48
651 º 349 º 2992 Seniores M Filipe Duarte dos Santos Marques 122798 INDIVIDUAL 00:46:50
652 º 50 º 4143 MVetIII M João Augusto da Silva Pinto 58839 INDIVIDUAL 00:46:51
653 º 95 º 3693 MVetI M Carlos Tavares 0 Amigos Quinta das Freiras 00:46:51
654 º 350 º 4066 Seniores M CARLOS REBOLA 0 LAPQN 00:46:52

655 º 81 º 4295 MVetII M
JOSE ANIBAL MARTINS
CORREIA

0 INDIVIDUAL 00:46:52

656 º 351 º 4525 Seniores M Gheorghe Ticu 0 INDIVIDUAL 00:46:52
657 º 352 º 1784 Seniores M pedro nabais 0 tribos adidas 00:46:53
658 º 96 º 3660 MVetI M Mario Augusto Velasco Lopes 0 SEAT 00:46:53
659 º 353 º 4364 Seniores M joaguim antonio esgaio figueira 0 INDIVIDUAL 00:46:53
660 º 97 º 1287 MVetI M SERGIO HENRIQUE 0 Odebrecht- BPC 00:46:54

661 º 354 º 2953 Seniores M
NUNO MIGUEL SOUSA
PEREIRA

49841 INDIVIDUAL 00:46:55

662 º 98 º 2947 MVetI M
José Alberto Neves Mourato
Martins Ferreira

0 INDIVIDUAL 00:46:55

663 º 31 º 3718 MVetIV M Aldónio Fernandes 0 Linda-a-Pastora Sporting Clube 00:46:55
664 º 355 º 2980 Seniores M Roberto Fernandes Agostinho 147118 INDIVIDUAL 00:46:56

665 º 99 º 2184 MVetI M Carlos Manuel Ribeiro 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:46:56

666 º 32 º 1477 MVetIV M JOÃO SIMÕES 0 BES 00:46:57
667 º 22 º 1657 MVetV M Carlos Figueiredo 22300 Grupo Alegre e Unido - Bajouca 00:46:58

668 º 51 º 1514 MVetIII M JOÃO GONÇALVES PALMA 0
ASSOCIAÇÃO ANTIGOS
EMPREGADOS BNU

00:46:59

669 º 100 º 3648 MVetI M Luis Magalhães 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:46:59

670 º 82 º 4133 MVetII M
Jorge Antonio Aleixo Godinho
Nunes

16676 INDIVIDUAL 00:46:59

671 º 356 º 4930 Seniores M
ivan andre vidal pinto gomes
ramos

0 INDIVIDUAL 00:47:02

672 º 101 º 2052 MVetI M João Santos 0 Açoreana Clube Banif 00:47:02
673 º 52 º 1638 MVetIII M AMERICO COSTA 0 TECNO SPIE 00:47:03
674 º 357 º 4754 Seniores M GENTIL RODRIGUES PEREIRA 0 AMIGOS DA FLÔR 00:47:04
675 º 83 º 2036 MVetII M Queluntam Turé 0 INDIVIDUAL 00:47:05
676 º 84 º 3916 MVetII M José Jacob 91311 Amigos Vale Silencio 00:47:05
677 º 102 º 2089 MVetI M Vítor Dias 0 Amigos do desporto 00:47:05
678 º 358 º 2785 Seniores M LUIS FILIPE CRUZ 0 INDIVIDUAL 00:47:08
679 º 103 º 1507 MVetI M carlos jorge de sales chaves 10487 INDIVIDUAL 00:47:10
680 º 359 º 4457 Seniores M Paulo Jorge Lopes Lourenço 0 INDIVIDUAL 00:47:11
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681 º 85 º 2657 MVetII M LUIS FILPE GAMA 0 AMIGOS DE PONTE FAJAO 00:47:11
682 º 360 º 2321 Seniores M Ricardo Miguel Fonseca Lopes 0 INDIVIDUAL 00:47:13
683 º 19 º 1916 Juniores M NUNO PIRES 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:47:13
684 º 86 º 1990 MVetII M Sergio Nobrega 0 Grupo Desportivo CIMPOR 00:47:13
685 º 87 º 2744 MVetII M José Manuel Carapinha Gordo 0 INDIVIDUAL 00:47:15
686 º 33 º 4991 MVetIV M HENRIQUE BRITO 0 CASA DA DÍZIMA 00:47:15

687 º 361 º 1430 Seniores M GABRIEL CHARRUA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:47:15

688 º 362 º 3917 Seniores M Jorge Teixeira 0 Amigos Vale Silencio 00:47:16
689 º 104 º 3099 MVetI M PAULO PALMA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:47:16

690 º 363 º 4384 Seniores M
Dulcidio Antonio Figueiredo
Marques

0 INDIVIDUAL 00:47:16

691 º 88 º 1619 MVetII M JOSÉ PEDRO MARQUES 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:47:16

692 º 364 º 4507 Seniores M João Francisco Pinto 40303 INDIVIDUAL 00:47:16
693 º 34 º 1398 MVetIV M Tam Afonso 0 Açoreana Clube Banif 00:47:16
694 º 365 º 3272 Seniores M Henrique Espingardeiro 237800 Falcões Selvagens 00:47:17

695 º 366 º 2131 Seniores M
Paulo César da Costa Pinto de
Almeida

25365 INDIVIDUAL 00:47:17

696 º 367 º 1383 Seniores M José Manuel Esteves Duarte 0 INDIVIDUAL 00:47:17

697 º 23 º 1429 MVetV M FERNANDO CARDOSO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:47:18

698 º 368 º 4304 Seniores F Ana Margarida Ramos Fernandes 152920 INDIVIDUAL 00:47:18
699 º 369 º 1927 Seniores M PAULO TOMAS 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:47:18
700 º 35 º 3926 MVetIV M António Fernandes 13683 Amigos Vale Silencio 00:47:19

701 º 3 º 4787 FVetIII F MANUELA FOLGADO 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:47:19

702 º 370 º 1425 Seniores M CARLOS TEIXEIRA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:47:19

703 º 36 º 3551 MVetIV M Douglas Fry 0 Clube Desportivo de Mafra 00:47:20
704 º 371 º 4524 Seniores M Pedro Conceicao 0 INDIVIDUAL 00:47:20

705 º 37 º 3370 MVetIV M olimpio guedelha 0
Corredores Resineiros de
Corgas-CRDC

00:47:20

706 º 89 º 4520 MVetII M Francisco Madeira 0 INDIVIDUAL 00:47:21
707 º 372 º 2666 Seniores M Rodrigo Sérgio 0 INDIVIDUAL 00:47:21
708 º 90 º 3187 MVetII M ANTÓNIO ALMEIDA 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:47:22
709 º 373 º 3678 Seniores M Fidélio Duarte Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:47:22
710 º 4 º 4293 FVetIII F MARIA FERNANDA SEBASTIÃO 0 INDIVIDUAL 00:47:25
711 º 105 º 1722 MVetI M PAULO SANTOS 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:47:25
712 º 53 º 1913 MVetIII M JOAQUIM FERRÃO 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:47:25
713 º 91 º 1721 MVetII M PAULO CRAVO 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:47:25
714 º 3 º 1709 FVetI F ISABEL RODRIGUES 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:47:25
715 º 374 º 3107 Seniores M MOISÉS CARDOSO 0 Império Bonança 00:47:26
716 º 375 º 3368 Seniores F VANIA FARIA 0 INDIVIDUAL 00:47:27
717 º 92 º 4657 MVetII M CARLOS MESQUITA 33131 INDIVIDUAL 00:47:27
718 º 93 º 2394 MVetII M jose lourenço 0 INDIVIDUAL 00:47:27

719 º 376 º 3602 Seniores M Pedro Miguel Cruzinha 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:47:28

720 º 377 º 1778 Seniores M filipe pedro 0 tribos adidas 00:47:29

721 º 94 º 4296 MVetII M
PAULO JORGE BRISSES
FRANCISCO

0 INDIVIDUAL 00:47:29

722 º 106 º 2391 MVetI M josé fernandes 57889 beri beri do asfalto 00:47:29
723 º 107 º 1537 MVetI M Paula Ventura 0 Vodafone 00:47:31

724 º 38 º 1445 MVetIV M SALVADOR AFONSO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:47:31

725 º 378 º 1614 Seniores M NUNO JOSE SIMOES ALMEIDA 0 INDIVIDUAL 00:47:32
726 º 379 º 3103 Seniores M Bruno Martins 0 Império Bonança 00:47:32
727 º 95 º 1408 MVetII M luis garcia 0 INDIVIDUAL 00:47:33
728 º 96 º 2331 MVetII M Pedro Miguel Franco Amorin 0 INDIVIDUAL 00:47:33
729 º 108 º 3931 MVetI M VITOR RAIMUNDO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:47:33
730 º 380 º 2638 Seniores M Rúben José Camacho 0 INDIVIDUAL 00:47:33
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731 º 24 º 3636 MVetV M Arnaldo Horta Machado 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:47:33

732 º 381 º 2042 Seniores M Marcelo Dias 0 INDIVIDUAL 00:47:34
733 º 382 º 4134 Seniores M Paulo Nunes 0 INDIVIDUAL 00:47:34
734 º 54 º 2065 MVetIII M João António Santos Melo 0 INDIVIDUAL 00:47:34

735 º 39 º 3699 MVetIV M Manuel Nascimento 0
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:47:35

736 º 55 º 4438 MVetIII M JOSÉ ANTÓNIO SERRA 0 IMPÉRIO BONANÇA 00:47:35

737 º 383 º 2074 Seniores M
TELMO ANTÓNIO LOPES
PEDRO

220834 INDIVIDUAL 00:47:36

738 º 40 º 4342 MVetIV M Pedro Gonçalves 21094 INDIVIDUAL 00:47:36
739 º 384 º 3323 Seniores M HELDER JORGE F. LOPES 164207 INDIVIDUAL 00:47:37
740 º 41 º 2712 MVetIV M Idalécio Barros 0 INDIVIDUAL 00:47:37
741 º 97 º 3542 MVetII M Abel Pina 0 INDIVIDUAL 00:47:37

742 º 385 º 4263 Seniores M
Ivan Daniel Reinas dos Santos
Araújo

0 INDIVIDUAL 00:47:38

743 º 42 º 3230 MVetIV M JOSÉ SANTOS 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:47:40

744 º 98 º 2221 MVetII M Paulo Jorge Alves Mateus 0 INDIVIDUAL 00:47:40
745 º 386 º 1775 Seniores M Filipe Manuel Dias Branco 0 INDIVIDUAL 00:47:41

746 º 25 º 3378 MVetV M JOAO JOAQUIM 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:47:41

747 º 109 º 4077 MVetI M Nuno Miguel Afonso Almeida 79169 INDIVIDUAL 00:47:42
748 º 110 º 2855 MVetI M BRUNO FERNANDO PIEDADE 0 INDIVIDUAL 00:47:42
749 º 387 º 2384 Seniores M Nuno Miguel 116870 INDIVIDUAL 00:47:42
750 º 388 º 1511 Seniores M Nuno Vítor Franco 33844 INDIVIDUAL 00:47:43

751 º 389 º 3845 Seniores M MATEUS FONTES COELHO 0
CENTRO COMUNITARIO LINDA-
A-VELHA

00:47:43

752 º 390 º 1742 Seniores M Nuno Lucio 0 INDIVIDUAL 00:47:43
753 º 391 º 4323 Seniores M MARCO DOMINGOS 0 INDIVIDUAL 00:47:43
754 º 4 º 1358 FVetI F ORLANDA GRAÇA MARTINS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:43

755 º 392 º 1768 Seniores M
Ricardo Manuel Marques
Madrinha

0 INDIVIDUAL 00:47:43

756 º 393 º 2212 Seniores M MÁRCIO DELGADO 0 S. R. CAMARNAL 00:47:43
757 º 111 º 3030 MVetI M Joaquim Silva 0 A.D.C.R. PJ 00:47:44
758 º 99 º 1475 MVetII M JOÃO BORREGA 0 BES 00:47:44
759 º 5 º 1081 FVetI F Ana Cristina Ricardo Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:47:44

760 º 26 º 1357 MVetV M
FERNANDO AGOSTINHO
LEMOS

148043 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:44

761 º 100 º 1370 MVetII M PAULO CORREIA PAIS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:45
762 º 394 º 2658 Seniores M Jorge Rebocho 0 INDIVIDUAL 00:47:45
763 º 395 º 1239 Seniores M NUNO SILVA MATA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:45
764 º 396 º 1232 Seniores F MARGARIDA TATO MARINHO 233951 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:45
765 º 101 º 3278 MVetII M americo antonio 0 INDIVIDUAL 00:47:45
766 º 112 º 3711 MVetI M JAIME CADETE 0 INDIVIDUAL 00:47:46
767 º 113 º 4120 MVetI M Miguel Martins da Silva 0 INDIVIDUAL 00:47:46
768 º 397 º 2982 Seniores M Acácio Gama Reis 139624 INDIVIDUAL 00:47:46
769 º 398 º 3283 Seniores M Helder Manuel Varanda Bernardo 117666 INDIVIDUAL 00:47:47
770 º 399 º 3819 Seniores M Edgar Gaboleiro Marques 0 INDIVIDUAL 00:47:48
771 º 400 º 4430 Seniores M Paulo Alpalhão 0 INDIVIDUAL 00:47:48
772 º 27 º 4746 MVetV M Reinaldo Figueira 12437 SóDois 00:47:49

773 º 43 º 1432 MVetIV M HENRIQUE MARCAL 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:47:49

774 º 44 º 4459 MVetIV M Carlos Manuel da Silva Caeiro 2697 INDIVIDUAL 00:47:49
775 º 401 º 4610 Seniores M Miguel Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:47:50

776 º 28 º 4788 MVetV M JOAQUIM COSTA 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:47:51

777 º 20 º 1776 Juniores M
BERNARDO MANUEL
FERNANDES GOMES

0 POWERADE 00:47:51

778 º 402 º 3640 Seniores M Helder Alexandre 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:47:52
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779 º 403 º 2456 Seniores F Marta Colaço 0 Clube de Atletismo da Nazaré 00:47:52
780 º 404 º 4306 Seniores M Eduardo José Excelente Pinto 0 INDIVIDUAL 00:47:52
781 º 405 º 4974 Seniores M NUNO FRAGA 204337 INDIVIDUAL 00:47:53
782 º 406 º 3151 Seniores M Ricardo Ferreira Alves 0 CLUBE COLABORADORES AXA 00:47:53
783 º 407 º 2428 Seniores M TIAGO LINO FERREIRA 170970 INDIVIDUAL 00:47:55
784 º 114 º 3629 MVetI M rui filipe martins freitas 0 INDIVIDUAL 00:47:55
785 º 5 º 1360 FVetIII F DONZILIA SIMOES OLIVEIRA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:55
786 º 45 º 1064 MVetIV M VASCO COSTA 17246 WELLNESS CENTER 00:47:56
787 º 115 º 1359 MVetI M JOAQUIM SANTOS MARTINS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:47:57
788 º 408 º 2432 Seniores M Pedro Alexandre Mauricio Vieira 0 INDIVIDUAL 00:47:57
789 º 116 º 3692 MVetI M Carlos Manuel Mendão Patricio 0 Marotas Runners Pontével 00:47:57
790 º 102 º 2916 MVetII M LUIS MALTA 0 PROSEGUR 00:47:58
791 º 117 º 2527 MVetI M PAULO NEVES 0 INDIVIDUAL 00:47:58
792 º 409 º 3702 Seniores M Steven Dunlop 177452 INDIVIDUAL 00:47:59
793 º 103 º 3100 MVetII M PAULO PUGA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:48:00
794 º 104 º 1890 MVetII M Carlos Conceição 0 A Sacavenense 00:48:00
795 º 410 º 4047 Seniores M AMADEU MORGADO 0 INDIVIDUAL 00:48:00

796 º 118 º 4131 MVetI M
Joaquim António Raminhos
Cunha

0 INDIVIDUAL 00:48:01

797 º 411 º 3791 Seniores M Gil Xavier Alves 0 Unidos da Manutenção 00:48:01
798 º 412 º 1102 Seniores M Pedro Filipe Pereira 120558 INDIVIDUAL 00:48:01
799 º 119 º 2561 MVetI M Ricardo Franco 0 INDIVIDUAL 00:48:02
800 º 105 º 3209 MVetII M HELDER ROMANO 0 ND 00:48:03
801 º 120 º 1411 MVetI M Fernando Jorge Alves dos Reis 5545 INDIVIDUAL 00:48:03
802 º 413 º 2318 Seniores M Sérgio Manso 191473 INDIVIDUAL 00:48:03
803 º 414 º 2557 Seniores M Joao Luis da Silva Matos 194206 INDIVIDUAL 00:48:03

804 º 21 º 1626 Juniores M RICARDO FREIXIAL 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:48:04

805 º 106 º 4577 MVetII M Pedro Manuel Santos trabucho 31034 INDIVIDUAL 00:48:05
806 º 29 º 1235 MVetV M JOSE MAURA BRANCO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:48:05
807 º 107 º 1923 MVetII M GABRIEL ANTONIO 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:48:05
808 º 415 º 3343 Seniores M RUI MARQUES 0 IN TOTUM 00:48:05
809 º 121 º 3361 MVetI M João Pedro Gonçalves 0 IN TOTUM 00:48:06
810 º 108 º 3617 MVetII M ARLINDO PEREIRA BRAS 0 Amigos da Estrela 00:48:06

811 º 46 º 3033 MVetIV M JOAQUIM ABREU MORA 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:48:07

812 º 47 º 4753 MVetIV M JOÃO FERREIRA 0 AMIGOS DA FLÔR 00:48:08
813 º 416 º 3955 Seniores M RODRIGO MARTINS 0 ND 00:48:09
814 º 109 º 4782 MVetII M Guilherme Rosa 0 n&a cnas 00:48:10
815 º 110 º 2822 MVetII M Vítor Manuel Freitas 0 INDIVIDUAL 00:48:10

816 º 122 º 3949 MVetI M
CARLOS ANTÓNIO PINTO
CRAVEIRA

0 INDIVIDUAL 00:48:11

817 º 417 º 4960 Seniores F
Ana Crisitna Cupertino Franco
Guerreiro

0 Grupo Desportivo Diana 00:48:12

818 º 418 º 1489 Seniores M NUNO RODRIGUES 0 BES 00:48:13

819 º 419 º 1884 Seniores M Ricardo Almeida 0
ASSOC. O MUNDO DA
CORRIDA

00:48:13

820 º 123 º 2165 MVetI M Carlos Grego 0 Cascais Pandilha 00:48:13
821 º 56 º 1975 MVetIII M vitor reves 0 INDIVIDUAL 00:48:14
822 º 30 º 2068 MVetV M Ramiro Delgado Inácio 0 INDIVIDUAL 00:48:14
823 º 124 º 3016 MVetI M Luis Miguel Xavier 0 INDIVIDUAL 00:48:14
824 º 57 º 1346 MVetIII M JOSÉ GABRIEL MOREIRA 0 INDIVIDUAL 00:48:15
825 º 125 º 4895 MVetI M José António Xavier 98220 INDIVIDUAL 00:48:15
826 º 48 º 4464 MVetIV M jacinto ferreira 0 INDIVIDUAL 00:48:15
827 º 58 º 2050 MVetIII M JOÃO CABRITA 14064 Açoreana Clube Banif 00:48:18
828 º 111 º 3003 MVetII M João Gonçalo Fontes de Melo 8829 Run 4 Fun 00:48:18
829 º 420 º 1049 Seniores M JORGE SOUSA 0 WELLNESS CENTER 00:48:18

830 º 421 º 2681 Seniores M
PEDRO MIGUEL MARQUES
FERREIRA

23016 CUN BOSTON 00:48:19

831 º 126 º 1525 MVetI M
Manuel Machado Vilas-Boas da
Calçada

0 INDIVIDUAL 00:48:20
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832 º 422 º 2601 Seniores M
Fausto Alberto Brites Ferreira
Pereira

0 INDIVIDUAL 00:48:21

833 º 31 º 4128 MVetV M carlos alberto pereira corino 0 cluve de veteranos de coimbra 00:48:21
834 º 423 º 4769 Seniores M ANDRE LOURENÇO 0 INDIVIDUAL 00:48:22
835 º 32 º 2453 MVetV M Joaquim Macatrão 9123 Clube de Atletismo da Nazaré 00:48:23
836 º 127 º 4914 MVetI M LUIS MIGUEL JORGE FREIRE 0 INDIVIDUAL 00:48:23
837 º 112 º 3601 MVetII M Rui Pires 91267 Georunners 00:48:23
838 º 424 º 4972 Seniores M Hugo Dinis 0 INDIVIDUAL 00:48:23
839 º 425 º 4370 Seniores M Pedro Manuel Alves Proença 124830 INDIVIDUAL 00:48:24

840 º 426 º 2209 Seniores M
Sérgio Manuel do Carmo Rosado
Balixa

0 INDIVIDUAL 00:48:24

841 º 128 º 4870 MVetI M Pedro Manuel Dias Marques 0 Individual 00:48:24

842 º 113 º 4912 MVetII M
JOÃO ALFREDO ALVES
MARQUES

0 G.R.D RIBEIRA DA LAJE 00:48:25

843 º 59 º 2071 MVetIII M Fernando Vicente 0 INDIVIDUAL 00:48:25
844 º 427 º 2081 Seniores M Bruno Miguel Mateus Afonso 0 INDIVIDUAL 00:48:25
845 º 428 º 4466 Seniores M Marco Henriques 0 G. A. MONSANTO / GASCAN 00:48:26
846 º 129 º 1238 MVetI M NUNO ALMEIDA PEREIRA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:48:26

847 º 60 º 1804 MVetIII M
HUMBERTO JORGE SILVA
BATISTA

15577 INDIVIDUAL 00:48:27

848 º 429 º 4108 Seniores M Vitor Santos 0 INDIVIDUAL 00:48:28
849 º 130 º 2483 MVetI M EDUARDO RIBEIRO 0 GDCT UNICRE 00:48:29
850 º 61 º 2508 MVetIII M Amadeu Ramos 0 ND 00:48:29
851 º 62 º 2421 MVetIII M LUIS GUERREIRO 204104 HP 00:48:29
852 º 114 º 4360 MVetII M Fernando Esperança 0 INDIVIDUAL 00:48:30
853 º 430 º 3796 Seniores M joao loureiro 0 ideal expresso 00:48:31

854 º 115 º 4096 MVetII M
FRANCISCO ANTONIO
CAPELAS

0 INDIVIDUAL 00:48:32

855 º 431 º 2033 Seniores M João Matias 0 La Surena 00:48:32
856 º 432 º 3436 Seniores M NUNO CHUNG 0 EDP 00:48:32
857 º 433 º 4522 Seniores M Luís Peerally 237542 INDIVIDUAL 00:48:32
858 º 434 º 2031 Seniores M Gonçalo Pais 0 La Surena 00:48:32

859 º 63 º 3857 MVetIII M Carlos Rosa 0
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

00:48:33

860 º 435 º 2586 Seniores M Ricardo Sérgio Estrela Lobo 55132
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:48:34

861 º 436 º 1128 Seniores M BRUNO ESPADEIRO 0 WELLNESS CENTER 00:48:35
862 º 437 º 2999 Seniores M Sérgio . 0 INDIVIDUAL 00:48:35
863 º 438 º 2909 Seniores M Paulo César Martins Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:48:35
864 º 439 º 4195 Seniores M Helder Pereira 0 INDIVIDUAL 00:48:36
865 º 131 º 3192 MVetI M SERGIO BORGES 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:48:36
866 º 440 º 3899 Seniores M Tiago Gonçalo Lopes Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:48:38
867 º 7 º 3173 FVetII F Maria de Lurdes Magalhães 0 INDIVIDUAL 00:48:39
868 º 49 º 4244 MVetIV M MANUEL VITORINO PINTO 0 CRP - CAMPOLIDE 00:48:39
869 º 441 º 1261 Seniores F MARIA CONCEIÇÃO ESCOBAR 187112 Escola de Futebol 00:48:40

870 º 442 º 4253 Seniores M
ANTONIO FERNANDO DE
PINHO NOGUEIRA

62681 INDIVIDUAL 00:48:40

871 º 6 º 2076 FVetIII F
SEBASTIANA ALVES DA SILVA
NEVES

0 INDIVIDUAL 00:48:40

872 º 116 º 1580 MVetII M José Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:48:40
873 º 443 º 1155 Seniores M Luis Pedro Martins 0 Grupo Desportivo Roche 00:48:40
874 º 444 º 2320 Seniores M André Lima 217434 INDIVIDUAL 00:48:41
875 º 445 º 2852 Seniores M José Escudero 0 INDIVIDUAL 00:48:41
876 º 446 º 4068 Seniores M DIOGO SILVA 0 LAPQN 00:48:41
877 º 447 º 4627 Seniores M Pedro Miguel Ventura 0 INDIVIDUAL 00:48:42

878 º 448 º 4521 Seniores M
NUNO ALEXANDRE RIBEIRO
DE OLIVEIRA PIEDADE
VALENTE

0 Império Bonança 00:48:42

879 º 117 º 2842 MVetII M Cesar luis goncalves rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:48:43
880 º 449 º 5608 Seniores M Milton Filipe Leite Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:48:43
881 º 450 º 3790 Seniores M Fernando Gomes 0 Unidos da Manutenção 00:48:43
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882 º 33 º 4138 MVetV M Álvaro Gil Lima 173737 ND 00:48:43
883 º 118 º 2025 MVetII M João Manuel Leal Sequeira 0 INDIVIDUAL 00:48:43
884 º 119 º 1867 MVetII M PEDRO CUNHA 0 CCDTML 00:48:43
885 º 451 º 2989 Seniores M Miguel Crispim Saavedra 0 INDIVIDUAL 00:48:44
886 º 64 º 1861 MVetIII M JOÃO MIRANDA 0 CCDTML 00:48:44
887 º 132 º 4778 MVetI M JOSÉ SILVA 0 LENITA RUNNERS 00:48:45
888 º 452 º 2839 Seniores M Rui Ramalho 0 INDIVIDUAL 00:48:46
889 º 453 º 1730 Seniores M antonio reis 0 tribos adidas 00:48:46
890 º 133 º 1499 MVetI M RUI BRÁS 0 BES 00:48:47
891 º 34 º 1469 MVetV M SILVIO PAIVA 0 BES 00:48:47
892 º 454 º 3778 Seniores M Ricardo Dias 0 INDIVIDUAL 00:48:47
893 º 455 º 3101 Seniores M PEDRO GOMES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:48:47
894 º 134 º 4727 MVetI M paulo matos 174683 INDIVIDUAL 00:48:47
895 º 120 º 2466 MVetII M Hipolito Manuel Silverio Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:48:47
896 º 135 º 2447 MVetI M MIGUEL AZEVEDO 17264 INDIVIDUAL 00:48:47
897 º 456 º 3132 Seniores M NUNO MORGADO 0 JORNAL A BOLA 00:48:48
898 º 136 º 3120 MVetI M EDUARDO MARQUES 0 JORNAL A BOLA 00:48:48

899 º 457 º 4526 Seniores M
Rui Pedro Dias Biga da
Conceição

103141 INDIVIDUAL 00:48:48

900 º 50 º 3842 MVetIV M JACINTO PEREIRA 0
CENTRO COMUNITARIO LINDA-
A-VELHA

00:48:48

901 º 458 º 3076 Seniores M José Marques 0 " Anti-abstémios" 00:48:49
902 º 459 º 1586 Seniores M Hugo Caroço 0 Tartarugas Imparáveis 00:48:49
903 º 121 º 4277 MVetII M Rui Miguel Aleixo Gomes Pinto 0 INDIVIDUAL 00:48:49
904 º 122 º 1900 MVetII M José Manuel Morais Silva 158040 INDIVIDUAL 00:48:49
905 º 65 º 4058 MVetIII M jose cabral 0 junta freguesia trafaria 00:48:50
906 º 137 º 1031 MVetI M ALEXANDRE NEVES 0 BES 00:48:50
907 º 460 º 4628 Seniores M JÓNI VILELA 0 INDIVIDUAL 00:48:50

908 º 461 º 4631 Seniores M
JOÃO DANIEL PEREIRA
CABANAS

19158 INDIVIDUAL 00:48:51

909 º 462 º 1799 Seniores M Andre Fernandes 0 INDIVIDUAL 00:48:51

910 º 123 º 1624 MVetII M CARLOS MADEIRA 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:48:52

911 º 7 º 3461 FVetIII F
ANABELA TEIXEIRA DA SILVA
DUARTE

0 EDP 00:48:52

912 º 463 º 4542 Seniores M Ricardo Vitorino 0 INDIVIDUAL 00:48:53
913 º 138 º 1542 MVetI M Carlos Esteves 0 Vodafone 00:48:54
914 º 66 º 3268 MVetIII M José Cruz 0 Falcões Selvagens 00:48:54

915 º 464 º 3606 Seniores M Valter Grego Cunha 211078
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:48:55

916 º 465 º 2092 Seniores M Gonçalo Nuno Coelho Fideles 0 INDIVIDUAL 00:48:56

917 º 466 º 1186 Seniores M
VITOR MANUEL MADEIRA
COELHO

0 INDIVIDUAL 00:48:57

918 º 67 º 3562 MVetIII M vitor jorge costa marques 0 INDIVIDUAL 00:48:57
919 º 8 º 3890 FVetIII F MARIA LUISA L. F. COSTA 0 INDIVIDUAL 00:48:57
920 º 22 º 4266 Juniores M David dos Reis Ferreira Lopes 0 INDIVIDUAL 00:48:57
921 º 68 º 3889 MVetIII M AMÉRICO AUGUSTO COSTA 0 INDIVIDUAL 00:48:58
922 º 51 º 1510 MVetIV M norberto rio diegues 12469 INDIVIDUAL 00:48:58
923 º 139 º 3412 MVetI M Manuel António 105907 Rail Runners 00:48:59
924 º 467 º 4878 Seniores M Jorge Filipe Russo Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:48:59
925 º 52 º 4461 MVetIV M Vitor Antunes 0 INDIVIDUAL 00:49:00
926 º 140 º 1365 MVetI M LEONEL GAMEIRO BRANDÃO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:49:01
927 º 468 º 1643 Seniores M Pedro Cabecinhas 0 Grupo Alegre e Unido - Bajouca 00:49:02
928 º 141 º 1491 MVetI M PAULO GONÇALVES 0 BES 00:49:02
929 º 469 º 1274 Seniores M PEDRO DIAS 122600 GDOA 00:49:03
930 º 124 º 4267 MVetII M Gilberto Reis Lopes 0 INDIVIDUAL 00:49:03
931 º 125 º 4270 MVetII M Mário Júlio Rodrigues Lúcio 0 INDIVIDUAL 00:49:03
932 º 53 º 1142 MVetIV M Parente Rodrigues 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 00:49:04
933 º 126 º 4209 MVetII M José Martins 0 INDIVIDUAL 00:49:04

934 º 470 º 2183 Seniores M António Alves 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:49:04
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935 º 8 º 4208 FVetII F Cidália Martins 0 INDIVIDUAL 00:49:05
936 º 471 º 2978 Seniores M Nuno André Moreira Soares 0 INDIVIDUAL 00:49:05
937 º 9 º 1091 FVetIII F NORBERTO COELHO 0 INDIVIDUAL 00:49:05

938 º 142 º 1936 MVetI M
CARLOS MANUEL GOMES
MOTA MIGUEL

0 INDIVIDUAL 00:49:05

939 º 472 º 2411 Seniores M PAULO VITARELA 0 GRUPO ADIDAS 00:49:05

940 º 143 º 3057 MVetI M JOÃO ANTUNES 20969
CASA BENFICA TORRES
VEDRAS

00:49:05

941 º 473 º 1693 Seniores M RICARDO PEREIRA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:49:06

942 º 69 º 1762 MVetIII M Luis Antonio Pereira Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:49:07
943 º 474 º 3212 Seniores M RICARDO CAÇOILA 0 ND 00:49:07
944 º 127 º 4741 MVetII M António Lucas Rosa 103115 INDIVIDUAL 00:49:08
945 º 475 º 4728 Seniores M Paulo Jorge Gonçalves 22321 INDIVIDUAL 00:49:08

946 º 128 º 1954 MVetII M
Raimundo José Corredoura
Pechilga

0 INDIVIDUAL 00:49:09

947 º 476 º 2012 Seniores M António Vicente 0 INDIVIDUAL 00:49:09
948 º 477 º 4437 Seniores M GONÇALO SERRA 0 IMPÉRIO BONANÇA 00:49:10
949 º 478 º 4543 Seniores M Ricardo Pedro dos Reis Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:49:10
950 º 129 º 4995 MVetII M HERCULANO ALVES 0 Casa do Povo do Gradil 00:49:11
951 º 144 º 3029 MVetI M João Costa 0 A.D.C.R. PJ 00:49:11
952 º 70 º 1579 MVetIII M jose luis dos santos correia 0 INDIVIDUAL 00:49:11

953 º 479 º 2847 Seniores M
Marco António Ventura de
Almeida

0 INDIVIDUAL 00:49:11

954 º 145 º 1131 MVetI M ANTÓNIO MANUEL SIMPLICIO 15933 WELLNESS CENTER 00:49:12
955 º 480 º 2245 Seniores M Pedro Miguel Carreira de Almeida 0 INDIVIDUAL 00:49:15

956 º 130 º 3858 MVetII M Fernando Santos 0
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

00:49:15

957 º 146 º 4877 MVetI M joao carlos da cruz vicente 0 INDIVIDUAL 00:49:15
958 º 147 º 3682 MVetI M Antero Martins 0 INDIVIDUAL 00:49:15
959 º 131 º 3681 MVetII M Carlos Mauricio 0 INDIVIDUAL 00:49:16
960 º 481 º 1760 Seniores F Sofia Carla Lucas Massano 0 INDIVIDUAL 00:49:16

961 º 482 º 1761 Seniores M
Ricardo Jorge Mateus Ramos da
Silva

0 INDIVIDUAL 00:49:16

962 º 483 º 4092 Seniores M JOAQUIM CORRULA 0 CASA BENFICA NA TAP 00:49:16
963 º 484 º 4452 Seniores M Bruno Luciano de Barros Ribeiro 181096 INDIVIDUAL 00:49:17
964 º 485 º 4021 Seniores M Paulo Ponte 0 INDIVIDUAL 00:49:18
965 º 486 º 3078 Seniores M Antonino Dias 0 " Anti-abstémios" 00:49:18
966 º 487 º 2140 Seniores M Nelson Antonio Mendes Caeiro 0 INDIVIDUAL 00:49:19
967 º 488 º 3737 Seniores M sergio dos santos 0 INDIVIDUAL 00:49:19
968 º 489 º 4223 Seniores M PEDRO SOBRAL 0 ADRC MATA DE BENFICA 00:49:19
969 º 54 º 4309 MVetIV M Fernando moreira 14414 INDIVIDUAL 00:49:19
970 º 132 º 2956 MVetII M Carlos Manuel Oliveira e Silva 0 INDIVIDUAL 00:49:19
971 º 490 º 3712 Seniores M Daniel Rocha 0 INDIVIDUAL 00:49:20
972 º 148 º 4752 MVetI M MANUEL HORTELÃO 0 AMIGOS DA FLÔR 00:49:21

973 º 35 º 1406 MVetV M
ANTONIO FRANCISCO PEPE
GALHETO

0 INDIVIDUAL 00:49:21

974 º 149 º 2618 MVetI M José Luís Pereira 16120 INDIVIDUAL 00:49:21
975 º 150 º 3789 MVetI M Carlos Rosa 0 Unidos da Manutenção 00:49:21

976 º 10 º 4942 FVetIII F
Margarida Maria da Conceição
Pereira

0 INDIVIDUAL 00:49:22

977 º 491 º 4943 Seniores M João Manuel Ramalho Nunes 0 INDIVIDUAL 00:49:23
978 º 492 º 3213 Seniores M SERGIO SANTOS 0 ND 00:49:24
979 º 151 º 2475 MVetI M rui henrique batista vieira 91221 INDIVIDUAL 00:49:25
980 º 493 º 4275 Seniores M Tiago Alves Ramos Paz 0 INDIVIDUAL 00:49:27
981 º 494 º 4736 Seniores M Joao Carlos Setubal Constantino 31231 INDIVIDUAL 00:49:27
982 º 55 º 1573 MVetIV M MARIO CONDE 0 AFIS/OVAR 00:49:27

983 º 36 º 3820 MVetV M Amândio Lobo 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:49:27

984 º 71 º 3822 MVetIII M Constântino Mendão 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:49:27
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985 º 37 º 3831 MVetV M Marques Ferreira 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:49:27

986 º 56 º 4454 MVetIV M PEDRO CARLOS P. PATRICIO 0 INDIVIDUAL 00:49:27

987 º 38 º 3830 MVetV M Manuel Baptista 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:49:28

988 º 495 º 1345 Seniores M RUI DIAS 0 BESINV 00:49:29
989 º 72 º 2341 MVetIII M José Jacinto Figueiredo Colaço 0 INDIVIDUAL 00:49:29
990 º 6 º 1880 FVetI F Célia Paiva 0 INDIVIDUAL 00:49:30
991 º 39 º 2238 MVetV M CARLOS TEIXEIRA 0 INDIVIDUAL 00:49:31
992 º 496 º 2239 Seniores M SÉRGIO TEIXEIRA 0 INDIVIDUAL 00:49:31
993 º 497 º 1728 Seniores M matteo taeano 0 tribos adidas 00:49:31
994 º 73 º 2285 MVetIII M Manuel Garrinhas 0 INDIVIDUAL 00:49:32
995 º 152 º 1389 MVetI M Lars Berglund 0 INDIVIDUAL 00:49:32
996 º 498 º 3806 Seniores M Carlos Filipe Costa Cunha 0 INDIVIDUAL 00:49:33
997 º 499 º 4589 Seniores M Diogo Moreira 194584 INDIVIDUAL 00:49:33
998 º 57 º 4199 MVetIV M Manuel Trindade 0 INDIVIDUAL 00:49:33
999 º 133 º 3588 MVetII M JOAQUIM MANUEL AZEVEDO 0 INDIVIDUAL 00:49:33

1000 º 500 º 2687 Seniores M Luis Filipe Leitão 183301 INDIVIDUAL 00:49:34
1001 º 501 º 4989 Seniores M RICARDO PEDROSO 0 INDIVIDUAL 00:49:34

1002 º 74 º 4962 MVetIII M
António José Cosme Alves
Simões

104085 INDIVIDUAL 00:49:34

1003 º 502 º 4324 Seniores M JOSE JULIO FRANCO PEREIRA 0 INDIVIDUAL 00:49:35
1004 º 503 º 2728 Seniores M David Pinhal 0 os frustados 00:49:35
1005 º 58 º 4935 MVetIV M Carlos Manuel Gonçalves 2646 LEBRES E TARTARUGAS 00:49:35

1006 º 504 º 2609 Seniores M
Rui Miguel Matos Correia da
Costa

0 INDIVIDUAL 00:49:36

1007 º 505 º 1764 Seniores M Rui Ferreira 8515 INDIVIDUAL 00:49:37
1008 º 153 º 4271 MVetI M João Saldanha 110209 INDIVIDUAL 00:49:37
1009 º 506 º 3364 Seniores M Pedro Mendes 0 Run 4 Fun 00:49:38
1010 º 507 º 2880 Seniores M MARCO SANTOS 0 HOSPITAL HPP 00:49:39
1011 º 154 º 3887 MVetI M JOSÉ PINTO MADUREIRA 0 INDIVIDUAL 00:49:40
1012 º 508 º 2878 Seniores M NUNO SANTOS 0 HOSPITAL HPP 00:49:40
1013 º 155 º 3904 MVetI M OCTAVIO MARIANO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:49:41
1014 º 59 º 3869 MVetIV M Arlindo Freire 0 INDIVIDUAL 00:49:41

1015 º 75 º 2667 MVetIII M
DOMINGOS DANIEL FRANCO
FERREIRA

203778 INDIVIDUAL 00:49:42

1016 º 76 º 1965 MVetIII M Antonio Carlos Gorgulho 7410 Gorgulhos 00:49:42

1017 º 509 º 4409 Seniores M
Pedro Manuel dos Santos
Macedo

0 INDIVIDUAL 00:49:42

1018 º 510 º 4978 Seniores M Jorge Humberto Pacheco Lopes 0 INDIVIDUAL 00:49:42

1019 º 156 º 1684 MVetI M JOSE GARCIA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:49:45

1020 º 511 º 4931 Seniores M César Alexandre Ferreira Luís 0 INDIVIDUAL 00:49:45
1021 º 157 º 3045 MVetI M LUDOVICO CAPITO 0 INDIVIDUAL 00:49:46
1022 º 512 º 3389 Seniores M Jorge Domingos 0 Atomic Team 00:49:46
1023 º 513 º 2581 Seniores M Andre Luiz Resende Saggin 0 Individual 00:49:46
1024 º 77 º 3994 MVetIII M Jorge Silva Oliveira 0 Associação Mente Traquina 00:49:47
1025 º 514 º 1500 Seniores M Rui Menas 240518 INDIVIDUAL 00:49:47
1026 º 78 º 4014 MVetIII M ANTONIO MANUEL SARILHO 0 INDIVIDUAL 00:49:48
1027 º 515 º 3687 Seniores M sergio costa 0 Marotas Runners Pontével 00:49:48
1028 º 40 º 1093 MVetV M ILIDIO MONTEIRO 15828 BE SMART 00:49:49

1029 º 158 º 2300 MVetI M
RICARDO MIGUEL NEVES E
SILVA

18125 INDIVIDUAL 00:49:49

1030 º 60 º 2153 MVetIV M jose fernandes 0 SS CGD 00:49:49
1031 º 134 º 4994 MVetII M AMERICO SABINO 0 Casa do Povo do Gradil 00:49:50
1032 º 61 º 3433 MVetIV M José Fernando Brás 20838 RLoja.com 00:49:51

1033 º 516 º 4258 Seniores M
Pedro António Moura Pereira
Oliveira

0 INDIVIDUAL 00:49:51

1034 º 517 º 3686 Seniores M Tiago Vintém 0 Marotas Runners Pontével 00:49:51

1035 º 518 º 4562 Seniores M
Marco Paulo Bernardes Martins
Guia

0 INDIVIDUAL 00:49:51
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1036 º 519 º 4257 Seniores M António Manuel Gonçalves Apura 68875 INDIVIDUAL 00:49:51

1037 º 159 º 2376 MVetI M FERNANDO JOAO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:49:51

1038 º 79 º 3050 MVetIII M JOSÉ RODRIGUES 0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:49:52

1039 º 23 º 2570 Juniores M Joao Miguel Costa 42412 Individual 00:49:52
1040 º 520 º 3082 Seniores M Pedro Baptista 17117 " Anti-abstémios" 00:49:52
1041 º 521 º 3079 Seniores M Manuel Monteiro 0 " Anti-abstémios" 00:49:52
1042 º 80 º 4292 MVetIII M CARLOS SEBASTIÃO 0 INDIVIDUAL 00:49:52
1043 º 135 º 2336 MVetII M NUNO SENTIEIRO MARQUES 26248 Run 4 Fun 00:49:53
1044 º 522 º 3258 Seniores M JORGE DA CUNHA 0 INDIVIDUAL 00:49:53
1045 º 160 º 2832 MVetI M Manuel Agostino Guimaraes 0 INDIVIDUAL 00:49:54

1046 º 136 º 4163 MVetII M
ANTÓNIO DA SILVEIRA
PATACO RAPOSO

0 INDIVIDUAL 00:49:54

1047 º 523 º 2775 Seniores M JOÃO LOURENÇO 9336 Trio Talavera 00:49:55

1048 º 161 º 1436 MVetI M JOSE PEREIRA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:49:55

1049 º 524 º 4981 Seniores M
Ricardo Daniel Lima de Medeiros
Lemos

0 ND 00:49:56

1050 º 525 º 1086 Seniores M
JORGE FERNANDO MONTEIRO
DUARTE

0 INDIVIDUAL 00:49:56

1051 º 526 º 3080 Seniores M Ricardo Ribeiro 0 " Anti-abstémios" 00:49:57
1052 º 527 º 2789 Seniores M João Miranda 0 INDIVIDUAL 00:49:57
1053 º 137 º 2945 MVetII M MÁRIO MENDES 0 INDIVIDUAL 00:49:57
1054 º 528 º 4538 Seniores M Romao Pedroso 26857 Individual 00:49:57
1055 º 529 º 3417 Seniores M Ricardo Martins 0 Rail Runners 00:49:58

1056 º 530 º 4634 Seniores M
MARCO BRUNO DOS SANTOS
MARQUES PIRES

0 INDIVIDUAL 00:49:58

1057 º 531 º 2662 Seniores M
Filipe Martins Garcia Cidade de
Moura

0 INDIVIDUAL 00:49:58

1058 º 532 º 2659 Seniores M
Pedro Miguel Negrão Duarte
Santos

0 INDIVIDUAL 00:49:58

1059 º 62 º 2738 MVetIV M CARLOS GONÇALVES 0 INDIVIDUAL 00:49:59
1060 º 533 º 4557 Seniores M NUNO RICARDO CALADO REIS 29505 INDIVIDUAL 00:49:59

1061 º 534 º 1653 Seniores M
Jorge Alexandre Paulino da
Conceição Martins

30680 INDIVIDUAL 00:49:59

1062 º 138 º 3635 MVetII M António Manuel Bogas 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:49:59

1063 º 24 º 1928 Juniores M NUNO SIMÕES 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:49:59
1064 º 535 º 2768 Seniores M Pedro Miguel Alves Martins 0 INDIVIDUAL 00:50:00
1065 º 536 º 4125 Seniores M Fernando Guerreiro 188679 INDIVIDUAL 00:50:00
1066 º 139 º 4299 MVetII M José Esteves 0 Equipa Atletismo ZAS 00:50:00
1067 º 162 º 3930 MVetI M VITOR MONTEIRO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:50:00
1068 º 163 º 2838 MVetI M João Vicente Verissimo Neves 220286 INDIVIDUAL 00:50:01
1069 º 81 º 1869 MVetIII M RUI ARAUJO 217885 CCDTML 00:50:01
1070 º 82 º 1707 MVetIII M ANTONIO SUL 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:50:01
1071 º 537 º 3027 Seniores M Carlos Freire 0 A.D.C.R. PJ 00:50:02

1072 º 538 º 3304 Seniores F RAQUEL FILIPA SERRÃO 0
DIVISÃO TRÂNSITO PSP
LISBOA

00:50:02

1073 º 539 º 2016 Seniores M
Celestino Cipriano Barros da
Silva

67953 INDIVIDUAL 00:50:04

1074 º 140 º 4426 MVetII M Fernando Barros 0 INDIVIDUAL 00:50:05

1075 º 540 º 1516 Seniores M
Rui Miguel Lucas Veloso Morais
Parente

0 INDIVIDUAL 00:50:05

1076 º 541 º 3807 Seniores M Ricardo Russo Figueiredo 110697 INDIVIDUAL 00:50:08

1077 º 164 º 4191 MVetI M ROLANDO HORTA MOREIRA 0
DESPORTIVO E RECREATIVO
RIBEIRINHO DA BAIXA DA BAN

00:50:08

1078 º 83 º 3843 MVetIII M LUIS ALMEIDA 0
CENTRO COMUNITARIO LINDA-
A-VELHA

00:50:08

1079 º 41 º 2103 MVetV M FERNANDO GUERREIRO 0 Império Bonança 00:50:09
1080 º 141 º 1570 MVetII M CARLOS CAMPOS 0 AFIS/OVAR 00:50:09
1081 º 42 º 1574 MVetV M MANUEL RAMOS 0 AFIS/OVAR 00:50:10
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1082 º 542 º 3042 Seniores M MIGUEL MARTINHO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:50:10

1083 º 142 º 4927 MVetII M Joaquim Costa Monteiro 221700 INDIVIDUAL 00:50:10
1084 º 63 º 3432 MVetIV M Joaquim de Almeida Pereira 0 RLoja.com 00:50:11

1085 º 543 º 1195 Seniores M
Luís Miguel Matias Morgado
Pereira

0 INDIVIDUAL 00:50:11

1086 º 7 º 4926 FVetI F Graça Monteiro 221700 INDIVIDUAL 00:50:11

1087 º 8 º 3225 FVetI F ANA PAULA ABEGÃO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:50:11

1088 º 143 º 2278 MVetII M
LUIS MANUEL FONSECA
TAVARES

72394 INDIVIDUAL 00:50:11

1089 º 544 º 1467 Seniores M RUI GAMEIRO 0 BES 00:50:12
1090 º 165 º 1512 MVetI M Alberto Pereira do Cabo 0 INDIVIDUAL 00:50:12

1091 º 545 º 1702 Seniores M BRUNO MASSANO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:50:12

1092 º 144 º 4534 MVetII M Paulo Louro 0 INDIVIDUAL 00:50:12
1093 º 546 º 2700 Seniores M Rodolfo Manuel Miranda Silva 124132 INDIVIDUAL 00:50:12
1094 º 547 º 1385 Seniores M hugo miguel paisana domingos 103598 INDIVIDUAL 00:50:13
1095 º 548 º 4103 Seniores M Mário Pereira 117130 Os Magos 00:50:13
1096 º 84 º 2840 MVetIII M Arlindo Ramalho Rato 0 INDIVIDUAL 00:50:14

1097 º 145 º 2154 MVetII M
AGOSTINHO GONÇALVES DA
COSTA

0 INDIVIDUAL 00:50:14

1098 º 166 º 3608 MVetI M Vitor Gonçalves 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:50:14

1099 º 146 º 4611 MVetII M JOAQUIM DIAS GUERRA 0 INDIVIDUAL 00:50:15

1100 º 147 º 1180 MVetII M
PAULO ALEXANDRE MATOS
LANÇA

0 INDIVIDUAL 00:50:16

1101 º 148 º 1014 MVetII M JOSÉ GASPAR 0 AMIGOS DO PRESIDENTE 00:50:18
1102 º 64 º 3919 MVetIV M Joaquim Damas 0 Amigos Vale Silencio 00:50:19
1103 º 149 º 1293 MVetII M Paulo Alexandre Rato da Silva 0 INDIVIDUAL 00:50:19
1104 º 85 º 3189 MVetIII M CARLOS FERREIRA 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:50:19
1105 º 86 º 1311 MVetIII M ARNALDO ANTUNES PINTEUS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:50:19
1106 º 549 º 2783 Seniores M paulo santos 0 multiflow 00:50:19
1107 º 550 º 2070 Seniores M Reinaldo Fialho 0 INDIVIDUAL 00:50:19
1108 º 551 º 3724 Seniores M Joao Pedro Rodrigues Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:50:20
1109 º 65 º 2021 MVetIV M JOSE SERRANO 0 INDIVIDUAL 00:50:21
1110 º 552 º 2932 Seniores M Rui Filipe Lopes Figueireo 112208 INDIVIDUAL 00:50:21
1111 º 553 º 4498 Seniores M Fernando Luis Costa 0 INDIVIDUAL 00:50:21
1112 º 554 º 2833 Seniores M Gonçalo Lagos 0 INDIVIDUAL 00:50:21
1113 º 167 º 3486 MVetI M ARTUR bOTÃO 0 INDIVIDUAL 00:50:22
1114 º 555 º 2874 Seniores M Luis Libório 0 SAPATILHAS ARDENTES 00:50:22
1115 º 556 º 2871 Seniores M Ricardo DASSILVA 0 SAPATILHAS ARDENTES 00:50:22
1116 º 557 º 3929 Seniores M TELMO PEDROSO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:50:23
1117 º 9 º 3087 FVetI F LEONTINA OLIVEIRA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:50:24

1118 º 558 º 1258 Seniores M
NUNO FILIPE FERNANDES
AZEVEDO

162935 FUTEBOL FORMAÇÃO SLB 00:50:24

1119 º 559 º 3254 Seniores M Diogo Lima 79027 INDIVIDUAL 00:50:25
1120 º 168 º 4882 MVetI M João Manuel A. D. Roxo 0 ND 00:50:25
1121 º 87 º 3190 MVetIII M JOSÉ DIAS 0 CLUBE AUTOCOOPE 00:50:25

1122 º 560 º 2511 Seniores M
ALEXANDRE MANUEL
CARVALHO BRÁS

0 INDIVIDUAL 00:50:26

1123 º 561 º 3634 Seniores M André Ferreira Ginó 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:50:27

1124 º 88 º 4164 MVetIII M Fernando Manuel Pratas Gomes 0 INDIVIDUAL 00:50:27
1125 º 89 º 5621 MVetIII M José Correia 0 Georunners 00:50:27
1126 º 169 º 1868 MVetI M RAFAEL SANTOS 0 CCDTML 00:50:28
1127 º 150 º 2338 MVetII M NUNO COELHO 0 INDIVIDUAL 00:50:28

1128 º 562 º 2510 Seniores M
FRANCISCO JOSE PIRES
FERREIRA

60789 INDIVIDUAL 00:50:29

1129 º 563 º 2235 Seniores M André Miguel Godinho 0 INDIVIDUAL 00:50:29
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1130 º 43 º 4655 MVetV M Manuel Faisca 0
Associação Cultural
Sambrasense

00:50:29

1131 º 564 º 4573 Seniores M
Paulo Jorge Bernardes Martins
Guia

0 INDIVIDUAL 00:50:30

1132 º 565 º 4265 Seniores M Luis Zezere 25437 INDIVIDUAL 00:50:30
1133 º 566 º 2013 Seniores M Daniel Aguiar 0 INDIVIDUAL 00:50:32
1134 º 170 º 2007 MVetI M LUIS BASTOS 18161 ND 00:50:32
1135 º 567 º 4518 Seniores M Pedro Aleixo barroso 0 INDIVIDUAL 00:50:32
1136 º 44 º 4130 MVetV M Afonso da Silva Macedo 0 cluve de veteranos de coimbra 00:50:32
1137 º 568 º 2821 Seniores M VITOR MANUEL R CANDEIAS 0 INDIVIDUAL 00:50:33
1138 º 171 º 4368 MVetI M fernando fernandes 0 INDIVIDUAL 00:50:33
1139 º 569 º 1140 Seniores M TIAGO BASTOS 0 WELLNESS CENTER 00:50:35
1140 º 90 º 1138 MVetIII M JOSÉ CAVACO 0 WELLNESS CENTER 00:50:35
1141 º 151 º 2484 MVetII M GONÇALO OLIVEIRA 0 GDCT UNICRE 00:50:36
1142 º 570 º 2905 Seniores M David Ventura Gonçalves 0 INDIVIDUAL 00:50:39
1143 º 152 º 1008 MVetII M PAULO LAPÃO 0 REPSOL PORTUGUESA, SA 00:50:40
1144 º 45 º 3327 MVetV M João Rodrigues dos Reis 0 INDIVIDUAL 00:50:41
1145 º 571 º 1136 Seniores F CAROLINA FERREIRA 11455 WELLNESS CENTER 00:50:42
1146 º 172 º 1150 MVetI M Luis Pereira 0 Clube ANACOM 00:50:43
1147 º 66 º 3868 MVetIV M António José F.R. Gonçalves 47205 INDIVIDUAL 00:50:44
1148 º 173 º 2082 MVetI M Luis Grilo 129792 INDIVIDUAL 00:50:44
1149 º 153 º 4331 MVetII M RICARDO PEDRO FERREIRA 54933 INDIVIDUAL 00:50:46
1150 º 572 º 4473 Seniores M João Albano Vinhas Fernandes 0 INDIVIDUAL 00:50:46
1151 º 573 º 4472 Seniores M David Cardoso de Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:50:46

1152 º 574 º 4181 Seniores M
EDUARDO SEQUEIRA
FIGUEIREDO

0 ND 00:50:46

1153 º 575 º 1605 Seniores M
FREDERICO VASCO B.
MONTEIRO DE MELO

0 INDIVIDUAL 00:50:47

1154 º 154 º 2136 MVetII M José Justo 0 INDIVIDUAL 00:50:47
1155 º 155 º 4336 MVetII M Joao Damas 15440 INDIVIDUAL 00:50:47
1156 º 174 º 4337 MVetI M Ricardo Moás 0 INDIVIDUAL 00:50:48
1157 º 576 º 1324 Seniores M BRUNO MARQUES 0 INFOSISTEMA CUNING TEAM 00:50:48

1158 º 156 º 3856 MVetII M António Major 0
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

00:50:49

1159 º 577 º 2930 Seniores M JORGE FERREIRA 0 PROSEGUR 00:50:50
1160 º 578 º 2920 Seniores M ARMANDO REIS 0 PROSEGUR 00:50:51

1161 º 579 º 4034 Seniores M RICARDO PINTO SOUSA 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:50:51

1162 º 11 º 4016 FVetIII F UMBELINA NUNES 0 AMIGOS QUINTA CONCHAS 00:50:52
1163 º 91 º 2253 MVetIII M manuel silva 0 INDIVIDUAL 00:50:53

1164 º 580 º 3967 Seniores M
MARCO DANIEL SOBRAL
FERRA DOS SANTOS

209270
CASA DE BENFICA EM
PALMELA

00:50:53

1165 º 92 º 4385 MVetIII M Lucidio das Neves Dias 0 INDIVIDUAL 00:50:53

1166 º 46 º 3644 MVetV M José Couto 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:50:53

1167 º 93 º 4568 MVetIII M Jorge Luis Cardona Fernandes 18633 Individual 00:50:54
1168 º 67 º 3090 MVetIV M ANTONIO MARQUES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:50:54
1169 º 581 º 4905 Seniores F Gabriela de Oliveira Freitas 0 INDIVIDUAL 00:50:55
1170 º 94 º 1182 MVetIII M JOSE NOGUEIRA 0 INDIVIDUAL 00:50:55
1171 º 582 º 3520 Seniores M Nuno Lucas 226819 Pernas de Gafanhoto 00:50:55

1172 º 583 º 3517 Seniores M
HELDER MIGUEL GASPAR
RODRIGUES

158262 Pernas de Gafanhoto 00:50:55

1173 º 175 º 1464 MVetI M Marco Alexandre Mendes Gomes 158788 INDIVIDUAL 00:50:55
1174 º 584 º 1478 Seniores M JOÃO TOMÁS 0 BES 00:50:56
1175 º 176 º 1677 MVetI M Carlos Pedro de Brito Neves 0 INDIVIDUAL 00:50:56
1176 º 585 º 4422 Seniores M Albertino Mota 0 INDIVIDUAL 00:50:56

1177 º 95 º 2972 MVetIII M
CARLOS A. RODRIGUES DE
VASCONCELOS

0 INDIVIDUAL 00:50:56

1178 º 586 º 4707 Seniores M Rui Miguel Duarte Chioto 0 ND 00:50:57
1179 º 47 º 2274 MVetV M Avelino Véstias 0 Os Indomáveis 00:50:57
1180 º 587 º 1172 Seniores M NELSON LINDINHO 0 POPÓS 00:50:57
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1181 º 177 º 4629 MVetI M JULIO FERREIRA 0 INDIVIDUAL 00:50:58
1182 º 178 º 4560 MVetI M José Eduardo Libânio da Silva 0 INDIVIDUAL 00:50:59

1183 º 96 º 1673 MVetIII M
Vitor Manuel Garrido de Matos
Teixeira

0 INDIVIDUAL 00:50:59

1184 º 588 º 1893 Seniores M
ABILIO PAULO MOITINHO DE
CAMPOS

0 INDIVIDUAL 00:50:59

1185 º 97 º 4202 MVetIII M DOMINGOS PEREIRA 0 CLUBE MARGINAL 00:51:00
1186 º 98 º 2917 MVetIII M AMÉRICO RODRIGUES 0 PROSEGUR 00:51:00
1187 º 68 º 4598 MVetIV M ANTONIO VAZ DE OLIVEIRA 0 INDIVIDUAL 00:51:00
1188 º 589 º 4228 Seniores M TIAGO NEVES 0 ADRC MATA DE BENFICA 00:51:01
1189 º 99 º 2063 MVetIII M José Vitor Máximo Franco 0 INDIVIDUAL 00:51:02
1190 º 69 º 1485 MVetIV M JULIO FERREIRA 0 BES 00:51:03
1191 º 590 º 3901 Seniores M PAULO RAINHO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:51:04
1192 º 179 º 3095 MVetI M CARLOS SANTOS 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:51:04
1193 º 48 º 5618 MVetV M LUÍS MANUEL SOUSA DUARTE 0 INDIVIDUAL 00:51:04
1194 º 180 º 1410 MVetI M António Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:51:05
1195 º 157 º 2362 MVetII M João Lopes Costa 0 INDIVIDUAL 00:51:05
1196 º 100 º 2115 MVetIII M Ricardo Jorge de Brito Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:51:05
1197 º 181 º 3811 MVetI M Luis Filipe António Damião 88808 TPRAXIS TEAM 00:51:07
1198 º 591 º 4513 Seniores M Gil Correia 0 INDIVIDUAL 00:51:07
1199 º 592 º 4308 Seniores M Jaime Alfredo da Silva Coelho 0 INDIVIDUAL 00:51:07
1200 º 593 º 3420 Seniores F Paula Penedo 0 Rail Runners 00:51:07

1201 º 25 º 3720 Juniores M
TOMÁS DA CUNHA MORGADO
COCELO DA SILVA

238399 INDIVIDUAL 00:51:07

1202 º 49 º 3760 MVetV M Fernando Andrade 0 Amigos 00:51:09
1203 º 50 º 2116 MVetV M joao luis faustino 18081 INDIVIDUAL 00:51:09
1204 º 594 º 3319 Seniores M Jorge Alexandre Marques Ramos 0 INDIVIDUAL 00:51:10
1205 º 101 º 3600 MVetIII M Pedro Mourão 0 Georunners 00:51:10
1206 º 182 º 1382 MVetI M paulo joao marcelino 0 INDIVIDUAL 00:51:10
1207 º 595 º 4936 Seniores M Bartolomeu Santos 0 LEBRES E TARTARUGAS 00:51:11
1208 º 596 º 3690 Seniores M João Rocha 18944 Marotas Runners Pontével 00:51:12
1209 º 12 º 1919 FVetIII F Maria da Luz Conchinha 245145 INDIVIDUAL 00:51:12

1210 º 51 º 1918 MVetV M
JOSÉ MARIA OLIVEIRA SERRA
CONCHINHA

0 SLB Atletismo 00:51:13

1211 º 597 º 4554 Seniores M João Pedro Marreiros Rosa 39370 INDIVIDUAL 00:51:14
1212 º 158 º 1925 MVetII M LUIS FERREIRA 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:51:15
1213 º 598 º 2939 Seniores M Pedro Miguel Cavaca Neves 107971 INDIVIDUAL 00:51:15

1214 º 599 º 4618 Seniores F
Filipa Alexandra Cabecinha
Pegarinhos

161309 INDIVIDUAL 00:51:16

1215 º 600 º 4553 Seniores M Luis Filipe Nunes 0 INDIVIDUAL 00:51:17
1216 º 601 º 2173 Seniores M Húgo Miguel Mendes de Carvalho 0 INDIVIDUAL 00:51:17
1217 º 183 º 3816 MVetI M Paulo Jorge da Silva Valente 229148 RB RUNNING 00:51:17
1218 º 602 º 2891 Seniores F Filipa Pimenta 0 Mariana's parents 00:51:18
1219 º 184 º 3947 MVetI M HERMENIO CUNHA 0 INDIVIDUAL 00:51:18

1220 º 52 º 3049 MVetV M ANTÓNIO COSTA 0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:51:19

1221 º 159 º 3918 MVetII M Jorge Lourenço 0 Amigos Vale Silencio 00:51:20
1222 º 603 º 2884 Seniores M LUIS FILIPE FERNANDES 0 HOSPITAL HPP 00:51:21
1223 º 604 º 1979 Seniores M Carlos Manuel Ramos Pires 31707 INDIVIDUAL 00:51:21
1224 º 185 º 2957 MVetI M PEDRO NUNO ALMEIDA 0 INDIVIDUAL 00:51:22
1225 º 605 º 1646 Seniores M Luis Miguel Chibeles Nunes 0 INDIVIDUAL 00:51:22
1226 º 160 º 1547 MVetII M Fernando Ribeiro 9137 INDIVIDUAL 00:51:23

1227 º 70 º 4392 MVetIV M
Joaquim Santos Rodrigues
Crispim

0 INDIVIDUAL 00:51:23

1228 º 71 º 3813 MVetIV M Álvaro Gingado 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:51:23

1229 º 606 º 3626 Seniores M Justino Santos 185909 INDIVIDUAL 00:51:23
1230 º 186 º 3747 MVetI M Pedro Ribeiro 0 Pernas de Gafanhoto 00:51:23

1231 º 53 º 3694 MVetV M Amílcar Póvoa 0
Clube Atletismo Amigos Parque
da Paz

00:51:23

1232 º 161 º 3815 MVetII M Rui Manuel Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:51:23
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1233 º 607 º 1714 Seniores M JORGE CANELHAS 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:51:24
1234 º 608 º 3802 Seniores M marco jacinto 0 INDIVIDUAL 00:51:25
1235 º 162 º 4740 MVetII M João Paulo Faria Fonseca e Silva 0 INDIVIDUAL 00:51:25

1236 º 102 º 3382 MVetIII M DAMIÃO JOSÉ SOUSA REGA 0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:51:26

1237 º 26 º 2598 Juniores M Eduardo Oliveira e Silva 202737 INDIVIDUAL 00:51:26

1238 º 609 º 1894 Seniores M
Carlos Manuel Gomes Semide de
Abreu

192554 INDIVIDUAL 00:51:27

1239 º 610 º 1187 Seniores M Paulo Alexandre Ferreira Duarte 78804 INDIVIDUAL 00:51:27
1240 º 611 º 4089 Seniores M JOSE CARLOS FARIA 0 CASA BENFICA NA TAP 00:51:29

1241 º 612 º 1426 Seniores F CATIA SOUSA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:51:29

1242 º 163 º 1068 MVetII M Rogério Fonseca 0 INDIVIDUAL 00:51:29

1243 º 613 º 1686 Seniores M JOÃO FREITAS 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:51:30

1244 º 614 º 4998 Seniores M PAULO GOUVEIA 0 Casa do Povo do Gradil 00:51:31

1245 º 164 º 2599 MVetII M
Paulo Jorge Gonçalves Pereira
Rodrigues da Silva

238446 INDIVIDUAL 00:51:31

1246 º 165 º 2937 MVetII M VITOR PEDRO FERREIRA 0 INDIVIDUAL 00:51:31
1247 º 166 º 4909 MVetII M José Loureiro 0 APOGMA 00:51:31
1248 º 167 º 2363 MVetII M Filipe Assunção 0 INDIVIDUAL 00:51:31
1249 º 187 º 1372 MVetI M FERNANDO MANUEL ALMEIDA 13109 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:51:32
1250 º 103 º 4247 MVetIII M Jorge Humberto Soares Jourdan 0 INDIVIDUAL 00:51:33

1251 º 615 º 4340 Seniores M
BRUNO ELISIO CASQUEIRO
DELGADO

0 INDIVIDUAL 00:51:33

1252 º 188 º 1401 MVetI M Jorge Pimenta 0 INDIVIDUAL 00:51:33
1253 º 189 º 1926 MVetI M HENRIQUE FERREIRA 0 U.R.D.ARRANHÒ 00:51:33
1254 º 104 º 3091 MVetIII M ANTONIO PORTUGAL 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:51:34

1255 º 72 º 3832 MVetIV M Napoleão Leal 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:51:34

1256 º 168 º 1404 MVetII M Luis Alexandre Andrade Serra 0 INDIVIDUAL 00:51:34
1257 º 616 º 3586 Seniores M Bruno Gonçalo Melfe de Matos 80344 INDIVIDUAL 00:51:35
1258 º 190 º 4586 MVetI M JOÃO MOREIRA 0 ND 00:51:35
1259 º 27 º 3674 Juniores M Rafael Martins 0 INDIVIDUAL 00:51:35
1260 º 73 º 4918 MVetIV M jozé esteves 0 ponterrolense 00:51:35
1261 º 74 º 1458 MVetIV M MANUEL PAULO 0 Odebrecht- BPC 00:51:36
1262 º 105 º 4462 MVetIII M António Lima 0 INDIVIDUAL 00:51:36
1263 º 617 º 2019 Seniores M Ricardo Homem Sousa 0 INDIVIDUAL 00:51:37
1264 º 618 º 2295 Seniores M Miguel Clemente da Rocha 0 INDIVIDUAL 00:51:37
1265 º 619 º 4642 Seniores M João Dourado 0 INDIVIDUAL 00:51:38
1266 º 620 º 2642 Seniores M Pedro Borrego 27162 INDIVIDUAL 00:51:38

1267 º 621 º 2476 Seniores M
Victor da Conceição Cardoso
Rolo

0 INDIVIDUAL 00:51:39

1268 º 28 º 3615 Juniores M PEDRO DUARTE 0 Amigos da Estrela 00:51:39

1269 º 191 º 2521 MVetI M
CARLOS HENRIQUE PEREIRA
TOMÉ

136223 INDIVIDUAL 00:51:39

1270 º 106 º 2976 MVetIII M
RAUL ANTÓNIO AGOSTINHO
CARDOSO GRILO

0 INDIVIDUAL 00:51:40

1271 º 169 º 2975 MVetII M
ROGÉRIO PAULO SANTOS
FOLGADO

0 INDIVIDUAL 00:51:40

1272 º 170 º 3907 MVetII M NÉLIO MACEDO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:51:40
1273 º 171 º 2763 MVetII M Carlos Pereira 0 A Karaté Felgueiras 00:51:41
1274 º 192 º 1315 MVetI M JOSE NUNO MARQUES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:51:41
1275 º 622 º 1770 Seniores M PEDRO MIGUEL BATISTA RUA 0 INDIVIDUAL 00:51:42
1276 º 623 º 2029 Seniores M Pedro Miguel Gonçalves Cota 102262 INDIVIDUAL 00:51:42
1277 º 75 º 3318 MVetIV M João José Antunes 0 INDIVIDUAL 00:51:44
1278 º 54 º 1355 MVetV M MARIO BOTAS CAMPOS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:51:45
1279 º 624 º 2813 Seniores F noemia monteiro 0 INDIVIDUAL 00:51:45
1280 º 625 º 2843 Seniores M Joaquim Ramalho 220462 INDIVIDUAL 00:51:45
1281 º 107 º 3923 MVetIII M Armando Almeida 0 Amigos Vale Silencio 00:51:46
1282 º 193 º 4250 MVetI M paulo jorge rodrigues francisco 0 INDIVIDUAL 00:51:46
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1283 º 626 º 2406 Seniores M MIGUEL GUERRA 0 GRUPO ADIDAS 00:51:47
1284 º 172 º 1481 MVetII M JOSÉ GONÇALVES 0 BES 00:51:47
1285 º 627 º 1974 Seniores M renato silva 0 INDIVIDUAL 00:51:48
1286 º 628 º 4495 Seniores M DÁRIO SILVA 36352 INDIVIDUAL 00:51:48

1287 º 629 º 3000 Seniores M
Alexandre Fernando Mendes
Rodrigues

0 INDIVIDUAL 00:51:49

1288 º 173 º 4508 MVetII M
LUIS FILIPE SOUSA CORREIA
PARENTE

0 INDIVIDUAL 00:51:49

1289 º 630 º 1639 Seniores M tito miguel silva 0 INDIVIDUAL 00:51:49
1290 º 631 º 2997 Seniores M André Manuel Almeida 0 INDIVIDUAL 00:51:50
1291 º 632 º 3536 Seniores M Ricardo Pires 0 INDIVIDUAL 00:51:50

1292 º 633 º 3651 Seniores M Manuel Couto 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:51:50

1293 º 194 º 3227 MVetI M MÁRIO ABEGÃO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:51:51

1294 º 76 º 4127 MVetIV M carlos manuel da silva lopes 34085 cluve de veteranos de coimbra 00:51:51
1295 º 634 º 4779 Seniores M BRUNO MARTINIANO 0 LENITA RUNNERS 00:51:51
1296 º 108 º 4043 MVetIII M João Almeida 0 Clube de Pessoal EDP Sines 00:51:51
1297 º 635 º 1289 Seniores M Sergio Manuel Rebelo Teixeira 142829 INDIVIDUAL 00:51:51

1298 º 636 º 3462 Seniores M
TITO GONÇALO HENRIQUES
PEDROSO

0 EDP 00:51:51

1299 º 637 º 4915 Seniores M Pedro Henriques 233897 INDIVIDUAL 00:51:51
1300 º 55 º 4129 MVetV M Antonio ferreira tavares 0 cluve de veteranos de coimbra 00:51:51

1301 º 638 º 1523 Seniores M
LUIS FILIPE DE MARTINS
ISIDORO

0 INDIVIDUAL 00:51:52

1302 º 195 º 3801 MVetI M luis claudio 0 INDIVIDUAL 00:51:52
1303 º 639 º 2711 Seniores M Rui Miguel Almeida Fernandes 0 INDIVIDUAL 00:51:52

1304 º 640 º 2009 Seniores M
JOAO AUGUSTO POVO
NOGUEIRA

0 INDIVIDUAL 00:51:52

1305 º 641 º 4183 Seniores M
Daniel Ruben da Silva Meneses
Pacheco

29621 INDIVIDUAL 00:51:53

1306 º 174 º 2734 MVetII M Roque Martins 0 A Karaté Felgueiras 00:51:53

1307 º 642 º 2111 Seniores M
JOSE GABRIEL GONÇALVES
SILVA

0 ND 00:51:53

1308 º 196 º 3059 MVetI M PEDRO CUSTODIO 42223
CASA BENFICA TORRES
VEDRAS

00:51:53

1309 º 29 º 1948 Juniores M Jorge Alves 0 Papa Léguas Team 00:51:54
1310 º 197 º 1603 MVetI M Paulo Pereira Cardoso 0 INDIVIDUAL 00:51:54
1311 º 198 º 2834 MVetI M Miguel Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:51:54
1312 º 77 º 2128 MVetIV M ALBERTO PEREIRA RAMIRES 10732 INDIVIDUAL 00:51:54
1313 º 643 º 2692 Seniores M Pedro Raposo 192778 INDIVIDUAL 00:51:54
1314 º 109 º 3631 MVetIII M António Julio Machado Serra 0 INDIVIDUAL 00:51:54
1315 º 644 º 2261 Seniores M RAFAEL MARTINHO 0 ND 00:51:55
1316 º 175 º 1006 MVetII M FERNANDO FAVINHA 0 REPSOL PORTUGUESA, SA 00:51:55
1317 º 176 º 3835 MVetII M Carlos Manuel Dinis Carranca 0 INDIVIDUAL 00:51:57
1318 º 177 º 2396 MVetII M Manuel Romano 0 Run 4 Fun 00:51:57

1319 º 645 º 4359 Seniores F
JOANA CATARINA LAPAS
PINTO

0 INDIVIDUAL 00:51:58

1320 º 10 º 4635 FVetI F
PEDRO MIGUEL TIRES DE
CASTRO

7447 INDIVIDUAL 00:51:58

1321 º 178 º 4037 MVetII M Jorge Rodrigues 132639 INDIVIDUAL 00:51:59

1322 º 179 º 2820 MVetII M
ANTONIO MANUEL ALVES
LOPES

0 INDIVIDUAL 00:52:00

1323 º 199 º 1217 MVetI M José Carlos Silva Santos Almeida 85798 INDIVIDUAL 00:52:01
1324 º 78 º 2592 MVetIV M José Carlos Dias Henriques 0 INDIVIDUAL 00:52:01
1325 º 180 º 1282 MVetII M GERRY SANITZ 0 Odebrecht- BPC 00:52:01

1326 º 646 º 2617 Seniores M
Nuno Miguel Marques da Costa
Dantas de Miranda

0 INDIVIDUAL 00:52:02

1327 º 11 º 4427 FVetI F Alexandra Portela 0 INDIVIDUAL 00:52:02

1328 º 647 º 4765 Seniores M
HUGO FILIPE COELHO
CASTANHEIRA

176123 INDIVIDUAL 00:52:03
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1329 º 648 º 2758 Seniores M Mário Borges 0 INDIVIDUAL 00:52:03
1330 º 649 º 2265 Seniores M Marco Antonio Tomas Goncalves 48681 INDIVIDUAL 00:52:04
1331 º 650 º 1987 Seniores M Ricardo Capelo 0 Grupo Desportivo CIMPOR 00:52:04
1332 º 651 º 2757 Seniores M Daniel Romeu Marques Pinto 0 INDIVIDUAL 00:52:05

1333 º 181 º 3854 MVetII M Jose Bento Morais 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:52:05

1334 º 652 º 4762 Seniores M Bruno Courinha 0 INDIVIDUAL 00:52:05

1335 º 200 º 1773 MVetI M
Orlando Augusto dos Santos
Silva

0 INDIVIDUAL 00:52:05

1336 º 653 º 3166 Seniores M
ANDRÉ FILIPE DO NORTE
SIMÃO RIBEIRO

0 INDIVIDUAL 00:52:06

1337 º 79 º 2994 MVetIV M AMILCAR FIGUEIREDO 0 ROBBIALAC 00:52:06

1338 º 12 º 4739 FVetI F
Sandra Maria Martins Pereira e
Silva

0 INDIVIDUAL 00:52:06

1339 º 654 º 2266 Seniores M Bruno Miguel Bilro Pereira 31528 INDIVIDUAL 00:52:06
1340 º 80 º 1803 MVetIV M CASIMIRO DA SILVA MARQUES 32120 INDIVIDUAL 00:52:09
1341 º 56 º 4793 MVetV M ANTÓNIO PACHECO GINGEIRA 0 INDIVIDUAL 00:52:09
1342 º 655 º 2439 Seniores M Duarte Joaquim Dias Andrade 0 INDIVIDUAL 00:52:10
1343 º 656 º 2438 Seniores M João Pedro Ribeiro Peixoto 0 INDIVIDUAL 00:52:10
1344 º 81 º 1858 MVetIV M CARLOS MOREIRA 0 CCDTML 00:52:10
1345 º 657 º 4465 Seniores F Daniela Carvalho 0 G. A. MONSANTO / GASCAN 00:52:11
1346 º 110 º 4487 MVetIII M Carlos Manuel Rodrigues Lopes 157538 INDIVIDUAL 00:52:12
1347 º 658 º 1828 Seniores M Helder Rodrigues 112928 INDIVIDUAL 00:52:12
1348 º 659 º 4085 Seniores M JOSE FILIPE MIRANDA 0 CASA BENFICA NA TAP 00:52:12
1349 º 660 º 3688 Seniores M nuno filipe gomes amorim 0 Marotas Runners Pontével 00:52:13
1350 º 661 º 4506 Seniores M Daniel Alcino Azevedo Portela 0 INDIVIDUAL 00:52:13
1351 º 201 º 3877 MVetI M Joaquim José Simões Diniz 0 INDIVIDUAL 00:52:13
1352 º 202 º 3878 MVetI M manuel vicente felix leonardo 0 INDIVIDUAL 00:52:13
1353 º 203 º 2835 MVetI M Muguel Ramalho 0 INDIVIDUAL 00:52:14
1354 º 57 º 1910 MVetV M JOAQUIM BORRALHO 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 00:52:16
1355 º 662 º 2539 Seniores M Ricardo de Figueiredo Preguiça 36667 INDIVIDUAL 00:52:16
1356 º 663 º 2740 Seniores M João Tiago Florêncio Martins 0 INDIVIDUAL 00:52:17
1357 º 664 º 2741 Seniores M Sérgio Bruno Pedro 0 INDIVIDUAL 00:52:17
1358 º 665 º 2635 Seniores M Pedro Curto 103341 INDIVIDUAL 00:52:20

1359 º 666 º 3884 Seniores M
SERGIO PAULO GOMES
ALMEIDA PEREIRA

129705 INDIVIDUAL 00:52:20

1360 º 204 º 2636 MVetI M Ricardo Neiva 0 INDIVIDUAL 00:52:20
1361 º 667 º 1832 Seniores M João Barbosa 0 INDIVIDUAL 00:52:21
1362 º 668 º 2120 Seniores M Nuno Gonçalo 218771 INDIVIDUAL 00:52:23
1363 º 669 º 3363 Seniores M João Veiga 43461 Run 4 Fun 00:52:23

1364 º 670 º 2524 Seniores M
HUGO MIGUEL ESTEVES
REGO

0 G.D.C.R.F.d.A Caraíbas Eventos 00:52:24

1365 º 671 º 2144 Seniores M Nuno Rogerio Alves Martins 0 INDIVIDUAL 00:52:25

1366 º 672 º 4036 Seniores M TOMÁS MORAIS 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:52:25

1367 º 58 º 3759 MVetV M Carlos Marques 0 Amigos 00:52:25
1368 º 111 º 1453 MVetIII M João Machado 0 "Os Matrecos" 00:52:26
1369 º 182 º 2786 MVetII M Jorge Costa 0 INDIVIDUAL 00:52:26
1370 º 205 º 4284 MVetI M JOAO FRANCISCO V CORREIA 0 INDIVIDUAL 00:52:27
1371 º 673 º 4640 Seniores M Eurico Teixeira 0 Runing of Dª Maria 00:52:27
1372 º 183 º 1451 MVetII M Paulo Mestre 0 "Os Matrecos" 00:52:27

1373 º 59 º 4792 MVetV M
FERNANDO JOSÉ LEITE
FERREIRA

0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:52:27

1374 º 206 º 1044 MVetI M
Nuno Miguel Tavares Carreiro
Martins Rodrigues

169470 INDIVIDUAL 00:52:30

1375 º 184 º 1045 MVetII M paulo alexandre caetano marques 0 INDIVIDUAL 00:52:30
1376 º 674 º 3706 Seniores M Gonçalo Miguel Sousa Almeida 0 INDIVIDUAL 00:52:30
1377 º 207 º 2279 MVetI M joaquim manuel parreira 0 INDIVIDUAL 00:52:30
1378 º 675 º 3669 Seniores M Carlos André Félix Sousa 0 INDIVIDUAL 00:52:31
1379 º 676 º 3198 Seniores M Flávio David Naia 214359 INDIVIDUAL 00:52:31
1380 º 677 º 4781 Seniores M Diogo Rosa 0 n&a cnas 00:52:32
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1381 º 208 º 4771 MVetI M ROGERIO DIAS 0 INDIVIDUAL 00:52:32
1382 º 678 º 3870 Seniores M Luis Oliveira 0 "Anti-abstémios" 00:52:33
1383 º 679 º 1089 Seniores F LUÍOS ANDRÉ PISCO 0 INDIVIDUAL 00:52:33
1384 º 185 º 3131 MVetII M ROGERIO AZEVEDO 0 JORNAL A BOLA 00:52:33
1385 º 209 º 4022 MVetI M João Paulo Luis dos Santos 16656 INDIVIDUAL 00:52:33
1386 º 680 º 2707 Seniores F Teresa Sepúlveda 144833 INDIVIDUAL 00:52:34
1387 º 681 º 3710 Seniores F Ana Patrícia Silva 0 INDIVIDUAL 00:52:34

1388 º 682 º 1655 Seniores M
HUGO ALEXANDRE AMARAL
OLIVEIRA

230259 ND 00:52:34

1389 º 683 º 2298 Seniores M
RUI MIGUEL PIRES DA RIBEIRA
CHAVES

167263 INDIVIDUAL 00:52:34

1390 º 9 º 4388 FVetII F Maria Céu Silva 0 INDIVIDUAL 00:52:34
1391 º 684 º 2014 Seniores M Fábio Anelli Lousano 0 ND 00:52:35
1392 º 13 º 1171 FVetI F CRISTINA SALSA 12561 POPÓS 00:52:36

1393 º 685 º 3748 Seniores M ANDRÉ VARELA 0
CASA DO BENFICA DA
MALVEIRA

00:52:36

1394 º 686 º 3388 Seniores F Carla Santos 0 Atomic Team 00:52:37
1395 º 687 º 3250 Seniores F Joana Vaz Antunes 0 Individual 00:52:37
1396 º 688 º 2192 Seniores M Sérgio Manuel Damião Lopes 0 INDIVIDUAL 00:52:38
1397 º 689 º 1344 Seniores M NUNO ESTÁCIO 72423 BESINV 00:52:38
1398 º 690 º 2747 Seniores M Fernando Alves 80962 INDIVIDUAL 00:52:39

1399 º 691 º 2185 Seniores M Hugo Rodrigues 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:52:40

1400 º 692 º 3663 Seniores M Nelson Manuel Ribeiro Jorge 0 INDIVIDUAL 00:52:40
1401 º 693 º 3867 Seniores M ALEXANDRE FIGUEIRA 0 ND 00:52:41
1402 º 694 º 4240 Seniores M gonçalo filipe marques henriques 102794 INDIVIDUAL 00:52:42
1403 º 186 º 1309 MVetII M CARLOS BENJAMIN COSTA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:52:42
1404 º 210 º 5505 MVetI M Sérgio Coelho 0 INDIVIDUAL 00:52:43

1405 º 695 º 2056 Seniores M
FREDERICO AUGUSTO VAZ
MACHADO

218519 INDIVIDUAL 00:52:43

1406 º 696 º 3235 Seniores M RICARDO CARVALHO 14890 INDIVIDUAL 00:52:43
1407 º 112 º 1715 MVetIII M JOSÉ CATITA 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:52:44
1408 º 30 º 3991 Juniores M Hélio Freixo 0 Associação Mente Traquina 00:52:44
1409 º 697 º 3995 Seniores M Luis Rigueiro 0 Associação Mente Traquina 00:52:44
1410 º 60 º 3031 MVetV M Manuel Moreira 0 A.D.C.R. PJ 00:52:44

1411 º 31 º 5511 Juniores M
TIAGO MIGUEL G. DOS
SANTOS FILIPE

0 INDIVIDUAL 00:52:45

1412 º 187 º 3909 MVetII M JOSÉ SOARES 0 CASA BENFICA PATAIS 00:52:45
1413 º 698 º 4593 Seniores M João Luciano Valdez Domingos 114762 INDIVIDUAL 00:52:46
1414 º 699 º 2713 Seniores M nuno carneiro 0 INDIVIDUAL 00:52:47

1415 º 700 º 3010 Seniores M
Telmo Miguel Marques Santos
Glória

0 INDIVIDUAL 00:52:49

1416 º 14 º 4367 FVetI F Maria de Lurdes António 0 INDIVIDUAL 00:52:49
1417 º 701 º 3328 Seniores M Diogo Alcobia Alfaro 134829 INDIVIDUAL 00:52:50
1418 º 211 º 4338 MVetI M Artur Jorge cachucho Carvalho 17531 INDIVIDUAL 00:52:50

1419 º 188 º 3829 MVetII M Luis Santos 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

00:52:51

1420 º 702 º 3750 Seniores F RAQUEL CARVALHO 0 SEAT 00:52:51
1421 º 703 º 4251 Seniores F ana cristina francisco 0 INDIVIDUAL 00:52:51
1422 º 113 º 4688 MVetIII M Joaquim Filipe Caracol Pinto 64938 INDIVIDUAL 00:52:51
1423 º 32 º 1942 Juniores M FILIPE ALVES 244214 INDIVIDUAL 00:52:52
1424 º 189 º 1534 MVetII M Joaquim Lima 0 Vodafone 00:52:52
1425 º 704 º 2461 Seniores M Ricardo Duque Lopes 0 INDIVIDUAL 00:52:52
1426 º 82 º 2172 MVetIV M CARLOS MANUEL R. DA SILVA 0 INDIVIDUAL 00:52:53
1427 º 705 º 3136 Seniores M FRANCISCO PEREIRA 0 JORNAL A BOLA 00:52:53

1428 º 212 º 2307 MVetI M
Vasco Manuel dos Santos
Tavares

195822 INDIVIDUAL 00:52:54

1429 º 61 º 2996 MVetV M ANTONIO VEIGA 0 INDIVIDUAL 00:52:54
1430 º 706 º 3222 Seniores M Bruno Miguel Rosa Valério 87941 INDIVIDUAL 00:52:54
1431 º 707 º 1891 Seniores F Tereza Baiano Silva Bastos 0 INDIVIDUAL 00:52:55
1432 º 83 º 3019 MVetIV M JOSE MONTEIRO 0 INDIVIDUAL 00:52:56
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1433 º 190 º 1450 MVetII M Emílio Miranda 0 "Os Matrecos" 00:52:57

1434 º 191 º 3666 MVetII M
Francisco Daniel Carvalho
Quitério

0 INDIVIDUAL 00:52:57

1435 º 708 º 1384 Seniores M Filipe Cardeira 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

00:52:58

1436 º 709 º 1209 Seniores M
Alexandre Ormonde Ribeiro
Mateus

152685 INDIVIDUAL 00:52:58

1437 º 213 º 1377 MVetI M PAULO SILVA FIUZA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:52:58
1438 º 710 º 1483 Seniores M JOSÉ PEQUENO 0 BES 00:52:58

1439 º 84 º 4196 MVetIV M
NUNO MANUEL FRANCO
ALVES

0 INDIVIDUAL 00:53:00

1440 º 85 º 2026 MVetIV M LUIS RIBEIRO ROSA 35718
CAAB - CLUBE ATLETISMO
AMIGOS DE BELEM

00:53:01

1441 º 62 º 2750 MVetV M orlando zacarias 0 INDIVIDUAL 00:53:01
1442 º 711 º 3730 Seniores M César Ladeiro 0 Club L - Villa Park 00:53:02

1443 º 712 º 4420 Seniores M
Rui Manuel Cardoso dos Santos
Almeida

0 INDIVIDUAL 00:53:03

1444 º 63 º 3231 MVetV M ANTÓNIO PAIXÃO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:53:03

1445 º 713 º 3252 Seniores M
Nuno Miguel Rodrigues
Gonçalves

210593 INDIVIDUAL 00:53:04

1446 º 64 º 2276 MVetV M José Neves 0 Os Indomáveis 00:53:04
1447 º 86 º 2594 MVetIV M carlos rangel 0 INDIVIDUAL 00:53:05
1448 º 87 º 3253 MVetIV M António dos Santos Gonçalves 210595 INDIVIDUAL 00:53:05
1449 º 65 º 2593 MVetV M José Belchior 0 INDIVIDUAL 00:53:05
1450 º 214 º 2243 MVetI M Ricardo Paulo Vieira 0 INDIVIDUAL 00:53:05
1451 º 714 º 1183 Seniores M HUMBERTO TOME MENDONÇA 215456 INDIVIDUAL 00:53:06
1452 º 715 º 3502 Seniores M Nuno Miguel Anacleto Guerreiro 42018 INDIVIDUAL 00:53:06
1453 º 66 º 3410 MVetV M Vitor Manuel Matos Brito Pereira 0 INDIVIDUAL 00:53:06
1454 º 716 º 3548 Seniores M Marco Gonçalves 0 Marco Gonçalves 00:53:07
1455 º 717 º 1640 Seniores M pedro miguel santos 0 INDIVIDUAL 00:53:08

1456 º 718 º 4328 Seniores M
Márcio Fernando Domingos
Nogueira

0 INDIVIDUAL 00:53:08

1457 º 215 º 3130 MVetI M RICARDO PAIVA 0 JORNAL A BOLA 00:53:09

1458 º 114 º 4376 MVetIII M
MANUEL PEDRO DOS SANTOS
PEREIRA

7934 INDIVIDUAL 00:53:09

1459 º 216 º 4274 MVetI M RAFAEL OLTRA MARTINEZ 0 INDIVIDUAL 00:53:09
1460 º 217 º 1771 MVetI M Nuno Andrade 0 INDIVIDUAL 00:53:10
1461 º 719 º 2477 Seniores M Jorge Carlos Simões da Costa 0 INDIVIDUAL 00:53:10

1462 º 720 º 4166 Seniores M
José Miguel Caridade Gouveia
dos Reis Torgal

217571 INDIVIDUAL 00:53:11

1463 º 115 º 3094 MVetIII M CARLOS DIAS 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:53:11
1464 º 218 º 3032 MVetI M Mário Goulart 0 A.D.C.R. PJ 00:53:11

1465 º 721 º 1255 Seniores M
SERGIO MIGUEL MARQUES
RAIMUNDO

0 FUTEBOL FORMAÇÃO SLB 00:53:12

1466 º 722 º 3549 Seniores M Gonçalo Pinheiro 0 Marco Gonçalves 00:53:13
1467 º 723 º 3547 Seniores M Francisco Gonçalves 198270 Marco Gonçalves 00:53:13
1468 º 116 º 2529 MVetIII M Luis Manuel Lopes Vicente 18427 INDIVIDUAL 00:53:13
1469 º 10 º 1708 FVetII F FERNANDA PARRO 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:53:13
1470 º 724 º 1521 Seniores M Luis Moreira 49546 INDIVIDUAL 00:53:14
1471 º 219 º 3672 MVetI M FERNANDO PAULO ANTUNES 0 INDIVIDUAL 00:53:15
1472 º 117 º 1716 MVetIII M LUIS PARRO 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 00:53:15
1473 º 192 º 1317 MVetII M PEDRO LOPES RATO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:53:16

1474 º 725 º 2467 Seniores M
FREDERICO FERREIRA
COELHO

75090 INDIVIDUAL 00:53:16

1475 º 220 º 1319 MVetI M PAULO ANDRE 0 INDIVIDUAL 00:53:16
1476 º 67 º 1296 MVetV M DOMINGOS BARREIROS 0 INDIVIDUAL 00:53:17
1477 º 221 º 1292 MVetI M SERGIO ROSARIO 0 INDIVIDUAL 00:53:17
1478 º 726 º 1870 Seniores M Nuno Miguel Coelho Condeço 0 INDIVIDUAL 00:53:17
1479 º 727 º 4001 Seniores M PAULO MENEZES 22372 PEPSICO CORPORATE 00:53:17
1480 º 33 º 3223 Juniores M GUILHERME RELVAS 0 INDIVIDUAL 00:53:18
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1481 º 193 º 3224 MVetII M ANTÓNIO RELVAS 0 INDIVIDUAL 00:53:18

1482 º 728 º 2465 Seniores M
Sérgio Rodrigo do Rosário
Salvado

0 INDIVIDUAL 00:53:18

1483 º 11 º 4391 FVetII F Isabel Ferreira Alpiarça 0 INDIVIDUAL 00:53:18
1484 º 729 º 4387 Seniores F JOANA GARCIA 26888 INDIVIDUAL 00:53:18
1485 º 34 º 5609 Juniores M Simão Marques Ribeiro 0 bykebrothers 00:53:18
1486 º 12 º 4764 FVetII F Maria Moreno 0 INDIVIDUAL 00:53:18
1487 º 730 º 4614 Seniores M Bruno Cruz 0 J. Cruz & Irmãos, LDA 00:53:20

1488 º 68 º 1434 MVetV M JOAO ROCHA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:53:20

1489 º 222 º 2645 MVetI M LUIS CARLOS SILVA CRUZ 186 INDIVIDUAL 00:53:21
1490 º 194 º 4178 MVetII M RICARDO OLIVEIRA 27668 ND 00:53:21
1491 º 69 º 1351 MVetV M António Carpinteiro 0 SS CGD 00:53:23
1492 º 731 º 1964 Seniores M Ricardo Pimentel Alves de Matos 64065 INDIVIDUAL 00:53:23
1493 º 732 º 2611 Seniores F BRIGITTE SOUSA 0 Império Bonança 00:53:23

1494 º 733 º 2142 Seniores M
RICARDO MANUEL JUSTINO
DA SILVA TEODORO

0 INDIVIDUAL 00:53:23

1495 º 195 º 2507 MVetII M Mário Pinto Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:53:23
1496 º 88 º 4041 MVetIV M Luís Coelho 36640 Clube de Pessoal EDP Sines 00:53:24

1497 º 118 º 4414 MVetIII M
Francisco Manuel de Jesus
Afonso

11243 INDIVIDUAL 00:53:24

1498 º 734 º 3012 Seniores M Vitor Ferreira 0 Webwise 00:53:24
1499 º 735 º 4453 Seniores M Bruno Marçal 188582 INDIVIDUAL 00:53:24
1500 º 223 º 1114 MVetI M Antonio Sales Nobre 0 Lemon Live Enterteinment 00:53:24
1501 º 736 º 2811 Seniores M Ricardo Jorge Lopes Matias 0 INDIVIDUAL 00:53:25
1502 º 196 º 1166 MVetII M MIGUEL CASTRO 0 POPÓS 00:53:25
1503 º 737 º 3177 Seniores M Martín Santos 0 INDIVIDUAL 00:53:25
1504 º 224 º 4145 MVetI M Joao Paulo Gois 0 INDIVIDUAL 00:53:26
1505 º 738 º 2697 Seniores F Liliana Antunes Pedro 0 INDIVIDUAL 00:53:26
1506 º 225 º 3011 MVetI M Pedro Alexandre Machado 170596 Webwise 00:53:26
1507 º 739 º 3329 Seniores M HUGO VASQUES 0 INDIVIDUAL 00:53:27

1508 º 119 º 3243 MVetIII M
JOSE GASPAR CARNEIRO P.
JORRY

0 INDIVIDUAL 00:53:28

1509 º 120 º 3238 MVetIII M João Pereira 0
ASSOC. O MUNDO DA
CORRIDA

00:53:28

1510 º 70 º 2143 MVetV M ANTONIO SILVA TEODORO 0 INDIVIDUAL 00:53:28
1511 º 226 º 2294 MVetI M DANIEL COLLA 115692 INDIVIDUAL 00:53:28
1512 º 71 º 2340 MVetV M EGAS FERNANDES MARQUES 13657 INDIVIDUAL 00:53:29
1513 º 740 º 1104 Seniores M Paulo Sousa 0 INDIVIDUAL 00:53:30
1514 º 72 º 2857 MVetV M MANUEL BALATA 0 INDIVIDUAL 00:53:30
1515 º 197 º 1230 MVetII M VASCO MACEDO FERREIRA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:53:31
1516 º 89 º 2530 MVetIV M João Francisco Duarte 17832 INDIVIDUAL 00:53:32

1517 º 198 º 1440 MVetII M LUCIO SILVA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:53:32

1518 º 90 º 4661 MVetIV M
JOÃO ANTÓNIO OLIVEIRA
MENDES

0 INDIVIDUAL 00:53:32

1519 º 73 º 2600 MVetV M Vitor Aguilar 5663 INDIVIDUAL 00:53:32
1520 º 741 º 2714 Seniores M Bruno Pinto Correia 50276 INDIVIDUAL 00:53:33
1521 º 199 º 1294 MVetII M António Manuel do Val Jacinto 0 INDIVIDUAL 00:53:33
1522 º 742 º 2983 Seniores M Marco Lima Fernandes 123668 INDIVIDUAL 00:53:33

1523 º 743 º 4365 Seniores M
João Francisco Almeida Santos
Agostinho

122164 INDIVIDUAL 00:53:33

1524 º 744 º 1097 Seniores M GONÇALO GANHÃO 0 CATEDRAL DA CERVEJA 00:53:34

1525 º 200 º 2218 MVetII M
PAULO ALEXANDRE ANDRADE
DA SILVA

0 INDIVIDUAL 00:53:35

1526 º 745 º 2080 Seniores M
José Manuel Alexandre do
Nascimento Costa

231240 INDIVIDUAL 00:53:36

1527 º 746 º 2803 Seniores M Bruno Miguel Aguiar Brito 120325 INDIVIDUAL 00:53:37

1528 º 91 º 3558 MVetIV M
MIGUEL FILIPE BERNARDO
SILVA MENDES

184137 INDIVIDUAL 00:53:37

1529 º 747 º 3326 Seniores M JOÃO MAIA SILVA 0 MOVIFLOR 00:53:37
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1530 º 92 º 4908 MVetIV M José André 0 APOGMA 00:53:38

1531 º 121 º 4749 MVetIII M
LUIS FILIPE COSTA
ROMANEIRO

0 INDIVIDUAL 00:53:38

1532 º 748 º 4278 Seniores M
JOEL ANTONIO CAVALEIRO
MATOS

0 INDIVIDUAL 00:53:38

1533 º 201 º 4907 MVetII M João Simões 207436 APOGMA 00:53:38
1534 º 749 º 4747 Seniores M Marcelo Santos Areias 28666 INDIVIDUAL 00:53:38

1535 º 202 º 4910 MVetII M
PAULO JOSÉ MATEUS
FERREIRA PIRES

151274 INDIVIDUAL 00:53:38

1536 º 750 º 5564 Seniores M
Nuno Frederico Henriques
Trindade

0 INDIVIDUAL 00:53:39

1537 º 751 º 3077 Seniores M Rui Pratas 0 " Anti-abstémios" 00:53:39

1538 º 122 º 3553 MVetIII M
ANTÓNIO FERNANDO DA S.
TAVARES

124425 INDIVIDUAL 00:53:39

1539 º 752 º 2869 Seniores M Rui Leitão 0 SAPATILHAS ARDENTES 00:53:40
1540 º 753 º 2138 Seniores F Elisabete Maria Domingues Rosa 0 ND 00:53:40

1541 º 754 º 3719 Seniores M
José Manuel Peres da Fonte
Martins

22547 INDIVIDUAL 00:53:40

1542 º 755 º 3093 Seniores F CARLA ALEXANDRA LOPES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:53:40
1543 º 756 º 2000 Seniores M Carlos Albuquerque 53281 Grupo Desportivo Roche 00:53:42
1544 º 757 º 2242 Seniores F Regina Maria Serra Fernandes 0 ADA Desnível 00:53:43
1545 º 758 º 2241 Seniores F Paula Madeira 0 INDIVIDUAL 00:53:44
1546 º 759 º 2236 Seniores M Angelo Godinho 0 INDIVIDUAL 00:53:44
1547 º 760 º 1930 Seniores M Rui Silva 57711 INDIVIDUAL 00:53:44
1548 º 761 º 3751 Seniores M Luis Reis Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:53:44
1549 º 123 º 4179 MVetIII M LUIS FIGUEIREDO 156834 ND 00:53:45

1550 º 762 º 1659 Seniores M VASCO GONÇALVES 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:53:46

1551 º 763 º 3649 Seniores M Luis Pedro Pereira 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:53:46

1552 º 227 º 1496 MVetI M PEDRO VITOR 0 BES 00:53:47
1553 º 764 º 1986 Seniores M Tiago Belo 0 CCD TRANQUILIDADE 00:53:48
1554 º 203 º 1743 MVetII M Augusto Seabra Lourenço 0 INDIVIDUAL 00:53:49

1555 º 228 º 4132 MVetI M
FRANCISCO MANUEL VARELA
MAURICIO

0 INDIVIDUAL 00:53:49

1556 º 13 º 3862 FVetII F Maria de Lurdes Vaz 40790
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

00:53:49

1557 º 765 º 3518 Seniores M José Luís Agapito 0 Pernas de Gafanhoto 00:53:50
1558 º 229 º 1937 MVetI M NUNO GRAÇA 16149 INDIVIDUAL 00:53:50
1559 º 766 º 3161 Seniores M Fernando Miguel Patricio Gomes 193527 INDIVIDUAL 00:53:51
1560 º 767 º 1159 Seniores M ARMANDO MARTINS 25867 POPÓS 00:53:52
1561 º 124 º 3180 MVetIII M Joaquim Marques Lopes Curto 20294 INDIVIDUAL 00:53:52
1562 º 74 º 4799 MVetV M GILBERTO GONÇALVES 0 GALERA DO MAU 00:53:53

1563 º 204 º 3576 MVetII M
Paulo Fernando Violante de
Oliveira

0 INDIVIDUAL 00:53:53

1564 º 93 º 3627 MVetIV M luis manuel mota ferreira 16371 INDIVIDUAL 00:53:53
1565 º 205 º 4008 MVetII M belchior barrocas 0 INDIVIDUAL 00:53:54

1566 º 94 º 2150 MVetIV M
José Manuel de Encarnação
Serra

0 INDIVIDUAL 00:53:54

1567 º 768 º 2182 Seniores M Carlos Guedes 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:53:54

1568 º 206 º 3202 MVetII M Luis Filipe Silva Amarchande 0 ND 00:53:54
1569 º 769 º 4869 Seniores M Eduardo Pereira Marques 0 INDIVIDUAL 00:53:55

1570 º 770 º 1685 Seniores M NUNO OURO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:53:55

1571 º 35 º 3014 Juniores M
Gonçalo Miguel Guerra P.
Coutinho

0 ND 00:53:55

1572 º 125 º 1050 MVetIII M ALEXANDRE MACHADO 0 LX.ITAU 00:53:56
1573 º 771 º 3402 Seniores F Hélia Sofia Francisco Santos 0 INDIVIDUAL 00:53:56
1574 º 207 º 1635 MVetII M Luis Manuel da Fonseca e Sousa 87667 INDIVIDUAL 00:53:56
1575 º 772 º 4300 Seniores M Luís Cardoso 0 Equipa Atletismo ZAS 00:53:58
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1576 º 14 º 2468 FVetII F Ana Isabel Guerra Monteiro 0 INDIVIDUAL 00:53:58
1577 º 126 º 3282 MVetIII M ADRIANO VITORINO 0 RUNING D. MARIA 00:53:59

1578 º 773 º 3883 Seniores M
EMILIANO JOSE CACHAO
PALMERIM

22498 INDIVIDUAL 00:53:59

1579 º 774 º 4321 Seniores M
HUGO MIGUEL GRANCHO
SILVA

0 INDIVIDUAL 00:53:59

1580 º 775 º 1266 Seniores F IOLANDA BATISTA 0 WELLNESS CENTER 00:54:00
1581 º 776 º 2963 Seniores M Carlos Manuel Aires Vidais 0 ND 00:54:00
1582 º 777 º 1267 Seniores M RUI DIAS 0 WELLNESS CENTER 00:54:00

1583 º 778 º 3948 Seniores F
ANDREIA CARINA MIGUEL
MOURA

0 INDIVIDUAL 00:54:00

1584 º 95 º 3164 MVetIV M António Joaquim Pereira Ramos 0 Pernas de Gafanhoto 00:54:01
1585 º 779 º 4313 Seniores M Hélio Sérgio Monteiro Martins 0 INDIVIDUAL 00:54:01
1586 º 780 º 4858 Seniores M Pedro Miguel Santos 155339 INDIVIDUAL 00:54:02

1587 º 208 º 1423 MVetII M ANTONIO PEREIRA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:54:02

1588 º 781 º 4857 Seniores M
joao pedro fonseca sousa
mendes correia

7945 INDIVIDUAL 00:54:02

1589 º 782 º 4955 Seniores M Paulo Enes 0 INDIVIDUAL 00:54:02
1590 º 783 º 4976 Seniores M Pedro Miguel Pires Gil 0 INDIVIDUAL 00:54:02
1591 º 784 º 3848 Seniores M carlos alberto martins costa 135908 INDIVIDUAL 00:54:03

1592 º 785 º 3566 Seniores M
Tiago Miguel de Almeida
Coutinho Ribeiro

0 Run 4 Fun 00:54:03

1593 º 786 º 2542 Seniores F
ANDRE FILIPE GASPAR DE
MATOS ERMIDA REIS

0 HOSPITAL HPP 00:54:03

1594 º 787 º 2630 Seniores M Wiliam Cardoso 0 INDIVIDUAL 00:54:03
1595 º 127 º 4956 MVetIII M Manuel Pereira 0 INDIVIDUAL 00:54:03
1596 º 209 º 5507 MVetII M José Manuel Rodrigues Marques 0 INDIVIDUAL 00:54:04
1597 º 96 º 2631 MVetIV M Virgílio Espada 0 INDIVIDUAL 00:54:04

1598 º 210 º 4026 MVetII M ANTÓNIO FRANCO 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:54:05

1599 º 230 º 4031 MVetI M PAULO PEREIRA 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:54:05

1600 º 231 º 1798 MVetI M Fernando Manuel Senanes Pires 0 INDIVIDUAL 00:54:05
1601 º 211 º 1898 MVetII M Carlos Alberto Guerreiro Albino 0 INDIVIDUAL 00:54:06
1602 º 97 º 3550 MVetIV M Diamantino Albuquerque 0 Clube Desportivo de Mafra 00:54:06
1603 º 788 º 4425 Seniores M Diogo Neto 94101 INDIVIDUAL 00:54:07

1604 º 789 º 4412 Seniores M
BRUNO MIGUEL GONÇALVES
CAMPOS REIS

212098 INDIVIDUAL 00:54:07

1605 º 212 º 1548 MVetII M Antonio Jorge Martinho 4953 cluve de veteranos de coimbra 00:54:07
1606 º 128 º 3928 MVetIII M RUI VENTURA 0 CASA BENFICA PATAIS 00:54:08
1607 º 129 º 3275 MVetIII M Domingos Matos 0 Falcões Selvagens 00:54:08
1608 º 213 º 1188 MVetII M Vitor Manuel Guerreiro Temótio 0 INDIVIDUAL 00:54:08
1609 º 790 º 3777 Seniores F Herminia Cabral Ferreira 83210 INDIVIDUAL 00:54:09

1610 º 232 º 2040 MVetI M
JOSE FRANCISCO TEIXEIRA
GUEDES

0 INDIVIDUAL 00:54:09

1611 º 791 º 4180 Seniores M IVO FIGUEIRED 0 ND 00:54:10
1612 º 792 º 3505 Seniores M RUI PRATA 0 INDIVIDUAL 00:54:10
1613 º 233 º 1493 MVetI M PEDRO ANDRADE 0 BES 00:54:10

1614 º 793 º 2425 Seniores F
MARIA DE FÁTIMA ANTUNES
RUNA

37505 INDIVIDUAL 00:54:11

1615 º 794 º 2433 Seniores M
AVELINO LUIS SILVÉRIO DA
LUZ

0 ND 00:54:11

1616 º 795 º 4373 Seniores M Tiago Costa Gomes 0 INDIVIDUAL 00:54:11
1617 º 130 º 3565 MVetIII M Paulo Cruz 0 INDIVIDUAL 00:54:11
1618 º 796 º 2663 Seniores M Daniel Alexandre Café Azinhaga 0 INDIVIDUAL 00:54:12
1619 º 234 º 4887 MVetI M Jose Santos 220227 Principalt Consulting 00:54:12
1620 º 797 º 4110 Seniores M Henrique Rodrigues 0 ND 00:54:12
1621 º 798 º 1759 Seniores M Eduardo de Melo Corvacho 221959 INDIVIDUAL 00:54:12
1622 º 131 º 2788 MVetIII M rogério domingos santos silva 0 INDIVIDUAL 00:54:13
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1623 º 799 º 3400 Seniores M
VALTER AMADEU DA COSTA
MOREIRA

0 HOSPITAL HPP 00:54:13

1624 º 800 º 1403 Seniores M Tiago Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:54:14
1625 º 801 º 1877 Seniores M Samuel Pereira 0 INDIVIDUAL 00:54:16
1626 º 802 º 2574 Seniores M RUBEN CORREIA 0 INDIVIDUAL 00:54:17
1627 º 803 º 3408 Seniores M EMANUEL SEITA 0 INDIVIDUAL 00:54:18
1628 º 36 º 4289 Juniores M Bernardo Correia 51772 ND 00:54:18
1629 º 235 º 4859 MVetI M Daniel Lopes Mateus 0 INDIVIDUAL 00:54:18
1630 º 15 º 1007 FVetI F CARLA MORGADO 0 REPSOL PORTUGUESA, SA 00:54:19
1631 º 236 º 1227 MVetI M ANTONIO OLIVEIRA RAMOS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:54:19
1632 º 237 º 2934 MVetI M Paulo Jorge Gomes lopes 25580 INDIVIDUAL 00:54:20
1633 º 804 º 1160 Seniores M NUNO BOTELHO 0 POPÓS 00:54:20
1634 º 805 º 4447 Seniores M Miguel Santos Pereira 0 INDIVIDUAL 00:54:22

1635 º 806 º 4547 Seniores M
JORGE MIGUEL AGONSO
JANELA

0 INDIVIDUAL 00:54:22

1636 º 132 º 4060 MVetIII M luis gonçalves 0 junta freguesia trafaria 00:54:22
1637 º 98 º 4929 MVetIV M Mário Bairrada 31961 INDIVIDUAL 00:54:23
1638 º 807 º 1807 Seniores M delio severino marques 60273 INDIVIDUAL 00:54:23

1639 º 238 º 4988 MVetI M
AMANDIO MARIA MOURATO
BUSCA

0 INDIVIDUAL 00:54:24

1640 º 808 º 1341 Seniores M PAULO ALEXANDRE ROSSAS 0 RP 00:54:24
1641 º 133 º 4310 MVetIII M Antonio Duarte Santos 0 INDIVIDUAL 00:54:25
1642 º 809 º 1176 Seniores M Marco Emanuel Marçal Matos 0 INDIVIDUAL 00:54:25
1643 º 239 º 2502 MVetI M Pedro Manuel Nunes Caetano 63666 INDIVIDUAL 00:54:26
1644 º 99 º 3089 MVetIV M ALBERTO PINA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:54:26
1645 º 240 º 4232 MVetI M José Carlos Vilas da Crus 0 INDIVIDUAL 00:54:26
1646 º 134 º 2102 MVetIII M ANTÓNIO BRITO 0 Império Bonança 00:54:27
1647 º 214 º 4238 MVetII M José Rosa Gaspar 0 SS CGD 00:54:27
1648 º 75 º 1356 MVetV M SERGIO PREREIRA AUJOS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:54:28
1649 º 241 º 3534 MVetI M Nuno Miguel Batista Martins 122282 INDIVIDUAL 00:54:28

1650 º 76 º 2187 MVetV M Mário dos Santos Raposo 112306
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:54:28

1651 º 242 º 3725 MVetI M
João Manuel Gouveia de Jesus
Rodrigues

102977 INDIVIDUAL 00:54:28

1652 º 810 º 1645 Seniores M Filipe Rafael Rosalino de Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:54:29
1653 º 811 º 1780 Seniores M fabio santos 0 tribos adidas 00:54:29
1654 º 812 º 1564 Seniores M Rui Lourenço 0 Lesmas do Oeste 00:54:29

1655 º 813 º 2799 Seniores M
Ricardo César Caramelo de
Almeida

0 INDIVIDUAL 00:54:30

1656 º 814 º 4750 Seniores F VERA CHERAUX 0 AMIGOS DA FLÔR 00:54:30
1657 º 815 º 2075 Seniores M José Martins 75169 INDIVIDUAL 00:54:30

1658 º 816 º 2326 Seniores M
Bruno Miguel Domingues da
Cunha

80345 INDIVIDUAL 00:54:31

1659 º 135 º 2501 MVetIII M Fernando de Bastos Carrilho 0 INDIVIDUAL 00:54:31
1660 º 215 º 2066 MVetII M Luis Manuel Antunes da Silva 0 INDIVIDUAL 00:54:32

1661 º 77 º 3654 MVetV M Mario Lameirão 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:54:32

1662 º 817 º 1806 Seniores M RUI JORGE MARQUES GOMES 0 INDIVIDUAL 00:54:32
1663 º 216 º 1354 MVetII M PAULO ALEXANDRE FAUSTINO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:54:33
1664 º 818 º 1490 Seniores M PAULO CARRETEIRO 0 BES 00:54:33
1665 º 100 º 3614 MVetIV M JOSE LUIS LOPES 158776 Amigos da Estrela 00:54:33
1666 º 243 º 3418 MVetI M João Morgado 0 Rail Runners 00:54:33
1667 º 819 º 2045 Seniores M Pedro Sousa 0 Açoreana Clube Banif 00:54:34
1668 º 244 º 3793 MVetI M Rui Cardoso 0 Unidos da Manutenção 00:54:34

1669 º 136 º 3060 MVetIII M PEDRO JORGE 0
CASA BENFICA TORRES
VEDRAS

00:54:34

1670 º 245 º 4856 MVetI M jose vieira 15068 INDIVIDUAL 00:54:35
1671 º 246 º 4757 MVetI M Emanuel Lage 47238 INDIVIDUAL 00:54:35
1672 º 820 º 1765 Seniores M Sérgio Miguel Rodrigues 21471 INDIVIDUAL 00:54:36

1673 º 821 º 1826 Seniores M
PEDRO MIGUEL BARRETO
CEIA BARRADSA FAUSTO

197081 INDIVIDUAL 00:54:36
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1674 º 101 º 3096 MVetIV M NUNO MENDES SILVA 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:54:36

1675 º 822 º 2826 Seniores F
Sandra Isabel de Jesus Aguiar
Tavares

204669 INDIVIDUAL 00:54:37

1676 º 823 º 2827 Seniores M Antonio dos Santos Teixeira 198044 INDIVIDUAL 00:54:37
1677 º 824 º 1399 Seniores M António Pimpão 0 INDIVIDUAL 00:54:38
1678 º 825 º 1613 Seniores M Nelson Brazão Coelho 0 INDIVIDUAL 00:54:38
1679 º 826 º 4419 Seniores F Ana Rita Claudino Pratas 0 INDIVIDUAL 00:54:39

1680 º 827 º 4032 Seniores M PEDRO CARRASCO 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:54:39

1681 º 137 º 3088 MVetIII M LUIS AFONSO 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:54:41
1682 º 217 º 4290 MVetII M Eduardo Passos Correia 16777 ND 00:54:41
1683 º 828 º 4500 Seniores M Pedro Frade 0 INDIVIDUAL 00:54:42
1684 º 829 º 1051 Seniores M PAULO RAPOSO 0 Ix.itau 00:54:43
1685 º 138 º 1892 MVetIII M Francisco Estêvão Martins Bastos 0 INDIVIDUAL 00:54:43
1686 º 830 º 3405 Seniores M Diogo Miragaia 29262 INDIVIDUAL 00:54:43
1687 º 831 º 4126 Seniores M Mykhaylo Huzak 0 cluve de veteranos de coimbra 00:54:44
1688 º 16 º 1231 FVetI F MARINA ISABEL FERREIRA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:54:44

1689 º 832 º 3680 Seniores M
Helder José da Conceição
Pereira

0 INDIVIDUAL 00:54:45

1690 º 218 º 4517 MVetII M João Pedro Paiva Calado 134794 INDIVIDUAL 00:54:45
1691 º 247 º 1741 MVetI M Paulo Alexandre Vale Coutinho 136549 INDIVIDUAL 00:54:46
1692 º 833 º 1320 Seniores M ALEXANDRE LEE 0 INFOSISTEMA CUNING TEAM 00:54:46
1693 º 834 º 4095 Seniores M RUBEN PIEDADE 0 CASA BENFICA NA TAP 00:54:46
1694 º 835 º 3840 Seniores M DIOGO MANANO 0 INDIVIDUAL 00:54:46

1695 º 248 º 1901 MVetI M
Raúl Jorge da Cruz Gomes
Vigário de Matos

0 Run 4 Fun 00:54:46

1696 º 78 º 2864 MVetV M
Eurico Duarte Dias Raimundo
Semedo

0 INDIVIDUAL 00:54:47

1697 º 249 º 2729 MVetI M Eugénio Machado 0 A Karaté Felgueiras 00:54:47
1698 º 139 º 4152 MVetIII M NUNO JORGE COSTA 193453 INDIVIDUAL 00:54:48
1699 º 836 º 2444 Seniores M Pedro Miguel Branco Moita 0 INDIVIDUAL 00:54:48
1700 º 250 º 2731 MVetI M António Machado 0 A Karaté Felgueiras 00:54:48

1701 º 837 º 1660 Seniores F NEUSA OLIVEIRA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:54:48

1702 º 838 º 4093 Seniores M JOSÉ DIAS 0 CASA BENFICA NA TAP 00:54:48
1703 º 251 º 1539 MVetI M Rui Alvares 0 Vodafone 00:54:49
1704 º 79 º 5612 MVetV M Joaquim Caetano Pereira 0 INDIVIDUAL 00:54:49
1705 º 839 º 3532 Seniores M Rui Pastor 0 Amigos Atletismo Mafra 00:54:50

1706 º 840 º 2892 Seniores M
PAULO RICARDO HENRIQUES
FERREIRA

0 HOSPITAL HPP 00:54:50

1707 º 252 º 4723 MVetI M MANUEL ALMEIDA SILVA 60299 INDIVIDUAL 00:54:50

1708 º 219 º 4759 MVetII M
Aníbal Fernando Oliveira Delgado
da Silva

0 INDIVIDUAL 00:54:50

1709 º 841 º 2415 Seniores M JOAO VEIGA 0 GRUPO ADIDAS 00:54:51
1710 º 842 º 4758 Seniores M João Manuel Reis Simões 0 INDIVIDUAL 00:54:51

1711 º 843 º 2486 Seniores M
Ricardo Augusto Caetano da
Silva

223359 INDIVIDUAL 00:54:51

1712 º 253 º 2417 MVetI M ANTÓNIO PAULO FERREIRA 0 GRUPO ADIDAS 00:54:51
1713 º 254 º 1277 MVetI M JORGE PINTO 0 CLUBE ROBBIALAC 00:54:51
1714 º 140 º 1275 MVetIII M RAÚL COSTA 0 CLUBE ROBBIALAC 00:54:52
1715 º 844 º 3739 Seniores F alexanddru bomboian 0 INDIVIDUAL 00:54:52
1716 º 845 º 1732 Seniores M dinis belo 0 tribos adidas 00:54:52

1717 º 846 º 4121 Seniores F
Ana Luisa Pacheco Costa leal
Ferreira Rocha Marques

0 INDIVIDUAL 00:54:52

1718 º 255 º 1420 MVetI M ANTONIO FERREIRA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:54:52

1719 º 847 º 2018 Seniores M Hugo André Nunes De Freitas 0 INDIVIDUAL 00:54:52

1720 º 141 º 1630 MVetIII M MANUEL ANTÓNIO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:54:53

1721 º 220 º 1903 MVetII M Rogério Matos 0 Run 4 Fun 00:54:54
1722 º 848 º 4743 Seniores M André Alberto de Sousa Monteiro 0 INDIVIDUAL 00:54:54
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1723 º 849 º 1252 Seniores M NUNO FILIPE COLA 102147 HOTEL AMAZÓNIA 00:54:55

1724 º 102 º 3037 MVetIV M JOSE RODRIGUES 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:54:55

1725 º 850 º 4443 Seniores M Tiago Saraiva 23292 INDIVIDUAL 00:54:56
1726 º 851 º 4880 Seniores M Miguel Joaquim Derreado Roque 0 INDIVIDUAL 00:54:56
1727 º 852 º 1278 Seniores M DANIEL RODRIGUES 0 CLUBE ROBBIALAC 00:54:57

1728 º 142 º 2495 MVetIII M
AVELINO TEIXEIRA
RODRIGUES

60154 INDIVIDUAL 00:54:57

1729 º 256 º 2494 MVetI M NELSON FERREIRA DUARTE 222510 INDIVIDUAL 00:54:57

1730 º 257 º 3466 MVetI M LUIS EMIDIO 123
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

00:54:58

1731 º 853 º 1306 Seniores M ANDREAS SIMGEN 0 WELLNESS CENTER 00:54:58
1732 º 15 º 1921 FVetII F Elena Iabanji 0 OS "NÓMADAS" 00:54:58
1733 º 143 º 1920 MVetIII M José Barroco 15558 OS "NÓMADAS" 00:54:58

1734 º 221 º 4214 MVetII M
PAULO JORGE SILVA
ALBUQUERQUE

48323 INDIVIDUAL 00:54:59

1735 º 258 º 2420 MVetI M FERNANDO RIO MAIOR 0 HP 00:54:59
1736 º 854 º 3522 Seniores M Nuno Pina 12848 Pernas de Gafanhoto 00:55:00
1737 º 855 º 3763 Seniores M Antonio Cardoso 0 LANG 00:55:00
1738 º 856 º 3764 Seniores M Domingos Silva 0 LANG 00:55:00
1739 º 857 º 3592 Seniores M Guilherme Onofre Piedade 30556 INDIVIDUAL 00:55:01

1740 º 858 º 1394 Seniores M
ANDRÉ VARCO MONTEIRO
PINTO

0 INDIVIDUAL 00:55:02

1741 º 859 º 4269 Seniores M Rui Miguel Correia da Cruz 0 INDIVIDUAL 00:55:02
1742 º 860 º 2682 Seniores M Daniel Simplício Machado 66187 INDIVIDUAL 00:55:02
1743 º 103 º 3925 MVetIV M António Martinho 0 Amigos Vale Silencio 00:55:02
1744 º 259 º 1543 MVetI M Nuno Pedroso 0 Vodafone 00:55:02

1745 º 222 º 4532 MVetII M
JOSE ANTONIO VIEIRA
SUSTELO

0 INDIVIDUAL 00:55:03

1746 º 861 º 1774 Seniores M pedro alexandre lourenco de sa 24316 INDIVIDUAL 00:55:03
1747 º 862 º 4519 Seniores M Leandro Cardoso Reis Dionísio 0 INDIVIDUAL 00:55:04

1748 º 104 º 3372 MVetIV M josé serafim 0
Grupo dos Amigos do Atletismo
de Vila Franca de Xi

00:55:04

1749 º 863 º 5568 Seniores M NUNO ALEXANDRE MARTINS 0 INDIVIDUAL 00:55:05
1750 º 864 º 2805 Seniores M joel branco luis 0 INDIVIDUAL 00:55:05

1751 º 223 º 5567 MVetII M
Luís Manuel Jones Silva Lopes
Guerreiro

220857 INDIVIDUAL 00:55:06

1752 º 144 º 3044 MVetIII M VITOR MESSIAS 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:55:06

1753 º 105 º 3620 MVetIV M Alberto da Cruz Baptista 49340 INDIVIDUAL 00:55:07
1754 º 80 º 4770 MVetV M FERNANDO LOURENÇO 0 BOM PETISCO 00:55:07
1755 º 224 º 1853 MVetII M ALBERTO MARTINHO 102572 CCDTML 00:55:07
1756 º 225 º 2215 MVetII M Augusto Paulo Neves 220113 INDIVIDUAL 00:55:08

1757 º 81 º 3611 MVetV M José Carlos Barata fernandes 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:55:09

1758 º 865 º 1262 Seniores M HELDER ESCOBAR 142477 Escola de Futebol 00:55:10
1759 º 145 º 3915 MVetIII M José Moga 0 Amigos Vale Silencio 00:55:10
1760 º 226 º 2481 MVetII M PAULO DUARTE 0 GDCT UNICRE 00:55:10

1761 º 866 º 4280 Seniores M
JORGE MANUEL ANTUNES
COSTA

0 INDIVIDUAL 00:55:11

1762 º 867 º 4725 Seniores M pedro salvador 0 INDIVIDUAL 00:55:11

1763 º 227 º 2204 MVetII M Raul Correia 0
ATLETAS DO FAROLIM -
PENICHE

00:55:12

1764 º 228 º 2072 MVetII M Fernando Jorge Ribeiro Correia 0 INDIVIDUAL 00:55:13

1765 º 82 º 3999 MVetV M
FERNANDO RODRIGUES SÁ
BARROS

0 INDIVIDUAL 00:55:13

1766 º 868 º 4900 Seniores F Márcia Isabel Santos 0 INDIVIDUAL 00:55:14
1767 º 869 º 4737 Seniores F Vera Gorducho 0 ND 00:55:14

1768 º 870 º 1637 Seniores M
Diogo Henrique Fernandes
Soares Machado

225984 INDIVIDUAL 00:55:15

1769 º 106 º 3083 MVetIV M DOMINGOS MELAO 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:55:15
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1770 º 871 º 4112 Seniores M Marcelo Xavier 64550 INDIVIDUAL 00:55:16

1771 º 872 º 3543 Seniores M
PAULO JORGE FAUSTINO
MARTINS

188950 INDIVIDUAL 00:55:16

1772 º 873 º 3679 Seniores M Miguel Filipe Santos Silva 0 INDIVIDUAL 00:55:16

1773 º 874 º 2493 Seniores M
VITOR HUGO PASSARINHO DE
MATOS

92905 INDIVIDUAL 00:55:16

1774 º 37 º 2073 Juniores M Pedro Gonçalves Correia 0 INDIVIDUAL 00:55:18

1775 º 83 º 1437 MVetV M JOSE RIBEIRO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:55:18

1776 º 875 º 1604 Seniores M
JOAO MIGUEL MORENO
MARTINS

0 INDIVIDUAL 00:55:19

1777 º 876 º 2710 Seniores M Nuno Alexandre Vicente Ramos 0 INDIVIDUAL 00:55:20
1778 º 877 º 2437 Seniores M Bruno Filipe Lopes Maciel 45086 INDIVIDUAL 00:55:20
1779 º 229 º 2802 MVetII M Fernando Rezende 11118 INDIVIDUAL 00:55:20
1780 º 878 º 3591 Seniores M João Miguel Lopes Pereira 0 INDIVIDUAL 00:55:20
1781 º 879 º 2358 Seniores M Luis David 22504 Run 4 Fun 00:55:20
1782 º 880 º 2578 Seniores F angela mestre 0 INDIVIDUAL 00:55:20
1783 º 881 º 3599 Seniores M João Carlos Capa Nunes Fialho 139075 INDIVIDUAL 00:55:21
1784 º 230 º 3403 MVetII M JORGE FERREIRA 0 RUNING D. MARIA 00:55:22

1785 º 13 º 4477 FVetIII F
Maria Helena Estrada Pereira de
Sousa

0 INDIVIDUAL 00:55:22

1786 º 882 º 2730 Seniores F Sofia Delgado 0 os frustados 00:55:22
1787 º 883 º 1124 Seniores F ALEJANDRA FREITAS 14337 WELLNESS CENTER 00:55:22
1788 º 231 º 1951 MVetII M Antonio Soares 0 INDIVIDUAL 00:55:22
1789 º 146 º 4481 MVetIII M Carlos Alberto Gomes de Sousa 0 INDIVIDUAL 00:55:22
1790 º 147 º 2197 MVetIII M António Santos Morgado 0 INDIVIDUAL 00:55:22
1791 º 260 º 4679 MVetI M Rui Vilao 0 INDIVIDUAL 00:55:23
1792 º 232 º 4678 MVetII M Arnaldo José Fernandes Caeiro 0 INDIVIDUAL 00:55:23

1793 º 233 º 3643 MVetII M Joaquim Hemenegildo 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:55:23

1794 º 884 º 3574 Seniores M João Neves 0 INDIVIDUAL 00:55:24
1795 º 885 º 4623 Seniores M Pedro Mestre 237487 INDIVIDUAL 00:55:25
1796 º 886 º 4038 Seniores M Orlando Wu Quong 212202 INDIVIDUAL 00:55:25

1797 º 887 º 3205 Seniores M
JOÃO ANDRÉ MESTRE
MARTINHO

0 ND 00:55:25

1798 º 888 º 4200 Seniores M
DAVID MANUEL DA SILVA
DAROEIRA

177137 ND 00:55:25

1799 º 148 º 3662 MVetIII M Francisco José Garcia Paulino 0 INDIVIDUAL 00:55:25
1800 º 261 º 4954 MVetI M Vítor Lopes 0 Run 4 Fun 00:55:26

1801 º 889 º 3277 Seniores M
Nuno Alexandre da Cunha
Henriques

0 INDIVIDUAL 00:55:27

1802 º 149 º 2370 MVetIII M ANTÓNIO PESSOA 0 ACAPO 00:55:27
1803 º 890 º 2365 Seniores M MAURO VICENCIO 0 ACAPO 00:55:27
1804 º 262 º 1581 MVetI M JOAQUIM FRANÇA BEXIGA 0 INDIVIDUAL 00:55:28

1805 º 891 º 1582 Seniores F
FERNANDA GABRIELA NUNES
MARTINS FRANNCA

0 INDIVIDUAL 00:55:28

1806 º 892 º 4165 Seniores M Antonio Filipe Palma 102215 INDIVIDUAL 00:55:28
1807 º 150 º 1497 MVetIII M RICARDO FERNANDES 0 BES 00:55:29
1808 º 893 º 2137 Seniores M António Manuel Barros Duarte 103469 ND 00:55:29
1809 º 894 º 2275 Seniores M Carlos Neves 0 Os Indomáveis 00:55:29
1810 º 38 º 2555 Juniores M Tomás Lopes 149571 Run 4 Fun 00:55:30

1811 º 895 º 2188 Seniores F Rita Rodrigues 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:55:31

1812 º 896 º 4100 Seniores F ANDREIA FRANCO 19587 INDIVIDUAL 00:55:33
1813 º 897 º 4404 Seniores M Jorge Carlos da Costa Lourenço 0 INDIVIDUAL 00:55:33
1814 º 39 º 4097 Juniores M RICARDO S. SILVA 0 INDIVIDUAL 00:55:33
1815 º 898 º 1754 Seniores M Henrique Jorge Rodrigues Rosa 0 Minis Sagres 00:55:34

1816 º 17 º 4548 FVetI F
Maria Margarida Leandro da
Conceição Emílio

0 INDIVIDUAL 00:55:34

1817 º 107 º 1862 MVetIV M JOSÉ SILVA 0 CCDTML 00:55:35
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1818 º 899 º 1395 Seniores M
NUNO FILIPE MONTEIRO
PINTO

0 INDIVIDUAL 00:55:35

1819 º 234 º 2127 MVetII M josé lourenço 0 INDIVIDUAL 00:55:35
1820 º 235 º 2705 MVetII M Antonio Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:55:36
1821 º 108 º 4205 MVetIV M LUIS SILVA 0 CLUBE MARGINAL 00:55:36
1822 º 109 º 3367 MVetIV M JOSE CAVAQUEIRA 0 INDIVIDUAL 00:55:36
1823 º 900 º 3366 Seniores F MARIA OLIVEIRA 0 INDIVIDUAL 00:55:36

1824 º 901 º 4028 Seniores M FERNANDO CALÇADA 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:55:36

1825 º 263 º 4025 MVetI M CARLOS CAETANO SILVA 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:55:36

1826 º 902 º 4027 Seniores F CATARINA DIAS 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:55:37

1827 º 903 º 3160 Seniores M
JOSÉ JOÃO GONÇALVES
CUSTÓDIO

0 INDIVIDUAL 00:55:37

1828 º 904 º 4301 Seniores M Luís Miguel 0 Equipa Atletismo ZAS 00:55:38

1829 º 84 º 3844 MVetV M LUIS SALVADOR 0
CENTRO COMUNITARIO LINDA-
A-VELHA

00:55:38

1830 º 905 º 1120 Seniores M Nuno Rafael Ribeiro dos Santos 206476 INDIVIDUAL 00:55:38
1831 º 110 º 3557 MVetIV M Mário Fernando Ferreira Marques 0 INDIVIDUAL 00:55:38
1832 º 236 º 3722 MVetII M Carlos Manuel Rodrigues Pereira 102645 INDIVIDUAL 00:55:39
1833 º 906 º 2560 Seniores M goncalo marques oliveira 0 INDIVIDUAL 00:55:39
1834 º 85 º 1416 MVetV M José Gaspar Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:55:39
1835 º 907 º 3996 Seniores M Nuno Vicente 0 Associação Mente Traquina 00:55:39
1836 º 264 º 1028 MVetI M LUIS BRAVO 0 LX.ITAU 00:55:40
1837 º 908 º 2386 Seniores M Pedro Fonseca 139756 INDIVIDUAL 00:55:41
1838 º 40 º 1949 Juniores M Isidro Carvalho 0 Papa Léguas Team 00:55:41
1839 º 111 º 3561 MVetIV M MANUEL SILVEIRA ALVES 0 GRUPO VENDAP 00:55:41
1840 º 909 º 4600 Seniores M Ricardo da Silva Briote 0 INDIVIDUAL 00:55:42
1841 º 265 º 1133 MVetI M FERNANDO TOMAZ 13714 WELLNESS CENTER 00:55:42
1842 º 910 º 2440 Seniores M Rui Manuel Marques Lourenço 0 INDIVIDUAL 00:55:43
1843 º 911 º 4550 Seniores M PAULO NAVARRO COSTA 51952 INDIVIDUAL 00:55:43
1844 º 41 º 3053 Juniores M carlos daniel de castro coelho 0 casa do benfica viseu 00:55:43

1845 º 912 º 1251 Seniores M
JOÃO TIAGO B. DA SILVA
ALEXANDRE

95876 HOTEL AMAZÓNIA 00:55:43

1846 º 913 º 2471 Seniores M Bruno Sargento Pinheiro da Silva 22540 INDIVIDUAL 00:55:45
1847 º 266 º 2559 MVetI M luis carlos silva jesus 0 INDIVIDUAL 00:55:45
1848 º 267 º 1062 MVetI M JAIMA SEMEDO 20054 WELLNESS CENTER 00:55:46

1849 º 268 º 2961 MVetI M
PAULO ALEXANDRE ESTEVÃO
FAUSTINO

0 INDIVIDUAL 00:55:46

1850 º 151 º 1202 MVetIII M Isaac Carrelo 0 Clube ANACOM 00:55:46
1851 º 914 º 2867 Seniores M Daniel Eugénio 0 INDIVIDUAL 00:55:47

1852 º 269 º 2350 MVetI M
Jose Manuel Silva Tavares
Andrade

0 INDIVIDUAL 00:55:47

1853 º 86 º 3524 MVetV M Domingos Rodrigues 0 Amigos Atletismo Mafra 00:55:48
1854 º 915 º 2174 Seniores M Nuno Pereira e Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:55:48
1855 º 916 º 2250 Seniores M Mário João Meira Bastardo 212039 INDIVIDUAL 00:55:48
1856 º 917 º 2898 Seniores M Nuno Patricio 0 INDIVIDUAL 00:55:49
1857 º 270 º 3237 MVetI M Nuno Miguel Matias Tempera 0 Run 4 Fun 00:55:49
1858 º 918 º 1353 Seniores F SONIA JESUS RODRIGUES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:55:49
1859 º 919 º 3159 Seniores M TIAGO FILIPE LOPES DA SILVA 0 INDIVIDUAL 00:55:49
1860 º 920 º 2704 Seniores M Leonardo Santos 0 INDIVIDUAL 00:55:50
1861 º 152 º 1284 MVetIII M THELMO CUNHA 0 Odebrecht- BPC 00:55:50
1862 º 921 º 3110 Seniores M CARLOS DIOGO ALVES 0 INDIVIDUAL 00:55:50
1863 º 922 º 2562 Seniores M GUSTAVO AUGUSTO DINIS 201262 INDIVIDUAL 00:55:52
1864 º 923 º 3081 Seniores M Ricardo Costa 0 " Anti-abstémios" 00:55:53

1865 º 924 º 4070 Seniores M
António Orlando Novais Ramos
Henriques Almeida

244513 INDIVIDUAL 00:55:53

1866 º 925 º 1782 Seniores M nuno miranda 0 tribos adidas 00:55:53
1867 º 18 º 5563 FVetI F Marta Isabel dos Santos Anselmo 0 INDIVIDUAL 00:55:53
1868 º 271 º 4658 MVetI M Luis Afonso 0 INDIVIDUAL 00:55:53
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1869 º 926 º 4641 Seniores M
Paulo César Pina de Seixas da
Silva

0 INDIVIDUAL 00:55:54

1870 º 87 º 3527 MVetV M José Lourenço 0 Amigos Atletismo Mafra 00:55:54
1871 º 927 º 4318 Seniores M Pedro Simões Pereira Martins 0 ND 00:55:54
1872 º 112 º 2011 MVetIV M Jorge Viegas 0 INDIVIDUAL 00:55:55
1873 º 88 º 4203 MVetV M FRANCISCO COITO 0 CLUBE MARGINAL 00:55:55
1874 º 928 º 4767 Seniores M Rui Miguel Silva Caetano Martins 218797 INDIVIDUAL 00:55:56
1875 º 272 º 1830 MVetI M Pedro Miguel Encarnação 46698 INDIVIDUAL 00:55:56
1876 º 929 º 4305 Seniores M Bruno Miguel Tavares Cruz 223188 INDIVIDUAL 00:55:56
1877 º 113 º 3338 MVetIV M JOSÉ LUIS RAMOS RAPOSO 0 ND 00:55:56

1878 º 930 º 4344 Seniores M
Ricardo Alexandre Saraiva
Gomes

0 INDIVIDUAL 00:55:56

1879 º 273 º 1847 MVetI M
EDUARDO RODRIGO DIAS
PINTO

0 O CELEIRO DA MEMÓRIA 00:55:57

1880 º 89 º 4706 MVetV M Artur Caetano Martins 0 INDIVIDUAL 00:55:57
1881 º 931 º 3785 Seniores M MIGUEL BARRADAS 0 HOSPITAL HPP 00:55:58
1882 º 237 º 1472 MVetII M Carlos Morgado 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 00:55:59

1883 º 932 º 2335 Seniores M
VITORIO MONTENEGRO
PIMENTA DAMAS

0 ND 00:55:59

1884 º 933 º 1875 Seniores M Nuno M Pereira 11995 INDIVIDUAL 00:55:59

1885 º 934 º 1633 Seniores M RICARDO COITO 0
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE
MONTEMOR-O-NOVO

00:56:00

1886 º 935 º 4260 Seniores M Pedro Gonçalves 0 INDIVIDUAL 00:56:00
1887 º 90 º 3176 MVetV M FERNANDO ALMEIDA LOPES 13748 WELLNESS CENTER 00:56:00

1888 º 936 º 2270 Seniores M
MARIO MANUEL GONÇALVES
MOREIRA

0 INDIVIDUAL 00:56:00

1889 º 937 º 3392 Seniores F ANA FIDALGO 0 SEAT 00:56:01
1890 º 938 º 4608 Seniores M Pedro Ferraz 0 INDIVIDUAL 00:56:01
1891 º 939 º 1105 Seniores M Ricardo Sousa 0 INDIVIDUAL 00:56:02
1892 º 940 º 5614 Seniores M Marco Campaniço 0 INDIVIDUAL 00:56:02
1893 º 274 º 4499 MVetI M PEDRO PLASSEN LOPES 42406 INDIVIDUAL 00:56:02

1894 º 941 º 1504 Seniores M
ANDRE FILIPE CUBO DA
COSTA

0 INDIVIDUAL 00:56:02

1895 º 942 º 2674 Seniores M
SERGIO MANUEL DIONISIO DA
CRUZ

0 INDIVIDUAL 00:56:03

1896 º 943 º 2675 Seniores M Nuno José Santos da Cruz 0 INDIVIDUAL 00:56:03
1897 º 153 º 2774 MVetIII M Antonio Sergio Gameiro Rosa 0 INDIVIDUAL 00:56:03

1898 º 275 º 3721 MVetI M
JOAO CARLOS DE ALMEIDA
BORGES

0 INDIVIDUAL 00:56:04

1899 º 91 º 1143 MVetV M Adolfo Salazar 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 00:56:05
1900 º 114 º 2017 MVetIV M Firmino Carlos Lopes de Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:56:05
1901 º 944 º 4476 Seniores M Jorge miguel santos abrantes 0 INDIVIDUAL 00:56:06
1902 º 115 º 3525 MVetIV M Egidio Portela 0 Amigos Atletismo Mafra 00:56:06
1903 º 945 º 1130 Seniores F CARLA AMARAL 20565 WELLNESS CENTER 00:56:06

1904 º 946 º 4475 Seniores M
Luis filipe gomes de gomes
guerra

0 INDIVIDUAL 00:56:06

1905 º 947 º 4777 Seniores M Diogo Filipe de Meneses Alves 27949 INDIVIDUAL 00:56:07

1906 º 948 º 2861 Seniores M
ANTONIO MANUEL DOS
SANTOS MENDES

15030 INDIVIDUAL 00:56:07

1907 º 949 º 2585 Seniores M Bernardo Maria D'eca Leal 219868 INDIVIDUAL 00:56:08

1908 º 116 º 2205 MVetIV M Romão Guincho 0
ATLETAS DO FAROLIM -
PENICHE

00:56:08

1909 º 276 º 4619 MVetI M
RUI ALEXANDRE C. P. C.
MATIAS

52191 INDIVIDUAL 00:56:08

1910 º 950 º 3993 Seniores M Jorge Silva 0 Associação Mente Traquina 00:56:09
1911 º 951 º 3675 Seniores M Élio Antunes 0 INDIVIDUAL 00:56:09
1912 º 238 º 1022 MVetII M CARLOS VARELA 0 REPSOL PORTUGUESA, SA 00:56:09

1913 º 92 º 2202 MVetV M Albertino Santos 0
ATLETAS DO FAROLIM -
PENICHE

00:56:09

1914 º 952 º 3521 Seniores M Nuno Marques 0 Pernas de Gafanhoto 00:56:09
1915 º 953 º 3355 Seniores F ELSA MOREIRA 0 IN TOTUM 00:56:09
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1916 º 954 º 2691 Seniores F HELENA FREITAS 0 HOSPITAL HPP 00:56:10

1917 º 239 º 2680 MVetII M
MANUEL CELESTINO
P.NOGUEIRA

0 INDIVIDUAL 00:56:10

1918 º 955 º 4546 Seniores M Carlos Jesus 0 INDIVIDUAL 00:56:10
1919 º 117 º 1527 MVetIV M VITORINO JACINTO NUNES 0 INDIVIDUAL 00:56:10
1920 º 154 º 2329 MVetIII M ANTÓNIO FONSECA SOUSA 0 INDIVIDUAL 00:56:11
1921 º 155 º 1414 MVetIII M José Joaquim Pinheiro Martins 0 INDIVIDUAL 00:56:11

1922 º 240 º 3683 MVetII M
JOAO CARLOS MORGADO
FERREIRA

45063 INDIVIDUAL 00:56:12

1923 º 956 º 3685 Seniores M
Pedro Ricardo Henriques Pereira
da Silva

0 INDIVIDUAL 00:56:12

1924 º 957 º 3135 Seniores M MICAEL MONTEIRO 0 JORNAL A BOLA 00:56:13

1925 º 156 º 3709 MVetIII M
JOSE HENRIQUE DA COSTA
CHAMBER

158847 INDIVIDUAL 00:56:13

1926 º 958 º 3797 Seniores M André Daniel Vieira Fonseca 0 INDIVIDUAL 00:56:14
1927 º 277 º 3069 MVetI M CESÁRIO MATOS 0 CASA BENFICA PATAIS 00:56:14
1928 º 959 º 2393 Seniores M carlos assis 0 beri beri do asfalto 00:56:15
1929 º 960 º 4491 Seniores M Conrado Pimentel de Azevedo 0 Trainer 00:56:15

1930 º 961 º 2584 Seniores M
Miguel Monteiro Pais de Carvalho
Cunha

39174 INDIVIDUAL 00:56:15

1931 º 962 º 2389 Seniores M tito cerqueira 0 beri beri do asfalto 00:56:16
1932 º 963 º 1988 Seniores M João Carlos Ferreira 0 Grupo Desportivo CIMPOR 00:56:16

1933 º 964 º 1112 Seniores F
ILDA PATRICIA MARTINS
SALGUEIRO

0 INDIVIDUAL 00:56:16

1934 º 278 º 2392 MVetI M josé coelho 0 beri beri do asfalto 00:56:16

1935 º 965 º 1113 Seniores F
TATIANA ALELANDRA G.C.P
SOARES

0 INDIVIDUAL 00:56:16

1936 º 966 º 4592 Seniores M VITOR VIEIRA 0 INDIVIDUAL 00:56:17
1937 º 118 º 2041 MVetIV M José Paulo Sousa 11388 ND 00:56:18
1938 º 279 º 4906 MVetI M Carlos Sousa 111812 APOGMA 00:56:19
1939 º 967 º 2918 Seniores M ANTÓNIO MARTINS 0 PROSEGUR 00:56:19
1940 º 280 º 3940 MVetI M JOAQUIM PALMA 0 OS NUNES 00:56:19

1941 º 281 º 1515 MVetI M
Ricardo Jorge Galo Negrão dos
Santos

24237 INDIVIDUAL 00:56:20

1942 º 282 º 2114 MVetI M
SERGIO BRUNO RODRIGUES
FERREIRA

15582 INDIVIDUAL 00:56:20

1943 º 968 º 3307 Seniores M GONÇALO FERREIRA 220200 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 00:56:20
1944 º 969 º 3197 Seniores M Hugo Oitabvem 0 Carapaus de Corrida 00:56:21
1945 º 970 º 3753 Seniores F ANDREIA FRANCISCO 0 CASA DO BENFICA DE FARO 00:56:21
1946 º 971 º 4357 Seniores M Bruno Alexandre Rodrigues 226765 Individual 00:56:21
1947 º 972 º 1876 Seniores F Clara R 0 INDIVIDUAL 00:56:22
1948 º 119 º 1944 MVetIV M Emilio da Silva Machado 0 INDIVIDUAL 00:56:22
1949 º 120 º 2339 MVetIV M Luis Antonio Bilau 0 SS CGD 00:56:22

1950 º 121 º 4691 MVetIV M
ANTONIO CARLOS DA
FONSECA PAULO

9035 INDIVIDUAL 00:56:23

1951 º 241 º 2528 MVetII M LUIS AZEVEDO 126673 INDIVIDUAL 00:56:23
1952 º 973 º 1584 Seniores M Tia go Alexandre Da Silva Benido 0 INDIVIDUAL 00:56:24
1953 º 974 º 3597 Seniores M João Paulo Carvalho 0 Carvalhos 00:56:24
1954 º 975 º 2385 Seniores M André Góis 0 INDIVIDUAL 00:56:24
1955 º 976 º 4591 Seniores M Telmo Gastão 0 Individual 00:56:24

1956 º 42 º 2565 Juniores M
Pedro Miguel da Conceição
Nicolau

0 INDIVIDUAL 00:56:25

1957 º 157 º 1676 MVetIII M Manuel R.Oliveira 32943 INDIVIDUAL 00:56:26

1958 º 977 º 1636 Seniores M
João Tiago Alves Fernandes
Machado

0 INDIVIDUAL 00:56:26

1959 º 283 º 1528 MVetI M António Ramos Sietra 0 Vodafone 00:56:26
1960 º 978 º 4161 Seniores M Nuno Miguel Bajanca Martins 0 INDIVIDUAL 00:56:27
1961 º 979 º 2509 Seniores M Luis Carvalho 0 INDIVIDUAL 00:56:27
1962 º 980 º 3580 Seniores M Bruno António Hortelão 0 INDIVIDUAL 00:56:27
1963 º 981 º 2407 Seniores M EDVARDO PINTO 0 GRUPO ADIDAS 00:56:27
1964 º 982 º 3537 Seniores F Ana Catarina Cerdeira da Costa 64178 INDIVIDUAL 00:56:27
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1965 º 983 º 1071 Seniores F ANA SOFIA T. SILVA SANTOS 0 INDIVIDUAL 00:56:27
1966 º 284 º 1198 MVetI M Pedro Rebelo Dias 23084 INDIVIDUAL 00:56:28
1967 º 984 º 4172 Seniores M Cláudio Miguel Ribeiro Leal 0 INDIVIDUAL 00:56:28
1968 º 985 º 3137 Seniores M BRUNO FRAGOSO 0 INDIVIDUAL 00:56:29
1969 º 986 º 3138 Seniores M JOÃO MIRANDA 0 INDIVIDUAL 00:56:29
1970 º 158 º 3007 MVetIII M António Manuel Pitorra Joaquim 0 INDIVIDUAL 00:56:29

1971 º 987 º 1648 Seniores M
Daniel Alexandre Proença
Calheiros

0 INDIVIDUAL 00:56:30

1972 º 988 º 3279 Seniores F
ANA TERESA FORTUNATO
VERDASCA

195337 INDIVIDUAL 00:56:31

1973 º 14 º 3780 FVetIII F Maria Fernanda Bogalho 0 Mirantense Futebol Clube 00:56:31
1974 º 989 º 2225 Seniores M Carlos Dionisio Ipe 0 INDIVIDUAL 00:56:33
1975 º 242 º 3074 MVetII M JOSÉ AFONSO 0 CASA BENFICA PATAIS 00:56:34
1976 º 990 º 1170 Seniores F TANIA MARTINS 25865 POPÓS 00:56:35
1977 º 991 º 4980 Seniores M Miguel Mendes Augusto 0 INDIVIDUAL 00:56:35
1978 º 992 º 2556 Seniores M Rui Figueiredo 0 INDIVIDUAL 00:56:36

1979 º 159 º 2960 MVetIII M
JOÃO EDUARDO VICENTE
ROQUE

0 INDIVIDUAL 00:56:37

1980 º 993 º 1678 Seniores M José Marcelino 65347 INDIVIDUAL 00:56:37
1981 º 122 º 2106 MVetIV M JOAQUIM LEITÃO 0 Império Bonança 00:56:37
1982 º 243 º 2831 MVetII M Nuno Veiga 0 INDIVIDUAL 00:56:38

1983 º 994 º 4742 Seniores M
António Carlos Rocha Ferreira
Lopes Tomé

0 INDIVIDUAL 00:56:39

1984 º 160 º 4756 MVetIII M Luís Antunes 3855 ND 00:56:39
1985 º 161 º 3798 MVetIII M Fernando Jose Santos Alves 0 SS CGD 00:56:39
1986 º 995 º 2622 Seniores F lilia jessica fernandes gouveia 0 INDIVIDUAL 00:56:40
1987 º 996 º 1213 Seniores M MÁRIO DOMINGOS PEDRO 151481 INDIVIDUAL 00:56:41

1988 º 285 º 1220 MVetI M Paulo Magalhães 0
Grupo Unidos e Progresso de
Gralhas

00:56:41

1989 º 286 º 2906 MVetI M
PAULO ALEXANDRE NETO
VIEIRA

10716 INDIVIDUAL 00:56:41

1990 º 997 º 1173 Seniores M Octávio Viana Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:56:42
1991 º 998 º 2189 Seniores M Jesus Manuel Duarte Jorge 110157 INDIVIDUAL 00:56:42
1992 º 999 º 1970 Seniores F MARLENE OLIVEIRA 0 INDIVIDUAL 00:56:42

1993 º 1000 º 2190 Seniores M Mário José Salvador Alves 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:56:43

1994 º 1001 º 5611 Seniores M
Carlos Alberto Carvalho Diniz
Fragoso

0 bykebrothers 00:56:43

1995 º 244 º 3345 MVetII M JOSÉ C. ALVES 0 IN TOTUM 00:56:44
1996 º 1002 º 3313 Seniores F MARTA ISABEL CHUMBO 0 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 00:56:45
1997 º 1003 º 2567 Seniores M JOSÉ LUÍS MARTINS 56911 INDIVIDUAL 00:56:45
1998 º 1004 º 2292 Seniores M Diogo Manuel Marques da Silva 0 INDIVIDUAL 00:56:45

1999 º 93 º 3362 MVetV M
Sérgiio da Silva Gonçalves da
Cruz

8578 INDIVIDUAL 00:56:45

2000 º 245 º 2522 MVetII M
FERNANDO JOSE RODRIGUES
NUNO

0 INDIVIDUAL 00:56:46

2001 º 1005 º 2523 Seniores M RICARDO JORGE SILVA 0 INDIVIDUAL 00:56:46
2002 º 1006 º 3671 Seniores M Quirino José Baeta Caetano 0 INDIVIDUAL 00:56:47

2003 º 1007 º 3371 Seniores M antónio martins 0
Corredores Resineiros de
Corgas-CRDC

00:56:49

2004 º 162 º 4334 MVetIII M Luís Vicente Barroso 120117 INDIVIDUAL 00:56:50

2005 º 1008 º 3061 Seniores M RICARDO A. L. VIEGAS 0
CASA DO BENFICA VILA REAL
DE SANTO ANTÓNIO

00:56:50

2006 º 1009 º 4921 Seniores M Mauro José Pimenta 59049 INDIVIDUAL 00:56:50
2007 º 1010 º 4922 Seniores M Sergio David Miranda Alves 242839 INDIVIDUAL 00:56:51
2008 º 94 º 2537 MVetV M MANUEL BOLSINHA PIMEU 90998 INDIVIDUAL 00:56:51
2009 º 43 º 4854 Juniores M joao pedro martins caetano 148304 INDIVIDUAL 00:56:51
2010 º 1011 º 1330 Seniores F Susana Almas 0 Scalabis Night Runners 00:56:52
2011 º 287 º 2844 MVetI M PAULO CORREIA 0 INDIVIDUAL 00:56:54

2012 º 1012 º 1215 Seniores M
PEDRO MIGUEL DOS SANTOS
CAETANO

0 INDIVIDUAL 00:56:55
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2013 º 288 º 2577 MVetI M Luis Antonio Manuel Aguiar 0 INDIVIDUAL 00:56:55
2014 º 1013 º 4215 Seniores M RICARDO MIGUEL GERALDES 19621 INDIVIDUAL 00:56:56
2015 º 1014 º 4702 Seniores M joão paulo salsinha gonçalves 0 INDIVIDUAL 00:56:56

2016 º 289 º 1214 MVetI M
JOÃO PAULO DUARTE
CAETANO

0 INDIVIDUAL 00:56:56

2017 º 1015 º 3731 Seniores M Humberto Soeima 0 Club L - Villa Park 00:56:56
2018 º 95 º 2287 MVetV M Vitor Vieira 12929 INDIVIDUAL 00:56:56
2019 º 246 º 1361 MVetII M MARIO ADELINO MENDES\ 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:56:57
2020 º 163 º 3181 MVetIII M Francisco Virtuoso 202553 Equipa 00:56:58
2021 º 1016 º 4428 Seniores M Jorge Miguel Silveira Duarte 0 INDIVIDUAL 00:56:58
2022 º 1017 º 4429 Seniores M Carlos Miguel Martins Forte 0 INDIVIDUAL 00:56:58
2023 º 164 º 3271 MVetIII M Jorge Dinis 0 Falcões Selvagens 00:57:00
2024 º 165 º 3934 MVetIII M ALBERTO JORGE 141102 OS NUNES 00:57:00
2025 º 1018 º 2716 Seniores M Alberto Alves Nunes 217266 INDIVIDUAL 00:57:01

2026 º 1019 º 1805 Seniores M
LUIS ANTONIO MARTELEIRA
MARQUES

0 INDIVIDUAL 00:57:03

2027 º 1020 º 1127 Seniores F SARA LOUREIRO 11874 WELLNESS CENTER 00:57:03
2028 º 1021 º 1053 Seniores M NUNO SIMÃO 0 Ix.itau 00:57:03
2029 º 1022 º 2359 Seniores M Nuno Miguel Afonso Rito 0 INDIVIDUAL 00:57:04
2030 º 290 º 1297 MVetI M Miguel Almeida Esteves 137946 INDIVIDUAL 00:57:04

2031 º 1023 º 4493 Seniores F
ANA RITA MARQUES
ROCHINHA CLARA

0 INDIVIDUAL 00:57:05

2032 º 291 º 3141 MVetI M Fernando Leandro 0 CLUBE COLABORADORES AXA 00:57:06
2033 º 1024 º 4227 Seniores M PEDRO ROSA 0 ADRC MATA DE BENFICA 00:57:06
2034 º 292 º 3145 MVetI M José Graça Valentim 0 CLUBE COLABORADORES AXA 00:57:07
2035 º 1025 º 4643 Seniores F Catarina Botelho Nogueira 0 INDIVIDUAL 00:57:07

2036 º 293 º 1424 MVetI M CARLOS PEREIRA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:57:07

2037 º 1026 º 3324 Seniores M JOÃO LUIS MALTEZ ALMEIDA 0 INDIVIDUAL 00:57:08

2038 º 1027 º 1694 Seniores F MARIA RIBEIRO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:57:08

2039 º 19 º 3276 FVetI F Ana Duarte 0 Falcões Selvagens 00:57:08

2040 º 16 º 3381 FVetII F CARMINDA PIRES REGA 0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:57:09

2041 º 1028 º 4505 Seniores M André Coelho 0 INDIVIDUAL 00:57:09
2042 º 1029 º 3834 Seniores F Carla Sofia Joaq. Brito Morgado 0 INDIVIDUAL 00:57:11
2043 º 294 º 3055 MVetI M viriato dos santos coelho 110520 casa do benfica viseu 00:57:12
2044 º 1030 º 3833 Seniores M Marco Morgado 0 INDIVIDUAL 00:57:13
2045 º 1031 º 2761 Seniores M Ricardo Nicolau 24671 Amigos Vale Silencio 00:57:13
2046 º 1032 º 3514 Seniores M Francisco Vieira Portugal 191608 INDIVIDUAL 00:57:14

2047 º 1033 º 2334 Seniores M
BRUNO MIGUEL ANDRADE DO
NASCIMENTO

0 ND 00:57:14

2048 º 1034 º 3871 Seniores F SUSANA FIGUEIRA 0 SEAT 00:57:14
2049 º 1035 º 2408 Seniores F MARTA VEIGA 0 GRUPO ADIDAS 00:57:15
2050 º 166 º 3881 MVetIII M António Silva Valente 0 INDIVIDUAL 00:57:16

2051 º 167 º 4789 MVetIII M JOAQUIM MÓNICA CRUZ 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO E MEM MARTINS

00:57:17

2052 º 96 º 3895 MVetV M José Moniz Pereira 0 INDIVIDUAL 00:57:18

2053 º 1036 º 2971 Seniores M
Marco Alexandre Meneses
Frutuoso

185587 Flechas Endiabradas 00:57:19

2054 º 168 º 2974 MVetIII M
JOÃO ANTÓNIO T. B.
VASCONCELOS

219508 INDIVIDUAL 00:57:19

2055 º 44 º 2442 Juniores M João Pedro Silva Pires 0 INDIVIDUAL 00:57:20
2056 º 1037 º 1342 Seniores M MARIO RUI PIRES GONÇALVES 0 CLUBE COLABORADORES SLB 00:57:20
2057 º 15 º 4049 FVetIII F FATIMA ROSA ANTAO DIAS 0 INDIVIDUAL 00:57:21

2058 º 295 º 1428 MVetI M FABIO DIAS 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:57:21

2059 º 1038 º 4055 Seniores M Pedro Miguel Regalo Alves 202509 ND 00:57:21
2060 º 1039 º 1192 Seniores M João Manuel Henriques da Silva 0 INDIVIDUAL 00:57:21
2061 º 296 º 3419 MVetI M Luís Ferreira 0 Rail Runners 00:57:22
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2062 º 1040 º 4663 Seniores M
Nuno Miguel Galamba Vinagre
dos Santos Gil

39561 SS CGD 00:57:23

2063 º 1041 º 3051 Seniores M MIGUEL PEREIRA 0
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

00:57:23

2064 º 247 º 2107 MVetII M ERNESTO JOSE GOMES 0 ND 00:57:23
2065 º 1042 º 4158 Seniores M Filipe Ventura Gonçalves 0 ND 00:57:25

2066 º 123 º 4492 MVetIV M
JOSE ANTONIO ROCHINHA
CLARA

0 INDIVIDUAL 00:57:25

2067 º 124 º 2288 MVetIV M José Maria Maurício 9894 INDIVIDUAL 00:57:26

2068 º 97 º 3039 MVetV M JOSE SAPATEIRO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:57:26

2069 º 1043 º 1973 Seniores M João Mendes Baptista 0 INDIVIDUAL 00:57:26
2070 º 125 º 2429 MVetIV M João Manuel Santos Figueiredo 0 INDIVIDUAL 00:57:27
2071 º 1044 º 2079 Seniores M Bruno Farinha 0 As Pipocas Voadoras 00:57:29
2072 º 1045 º 2121 Seniores M Duarte Miguel Cabete 0 INDIVIDUAL 00:57:29
2073 º 1046 º 4194 Seniores M Luis Manuel do Rosário Fortes 102808 INDIVIDUAL 00:57:30
2074 º 248 º 4276 MVetII M vitor carvalho 0 INDIVIDUAL 00:57:31

2075 º 1047 º 2186 Seniores M José Carlos Morgado Antunes 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:57:31

2076 º 98 º 3762 MVetV M Jose Alagador 0 Amigos 00:57:32
2077 º 16 º 3761 FVetIII F Isabel Lino 0 Amigos 00:57:33
2078 º 1048 º 3564 Seniores M Fábio Araújo Michelli 0 INDIVIDUAL 00:57:35
2079 º 169 º 3888 MVetIII M Antonio Lamas Sobral 31139 INDIVIDUAL 00:57:35

2080 º 45 º 2615 Juniores M
LUIS MIGUEL CARDOSO DA
FONSECA

41407 INDIVIDUAL 00:57:35

2081 º 249 º 1941 MVetII M Jorge Esteves 0 Run 4 Fun 00:57:36
2082 º 1049 º 2764 Seniores F Patricia Alexandra Mota Esteves 0 INDIVIDUAL 00:57:36
2083 º 1050 º 1601 Seniores M Pedro Simões Oliveira 0 InvestQuest, SA. 00:57:36

2084 º 126 º 2126 MVetIV M
Claudino José Matado da
Ressurreição

0 INDIVIDUAL 00:57:36

2085 º 1051 º 1793 Seniores M
FRANCISCO MANUEL
FAGUNDES BENTO

57679 INDIVIDUAL 00:57:37

2086 º 250 º 1303 MVetII M ANTÓNIO MORAES 0 WELLNESS CENTER 00:57:37
2087 º 170 º 2146 MVetIII M Jose Luis Simões dos Reis 0 INDIVIDUAL 00:57:38
2088 º 1052 º 3575 Seniores M Edgar da Cruz Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:57:39
2089 º 1053 º 1242 Seniores F MARTA LEAO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:57:39
2090 º 1054 º 2030 Seniores M Rui Manuel Pires Dias 0 INDIVIDUAL 00:57:40
2091 º 171 º 2479 MVetIII M CARLOS VIEGAS 0 GDCT UNICRE 00:57:40
2092 º 1055 º 4898 Seniores M cesar ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:57:40
2093 º 172 º 4897 MVetIII M fernando manuel graça mendes 0 INDIVIDUAL 00:57:41
2094 º 1056 º 2311 Seniores M Pedro Miguel Escoval Vieira 177081 INDIVIDUAL 00:57:41
2095 º 297 º 4160 MVetI M João Miguel da Cruz Reis 20250 INDIVIDUAL 00:57:41

2096 º 173 º 4033 MVetIII M PEDRO RAMOS 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

00:57:41

2097 º 251 º 3885 MVetII M CARLOS MANUEL PEREIRA 236969 INDIVIDUAL 00:57:42

2098 º 1057 º 4259 Seniores M
António Alexandre de Figueiredo
Correia

0 INDIVIDUAL 00:57:42

2099 º 298 º 4720 MVetI M paulo esteves 14521 INDIVIDUAL 00:57:42
2100 º 1058 º 1174 Seniores M Nuno Alexandre de Almeida Leal 76929 INDIVIDUAL 00:57:44
2101 º 127 º 1473 MVetIV M Paulo Carvalho 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 00:57:44
2102 º 252 º 4699 MVetII M luis garcao 178821 INDIVIDUAL 00:57:44

2103 º 46 º 1184 Juniores M
FRANCISCO FARIA CORDEIRO
DOS SANTOS

244031 INDIVIDUAL 00:57:44

2104 º 1059 º 1783 Seniores M tiago martinho 0 tribos adidas 00:57:44
2105 º 1060 º 1254 Seniores M FILIPA ALMEIDA 0 FUTEBOL FORMAÇÃO SLB 00:57:45
2106 º 253 º 1457 MVetII M JOAQUIM SIMAO 0 Odebrecht- BPC 00:57:45

2107 º 1061 º 2546 Seniores M
EMANUEL MARCOS RENTE
SILVESTRE

122064 INDIVIDUAL 00:57:46

2108 º 299 º 1463 MVetI M
ARTUR MANUEL MARTINS
QUINTAS

95952 INDIVIDUAL 00:57:46

2109 º 1062 º 1168 Seniores M RICARDO MARTINS 38252 POPÓS 00:57:46
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2110 º 1063 º 1557 Seniores M João Miguel Saldanha Lopes 206397 INDIVIDUAL 00:57:46
2111 º 1064 º 1558 Seniores M João Vicente 193437 Os Papoilas Saltitantes 00:57:48
2112 º 1065 º 2198 Seniores M BERNARDO CORRêA DE SÁ 0 HOSPITAL HPP 00:57:48
2113 º 1066 º 1304 Seniores M DANIEL ANTUNES 25089 WELLNESS CENTER 00:57:49
2114 º 254 º 2829 MVetII M António Manuel Mourão dos Reis 0 INDIVIDUAL 00:57:50

2115 º 1067 º 3507 Seniores M
MIGUEL ALEXANDRE
PERDIGAO SILVA

89048 INDIVIDUAL 00:57:50

2116 º 1068 º 4261 Seniores M
Mauro Alexandre dos Santos
Nunes

131823 INDIVIDUAL 00:57:51

2117 º 174 º 2613 MVetIII M joel fernando rosa de carvalho 0 INDIVIDUAL 00:57:51

2118 º 1069 º 1407 Seniores M
Bruno Alexandre Rodrigues
Tavares

127146 INDIVIDUAL 00:57:51

2119 º 255 º 2271 MVetII M
JOSE MIGUEL PEÇA OLIVEIRA
VALADA

0 INDIVIDUAL 00:57:51

2120 º 1070 º 2506 Seniores M Fernando Dinis 223465 INDIVIDUAL 00:57:52
2121 º 1071 º 4193 Seniores M Nelson António Neves Miranda 34997 INDIVIDUAL 00:57:52

2122 º 128 º 2765 MVetIV M
JOSÉ MANUEL CORREIA
LOPES

35151 ND 00:57:53

2123 º 256 º 2749 MVetII M JOSÉ LUIS PIMENTA MACEIRA 0 INDIVIDUAL 00:57:54
2124 º 99 º 2993 MVetV M JOÃO BARATA 0 ROBBIALAC 00:57:55
2125 º 17 º 3738 FVetII F natalia marcheva 0 INDIVIDUAL 00:57:55
2126 º 1072 º 4091 Seniores M JOSE ALFREDO PIEDADE 0 CASA BENFICA NA TAP 00:57:56
2127 º 300 º 3587 MVetI M Manuel Jesus Pedrosa 0 INDIVIDUAL 00:57:56
2128 º 1073 º 2352 Seniores F FILIPA C. PEREIRA 35823 INDIVIDUAL 00:57:56

2129 º 257 º 3598 MVetII M
Antonio Manuel Cardigos
Marques

0 INDIVIDUAL 00:57:57

2130 º 258 º 3533 MVetII M António Miranda 0 INDIVIDUAL 00:57:57
2131 º 1074 º 2353 Seniores M DIOGO ROCHA 110061 INDIVIDUAL 00:57:57
2132 º 129 º 3516 MVetIV M manuel jose pereira ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:57:57
2133 º 100 º 4529 MVetV M EBERHARD AXEL WILHELM 0 INDIVIDUAL 00:57:58
2134 º 1075 º 3585 Seniores M Tiago Miguel Antunes de Almeida 0 INDIVIDUAL 00:57:58

2135 º 1076 º 2133 Seniores M
JOAO ALCIDES ROCHA
SILVESTRE

0 HOSPITAL HPP 00:58:00

2136 º 1077 º 1797 Seniores F Ana Margarida Pereira 0 INDIVIDUAL 00:58:00
2137 º 1078 º 1305 Seniores F SARA FERNANDES 0 WELLNESS CENTER 00:58:00
2138 º 1079 º 1748 Seniores M Nuno Costa 46256 Maia AC 00:58:01
2139 º 1080 º 5620 Seniores M Eduardo Afonso 0 INDIVIDUAL 00:58:01
2140 º 259 º 1747 MVetII M Mario Costa 45917 Maia AC 00:58:01
2141 º 130 º 1749 MVetIV M Domingos Borges 221060 Maia AC 00:58:02
2142 º 260 º 1745 MVetII M Marta Moreira 0 Maia AC 00:58:02
2143 º 1081 º 2520 Seniores F MARIA DE FATIMA ANTUNES 0 INDIVIDUAL 00:58:03
2144 º 261 º 1744 MVetII M Carlos Soares 95605 Maia AC 00:58:03

2145 º 131 º 4285 MVetIV M
ANTONIO DOMINGOS ABREU
CARRETA

38498 INDIVIDUAL 00:58:05

2146 º 1082 º 4544 Seniores M Jorge Manuel Andrade Antunes 0 INDIVIDUAL 00:58:06
2147 º 1083 º 1551 Seniores M César Neves 36832 INDIVIDUAL 00:58:06
2148 º 1084 º 2220 Seniores M Rui Manuel Jesus Felicio 0 INDIVIDUAL 00:58:06
2149 º 1085 º 1989 Seniores M Lino Silva 0 Grupo Desportivo CIMPOR 00:58:07
2150 º 175 º 4389 MVetIII M ANTONIO GARCIA 5157 INDIVIDUAL 00:58:07
2151 º 301 º 5560 MVetI M Joao Filipe Fino Frade 0 INDIVIDUAL 00:58:08
2152 º 1086 º 4371 Seniores M Antonio Jão Garcia Silva 0 INDIVIDUAL 00:58:09
2153 º 1087 º 2086 Seniores M PEDRO CRUZ 22328 GA.MONSANTO/GASCAN 00:58:10
2154 º 17 º 1740 FVetIII F Eugénia Vale 0 INDIVIDUAL 00:58:10
2155 º 20 º 2706 FVetI F Ana Torrão 0 INDIVIDUAL 00:58:12
2156 º 101 º 4581 MVetV M ALBINO DA SILVA RESENDE 29082 INDIVIDUAL 00:58:12
2157 º 1088 º 4117 Seniores F Susana Daniela Pereira Marinho 0 INDIVIDUAL 00:58:12
2158 º 1089 º 4118 Seniores F Cristina Silva 0 INDIVIDUAL 00:58:13
2159 º 176 º 2084 MVetIII M LUIS ANTUNES 12076 GA.MONSANTO/GASCAN 00:58:13
2160 º 177 º 1520 MVetIII M Tiago Sanches 243746 INDIVIDUAL 00:58:14
2161 º 102 º 3569 MVetV M Hélder Jorge Varandas 0 REPORTPRO 00:58:15
2162 º 1090 º 4408 Seniores F Andreia Cardoso 194933 INDIVIDUAL 00:58:16
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2163 º 1091 º 1513 Seniores M Gonçalo Malheiro 7379 INDIVIDUAL 00:58:16
2164 º 1092 º 4622 Seniores M João António Mestre 146132 INDIVIDUAL 00:58:16

2165 º 1093 º 2180 Seniores M Bruno Guerreiro 0
SOBRALPISO - PAVIMENTOS
EM MADEIRA

00:58:17

2166 º 302 º 2224 MVetI M IOAN COSTAN 0 INDIVIDUAL 00:58:17

2167 º 1094 º 3406 Seniores F
TERESA MARGARIDA DE
SOUTO FÉLIX

0 INDIVIDUAL 00:58:17

2168 º 1095 º 1831 Seniores M Hugo Miguel Botelho Macedo 0 INDIVIDUAL 00:58:17
2169 º 1096 º 1779 Seniores M iurie solomon 0 tribos adidas 00:58:17
2170 º 1097 º 2268 Seniores F Ana Isabel Frazão Guilherme 0 INDIVIDUAL 00:58:17
2171 º 1098 º 3746 Seniores F Rita Montalvão 0 INDIVIDUAL 00:58:18
2172 º 303 º 1347 MVetI M joao venancio 0 limpeza extrema 00:58:18
2173 º 304 º 1348 MVetI M paulo viegas 0 limpeza extrema 00:58:19

2174 º 1099 º 2267 Seniores F
Claudia Cristina Felgueira
Francisco

0 INDIVIDUAL 00:58:19

2175 º 1100 º 2269 Seniores M José Augusto Lopes Sobral 102669 INDIVIDUAL 00:58:19
2176 º 103 º 2426 MVetV M ´José Lamego 0 Sempre Em Festa 00:58:20

2177 º 305 º 2814 MVetI M
LUIS MIGUEL SANTOS
VERISSIMO

0 INDIVIDUAL 00:58:20

2178 º 1101 º 4494 Seniores M Joaquim Nunes Correia 47882 INDIVIDUAL 00:58:22

2179 º 1102 º 3289 Seniores M NUNO SANTOS 0
DIVISÃO TRÂNSITO PSP
LISBOA

00:58:22

2180 º 47 º 2894 Juniores M Tiago Costa 230978 INDIVIDUAL 00:58:22
2181 º 1103 º 4977 Seniores M Ângelo Filipe Trindade Marcos 0 INDIVIDUAL 00:58:22

2182 º 1104 º 4431 Seniores M
Pedro André Coelho Santos
Miranda

15062 INDIVIDUAL 00:58:23

2183 º 178 º 3531 MVetIII M Paulo Cascais 0 Amigos Atletismo Mafra 00:58:23
2184 º 1105 º 4724 Seniores F FRANCESCA DALBONO 0 INDIVIDUAL 00:58:24
2185 º 104 º 5570 MVetV M ISAC DINIS 116087 INDIVIDUAL 00:58:24
2186 º 1106 º 1996 Seniores F Maria Goreti 0 Grupo Desportivo CIMPOR 00:58:24
2187 º 262 º 2782 MVetII M orlando rodrigues 0 multiflow 00:58:25
2188 º 105 º 2800 MVetV M Antonio Sousa 0 INDIVIDUAL 00:58:26
2189 º 1107 º 1841 Seniores M Rui Alexandre Horta Vieira 0 INDIVIDUAL 00:58:26
2190 º 132 º 3924 MVetIV M Carlos Costa 232971 Amigos Vale Silencio 00:58:26
2191 º 1108 º 1845 Seniores F Sílvia Sofia Silva Sousa 0 INDIVIDUAL 00:58:26
2192 º 1109 º 1844 Seniores F Daniela Filipa Bento Pereira 0 INDIVIDUAL 00:58:27
2193 º 1110 º 3625 Seniores M Gonçalo Descalço 0 INDIVIDUAL 00:58:28
2194 º 1111 º 3936 Seniores M DANIEL NUNES 0 OS NUNES 00:58:28
2195 º 263 º 4937 MVetII M Frederico Sousa 0 LEBRES E TARTARUGAS 00:58:29
2196 º 306 º 1376 MVetI M JOSÉ FRANCISCO MARQUES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:58:29
2197 º 1112 º 3398 Seniores M Bruno Graça 27476 INDIVIDUAL 00:58:30
2198 º 1113 º 2487 Seniores M Pedro Sousa 0 INDIVIDUAL 00:58:31
2199 º 1114 º 2488 Seniores M Eduardo Pires 0 INDIVIDUAL 00:58:31
2200 º 133 º 4483 MVetIV M JOAO FRANCISCO OLIVEIRA 32318 INDIVIDUAL 00:58:33
2201 º 1115 º 1735 Seniores M miguel heitor 0 tribos adidas 00:58:33

2202 º 18 º 4716 FVetII F
Amélia da Conceição Tarica Bico
Soeiro

0 INDIVIDUAL 00:58:33

2203 º 106 º 3529 MVetV M Manuel Sergio 0 Amigos Atletismo Mafra 00:58:34

2204 º 21 º 4715 FVetI F
Carla Maria Esquetim Medinas
Barreto Mendes

0 INDIVIDUAL 00:58:34

2205 º 1116 º 1772 Seniores M André Filipe Bernardo Serronha 0 INDIVIDUAL 00:58:35

2206 º 1117 º 1688 Seniores M NUNO ANDRÉ 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:58:36

2207 º 1118 º 2794 Seniores M Alexandre Oliveira 0 INDIVIDUAL 00:58:36
2208 º 18 º 1226 FVetIII F ILIDIA GOMES RODRIGUES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:58:37
2209 º 1119 º 2924 Seniores F ANA PAULA GOMES 0 PROSEGUR 00:58:38

2210 º 19 º 1439 FVetII F LARA VELOSO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:58:39

2211 º 1120 º 3397 Seniores M Diogo Magalhães Carrascal 0 ND 00:58:39
2212 º 1121 º 4587 Seniores M Nuno Hilário 36547 INDIVIDUAL 00:58:40
2213 º 1122 º 4588 Seniores M André Cabral Afonso Batista 0 INDIVIDUAL 00:58:40
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2214 º 1123 º 1674 Seniores M Kramer Vajk 0 INDIVIDUAL 00:58:41

2215 º 1124 º 3165 Seniores M
BRUNO MIGUEL GASPAR
VICENTE

126385 INDIVIDUAL 00:58:41

2216 º 179 º 3570 MVetIII M Vasco Taborda 0 INDIVIDUAL 00:58:41

2217 º 1125 º 4512 Seniores M
DAGMAR DO ROSÁRIO M. C.
BAPTISTA

0 ND 00:58:41

2218 º 1126 º 4490 Seniores M Allyson França Pedrussi 0 Trainer 00:58:42

2219 º 1127 º 1119 Seniores M
Paulo Alexandre Lourenço
Henriques

0 TPRAXIS TEAM 00:58:42

2220 º 264 º 2361 MVetII M
ARMANDO JOSE DE OLIVEIRA
PEREIRA

106427 INDIVIDUAL 00:58:42

2221 º 1128 º 2290 Seniores M
TIAGO MANUEL PEREIRA DE
MATOS

0 Império Bonança 00:58:43

2222 º 1129 º 2928 Seniores F ICIAR SANTOS PIRES 0 PROSEGUR 00:58:43
2223 º 307 º 2463 MVetI M NUNO MIGUEL FERREIRA 0 INDIVIDUAL 00:58:43
2224 º 107 º 3013 MVetV M Manuel Arons Carvalho 3627 INDIVIDUAL 00:58:43

2225 º 1130 º 4979 Seniores F
Lília Alexandra França Monteiro
Neves

0 INDIVIDUAL 00:58:44

2226 º 1131 º 2108 Seniores M Nuno PIres 0 INDIVIDUAL 00:58:45
2227 º 1132 º 4590 Seniores M Pedro Pires 31179 Individual 00:58:45
2228 º 108 º 2952 MVetV M ANTÓNIO FRANCISCO LANÇA 0 ND 00:58:45
2229 º 265 º 1212 MVetII M rui pedro dos santos vaz pereira 8200 INDIVIDUAL 00:58:45
2230 º 1133 º 3396 Seniores M Sérgio Silva 0 ND 00:58:46
2231 º 308 º 2464 MVetI M António Manuel Pinheiro Ferreira 0 INDIVIDUAL 00:58:46

2232 º 1134 º 1739 Seniores M
Davide Manuel Albuquerque da
Rocha Gomes

0 INDIVIDUAL 00:58:46

2233 º 1135 º 4052 Seniores M PEDRO CORDEIRO 85814 INDIVIDUAL 00:58:47

2234 º 1136 º 4279 Seniores F
ANA CRISTINA SILVA MARIANO
SANTOS

0 INDIVIDUAL 00:58:47

2235 º 1137 º 1175 Seniores M Ricardo Miguel Trincheiras 0 INDIVIDUAL 00:58:48
2236 º 1138 º 4875 Seniores M CARLOS MIGUEL DIAS LOPES 28606 INDIVIDUAL 00:58:48
2237 º 1139 º 4683 Seniores M André Freitas 0 INDIVIDUAL 00:58:49
2238 º 1140 º 4893 Seniores M António Matos 0 INDIVIDUAL 00:58:49

2239 º 1141 º 1817 Seniores M
OSCAR ANDRE CLEMENTE
SOUSA BRAS

0 HOSPITAL HPP 00:58:50

2240 º 1142 º 2688 Seniores F Ana Sofia Silva Farto 0 INDIVIDUAL 00:58:52
2241 º 1143 º 4211 Seniores F Telma Silva 0 INDIVIDUAL 00:58:52
2242 º 1144 º 1494 Seniores M PEDRO GABRIEL 0 BES 00:58:54
2243 º 1145 º 4471 Seniores M Rui Alexandre Azevedo Martins 123227 INDIVIDUAL 00:58:54
2244 º 1146 º 2151 Seniores M Rodolfo Miguel de Almeida Serra 0 INDIVIDUAL 00:58:55
2245 º 309 º 1409 MVetI M Alexandre Rodrigues 18837 INDIVIDUAL 00:58:55
2246 º 266 º 2147 MVetII M João Neto 32288 INDIVIDUAL 00:58:55
2247 º 267 º 2543 MVetII M António José Durão Mourão 0 INDIVIDUAL 00:58:56
2248 º 1147 º 1164 Seniores M PEDRO LOPES 0 POPÓS 00:58:56
2249 º 1148 º 1040 Seniores M JOÃO GOMES 0 AMIGOS DO PRESIDENTE 00:58:56
2250 º 1149 º 4078 Seniores M Nuno Fortunato Gradil Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:58:56
2251 º 310 º 4245 MVetI M Luis Miguel Gomes Lourenço 0 INDIVIDUAL 00:58:56
2252 º 268 º 3912 MVetII M Paulo Portugal 0 Amigos Vale Silencio 00:58:57
2253 º 1150 º 4510 Seniores M Daniel Santana 0 INDIVIDUAL 00:58:58
2254 º 311 º 1985 MVetI M Miguel Matos 0 CCD TRANQUILIDADE 00:58:58
2255 º 19 º 1881 FVetIII F Adelaide Manhica 0 INDIVIDUAL 00:58:59
2256 º 1151 º 2349 Seniores F Rita Gôja 0 INDIVIDUAL 00:59:00
2257 º 1152 º 4011 Seniores M BRUNO LOPES 0 ND 00:59:00
2258 º 1153 º 1158 Seniores M PEDRO SILVA 16716 POPÓS 00:59:01
2259 º 312 º 2482 MVetI M MARCELO CARDOSO 0 GDCT UNICRE 00:59:01
2260 º 1154 º 4458 Seniores M Gonçalo Barrocoso Coelho 0 INDIVIDUAL 00:59:01
2261 º 1155 º 4700 Seniores M PEDRO SEQUEIRA 0 INDIVIDUAL 00:59:02
2262 º 1156 º 4023 Seniores M Hugo Alexandra Dias da Silva 29692 INDIVIDUAL 00:59:02
2263 º 313 º 3633 MVetI M Carlos José Pinto Elvas Martins 0 INDIVIDUAL 00:59:03
2264 º 1157 º 4416 Seniores F CARLA QUINTA 0 SEAT 00:59:03
2265 º 134 º 1288 MVetIV M ORLANDO RODRIGUES 0 Odebrecht- BPC 00:59:04
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2266 º 1158 º 1218 Seniores M Nuno de Sousa Giao 28507 INDIVIDUAL 00:59:04
2267 º 135 º 2454 MVetIV M Joaquim Hipolito 0 Clube de Atletismo da Nazaré 00:59:05

2268 º 1159 º 2130 Seniores F
Rute Alexandra da Costa de
Almeida

0 INDIVIDUAL 00:59:05

2269 º 269 º 2804 MVetII M
Joaquim Daniel Nunes dos
Santos Fernandes

208801 INDIVIDUAL 00:59:06

2270 º 270 º 3098 MVetII M PAULO GOMES 0 GRUPO DESPORTIVO DO INE 00:59:07
2271 º 1160 º 4558 Seniores F Bárbara Agostinho Gonçalves 115310 INDIVIDUAL 00:59:07
2272 º 314 º 4975 MVetI M José Joaquim Pires Gil 18670 INDIVIDUAL 00:59:08

2273 º 1161 º 4797 Seniores M
PEDRO MIGUEL N.
MASCARENHAS

0 INDIVIDUAL 00:59:09

2274 º 1162 º 4745 Seniores M Luis Miguel Sardico Vaz 0 INDIVIDUAL 00:59:09
2275 º 109 º 2109 MVetV M Alfredo Pinhal 0 INDIVIDUAL 00:59:10
2276 º 136 º 4729 MVetIV M CARLOS CALDEIRA 0 INDIVIDUAL 00:59:10

2277 º 1163 º 1649 Seniores M
Frederico Guarda Correia
Contreiras

174093 INDIVIDUAL 00:59:11

2278 º 1164 º 4174 Seniores F Catarina Neto 164664 INDIVIDUAL 00:59:12
2279 º 1165 º 4176 Seniores M João Venceslau 46633 INDIVIDUAL 00:59:12
2280 º 1166 º 1983 Seniores F Maria Silva 0 CCD TRANQUILIDADE 00:59:13
2281 º 1167 º 2868 Seniores F Ana Leitão 0 SAPATILHAS ARDENTES 00:59:14

2282 º 1168 º 4377 Seniores M
PEDRO MIGUEL GONÇALVES
PEREIRA

40481 INDIVIDUAL 00:59:15

2283 º 271 º 3616 MVetII M FERNANDO MATIAS 0 Amigos da Estrela 00:59:15
2284 º 315 º 4455 MVetI M Marco Paulo Gonçalves Dinis 6991 INDIVIDUAL 00:59:16
2285 º 1169 º 2910 Seniores M NUNO MATEUS 0 PROSEGUR 00:59:16
2286 º 1170 º 2911 Seniores M FRANCISCO CARVALHO 0 PROSEGUR 00:59:16
2287 º 1171 º 4362 Seniores F JOANA GONÇALVES PEREIRA 50251 INDIVIDUAL 00:59:16
2288 º 1172 º 3508 Seniores M Pedro Miguel Matos 22621 INDIVIDUAL 00:59:17
2289 º 1173 º 4763 Seniores F Cátia Rodrigues 0 INDIVIDUAL 00:59:18
2290 º 1174 º 4382 Seniores F Andreia Pina 0 INDIVIDUAL 00:59:20

2291 º 20 º 2651 FVetII F
ANA BERNARDINA ANDRADE
LOPES

0 INDIVIDUAL 00:59:20

2292 º 180 º 2650 MVetIII M
JOSE MANUEL BURRINHA
LOBO

0 INDIVIDUAL 00:59:20

2293 º 272 º 2862 MVetII M RODRIGO CARVALHO 11162 INDIVIDUAL 00:59:20
2294 º 1175 º 4399 Seniores M Francisco Fontes Duarte 0 INDIVIDUAL 00:59:21

2295 º 316 º 3340 MVetI M
ACOMPANHANTE DE JOSÉ
COELHO VIEIRA

0 ND 00:59:23

2296 º 22 º 3167 FVetI F CÉLIA MARIA COLAÇO GIL 0 INDIVIDUAL 00:59:23
2297 º 181 º 1366 MVetIII M ANTONIO PASQUAL BRAGA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 00:59:24

2298 º 1176 º 1503 Seniores M
BRUNO MIGUEL SILVA
FERNANDES

64753 INDIVIDUAL 00:59:24

2299 º 1177 º 1502 Seniores M CELSO PEREIRA 0 INDIVIDUAL 00:59:25
2300 º 317 º 2277 MVetI M Vítor Manuel Pereira Goncalves 18138 INDIVIDUAL 00:59:25
2301 º 1178 º 2870 Seniores F Sandra Serafim 0 SAPATILHAS ARDENTES 00:59:26
2302 º 1179 º 1526 Seniores M Joao Umbelino 53896 INDIVIDUAL 00:59:26
2303 º 318 º 2094 MVetI M Rui Vasco da Ó Esteves Cabrita 27087 ND 00:59:26
2304 º 182 º 3538 MVetIII M Fernando Luis Costa 48337 INDIVIDUAL 00:59:27
2305 º 1180 º 4850 Seniores M MARCO Cruz 0 GALERA DO MAU 00:59:28
2306 º 1181 º 3743 Seniores M Bruno Coito 107114 INDIVIDUAL 00:59:28
2307 º 48 º 2863 Juniores M CARLOS SAMPAIO 0 INDIVIDUAL 00:59:28
2308 º 1182 º 4347 Seniores M Hugo Cravidão 16831 INDIVIDUAL 00:59:29

2309 º 1183 º 4111 Seniores M
Carlos Miguel Gonçalves Antunes
da Silva

79204 INDIVIDUAL 00:59:29

2310 º 23 º 2858 FVetI F LINA MENDES 190638 INDIVIDUAL 00:59:29
2311 º 183 º 1546 MVetIII M JOÃO CARLOS F. L. P. BARATA 5912 INDIVIDUAL 00:59:30
2312 º 1184 º 2525 Seniores M BRUNO ESTEVES AUGUSTO 0 G.D.C.R.F.d.A Caraíbas Eventos 00:59:30
2313 º 1185 º 4405 Seniores M Hugo Filipe dos Santos Ramos 0 INDIVIDUAL 00:59:31
2314 º 1186 º 1070 Seniores F MONICA ALEXANDRE ALMEIDA 0 INDIVIDUAL 00:59:31
2315 º 1187 º 4150 Seniores F ANA MARGARIDA MATOSO 0 HOSPITAL HPP 00:59:31
2316 º 24 º 4689 FVetI F Carla Isabel Leão 0 INDIVIDUAL 00:59:32
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2317 º 319 º 4330 MVetI M Fernando Venancio Leão 0 INDIVIDUAL 00:59:32
2318 º 320 º 1052 MVetI M JOÃO SIMÕES 0 Ix.itau 00:59:32
2319 º 49 º 1946 Juniores M Carlos Couto 0 Papa Léguas Team 00:59:34
2320 º 110 º 4040 MVetV M ANTONIO JOSE ALVES 0 INDIVIDUAL 00:59:35
2321 º 137 º 1207 MVetIV M Rogério Pina 0 Clube ANACOM 00:59:36

2322 º 1188 º 4881 Seniores F
PAULA CRISTINA DA SILVA
CARDOSO

0 INDIVIDUAL 00:59:38

2323 º 1189 º 4539 Seniores M Paulo Marques 0 INDIVIDUAL 00:59:42
2324 º 1190 º 1966 Seniores M Antonio Manuel Gorgulho 27900 Gorgulhos 00:59:42
2325 º 111 º 4482 MVetV M ALCIDIO JERONIMO SIMOES 27152 INDIVIDUAL 00:59:43

2326 º 112 º 3232 MVetV M ANTONIO JOAQUIM 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:59:44

2327 º 1191 º 2379 Seniores M
Rui Miguel Alves Espírito Santo
de Carvalho

101321 INDIVIDUAL 00:59:44

2328 º 113 º 3034 MVetV M JOAQUIM MOURA 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

00:59:45

2329 º 1192 º 3391 Seniores M PRITESH MANILAL 0 SEAT 00:59:45
2330 º 1193 º 4860 Seniores M Vasco Manuel Mateus Fernandes 204219 INDIVIDUAL 00:59:46
2331 º 1194 º 2569 Seniores M Bruno Manuel Teixeira Henriques 202567 INDIVIDUAL 00:59:47
2332 º 21 º 2210 FVetII F leonia ceban 0 INDIVIDUAL 00:59:47
2333 º 1195 º 2942 Seniores M Tiago Rafael Oliveira Correia 0 INDIVIDUAL 00:59:48
2334 º 1196 º 1197 Seniores M José Filipe Alarico Vilela 115251 INDIVIDUAL 00:59:48
2335 º 1197 º 1196 Seniores F Carolina Szolimowski Ribeiro 0 INDIVIDUAL 00:59:49
2336 º 1198 º 4625 Seniores M Nuno MIguel Esteves Ferreira 35067 INDIVIDUAL 00:59:49
2337 º 1199 º 1984 Seniores M Ricardo Silva 0 CCD TRANQUILIDADE 00:59:50
2338 º 321 º 4612 MVetI M Luís Manuel Teixeira 0 INDIVIDUAL 00:59:50
2339 º 1200 º 3170 Seniores M Pedro Filipe Félix Pires 0 ND 00:59:51

2340 º 184 º 3639 MVetIII M Emidio Jose Alexandre 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

00:59:51

2341 º 25 º 3274 FVetI F Ana Marques 0 Falcões Selvagens 00:59:51
2342 º 1201 º 3540 Seniores M Mário Rui Costa T. Brandão 24049 INDIVIDUAL 00:59:51

2343 º 322 º 1418 MVetI M ANTONIO CASTRO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

00:59:53

2344 º 1202 º 4982 Seniores M NUNO BORGES PEREIRA 20295 INDIVIDUAL 00:59:54
2345 º 1203 º 3104 Seniores F Carla Pinheiro 0 Império Bonança 00:59:54
2346 º 50 º 3009 Juniores M João Filipe Santos Joaquim 0 INDIVIDUAL 00:59:55
2347 º 138 º 1956 MVetIV M José António Cardoso Felisberto 10322 INDIVIDUAL 00:59:55
2348 º 1204 º 1882 Seniores F Inês Santos 0 INDIVIDUAL 00:59:56
2349 º 1205 º 2256 Seniores M RUI PEDRO SILVA 0 ND 00:59:56

2350 º 1206 º 1043 Seniores M
CARLOS JOSE MARQUES
FILIPE

30295 INDIVIDUAL 00:59:56

2351 º 1207 º 1955 Seniores M Rui Sérgio Neto Fernandes 14260 INDIVIDUAL 00:59:56
2352 º 273 º 2896 MVetII M Luis Policarpo 0 INDIVIDUAL 00:59:57
2353 º 51 º 3628 Juniores M PEDRO FERRÃO 0 SLB Atletismo 00:59:57

2354 º 1208 º 2259 Seniores M
PEDRO BORGES DE CASTRO
DA MOTA CAPITÃO

0 ND 00:59:57

2355 º 1209 º 4603 Seniores M PAULO ROXO 226034 INDIVIDUAL 00:59:57
2356 º 1210 º 1211 Seniores M Marco Brito 0 INDIVIDUAL 00:59:58
2357 º 274 º 4268 MVetII M Antonio João Alves Antunes 0 INDIVIDUAL 00:59:58
2358 º 1211 º 4106 Seniores M Alexandre Fernandes 201789 Os Magos 00:59:58
2359 º 1212 º 3261 Seniores M Joel José Rodrigues Tomaz 0 INDIVIDUAL 00:59:59

2360 º 20 º 4019 FVetIII F
Maria Fernanda Vitorino Luz
Costa Oliveira

0 INDIVIDUAL 00:59:59

2361 º 1213 º 1689 Seniores F ANA PEREIRA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

00:59:59

2362 º 1214 º 3333 Seniores M David da Cunha Ferreira 184558 INDIVIDUAL 01:00:00
2363 º 1215 º 1836 Seniores M Tiago Cardoso 0 Cepos SCR 01:00:01
2364 º 1216 º 4142 Seniores M Ricardo Filipe Lia Dimas 198731 INDIVIDUAL 01:00:02
2365 º 1217 º 4109 Seniores M David Catarino 213122 INDIVIDUAL 01:00:02
2366 º 1218 º 2237 Seniores M Micael Sousa 0 INDIVIDUAL 01:00:02



EVENTO: 7ª Corrida Benfica António Leitão
DATA: 2012-04-29 11:00
ORGANIZADOR: Benfica

PROVISÓRIAS
GERAL INDIVIDUAL

www.slbenfica.pt | processado por metadigital® pcontrol2012
49

Pos Pos. Esc. Dorsal Escalão Sexo Nome Sócio Equipa Tempo

2367 º 139 º 3472 MVetIV M CARLOS ALFAIATE 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

01:00:03

2368 º 1219 º 4395 Seniores M Daniel Dias Craveiro Antunes 0
Casa do Benfica da Figueira da
Foz

01:00:03

2369 º 1220 º 3765 Seniores M Nuno Bastos 0 LANG 01:00:03

2370 º 1221 º 4970 Seniores M
João José Paulo de Jesus
Fernandes

0 INDIVIDUAL 01:00:04

2371 º 1222 º 2281 Seniores M
Fernando Martins Simões
Sebastião

104615 INDIVIDUAL 01:00:05

2372 º 26 º 4187 FVetI F Maria Anton 0 C.R. LEÕES DE PORTO SALVO 01:00:06
2373 º 1223 º 4527 Seniores F Gina dos Santos Martins 0 INDIVIDUAL 01:00:06

2374 º 1224 º 2990 Seniores F
Cláudia Alexandra de Jesus
Ferreira

0 INDIVIDUAL 01:00:06

2375 º 1225 º 2849 Seniores M André Duarte de Sousa 221381 INDIVIDUAL 01:00:07
2376 º 1226 º 2413 Seniores F MARIA REGALO 0 GRUPO ADIDAS 01:00:07
2377 º 1227 º 3342 Seniores M JOSÉ FERNANDO 0 IN TOTUM 01:00:09
2378 º 1228 º 4386 Seniores M Nelson Figueiredo Marques 0 INDIVIDUAL 01:00:10
2379 º 22 º 1368 FVetII F PAULA ROSA BATALHA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:00:10
2380 º 323 º 2848 MVetI M Rogério . 0 INDIVIDUAL 01:00:11
2381 º 185 º 2796 MVetIII M Bernardo Gomes de Sousa Cirilo 0 INDIVIDUAL 01:00:11

2382 º 1229 º 1703 Seniores M JORGE MESQUITA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:00:12

2383 º 1230 º 1662 Seniores F CAROLINA FERNANDES 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:00:12

2384 º 1231 º 4708 Seniores M António Casas Novas 137335 Godinho 01:00:13
2385 º 114 º 1863 MVetV M JOSÉ PIRES 0 CCDTML 01:00:14
2386 º 1232 º 4219 Seniores F Ana Cristina Cardoso Loureiro 0 INDIVIDUAL 01:00:15
2387 º 186 º 4218 MVetIII M José Adelino de Almeida Metelo 0 INDIVIDUAL 01:00:16
2388 º 1233 º 1210 Seniores M Gonçalo Candeias Basto 236949 INDIVIDUAL 01:00:16

2389 º 1234 º 1099 Seniores F
Ines Margarida de Oliveira Lopes
Henrique Gonçalves

0 INDIVIDUAL 01:00:16

2390 º 1235 º 4064 Seniores M Pedro Miguel Machado 224264 INDIVIDUAL 01:00:16
2391 º 1236 º 2816 Seniores F Vanessa Alexandra Sousa 0 INDIVIDUAL 01:00:16
2392 º 115 º 2903 MVetV M ARMANDO CARMO 0 ALGYMNS 01:00:17
2393 º 1237 º 3449 Seniores M LUIS SOUSA 0 EDP 01:00:18
2394 º 1238 º 4316 Seniores F Gina Maria Fonseca Correia 0 ADA Desnível 01:00:18
2395 º 275 º 4297 MVetII M Artur Lopes 0 Equipa Atletismo ZAS 01:00:19
2396 º 187 º 4204 MVetIII M VITOR GUERRA 0 CLUBE MARGINAL 01:00:19
2397 º 1239 º 3109 Seniores M ANTÓNIO MIGUEL VALENTE 0 INDIVIDUAL 01:00:20
2398 º 116 º 2568 MVetV M RAUL JOÃO SANTOS PIMENTA 302011 INDIVIDUAL 01:00:22
2399 º 1240 º 3799 Seniores M HUGO MADEIRA 0 ND 01:00:23
2400 º 1241 º 4733 Seniores M JOÃO PACHECO P. JORGE 214813 INDIVIDUAL 01:00:24
2401 º 324 º 1968 MVetI M FRANCISCO PIRES SOUSA 106572 INDIVIDUAL 01:00:24
2402 º 1242 º 3220 Seniores F Teresa Figueiredo 0 ND 01:00:25
2403 º 140 º 2478 MVetIV M JOSÉ MILAGRES 8720 GDCT UNICRE 01:00:26
2404 º 141 º 4463 MVetIV M José Cordeiro 0 INDIVIDUAL 01:00:26
2405 º 276 º 1711 MVetII M JOÃO GONÇALVES 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 01:00:26
2406 º 1243 º 2118 Seniores M Cláudio Pina 130723 INDIVIDUAL 01:00:27

2407 º 23 º 3657 FVetII F Patricia Pedro 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

01:00:27

2408 º 21 º 1443 FVetIII F PAULA FIGUEIREDO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

01:00:28

2409 º 1244 º 1583 Seniores M Nuno Sousa Dias 0 INDIVIDUAL 01:00:28
2410 º 325 º 4220 MVetI M João Guerreiro 0 INDIVIDUAL 01:00:29
2411 º 1245 º 2899 Seniores M VITOR MANUEL FRANCISCO 20629 INDIVIDUAL 01:00:29

2412 º 1246 º 4899 Seniores M
Pedro Luis Pires Almeida Pinho
Lopes

0 INDIVIDUAL 01:00:30

2413 º 1247 º 4413 Seniores M TIAGO MATEUS 0 INDIVIDUAL 01:00:30
2414 º 1248 º 1587 Seniores F Patrícia Pereira 0 Tartarugas Imparáveis 01:00:33
2415 º 326 º 4435 MVetI M José Correia 0 INDIVIDUAL 01:00:33
2416 º 1249 º 4239 Seniores M Nuno Granjo 0 INDIVIDUAL 01:00:34
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2417 º 142 º 3882 MVetIV M José Manuel Martins Vieira 0 INDIVIDUAL 01:00:34
2418 º 327 º 4434 MVetI M Vitor Sequeira 20246 INDIVIDUAL 01:00:34
2419 º 1250 º 1340 Seniores M JOÃO ROSSAS 0 RP 01:00:40
2420 º 143 º 3914 MVetIV M José Rebocho 0 Amigos Vale Silencio 01:00:40
2421 º 1251 º 3787 Seniores M Rui Miguel Pacheco 152869 Pernas de Gafanhoto 01:00:40
2422 º 1252 º 1004 Seniores F MARILIA NEVES 0 BES 01:00:41
2423 º 117 º 1307 MVetV M JOAQUIM LEAL FERNANDES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:00:42
2424 º 27 º 2328 FVetI F Margarida Serra 7442 INDIVIDUAL 01:00:42
2425 º 1253 º 2791 Seniores F Telma Moreira 0 INDIVIDUAL 01:00:43
2426 º 328 º 2544 MVetI M Joaquim Major 0 INDIVIDUAL 01:00:45

2427 º 118 º 2427 MVetV M Edmundo Cardeira 0
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

01:00:45

2428 º 277 º 3169 MVetII M
JORGE MANUEL GABRIEL
XAREPE

22332 INDIVIDUAL 01:00:49

2429 º 1254 º 4514 Seniores M Nuno Lopes 102204 INDIVIDUAL 01:00:49
2430 º 188 º 1146 MVetIII M David Constantino 0 Clube ANACOM 01:00:49
2431 º 1255 º 3952 Seniores M NUNO LAURENTINO 0 ND 01:00:50
2432 º 278 º 2552 MVetII M Pedro Sousa 0 INDIVIDUAL 01:00:52
2433 º 1256 º 1476 Seniores M JOÃO DIAS 0 BES 01:00:52
2434 º 119 º 1912 MVetV M ANTÓNIO PEREIRA 0 G. D. C. BANCO DE PORTUGAL 01:00:52
2435 º 1257 º 2686 Seniores M Goncalo Pessoa de Andrade 26357 INDIVIDUAL 01:00:53
2436 º 189 º 1233 MVetIII M JOAO JOSE CUNHA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:00:54
2437 º 1258 º 3545 Seniores M Tiago Marques 85704 INDIVIDUAL 01:00:54
2438 º 1259 º 3744 Seniores M Marco Baptista 64097 ND 01:00:55
2439 º 1260 º 4012 Seniores M PAULO JORGE SILVA 36553 INDIVIDUAL 01:00:57
2440 º 1261 º 4013 Seniores M GONÇALO BRUNO S. AZEVEDO 60134 INDIVIDUAL 01:00:57

2441 º 329 º 3661 MVetI M
NELSON FRANCISCO
CORDEIRO SOUSA

0 INDIVIDUAL 01:00:57

2442 º 144 º 2337 MVetIV M
ALBISIO MAGALHÃES
FERNANDES

0 Run 4 Fun 01:00:57

2443 º 1262 º 4216 Seniores M JOAO PEDRO MENDES SILVA 23166 INDIVIDUAL 01:00:59
2444 º 1263 º 2553 Seniores M Rui Eduardo Costa Custódio 0 ND 01:00:59
2445 º 145 º 3206 MVetIV M CARLOS CATARINO 0 ND 01:01:00
2446 º 146 º 3207 MVetIV M ANTÓNIO MARTINHO 0 ND 01:01:00
2447 º 1264 º 4574 Seniores M Pedro Gonçalo Pedrosa Andre 0 Individual 01:01:00

2448 º 1265 º 1413 Seniores M
JOÃO ANTÓNIO MACHADO
SOARES

0 INDIVIDUAL 01:01:00

2449 º 120 º 4333 MVetV M
ANTONIO EDUARDO
CORDEIRO CARVALHO

2411 INDIVIDUAL 01:01:00

2450 º 190 º 1658 MVetIII M António Marques 229189 Grupo Alegre e Unido - Bajouca 01:01:01

2451 º 1266 º 2297 Seniores F
ANA FILIPA FIGUEIRA DOS
SANTOS BAPTISTA

0 INDIVIDUAL 01:01:01

2452 º 1267 º 1498 Seniores M RICARDO SILVA 0 BES 01:01:02
2453 º 1268 º 1035 Seniores M CARLOS OLIVEIRA 0 BES 01:01:02
2454 º 1269 º 1887 Seniores M Hugo Filipe Sousa Serôdio 159225 INDIVIDUAL 01:01:03
2455 º 279 º 4281 MVetII M Joao Silva 8366 INDIVIDUAL 01:01:04
2456 º 330 º 1796 MVetI M Luis Silveiro 0 INDIVIDUAL 01:01:04
2457 º 147 º 3941 MVetIV M JOSE MANUEL MATILDES 0 OS NUNES 01:01:06
2458 º 280 º 3509 MVetII M Luis Miguel Correia Mira 0 INDIVIDUAL 01:01:06
2459 º 1270 º 3838 Seniores F ANA PARAISO NASCIMENTO 0 INDIVIDUAL 01:01:07

2460 º 1271 º 2134 Seniores F
ANA SOFIA ENCARNAÇÃO
PEREIRA

62088 INDIVIDUAL 01:01:07

2461 º 121 º 1438 MVetV M JOSE SIMOES 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

01:01:08

2462 º 281 º 4709 MVetII M Jacinto Godinho 137844 Godinho 01:01:08
2463 º 24 º 3510 FVetII F Maria Dulce Varzea 0 INDIVIDUAL 01:01:09

2464 º 1272 º 2854 Seniores M
Carlos Filipe Lopes Fernandes
Correia

0 INDIVIDUAL 01:01:09

2465 º 282 º 1075 MVetII M
JORGE MIGUEL DOS SANTOS
SILVA

0 INDIVIDUAL 01:01:10

2466 º 331 º 4320 MVetI M Nuno Prates 0 INDIVIDUAL 01:01:10
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2467 º 1273 º 1616 Seniores M Joaquim Nunes Pimentel 0 INDIVIDUAL 01:01:10
2468 º 332 º 3394 MVetI M PAULO SIMÃO 0 SEAT 01:01:10

2469 º 1274 º 2951 Seniores M
MANUEL ANTÓNIO ANGELINO
FARINHA

0 ND 01:01:11

2470 º 1275 º 2950 Seniores M
HUGO MIGUEL DAMASO
FRADIQUE

0 INDIVIDUAL 01:01:12

2471 º 1276 º 3184 Seniores M Tiago Mano Lopes 20406
Os Vagabundos do SLB e a
Dama do SCP

01:01:12

2472 º 283 º 1943 MVetII M NUNO ALVES 90939 INDIVIDUAL 01:01:12

2473 º 1277 º 3233 Seniores M GONÇALO COSTA 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

01:01:13

2474 º 22 º 4198 FVetIII F Maria Leitão 0 INDIVIDUAL 01:01:14
2475 º 1278 º 4264 Seniores M Tiago Saraiva de Almeida 64146 INDIVIDUAL 01:01:14

2476 º 333 º 4312 MVetI M
João Paulo Magalhães de
Figueiredo

0 INDIVIDUAL 01:01:15

2477 º 1279 º 2690 Seniores F Micaela Susana Santos Reis 0 INDIVIDUAL 01:01:15
2478 º 23 º 1998 FVetIII F Helena Silva 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:01:15
2479 º 191 º 5622 MVetIII M José Manuel Simões 0 Georunners 01:01:15
2480 º 334 º 2819 MVetI M Francisco José Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:16
2481 º 335 º 1672 MVetI M Rui Manuel Palmela cruz 0 INDIVIDUAL 01:01:16

2482 º 148 º 3623 MVetIV M
António Manuel Barata Costa e
Silva

193574 INDIVIDUAL 01:01:17

2483 º 122 º 1465 MVetV M Victor Manuel Rosa Ramos 0 INDIVIDUAL 01:01:18

2484 º 1280 º 3658 Seniores M Paulo Jorge Silva 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

01:01:20

2485 º 1281 º 4559 Seniores M Bruno Agostinho Gonçalves 0 INDIVIDUAL 01:01:21
2486 º 192 º 1313 MVetIII M BERNARDO JOSÉ PARAIVA 26890 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:01:21
2487 º 1282 º 3733 Seniores F Mirian Parra 0 Club L - Villa Park 01:01:21

2488 º 193 º 4231 MVetIII M
JOSÉ MANUEL MARQUES
ALEXANDRE

3078 ND 01:01:21

2489 º 123 º 3677 MVetV M antonio fernando oliveira costa 0 INDIVIDUAL 01:01:21
2490 º 1283 º 1066 Seniores M Marco Silva 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 01:01:22
2491 º 336 º 3152 MVetI M Victor José Ramos 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:01:22
2492 º 1284 º 1736 Seniores F luisa ines nogueira 0 tribos adidas 01:01:22
2493 º 1285 º 1067 Seniores M André Coelho 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 01:01:22
2494 º 1286 º 3182 Seniores M Pedro Virtuoso 202554 Equipa 01:01:23
2495 º 24 º 1375 FVetIII F MARIA SILVA GONÇALVES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:01:24

2496 º 124 º 3468 MVetV M HÉLIO GODINHO 0
CASA DO BENFICA EM
ABRANTES

01:01:24

2497 º 1287 º 2257 Seniores M
THOMAS ERICH M. C.
SCHLINGENSIEPEN

0 ND 01:01:27

2498 º 337 º 1454 MVetI M mario joao santos 0 tribos adidas 01:01:28
2499 º 1288 º 4696 Seniores M Bruno Daniel Ferreira Alves 0 INDIVIDUAL 01:01:29
2500 º 1289 º 4695 Seniores F Alexandra Maria David da Silva 0 INDIVIDUAL 01:01:29
2501 º 1290 º 4694 Seniores M Nuno Filipe Vicente Trindade 0 INDIVIDUAL 01:01:29
2502 º 1291 º 4693 Seniores M andre david da silva 0 INDIVIDUAL 01:01:30
2503 º 194 º 1245 MVetIII M FERNANDO VITORIA 0 IBM 01:01:30

2504 º 338 º 2724 MVetI M
JOAO MIGUEL LOPES
HORTENHA

0 INDIVIDUAL 01:01:30

2505 º 284 º 1752 MVetII M Fernando Brito 0 INDIVIDUAL 01:01:30
2506 º 285 º 2480 MVetII M PAULO FRANÇA 0 GDCT UNICRE 01:01:31
2507 º 125 º 2621 MVetV M João Landeiro 0 INDIVIDUAL 01:01:33
2508 º 339 º 2587 MVetI M João Carlos Marcos Mendes 0 INDIVIDUAL 01:01:33
2509 º 126 º 1415 MVetV M José Luis Gonbçalves 4617 INDIVIDUAL 01:01:34

2510 º 1292 º 1871 Seniores F
Carina Alexandra Coelho
Condeço

0 INDIVIDUAL 01:01:34

2511 º 1293 º 1253 Seniores M
JOÃO BERNARDO COSTA
SANTOS

0 RECURSOS HUMANOS 01:01:36

2512 º 1294 º 1244 Seniores F CRISTINA ROQUE LIMA 0 IBM 01:01:36
2513 º 1295 º 2548 Seniores F Dina Sofia Matos Pires 154113 INDIVIDUAL 01:01:36
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2514 º 1296 º 2876 Seniores M
PEDRO EMANUEL NOGUEIRA
NUNES

0 INDIVIDUAL 01:01:37

2515 º 149 º 2875 MVetIV M
VICTOR MANUEL DA SILVA
VALENTE

0 INDIVIDUAL 01:01:37

2516 º 1297 º 4123 Seniores M TIAGO MINEIRO 0 HOSPITAL HPP 01:01:38
2517 º 1298 º 4705 Seniores F Joana Isabel Pina Jesus 0 INDIVIDUAL 01:01:39
2518 º 28 º 4961 FVetI F Ana Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:39
2519 º 1299 º 1993 Seniores M Julio Martins 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:01:40
2520 º 1300 º 2649 Seniores M Fábio Manuel dos Santos Ferreira 0 INDIVIDUAL 01:01:40

2521 º 340 º 2647 MVetI M
Pedro Paulo da Costa
Nascimento

0 INDIVIDUAL 01:01:40

2522 º 1301 º 2648 Seniores M
BRUNO MIGUEL DA COSTA
FERREIRA

0 INDIVIDUAL 01:01:40

2523 º 150 º 2646 MVetIV M José António Santos Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:41
2524 º 286 º 3515 MVetII M Ãrnaldo Pereira Gonçalves Frade 208122 INDIVIDUAL 01:01:41
2525 º 195 º 2793 MVetIII M Manuel Anuciação 0 INDIVIDUAL 01:01:41
2526 º 1302 º 2315 Seniores M Rui Calisto 0 INDIVIDUAL 01:01:42
2527 º 287 º 3454 MVetII M LUIS ALBERTO SOARES 0 ND 01:01:42
2528 º 1303 º 1767 Seniores M João Venâncio Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:42

2529 º 1304 º 1695 Seniores F RUTE PEREIRA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:01:43

2530 º 1305 º 2083 Seniores M NUNO ANTUNES 19653 GA.MONSANTO/GASCAN 01:01:44
2531 º 1306 º 2085 Seniores M PEDRO CARDOSO 145722 G. A. MONSANTO / GASCAN 01:01:44
2532 º 1307 º 1769 Seniores M bruno leandro 0 INDIVIDUAL 01:01:44
2533 º 1308 º 2472 Seniores M Marco Afonso 108081 INDIVIDUAL 01:01:46
2534 º 1309 º 2851 Seniores M Ricardo Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:46
2535 º 1310 º 2850 Seniores F Sara Martins 0 INDIVIDUAL 01:01:47

2536 º 29 º 2981 FVetI F
Margarida da Conceição Farinha
Aguiar

0 INDIVIDUAL 01:01:47

2537 º 52 º 2003 Juniores M
TOMAS M. JORGE CAVACO DE
SOUSA LOUREIRO

170074 INDIVIDUAL 01:01:51

2538 º 1311 º 4890 Seniores M Tiago Neves de Matos 60262 INDIVIDUAL 01:01:52

2539 º 341 º 4891 MVetI M
paulo jorge dos santos pereira
martins

96412 INDIVIDUAL 01:01:53

2540 º 1312 º 4911 Seniores F ANA CRISTINA 0 INDIVIDUAL 01:01:53
2541 º 1313 º 4601 Seniores F Ana Carina Sá Pereira 0 INDIVIDUAL 01:01:54
2542 º 1314 º 4073 Seniores F Inês Reis Pinto 70537 INDIVIDUAL 01:01:54
2543 º 196 º 3935 MVetIII M ARNALDO DAVID 0 OS NUNES 01:01:54

2544 º 1315 º 1116 Seniores M
Ruben Diogo Berenguer Salgado
Lourenço

0 TPRAXIS TEAM 01:01:54

2545 º 288 º 3122 MVetII M RUI REMEDIOS 0 JORNAL A BOLA 01:01:55
2546 º 30 º 3946 FVetI F SANDRA CORREIA 109798 OS NUNES 01:01:55
2547 º 1316 º 3121 Seniores M NUNO RITA 0 JORNAL A BOLA 01:01:56
2548 º 25 º 4597 FVetIII F MARIA DE FATIMA OLIVEIRA 0 INDIVIDUAL 01:01:56

2549 º 127 º 2780 MVetV M José Abreu 119724
G.Desportivo Imprensa Nacional
Casa da Moeda

01:01:56

2550 º 128 º 4450 MVetV M jose Batista 0 INDIVIDUAL 01:01:57
2551 º 197 º 3270 MVetIII M José Dinis 0 Falcões Selvagens 01:01:58
2552 º 1317 º 3726 Seniores F Carmen Sofia Cristino 0 INDIVIDUAL 01:02:00
2553 º 1318 º 3728 Seniores M João Teixeira 0 Club L - Villa Park 01:02:00
2554 º 289 º 1285 MVetII M ADELINO PEREIRA 0 Odebrecht- BPC 01:02:00
2555 º 1319 º 1957 Seniores M Luis Vargas Mota 0 ND 01:02:03
2556 º 1320 º 4302 Seniores M Rui Alexandre Balola Lopes 0 Equipa Atletismo ZAS 01:02:03
2557 º 1321 º 1995 Seniores F Ana Simões 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:02:04
2558 º 1322 º 4298 Seniores M José Amandio 0 Equipa Atletismo ZAS 01:02:04
2559 º 1323 º 4390 Seniores M JOAO GARCIA 23533 INDIVIDUAL 01:02:05
2560 º 1324 º 2252 Seniores F vanessa marranita 0 INDIVIDUAL 01:02:05
2561 º 31 º 2255 FVetI F carla lemos silva 0 INDIVIDUAL 01:02:05
2562 º 1325 º 1562 Seniores M Bruno Costa 114552 Os Papoilas Saltitantes 01:02:07
2563 º 1326 º 2254 Seniores M Marco Lemos 0 INDIVIDUAL 01:02:07
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2564 º 1327 º 3376 Seniores M ricardo dionisio 216682
Grupo dos Amigos do Atletismo
de Vila Franca de Xi

01:02:07

2565 º 1328 º 2096 Seniores M Ricardo Miguel Silva 0 INDIVIDUAL 01:02:08
2566 º 1329 º 2001 Seniores M Hugo Filipe Alexandre Pereira 55525 INDIVIDUAL 01:02:09
2567 º 129 º 4059 MVetV M joaquim machado 0 junta freguesia trafaria 01:02:12
2568 º 26 º 3506 FVetIII F MERCEDES FONSECA 0 ND 01:02:12
2569 º 151 º 3563 MVetIV M JOAQUIM LAVADO 0 SS CGD 01:02:12
2570 º 152 º 1455 MVetIV M ANTONIO ALVES 0 Odebrecht- BPC 01:02:12
2571 º 290 º 3676 MVetII M santos joaquim maria guereiro 0 INDIVIDUAL 01:02:14
2572 º 1330 º 3464 Seniores M MÁRIO DE ALMEIDA 0 EDP 01:02:16
2573 º 1331 º 2664 Seniores M Joel Lutas 0 INDIVIDUAL 01:02:16
2574 º 1332 º 2725 Seniores F Marta Tomada 0 Mar da Barca Lda 01:02:18

2575 º 1333 º 2008 Seniores M
Rodrigo Emanuel da Silva C.
Correia

225809 INDIVIDUAL 01:02:18

2576 º 1334 º 4984 Seniores F CATARINA MARQUES 153799 INDIVIDUAL 01:02:18
2577 º 198 º 4983 MVetIII M CARLOS CASTELO MARQUES 110247 INDIVIDUAL 01:02:19
2578 º 53 º 1947 Juniores M Fatima Fernandes 0 Papa Léguas Team 01:02:19
2579 º 1335 º 4798 Seniores M Cesar Augusto da Silva Ferrolho 0 INDIVIDUAL 01:02:20
2580 º 1336 º 4531 Seniores M LUIS NEVES 0 SEAT 01:02:20
2581 º 291 º 3942 MVetII M MARIO SILVA 0 OS NUNES 01:02:21
2582 º 32 º 1058 FVetI F ANA FERREIRA 0 BES 01:02:22

2583 º 1337 º 2149 Seniores F
Isabel Maria Morais Gonçalves
Bué

0 INDIVIDUAL 01:02:23

2584 º 1338 º 4288 Seniores F Sandra Correia 0 ND 01:02:23
2585 º 54 º 4224 Juniores M JOÃO FRANCISCO ANDRADE 0 ADRC MATA DE BENFICA 01:02:24
2586 º 153 º 2699 MVetIV M Joaquim Cola Pais 0 INDIVIDUAL 01:02:24
2587 º 1339 º 2698 Seniores M Leonardo Antunes Pedro 0 INDIVIDUAL 01:02:24

2588 º 1340 º 2721 Seniores M
rui pedro lourenço gomes
malaquias

24899 INDIVIDUAL 01:02:25

2589 º 1341 º 3142 Seniores F Inês Martins Rodrigues 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:02:26
2590 º 1342 º 2661 Seniores M João Mário Negrão Santos 0 INDIVIDUAL 01:02:26
2591 º 1343 º 2660 Seniores F Sofia Bento Rebocho 0 INDIVIDUAL 01:02:26

2592 º 130 º 1435 MVetV M JOSE MONTEIRO 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

01:02:26

2593 º 1344 º 2853 Seniores M Carlos Gonzalez Pereira 0 INDIVIDUAL 01:02:26
2594 º 342 º 4939 MVetI M Ricardo Ferreira Alves 0 INDIVIDUAL 01:02:26

2595 º 1345 º 4533 Seniores M
Vasco Rodrigo Pinto Otero
Batalha Gomes

0 INDIVIDUAL 01:02:26

2596 º 1346 º 2808 Seniores F Raquel Varela Silva 0 INDIVIDUAL 01:02:28
2597 º 1347 º 2409 Seniores M MARCO ALEXANDRE 0 GRUPO ADIDAS 01:02:30
2598 º 1348 º 2991 Seniores M Rui Pedro de Oliveira Vieitas 54193 INDIVIDUAL 01:02:30

2599 º 1349 º 3008 Seniores M
Bruno Miguel Rodrigues dos
Santos Mendes

0 INDIVIDUAL 01:02:30

2600 º 1350 º 4378 Seniores F
Ana Luisa Santos Farinha Da
Fonseca

0 Individual 01:02:30

2601 º 55 º 2845 Juniores M Carlos Miguel Fernandes Martins 0 INDIVIDUAL 01:02:33
2602 º 1351 º 4375 Seniores M Nuno Tiago Figueiredo 30895 INDIVIDUAL 01:02:34
2603 º 343 º 2263 MVetI M Pedro Murtinhal 0 INDIVIDUAL 01:02:34

2604 º 1352 º 1553 Seniores F
JOANA FILIPA FONSECA
RODRIGUES

0 ND 01:02:34

2605 º 1353 º 4602 Seniores M Bruno Morais Mouzinho Marques 12809 INDIVIDUAL 01:02:35
2606 º 292 º 3892 MVetII M Gerardo Atienza 0 Run 4 Fun 01:02:37
2607 º 1354 º 2164 Seniores M Tiago Grosso 0 Peixes debaixo d'água 01:02:41
2608 º 27 º 4048 FVetIII F Lurdes Alves 0 INDIVIDUAL 01:02:42
2609 º 1355 º 1829 Seniores F Carla Maria Dinis Mendes 0 INDIVIDUAL 01:02:44
2610 º 293 º 2558 MVetII M Jose Carlos Mendes Coelho 87681 INDIVIDUAL 01:02:44
2611 º 1356 º 3596 Seniores M Filipe Gonçalo Carvalho 0 Carvalhos 01:02:46
2612 º 1357 º 4605 Seniores M David Alexandre Mendes Crespo 151721 INDIVIDUAL 01:02:46
2613 º 131 º 2264 MVetV M Aurélio Calado 0 INDIVIDUAL 01:02:47
2614 º 294 º 1865 MVetII M ORLANDO SOUSA 0 CCDTML 01:02:47
2615 º 1358 º 2163 Seniores M Pedro Miguel Penedo 83502 Peixes debaixo d'água 01:02:49
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2616 º 1359 º 1879 Seniores M Jorge André Santos 0 INDIVIDUAL 01:02:50
2617 º 295 º 1163 MVetII M LUIS SALEMA 0 POPÓS 01:02:52
2618 º 1360 º 2701 Seniores M Antonio Valdemar ideias Cardoso 0 INDIVIDUAL 01:02:52
2619 º 344 º 2702 MVetI M João Rui Casanova Lourenço 17392 INDIVIDUAL 01:02:52

2620 º 296 º 1962 MVetII M
António Manuel Reis Cerqueiro
Costa

0 INDIVIDUAL 01:02:53

2621 º 345 º 2048 MVetI M António Guedes 0 Açoreana Clube Banif 01:02:54
2622 º 1361 º 2047 Seniores F Sofia Guedes 0 Açoreana Clube Banif 01:02:54
2623 º 1362 º 2046 Seniores M Ricardo Alves 0 Açoreana Clube Banif 01:02:57
2624 º 346 º 2043 MVetI M Michel Costa 0 Açoreana Clube Banif 01:02:57
2625 º 1363 º 2161 Seniores M Daniel Popielarz Guerreiro 0 Peixes debaixo d'água 01:02:58
2626 º 1364 º 2434 Seniores M Pedro Alexandre César Carvalho 20805 INDIVIDUAL 01:02:58
2627 º 1365 º 2435 Seniores M Ricardo Pinheiro 233443 INDIVIDUAL 01:02:59
2628 º 297 º 4044 MVetII M Galrinho Rocha 54167 Clube de Pessoal EDP Sines 01:03:00
2629 º 298 º 2284 MVetII M ricardo anton 0 INDIVIDUAL 01:03:01
2630 º 1366 º 4580 Seniores M João Tomás Teixeira 183044 INDIVIDUAL 01:03:02
2631 º 347 º 2436 MVetI M Helder Nazaré Costa Leal 127213 INDIVIDUAL 01:03:03
2632 º 348 º 4329 MVetI M Pedro Miguel Silva 0 ND 01:03:05

2633 º 1367 º 4030 Seniores F LIGIA MORAIS 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

01:03:07

2634 º 1368 º 2639 Seniores M Márcio Alexandre Candeias Silva 97112 INDIVIDUAL 01:03:08
2635 º 1369 º 4744 Seniores M Helder Lourenço Simões 197957 INDIVIDUAL 01:03:08
2636 º 1370 º 2824 Seniores M TIAGO VIEIRA 0 INDIVIDUAL 01:03:08
2637 º 1371 º 2823 Seniores F VANESSA ANTUNES 0 INDIVIDUAL 01:03:08
2638 º 1372 º 2596 Seniores M Guido Varatojo dos Santos 17344 INDIVIDUAL 01:03:10

2639 º 1373 º 4018 Seniores F
Sonia Costa Oliveira Caria
Alcobia

0 INDIVIDUAL 01:03:11

2640 º 1374 º 1950 Seniores M Antonio Luís Lopes 0 INDIVIDUAL 01:03:12
2641 º 199 º 2286 MVetIII M José Medeiros Alexandre 0 Individual 01:03:13
2642 º 1375 º 3156 Seniores M Ricardo Manuel Carvalho Ramos 19140 INDIVIDUAL 01:03:13
2643 º 1376 º 4732 Seniores M DANILO TEODORO 0 INDIVIDUAL 01:03:16
2644 º 1377 º 1706 Seniores M victor Manuel Rodrigues Mendes 0 INDIVIDUAL 01:03:16
2645 º 1378 º 1750 Seniores F marisa mendes 0 INDIVIDUAL 01:03:16
2646 º 1379 º 4690 Seniores M Paulo Pires 0 INDIVIDUAL 01:03:16
2647 º 1380 º 1757 Seniores M Carlos Miguel Frazão Rodrigues 0 Minis Sagres 01:03:16
2648 º 1381 º 4773 Seniores M João Jacinto 0 INDIVIDUAL 01:03:17
2649 º 1382 º 2333 Seniores F Rute Gonçalves 0 INDIVIDUAL 01:03:17
2650 º 154 º 2332 MVetIV M Horácio Gonçalves 0 INDIVIDUAL 01:03:17
2651 º 299 º 4241 MVetII M luis manuel da silva dias 95197 INDIVIDUAL 01:03:18
2652 º 1383 º 2572 Seniores M Manuel José Velez Prates 86269 INDIVIDUAL 01:03:18
2653 º 132 º 2110 MVetV M CARLOS PEDRO 0 INDIVIDUAL 01:03:18
2654 º 1384 º 4079 Seniores M Frederico Filipe Araújo Baião 78828 INDIVIDUAL 01:03:19
2655 º 349 º 2809 MVetI M Luis Proença 75846 INDIVIDUAL 01:03:19
2656 º 300 º 1204 MVetII M Paulo Peres 0 Clube ANACOM 01:03:19

2657 º 1385 º 3656 Seniores M Nuno Branco 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

01:03:20

2658 º 155 º 4645 MVetIV M JOAQUIM MATOS DAUSECA 634422 OS SUPER 01:03:20
2659 º 1386 º 2703 Seniores M Jorge Miguel Boto Mugeiro 0 INDIVIDUAL 01:03:20
2660 º 28 º 1959 FVetIII F HELENA ADEGAS 0 INDIVIDUAL 01:03:20
2661 º 29 º 1960 FVetIII F Fernanda Moura 0 INDIVIDUAL 01:03:20

2662 º 156 º 3157 MVetIV M
Antonio Manuel Carreirinha
Ramos

8368 INDIVIDUAL 01:03:20

2663 º 1387 º 2375 Seniores M JOSÉ SEQUEIRA 0 SEAT 01:03:21
2664 º 1388 º 1842 Seniores M Rui Filipe Ribeiro Lopes 0 INDIVIDUAL 01:03:22
2665 º 1389 º 3479 Seniores F TANIA SANTOS 0 INDIVIDUAL 01:03:22
2666 º 133 º 2452 MVetV M Vitor Louraço 0 Clube de Atletismo da Nazaré 01:03:22
2667 º 1390 º 1843 Seniores M Filipe André Gonçalves Campos 0 INDIVIDUAL 01:03:22
2668 º 350 º 4071 MVetI M Norberto Batista Belo 88222 INDIVIDUAL 01:03:22
2669 º 351 º 2564 MVetI M PEDRO NICOLAU 0 INDIVIDUAL 01:03:23

2670 º 1391 º 2563 Seniores F
CLÁUDIA ISABEL BIQUEIRA
ROQUE

0 INDIVIDUAL 01:03:24
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2671 º 352 º 3828 MVetI M Luis Oliveira 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

01:03:24

2672 º 301 º 3823 MVetII M Gonçalo Neto 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

01:03:24

2673 º 25 º 3821 FVetII F Cecília Nicolau 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

01:03:24

2674 º 33 º 1101 FVetI F Idalina Isabel Marques Afonso 0 INDIVIDUAL 01:03:24
2675 º 30 º 3139 FVetIII F Ana Maria Guimarães 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:03:24
2676 º 353 º 3144 MVetI M João Paulo Pinto 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:03:25
2677 º 1392 º 4951 Seniores M claudio adolfo fernandes 0 INDIVIDUAL 01:03:27
2678 º 134 º 2371 MVetV M ANTÓNIO NUNES 0 ACAPO 01:03:28
2679 º 157 º 2372 MVetIV M ALBANO GINJA 0 ACAPO 01:03:28
2680 º 1393 º 4738 Seniores M Sergio Miguel Martins Correia 0 INDIVIDUAL 01:03:29
2681 º 1394 º 5510 Seniores M Joao Garcia 17382 INDIVIDUAL 01:03:30
2682 º 1395 º 5509 Seniores M João Alberto Azevedo 86170 INDIVIDUAL 01:03:30
2683 º 1396 º 2175 Seniores M Nelson Daniel Ferreira Marques 136008 Individual 01:03:31
2684 º 1397 º 3937 Seniores M GONÇALO SILVA 0 OS NUNES 01:03:33
2685 º 1398 º 4207 Seniores F Rute Silva 0 INDIVIDUAL 01:03:33
2686 º 1399 º 4254 Seniores M Pedro Mariano 0 INDIVIDUAL 01:03:34
2687 º 135 º 4256 MVetV M Tomáz Semedo 0 ND 01:03:36
2688 º 1400 º 4996 Seniores M JOEL FERREIRA 0 Casa do Povo do Gradil 01:03:38
2689 º 158 º 4528 MVetIV M NUNO COSTA 0 INDIVIDUAL 01:03:39

2690 º 354 º 4081 MVetI M
NUNO MIGUEL DUARTE
RAMOS

0 CASA BENFICA NA TAP 01:03:40

2691 º 1401 º 1563 Seniores M Ricardo Sousa 114367 Os Papoilas Saltitantes 01:03:40
2692 º 26 º 1598 FVetII F Paula Jacob 0 Individual 01:03:42
2693 º 200 º 2313 MVetIII M FERNANDO JOÃO SANTOS 129932 INDIVIDUAL 01:03:43

2694 º 1402 º 4872 Seniores M
PEDRO GARCIA FRANCO
GABRIEL

220878 INDIVIDUAL 01:03:43

2695 º 136 º 4873 MVetV M joaquim gabriel 0 SS CGD 01:03:44

2696 º 137 º 3825 MVetV M Joaquim Pereira 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

01:03:47

2697 º 1403 º 2247 Seniores M Ricardo Miguel Dias 0 INDIVIDUAL 01:03:48
2698 º 1404 º 4775 Seniores M Shezad Anavarali 148208 INDIVIDUAL 01:03:48

2699 º 138 º 3826 MVetV M José Eusébio 0
Associação de Atletismo Lebres
do Sado

01:03:48

2700 º 1405 º 3281 Seniores M Pedro Ramos 0 INDIVIDUAL 01:03:50

2701 º 56 º 2348 Juniores M
MICAEL JOSE FREITAS
AZEVEDO

162801 INDIVIDUAL 01:03:51

2702 º 57 º 3605 Juniores M Rui Miguel Castilho 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

01:03:52

2703 º 159 º 2203 MVetIV M José Alfredo 0
ATLETAS DO FAROLIM -
PENICHE

01:03:52

2704 º 139 º 2201 MVetV M António Sousa 0
ATLETAS DO FAROLIM -
PENICHE

01:03:52

2705 º 160 º 3766 MVetIV M serafim alves 0 LANG 01:03:53
2706 º 355 º 2037 MVetI M JOÃO PEDRO BAPTISTA 85128 INDIVIDUAL 01:03:54

2707 º 58 º 2828 Juniores M
João Sebastião Toscano
Vasconcelos

160753 ND 01:03:54

2708 º 1406 º 1025 Seniores M JOÃO CASTRO 0 LX.ITAU 01:03:54
2709 º 1407 º 1194 Seniores M Bruno cavalheiro Silvares 0 INDIVIDUAL 01:03:57

2710 º 302 º 3893 MVetII M
PEDRO JOSE ALFERES NUNES
DOS SANTOS

124081 INDIVIDUAL 01:03:57

2711 º 303 º 4115 MVetII M João Carlos Cortesão 0 INDIVIDUAL 01:03:58
2712 º 161 º 2748 MVetIV M JOÃO BATISTA ESCALEIRA 0 INDIVIDUAL 01:04:00
2713 º 31 º 2345 FVetIII F Nídia Silva 0 INDIVIDUAL 01:04:00
2714 º 1408 º 2970 Seniores M Gonçalo Ponte 28517 Flechas Endiabradas 01:04:00
2715 º 1409 º 3344 Seniores M PAULO MACHADO 0 IN TOTUM 01:04:01
2716 º 1410 º 4252 Seniores M GONÇALO FREDERICO 216206 INDIVIDUAL 01:04:04
2717 º 1411 º 1470 Seniores M TELMO AZEVEDO 0 BES 01:04:04
2718 º 34 º 1059 FVetI F ALEXANDRINA FILIPE 0 BES 01:04:05
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2719 º 1412 º 1391 Seniores F
SARA PATEIRA FIRMINO
LOUREIRO

22458 INDIVIDUAL 01:04:05

2720 º 1413 º 4397 Seniores M joão venâncio 48933 0s rochas 01:04:05

2721 º 1414 º 4402 Seniores M
António Pedro Faria Leal Alves de
Sousa

41146 INDIVIDUAL 01:04:06

2722 º 1415 º 4403 Seniores M Pedro Catarino 0 INDIVIDUAL 01:04:06
2723 º 162 º 4396 MVetIV M antonio venâncio 48932 0s rochas 01:04:06
2724 º 1416 º 3875 Seniores M Manuel Bento 0 Sporting Clube de Casainhos 01:04:06
2725 º 1417 º 4774 Seniores M Ricardo Silva Pedro 145678 ND 01:04:07

2726 º 304 º 3038 MVetII M JOSE RUFINO 13279
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

01:04:08

2727 º 201 º 2908 MVetIII M
ANTÓNIO JOSÉ DOS SANTOS
GOMES

0 ND 01:04:10

2728 º 1418 º 1680 Seniores M NUNO COSTA 0 RP 01:04:15
2729 º 356 º 1290 MVetI M RICARDO RAMALHO 16808 INDIVIDUAL 01:04:15
2730 º 305 º 2830 MVetII M Joaquim Jorge C Valadares 0 INDIVIDUAL 01:04:16
2731 º 1419 º 3707 Seniores M Luis Miguel Neves Fura 93052 INDIVIDUAL 01:04:16

2732 º 1420 º 4704 Seniores M
PEDRO MIGUEL PALMINHA
MARTINHO

81075 INDIVIDUAL 01:04:18

2733 º 163 º 4913 MVetIV M JOSE ALBERTO BATISTA 0 INDIVIDUAL 01:04:19

2734 º 1421 º 1690 Seniores F CLARA SANTANA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:04:19

2735 º 1422 º 1692 Seniores M JOSE GALO 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:04:19

2736 º 1423 º 1691 Seniores F CATIA ALMEIDA 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:04:20

2737 º 1424 º 3315 Seniores M EDUARDO ALEIXO 0 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 01:04:20
2738 º 1425 º 1190 Seniores M João Antunes de Sousa Fialho 108895 ND 01:04:20
2739 º 202 º 4170 MVetIII M JOSÉ CARLOS 0 CLUBE TABAQUEIRA 01:04:21
2740 º 1426 º 2694 Seniores M André Gonçalo Barbosa Sousa 0 Academia HK Team 01:04:21
2741 º 1427 º 1189 Seniores M Gonçalo Fialho 0 ND 01:04:21
2742 º 1428 º 4667 Seniores M Pedro Cardoso 0 Sempre para o fim 01:04:22
2743 º 1429 º 1129 Seniores F JOANA AREIAS 0 WELLNESS CENTER 01:04:22
2744 º 357 º 1486 MVetI M LUIS LINO 0 BES 01:04:22

2745 º 140 º 2865 MVetV M MANUEL ALMEIDA OLIVEIRA 0
ASSOCIAÇÃO ANTIGOS
EMPREGADOS BNU

01:04:22

2746 º 1430 º 2412 Seniores F ANA MARTINS 0 GRUPO ADIDAS 01:04:24
2747 º 306 º 4315 MVetII M Pedro Paulo do Carmo Martinho 0 INDIVIDUAL 01:04:24
2748 º 1431 º 4314 Seniores F FILIPA MOURÃO MARTINHO 0 INDIVIDUAL 01:04:24
2749 º 307 º 4114 MVetII M Fernando Carlos Paulino Ferreira 0 INDIVIDUAL 01:04:24
2750 º 1432 º 1082 Seniores M Maria João Vilhena Vargas 0 INDIVIDUAL 01:04:26
2751 º 1433 º 2628 Seniores M Helder Luís Velho Antunes Morais 104167 INDIVIDUAL 01:04:27
2752 º 1434 º 1997 Seniores F Micaela Araujo 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:04:27
2753 º 1435 º 2627 Seniores M Carlos Alexandre Pratas Semedo 99370 INDIVIDUAL 01:04:28

2754 º 141 º 3647 MVetV M José Paulino Carlos 0
CASA DO BENFICA DE
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

01:04:30

2755 º 1436 º 2234 Seniores F DINA MARQUES 0 INDIVIDUAL 01:04:31
2756 º 1437 º 3260 Seniores M Ricardo Mateus 24119 SS CGD 01:04:32
2757 º 1438 º 1084 Seniores M Luís adelino de Jesus Pires 0 INDIVIDUAL 01:04:32
2758 º 1439 º 4072 Seniores M Mário Ribeiro 0 INDIVIDUAL 01:04:32
2759 º 1440 º 2671 Seniores M Pedro Miguel Oliveira Marques 0 INDIVIDUAL 01:04:34
2760 º 1441 º 2672 Seniores M Renato Filipe de Sousa 0 INDIVIDUAL 01:04:34
2761 º 1442 º 3745 Seniores M André Simões 190261 INDIVIDUAL 01:04:34
2762 º 1443 º 3786 Seniores M Paulo Emanuel Costa Dias Neves 86677 INDIVIDUAL 01:04:34
2763 º 1444 º 2988 Seniores M Pedro Costa 116898 SS CGD 01:04:37
2764 º 1445 º 2654 Seniores M Eduardo Manuel Freire Rodrigues 0 SS CGD 01:04:37
2765 º 32 º 1126 FVetIII F ISABEL CASTANHEIRA 16599 WELLNESS CENTER 01:04:38
2766 º 308 º 1141 MVetII M Rui Xavier 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 01:04:40
2767 º 1446 º 2208 Seniores M ALEXANDRE CORREIA 0 SEAT 01:04:40
2768 º 1447 º 1055 Seniores F CARLA ANDRÉ 0 BES 01:04:41
2769 º 358 º 2195 MVetI M Luis Miguel Correia Cardoso 13217 INDIVIDUAL 01:04:42
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2770 º 1448 º 4537 Seniores M Pedro Emanuel Pires Loureiro 0 INDIVIDUAL 01:04:42
2771 º 1449 º 3322 Seniores M DINIS MELRO 0 ND 01:04:43
2772 º 1450 º 4282 Seniores M João Manaças 183318 INDIVIDUAL 01:04:44
2773 º 1451 º 4726 Seniores M Rui Faustino 0 INDIVIDUAL 01:04:45

2774 º 1452 º 1654 Seniores M
JOÃO FRANCISCO AMARAL DE
ALMEIDA

26704 ND 01:04:46

2775 º 33 º 1396 FVetIII F Beatriz Franco 0 ND 01:04:46
2776 º 1453 º 2419 Seniores F ISABEL MARTINEZ 0 GRUPO ADIDAS 01:04:51
2777 º 1454 º 4630 Seniores M TIAGO RAFAEL NOBRE LOPES 0 INDIVIDUAL 01:04:52
2778 º 1455 º 4294 Seniores M ANDRÉ SILVA 0 INDIVIDUAL 01:04:52
2779 º 142 º 3020 MVetV M MIGUEL SILVA 0 INDIVIDUAL 01:04:53
2780 º 1456 º 3519 Seniores M Nuno Abrantes 226821 Pernas de Gafanhoto 01:04:53
2781 º 1457 º 4888 Seniores F Margarita Ruiz 0 Principalt Consulting 01:04:53
2782 º 164 º 3847 MVetIV M Jorge Manuel Mendes Baptista 0 " Anti-abstémios" 01:04:53
2783 º 1458 º 4894 Seniores M Santiago Herrero 0 Principalt Consulting 01:04:54
2784 º 1459 º 1381 Seniores M RICARDO GUERRA 176776 INDIVIDUAL 01:04:54
2785 º 1460 º 1380 Seniores F INÊS NEVES DA SILVA 0 INDIVIDUAL 01:04:54
2786 º 1461 º 2795 Seniores M José Dionisio Tique da Silva 0 INDIVIDUAL 01:04:55
2787 º 1462 º 3773 Seniores M Luis Miguel Oliveira Dinis 0 INDIVIDUAL 01:04:55
2788 º 1463 º 2797 Seniores M Ricardo Prudêncio Cândido 0 INDIVIDUAL 01:04:55
2789 º 1464 º 1531 Seniores M João Canas 0 Vodafone 01:04:56
2790 º 309 º 4451 MVetII M Fernando Egidio 0 INDIVIDUAL 01:04:56
2791 º 143 º 4432 MVetV M Albertino Ferreira Santos 99322 INDIVIDUAL 01:04:57
2792 º 1465 º 4565 Seniores M Rui Pedro Osório 222908 INDIVIDUAL 01:04:57
2793 º 310 º 4784 MVetII M Orlando Nascimento 0 n&a cnas 01:04:58
2794 º 1466 º 4339 Seniores F Lara Cristiana Redade Valente 0 INDIVIDUAL 01:04:58
2795 º 1467 º 1878 Seniores M Daniel Filipe Dias Figueiredo 0 INDIVIDUAL 01:04:58
2796 º 203 º 3150 MVetIII M Pedro Neves Pinto 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:04:59

2797 º 1468 º 2531 Seniores M
Nuno Alexandre Esteves Ribas
Peralta

118062 INDIVIDUAL 01:05:00

2798 º 1469 º 1208 Seniores M António Santos 0 Clube ANACOM 01:05:00
2799 º 1470 º 1612 Seniores M Helder Manuel Pires Silva 0 INDIVIDUAL 01:05:02
2800 º 1471 º 1731 Seniores M hugo santos 0 tribos adidas 01:05:02
2801 º 1472 º 3199 Seniores F Sandra Maria de Jesus Neto 0 INDIVIDUAL 01:05:02
2802 º 1473 º 1402 Seniores M Sérgio Galó 0 INDIVIDUAL 01:05:03
2803 º 144 º 3810 MVetV M Francisco Branco Ramires 0 TPRAXIS TEAM 01:05:04
2804 º 1474 º 2414 Seniores F SAIMA SALÉ 0 GRUPO ADIDAS 01:05:04
2805 º 1475 º 3149 Seniores M Paulo Figueiredo 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:05:04

2806 º 204 º 2099 MVetIII M
MARIO AUGUSTO CORDEIRO
GONÇALVES PIRES

0 INDIVIDUAL 01:05:05

2807 º 1476 º 3236 Seniores M
CARLOS JORGE CARVALHO
MORAIS

25801 INDIVIDUAL 01:05:06

2808 º 1477 º 1153 Seniores M Jose Varandas 0 Grupo Desportivo Roche 01:05:07
2809 º 359 º 1037 MVetI M FERNANDO FILIPE 0 BES 01:05:11
2810 º 360 º 3024 MVetI M José Artur Barreiros 21950 INDIVIDUAL 01:05:12
2811 º 1478 º 4307 Seniores F Helena Isabel Excelente Pinto 0 INDIVIDUAL 01:05:14
2812 º 165 º 1792 MVetIV M Henrique dos Santos Vilhena 20327 INDIVIDUAL 01:05:17
2813 º 1479 º 1718 Seniores M NUNO SILVA 0 CLUBE OLIMPICO OEIRAS 01:05:17
2814 º 361 º 1273 MVetI M JOSE CARLOS 0 GDOA 01:05:19
2815 º 362 º 1286 MVetI M LUIS ROQUE 0 Odebrecht- BPC 01:05:20

2816 º 311 º 4398 MVetII M
Carlos Manuel Assis Oliveira
Duarte

0 INDIVIDUAL 01:05:25

2817 º 363 º 2684 MVetI M Carlos Repolho 0 INDIVIDUAL 01:05:26

2818 º 1480 º 2677 Seniores F
Nélia Ricardo Serra Semedo Cid
Repolho

0 INDIVIDUAL 01:05:26

2819 º 1481 º 4735 Seniores M Emnauel Ribeirinho 0 INDIVIDUAL 01:05:27
2820 º 364 º 1335 MVetI M Nuno Marques 0 Sempre Em Festa 01:05:28
2821 º 1482 º 1953 Seniores M Luís Rodrigo Lobo Jordão 25268 INDIVIDUAL 01:05:30
2822 º 145 º 1889 MVetV M António Pereira 0 A Sacavenense 01:05:31
2823 º 365 º 2554 MVetI M João Branco 0 INDIVIDUAL 01:05:31
2824 º 166 º 1647 MVetIV M JOÃO MANUEL VARELA 102443 INDIVIDUAL 01:05:33
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2825 º 1483 º 4934 Seniores M Rui Martins 65188 INDIVIDUAL 01:05:34
2826 º 1484 º 1734 Seniores F catarina mateus 0 tribos adidas 01:05:34

2827 º 1485 º 2460 Seniores M
Sérgio Luís Proença Duarte
Guerreiro

0 INDIVIDUAL 01:05:38

2828 º 1486 º 2023 Seniores M Diogo Carvalho 0 INDIVIDUAL 01:05:39
2829 º 1487 º 2022 Seniores M Vitor Hugo Fernandes Oliveira 0 INDIVIDUAL 01:05:39
2830 º 1488 º 3594 Seniores F Ana Isabel Carvalho 0 Carvalhos 01:05:39
2831 º 1489 º 2214 Seniores M Joel José Puga Coelho Rodrigues 57792 INDIVIDUAL 01:05:41
2832 º 35 º 4234 FVetI F ALEXANDRA SOFIA SÁ FORTE 0 INDIVIDUAL 01:05:42

2833 º 366 º 4029 MVetI M JOAQUIM MELO 0
SERVIÇOS SOCIAIS MONTEPIO
GERAL

01:05:42

2834 º 1490 º 4940 Seniores F Cristina Silva Barata 0 INDIVIDUAL 01:05:42
2835 º 205 º 1819 MVetIII M JOSÉ SOUSA 0 HOSPITAL HPP 01:05:43

2836 º 27 º 2745 FVetII F
Maria Arminda Ferreira de
Oliveira Gordo

0 INDIVIDUAL 01:05:43

2837 º 1491 º 4949 Seniores M Carlos Santos 0 INDIVIDUAL 01:05:43
2838 º 167 º 3022 MVetIV M F.Clérigo . 0 SS CGD 01:05:44
2839 º 36 º 4272 FVetI F Claudia Lourenço 0 INDIVIDUAL 01:05:44
2840 º 206 º 3023 MVetIII M Albertino Mendes Semedo 0 SS CGD 01:05:44
2841 º 1492 º 3421 Seniores F Catarina Brízida 0 Rail Runners 01:05:45
2842 º 1493 º 4606 Seniores M Rui Manuel Ferreira Fialho 0 INDIVIDUAL 01:05:46
2843 º 1494 º 1471 Seniores M Nuno Valverde 0 Clube do Pessoal EDP - Lisboa 01:05:50
2844 º 1495 º 4662 Seniores F Ana Margarida Lopes Fiadeiro 0 INDIVIDUAL 01:05:50
2845 º 312 º 1135 MVetII M ARQUIMINIO GODINHO 12344 WELLNESS CENTER 01:05:53
2846 º 1496 º 1588 Seniores F Teresa Ribeiro 0 Tartarugas Imparáveis 01:05:54
2847 º 1497 º 2098 Seniores M João . 173318 INDIVIDUAL 01:05:56
2848 º 37 º 2519 FVetI F Maria Teresa Sousa Duarte Pires 76731 INDIVIDUAL 01:05:58
2849 º 367 º 2518 MVetI M Rui Pedro Rodrigues Duarte Pires 52330 INDIVIDUAL 01:05:58
2850 º 1498 º 4616 Seniores M André Gil 12462 INDIVIDUAL 01:06:00

2851 º 1499 º 3178 Seniores M
BRUNO MANUEL ANTUNES
NEVES

242170 INDIVIDUAL 01:06:00

2852 º 1500 º 3535 Seniores M João Correia Cordeiro 0 INDIVIDUAL 01:06:00

2853 º 368 º 3886 MVetI M
HELENA MARIA BARATA DE
OLIVEIRA

0 INDIVIDUAL 01:06:02

2854 º 1501 º 3321 Seniores M JOÃO SANINA 0 ND 01:06:04
2855 º 1502 º 1905 Seniores F Joana Vasques da costa e Silva 0 INDIVIDUAL 01:06:04
2856 º 207 º 1236 MVetIII M JORGE HUMBERTO COLAÇO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:06:05
2857 º 369 º 1224 MVetI M NUNO VASCO AUJOS 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:06:06
2858 º 28 º 1585 FVetII F FATIMA LOPES 0 ND 01:06:06
2859 º 1503 º 4925 Seniores M Bruno Claro 0 INDIVIDUAL 01:06:07
2860 º 1504 º 3183 Seniores M Ricardo Vieira 0 Equipa 01:06:08
2861 º 1505 º 1078 Seniores M Ricardo Manuel Dias da Silva 0 INDIVIDUAL 01:06:08
2862 º 1506 º 2157 Seniores M Elisabete de Jesus 0 INDIVIDUAL 01:06:09
2863 º 1507 º 4776 Seniores F Mirna Hlubna 0 INDIVIDUAL 01:06:12

2864 º 313 º 1904 MVetII M
João Carlos Gonçalves da Costa
e Silva

0 INDIVIDUAL 01:06:12

2865 º 59 º 2818 Juniores M Rafael Mendes 215446 ND 01:06:12

2866 º 1508 º 2356 Seniores F
FILIPA ALEXANDRA BAPTISTA
SILVA

0 INDIVIDUAL 01:06:13

2867 º 1509 º 2766 Seniores M PEDRO PINTO 0 SEAT 01:06:18
2868 º 1510 º 2877 Seniores M RICARDO SOARES MACHADO 0 INDIVIDUAL 01:06:19
2869 º 1511 º 4046 Seniores M PEDRO DIAS 0 INDIVIDUAL 01:06:20

2870 º 1512 º 4088 Seniores M
EDUARDO JOSE GOMES
PATRICIO

0 CASA BENFICA NA TAP 01:06:21

2871 º 1513 º 4681 Seniores M
RICARDO JOSÉ GROSSO
MIRANDA

0 INDIVIDUAL 01:06:22

2872 º 370 º 5619 MVetI M paulo mario sequeira 210912 INDIVIDUAL 01:06:22
2873 º 1514 º 4468 Seniores F Joana Morgado Saramago 0 INDIVIDUAL 01:06:22

2874 º 1515 º 4467 Seniores M
Hugo Manuel de Matos
Malarranha

0 INDIVIDUAL 01:06:23

2875 º 38 º 3624 FVetI F Monica . 0 INDIVIDUAL 01:06:24
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2876 º 1516 º 2717 Seniores M Nuno Gonçalo Ferreira de Sousa 0 INDIVIDUAL 01:06:24
2877 º 1517 º 3577 Seniores F CARLA MATOS 0 SEAT 01:06:25
2878 º 1518 º 1352 Seniores F SOFIA INES RAMALHO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:06:26
2879 º 39 º 3306 FVetI F JULIA GOMES 0 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 01:06:26
2880 º 371 º 3317 MVetI M ANTONIO REGO 0 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 01:06:27
2881 º 372 º 1316 MVetI M RUI JORGE RAMALHO 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:06:27
2882 º 1519 º 2626 Seniores M ANTONIO PEDRO RODRIGUES 124569 INDIVIDUAL 01:06:28
2883 º 40 º 1083 FVetI F Ana Paula Rocha 0 INDIVIDUAL 01:06:29

2884 º 34 º 3226 FVetIII F MARIA JOSÉ MACHADO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

01:06:30

2885 º 1520 º 3179 Seniores M
Tiago Augusto de Melo
Fernandes

0 INDIVIDUAL 01:06:30

2886 º 1521 º 2954 Seniores M
NUNO MIGUEL CORDEIRO
RODRIGUES

160191 INDIVIDUAL 01:06:31

2887 º 1522 º 2955 Seniores F ANDREIA FILIPA ALVES LOPES 0 INDIVIDUAL 01:06:31

2888 º 146 º 1447 MVetV M LUIS SOUSA E SILVA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTA

01:06:32

2889 º 208 º 4474 MVetIII M shabir Najmudin 0 INDIVIDUAL 01:06:32
2890 º 1523 º 1610 Seniores F Paula Cristina Leão Nogueira 139969 INDIVIDUAL 01:06:42
2891 º 1524 º 1191 Seniores M João Alfredo Marques 0 INDIVIDUAL 01:06:42
2892 º 373 º 1456 MVetI M FLORENTINO TEODORO 0 Odebrecht- BPC 01:06:46
2893 º 168 º 1575 MVetIV M João Jorge Moreira Salvaterra 19402 INDIVIDUAL 01:06:47
2894 º 1525 º 2473 Seniores M Jorge Manuel Alves Boim 0 INDIVIDUAL 01:06:48
2895 º 1526 º 2327 Seniores F Ana Filipa Domingues da Cunha 80391 INDIVIDUAL 01:06:49
2896 º 1527 º 1577 Seniores M Duarte Sampaio 0 INDIVIDUAL 01:06:52
2897 º 169 º 1800 MVetIV M Natalino Oliveira Dias 0 INDIVIDUAL 01:06:53
2898 º 374 º 4442 MVetI M Fernando Pereira 0 INDIVIDUAL 01:06:53

2899 º 1528 º 1392 Seniores M
DAVID NUNO RODRIGUES
MONTEIRO

0 INDIVIDUAL 01:06:53

2900 º 1529 º 4549 Seniores M João Lourenço de Sousa Barreto 0 INDIVIDUAL 01:06:53

2901 º 60 º 1268 Juniores M
GUSTAVO ALEXANDRE
RODRIGUES MONTEIRO

0 INDIVIDUAL 01:06:53

2902 º 1530 º 4006 Seniores M FERNANDO CUBAL 242158 INDIVIDUAL 01:06:54
2903 º 1531 º 2262 Seniores M Pedro Daniel Godinho Cardoso 138680 INDIVIDUAL 01:06:54

2904 º 375 º 2002 MVetI M
PAULO MANUEL SOUSA
LOUREIRO

202599 INDIVIDUAL 01:06:56

2905 º 1532 º 4421 Seniores M
Fernando Carlos Monteiro
Lourenço

0 INDIVIDUAL 01:06:56

2906 º 1533 º 1331 Seniores F Lucilene Cardoso 0 Scalabis Night Runners 01:06:56
2907 º 1534 º 3554 Seniores M Ricardo Pinto 0 INDIVIDUAL 01:06:56
2908 º 1535 º 2382 Seniores M Marta Patrícia Ribeiro SAlvador 0 INDIVIDUAL 01:06:56

2909 º 1536 º 4584 Seniores M
José Carlos Almeida Fernandes
da Silva

97538 INDIVIDUAL 01:06:56

2910 º 1537 º 3850 Seniores M Andre Fernando 102442
C.R. Popular Santiago, Oliveira
do Douro

01:06:56

2911 º 1538 º 4710 Seniores M Tomás Prazeres 0 Godinho 01:06:58
2912 º 35 º 4938 FVetIII F FATIMA ABUBACAR 0 INDIVIDUAL 01:07:01
2913 º 1539 º 5561 Seniores F ANA LUISA SOBRAL 0 FERNANDO SOBRAL 01:07:02
2914 º 1540 º 4685 Seniores F Carla Patricia Mota 0 INDIVIDUAL 01:07:02
2915 º 1541 º 1560 Seniores M Inês Cardoso 0 Os Papoilas Saltitantes 01:07:04

2916 º 1542 º 3294 Seniores M VITOR TEIXEIRA 0
DIVISÃO TRÂNSITO PSP
LISBOA

01:07:06

2917 º 314 º 2282 MVetII M
António José Miranda Lopes
Coutinho

0 INDIVIDUAL 01:07:07

2918 º 1543 º 3961 Seniores F Rute Fernandes 0 Run 4 Fun 01:07:09
2919 º 376 º 2498 MVetI M MARIO JORGE MARTINS PIRES 219742 INDIVIDUAL 01:07:11
2920 º 1544 º 2289 Seniores M Nuno Jerónimo 86194 INDIVIDUAL 01:07:13
2921 º 1545 º 1837 Seniores M Hugo Marques 0 Cepos SCR 01:07:16
2922 º 377 º 4868 MVetI M victor hugo gonçalves teixeira 0 INDIVIDUAL 01:07:16
2923 º 1546 º 4563 Seniores M FILIPE VARGAS 23387 INDIVIDUAL 01:07:17
2924 º 1547 º 1840 Seniores M Rúben André Sousa Silva 0 INDIVIDUAL 01:07:19
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2925 º 1548 º 4950 Seniores M Nuno Miguel Carapinha Chaveiro 0 INDIVIDUAL 01:07:19
2926 º 378 º 4952 MVetI M Assis Sérgio Fernandes 0 INDIVIDUAL 01:07:20
2927 º 1549 º 1157 Seniores M Luis Filipe Albuquerque 0 Grupo Desportivo Roche 01:07:22
2928 º 1550 º 1154 Seniores F Sonia Albuquerque 210412 Grupo Desportivo Roche 01:07:24
2929 º 1551 º 1874 Seniores M Guilherme Alcobia Graça Oliva 0 Grupovendap 01:07:26

2930 º 147 º 4002 MVetV M
LUIS FILIPE OLIVEIRA GRAÇA
OLIVA

0 Grupovendap 01:07:26

2931 º 148 º 1907 MVetV M
JOSE RODRIGUES PAIVA
FILIPE

39265 INDIVIDUAL 01:07:29

2932 º 379 º 2058 MVetI M Fernando Silva 0 INDIVIDUAL 01:07:29

2933 º 1552 º 2533 Seniores M
João Miguel Silva Pereira Pires
Guerreiro

239533 INDIVIDUAL 01:07:30

2934 º 380 º 2752 MVetI M Nuno Soares Henriques 50383 ND 01:07:30
2935 º 170 º 2534 MVetIV M Manuel António Pires Guerreiro 0 INDIVIDUAL 01:07:30
2936 º 1553 º 4853 Seniores M Bruno Miguel sa Silva Matos 194578 ND 01:07:32
2937 º 1554 º 3194 Seniores M Bruno Jorge 0 Carapaus de Corrida 01:07:32

2938 º 1555 º 3589 Seniores M
Cândido José de Oliveira
Condessa

0 INDIVIDUAL 01:07:32

2939 º 381 º 1165 MVetI M JOSE CORREIA 0 POPÓS 01:07:33
2940 º 1556 º 1169 Seniores M PEDRO FIGUEIREDO 0 POPÓS 01:07:33
2941 º 1557 º 1247 Seniores M MIGUEL MORAIS 0 RELAÇÕES PUBLICAS 01:07:35
2942 º 315 º 4151 MVetII M JOSÉ JOÃO AMOREIRA 0 INDIVIDUAL 01:07:36

2943 º 61 º 3002 Juniores M
AFONSO MANUEL MAKAIA
MENDES

0 INDIVIDUAL 01:07:38

2944 º 1558 º 1147 Seniores M Ines Constantino 0 Clube ANACOM 01:07:41
2945 º 209 º 1151 MVetIII M Francisco Pais 0 Clube ANACOM 01:07:42
2946 º 1559 º 1123 Seniores F Vânia Machado 0 INDIVIDUAL 01:07:42

2947 º 149 º 3242 MVetV M
LAZARO DE CARVALHO
ANDRE

19166 INDIVIDUAL 01:07:44

2948 º 1560 º 2060 Seniores M Rui Manuel Marques Fernandes 0 INDIVIDUAL 01:07:44
2949 º 150 º 1314 MVetV M ANTONIO AUGUSTO ALMEIDA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:07:45
2950 º 41 º 1162 FVetI F LUCIA GUEDES 0 POPÓS 01:07:46
2951 º 42 º 3582 FVetI F Maria Alexandra e Silva Teixeira 0 INDIVIDUAL 01:07:46

2952 º 171 º 3861 MVetIV M Manuel Gonçalves 16930
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

01:07:46

2953 º 1561 º 2497 Seniores M José Manuel Cristovão Gomes 134156 INDIVIDUAL 01:07:48
2954 º 382 º 2496 MVetI M Jorge Vinagre de Freitas 45131 INDIVIDUAL 01:07:48
2955 º 316 º 3792 MVetII M Manuel Soares 0 Unidos da Manutenção 01:07:48
2956 º 1562 º 2576 Seniores F Maria Jose Aguiar 157941 INDIVIDUAL 01:07:48
2957 º 1563 º 1474 Seniores M ISMAEL TEIXEIRA 0 BES 01:07:48
2958 º 151 º 4015 MVetV M JOAQUIM SOBRAL 0 AMIGOS QUINTA CONCHAS 01:07:48

2959 º 1564 º 3303 Seniores F SANDRA CAMPOS 0
DIVISÃO TRÂNSITO PSP
LISBOA

01:07:49

2960 º 1565 º 2733 Seniores M Joel Coelho 45855 Os Papoilas Saltitantes 01:07:51
2961 º 1566 º 2732 Seniores M Paulo Peça 143898 Os Papoilas Saltitantes 01:07:51
2962 º 317 º 3667 MVetII M Vitor Manuel Vigário Ribeiro 0 INDIVIDUAL 01:07:52
2963 º 1567 º 1152 Seniores M Fernando Varela 0 Clube ANACOM 01:07:52
2964 º 383 º 4556 MVetI M Miguel Angel Campo Ribas 0 INDIVIDUAL 01:07:54

2965 º 1568 º 3063 Seniores M
NUNO MANUEL ESTEVES
DUARTE

0
CASA DO BENFICA EM
CASTELO BRANCO

01:07:55

2966 º 384 º 3062 MVetI M LUIS VICENTE MOURA 0
CASA DO BENFICA EM
CASTELO BRANCO

01:07:55

2967 º 152 º 3427 MVetV M Joaquim Lima 0 NúcleOeiras / Sportzone 01:07:57
2968 º 36 º 1902 FVetIII F Fernanda Borges 0 INDIVIDUAL 01:08:00
2969 º 385 º 3399 MVetI M Manuel Coelho 0 INDIVIDUAL 01:08:01
2970 º 172 º 1651 MVetIV M Francisco da Cruz Santos 10789 INDIVIDUAL 01:08:02
2971 º 1569 º 3774 Seniores F Franka Steinhäusser 0 INDIVIDUAL 01:08:03

2972 º 1570 º 4730 Seniores M
João Francisco Gonçalves
Raposo

210803 INDIVIDUAL 01:08:04

2973 º 1571 º 4731 Seniores F
Liliana Sofia Aguiar Pereira da
Silva

0 INDIVIDUAL 01:08:04
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2974 º 1572 º 2344 Seniores M Paulo Jorge Lopes Silva 101045 INDIVIDUAL 01:08:06
2975 º 1573 º 2620 Seniores M MÁRIO CORREIA E CUNHA 204046 INDIVIDUAL 01:08:06

2976 º 1574 º 4604 Seniores M
João Miguel Montenegro dos
Santos Barroso Penetra

29422 INDIVIDUAL 01:08:07

2977 º 386 º 3064 MVetI M ALFREDO NETO 0 CASA BENFICA PATAIS 01:08:09
2978 º 37 º 1519 FVetIII F Natalia Lopes 0 INDIVIDUAL 01:08:10
2979 º 1575 º 2590 Seniores M PEDRO PAIXÃO SIMÕES 46553 INDIVIDUAL 01:08:11

2980 º 318 º 1824 MVetII M
JOAO FRANCISCO RIBEIRO
FERREIRINHO

0 HOSPITAL HPP 01:08:12

2981 º 1576 º 1821 Seniores M JOAO RICARDO CABRITO REIS 0 HOSPITAL HPP 01:08:13
2982 º 1577 º 2550 Seniores F Nuno Filipe Bento 0 RB Running 01:08:14

2983 º 1578 º 4303 Seniores F
Ana Sofia Pedrosa Marques
Pereira

0 INDIVIDUAL 01:08:15

2984 º 43 º 1088 FVetI F RUI BERNARDO 0 INDIVIDUAL 01:08:15
2985 º 1579 º 4287 Seniores F Susan Faria Evangelista 0 INDIVIDUAL 01:08:16
2986 º 1580 º 2119 Seniores M Tiago Filipe Ferreira da Graça 0 INDIVIDUAL 01:08:18
2987 º 1581 º 1611 Seniores M José Alberto Rodrigues 151813 INDIVIDUAL 01:08:18

2988 º 1582 º 1934 Seniores M
HELDER FILIPE PEREIRA
NOGUEIRO

0 INDIVIDUAL 01:08:20

2989 º 1583 º 1203 Seniores M João Alves 0 Clube ANACOM 01:08:20
2990 º 1584 º 1609 Seniores M Hugo Miguel Rodrigues Colaço 33606 INDIVIDUAL 01:08:20
2991 º 1585 º 2913 Seniores M JOAQUIM LOURENÇO 0 PROSEGUR 01:08:21
2992 º 173 º 2676 MVetIV M Vitor Pio Rodrigues 0 INDIVIDUAL 01:08:23
2993 º 1586 º 4345 Seniores F Marisa Alexandra Saraiva Simão 0 INDIVIDUAL 01:08:23
2994 º 153 º 3191 MVetV M JOÃO GRAÇA 0 CLUBE AUTOCOOPE 01:08:24

2995 º 44 º 5508 FVetI F
Célia Maria Ferreira Meleiro
Jacinto Marques

0 INDIVIDUAL 01:08:26

2996 º 1587 º 1193 Seniores M
JOÃO MIGUEL DE ALMEIDA
SANTOS

0 ND 01:08:26

2997 º 1588 º 3493 Seniores M jeremie seabra 0 tribos adidas 01:08:28
2998 º 210 º 2901 MVetIII M ARTUR DINIS 0 ALGYMNS 01:08:29
2999 º 1589 º 2904 Seniores F MARIA QUITÉRIA 0 ALGYMNS 01:08:29
3000 º 29 º 2902 FVetII F PAULA COUTO 0 ALGYMNS 01:08:29
3001 º 1590 º 1310 Seniores F JOANA SEQUEIRA COSTA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:08:30
3002 º 1591 º 3147 Seniores M Luis Miguel Afonso 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:08:32
3003 º 1592 º 4341 Seniores M ANTONIO MORGADO 65674 INDIVIDUAL 01:08:33

3004 º 1593 º 3185 Seniores F Sónia Filipa Costa Santos 0
Os Vagabundos do SLB e a
Dama do SCP

01:08:34

3005 º 211 º 2090 MVetIII M CELESTINO MORGADO 764211 INDIVIDUAL 01:08:34
3006 º 1594 º 4286 Seniores F Elsa Cristina Veras Rosa Curro 0 INDIVIDUAL 01:08:37
3007 º 1595 º 2418 Seniores M ALAIN RAOUL 0 GRUPO ADIDAS 01:08:39
3008 º 1596 º 4969 Seniores M Tiago Jerónimo 0 INDIVIDUAL 01:08:41
3009 º 1597 º 2057 Seniores M Filipe Gaspar 0 INDIVIDUAL 01:08:44
3010 º 387 º 4119 MVetI M Filipe Gomes 0 INDIVIDUAL 01:08:44
3011 º 212 º 1243 MVetIII M Vasco Manuel Martins de Matos 0 INDIVIDUAL 01:08:45
3012 º 62 º 4963 Juniores M Nicon Putina 0 ND 01:08:49

3013 º 1598 º 3504 Seniores M
CARLOS TIAGO SIMÕES
SEQUEIRA

175428 INDIVIDUAL 01:08:50

3014 º 1599 º 3025 Seniores M Sérgio David Caldeira Pina 243722 INDIVIDUAL 01:08:51
3015 º 213 º 2314 MVetIII M Manuel Azedo 0 INDIVIDUAL 01:08:52

3016 º 319 º 2739 MVetII M
Fernando Vasco Lopes Cardoso
Loureiro Pipa

0 INDIVIDUAL 01:08:58

3017 º 1600 º 2669 Seniores M
Paulo Alexandre Rodrigues
Cardoso

0 INDIVIDUAL 01:08:59

3018 º 1601 º 2028 Seniores M Bruno Miguel Rodrigues Rocha 30506 INDIVIDUAL 01:09:00
3019 º 388 º 2491 MVetI M Pedro Miguel Santos Dias 202353 INDIVIDUAL 01:09:03
3020 º 1602 º 2873 Seniores F Vânia Serra 0 SAPATILHAS ARDENTES 01:09:03
3021 º 1603 º 4249 Seniores M PEDRO IVO CAROLA GARCES 168326 INDIVIDUAL 01:09:04
3022 º 1604 º 3186 Seniores M Valter Lopes 114109 INDIVIDUAL 01:09:04
3023 º 1605 º 2606 Seniores M GONÇALO MARTINS 0 Império Bonança 01:09:05
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3024 º 1606 º 4575 Seniores M
NUNO MARIA ROCHA DE
CARVALHO

155779 INDIVIDUAL 01:09:06

3025 º 63 º 2540 Juniores M Jorge Miguel Moreira Dionísio 157932 INDIVIDUAL 01:09:08
3026 º 1607 º 2582 Seniores F PATRICIA PEREIRA 0 INDIVIDUAL 01:09:09
3027 º 1608 º 3354 Seniores M ANDREW LUCAS 0 IN TOTUM 01:09:10
3028 º 1609 º 4719 Seniores F cristina lemos 52138 INDIVIDUAL 01:09:11
3029 º 30 º 4722 FVetII F irene pinte 0 INDIVIDUAL 01:09:11
3030 º 1610 º 2317 Seniores F Susana Cristina Coelho de Aguiar 243647 INDIVIDUAL 01:09:11
3031 º 1611 º 4884 Seniores M Bruno Duarte 0 INDIVIDUAL 01:09:11
3032 º 1612 º 1755 Seniores M Pedro Franco Monteiro 0 Minis Sagres 01:09:12
3033 º 154 º 4924 MVetV M joaquim oliveira maria 0 INDIVIDUAL 01:09:12

3034 º 1613 º 1121 Seniores M
Bruno Pedro de Melo Martins
Correia

10765 INDIVIDUAL 01:09:13

3035 º 1614 º 1766 Seniores M Miguel Ferreira 50816 INDIVIDUAL 01:09:14

3036 º 1615 º 3968 Seniores M
PEDRO LUIS PEREIRA DA
MATA

0
CASA DE BENFICA EM
PALMELA

01:09:14

3037 º 155 º 4221 MVetV M RUI HENRIQUES 0 ADRC MATA DE BENFICA 01:09:17

3038 º 1616 º 2625 Seniores M
Rosendo Alexandre Fernandes
da Silva

25174 INDIVIDUAL 01:09:19

3039 º 1617 º 4945 Seniores F Ana Lopes 0 INDIVIDUAL 01:09:21
3040 º 389 º 2196 MVetI M Luis Miguel Ferreira Gaspar 0 INDIVIDUAL 01:09:24
3041 º 156 º 4255 MVetV M José Parrança 0 ND 01:09:27
3042 º 390 º 2388 MVetI M Teresa Serra 0 INDIVIDUAL 01:09:27
3043 º 1618 º 1576 Seniores M Luís Filipe Bernardo Lopes 0 INDIVIDUAL 01:09:27

3044 º 1619 º 4146 Seniores M
Claudia Sofia Caetano de Sousa
Paulino

0 INDIVIDUAL 01:09:29

3045 º 1620 º 4246 Seniores M Rui Manuel Gomes Domingues 0 INDIVIDUAL 01:09:29
3046 º 1621 º 2024 Seniores M António Bugalho 189860 INDIVIDUAL 01:09:29

3047 º 38 º 1448 FVetIII F MARIA GERTRUDES 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTA

01:09:33

3048 º 1622 º 1932 Seniores M
PAULO JORGE TAVARES DA
COSTA LOPES

51537 INDIVIDUAL 01:09:34

3049 º 157 º 2948 MVetV M João Palma 898 INDIVIDUAL 01:09:35

3050 º 1623 º 1661 Seniores M JOSE LOPES 0
INSTITUTO PUPILOS
EXERCITO

01:09:41

3051 º 1624 º 4985 Seniores M João Figueira 0 INDIVIDUAL 01:09:41
3052 º 1625 º 4986 Seniores M Tiago Manuel Martins Ramos 0 INDIVIDUAL 01:09:41
3053 º 174 º 1336 MVetIV M Manuel Ferrador 0 Sempre Em Festa 01:09:42
3054 º 320 º 4946 MVetII M Luis Carajote 112110 INDIVIDUAL 01:09:43
3055 º 391 º 4783 MVetI M João Barata 0 n&a cnas 01:09:46

3056 º 158 º 2117 MVetV M
ANTONIO DE SOUSA
FERREIRA

0 INDIVIDUAL 01:09:50

3057 º 1626 º 2377 Seniores F Maria Felicia De Sanctis 0 INDIVIDUAL 01:09:54
3058 º 159 º 1615 MVetV M João Luís Figueiredo Correia 0 INDIVIDUAL 01:09:55
3059 º 1627 º 2887 Seniores F ANA RITA CATALINO 0 INDIVIDUAL 01:09:55
3060 º 1628 º 3455 Seniores M TIAGO FILIPE SIMÃO 0 EDP 01:09:56
3061 º 1629 º 1090 Seniores F ANDRÉ MADEIRA MARCOS 0 INDIVIDUAL 01:09:56
3062 º 1630 º 4449 Seniores M Guilherme Roque Martins 0 INDIVIDUAL 01:10:00
3063 º 1631 º 4697 Seniores M João Pedro da Silva Augusto 0 INDIVIDUAL 01:10:01
3064 º 1632 º 3105 Seniores F Isabel Silva 0 Império Bonança 01:10:04
3065 º 1633 º 4624 Seniores F Ana Filipa Azedo 25325 INDIVIDUAL 01:10:05
3066 º 1634 º 4992 Seniores M PEDRO BAPTISTA 0 CASA DA DÍZIMA 01:10:08
3067 º 1635 º 3352 Seniores M MAURO REBELO 0 IN TOTUM 01:10:13
3068 º 1636 º 4545 Seniores M RUI SILVA 0 SEAT 01:10:15
3069 º 1637 º 3393 Seniores F LUISA SIMÃO 0 SEAT 01:10:21
3070 º 1638 º 4502 Seniores F Lúcia Silva 0 INDIVIDUAL 01:10:21

3071 º 1639 º 3017 Seniores M
PEDRO MIGUEL SANTOS
VARANDAS

0 ND 01:10:23

3072 º 39 º 1446 FVetIII F PAULA SAPINA 0
GRUPO DESPORTIVO
SANTANDER TOTTA

01:10:23

3073 º 1640 º 2283 Seniores M Bruno Miguel Rodrigues Pinto 89229 INDIVIDUAL 01:10:24
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3074 º 1641 º 3794 Seniores F FILIPA RAQUEL MESQUITA 0 INDIVIDUAL 01:10:28
3075 º 1642 º 2767 Seniores F Edalina Rodrigues Sanches 246199 INDIVIDUAL 01:10:28
3076 º 321 º 2969 MVetII M joao manuel leite vieira 0 INDIVIDUAL 01:10:34

3077 º 1643 º 2380 Seniores F
Soraia Alexandra Ribeiro
Salvador

0 INDIVIDUAL 01:10:34

3078 º 1644 º 2986 Seniores F Sónia Rafael Antunes Pio 0 INDIVIDUAL 01:10:39
3079 º 1645 º 3162 Seniores M ALEXANDRE MIGUD MENDES 204444 INDIVIDUAL 01:10:41
3080 º 1646 º 1971 Seniores M Pedro Miguel Fachada de Oliveira 0 INDIVIDUAL 01:10:44
3081 º 1647 º 1972 Seniores M Gonçalo Dias de Barros 0 INDIVIDUAL 01:10:44
3082 º 1648 º 4489 Seniores M Luis Jorge Dias Monteiro 0 INDIVIDUAL 01:10:50
3083 º 1649 º 4102 Seniores F Patrícia Fernandes 201792 Os Magos 01:10:53
3084 º 1650 º 3841 Seniores M AMEXANDRE MOLENO? 0 INDIVIDUAL 01:10:53
3085 º 1651 º 3839 Seniores F CATIA MANANO 0 INDIVIDUAL 01:10:54
3086 º 1652 º 1607 Seniores M RUI LOPES 0 SEAT 01:10:59
3087 º 1653 º 1608 Seniores M Rui Daniel da Silva Lopes 210264 INDIVIDUAL 01:11:00
3088 º 1654 º 3312 Seniores M LUIS FILIPE GOMES 0 SERVIÇOS SOCIAIS DA CML 01:11:00
3089 º 1655 º 2381 Seniores F Claudia Generoso de Almeida 0 INDIVIDUAL 01:11:03
3090 º 392 º 4273 MVetI M Manuel Batista Pedro Brás 114464 INDIVIDUAL 01:11:10
3091 º 1656 º 3512 Seniores F Ângela Rodrigues 0 INDIVIDUAL 01:11:12
3092 º 45 º 1509 FVetI F Ana Cristina Santos 7303 INDIVIDUAL 01:11:12
3093 º 1657 º 2595 Seniores M Pedro Miguel Brito Serra 0 INDIVIDUAL 01:11:17

3094 º 1658 º 3026 Seniores F
Patrícia Alexandra Fernandes
Bernardo

0 INDIVIDUAL 01:11:18

3095 º 1659 º 2597 Seniores F
Joana Silva Ramos Henriques de
Sousa

0 INDIVIDUAL 01:11:21

3096 º 1660 º 3583 Seniores F Felipa Machado 0 INDIVIDUAL 01:11:21
3097 º 1661 º 3742 Seniores M Pedro Pegado 0 INDIVIDUAL 01:11:24
3098 º 1662 º 1248 Seniores M JOEL MOITA 0 RELAÇÕES PUBLICAS 01:11:35

3099 º 1663 º 2668 Seniores F
Rute Fátima Batista Baião
Cardoso

0 INDIVIDUAL 01:11:36

3100 º 393 º 3541 MVetI M Ricardo Caetano 0 INDIVIDUAL 01:11:44
3101 º 64 º 4957 Juniores M Mário Rui Vera Cruz 0 ND 01:11:52
3102 º 1664 º 1606 Seniores M Henrique Nuno Gaspar Mouta 0 SS CGD 01:12:00

3103 º 1665 º 4626 Seniores F
Joana Rei Pereira Mendanha
Dias

100195 INDIVIDUAL 01:12:02

3104 º 1666 º 4356 Seniores F RITA SERRADOR SANTOS 0 INDIVIDUAL 01:12:03
3105 º 1667 º 4355 Seniores F Patricia Almeida Morais 0 INDIVIDUAL 01:12:04
3106 º 160 º 2931 MVetV M EDGAR MARTINS 33189 UNICER 01:12:06
3107 º 1668 º 4755 Seniores F DANIELA PEREIRA 0 AMIGOS DA FLÔR 01:12:08
3108 º 65 º 2772 Juniores M João Poppe Figueiredo 28893 ND 01:12:08
3109 º 1669 º 2591 Seniores F JOANA FERREIRA 0 INDIVIDUAL 01:12:11
3110 º 1670 º 4383 Seniores F Telma Susana Milheiro Carrondo 0 INDIVIDUAL 01:12:12
3111 º 1671 º 5506 Seniores F Carla Abalada 0 INDIVIDUAL 01:12:13
3112 º 1672 º 4017 Seniores M Pedro Miguel Caria Alcobia 28989 INDIVIDUAL 01:12:20
3113 º 1673 º 2735 Seniores M Francisco Nogueira 170841 Academia HK Team 01:12:23
3114 º 1674 º 2696 Seniores M Rui Martins 0 Academia HK Team 01:12:23
3115 º 1675 º 1057 Seniores F ANA MENDES 0 BES 01:12:24
3116 º 1676 º 2998 Seniores M Marco Sporting 0 INDIVIDUAL 01:12:24
3117 º 1677 º 4933 Seniores M Rui Miguel Duarte 53493 INDIVIDUAL 01:12:26
3118 º 322 º 1991 MVetII M Jorge Ramos 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:12:28
3119 º 46 º 4509 FVetI F ANABELA SOUSA 0 HOSPITAL HPP 01:12:28
3120 º 394 º 1994 MVetI M Paulo Ascenção 0 Grupo Desportivo CIMPOR 01:12:28
3121 º 1678 º 1572 Seniores M MAFALDA CARVALHO 0 AFIS/OVAR 01:12:29
3122 º 40 º 1524 FVetIII F Maria Carmo Anjos 0 INDIVIDUAL 01:12:30
3123 º 395 º 2260 MVetI M Antonio fonseca 0 SS CGD 01:12:33

3124 º 1679 º 3772 Seniores M
CARLOS MANUEL OLIVEIRA
DINIS

176391 INDIVIDUAL 01:12:34

3125 º 1680 º 2319 Seniores M Pedro Duarte 186448 INDIVIDUAL 01:12:36

3126 º 396 º 2469 MVetI M
MICUR FERNANDO DA COSTA
BARBOSA

212629 INDIVIDUAL 01:12:37

3127 º 1681 º 2400 Seniores M BRUNO FAUSTINO 0 GRUPO ADIDAS 01:12:40
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3128 º 1682 º 3006 Seniores M Mário José Martins Guerreiro 0 INDIVIDUAL 01:12:46
3129 º 1683 º 2769 Seniores F Catarina Cotrim de Figueiredo 28892 ND 01:12:52
3130 º 214 º 2773 MVetIII M João Corim de Figueiredo 9577 ND 01:12:52
3131 º 215 º 2462 MVetIII M Eduardo Alberto Farinha Pereira 0 INDIVIDUAL 01:12:56
3132 º 66 º 1967 Juniores M Joao Gorgulho 57065 Gorgulhos 01:13:02
3133 º 1684 º 3581 Seniores F Sonia Soares 0 INDIVIDUAL 01:13:04
3134 º 1685 º 2091 Seniores M Tomás Pereira 50942 INDIVIDUAL 01:13:08
3135 º 1686 º 1459 Seniores M PAULO SILVA 0 Odebrecht- BPC 01:13:12
3136 º 1687 º 1283 Seniores F PAULA RESENDE 0 Odebrecht- BPC 01:13:12
3137 º 1688 º 1552 Seniores M Luís António Francisco Campos 0 INDIVIDUAL 01:13:15

3138 º 1689 º 4353 Seniores F
Joana Saldanha Lopes Lourenço
Cardoso

0 Individual 01:13:16

3139 º 1690 º 4354 Seniores M
António Adelino Fonseca Santos
Cardoso

202329 INDIVIDUAL 01:13:16

3140 º 1691 º 4366 Seniores M André Cardoso 95949 INDIVIDUAL 01:13:18

3141 º 397 º 2059 MVetI M
CARLOS ALBERTO SEQUEIRA
MACHADO

0 INDIVIDUAL 01:13:20

3142 º 1692 º 4620 Seniores M BRUNO JOAO MARTINS VIEIRA 0 INDIVIDUAL 01:13:23
3143 º 398 º 3783 MVetI M MANUEL PEREIRA CASTRO 145324 INDIVIDUAL 01:13:30
3144 º 1693 º 1756 Seniores M João Paulo Meneses Matos 0 Minis Sagres 01:13:31
3145 º 399 º 3734 MVetI M Paulo Oliveira 0 Club L - Villa Park 01:13:35
3146 º 47 º 3732 FVetI F Maria de Fátima de Matos 0 Club L - Villa Park 01:13:36

3147 º 1694 º 1339 Seniores M Bruno Miguel Carvalho Vicente 0
Os Vagabundos do SLB e a
Dama do SCP

01:13:42

3148 º 216 º 1787 MVetIII M
CARLOS ALBERTO FERREIRA
VALENTE

0 INDIVIDUAL 01:13:42

3149 º 1695 º 1578 Seniores M Rui Jorge Duarte Romba 164163 INDIVIDUAL 01:13:52

3150 º 400 º 4885 MVetI M
HÉLDER ANTÓNIO SERRALHA
V COSTA

15748 INDIVIDUAL 01:13:53

3151 º 1696 º 4703 Seniores F
sara isabel nunes de oliveira
paulino

0 INDIVIDUAL 01:13:53

3152 º 401 º 4944 MVetI M
João Guilherme Nobre
P.F.Rebelo

39803 ND 01:13:56

3153 º 1697 º 4446 Seniores M António José de Morais Baptista 124720 INDIVIDUAL 01:14:00
3154 º 41 º 1753 FVetIII F Maria da Graça Carvalho 0 INDIVIDUAL 01:14:02
3155 º 1698 º 1939 Seniores F ANA SOFIA BATISTA 0 INDIVIDUAL 01:14:02
3156 º 1699 º 1041 Seniores F RENATA SILVA MOITA MOTA 0 INDIVIDUAL 01:14:18

3157 º 1700 º 3111 Seniores F
Isabel Neves Sanches do Pedro
Tarrinha

0 INDIVIDUAL 01:14:20

3158 º 1701 º 1042 Seniores F DANIELA SILVA MOITA MOTA 0 INDIVIDUAL 01:14:20
3159 º 1702 º 4335 Seniores M João Miguel Oliveira Dominges 0 ND 01:14:20
3160 º 1703 º 3618 Seniores M JOSE BRAS 0 INDIVIDUAL 01:14:26

3161 º 1704 º 3320 Seniores M
Luís Miguel de Melo Martins
Correia

11560 INDIVIDUAL 01:14:30

3162 º 161 º 4886 MVetV M Jose Manuel Rabeca 0 INDIVIDUAL 01:14:30
3163 º 1705 º 4958 Seniores M Sel Mison Vera Cruz 0 ND 01:14:32

3164 º 1706 º 2633 Seniores F
Cíntia Sofia Martins de Sanches
Ferreira Garcia

181448 INDIVIDUAL 01:14:34

3165 º 1707 º 2632 Seniores M Luís Filipe Câmara de Freitas 153344 INDIVIDUAL 01:14:34
3166 º 1708 º 3595 Seniores F Eva Helena Carvalho 0 Carvalhos 01:14:43
3167 º 48 º 2535 FVetI F DINA M. PINTO FONSECA 0 INDIVIDUAL 01:14:46
3168 º 1709 º 4051 Seniores F Cristina Maria Carreira Vicente 0 INDIVIDUAL 01:14:47

3169 º 1710 º 4050 Seniores M
João Ricardo Gonçalves Gomes
da Silva

193166 INDIVIDUAL 01:14:48

3170 º 402 º 4122 MVetI M Luis Ribeiro Almeida 0 INDIVIDUAL 01:14:50
3171 º 403 º 1536 MVetI M Maria Leonor Azevedo 0 Vodafone 01:14:52
3172 º 1711 º 1599 Seniores F Ana Sofia Pereira da Luz Pimenta 0 InvestQuest, SA. 01:14:53
3173 º 1712 º 2249 Seniores M Tiago Miguel Andrade Leão 0 INDIVIDUAL 01:15:00

3174 º 1713 º 1337 Seniores F
CATARINA URBANI RAMOS DA
SILVA

0 INDIVIDUAL 01:15:08
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3175 º 1714 º 4485 Seniores M
João Manuel Teixeira Governo
Gregório

101286 INDIVIDUAL 01:15:13

3176 º 1715 º 3155 Seniores M Nuno Miguel Oliveira 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:15:13
3177 º 1716 º 4440 Seniores M Paulo Fernando Leão Ribeiro 103313 INDIVIDUAL 01:15:13
3178 º 1717 º 4441 Seniores F Teresa Cristina Caeiro Correira 130514 INDIVIDUAL 01:15:14
3179 º 1718 º 4669 Seniores M Gonçalo Sousa 0 Sempre para o fim 01:15:16

3180 º 1719 º 4596 Seniores F
ANA CATARINA QUINTELA
BORGES

0 INDIVIDUAL 01:15:18

3181 º 1720 º 3124 Seniores F LARA GUIMARAES 0 JORNAL A BOLA 01:15:20
3182 º 1721 º 3123 Seniores M GONÇALO GUIMARAES 0 JORNAL A BOLA 01:15:20
3183 º 217 º 1228 MVetIII M FOCK YIOT CHIN 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:15:24
3184 º 162 º 1229 MVetV M JOSE EDUARCO ARRUDA 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:15:24
3185 º 1722 º 4780 Seniores F Ália Amadá 0 INDIVIDUAL 01:15:24
3186 º 175 º 4990 MVetIV M Belmiro Leite Barbosa 0 INDIVIDUAL 01:15:26
3187 º 404 º 1529 MVetI M Élia Soares Silva 0 Vodafone 01:15:31

3188 º 323 º 2751 MVetII M
Maria de Lurdes Leão da silva
Ferreira Gouveia

0 INDIVIDUAL 01:15:38

3189 º 176 º 3879 MVetIV M
ANTONIO JOAQUIM RASCAO
MAGRO

0 INDIVIDUAL 01:15:38

3190 º 1723 º 2296 Seniores F Vanessa Rita Soares Delgado 0 INDIVIDUAL 01:15:40
3191 º 1724 º 2402 Seniores M ANDRE VENTURA 0 GRUPO ADIDAS 01:15:41
3192 º 1725 º 2403 Seniores F RAQUEL SILVA 0 GRUPO ADIDAS 01:15:41
3193 º 1726 º 4734 Seniores M Luis Miguel Bizarro 0 INDIVIDUAL 01:15:42
3194 º 1727 º 2608 Seniores M José André Fonseca Gouveia 0 Individual 01:15:51
3195 º 405 º 2062 MVetI M Jose Manuel Guerreiro Inacio 0 Individual 01:15:53
3196 º 1728 º 5616 Seniores F Tania Filipa Costa Fragoso 0 INDIVIDUAL 01:15:55
3197 º 1729 º 3331 Seniores F ANA ISAAC 0 Açoreana Clube Banif 01:15:57
3198 º 1730 º 1077 Seniores M JAIME RIBEIRO 0 INDIVIDUAL 01:16:02
3199 º 1731 º 1312 Seniores M NUNO SEBASTIAO TAVARES 0 CLUBE MILLENNIUM BCP 01:16:04
3200 º 1732 º 2129 Seniores F CELESTE TORRES ROMERO 0 INDIVIDUAL 01:16:09
3201 º 1733 º 3812 Seniores M Pedro Henrique Lizardo 0 INDIVIDUAL 01:16:14
3202 º 1734 º 3814 Seniores F Patricia Caixinha 0 INDIVIDUAL 01:16:14
3203 º 1735 º 4646 Seniores F rute isabel rodrigues presado 0 INDIVIDUAL 01:16:20
3204 º 1736 º 3133 Seniores M PEDRO FIGUEIREDO 0 INDIVIDUAL 01:16:32
3205 º 1737 º 4637 Seniores F Elina Isabel António Matonse 0 INDIVIDUAL 01:16:33
3206 º 49 º 3102 FVetI F Ana Guerra 0 Império Bonança 01:16:40
3207 º 50 º 2806 FVetI F Vanda Maria Gradiz Raposinho 0 INDIVIDUAL 01:16:42
3208 º 406 º 2807 MVetI M Miguel Arcanjo Silva Rodrigues 0 INDIVIDUAL 01:16:43
3209 º 1738 º 2985 Seniores F Elisabete Margarida Antunes Pio 0 INDIVIDUAL 01:16:50
3210 º 177 º 1221 MVetIV M ANTONIO RAFAEL ROVISCO 0 INDIVIDUAL 01:16:57
3211 º 1739 º 3195 Seniores F Filomena Jorge 0 Carapaus de Corrida 01:17:06
3212 º 1740 º 3196 Seniores F Ana Nascimento 0 Carapaus de Corrida 01:17:07
3213 º 51 º 2346 FVetI F Carlo Jaime 0 INDIVIDUAL 01:17:20

3214 º 163 º 1325 MVetV M
MANUEL ORLANDO PEREIRA
GONÇALVES

33643 INDIVIDUAL 01:17:20

3215 º 1741 º 4076 Seniores M
António Luís Varela de Lucena e
Sampaio

85867 INDIVIDUAL 01:17:21

3216 º 1742 º 1321 Seniores F FILIPA MENDES 0 INFOSISTEMA CUNING TEAM 01:17:29
3217 º 31 º 2968 FVetII F maria cidalia dias ribeiro 0 INDIVIDUAL 01:17:39

3218 º 178 º 1200 MVetIV M
FERNANDO FERREIRA
CARDOSO

218083
CASA DO BENFICA AGUALVA-
CACEM

01:17:41

3219 º 179 º 3622 MVetIV M Antonio Jorge Rato Pereira Faria 0 INDIVIDUAL 01:17:50

3220 º 1743 º 2815 Seniores M
Flávio Fernandes Soares
Monteiro

0 ND 01:17:53

3221 º 1744 º 4966 Seniores F Alexandra Dionisio Fonseca 0 INDIVIDUAL 01:17:58

3222 º 1745 º 4967 Seniores F
Raquel Cristina da Cunha
Gonçalves

0 INDIVIDUAL 01:17:58

3223 º 164 º 2742 MVetV M José de Jesus Correia Bravo 20104 INDIVIDUAL 01:17:58

3224 º 1746 º 1814 Seniores M
SANDRO MIGUEL COELHO
LOPES

0 HOSPITAL HPP 01:18:02
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3225 º 324 º 2135 MVetII M
António Manuel Fernandes
Pereira

0 INDIVIDUAL 01:18:03

3226 º 52 º 2860 FVetI F CLARA JULIO 0 INDIVIDUAL 01:18:07

3227 º 180 º 2448 MVetIV M
PEDRO LUIS FERREIRA
CUNHA

0 INDIVIDUAL 01:18:13

3228 º 1747 º 3501 Seniores M Gonçalo Tavares Pimenta 0 INDIVIDUAL 01:18:13

3229 º 67 º 2308 Juniores M
VITOR ALEXANDRE DA COSTA
PINTO

0 INDIVIDUAL 01:18:21

3230 º 1748 º 1600 Seniores F Fernanda Luísa Mateus Costa 0 InvestQuest, SA. 01:18:24
3231 º 165 º 3248 MVetV M António Marques 0 INDIVIDUAL 01:18:26

3232 º 218 º 3859 MVetIII M Luis Fernandes 0
Associação de Pára-quedistas do
Tejo Norte

01:18:27

3233 º 1749 º 2310 Seniores M DANIEL DAVID LOPES 117103 INDIVIDUAL 01:18:28

3234 º 1750 º 4664 Seniores M
Paulo Luis Pereira Brandão
Sousa Matos

0 INDIVIDUAL 01:18:31

3235 º 1751 º 4147 Seniores F Isabel Machado 0 INDIVIDUAL 01:18:33
3236 º 68 º 1795 Juniores M Vasco Nunes do Carmo 0 INDIVIDUAL 01:18:37
3237 º 1752 º 1794 Seniores M Ricardo Nuno Dias do Carmo 0 INDIVIDUAL 01:18:38
3238 º 219 º 1854 MVetIII M ALIPIO OLIVEIRA 0 CCDTML 01:18:59
3239 º 220 º 1733 MVetIII M alipio rodrigues oliveira 0 tribos adidas 01:18:59
3240 º 1753 º 3500 Seniores F Sónia Marisa Ferreira Diogo 0 INDIVIDUAL 01:19:10
3241 º 1754 º 3735 Seniores F Rita Teixeira 0 Club L - Villa Park 01:19:17
3242 º 325 º 2309 MVetII M JOÃO RENATO LOPES 20039 INDIVIDUAL 01:19:29
3243 º 1755 º 3154 Seniores M Luis Pedro Cristão 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:19:35
3244 º 1756 º 2571 Seniores M Pedro . 199562 INDIVIDUAL 01:19:38
3245 º 1757 º 1602 Seniores M Pedro Miguel Ferreira Palmeiro 0 InvestQuest, SA. 01:19:48
3246 º 1758 º 3729 Seniores F Andreia Soeima 0 Club L - Villa Park 01:20:01

3247 º 1759 º 2602 Seniores M
Joana Maria Brites Ferreira
Pereira

0 INDIVIDUAL 01:20:01

3248 º 221 º 2614 MVetIII M JORGE RICARDO CHAMBEL 14602 INDIVIDUAL 01:20:39
3249 º 1760 º 2755 Seniores M Pedro Manuel Coelho Teigas 0 INDIVIDUAL 01:20:41
3250 º 1761 º 2604 Seniores M CARLOS CASIMIRO 0 Império Bonança 01:20:52

3251 º 1762 º 2217 Seniores F
ANA CRISTINA HENRIQUES
FERREIRA LIMA

0 INDIVIDUAL 01:20:54

3252 º 1763 º 1810 Seniores F
LÉNIA MARIA CADETE
MORGADO

0 INDIVIDUAL 01:20:58

3253 º 407 º 5617 MVetI M Carlos Henrique De Souza Etrom 0 Individual 01:21:02

3254 º 53 º 2753 FVetI F
DORA MARIA DE SOUSA CRUZ
MONTEIRO

0 INDIVIDUAL 01:21:13

3255 º 1764 º 2754 Seniores F Diana Raquel Duarte Lopes 122262 INDIVIDUAL 01:21:40
3256 º 1765 º 2228 Seniores M Brigite Clemente 0 vêm aí 01:21:47
3257 º 1766 º 2229 Seniores M Jorge Vieira 0 vêm aí 01:21:47
3258 º 1767 º 2227 Seniores M Angela Clemente 0 vêm aí 01:21:48
3259 º 1768 º 2233 Seniores M Victor Rama 0 vêm aí 01:21:49
3260 º 1769 º 2984 Seniores M Emanuel da Conceição Soares 0 INDIVIDUAL 01:21:56
3261 º 1770 º 3143 Seniores F Joana Lopes Campos 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:22:18
3262 º 1771 º 3146 Seniores F Lara Teixeira 0 CLUBE COLABORADORES AXA 01:22:18
3263 º 1772 º 1763 Seniores F Ana Maria Pereira 0 INDIVIDUAL 01:22:22
3264 º 1773 º 1727 Seniores M fabio silva 0 tribos adidas 01:22:26
3265 º 1774 º 1671 Seniores M FILIPE RAMOS 0 SEAT 01:22:32
3266 º 1775 º 3951 Seniores F ALEXANDRA CALADO 0 INDIVIDUAL 01:22:36
3267 º 1776 º 3950 Seniores F ANA CALADO 0 INDIVIDUAL 01:22:37
3268 º 166 º 2987 MVetV M Euclides dos Anjos Pio 0 INDIVIDUAL 01:22:38
3269 º 32 º 3127 FVetII F TERESA MATOSO 0 JORNAL A BOLA 01:22:52
3270 º 1777 º 1729 Seniores M feng zhou 0 tribos adidas 01:22:56

3271 º 1778 º 3997 Seniores F
ANA RAQUEL SANTOS SA
BARROS

0 INDIVIDUAL 01:23:13

3272 º 1779 º 4372 Seniores F
Simone Margarida Rodrigues dos
Santos Caldeira

0 INDIVIDUAL 01:23:14

3273 º 1780 º 2424 Seniores F Maria Manuel Campos 0 INDIVIDUAL 01:23:14
3274 º 181 º 4672 MVetIV M David J. F. Pereira 48810 INDIVIDUAL 01:23:18
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3275 º 1781 º 3736 Seniores F Vera Aleixo 0 Club L - Villa Park 01:23:19
3276 º 54 º 3727 FVetI F Inês Carvalho 0 INDIVIDUAL 01:23:19

3277 º 1782 º 3377 Seniores F ISABEL DELGADO 0
CASA DO BENFICA
ENTRONCAMENTO

01:23:20

3278 º 408 º 4141 MVetI M MIGUEL LOURENÇO 16949 INDIVIDUAL 01:23:44
3279 º 1783 º 3217 Seniores M Luis Tralhão 0 ND 01:23:48
3280 º 1784 º 3211 Seniores F CÁTIA CALISTO 0 ND 01:23:48
3281 º 1785 º 2020 Seniores F Andreia de Almeida Rosatella 0 INDIVIDUAL 01:23:56

3282 º 222 º 4953 MVetIII M
Francisco Manuel Gonçalves
Cardoso

37664 INDIVIDUAL 01:24:48

3283 º 1786 º 3335 Seniores M Marco paulo Cursino Almeida 110565 INDIVIDUAL 01:24:48
3284 º 182 º 4923 MVetIV M carlos dinis caetano ferreira 0 INDIVIDUAL 01:25:10
3285 º 1787 º 1834 Seniores M Hugo António Medeiros de Pinho 165957 INDIVIDUAL 01:26:06
3286 º 1788 º 3172 Seniores M José Fernando Magalhães 0 INDIVIDUAL 01:26:37
3287 º 42 º 1460 FVetIII F VERA SILVA 0 Odebrecht- BPC 01:26:37
3288 º 1789 º 3708 Seniores M Pedro Manuel de Almeida Martins 117408 INDIVIDUAL 01:27:04

3289 º 1790 º 2516 Seniores F
Cátia Alexandra Madeira Caiadas
Ganchas

0 INDIVIDUAL 01:27:23

3290 º 1791 º 2515 Seniores M Luis Diogo Major Ganchas 0 INDIVIDUAL 01:27:24
3291 º 1792 º 3334 Seniores M João Pedro Aidos Raposo 51542 INDIVIDUAL 01:29:55
3292 º 1793 º 1838 Seniores M Rúben Rosa 0 Cepos SCR 01:29:56
3293 º 1794 º 2923 Seniores M JOSÉ TEIXEIRA 0 PROSEGUR 01:32:17
3294 º 223 º 2914 MVetIII M FERNANDO BETENCOURT 0 PROSEGUR 01:32:18

3295 º 1795 º 4000 Seniores F
CATIA ALEXANDRA SANTOS
SÁ BARROS

0 INDIVIDUAL 01:32:38

3296 º 1796 º 3998 Seniores M
TIAGO JOÃO BARBAÇA PINTO
COSTA

0 INDIVIDUAL 01:32:39

3297 º 1797 º 1148 Seniores M Lara Oliveira 0 Clube ANACOM 01:33:26
3298 º 1798 º 1149 Seniores M Nuno Oliveira 0 Clube ANACOM 01:33:28
3299 º 1799 º 3495 Seniores M daniela jorge 0 tribos adidas 01:34:41
3300 º 1800 º 3494 Seniores M fabio pereira 0 tribos adidas 01:34:41

3301 º 1801 º 2727 Seniores M
NUNO MIGUEL PICARO ANTAS
CAIXEIRO

0 INDIVIDUAL 01:34:45

3302 º 33 º 1379 FVetII F jacinta augusta afonso 0 INDIVIDUAL 01:35:29
3303 º 1802 º 1544 Seniores M Rui Martins 0 Vodafone 01:35:29
3304 º 1803 º 2665 Seniores F Solange Cruz 0 INDIVIDUAL 01:35:29
3305 º 34 º 1378 FVetII F fernanda maria alves ribeiro 0 INDIVIDUAL 01:35:29


