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Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades

Classificacao individual

ESCALOES

PROVA: DAFUNDO

Escalao: Benjamins B (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacao
1 690 Pedro César NucleOeiras / Sportzone 15
2 376 Frederico Bassungue Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 375 Jodo Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 1272 Emanuel Nisa NucleOeiras / Sportzone 10
5 3034 Ruben Marcos Soares ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 9
6 3277 Rui Cruz Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 8
7 1098 Diogo Vilela Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 7
8 3004 Gongalo Alexandre Horta Nova Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 6
9 681 Daniel Cardoso NucleOeiras / Sportzone 5
10 874 Edgar Pereira Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 4
11 736 Jodo Vinagre NucleOeiras / Sportzone 3
12 764 Leonardo Ramos NucleOeiras / Sportzone 3
13 1484 Edson Veiga Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 3
14 850 Valter Gomes Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 3
15 768 Rafael Santos NucleOeiras / Sportzone 3
16 1401 Tiago Sabino Valejas Atletico Clube 3
17 1485 Mércio Tavares Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 3
18 380 Francisco Martinho Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
19 435 Gongalo Duarte Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3

20 508 Hugo Cunha Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 3
21 688 Leandro Teixeira NucleOeiras / Sportzone 2
22 3037 Samuel Paxe Messo ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 2
23 354 André Filipe Gomes Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
24 200 Filipe Ramos Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 2
25 857 Geison Tavares Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 2
26 1376 Anténio Pedro Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
27 873 Diogo Fernandes Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 2
28 1483 Edgar Sanches Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 2
29 1463 Jodo Gongalves Academia Lumiar 2
30 697 Leandro Pascoal NucleOeiras / Sportzone 2
31 658 Maximiano Mendes NucleOeiras / Sportzone 1
32 188 Gil Tomas Caleir Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
Escaldo: Benjamins B (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 1317 Ana Marques Valejas Atletico Clube 15
2 1294 Carolina Carvalho Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 13
3 832 Ponu Jodo Unjanque Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 11
4 822 Erica Borges Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 10
5 440 Joycelene Barros Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 669 Vania Moreira NucleOeiras / Sportzone 8
7 668 Vanessa Moreira NucleOeiras / Sportzone 7
8 840 Lidiana Monteiro Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 6
9 1010 Camila Botdo Academia Lumiar 5
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Dorsal
3276
853
786
3042
433
46
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3057
82
1147
835
698
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3136
240
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659
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Escalao: Infantis (F)
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Dorsal
557
817

1465
742
823
529
852

1279
788
743
829
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815
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1462

Raquel
Sénia
Nicole
Carolina
Erica
Jessica

Beatriz

Nome
Migue
Dominique
Fernandinho
Fabio
Nelson
Migue
Rui
Diogo
lldo
Daniel
Diogo
Indafé
Ruben André
Jodo
Pedro
Marcelino
André
Claudio
Tiago
Jodo
Calado Jodo
Hugo
Rodrigo
David
Hugo

Pedro

Nome
Sofia
Cintia
Ana Raquel
Cassandra
Catia
Cintia
Elevantina
Madalena
Madalena
Adriana
Graga
Viviana
Ana
Ana Cristina
Miriam

Laura

Vitorino
Unjanque
Suetlomirova
Pasadas
Pereira
Cardoso

Santos Silva

Apelido
Cruz
Ser
Gomes
Gongalves de Jesus
Barros
André
Oliveira de Freitas
Amaro
Silva Gomes
Almeida
Baptista
Ca
Pereira
Monteiro
Fernandes
Baldé Rodrigues
Paulinho
Marcelo
Azevedo
Lopes
Unjanque
Silva
Mourdo Damido
Almeida
Coelho

Guedes

Apelido
Nascimento
Cunha
Pereira
Co
Santos
Veiga
Gomes
Ribolhos
Cunha
Varela
Ferreira
Timéteo Guimardes
Prazeres
Tavares
Reis

Gongalves

Academia Lumiar

Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Valejas Atletico Clube

Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone

ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo

Clube
Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Ginasio Clube de Queluz
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Ginasio Clube de Queluz
Valejas Atletico Clube
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Ginasio Clube de Queluz
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Nucleo Atletismo Alto da Loba

Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
NucleOeiras / Sportzone
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Academia Lumiar
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Escaldo: Iniciados (M)
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Escaldo: Iniciados (F)
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Escalao: Juvenis (M)

Class.
1
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Dorsal
671
3152
258
362
431
259
651
779
381
833
571
843
1489
827
1409
432
834
3009
733
3313
1402
462
3405

Dorsal
750
844

38
821
849

3407
735
746

3003
162
1493
328
496
655

Dorsal
706
692

1244
673

3398
476

3150
784

3023

Nome
Ruben
Tiago
Miguel
Miguel
Valdir
André
Isac
Bruno
Pedro
Euclides
Gabriel
Fabio
Ricardo
Miguel
Odair
David
Paulo
Jodo Miguel
Jodo Pedro
Filipe
Jodo Miguel
Wagner

Jodo

Nome
Catarina
Verdnica

Iris
Lucia
Leida
Bruna

Daniela

Sara
Carolina
Patricia
Bruna
Madalena
Catia

Luisa

Nome
Bruno
Jodo
Bruno
Emanuel
Ricardo Jorge
Paulo
Paulo
Tiago

Emanuel

Apelido
Veiga
Miguel Lopes
Santiago
Martins
Barros
Oliveira
Dorin
Furtado
Lemos
Sanches
Pereira
Pereira
Mateus
Ferreira
Monteiro
Anacleto
Monteiro
Horta Nova
Rosario
Esteves Almeida
Santos
Pina

Prudéncio Faria

Apelido
Alves
Tavares
Jorge
Unjanque
Cardoso
Cordes Afonso
Vinagre
Dias
Matos Branco
Amaro
Gomes
Oliveira
Nunes

Silva

Apelido
Varela
Bertolo
Pereira
Sousa
Barbosa
Nunes

Pinto de Gouveia
Santos

Gomes Ramos

Clube
NucleOeiras / Sportzone
Unido Sport Clube de Mira Sintra
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
NucleOeiras / Sportzone
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira
NucleOeiras / Sportzone
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira

Clube
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo
Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira
NucleOeiras / Sportzone
NucleOeiras / Sportzone
Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
NucleOeiras / Sportzone
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

NucleOeiras / Sportzone

Clube
NucleOeiras / Sportzone
NucleOeiras / Sportzone
Maratona Clube de Portugal
NucleOeiras / Sportzone
Unido Sport Clube de Mira Sintra
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Unido Sport Clube de Mira Sintra
NucleOeiras / Sportzone

ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
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10 705 Jo3o Ccé NucleOeiras / Sportzone 4
11 2223 Norton Junior Desportivo Monte Real 3
12 2183 Bernardo Oliveira Desportivo Monte Real 3
13 573 Mark Vaz Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1458 José Miguel Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
15 427 Jodo Rodrigues Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
16 3525 Luis Miguel Mendes Simdes Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 3
17 1487 Nuno André Silva Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
18 1459 Esteves Alves Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
19 3395 Ricardo Maneira Correia Ginasio Clube de Queluz 3
20 3020 André Viseu Pereira ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 3
21 369 Ricardo Silva Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
Escalao: Juvenis (F)
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 559 Catarina Carreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 787 Marta Pitta NucleOeiras / Sportzone 13
3 776 Vanilssa Silva NucleOeiras / Sportzone 11
4 752 Maria Celeste Freire NucleOeiras / Sportzone 10
5 206 Joana Freire Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 9
6 753 Carolina Henrique NucleOeiras / Sportzone 8
7 410 Andreia Anacleto Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 7
8 86 Keila Costa Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 6
9 329 Mariana Oliveira Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 5
10 771 Cristina Isac NucleOeiras / Sportzone 4
11 2214 Soraia Dias dos Reis Desportivo Monte Real 3
12 409 Rita Dias Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
13 367 Luana Monteiro Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
14 87 Joana Rodrigues Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 3
15 1392 Edmira Monteiro Gomes NucleOeiras / Sportzone 3
16 1404 Bruna Semedo Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
Escalédo: Juniores (M)
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 1363 Riben Silva Conforlimpa 15
2 637 luliam Capecelea Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 422 Fabio Ferreira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 677 Fabio Figueiredo NucleOQeiras / Sportzone 10
5 424 Sergio Rodrigues Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 3051 Manuel Ribeiro Couto ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 8
7 1289 Antdnio Tavares Atletico Clube Porto Salvo 7
8 3017 Christopher Timoteo Guimardes Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 6
9 420 Tiago Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 5
10 423 Ricardo Rodrigues Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 4
Escalédo: Juniores (F)
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacao
1 756 Alice Muika NucleOeiras / Sportzone 15
2 2185 Priscilla Santos Desportivo Monte Real 13
3 842 Susana Ribeiro Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 11
4 2184 Liliana Correia Desportivo Monte Real 10
5 754 Maria Susana Co NucleOeiras / Sportzone 9
6 841 Jacelina Martins Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 8
7 755 Marta Rainho NucleOQeiras / Sportzone 7
8 560 Helena Barbosa Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
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9 1460 Rita Djalo Nucleo Atletismo Alto da Loba 5
10 2217 Inés Barbosa Desportivo Monte Real 4
Escalao: Sseniores (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 785 Nuno Cardoso NucleOeiras / Sportzone 15
2 584 Mario Pedro Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 92 Ricardo Pereira Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 11
4 144 Hugo Gongalves Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 10
5 581 Rodrigo Torres Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 714 Marco Fernandes NucleOeiras / Sportzone 8
7 528 Rildo Costa Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 7
8 233 Nuno Rocha Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 6
9 713 Luis Filipe Cardoso NucleOQeiras / Sportzone 5
10 1334 Djames Mendes Centro Comunitério de Linda-a-Velha 4
11 1320 Luis Coelho Valejas Atletico Clube 3
12 3151 Paulo Gomes Hermezilha  Unido Sport Clube de Mira Sintra 3
13 1103 Gustavo Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1202 Ricardo Gongalves Valejas Atletico Clube 3
15 630 José Carlos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
16 574 Luis carlos Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
17 3144 Hugo Guerreiro Roque Unido Sport Clube de Mira Sintra 3
18 1255 Sérgio Paiva Grupo Desportivo de Barcarena 3
19 221 Pedro Ferreira Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
20 689 José Austelino Teixeira NucleOeiras / Sportzone 3
21 3142 Constantino Mendes Unido Sport Clube de Mira Sintra 2
22 90 Ricardo Faisca Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 2
23 1060 Jodo Daniel Ferreira - 2
24 357 Nuno Miguel Anjos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
25 3039 Tiago Martins Bastos ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 2
26 715 Abilio Amado NucleOeiras / Sportzone 2
27 2221 Jodo Oliveira Desportivo Monte Real 2
28 1286 Nuno Basilio Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 2
29 504 Pedro Monteiro Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 2
30 717 Rodrigo Santos NucleOQeiras / Sportzone 2
31 1102 Abilio Duarte Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
32 1326 Rui Batata Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
33 583 Anténio Orlando Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
34 861 Jodo Tiago Fernandes Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 1
35 3280 José Antdnio Ginasio Clube de Queluz 1
36 596 Diogo Alagador Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
37 208 Paulo Barreira Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
38 707 Pedro Rainho NucleOQeiras / Sportzone 1
39 3031 Marco Melim de Freitas ~ ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 1
40 229 Rui Neves Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
41 2204 Rui Pinela Desportivo Monte Real 1
42 884 Pedro Magalhdes Centro Comunitario de Linda-a-Velha 1
43 1002 Antonio Martins Academia Lumiar 1
44 166 Luis Aires Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
45 3435 Ricardo Monteiro Ferreira  ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 1
46 1332 Luis Batata Clube Desp. Juventude de Vila Fria 1
47 3423 Jodo Sousa Oliveira ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 1
48 1291 Boris Sousa Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
49 395 Carlos Taveira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
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50 142 Bruno Miguel Sa Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
51 97 Jorge Correia Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
52 1210 Bruno Fernando Coelho Valejas Atletico Clube 1
53 1201 Sérgio Pires Valejas Atletico Clube 1
54 268 Vitor Marques Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
55 1211 Carlos cabral Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 1
56 274 Josué Frade Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
57 597 Carlos Beato Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
58 634 Rui Cabral Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
59 3096 Nuno Ferreira dos Santos  Centro de Cultura e Desporto Sintrense 1
60 2205 Pedro Martins Desportivo Monte Real 1
61 1394 Renato Borges Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 1
62 1300 Nuno Vicente --- 1
63 1299 Raul Ferreira --- 1
64 691 Bruno Vinagre NucleOeiras / Sportzone 1
65 1261 Manuel Machado Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
66 3029 Jorge Pereira da Silva ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 1
67 552 Bento Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
68 353 Miguel Gomes Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
69 1297 Joaquim Mateus Grilo Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
70 3010 Luis Correia Esteves Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 1
71 580 André Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
72 1296 Tiago Morais Pinto Grupo Excursionista "Os Econémicos" 1
73 577 Luis Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
74 275 Joaquim Cardoso Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
75 1081 Antdnio Valente Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
76 18 Nelson Canhoto Atletico Clube Porto Salvo 1
77 1015 Wiliam Cardoso Adega Desportiva A Garagem 1
78 1358 José Duarte Centro de Desporto de Quarteira 1
79 89 Pedro Mesquita Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
80 880 Marco Pereira Construténis de Fernando Ralheta 1
81 1398 Nuno Malcata Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
82 1251 Tiago Oliveira Grupo Desportivo de Barcarena 1
83 1254 Carlos Rosa Grupo Desportivo de Barcarena 1
84 1252 Paulo Alexandre Dinis Grupo Desportivo de Barcarena 1
85 358 Jodo Gregério Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
86 1017 Pedro Correia Rugby Clube de Oeiras 1
Escalao: Sseniores (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 563 Margarida Dionisio Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 1113 Ana Pereira NucleOeiras / Sportzone 13
3 757 Suaila (&) NucleOQeiras / Sportzone 11
4 3101 Raquel Correia Lopes Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 10
5 760 Maria de Jesus Varela NucleOeiras / Sportzone 9
6 1061 Catarina Lopes Ferreira - 8
7 223 Elisabete Barreira Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 7
8 332 Elisabete Filipe Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 6
9 763 Odilia Gomes NucleOeiras / Sportzone 5
10 1494 Sénia Machado Desportivo Operério do Rangel 4
11 3089 Isabel Mouchinho Oleiro  Centro de Cultura e Desporto Sintrense 3
12 418 Rosario Peniz Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
13 737 Maria Bernardete César NucleOeiras / Sportzone 3
14 881 Telma Lopes Construténis de Fernando Ralheta 3
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15 1280 Sandra Martins Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
16 1217 Eduina Gomes NucleOeiras / Sportzone 3
17 393 Maria de Jesus Veiga Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
18 759 Ernestina Borges NucleOeiras / Sportzone 3
19 809 Francesca Dalbono Uniao Recreativa Dafundo 3
20 828 Vanessa Ferreira Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 3
21 417 Manuela Rodrigues Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
22 879 Silvina Pereira Construténis de Fernando Ralheta 2
23 1318 Claudia Mendes Valejas Atletico Clube 2
24 1399 Joana Oliveira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
Escalao: m 40
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 398 Helder Rebelo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 694 Rui Duarte NucleOeiras / Sportzone 13
3 685 Vitor Lima NucleOeiras / Sportzone 11
4 1339 Antdnio Murteira Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 10
5 2171 Jodo Marques Desportivo Monte Real 9
6 98 Jorge Matos Clube Recreativo LeGes de Porto Salvo 8
7 249 Pompeu Aires Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 7
8 20 Pedro Bueno Atletico Clube Porto Salvo 6
9 1111 Manuel Alves --- 5
10 680 Jodo Lourencgo NucleOeiras / Sportzone 4
11 626 Paulo Lopes Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 131 Antdnio Vilela Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 3
13 1180 Mdrio Amaro - 3
14 1004 Manuel Martins Academia Lumiar 3
15 3050 Luis Sousa Magalhdes  ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo 3
16 1257 Acécio Lopes Grupo Desportivo de Barcarena 3
17 2168 Francisco Garoto Desportivo Monte Real 3
18 271 Aristides Monteiro Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
19 210 Antonio Gomes Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
20 285 Paulo Santos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
21 1327 Jodo Paulo Silva Academia Lumiar 2
22 3146 Jodo Rego dos Santos Unido Sport Clube de Mira Sintra 2
23 1083 Joaquim Oliveira Academia Lumiar 2
24 1005 Artur Botdo Academia Lumiar 2
25 1359 Jorge Brito Centro de Desporto de Quarteira 2
26 209 Jodo Pires Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 2
27 359 Fernando Pinto Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
28 1079 Carlos Manuel Pena Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2
29 1360 Mario Lopes Centro de Desporto de Quarteira 2
30 101 Luis Damido Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 2
31 245 Moisés Fernandes Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
32 878 Mario Pereira Construténis de Fernando Ralheta 1
Escalao: F 40
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 103 Luisa Santo Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 15
2 1198 Maria conceigdo Lopes Valejas Atletico Clube 13
3 412 Ana Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 3086 Antodnia Mouchinho Oleiro  Centro de Cultura e Desporto Sintrense 10
5 696 Isabel Cristina Silva NucleOeiras / Sportzone 9
6 145 Ana Cristina Viegas Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 8
7 135 Maria Manuela Anton Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 7
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Dorsal
591
586
173
1074
104
1095
3047
585
2172
722
134
3049
109
1067
278
211
2173
1196
140
281
592
589
1331
1466
631
360
3346
110
405
288
587
1380
1077
280
1195
1073
228
389
107

Escalao: F 45

Class.
1

2
3
4
5

Dorsal
133
1464
382
1072
635

Teresa

Helena

Ondina
Isabel

Graga

Nome
Jodo
Osvaldo
Gabriel
Jodo Paulo
Carlos
MYKOLA
José Alberto
Jodo Alfredo
Abel
Paulo
José Maria
Luis
Manuel
Adérito
Fernando
Carlos
Carlos
Anténio
Paulo
Francisco
Carlos
Bernardino
José Manuel
Jorge
Francisco
Joaquim
Manuel
Agostinho
Edgar
Anténio
Jorge
Mario
Edgar
Rui
Jodo Manuel
Anténio
Jodo Carlos
Carlos Alberto

Antonio

Nome
M2 Lurdes
Maria
Maria Teresa
Maria Helena

Maria de Lurdes

Jerénimo

» Magalhaes Carronc

Frade
Silva

Paquete

Apelido
Caldeira
Nascimento
Morgado
Maia
Mendes
STOYKO
Chaves de Lemos
Marques
Costa
Dias
Oliveira
Silva Farelo
Araujo
Lopes
Correia
Marques
Lopes
Lopes
Luis
Capelas
Venancio
Antunes
Pereira
Pombo
Gouveia

Guerra

“ernandes Rodrigues

Torres
David
Correia
Lopes
Mendes
Geada
Pires
Reis
Major
Costa
Crespo

Mesquita

Apelido

Oliveira
Pedro
Pereira
Sousa

Venéncio

Desportivo Monte Real

Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira

Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido

Uniao Recreativa Dafundo

Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Desportivo Monte Real
NucleOeiras / Sportzone
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Centro Comunitario de Linda-a-Velha
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Desportivo Monte Real
Valejas Atletico Clube
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Associagdo Desportiva Real Academia
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Valejas Atletico Clube
Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo

Clube
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

Linda-a-Pastora Sporting Clube
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6 151 Maria Almeida Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 8
7 683 Fabia Lourengo NucleOeiras / Sportzone 7
8 1048 Maria de Lurdes Vaz Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte 6
9 3279 Patricia Mafalda Duarte Pedro Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 5
10 546 Maria Dores Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 391 Isabel Crespo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
12 1123 Natdlia Pinto Grupo Excursionista "Os Econémicos" 3
13 877 Maria Helena Coelho Construténis de Fernando Ralheta 3
14 3012 Mariza Timéteo Guimardes  Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 3
15 415 Armanda Robalo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
Escalao: m50
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 384 Carlos Sousa Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 119 Anténio Vale Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 13
3 1085 Antonio Paias Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 11
4 660 Anselmo Barata NucleOeiras / Sportzone 10
5 300 Manuel Figueiredo Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 9
6 3018 Deolindo André Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 8
7 727 Anténio Sabido NucleOeiras / Sportzone 7
8 1075 Anténio Dias Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte 6
9 253 Fernando Sousa Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 5
10 115 Almiro Feijdo Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 4
11 299 José Cardoso Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
12 726 Rui Lopes NucleOeiras / Sportzone 3
13 116 Alcindo Almeida Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 3
14 603 Domingos Penedo Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 1224 José Miranda Grupo Desportivo Unidos Caxienses 3
16 111 Américo Amaro Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 3
17 351 Jodo Moacho Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
18 628 Carlos Caseiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 599 Miguel Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
20 25 Luis Vidoeira Atletico Clube Porto Salvo 3
21 3063 Anténio Silva Coelho Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 2
22 3092 José Pinto dos Santos  Centro de Cultura e Desporto Sintrense 2
23 1135 carlos Santos Grupo Excursionista "Os Econémicos" 2
24 1226 Narciso Moreira Grupo Desportivo Unidos Caxienses 2
25 112 Joaquim Ferrdo Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 2
26 648 Jo3o Manuel Matos NucleOeiras / Sportzone 2
27 556 Fernando Bernardo Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
28 645 Herbert Beaumont Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
29 3278 Joaquim Cruz Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 2
30 1007 Norberto Coelho Academia Lumiar 2
31 1250 Casimiro Abreu Grupo Desportivo de Barcarena 1
32 114 José Reinas Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
33 132 Alcino Ramos Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
34 1055 José Jacinto Pereira Centro Comunitdrio de Linda-a-Velha 1
35 1403 Victor Barata Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 1
36 602 Antoénio Carrasco Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
37 308 Lucio Morais Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
38 399 Jodo Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
39 725 Domingos Henrique NucleOeiras / Sportzone 1
40 118 José Cardoso Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 1
41 305 Vitor Revez Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 1
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42
43
44
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50

3436
214
802

3070

1124
227
182

3396

1050

Escalao: F50

Class.
1
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Dorsal
490
120

3397
806

3485
568
174
339
565

1375

1122
566

Escalao: wm 55

Class.
1
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19

Dorsal
371
370
611
123
444

3233

1164
512
310
213
641

3390

1016

1142

1319
396
215

59
1310

Escalao: F55

Class.
1

2
3
4
5
6

Dorsal
539
569
341
124
448

3178

Jorge
Manuel
Emidio

Henrique
Joaquim
José Leonel
Abilio
José

Mario

Nome
Alice
Lina
Maria Rosa
Isabel
Tereza
Maria Gabriela
Paula
Ana
Fernanda
Adelaide
Isabel

Luisa

Nome
Filipe
José
Luiz
Janudrio
Jorge
Mario
José
Carlos
Ventura
José
Pedro
Bernardino
Virgilio
Adriano
José Manuel
Mario
Francisco
Vitor Manuel

Carlos

Nome
Maria de Fatima
Maria Helena
Maria
Fernanda
Alice

Beatriz

Silva Oliveira
Almeida
Carrapeiro
Fonseca
Leomaro
Fernandes
Rocha
Carita

Silva

Apelido
Machado
Valente
Carita
Reis
Oliveira
Quaresma
Costa
Bento
Ribeiro
Manhica
Leomaro

Pinho

Apelido
Silva
Alcobia
Ferrdo
Coelho
Santos
Jesus Neves
Nave
Porfirio
Saraiva
Freire
Gongalves
Soares
Espada
Cunha
Coelho
Sousa
Patinha
Rodrigues

Guedes

Apelido

Santos
Nuno

Fatuda
Lucas
Cruz

Franco

ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotdo
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Uniao Recreativa Dafundo

Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins
Grupo Excursionista "Os Econémicos"

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Centro de Cultura e Desporto Sintrense

Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte

Clube
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo
Centro de Cultura e Desporto Sintrense
Uniao Recreativa Dafundo
Associagdo Atlética de Pego Longo
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Grupo Excursionista "Os Econémicos"

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Clube
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Associagdo Atlética de Pego Longo
Grupo Desportivo Unidos Caxienses
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Associagdo Atlética de Pego Longo
Adega Desportiva A Garagem
Valejas Atletico Clube
Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo

Nucleo Atletismo Alto da Loba

Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Linda-a-Pastora Sporting Clube
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage
Clube Recreativo Lebes de Porto Salvo
Grupo Desportivo Joaninhas de Leido

Associagdo Atlética de Pego Longo
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7 383 Noémia Coelho Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 7
8 3179 Joana Tavares Associagdo Atlética de Pego Longo 6
Escalao: me60
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 176 Mario Gongalves Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 15
2 3068 Carlos Namorado Monteirc Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 13
3 3074 José Barata Fernandes  Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
4 30 José Sousa Atletico Clube Porto Salvo 10
5 58 Mdrio Pires Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 9
6 614 Fernando Andrade Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 3241 Anténio Baptista Associagdo Atlética de Pego Longo 7
8 625 Germano Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 1126 Manuel Vinagre Grupo Excursionista "Os Econémicos" 5
10 33 Manuel Pedro Atletico Clube Porto Salvo 4
11 3171 Joaquim Costa Associagdo Atlética de Pego Longo 3
12 1190 José Manuel Guia Valejas Atletico Clube 3
13 1163 Angelo Silva Grupo Desportivo Unidos Caxienses 3
14 3240 Armando Tavares Associagdo Atlética de Pego Longo 3
15 242 Pedro Rodrigues Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
16 1486 Antdnio Garcia Grupo Excursionista "Os Econémicos" 3
17 2176 Floréncio Coelho Desportivo Monte Real 3
18 3242 Virgilio Rodrigues Associagdo Atlética de Pego Longo 3
19 2151 Timoteo Pfumo Desportivo Monte Real 3
20 3079 José Paulino Carlos Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 3
21 3082 Mario Borges Lameirdo  Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 2
22 1018 Tito Nascimento Rugby Clube de Oeiras 2
23 613 Joaquim Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
24 1001 Francisco Mouchinho Academia Lumiar 2
Escalao: F60
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 392 Manuela Folgado Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 2174 Margarida Coelho Desportivo Monte Real 13
3 594 Maria Isabel Lino Linda-a-Pastora Sporting Clube 11
4 3180 Maria Cardoso Associagdo Atlética de Pego Longo 10
5 1191 Maria Fatima Guia Valejas Atletico Clube 9
6 411 Perpetua Oliveira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 8
7 1247 Etelvina Duarte Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 7
8 22 Maria Adelaide Ferreira - 6
9 390 Ilda Pacheco Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 5
10 570 Maria Joana Soalheira Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 342 Esmeralda Lourengo Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 3
Escalao: me65
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 1188 Albino Neiva Valejas Atletico Clube 15
2 216 Manuel Martins Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 13
3 1344 Carlos Anjos Asas de Deus 11
4 617 Antdnio Canas Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 513 Armando Bravo Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 9
6 217 Jorge Barreira Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 8
7 615 Antdnio Canelas Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 627 Antonio Carpinteiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 129 Francisco Branco Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 5
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10 318 Antdénio Santos Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 4
11 1130 Ismael Marques Grupo Excursionista "Os Econémicos" 3
12 1076 José Alagador Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 181 José Cardoso Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
14 684 Joaquim Lima NucleOQeiras / Sportzone 3
15 2177 Jorge Lopes Desportivo Monte Real 3
16 1186 llidio Torgal Valejas Atletico Clube 3
17 218 Jodo Santos Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3
18 1492 José Fernando Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 3247 Cassiano Pacheco da Cunha  Associagdo Atlética de Pego Longo 3
Escalao: m70
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 388 Bernardino Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 593 Carlos Marques Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 3065 Antonio Pacheco Ginjeira  Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
4 1179 Arménio Patricio Grupo Desportivo Unidos Caxienses 10
5 620 José Indcio Costa Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 1258 Arlindo da Silva Grupo Desportivo de Barcarena 8
7 623 Valdemiro Grosa Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 622 José Anténio Bom Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 632 Vasco Mendes Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
10 1117 Manuel Ferreira -- 4
11 1070 Antonio Martins Camara Lisboa Clube 3
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Troféu C.M.O. - Corrida das Localidades
Classificacao Colectiva
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Posicdo Clube m m £ £ £ £ 5 5 5 5 0OV E L E L E L = L = L = =
1 NucleOeiras / Sportzone 44 18 19 28 37 34 48 49 10 31 37 47 28 9 4 7 23 3 476
2 Linda-a-Pastora Sporting Clube 2 26 | 3 3 15 13 6 40 17 3 43 13 14 16 14 28 16 15 29 40 356
3 Clube Recreativo Ledes de Porto Salvo 7 20 15 9 28 23 30 32 23 28 20 13 10 24 5 287
4 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 30 9 12 17 9 10 29 1 8 15 11 3 27 16 31 7 35 15 285
5 Grupo Cultural Atletismo Navegadores de Porto Salvo 19 36 21 35 13 32 19 2 3 180
6 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da Lage 2 29 3 2 8 7 9 18 4 12 33 6 5 11 3 3 4 159
7 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Leido 3 8 3 2 3 12 5 7 5 3 4 13 4 4 7 27 120
8 Grupo Desportivo Joaninhas de Leido 3 13 8 2 3 8 10 8 15 15 9 9 103
9 Desportivo Monte Real 6 3 27 4 12 6 8 6 13 3 88
10 Valejas Atletico Clube 3 18 3 8 2 13 4 3 3 9 18 84
11 ADRC "Mente Traquina" do Casal do Cotao 1 3 22 3 8 8 6 3 10 1 75
12 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 8 15 5 5 29 1 73
13 Associagdo Atlética de Pego Longo 9 11 14 16 10 3 63
14 Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 6 3 5 13 3 6 1 10 5 3 8 63
15 Unido Sport Clube de Mira Sintra 13 16 8 2 39
16 Atletico Clube Porto Salvo 7 1 6 3 14 31
17 Academia Lumiar 2 9 3 1 9 2 2 28
18 Centro de Cultura e Desporto Sintrense 1 3 10 3 1 28
19 Grupo Desportivo Unidos Caxienses 5 7 3 10 25
20 Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1 6 7 24
21 Grupo Excursionista "Os Econdmicos" 2 3 3 3 8 3 22
22 Grupo Desportivo de Barcarena 6 3 1 8 18
23 Uniao Recreativa Dafundo 3 3 1 10 17
24 Conforlimpa 15 15
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25 Ginasio Clube de Queluz 8 3 1 12
26 Maratona Clube de Portugal 11 11
27 Asas de Deus 11 11
28 Nucleo Atletismo Alto da Loba 2 5 3 10
29 Construténis de Fernando Ralheta 1 5 1 3 10
30 Centro Comunitario de Linda-a-Velha 5 3 1 9
31 Centro de Desporto de Quarteira 1 4 5
32 Adega Desportiva A Garagem 1 3 4
33 Desportivo Operario do Rangel 4 4
34 Camara Lisboa Clube 3 3
35 Rugby Clube de Oeiras 1 2 3
36 Clube Desp. Juventude de Vila Fria 2 2
37 Associagao Desportiva Real Academia 2 2
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