
504

8 49 JOSE FERREIRA M00:54:26 GFD RUNNING

12 37 DAVID FERNANDES M00:55:04 GFD RUNNING

17 38 ERNESTO FERREIRA M00:56:24 GFD RUNNING

20 47 RUI PALMA M00:56:36 GFD RUNNING

534

16 33 LICINIO PEREIRA M00:56:19 ID VIEIRENSE

25 26 JORGE MARCELINO M00:57:07 ID VIEIRENSE

27 24 JOAO DOMINGOS M00:57:40 ID VIEIRENSE

49 25 JOAO VIGIA M01:00:22 ID VIEIRENSE

46

6 1777 PAULO GUIMARAES M00:53:40 ACLIS LIBERTY SEGUROS

13 1776 JOSE CARAMELO M00:55:56 ACLIS LIBERTY SEGUROS

23 1774 JOAO CARDOSO M00:56:55 ACLIS LIBERTY SEGUROS

76 1773 PAULO LOPES M01:02:21 ACLIS LIBERTY SEGUROS

180

26 942 HUGO MIGUEL M00:57:32 C VETERANOS LIS

87 941 HUGO DUARTE M01:02:51 C VETERANOS LIS

102 944 LUIS CARLOS M01:03:26 C VETERANOS LIS

133 939 DIOGO FERREIRA M01:04:35 C VETERANOS LIS

475
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Chiptiming Cronometragem www.chiptiming.com.br

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:1 57

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:2 117

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:3 118

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:4 348

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:5 351

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



30 1310 LUÍS RIO M00:58:02 GDC BANCO PORTUGAL

38 1314 ANTÓNIO SIMÕES M00:58:27 GDC BANCO PORTUGAL

134 1319 FERNANDO MARTINS M01:04:38 GDC BANCO PORTUGAL

149 1307 BRUNO PIRES M01:05:06 GDC BANCO PORTUGAL

32

34 804 SERGIO LIMA M00:58:08 AABV LAGOA ALGARVE

60 802 PAULO ROBALO M01:01:32 AABV LAGOA ALGARVE

110 987 DIONISIO BAPTISTA M01:03:41 AABV LAGOA ALGARVE

159 806 PEDRO ONOFRE M01:05:30 AABV LAGOA ALGARVE

415

50 1110 JOSE BORGES M01:00:33 GAA VF XIRA

78 1531 JOÃO PAIS M01:02:25 GAA VF XIRA

85 1519 VITOR NOGUEIRA M01:02:43 GAA VF XIRA

169 1518 PAULO TELES M01:05:45 GAA VF XIRA

701

64 1304 EMANUEL BANDEIRA M01:01:41 PENICHE SUNSET TEAM

106 1299 JOSÉ NEVES M01:03:31 PENICHE SUNSET TEAM

109 1306 JOSÉ LUIS M01:03:35 PENICHE SUNSET TEAM

115 1302 LUIS MARQUES M01:03:50 PENICHE SUNSET TEAM

127

10 430 JOSÉ SILVA M00:54:42 ASC VALE GRANDE

48 429 JOSÉ GEADA M01:00:08 ASC VALE GRANDE

61 427 RUI MARTINS M01:01:33 ASC VALE GRANDE

282 431 JOSÉ MOREIRA M01:08:30 ASC VALE GRANDE

47

81 719 RUI OLIVEIRA M01:02:30 ACOREANA C BANIF

89 718 LUÍS ALBUQUERQUE M01:02:57 ACOREANA C BANIF

107 706 PAULO PEREIRA M01:03:32 ACOREANA C BANIF

131 698 RICARDO ALVES M01:04:27 AÇOREANA C BANIF
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:6 363

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:7 382

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:8 394

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:9 401

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:10 408

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



743

21 66 LUÍS FERREIRA M00:56:40 SCALABIS NIGHT RUNNERS

96 1456 NÉLIO R A CARVALHO M01:03:10 SCALABIS NIGHT RUNNERS

150 1682 MÁRIO P F NETO M01:05:08 SCALABIS NIGHT RUNNERS

157 56 PEDRO BARBOSA M01:05:28 SCALABIS NIGHT RUNNERS

816

77 242 GIL XAVIER ALVES M01:02:24 UNIDOS DA MANUTENÇÃO

93 238 MANUEL SOARES M01:03:04 UNIDOS DA MANUTENÇÃO

135 241 FERNANDO GOMES M01:04:39 UNIDOS DA MANUTENÇÃO

163 239 RUI CARDOSO M01:05:42 UNIDOS DA MANUTENÇÃO

19

31 1402 PAULO POVOA M00:58:03 A VALE SILENCIO

56 1257 FERNANDO RODRIGUES M01:01:03 A VALE SILENCIO

200 1398 LUIS FERREIRA M01:06:28 A VALE SILENCIO

240 1399 LEONEL NEVES M01:07:32 A VALE SILENCIO

213

58 14 JOAO MATOS M01:01:22 CAETANO AUTO

67 18 CARLOS F CRUZ M01:01:52 CAETANO AUTO

113 12 KATARINA E LARSSON F01:03:45 CAETANO AUTO

289 17 BRUNO B SILVA M01:08:40 CAETANO AUTO

470

65 743 ANTÓNIO LOURO M01:01:45 GD SANTANDER TOTTA

74 740 ANASTÁCIO VALADAS M01:02:12 GD SANTANDER TOTTA

204 749 FÁBIO PASSOS M01:06:33 GD SANTANDER TOTTA

212 774 PAULO ALVES M01:06:57 GD SANTANDER TOTTA

215

111 1269 RICARDO PITA M01:03:41 CÂMARA L CLUBE

124 1280 CARLOS CUSTODIO M01:04:20 CÂMARA L CLUBE
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:11 424

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:12 468

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:13 527

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:14 527

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:15 555

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:16 582

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



167 1275 LICÍNIO FIDALGO M01:05:43 CÂMARA L CLUBE

180 1268 IVO NOGUEIRA M01:06:06 CÂMARA L CLUBE

633

83 1530 PAULO M GASPAR M01:02:33 NÚCLEOEIRAS/SPORTZONE

175 1526 FERNANDO J POLÓNIO M01:05:59 NÚCLEOEIRAS/SPORTZONE

182 1529 EMANUEL FREITAS M01:06:08 NÚCLEOEIRAS/SPORTZONE

194 1528 ANTÓNIO R LOPES M01:06:22 NÚCLEOEIRAS/SPORTZONE

810

37 1496 AMBROSIO PEREIRA M00:58:25 UD POVOENSE

39 1440 MARCO SANTOS M00:58:33 UD POVOENSE

44 1495 JOAO C DIAS M00:59:35 UD POVOENSE

533 97 ZULMIRA N M R BELO F01:14:35 UD POVOENSE

123

51 1449 HENRIQUE SILVA M01:00:40 ASAS NOS PÉS

104 1447 LUIS MAZEDA M01:03:30 ASAS NOS PÉS

164 1448 MIGUEL RIBEIRO M01:05:42 ASAS NOS PÉS

343 1446 FERNANDO PAULINO M01:09:46 ASAS NOS PÉS

361

3 1872 ANTONIO TRAVASSOS M00:51:50 CUA BENAVENTENSE

5 1874 PEDRO RIBEIRO M00:53:02 CUA BENAVENTENSE

57 1873 HENRIQUE SANTOS M01:01:11 CUA BENAVENTENSE

606 1871 JOAQUIM CARMO M01:16:13 CUA BENAVENTENSE

646

63 180 JOSÉ OLIVEIRA M01:01:40 OS CANSADOS

132 388 HÉLDER CARREIRA M01:04:35 OS CANSADOS

138 181 DULCINEA SILVA F01:04:45 OS CANSADOS

351 178 RUI PINA M01:09:57 OS CANSADOS

250
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:17 634

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:18 653

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:19 662

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:20 671

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:21 684

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:22 703 TEMPO TOTAL:



94 535 JOAO PASTOR M01:03:05 CCDT METRO LX

162 531 HONORATO MOURA M01:05:38 CCDT METRO LX

187 539 ORLANDO SILVA M01:06:13 CCDT METRO LX

260 526 ANTÓNIO PEREIRA M01:08:00 CCDT METRO LX

296

116 359 LUÍS MONTEIRO M01:03:52 CLUBE NOVO BANCO

193 364 PEDRO GABRIEL M01:06:22 CLUBE NOVO BANCO

195 362 PATRICIA SANTOS F01:06:22 CLUBE NOVO BANCO

224 365 PEDRO VITOR M01:07:08 CLUBE NOVO BANCO

175

123 1152 MÁRIO LOURENÇO M01:04:18 C PRAÇAS ARMADA

141 1155 ANTÓNIO PIRES M01:04:49 C PRAÇAS ARMADA

206 1159 PAULO GONÇALVES M01:06:44 C PRAÇAS ARMADA

291 1160 MANUEL SOUSA M01:08:41 C PRAÇAS ARMADA

158

43 1599 JOÃO AFONSO M00:59:11 C BENFICA ALG MEM

207 168 JOSÉ INOCÊNCIO M01:06:48 C BENFICA ALG MEM

265 1806 LUIS FERREIRAS M01:08:10 C BENFICA ALG MEM

332 1608 CARLOS OLEASTRO M01:09:28 C BENFICA ALG MEM

205

47 1175 JOSE CORREIA M00:59:50 CA PATAMEIRAS

121 1177 ORLANDO CORREIA M01:04:17 CA PATAMEIRAS

367 1178 PAULO GAMBOA M01:10:26 CA PATAMEIRAS

369 1174 ANTONIO MORAIS M01:10:27 CA PATAMEIRAS

453

52 1180 ANTONIO SANTOS M01:00:50 GD INE

152 1438 MARCOS OLIVEIRA M01:05:10 GD INE

214 1437 GONÇALO FERREIRA M01:06:58 GD INE
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:23 728

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:24 761

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:25 847

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:26 904

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:27 932

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



514 1183 JULIO ROBALO M01:14:06 GD INE

105

53 5 CARLOS VIEIRA M01:00:53 AMINHACORRIDA/SKECHERS

66 8 FLORIANO SILVA M01:01:48 AMINHACORRIDA/SKECHERS

181 6 JORGE AMARAL M01:06:07 AMINHACORRIDA/SKECHERS

644 7 TINA OLIVEIRA F01:17:01 AMINHACORRIDA/SKECHERS

694

222 670 EDGAR JACINTO M01:07:07 OS ZATOPEQUES

225 671 ANTÓNIO JACINTO M01:07:08 OS ZATOPEQUES

255 669 PAULO BASILIO M01:07:54 OS ZATOPEQUES

281 673 RUI ALBERTO M01:08:30 OS ZATOPEQUES

233

80 464 MIGUEL GONÇALVES M01:02:29 CCD CA MÚTUO

266 465 NUNO ROSA M01:08:10 CCD CA MÚTUO

318 467 RUI MOREIRA M01:09:14 CCD CA MÚTUO

326 462 JOÃO PEREIRA M01:09:18 CCD CA MÚTUO

780

100 1389 RUI MARTINS M01:03:22 SS CGD

244 1373 JOAQUIM FRADE M01:07:38 SS CGD

312 1364 CARLOS ANTUNES M01:09:05 SS CGD

365 1393 SOFIA ARGENTINA F01:10:25 SS CGD

153

22 1163 ALEXANDRE SERRANO M00:56:44 BV MONTEMOR NOVO

168 1165 ANTONIO GASPAR M01:05:44 BV MONTEMOR NOVO

333 1166 JOSE CARAVELA M01:09:29 BV MONTEMOR NOVO

556 1169 AGOSTINHO PINTO M01:15:15 BV MONTEMOR NOVO

211
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:28 944

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:29 983

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:30 990

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:31 1021

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:32 1079

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:33 1139

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



19 1796 NUNO SILVA M00:56:32 CAA BELEM

294 1794 ALBERTO CANO M01:08:45 CAA BELEM

295 1793 JOSE GORDILHO M01:08:45 CAA BELEM

531 1792 JULIO CASTRO M01:14:33 CAA BELEM

564

97 839 JOAQUIM CAPELA M01:03:17 KANINOS

223 381 ANTONIO M T C SOUSA M01:07:08 KANINOS

305 1351 SERGIO RAMOS M01:08:55 KANINOS

565 1896 BRUNO RIBEIRO M01:15:29 KANINOS

170

171 652 TIAGO MENDES M01:05:47 C MILLENNIUM BCP

323 619 PAULO PAIS M01:09:17 C MILLENNIUM BCP

325 633 LUIS GONÇALVES M01:09:17 C MILLENNIUM BCP

412 615 FERNANDO RODRIGUES M01:11:15 C MILLENNIUM BCP

676

160 107 HELDER VALADAS M01:05:33 OS PERIGOSOS

161 116 FERNANDO ANDRADE M01:05:35 OS PERIGOSOS

405 111 MARCO CASEIRO M01:11:12 OS PERIGOSOS

524 1558 OLEKSANDR PASTUKH M01:14:21 OS PERIGOSOS

727

103 1748 JOSE LOPES M01:03:29 REST CARTAXEIRO

262 1234 NUNO APOLO M01:08:01 REST O CARTAXEIRO

430 1233 HUGO PAULO M01:11:42 REST O CARTAXEIRO

458 1235 PAULO MEIRELES M01:12:23 REST O CARTAXEIRO

737

230 126 PEDRO FERREIRA M01:07:17 RUNNERS FRENTE

287 193 PEDRO A N S TAVARES M01:08:36 RUNNERS FRENTE

317 185 MÁRIO SEABRA M01:09:13 RUNNERS FRENTE

459 184 VITOR PEREIRA M01:12:26 RUNNERS FRENTE
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:34 1190

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:35 1231

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:36 1250

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:37 1253

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:38 1293

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



530

99 1336 ALFREDO PEREIRA M01:03:19 HERE FOR BEER

393 1338 VITOR SIMÕES M01:10:59 HERE FOR BEER

417 1332 RUI SIMOES M01:11:18 HERE FOR BEER

454 1334 NUNO LOPES M01:12:21 HERE FOR BEER

774

290 583 JOSUÉ FRANCISCO M01:08:40 SR CAMARNAL

337 585 HELDER MARQUES M01:09:35 SR CAMARNAL

340 584 RICARDO VICENTE M01:09:41 SR CAMARNAL

431 586 JOSÉ FRANCO M01:11:43 SR CAMARNAL

76

82 1744 GUSTAVO GASOPO M01:02:31 AGD ACADEMIA KORPO

191 1743 HUGO BARROSO M01:06:19 AGD ACADEMIA KORPO

403 1694 JOÃO MONIZ M01:11:09 AGD ACADEMIA KORPO

728 1693 PAULO MONIZ M01:18:32 AGD ACADEMIA KORPO

818

84 1140 JOAQUIM ALEXANDRE M01:02:39 URD ARRANHÒ

347 1137 FILIPE BRANCO M01:09:52 URD ARRANHÒ

493 1138 EDGAR FRANCISCO M01:13:27 URD ARRANHÒ

549 1144 DANIEL SILVA M01:15:06 URD ARRANHÒ

25

59 1717 SAMUEL GALVEIA M01:01:31 AA LEBRES SADO

439 1062 MANUEL PARDAL M01:12:03 AA LEBRES SADO

511 1059 JOSÉ OLIVEIRA M01:14:04 AA LEBRES SADO

682 1061 MIGUEL CASTELA M01:17:49 AA LEBRES SADO

696

247 1742 GONÇALO ROQUE M01:07:44 PANELA MAGICA

248 1356 MARCO JACINTO M01:07:44 PANELA MAGICA
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:39 1363

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:40 1398

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:41 1404

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:42 1473

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:43 1691

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:44 1861

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



341 1486 JORGE DUARTE M01:09:44 PANELA MAGICA

1025 1655 RICARDO FIGUEIREDO M01:24:09 PANELA MAGICA

785

36 1421 RUI HENRIQUES M00:58:12 SS MONTEPIO GERAL

561 1413 NUNO RODRIGUES M01:15:21 SS MONTEPIO GERAL

593 1410 JOSE GUERREIRO M01:16:02 SS MONTEPIO GERAL

673 1406 ANTONIO FRANCO M01:17:40 SS MONTEPIO GERAL

435

376 677 PEDRO TRABUCHO M01:10:32 GD BANCO BPI

445 683 LUÍS ÁLVARO M01:12:09 GD BANCO BPI

527 681 JOSÉ GAMA M01:14:25 GD BANCO BPI

528 1014 JOÃO ANTUNES M01:14:25 GD BANCO BPI

739

172 1756 ARMANDO CORREIA M01:05:48 SC CASAINHOS

173 1754 CARLOS BAPTISTA M01:05:50 SC CASAINHOS

436 1753 SARA LOUREIRO F01:11:59 SC CASAINHOS

1101 1679 CUSTÓDIO QUIBINA M01:25:32 SC CASAINHOS

319

371 89 ILDEBRANDO J P AIRES M01:10:27 CORRER LISBOA

450 341 RUI R V R M C GOMES M01:12:18 CORRER LISBOA

568 62 TIAGO RODRIGUES M01:15:35 CORRER LISBOA

570 1232 PEDRO AC CARVALHO M01:15:36 CORRER LISBOA

26

279 1676 BRUNO LOPES M01:08:29 AA MAFRA

307 579 ANTÓNIO REIS M01:08:57 AA MAFRA

448 577 HELENA MARTINS F01:12:18 AA MAFRA

1087 578 FERNANDA COSTA F01:25:17 AA MAFRA

294
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:45 1863

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:46 1876

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:47 1882

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:48 1959

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:49 2121

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:50 2149 TEMPO TOTAL:



140 1627 JORGE MELO M01:04:47 CLUBE BOLINHA

501 265 ANTÓNIO J E DUARTE M01:13:38 CLUBE BOLINHA

660 1659 MARCO GRAÇA M01:17:20 CLUBE BOLINHA

848 1631 JOSÉ COSTA M01:20:41 CLUBE BOLINHA

21

416 1509 FRANCISCO PESSOA M01:11:18 AA AGUALVA

553 1504 BERNARDO GRADISSIMO M01:15:11 AA AGUALVA

627 1503 FERNANDO SANTOS M01:16:40 AA AGUALVA

626 1505 ALBERTO FERNANDES M01:16:40 AA AGUALVA

298

219 1684 NUNO ANTUNES M01:07:01 CLUBE ROBBIALAC

358 556 PEDRO FERREIRA M01:10:18 CLUBE ROBBIALAC

799 553 RAÚL COSTA M01:19:41 CLUBE ROBBIALAC

888 558 MAGALI GUERREIRO F01:21:21 CLUBE ROBBIALAC

2

261 1131 ISIDRO DUARTE M01:08:00 @RUNNING CLUB CCD-AT

462 73 CARLOS DA COSTA M01:12:52 @RUNNING CLUB CCD-AT

666 571 JOÃO FIALHO M01:17:31 @RUNNING CLUB CCD-AT

906 59 BRUNO PISSARRA M01:21:39 @RUNNING CLUB CCD-AT

227

90 314 MARCO CARDOSO M01:02:58 CC AREAL PONTÉVEL

257 291 FÁBIO FIDALGO M01:07:57 CC AREAL PONTÉVEL

874 131 RODRIGO M F SILVA M01:20:58 CC AREAL PONTÉVEL

1126 277 DIOGO LEITÃO M01:26:18 CC AREAL PONTÉVEL

758

339 1785 MANUEL FONSECA M01:09:40 SL CAMPOLIDE

388 1787 MANUEL MARTINS M01:10:46 SL CAMPOLIDE

574 1786 RUI RODRIGUES M01:15:39 SL CAMPOLIDE
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:51 2222

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:52 2264

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:53 2295

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:54 2347

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:55 2382

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



1081 1784 ANTONIO LIMA M01:25:09 SL CAMPOLIDE

619

426 1534 JOAO CALDAS M01:11:33 ND AUTOCOOPE

485 1532 ANTONIO ALMEIDA M01:13:22 ND AUTOCOOPE

489 1537 JUVENAL MOREIRA M01:13:23 ND AUTOCOOPE

1019 1533 CARLOS FERREIRA M01:23:58 ND AUTOCOOPE

606

55 997 JOSÉ BARROS M01:00:57 NA BDF

510 995 LUIS AMORIM M01:14:02 NA BDF

814 1000 LUIS SILVA M01:20:02 NA BDF

1075 996 VICENTE DIAS M01:25:01 NA BDF

111

375 1201 LUIS SOARES M01:10:30 APOGMA

377 1196 FERNANDO FERNANDES M01:10:33 APOGMA

810 1198 MARIO RAMOS M01:19:55 APOGMA

975 1197 JOSE ANDRE M01:23:09 APOGMA

380

385 795 RICARDO VIEIRA M01:10:41 ESC ATLETISMO RUI SILVA

664 798 VANDA MATIAS F01:17:29 ESC ATLETISMO RUI SILVA

753 797 JOÃO CAPÃO M01:18:53 ESC ATLETISMO RUI SILVA

773 796 JOÃO GAMEIRO M01:19:10 ESC ATLETISMO RUI SILVA

70

108 924 TEOTÓNIO NETO M01:03:33 ADRC MATA BENFICA

607 926 EDUARDO COELHO M01:16:16 ADRC MATA BENFICA

742 925 ANDRÉ MENDONÇA M01:18:43 ADRC MATA BENFICA

1152 927 DIOGO FERNANDO M01:28:26 ADRC MATA BENFICA

393
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:56 2419

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:57 2454

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:58 2537

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:59 2575

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:60 2609

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:61 2621

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



336 1071 MANUEL BORGES M01:09:33 FC ESTRELAS DE LISBOA

366 1070 DIOGO RUIVO M01:10:25 FC ESTRELAS DE LISBOA

756 1075 SÉRGIO NUNES M01:18:54 FC ESTRELAS DE LISBOA

1163 1072 NUNO LOPES M01:28:53 FC ESTRELAS DE LISBOA

702

503 1683 NUNO LUCAS M01:13:50 PERNAS DE GAFANHOTO

558 1331 PAULO GARCIA M01:15:16 PERNAS DE GAFANHOTO

786 876 DANIEL VILABRIL M01:19:29 PERNAS DE GAFANHOTO

834 1067 FRANCISC SIMÃO M01:20:24 PERNAS DE GAFANHOTO

840

258 787 NUNO FONSECA M01:07:58 WALKING DEADS

662 608 HUGO COSTA M01:17:22 WALKING DEADS

877 788 FÁBIO RODRIGUES M01:20:59 WALKING DEADS

899 786 ANTÓNIO MELGÃO M01:21:28 WALKING DEADS

389

105 498 FERNANDO FIGUEIREDO M01:03:30 FALCOES SELVAGENS

835 1004 PAULO SIMÕES M01:20:25 FALCOES SELVAGENS

887 160 ANTÓNIO CANDEIAS M01:21:19 FALCOES SELVAGENS

994 218 ANTÓNIO C MARTINS M01:23:30 FALCOES SELVAGENS

244

114 1022 PAULO OLIVEIRA M01:03:47 CCDP MUN CASCAIS

482 1019 ANTONIO PUCARIÇO M01:13:21 CCDP MUN CASCAIS

982 1016 ALBERTO ABREU M01:23:14 CCDP MUN CASCAIS

1268 1018 ANTONIO J TAVARES M01:31:48 CCDP MUN CASCAIS

83

328 166 LUIS M C SANTOS M01:09:21 ALVERCA URBAN RUNNERS

434 150 ANTONIO GONÇALVES M01:11:54 ALVERCA URBAN RUNNERS

1018 77 RICARDO J L MATOS M01:23:58 ALVERCA URBAN RUNNERS

1305 859 MARCO LOPES M01:33:11 ALVERCA URBAN RUNNERS
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:62 2681

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:63 2696

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:64 2821

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:65 2846

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:66 3085

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



186

54 895 PAULO BENEVENTE M01:00:55 CA AMIGOS PARQUE PAZ

832 1101 MARCOS FAUSTINO M01:20:24 CA AMIGOS PARQUE PAZ

1153 1037 FILIPE J SILVA M01:28:32 CA AMIGOS PARQUE PAZ

1207 896 Mª LUCÍLIA BENEVENTE F01:30:11 CA AMIGOS PARQUE PAZ

796

488 1433 CLAUDIO FIGUEIRA M01:13:23 TEJAVISTA

505 1428 LUIS MOURA M01:13:54 TEJAVISTA

1027 1430 JOSE GOMES M01:24:13 TEJAVISTA

1271 1434 JOSE AZURARA M01:31:51 TEJAVISTA

795

525 1120 QUIRINO NETO M01:14:21 TEAM NETO

769 1115 JOSÉ NETO M01:19:05 TEAM NETO

1009 1119 RUTE NETO F01:23:48 TEAM NETO

1010 1118 MÁRCIO NETO M01:23:48 TEAM NETO

297

311 1810 TOZÉ CARNEIRO M01:09:03 CLUBE OGMA

934 443 JOAQUIM BEXIGA M01:22:17 CLUBE OGMA

935 444 FERNANDA FRANÇA F01:22:17 CLUBE OGMA

1156 446 JOAQUIM VENÂNCIO M01:28:39 CLUBE OGMA

167

235 1865 NUNO ALCOBIA M01:07:22 CLUBE FERROVIARIO

909 1799 NEVES SILVA M01:21:43 C FERROV PORTUGAL

971 1798 MANUEL ANTONIO M01:23:03 C FERROV PORTUGAL

1232 1797 NUNO ALCOBIA M01:30:52 C FERROV PORTUGAL

237

466 864 MARINA TRAÇA F01:13:01 CCD HOSPITAL VF XIRA

471 863 MARIA CLARA JÚLIO F01:13:06 CCD HOSPITAL VF XIRA
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:67 3246

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:68 3291

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:69 3313

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:70 3336

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:71 3347

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:72 3385

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:



1105 865 DANIEL COSTA M01:25:40 CCD HOSPITAL VF XIRA

1343 867 CARLOS CORDEIRO M01:34:44 CCD HOSPITAL VF XIRA

72

165 979 NUNO M F SILVA M01:05:43 AERO RUNNERS

907 420 ALEXANDRE DÂMASO M01:21:41 AERO RUNNERS

1073 1763 LÚCIA CAVALEIRO F01:24:58 AERO RUNNERS

1380 482 ALEXANDRA PIRES F01:36:48 AERO RUNNERS

611

692 1542 PEDRO FARINHA M01:17:59 NA PAPAGAIOS CASCAIS

815 1544 TIAGO ANTUNES M01:20:06 NA PAPAGAIOS CASCAIS

983 1543 DIOGO ALLEGRO M01:23:15 NA PAPAGAIOS CASCAIS

1062 1541 CAROLINA ALLEGRO F01:24:49 NA PAPAGAIOS CASCAIS

293

809 595 JOSÉ VAZ M01:19:53 CLUBE ANACOM

866 592 LUIS PEREIRA M01:20:53 CLUBE ANACOM

937 1491 FERNANDO OLIVEIRA M01:22:18 CLUBE ANACOM

984 596 MANUEL BARROS M01:23:16 CLUBE ANACOM

532

714 874 RUI GUERREIRO M01:18:19 HP ALGÉS - FIT 2 RUN

763 875 LUÍS PIRES M01:19:00 HP ALGÉS - FIT 2 RUN

997 873 PAULO AH QUIN M01:23:32 HP ALGÉS - FIT 2 RUN

1258 872 JOANA ALBUQUERQUE F01:31:35 HP ALGÉS - FIT 2 RUN

166

352 1243 MIGUEL T SOUSA M01:10:00 C COLAB AXA

1117 1241 FERNANDO J MATIAS M01:26:04 C COLAB AXA

1315 1244 MÓNICA T SOUSA F01:33:33 C COLAB AXA

1348 1326 DIOGO M LEITE M01:34:52 C COLAB AXA

562
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:73 3525

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:74 3552

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:75 3596

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:76 3732

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:77 4132

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe

TEMPO TOTAL:

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:78 5373 TEMPO TOTAL:



1254 122 PAULO PEIXOTO M01:31:27 KANGURUS SA

1353 79 LUÍS CATITA M01:34:58 KANGURUS SA

1354 80 SARA FULGÊNCIO F01:34:59 KANGURUS SA

1412 119 RUI ALVES M01:37:50 KANGURUS SA
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Equipe


