
361

4 855 HENRIQUE SANTOS M00:49:24 CUA BENAVENTENSE

9 854 RAUL CAETANO M00:51:03 CUA BENAVENTENSE

44 857 JOSE SANTOS M00:56:10 CUA BENAVENTENSE

47 1480 RUI SOUSA M00:56:23 CUA BENAVENTENSE

238

5 321 JOAO VAZ M00:49:30 CCD O ALVITEJO

28 324 JORGE PEDRO M00:54:26 CCD O ALVITEJO

31 319 ANTONIO PAIS M00:54:46 CCD O ALVITEJO

43 320 NELSON SANTOS M00:56:09 CCD O ALVITEJO

352

18 725 DAVID FERNANDES M00:52:20 CR ARRUDENSE

20 724 ALEXANDRE MONTEIRO M00:52:40 CR ARRUDENSE

45 731 JOÃO DIAS M00:56:12 CR ARRUDENSE

46 730 AMBROSIO PEREIRA M00:56:17 CR ARRUDENSE

273

8 927 PAULO ANTONIO M00:50:07 CDR AGUIAS UNIDAS

24 922 JOAO BRITO M00:53:53 CDR AGUIAS UNIDAS

30 923 JOAQUIM CAPUCHO M00:54:46 CDR AGUIAS UNIDAS

76 924 JORGE AMARAL M00:57:57 CDR AGUIAS UNIDAS

177
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CORRIDA DAS LEZÍRIAS SPORTZONE

Apoio:Patrocínio:

CLASSIFICAÇÃO DE EQUIPES

Chiptiming Cronometragem www.chiptiming.com.br

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:1 104

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:2 107

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:3 129

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:4 138

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:5 209

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



38 1036 FILIPE OLIVEIRA M00:55:43 C SARGENTO ARMADA

48 1039 PEDRO DIAS M00:56:23 C SARGENTO ARMADA

49 1043 JOAQUIM BICO M00:56:27 C SARGENTO ARMADA

74 1038 FERNANDO PEREIRA M00:57:53 C SARGENTO ARMADA

902

29 873 LUCIANO CONCEIÇAO M00:54:33 FC DESPERTAR

34 877 JANISSIO REIS M00:55:12 FC DESPERTAR

56 874 JOAO FIANCA M00:57:02 FC DESPERTAR

94 876 CARLOS LOPES M00:58:41 FC DESPERTAR

180

23 167 LUIS GOMES M00:53:48 C VETERANOS LIS

63 163 VITOR LOPES M00:57:26 C VETERANOS LIS

85 159 JOAQUIM MORAIS M00:58:17 C VETERANOS LIS

88 169 DAVID MIGUEL M00:58:26 C VETERANOS LIS

636

35 1173 ANTONIO HENRIQUES M00:55:18 ODIMARQ ALUMINIOS

67 1484 ORLANDO CORREIA M00:57:36 ODIMARQ ALUMINIOS

99 1483 JOAQUIM MARTINS M00:58:52 ODIMARQ ALUMINIOS

128 1485 FERNANDO CHAMUSCA M01:00:09 ODIMARQ ALUMINIOS

415

65 575 BRUNO SILVA M00:57:29 GAA VILA FRANCA XIRA

69 576 CLAUDIO MIRA M00:57:38 GAA VILA FRANCA XIRA

77 581 VITOR NOGUEIRA M00:58:02 GAA VILA FRANCA XIRA

183 701 MAURO PIMENTA M01:02:21 GAA VILA FRANCA XIRA

138

12 1495 JOAO CRUZ M00:51:24 BEJA AC

51 127 MANUEL ANDRE M00:56:52 BEJA AC

137 128 JOSE FILHO M01:00:29 BEJA AC

194 126 JOAQUIM VIEGAS M01:02:39 BEJA AC
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:6 213

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:7 259

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:8 329

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:9 394

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:10 394

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



047

41 1009 RUI OLIVEIRA M00:55:57 AÇOREANA C BANIF

92 1003 NUNO E SANTO M00:58:31 AÇOREANA C BANIF

91 998 LUIS ALBUQUERQUE M00:58:31 AÇOREANA C BANIF

186 1000 MARIO GOMES M01:02:26 AÇOREANA C BANIF

250

86 430 ORLANDO SILVA M00:58:20 CCDT METRO LX

97 415 EMANUEL GOMES M00:58:46 CCDT METRO LX

100 432 PAULO ALFAR M00:58:52 CCDT METRO LX

139 429 NUNO PITA M01:00:36 CCDT METRO LX

418

11 287 SERGIO MONTEIRO M00:51:24 GARMIN/CO OEIRAS

80 289 MARIO CASSACA M00:58:04 GARMIN/CO OEIRAS

79 279 ANA MACHADO F00:58:04 GARMIN/CO OEIRAS

296 286 PAULO SANTOS M01:05:44 GARMIN/CO OEIRAS

470

89 201 PAULO ALBINO M00:58:28 GD SANTANDER TOTTA

93 215 LUIS RAFAEL M00:58:40 GD SANTANDER TOTTA

123 205 ANASTACIO VALADAS M01:00:01 GD SANTANDER TOTTA

189 217 HAMILTON DIAS M01:02:33 GD SANTANDER TOTTA

146

39 958 VITOR ALVES M00:55:45 BOLATAOBRA

116 952 MARIO FERREIRA M00:59:39 BOLATAOBRA

141 959 VITOR CANDEIAS M01:00:44 BOLATAOBRA

224 954 LUIS PEREIRA M01:03:35 BOLATAOBRA

019

19 373 JOSE INOCENCIO M00:52:28 A VALE SILENCIO

32 372 RUI PACHECO M00:54:52 A VALE SILENCIO

3Página

Chiptiming Cronometragem www.chiptiming.com.br

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:11 410

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:12 422

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:13 466

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:14 494

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:15 520

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:16 553

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



134 370 MANUEL PERAS M01:00:19 A VALE SILENCIO

368 355 ANTONIO COELHO M01:07:35 A VALE SILENCIO

684

132 969 JOSE SILVA M01:00:16 OS SANTARENOS

146 968 JERONIMO GRAÇA M01:01:00 OS SANTARENOS

150 972 MIGUEL SATURNINO M01:01:18 OS SANTARENOS

151 964 JORGE FONSECA M01:01:21 OS SANTARENOS

508

78 342 NUNO SILVA M00:58:04 GIRA SOL

144 340 PEDRO SILVA M01:00:55 GIRA SOL

179 341 JOAO SILVA M01:02:18 GIRA SOL

181 1457 ANDREIA SILVA F01:02:19 GIRA SOL

252

71 1027 JOSE DIONISIO M00:57:43 CCR ALTO MOINHO

152 1026 JOAO FAZENDA M01:01:24 CCR ALTO MOINHO

180 1028 AURELIO FERNANDES M01:02:19 CCR ALTO MOINHO

201 1023 ANTONIO M AIRES M01:02:54 CCR ALTO MOINHO

475

36 933 GONÇALO FIGUEIRA M00:55:25 GDC BANCO PORTUGAL

131 929 JOAO BATISTA M01:00:15 GDC BANCO PORTUGAL

217 934 ANTONIO SIMOES M01:03:22 GDC BANCO PORTUGAL

225 932 JOSE MONTEIRO M01:03:38 GDC BANCO PORTUGAL

455

120 1447 JOSE INOCENCIO M00:59:43 GD MACEDO OCULISTA

149 1444 CONSTANTINO ARAUJO M01:01:13 GD MACEDO OCULISTA

177 1441 ANTONIO SANTOS M01:02:15 GD MACEDO OCULISTA

176 1453 VIRGILIO GOMES M01:02:15 GD MACEDO OCULISTA

453
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Chiptiming Cronometragem www.chiptiming.com.br

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:17 579

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:18 582

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:19 604

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:20 609

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:21 622

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:22 643



66 477 ANTONIO SANTOS M00:57:34 GD INE

72 486 NUNO CORREIA M00:57:44 GD INE

153 480 GONÇALO FERREIRA M01:01:26 GD INE

352 485 NUNO MARTINS M01:07:09 GD INE

489

84 908 PAULO SIMAO M00:58:16 GDR FIGUEIRAS

162 906 PAULO MORENO M01:01:54 GDR FIGUEIRAS

192 911 JOAO GUERREIRO M01:02:37 GDR FIGUEIRAS

216 907 FRANCISCO MORENO M01:03:20 GDR FIGUEIRAS

814

10 351 HELDER FERREIRA M00:51:05 UFCI TOMAR

25 350 ANDRE FERREIRA M00:53:58 UFCI TOMAR

169 353 ALBERTO GRAÇA M01:02:02 UFCI TOMAR

473 352 MANUEL MOTA M01:10:01 UFCI TOMAR

780

90 269 MARCOLINO VERISSIMO M00:58:30 SS CGD

211 264 DAVID FAUSTINO M01:03:17 SS CGD

233 263 JOAQUIM FRADE M01:04:00 SS CGD

284 268 JOSE ALVES M01:05:23 SS CGD

493

42 465 PAULO CHAINHO M00:56:05 GDR S FRANC SERRA

161 471 FERNANDO BEIJINHA M01:01:48 GDR S FRANC SERRA

306 466 BRUNO GAMITO M01:06:01 GDR S FRANC SERRA

330 469 HUGO GONÇALVES M01:06:29 GDR S FRANC SERRA

026

13 782 FERNANDO ALVES M00:51:24 AA MAFRA

138 786 ALICE BASILIO F01:00:29 AA MAFRA

227 787 JOAO PASTOR M01:03:44 AA MAFRA
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:23 654

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:24 677

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:25 818

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:26 839

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:27 857

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



479 784 MANUEL ZORRO M01:10:12 AA MAFRA

258

87 662 CARLOS PEREIRA M00:58:21 CD ASAS MILENIUM

164 586 JOSE SIMOES M01:01:55 CD ASAS MILENIUM

303 663 PAULO LOPES M01:05:54 CD ASAS MILENIUM

328 585 AUGUSTO SEMEDO M01:06:25 CD ASAS MILENIUM

175

21 902 RUI INFANTE M00:53:06 C PRAÇAS ARMADA

226 905 MARIO LOURENÇO M01:03:39 C PRAÇAS ARMADA

278 901 JOAO SANTOS M01:05:17 C PRAÇAS ARMADA

389 903 POSIDONIO CONTANTINO M01:08:12 C PRAÇAS ARMADA

389

75 542 RUI FALCAO M00:57:54 FALCOES SELVAGENS

154 538 FERNANDO FIGUEIREDO M01:01:28 FALCOES SELVAGENS

317 1496 ANTONIO CANDEIAS M01:06:13 FALCOES SELVAGENS

406 658 JOSE SILVA M01:08:34 FALCOES SELVAGENS

063

104 1117 HUGO MONTEIRO M00:59:01 ADCR P JUDICIARIA

125 1118 FERNANDO CANDEIAS M01:00:05 ADCR P JUDICIARIA

342 1120 PAULO FREITAS M01:06:52 ADCR P JUDICIARIA

397 1121 JOAQUIM SILVA M01:08:23 ADCR P JUDICIARIA

191

214 348 NUNO DIAS M01:03:19 CA BARREIRA

228 347 RUI PEREIRA M01:03:51 CA BARREIRA

234 344 ANTONIO AGOSTINHO M01:04:00 CA BARREIRA

310 346 JOAO FAUSTINO M01:06:10 CA BARREIRA

262
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Chiptiming Cronometragem www.chiptiming.com.br

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:28 882

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:29 914

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:30 952

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:31 968

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:32 986

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:33 1002

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



158 689 LUÍS MONTEIRO M01:01:41 CD GRUPO BES

182 690 RUI LOPES M01:02:19 CD GRUPO BES

298 685 PEDRO SANGUINO M01:05:51 CD GRUPO BES

364 688 JOAO BORREGA M01:07:31 CD GRUPO BES

303

207 140 DIOGO BRANCO M01:02:59 CLUBE VODAFONE

248 135 PEDRO MENDONÇA M01:04:17 CLUBE VODAFONE

249 136 RUI ALMEIDA M01:04:20 CLUBE VODAFONE

299 143 ROMULO TEIXEIRA M01:05:52 CLUBE VODAFONE

205

145 443 NUNO DORES M01:00:59 CA PATAMEIRAS

230 444 PAULO GAMBOA M01:03:52 CA PATAMEIRAS

257 441 ANTONIO MORAIS M01:04:36 CA PATAMEIRAS

390 1479 JOAO BRAS M01:08:12 CA PATAMEIRAS

694

196 1144 PAULO BASILIO M01:02:42 OS ZATOPEQUES

238 1129 EDGAR JACINTO M01:04:04 OS ZATOPEQUES

318 1143 JOSE MORAIS M01:06:14 OS ZATOPEQUES

326 1133 PAULO FRADE M01:06:23 OS ZATOPEQUES

042

222 457 JORGE SANTOS M01:03:29 ACADEMIA KORPO

265 459 JOSE MIRA M01:04:49 ACADEMIA KORPO

286 455 ALEXANDRE SILVA M01:05:24 ACADEMIA KORPO

312 454 JORGE PORTIJO M01:06:10 ACADEMIA KORPO

025

159 251 JOAO BRANCO M01:01:44 AA LEBRES SADO

204 437 LUIS BERNARDINO M01:02:57 AA LEBRES SADO

311 252 JOSE OLIVEIRA M01:06:10 AA LEBRES SADO

414 248 CONSTANCIO MENDAO M01:08:39 AA LEBRES SADO
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:34 1003

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:35 1022

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:36 1078

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:37 1085

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:38 1088

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



841

57 305 RICARDO FRANCO M00:57:08 WIKABOO

102 306 ANTONIO LEMOS M00:58:59 WIKABOO

370 304 GONÇALO CARDOSO M01:07:37 WIKABOO

667 309 MIGUEL SOUSA M01:14:10 WIKABOO

215

197 173 MIGUEL VELEZ M01:02:43 CAMARA L CLUBE

266 172 ERNESTO MONTEIRO M01:04:51 CAMARA L CLUBE

319 177 LICINIO FIDALGO M01:06:14 CAMARA L CLUBE

417 181 DOMINGOS RIBEIRO M01:08:44 CAMARA L CLUBE

167

215 935 AIRES S PEDRO M01:03:19 C FERROV PORTUGAL

239 948 PEDRO RAMOS M01:04:05 C FERROV PORTUGAL

392 936 GUILHERME GONÇALVES M01:08:13 C FERROV PORTUGAL

393 945 CARLOS SANTOS M01:08:13 C FERROV PORTUGAL

817

187 401 MANUEL SOARES M01:02:26 UNIDOS MANUTENÇAO

264 405 FERNANDO GOMES M01:04:48 UNIDOS MANUTENÇAO

274 402 RUI CARDOSO M01:05:10 UNIDOS MANUTENÇAO

533 403 FILIPE SOUSA M01:11:41 UNIDOS MANUTENÇAO

244

127 118 PAULO OLIVEIRA M01:00:07 CCDP MUN CASCAIS

252 116 JOSE TEIXEIRA M01:04:26 CCDP MUN CASCAIS

362 120 JOSE PATINHA M01:07:29 CCDP MUN CASCAIS

527 117 JOAO NAZARIO M01:11:33 CCDP MUN CASCAIS

517

174 1369 HUGO MAGALHAES M01:02:14 GP RUNNERS

229 1376 CRISTOVAO SANTOS M01:03:51 GP RUNNERS
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:39 1196

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:40 1199

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:41 1239

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:42 1258

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:43 1268

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:44 1285

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



415 1372 NELSON SATURNINO M01:08:41 GP RUNNERS

467 1371 NUNO MOURATO M01:09:58 GP RUNNERS

170

254 1081 VASCO NUNES M01:04:30 C MILLENNIUM BCP

267 1058 FERNANDO RODRIGUES M01:04:52 C MILLENNIUM BCP

323 1062 PAULO PAIS M01:06:21 C MILLENNIUM BCP

456 1082 EDUARDO RODRIGUES M01:09:41 C MILLENNIUM BCP

494

16 888 FRANCISCO PEDRO M00:52:15 GDRC CARREGUEIRENSES

416 889 FABIO FERREIRA M01:08:41 GDRC CARREGUEIRENSES

472 886 PEDRO ANTUNES M01:10:00 GDRC CARREGUEIRENSES

475 887 RUI SALES M01:10:02 GDRC CARREGUEIRENSES

730

55 589 LUIS M FERREIRA M00:57:02 RUN 4 FUN

304 1157 MIGUEL SAN-PAYO M01:05:56 RUN 4 FUN

535 1156 TEODORO TRINDADE M01:11:43 RUN 4 FUN

546 1158 EDUARDO CORREIA M01:11:53 RUN 4 FUN

335

184 1013 VITOR HIPOLITO M01:02:24 CP GRADIL

285 1014 AMERICO SABINO M01:05:23 CP GRADIL

358 1016 HERCULANO ALVES M01:07:23 CP GRADIL

618 1017 MANUEL BARBOSA M01:13:14 CP GRADIL

295

107 1405 MIGUEL RIO TINTO M00:59:13 CLUBE BOLINHA

111 1403 JORGE MELO M00:59:31 CLUBE BOLINHA

486 1407 JOSE P COSTA M01:10:19 CLUBE BOLINHA

754 1411 RUI MARTINS M01:15:41 CLUBE BOLINHA

748

9Página
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:45 1300

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:46 1379

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:47 1440

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:48 1445

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:49 1458

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:50 1536



133 1111 CARLOS ALBANO M01:00:17 SESIMBRA MAR

135 1113 JOSE SILVA M01:00:25 SESIMBRA MAR

452 1110 CARLOS PINTO M01:09:36 SESIMBRA MAR

816 1112 ADELINO FORTUNATO M01:16:59 SESIMBRA MAR

602

333 38 JULIO RAMOS M01:06:41 MULTIFLOW

335 40 JOSE DIONISIO M01:06:41 MULTIFLOW

334 39 GASPAR LANEIRO M01:06:41 MULTIFLOW

560 41 ANA MENDES F01:12:13 MULTIFLOW

758

260 293 ALFREDO VALENTE M01:04:41 SL CAMPOLIDE

282 291 DAVID PALMEIRO M01:05:22 SL CAMPOLIDE

528 296 MANUEL MARTINS M01:11:39 SL CAMPOLIDE

542 297 ARMINDO VELEZ M01:11:47 SL CAMPOLIDE

016

272 842 ARMANDO MONTEIRO M01:05:07 A SACAVENENSE

273 841 JOAO MONTEIRO M01:05:07 A SACAVENENSE

356 1108 VENANCIO GUERREIRO M01:07:19 A SACAVENENSE

747 1109 CARLOS PEREIRA M01:15:34 A SACAVENENSE

043

223 1208 ERNESTO GUIA M01:03:30 ACD BOCAL

405 753 MARCO BATISTA M01:08:34 ACD BOCAL

404 752 TELMO COELHO M01:08:34 ACD BOCAL

623 751 JOAO BATISTA M01:13:16 ACD BOCAL

562

82 194 DOMINGOS NECA M00:58:05 JOVENS SERRA MINAS

371 195 ALBERTO CAPELA M01:07:38 JOVENS SERRA MINAS

566 196 MANUEL PINTO M01:12:18 JOVENS SERRA MINAS
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:51 1562

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:52 1612

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:53 1648

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:54 1655

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:55 1671

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



652 193 CARLOS CLARO M01:13:51 JOVENS SERRA MINAS

243

27 258 PAULO POVOA M00:54:10 CCDP CM LOURES

50 259 EURICO CHARNECA M00:56:35 CCDP CM LOURES

738 260 VITOR MOREIRA M01:15:20 CCDP CM LOURES

876 1175 MARIO LIMA M01:18:24 CCDP CM LOURES

793

170 11 TIAGO BASTOS M01:02:02 TEAM SZ

171 12 LUIS FARELO M01:02:06 TEAM SZ

534 14 BRUNO PEREIRA M01:11:43 TEAM SZ

920 17 RUI GONÇALVES M01:19:44 TEAM SZ

818

270 44 JOAQUIM ALEXANDRE M01:05:03 URD ARRANHO

339 46 PAULO TOMAS M01:06:46 URD ARRANHO

603 43 EDGAR FRANCISCO M01:12:54 URD ARRANHO

639 42 FILIPE BRANCO M01:13:37 URD ARRANHO

635

200 100 MANUEL FONSECA M01:02:50 O MUNDO CORRIDA

203 1365 RAUL QUARESMA M01:02:57 O MUNDO CORRIDA

523 453 ANTONIO ANTUNES M01:11:15 O MUNDO CORRIDA

1051 452 JOSE MAGRO M01:23:33 O MUNDO CORRIDA

299

213 1193 PEDRO NUNES M01:03:19 CLUBE STRESS

563 1187 LUISE BARROS M01:12:16 CLUBE STRESS

592 1183 CLAUDIA FERREIRA F01:12:38 CLUBE STRESS

615 1196 TIAGO DIONISIO M01:13:09 CLUBE STRESS

452
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:56 1691

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:57 1795

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:58 1851

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:59 1977

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:60 1983

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:61 2074

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



109 232 PAULO ALVES M00:59:20 GD IN CASA MOEDA

428 235 NUNO SOUSA M01:08:55 GD IN CASA MOEDA

611 233 JOSE LIBERATO M01:13:01 GD IN CASA MOEDA

926 234 JOAO FREIRE M01:19:52 GD IN CASA MOEDA

209

322 976 MANUEL CHINITA M01:06:16 CA VALE FIGUEIRA

584 979 VIRGILIO NASCIMENTO M01:12:32 CA VALE FIGUEIRA

588 975 LUIS REIS M01:12:36 CA VALE FIGUEIRA

599 977 ANTONIO MINA M01:12:46 CA VALE FIGUEIRA

028

357 31 ANTONIO BATISTA M01:07:21 AA PEGO LONGO

378 34 JOAQUIM SEITA M01:07:52 AA PEGO LONGO

668 30 ARMANDO TAVARES M01:14:11 AA PEGO LONGO

695 33 JOAO OLIVEIRA M01:14:33 AA PEGO LONGO

430

210 55 PAULO LOPES M01:03:11 GD AGUIAS MOITA

460 53 SERGIO NUNES M01:09:42 GD AGUIAS MOITA

798 52 ROGERIO NUNES M01:16:43 GD AGUIAS MOITA

805 54 LUIS SOBRAL M01:16:46 GD AGUIAS MOITA

435

279 646 CARLOS CARDOSO M01:05:19 GD BANCO BPI

645 655 JOAQUIM VERMELHUDO M01:13:45 GD BANCO BPI

662 652 FERNANDO M SANTOS M01:13:59 GD BANCO BPI

703 649 RENATO M CRUZ M01:14:39 GD BANCO BPI

731

556 378 NORBERTO MARQUES M01:12:09 RUNNING OF D MARIA

564 846 ARNALDO JUNIOR M01:12:16 RUNNING OF D MARIA

565 376 PAULO MARTINS M01:12:17 RUNNING OF D MARIA

635 375 ORLANDO MARTINS M01:13:33 RUNNING OF D MARIA
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:62 2093

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:63 2098

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:64 2273

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:65 2289

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:66 2320

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



212

289 493 SILVINO MARREIROS M01:05:31 CADT PORTUCEL

591 496 MANUEL CARDIM M01:12:36 CADT PORTUCEL

616 497 NUNO SILVA M01:13:11 CADT PORTUCEL

841 492 GERALDO FERNANDES M01:17:29 CADT PORTUCEL

796

108 395 MARIO SILVA M00:59:14 TEJAVISTA

501 387 CLAUDIO FIGUEIRA M01:10:48 TEJAVISTA

853 396 LUIS MIRANDA M01:17:48 TEJAVISTA

919 388 JOAO BORGES M01:19:43 TEJAVISTA

240

496 84 JORGE SANTOS M01:10:38 CCD SRS LISBOA

694 81 MANUEL TEIXEIRA M01:14:33 CCD SRS LISBOA

697 83 ANTONIO SIMOES M01:14:34 CCD SRS LISBOA

742 82 FERNANDO AZEVEDO M01:15:25 CCD SRS LISBOA

211

81 111 ANTONIO MOREIRA M00:58:05 CAA BELEM

762 108 JOSE CASTRO M01:15:51 CAA BELEM

922 109 JULIO CASTRO M01:19:50 CAA BELEM

983 110 JOSE GORDILHO M01:21:09 CAA BELEM

634

383 63 ALEXANDRE DIAS M01:08:04 O CELEIRO MEMORIA

433 60 FLORIVAL ANDRADE M01:09:00 O CELEIRO MEMORIA

863 59 JOAO MILHEIRO M01:18:08 O CELEIRO MEMORIA

1131 62 MARIA LIMA F01:27:17 O CELEIRO MEMORIA

294

231 224 JOAO CALDAS M01:03:55 CLUBE AUTOCOOPE

617 222 CARLOS FERREIRA M01:13:13 CLUBE AUTOCOOPE
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:67 2337

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:68 2381

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:69 2629

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:70 2748

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:71 2810

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:72 2839

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



982 225 ANTONIO ALMEIDA M01:21:08 CLUBE AUTOCOOPE

1009 223 JOSE DIAS M01:21:55 CLUBE AUTOCOOPE

411

532 192 CARLOS LOUREIRO M01:11:40 GA OS PATRICIOS

625 188 EDUARDO RODRIGUES M01:13:18 GA OS PATRICIOS

748 189 EDUARDO SILVA M01:15:37 GA OS PATRICIOS

973 190 FERNANDO MOURA M01:20:54 GA OS PATRICIOS

253

489 1470 ANIBAL SILVA M01:10:31 CCRD BURINHOSA

809 1469 OCTAVIO MARIANO M01:16:51 CCRD BURINHOSA

838 1471 JOSE RATO M01:17:26 CCRD BURINHOSA

991 1472 VITOR MONTEIRO M01:21:23 CCRD BURINHOSA

111

365 446 ANTONIO CARNEIRO M01:07:33 APOGMA

867 449 JOSE LEVEZINHO M01:18:20 APOGMA

872 450 HELDER GANDARINHO M01:18:23 APOGMA

1120 448 CARLOS SOUSA M01:26:47 APOGMA

133

671 1200 JOAO ALMEIDA M01:14:13 BE SMART

690 1199 JOSE V CRUZ M01:14:30 BE SMART

1073 1197 JORGE DOMINGUES M01:24:34 BE SMART

1072 1198 SILVIA PEREIRA F01:24:34 BE SMART

595

369 1170 CARLOS VITORINO M01:07:36 MIRANTENSE FC

971 1169 Mª ROSA CONDES F01:20:53 MIRANTENSE FC

1069 1167 Mª FERNANDA SANTOS F01:24:28 MIRANTENSE FC

1170 1166 JOAQUIM SANTOS M01:29:58 MIRANTENSE FC

479
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COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:73 2878

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:74 3127

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:75 3224

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:76 3506

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:77 3579

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:78 3581



324 1105 GONÇALO SANTOS M01:06:22 GDC PORTO SINES

953 1101 VARELA LIMA M01:20:28 GDC PORTO SINES

1143 1100 TIMOTEO PFUMO M01:28:00 GDC PORTO SINES

1161 1106 JOAO SANTOS M01:29:25 GDC PORTO SINES

148

779 1401 DANIEL PIRES M01:16:12 BORA NESSA VANESSA

969 1399 RUI HENRIQUES M01:20:51 BORA NESSA VANESSA

986 1400 JOAO MARQUES M01:21:18 BORA NESSA VANESSA

1008 1398 ANDRE COSTA M01:21:52 BORA NESSA VANESSA

408

758 1164 FRANCISCO PINHEIRO M01:15:49 GA MONSANTO GASCAN

803 1165 VANESSA REIS F01:16:44 GA MONSANTO GASCAN

1086 1161 LUIS ANTUNES M01:25:01 GA MONSANTO GASCAN

1130 1162 RUI BORGES M01:27:11 GA MONSANTO GASCAN

485

641 739 PAULO ASCENÇAO M01:13:41 GDP CIMPOR

791 742 LUIS RICARDO M01:16:35 GDP CIMPOR

1194 740 JULIO MARTINS M01:31:56 GDP CIMPOR

1202 741 JOAO C FERREIRA M01:32:21 GDP CIMPOR

156

909 1456 PAULO JESUS M01:19:29 C BENFICA ABRANTES

954 900 CARLOS ALFAIATE M01:20:29 C BENFICA ABRANTES

1018 1455 AMAVEL LUZ M01:22:19 C BENFICA ABRANTES

1028 74 HELIO GODINHO M01:22:30 C BENFICA ABRANTES

788

842 151 ARMINDO MAGALHAES M01:17:31 TABAQUEIRA

1014 150 HENRIQUE FONSECA M01:22:02 TABAQUEIRA

1036 158 BRUNO FREITAS M01:22:42 TABAQUEIRA
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Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:79 3742

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:80 3777

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:81 3828

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:82 3909

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube

COLOCAÇÃO PONTUAÇÃO: CÓDIGO:83 4041

Coloc.Atleta: Número Nome SEXO:Tempo Clube



1149 149 LUIS FERNANDES M01:28:44 TABAQUEIRA
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