
Class Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País s

1 40 Alexandre João 30739 Sénior Federação Angolana de Atletismo M
2 89 António Silva 31862 Sénior J.U Fornos M
3 7 Pedro Cruz 30178 Sénior Aveiro M
4 137 Leonel Fernandes 29221 Sénior CCSJM M
5 101 Hugo Pinto 30790 Sénior R.B Running M
6 41 Francisco Calvi 32457 Sénior Federação Angolana de Atletismo M
7 59 João Alegre 30279 Sénior Individual M
8 39 Severino Vicente 33688 Sénior Federação Angolana de Atletismo M
9 30 Luis Santos 28445 Sénior Desportivo Atletico de Recardães M

10 91 Diogo Oliveira 32314 Sénior Liberdade Futebol Clube M
11 5 Hugo Ramalho 28780 Sénior Adercus M
12 136 Orlando Valente 24528 Vet -55 Individual M
13 3 António Pereira 29750 Sénior Adercus M
14 4 Fernando Silva 25126 Vet +55 Adercus M
15 51 Pedro Sarabando 25935 Vet +55 Grecas M
16 104 Clarise Cruz 28680 Sénior Sporting Clube de Portugal F

17 114 João Magueta 23016 Vet -55 G.D. Gafanha M
18 103 Sara Pinho 29804 Sénior Sporting Clube de Portugal F
19 93 Armindo Araujo 23428 Vet -55 Liberdade Futebol Clube M
20 129 Fabrice Maria 26844 Sénior C.S.Montreaux M
21 2 Joana Nunes 31176 Sénior Adercus F
22 135 António Almeida 29441 Sénior Individual M
23 1 Sara Carvalho 32501 Sénior Adercus F
24 32 Rui Santos 29787 Sénior Desportivo Atletico de Recardães M
25 27 Mário Carvalho 23197 Vet -55 Clube os 5 à Hora M
26 139 João Arrais 26390 Sénior ADREP M
27 80 Celso Paiva 23913 Vet -55 Individual M
28 131 Edna Neves 30345 Sénior Grecas F
29 106 José Paulo 30579 Sénior Serviços Sociais de Ovar M
30 142 Bruno Cordeiro 29377 Sénior Grecas M
31 11 Arsénio Fernandes 20287 Vet +55 CCD "O Alvitejo" M
32 79 João Marques 22295 Vet +55 Individual M
33 73 Pedro Alves 30044 Sénior Individual M
34 141 José Morais 24872 Vet -55 Individual M
35 18 Jessica Matos 34439 Junior Centro Recreativo de Estarreja F
36 13 Manuel Silva 28355 Sénior Cenap M
37 47 Tiago Reigota 29646 Sénior Grecas M
38 66 António Almeida 29441 Sénior Individual M
39 78 José Almeida 22232 Vet +55 Individual M
40 17 João Matias 23667 Vet -55 Cenap M
41 24 Pedro Gerardo 22647 Vet -55 Clube de Veteranos Atletismo Coimbra M
42 50 Carlos Pinto 33239 Sénior Grecas M
43 49 Miguel Cordeiro 27030 Sénior Grecas M
44 14 António Silva 33247 Sénior Cenap M
45 128 Tiago Cruz 34497 Sénior Girassol M

Marca



Class Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País sMarca

46 143 Manuel Gandarinho 18629 Vet +55 Individual M
47 122 João Capeloa 23012 Vet -55 Individual M
48 40 Alexandre João 30739 Sénior Federação Angolana de Atletismo M
49 53 Fátima Pinho 23064 Vet -55 Grecas F
50 74 Helder Rodrigues 18994 Vet +55 Individual M
51 86 Mário Lopes 23984 Vet -55 Individual M
52 54 Severino Santos 20211 Vet +55 Hotel Mira Paiva M
53 21 Valdemar Alves 23002 Vet +55 Cirac Paços de Brandão M
54 112 Paulo Almeida 26520 Sénior G.D. Gafanha M
55 33 Arlindo Santos 24047 Vet -55 Desportivo Atletico de Recardães M
56 144 Hugo Pinho 23012 Vet -55 Desportivo Atletico de Recardães M
57 72 Rui Alves 31164 Sénior Individual M
58 63 Ricardo Ferreira 29804 Sénior Individual M
59 15 Joaquim Amieiro 18665 Vet +55 Cenap M
60 48 Pedro Reigota 26939 Sénior Grecas M
61 105 Ilda Martins 23595 Vet -55 União Desportiva de Valmaior F
62 16 José Teixeira 20118 Vet +55 Cenap M
63 116 Armindo Bastos 26886 Sénior Individual M
64 95 António A. Silva 23457 Vet -55 Lousada Runners M
65 125 Mário Fernandes 17533 Vet +55 Individual M
66 25 Filipe Cunha 28918 Sénior Clube os 5 à Hora M
67 130 João Coelho 23926 Vet -55 Individual M
68 65 Sandra Leitão 27395 Sénior Individual F
69 118 Rafael Oliveira 34641 Junior Liberdade Futebol Clube M
70 132 Koldo Irurzun 24234 Vet -55 Individual M
71 70 Joaquim Almeida 30802 Sénior Individual M
72 117 Dinis Roque 29477 Sénior Individual M
73 123 Bruno Toito 29952 Sénior Individual M
74 113 Helder Ramos 24628 Vet -55 G.D. Gafanha M
75 29 Mária Costa 25342 Vet +55 Clube os 5 à Hora F
76 127 Odete Cruz 24314 Vet -55 Girassol F
77 69 Ricardo Amaral 33387 Sénior Individual M
78 60 Juan Ferreira 27054 Sénior Individual M
79 61 Sara Santos 29318 Sénior Individual M
80 67 Nuno Macedo 29726 Sénior Individual M
81 124 António Marta 13150 Vet +55 Individual M
82 88 Nuno Mendes 25934 Vet +55 Individual M
83 26 Carlos Cunha 19815 Vet +55 Clube os 5 à Hora M
84 64 Daniela Ferreira 28299 Sénior Individual F
85 94 Ana L Silva 33133 Sénior Lousada Runners F
86 55 Acacio Fonseca 21652 Vet +55 Hotel Mira Paiva M
87 119 Aquiles Margaça 25446 Vet -55 Cenap M
88 99 Paulo Ramos 26583 Sénior PAZ BASEBALL CLUB de OLIVEIRA de AZEMÉIS M
89 28 Mária F Costa 23736 Vet -55 Clube os 5 à Hora F
90 121 João Cardoso 19725 Vet +55 Individual M



Class Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País sMarca

91 83 Ana Gonçalves 24595 Vet -55 Individual F
92 84 Fernando Gonçalves 23909 Vet -55 Individual M
93 68 Ricardo Oliveira 29324 Sénior Individual M

Class Dorsal Atleta Ano Escalão Clube / País S

1 44 Rui Alves 34850 Juvenil G.D de São Paio de Oleiros M
2 45 Rodrigo Capeloa 36176 Infantis Grecas M
3 90 Catarina Araujo 35454 Iniciados Liberdade Futebol Clube F
4 107 Frederico Mendes 36791 Iniciados G.D. Gafanha M
5 43 Marcelo Silva 36015 Iniciados G.D de São Paio de Oleiros M
6 57 Alexandra Henriques 37262 Infantis Individual F
7 134 Inês Silva 35555 Iniciados Adercus F
8 46 Sofia Marcos 36035 Iniciados Grecas F
9 138 Bruno Falque 37802 Iniciados Individual M

10 126 Margarida Ferreira 37729 Infantis Individual F
11 120 Jelena Valvekens 36294 Iniciados Individual F
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