
3º EDIÇÃO CORRIDA VITAL

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Setembro de 2013

BRAGA

Jornada de: 1347543

5.000 Metros (Fem)

Rosa Oliveira EAROS    1 8  2 4     24ª 66Vet
Marta Martins IND NF    1 8  5 0     28ª 96Juv
Bárbara Ferreira IND NF    1 8  5 0     29ª 91S23
Isa Ribeiro IND NF    1 9  5 4     45ª 81Sen
Elisa Rodrigues IND NF    2 0  2 1     51ª 65Vet
Herminia Pereira EAROS    2 0  2 5     54ª 63Vet
Adriana Gomes IND NF    2 1  5 4     77ª 84Sen
Paula Quintela EAROS    2 2  1 6     81ª 64Vet
Sandra Mendes IND NF    2 3  0 8     98ª 73Vet
Carla Gonçalves IND NF    2 3  1 2     102ª 70Vet
Paula Silva IND NF    2 3  1 6     104ª 77Vet
Carolina Bernal INLRUN    2 3  1 8     105ª 77Vet
Solange Cabral VATODAS    2 3  2 5     109ª 76Vet
Sandra Pereira IND NF    2 3  3 9     118ª 93S23
Ana Salsa IND NF    2 3  5 8     122ª 83Sen
Maria Cruz IND NF    2 4  1 6     131ª 65Vet
Sara Nunes IND NF    2 4  1 7     132ª 90Sen
Albertina Machado IND NF    2 4  4 0     139ª 61Vet
Bernadete IND NF    2 4  4 1     140ª 63Vet
Rita Leite BRAGACA    2 4  4 5     142ª 91S23
Luísa Alvoeiro IND NF    2 4  4 6     143ª 71Vet
Ana Gomes IND NF    2 4  5 1     145ª 84Sen
Joana Macedo IND NF    2 4  5 1     146ª 91S23
Sandra Costa IND NF    2 4  5 9     150ª 74Vet
Joana Gomes IND NF    2 4  5 9     151ª 87Sen
Diana Davila INLRUN    2 5  0 0     152ª 82Sen
Ana Moreira TURBUL    2 5  4 0     165ª 61Vet
Patrícia Ferreira IND NF    2 6  0 8     170ª 91S23
Carla Teixeira MED-UM    2 6  3 0     175ª 91S23
Ewa Gaspar INLRUN    2 6  3 8     177ª 80Sen
Susana Carvalho IND NF    2 6  4 1     178ª 80Sen
Cristina Lourenço IND NF    2 6  4 9     180ª 91S23
Alexandra Alves MCOPIAS    2 6  5 1     181ª 98 Ini
Sara Sá IND NF    2 7  1 0     185ª 82Sen
Evelina Fernandes IND NF    2 7  1 9     186ª 82Sen
Anabela Delgado TURBUL    2 7  3 5     190ª 76Vet
Celina Pinto IND NF    2 7  4 0     191ª 81Sen
Merceana Pereira IND NF    2 7  4 2     193ª 77Vet
Maria Sa IND NF    2 7  4 4     194ª 90Sen
Barbara Machado IND NF    2 7  5 4     196ª 02Ben-B
Bárbara Oliveira TURBUL    2 8  0 1     198ª 00 Inf
Helena Oliveira TURBUL    2 8  0 5     199ª 75Vet
Mafalda Alves MCOPIAS    2 8  0 6     200ª 98 Ini
Indifinifo IND NF    2 8  0 9     202ª 81Sen
Barbara Santana IND NF    2 8  1 0     203ª 83Sen
Tatiana Pinto IND NF    2 8  1 3     207ª 90Sen
Daniela Hadad ABREU    2 8  3 0     209ª 75Vet
Marcela Monteiro IND NF    2 8  3 4     210ª 77Vet
Maria Marques IND NF    2 8  4 0     211ª 78Sen
Susana Fernandes IND NF    2 8  5 1     214ª 80Sen
Deolinda Antunes IND NF    2 8  5 9     215ª 70Vet
Manuela Rodrigues IND NF    2 8  5 9     216ª 74Vet
Élin Almeida IND NF    2 9  1 7     219ª 90Sen
Catia Gaspar IND NF    2 9  3 4     221ª 85Sen
Ana Matos IND NF    2 9  3 4     222ª 65Vet
Olga Silva IND NF    3 0  2 9     226ª 76Vet
Bela Machado MED-UM    3 0  5 9     228ª 90Sen
Emilia Pinto IND NF    3 1  1 8     230ª 66Vet
Ana Oliveira IND NF    3 1  2 6     231ª 88Sen
Marisa Borges IND NF    3 1  4 0     232ª 92S23
Emilia Gonçalves TRIBRG    3 1  5 7     233ª 75Vet
Liliana Sofia Cunha TRIBRG    3 2  1 6     234ª 77Vet
Frederica Coutinho IND NF    3 2  3 6     236ª 83Sen
Cláudia Barreto MOVORI    3 3  3 5     241ª 74Vet
Marta Rodrigues IND NF    3 3  3 8     242ª 89Sen
Lara Fonseca VATODAS    3 3  3 9     243ª 00 Inf

5.000 Metros (Fem)

Maria Fonseca VATODAS    3 3  5 4     244ª 69Vet
Lúcia Pinto IND NF    3 3  5 5     245ª 70Vet
Francisca Ramoa MCOPIAS    3 3  5 8     246ª 01 Inf
Anabela André IND NF    3 4  2 7     248ª 81Sen
Carla Figueiredo IND NF    3 4  3 5     249ª 73Vet
Ana Castro TST    3 4  5 0     252ª 00 Inf
Marta Barbosa IND NF    3 4  5 8     253ª 69Vet
Joana Martins IND NF    3 5  0 9     254ª 83Sen
Joana Dias GETR    3 5  2 0     255ª 81Sen
Ângela Santos MOVORI    3 5  4 7     256ª 86Sen
Maria Faria IND NF    3 6  2 6     257ª 70Vet
Mariam Gonzalez Deb INLRUN    3 6  2 7     258ª 78Sen
Vanessa Silva IND NF    3 6  4 0     259ª 90Sen
Rosa Silva MCOPIAS    3 6  5 0     260ª 67Vet
Maria Da Graça Silva MOVORI    3 7  3 0     261ª 58Vet
Madalena Rosendo IND NF    3 7  3 1     262ª 71Vet
Sara Ferreira IND NF    3 7  3 1     263ª 79Sen
Patrícia Aguiar IND NF    3 7  3 2     264ª 90Sen

5.000 Metros (Masc)

Diogo Fernandes OFFRUN    1 5  1 5     1º 87Sen
Joao Teixeira IND NF    1 5  2 9     2º 93S23
José Reis CIA    1 5  3 4     3º 62Vet
Ricardo Neves IND NF    1 5  5 4     4º 89Sen
Carlos Dias EAROS    1 6  0 2     5º 78Sen
Joauqim Silva ARPOUSA    1 6  0 7     6º 69Vet
João Ferreira SCB    1 6  1 2     7º 96Juv
João Sousa MED-UM    1 6  4 2     8º 94Jun
José Ferreira IND NF    1 6  5 6     9º 58Vet
João Soares TURBUL    1 7  0 7     10º 79Sen
Joaquim Coelho EAROS    1 7  1 0     11º 64Vet
José Vilas Boas SCB    1 7  1 1     12º 69Vet
Joaquim Leite SCB    1 7  1 2     13º 65Vet
Filipe Rdf Oliveira IND NF    1 7  1 9     14º 90Sen
Rui Leite BRAGACA    1 7  2 6     15º 86Sen
Manuel Silva SOARE    1 7  3 5     16º 55Vet
Hugo Alvarães IND NF    1 7  4 6     17º 93S23
José António Silva ESPIRAL    1 7  5 5     18º 72Vet
Ricardo Barreiro CATC    1 8  0 0     19º 91S23
Jose Ferreira TRIBRG    1 8  0 4     20º 76Vet
Orlando Pereira IND NF    1 8  1 1     21º 74Vet
António Araújo IND NF    1 8  2 0     22º 72Vet
Sérgio Martins IND NF    1 8  2 2     23º 79Sen
Rui Lima IND NF    1 8  3 0     25º 90Sen
Fernando Remondes IND NF    1 8  3 4     26º 69Vet
Hugo Sousa CATC    1 8  3 7     27º 82Sen
Eduardo Conceição IND NF    1 8  5 5     30º 84Sen
Miguel Louro IND NF    1 9  0 7     31º 88Sen
Humberto Ribeiro VATODAS    1 9  1 0     32º 68Vet
Antonio Faria IND NF    1 9  1 5     33º 71Vet
Rui Gomes OSBRA    1 9  1 6     34º 57Vet
Ricardo Antunes IND NF    1 9  2 2     35º 91S23
Miguel Ribeiro MED-UM    1 9  2 3     36º 91S23
Ricardo Alves Marta MED-UM    1 9  2 3     37º 90Sen
Paulo Torres ESPIRAL    1 9  2 4     38º 76Vet
Rui Gonçalo IND NF    1 9  2 9     39º 88Sen
Tiago Carvalho IND NF    1 9  3 1     40º 89Sen
António Sousa IND NF    1 9  3 4     41º 91S23
Micael Moreira Alves IND NF    1 9  4 0     42º 91S23
Luís Aguiar IND NF    1 9  4 1     43º 78Sen
José Ribeiro VATODAS    1 9  4 6     44º 64Vet
Henrique Silva IND NF    1 9  5 8     46º 89Sen
Tiago Martins IND NF    1 9  5 8     47º 91S23
Bernardo Pereira MED-UM    2 0  0 9     48º 90Sen
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5.000 Metros (Masc)

José Pinto GETR    2 0  1 1     49º 78Sen
Paulo Fernandes IND NF    2 0  1 2     50º 80Sen
José Sequeira SOARE    2 0  2 3     52º 61Vet
Nuno Silva IND NF    2 0  2 4     53º 78Sen
Sascha Sadewasser INLRUN    2 0  3 1     55º 70Vet
Tiago Fernandes IND NF    2 0  3 2     56º 90Sen
Bruno Brito IND NF    2 0  3 4     57º 82Sen
Nuno Aguilar IND NF    2 0  4 1     58º 64Vet
Paulo Fernandes IND NF    2 0  5 0     59º 75Vet
Miguel De Almeida IND NF    2 0  5 1     60º 70Vet
Joao Nascimento IND NF    2 1  0 4     61º 66Vet
Miguel Dantas IND NF    2 1  0 7     62º 73Vet
António Costa TURBUL    2 1  1 4     63º 60Vet
Bruno Gomes IND NF    2 1  1 8     64º 86Sen
Luís Martins IND NF    2 1  1 9     65º 77Vet
José Rodrigues RRUN    2 1  2 1     66º 65Vet
João Simões IND NF    2 1  2 4     67º 84Sen
Sergio Gomes GETR    2 1  2 5     68º 81Sen
Pedro Pinto MED-UM    2 1  2 7     69º 90Sen
Carlos Ribeiro RRUN    2 1  3 1     70º 82Sen
Bruno Ferreira IND NF    2 1  3 3     71º 97Juv
Indifenido IND NF    2 1  3 4     72º 81Sen
Luís Vieira IND NF    2 1  3 7     73º 66Vet
Paulo Machado IND NF    2 1  3 8     74º 72Vet
Luís Paulo Braga IND NF    2 1  4 1     75º 89Sen
Pedro IND NF    2 1  4 4     76º 81Sen
Carlos Bouças IND NF    2 1  5 5     78º 89Sen
Ricardo Pinto SCB    2 2  0 9     79º 72Vet
Joao Marques IND NF    2 2  1 1     80º 81Sen
Custodio Mota EAROS    2 2  1 8     82º 49Vet
José Nunes IND NF    2 2  1 9     83º 53Vet
Nuno Oliveira IND NF    2 2  2 1     84º 90Sen
Oscar Veloso IND NF    2 2  2 4     85º 80Sen
Andre Miranda MED-UM    2 2  3 3     86º 91S23
José Alvoeiro IND NF    2 2  3 4     87º 71Vet
Ricardo Sousa TARTAVEL    2 2  3 7     88º 84Sen
José Oliveira IND NF    2 2  3 9     89º 91S23
Nuno Oliveira IND NF    2 2  4 1     90º 86Sen
Daniel Falcão BRAGACA    2 2  4 4     91º 69Vet
Manuel INLRUN    2 3  0 0     92º 77Vet
Fernando Luís TRIBRG    2 3  0 0     93º 81Sen
Diogo Sampaio IND NF    2 3  0 1     94º 87Sen
João Lopes ASJ    2 3  0 2     95º 59Vet
Joaquim Gomes IND NF    2 3  0 7     96º 60Vet
Anibal Machado IND NF    2 3  0 7     97º 58Vet
Alexandre Silva IND NF    2 3  0 9     99º 80Sen
Luis Pereira IND NF    2 3  1 0     100º 61Vet
Jorge Pessoa IND NF    2 3  1 1     101º 75Vet
Adolfo Silva IND NF    2 3  1 5     103º 53Vet
Fernando INLRUN    2 3  1 9     106º 77Vet
Pedro Moreira IND NF    2 3  2 1     107º 85Sen
João Paulo Forte IND NF    2 3  2 4     108º 78Sen
Artur Loureiro IND NF    2 3  2 7     110º 70Vet
Bruno Calado BRAGACA    2 3  2 8     111º 90Sen
Luis Fernandes IND NF    2 3  2 9     112º 91S23
Rui Ramôa IND NF    2 3  3 1     113º 80Sen
Nuno Carvalho SENADO    2 3  3 1     114º 90Sen
Pedro Torres IND NF    2 3  3 2     115º 84Sen
Carlos Castro VIDB    2 3  3 2     116º 77Vet
Raul Cerdeira IND NF    2 3  3 4     117º 73Vet
Antonio Novais IND NF    2 3  4 5     119º 95Jun
Jose Gomes IND NF    2 3  5 0     120º 99 Ini
Ricardo Carvalho IND NF    2 3  5 5     121º 90Sen
Giuseppe Baldassarre TURBUL    2 4  0 1     123º 66Vet
João Martins IND NF    2 4  0 2     124º 87Sen
Tiago Moreira CATC    2 4  0 3     125º 90Sen

5.000 Metros (Masc)

Francisco Vieira IND NF    2 4  0 7     126º 76Vet
Mário Carneiro MED-UM    2 4  0 8     127º 94Jun
Vitor Alves TARTAVEL    2 4  1 0     128º 82Sen
Pedro Pinheiro IND NF    2 4  1 4     129º 87Sen
Luis Oliveira IND NF    2 4  1 5     130º 82Sen
Fernando Gonçalves IND NF    2 4  1 7     133º 89Sen
Bruno Sousa TST    2 4  1 8     134º 99 Ini
Mário Pereira IND NF    2 4  2 5     135º 72Vet
Pedro Martins IND NF    2 4  2 6     136º 81Sen
Pedro Araújo RRUN    2 4  3 1     137º 84Sen
Eduardo Cunha Maced IND NF    2 4  4 0     138º 93S23
Paulo Silva IND NF    2 4  4 4     141º 66Vet
Rui Dias TRIBRG    2 4  4 7     144º 73Vet
Paulo Araujo BRTT    2 4  5 4     147º 70Vet
Nuno Oliveira IND NF    2 4  5 5     148º 77Vet
Júlio Ribeiro IND NF    2 4  5 8     149º 85Sen
Helder Cunha IND NF    2 5  0 3     153º 80Sen
Bruno André IND NF    2 5  0 4     154º 81Sen
Victor Barros SCP    2 5  1 0     155º 62Vet
Humberto Rodriguez-a INLRUN    2 5  1 1     156º 81Sen
Nuno Passos IND NF    2 5  1 3     157º 78Sen
Luís Rocha IND NF    2 5  1 5     158º 78Sen
Paulo Soares IND NF    2 5  1 6     159º 70Vet
Joao Mando IND NF    2 5  2 3     160º 60Vet
João Ferreira IND NF    2 5  2 9     161º 86Sen
José Marques IND NF    2 5  3 0     162º 88Sen
Humberto Figueroa IND NF    2 5  3 1     163º 66Vet
Vasco Araújo TURBUL    2 5  3 5     164º 64Vet
António Santos TURBUL    2 5  4 5     166º 63Vet
Indifidino IND NF    2 5  5 9     167º 81Sen
Indifidino IND NF    2 6  0 6     168º 81Sen
André Faria Da Costa IND NF    2 6  0 7     169º 88Sen
Ricardo Brito IND NF    2 6  0 8     171º 81Sen
Angelo Costa IND NF    2 6  1 4     172º 85Sen
Pedro Morgado IND NF    2 6  1 5     173º 83Sen
Paulo Costa MED-UM    2 6  2 0     174º 91S23
Joaquim Fernandes IND NF    2 6  3 6     176º 71Vet
Marco Araújo IND NF    2 6  4 4     179º 84Sen
Nuno Gonçalves HARUN    2 6  5 5     182º 82Sen
Tomé Fonseca VATODAS    2 7  0 2     183º 04Ben-A
Nuno Oliveira IND NF    2 7  0 6     184º 95Jun
Jose Gomes IND NF    2 7  2 0     187º 63Vet
Ricardo Rodrigues TURBUL    2 7  2 2     188º 64Vet
Daniel Teixeira IND NF    2 7  2 6     189º 76Vet
Pedro Ferreira IND NF    2 7  4 1     192º 90Sen
Miguel Dias IND NF    2 7  5 0     195º 88Sen
Paulo Torres TURBUL    2 7  5 6     197º 59Vet
José Casa Nova OSBRA    2 8  0 7     201º 38Vet
Pedro Alves IND NF    2 8  1 1     204º 76Vet
António Ferreira IND NF    2 8  1 2     205º 78Sen
Nuno Dias IND NF    2 8  1 2     206º 81Sen
Luis Machado TST    2 8  2 3     208º 00 Inf
Leandro Silva IND NF    2 8  4 8     212º 85Sen
Fernando André TST    2 8  4 9     213º 54Vet
Rui Silva IND NF    2 9  0 2     217º 89Sen
Pedro Ramôa IND NF    2 9  1 6     218º 86Sen
Daniel Freitas IND NF    2 9  2 0     220º 86Sen
Abel Nunes IPA    2 9  4 9     223º 82Sen
Paulo Abrunhosa IND NF    3 0  1 1     224º 62Vet
Luis Correia IND NF    3 0  1 9     225º 82Sen
José Silva MED-UM    3 0  3 6     227º 91S23
Francisco Sanchez IND NF    3 1  0 9     229º 76Vet
Joao Ferreira TRIBRG    3 2  2 7     235º 72Vet
Hugo Rodrigues HD    3 2  5 0     237º 79Sen
Marcos Pereira IND NF    3 2  5 1     238º 92S23
Jérôme Bruno Antunes IND NF    3 3  0 0     239º 92S23

Página 2 de 4AAB



3º EDIÇÃO CORRIDA VITAL

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Setembro de 2013

BRAGA

Jornada de: 1347543

5.000 Metros (Masc)

José Carvalho IND NF    3 3  3 0     240º 91S23
Francisco Ramoa MCOPIAS    3 4  2 1     247º 65Vet
Jorge Figueiredo CCT    3 4  3 8     250º 74Vet
Nuno Tavares TRIBRG    3 4  4 1     251º 77Vet

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

ABREU ABREU 11
ASJ Ases S,Jorge 11
BRAGAC BragActive/Cabalus 431
BRTT BRACARA TRAIL TERROR 11
CATC CLUBE ATLETISMO CUNHA 33
CCT CABRITOS DA CORTIÇA - TRAIL 11
CIA C.I. ARGONCILHE 11
ESPIRAL Club Natura da Equipa Espiral 22
GETR GET RUNNING 321
HARUN HANGOVER RUNNING 11
HD HD 11
IND NF Indiividual - Não Federado 16511055
INLRUN INL RUNNERS 844
IPA IMOBILIARIA PORTA ABERTA 11
MCOPIA MAIS DE CÓPIAS 514
MED-UM MED-UM 1192
MOVORI MOVIMENTO ORIENTADO 33
OFFRUN OFFTEL RUNNERS/JV 11
RRUN ROAD RUNNERS 33
SENADO SENADO 11
TARTAV TARTARUGAS VELOSES 22
TRIBRG McDonald´s Tribraga 752
TST TST 431
TURBUL OS TURBULENTOS 1174
VATODA VAMOS A TODAS 633
VIDB Vamosindodebicla.com 11
Associação de Atletismo de Lisboa

SCP Sporting Clube de Portugal 11
Associação de Atletismo de Braga

ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 11
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 633
OSBRA Os Braguinhas 22
SCB Sport. Clube Braga 44
SOARE Soarense Sport Clube 22

264

180

84
Totais

Escalões
Participações

F M T

11Benjamins - A

11Benjamins-B

514Infantis

422Iniciados

321Juvenis

44Juniores
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25178Sub23

1138132Seniores

1087236Veteranos

264

180

84
Totais
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3º EDIÇÃO CORRIDA VITAL

Associação de Atletismo de Braga

Classificação Colectiva

1347543

2013

5.000 Metros (Fem)

36EAROS
 

    9+   11+   161 º
E.Atle.Rosa Oliveira

Pts

5.000 Metros (Masc)

19SCB
 

    4+    5+   101 º
Sport. Clube Braga

Pts
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