ODEMIRA
22 de Abril de 2018
RESULTADOS
Benjamins A - FEM 400 Metros
1 1 194 Madalena Reis 2009 CFAlbernoense Benjamim A Fem F 1,10
2 2 30 Inés Flores 2010 NDCOdemira Benjamim A Fem F 1,12
3 3 133 Lara Nobre 2009 CAUTCHU Benjamim A Fem F 1,16
4 4 38 Madalena Godinho 2009 NDCOdemira Benjamim A Fem F 1,16
5 5 130 Madalena Amélio 2010 CAUTCHU Benjamim A Fem F 1,18
6 6 21 Carolina Campanigo 2010 BEJA A Clube Benjamim A Fem F 1,22
7 7 210 Maria Gongalves 2010 CAUTCHU Benjamim A Fem F 1,24
8 8 32 Constanga Silva 2011 NDCOdemira Benjamim A Fem F 1,25
9 9 93  Mariana Salvadinho 2010 GD Independente Benjamim A Fem F 1,27
10 10 131  Alice Margos 2010 CAUTCHU Benjamim A Fem F 1,29
1 1 94  Matilde Pais 2011 GD Independente Benjamim A Fem F 1,30
12 12 19  Filipa Caxias 2011 BEJA A Clube Benjamim A Fem F 1,38
13 13 20  Sofia Oliveira 2011 BEJA A Clube Benjamim A Fem F 1,40
Benjamins A - MASC 400 Metros
1 1 107  Filipe Anselmo 2009 GD Independente Benjamim A Masc M 1,09
2 2 190 Martim Jonas 2009 CFAlbernoense Benjamim A Masc M 1,11
3 3 18  Rodrigo Arsénio 2009 BEJA A Clube Benjamim A Masc M 1,12
4 4 33 Tiago Poeira 2010 NDCOdemira Benjamim A Masc M 1,13
5 5 16  Rafael Oliveira 2011 BEJA A Clube Benjamim A Masc M 1,15
6 6 41 Gongalo Pinto 2009 NDCOdemira Benjamim A Masc M 1,17
7 7 214 Bruno Serapio 2011 NDCOdemira Benjamim A Masc M 1,18
8 8 217 Duarte Jonas 2009 CFAlbernoense Benjamim A Masc M 1,19
9 9 17  Duarte Pica 2011 BEJA A Clube Benjamim A Masc M 1,20
10 10 128 Tiago Caetano 2009 CAUTCHU Benjamim A Masc M 1,21
1 1 193  Alexandre Fialho 2009 CFAlbernoense Benjamim A Masc M 1,22
12 12 127  Miguel Modesto 2010 CAUTCHU Benjamim A Masc M 1,25
13 13 106 Rodrigo In&cio 2011 GD Independente Benjamim A Masc M 1,26
14 14 15  Pedro Campanigo 2011 BEJA A Clube Benjamim A Masc M 1,28
15 15 34  Caio Matos 2011 NDCOdemira Benjamim A Masc M 1,29
16 16 126  Gustavo Figueira 2011 CAUTCHU Benjamim A Masc M 1,30
17 17 191  Guilherme Santos 2010 CFAlbernoense Benjamim A Masc M 1,36
18 18 136 Hamid Simdes 2011 FC Castrense Benjamim A Masc M 1,37
Benjamins B - FEM 750 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  _Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 3 143  Joana Guerreiro 2007 FC Castrense Benjamim B Fem F 1,30
2 4 35  Carolina Oliveira 2008 NDCOdemira Benjamim B Fem F 1,30
3 5 142 Margarida Amaro 2007 FC Castrense Benjamim B Fem F 1,32
4 6 134 Maria Sameiro Modesto 2007 CAUTCHU Benjamim B Fem F 1,35
5 7 96 Rafaela Inacio 2007 GD Independente Benjamim B Fem F 1,39
6 8 22 AnaCarolina 2008 BEJA A Clube Benjamim B Fem F 1,41
7 9 37  Beatriz Guerreiro 2008 NDCOdemira Benjamim B Fem F 1,42
8 10 39 Carolina Cabecinha 2008 NDCOdemira Benjamim B Fem F 1,44
9 1 36  Leonor Matos 2008 NDCOdemira Benjamim B Fem F 1,45
10 12 215  Erica Mauricio 2007 CFAlbernoense Benjamim B Fem F 1,47
1 13 95  Sofia Cruz 2007 GD Independente Benjamim B Fem F 1,50
12 15 198  Erica Mil Homens 2008 CFAlbernoense Benjamim B Fem F 2,01
13 16 211 Matilde Rafael 2008 CAUTCHU Benjamim B Fem F 2,02
14 17 196 Daniela Santos 2007 CFAlbernoense Benjamim B Fem F 2,03
Benjamins B - MASC 750 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 1 24  Vicente Paulo 2007 BEJA A Clube Benjamim B Masc M 1,22
2 2 40  Gongalo Sotfel Santos Ca 2008 NDCOdemira Benjamim B Masc M 1,29
3 14 141 Diogo Machado 2007 FC Castrense Benjamim B Masc M 1,52
INFANTIS FEM 1300 Metros
Class Geral [Dorsal| ___Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 1 97  Rita Nobre 2006 GD Independente Infantil Fem F 4,22
2 3 208 Inés Meninas 2006 SL Benfica Infantil Fem F 4,24
3 6 100 Matilde Santos 2005 GD Independente Infantil Fem F 4,41
4 7 135 Mafalda Figueira 2006 CAUTCHU Infantil Fem F 4,49
5 8 43  Carlota Stofel Santos Cak 2005 NDCOdemira Infantil Fem F 4,54
6 10 98 Mara Pais 2006 GD Independente Infantil Fem F 4,59
7 12 201 Alexandra Coelho 2005 CFAlbernoense Infantil Fem F 5,09
8 13 99  Matilde Pévoa 2006 GD Independente Infantil Fem F 5,13
INFANTIS MASC 1300 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  _Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 2 110 Diogo Neves 2005 GD Independente Infantil Masc M 4,23
2 4 44  Simé&o Lourengo 2005 NDCOdemira Infantil Masc M 4,28
3 5 109 Gustavo Anselmo 2005 GD Independente Infantil Masc M 4,40
4 9 199 Tomas Lacio 2006 CFAlbernoense Infantil Masc M 4,57
5 1 108 Tomas Parreira 2006 GD Independente Infantil Masc M 5,04
6 14 209 Cristiano Neno 2006 Individual Infantil Masc M 5,14
7 15 27  Eduardo Rosa 2006 BEJA A Clube Infantil Masc M 5,26
8 16 200 Rodrigo Gaspar 2006 CFAlbernoense Infantil Masc M 5,42
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INICIADOS FEM 3000 Metros

1 2 45  Erica Santos 2004 NDCOdemira Iniciado Fem F 12,06 10

2 3 47  Mariana Duarte 2003 NDCOdemira Iniciado Fem F 13,28 9

3 4 46  Carolina Ventura 2004 NDCOdemira Iniciado Fem F 13,52 8

4 5 204 Maria dos Reis 2004 CFAlbernoense Iniciado Fem F 14,00 7

5 6 48  Matilde Fernandes 2003 NDCOdemira Iniciado Fem F 14,07 6

6 7 101  Leonor Pereirinha 2004 GD Independente Iniciado Fem F 14,29 5

7 8 102 Jéssica Cruz 2003 GD Independente Iniciado Fem F 15,20 4

8 9 203 Dalila Feio 2003 CFAlbernoense Iniciado Fem F 17,46 3

9 10 144  Raquel Machado 2004 FC Castrense Iniciado Fem F 20,31 2
INICIADOS MASC 3000 Metros

Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |

1 1 111 Daniel Salvadinho 2004 GD Independente Iniciado Masc M 11,39 10
JUVENIS FEM 4000 Metros

Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |

1 7 84  Néadia Gamito 2002 Juv. Atlético Clube Juvenil Fem F 17,52 10

2 8 52  Liliana Matos 2002 NDCOdemira Juvenil Fem F 19,56 9

3 9 54  Marisa Cruz 2001 NDCOdemira Juvenil Fem F 20,15 8

4 10 53  Carolina Teixeira 2002 NDCOdemira Juvenil Fem F 24,59 7

5 11 207 Beatriz Mendes 2002 CFAlbernoense Juvenil Fem F 27,21 6
JUVENIS MASC 4000 Metros

1 1 49  Angelo Dias 2002 NDCOdemira Juvenil Masc M 13,53 10
2 2 76  Miguel Pedro 2001 Vitoria FC Setubal Juvenil Masc M 14,23 9
3 3 50  Luis Matos 2002 NDCOdemira Juvenil Masc M 16,30 8
4 4 29 Tiago Braz 2002 BEJA A Clube Juvenil Masc M 16,52 7
5 5 28  Abner Santos 2002 BEJA A Clube Juvenil Masc M 16,56 6
6 6 51  André Santos 2002 NDCOdemira Juvenil Masc M 16,56 5
VETERANOS A Fem 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 90 174 Vanda Parreira 1979 SINGA RUNNERS Veterana A Fem F 41,26 10
2 99 162 Lidia Fernandes 1975 AABela Vista Veterana A Fem F 54,08 9
3 100 105 Ana Salvadinho 1978 GD Independente Veterana A Fem F 54,33 8
VETERANOS B Fem 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 96 161  Anita Nascimento 1967 AABela Vista Veterana B Fem F 48,02 10
2 97 185 Anabela Pereira 1973 GDRSfranc. Serra Veterana B Fem F 49,29 9
102 213 Neide Klinkert 1967 Individual Veterana B Fem F 1h03,10 8
VETERANOS 1 MASC 8500 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 10 63  Pedro Poeira 1982 NDCOdemira Veteranos 1 M 28,42 10
2 14 9  Hugo Carvalho 1981 BEJA A Clube Veteranos 1 M 28,57 9
3 15 181 Edgar Matias 1979 GDRSfranc. Serra Veteranos 1 M 28,58 8
4 19 189 Moisés Oliveira 1982 Individual Veteranos 1 M 29,47 7
5 21 72  Pedro Fernandes 1982 Vitoria FC Setubal Veteranos 1 M 30,24 6
6 32 13 Nuno Valente 1980 BEJA A Clube Veteranos 1 M 32,23 5
7 36 79  Renato Guerreiro 1980 NARMessejana Veteranos 1 M 32,54 4
8 M 157 Diogo Silva 1979 ASSCTMPalmela Veteranos 1 M 33,33 3
9 42 180 Luis Cortinhas 1980 GDRSfranc. Serra Veteranos 1 M 33,37 2
10 43 187  Jorge Paulo Augusto 1983 Individual Veteranos 1 M 33,40 1
1 62 64  Licinio Matos 1982 NDCOdemira Veteranos 1 M 36,28
12 65 88  Vasco Rodrigues 1982  Juv. Atlético Clube Veteranos 1 M 37,09
13 66 86  Flavio Pinela 1980 Juv. Atlético Clube Veteranos 1 M 37,10
14 88 115  Luis Anselmo 1979 GD Independente Veteranos 1 M 40,40
15 91 87  Paulo Pereira 1980 Juv. Atlético Clube Veteranos 1 M 43,11
16 93 113  Filipe Salvadinho 1981 GD Independente Veteranos 1 M 43,55
VETERANOS 2 MASC 8500 Metros
1 9 156  Paulo Guimarées 1977 ASSCTMPalmela Veteranos 2 M 28,32 10
2 17 8 Custoédio Anténio 1977 BEJA A Clube Veteranos 2 M 29,27 9
3 44 177 Jodo Limao 1973  Individual Veteranos 2 M 33,48 8
4 51 179 Fernando Mestre 1973 GDRSfranc. Serra Veteranos 2 M 34,17 7
5 52 12 Pedro Oliveira 1977 BEJA A Clube Veteranos 2 M 34,59 6
6 54 65  Nuno Eusébio 1975 NDCOdemira Veteranos 2 M 35,18 5
7 56 175  Franciso Zambujo 1977 SINGA RUNNERS Veteranos 2 M 35,29 4
8 59 186 Rui Candeias 1977 GDRSfranc. Serra Veteranos 2 M 35,52 3
9 67 89  Helder Guerreiro 1976  Juv. Atlético Clube Veteranos 2 M 37,14 2
10 69 117 Hugo Salvadinho 1976 GD Independente Veteranos 2 M 37,38 1
1 74 116 Nuno Pais 1977 GD Independente Veteranos 2 M 38,02
12 80 118 Jodo Damazio 1974  GD Independente Veteranos 2 M 39,29
13 82 66  Paulo Sobral 1976 NDCOdemira Veteranos 2 M 39,53
14 98 178 Pedro Gamito 1976 GDRSfranc. Serra Veteranos 2 M 49,29



VETERANOS 3 MASC 8500 Metros

1 8 168  Luis Coelho 1973 GDRReboleira Veteranos 3 M 28,20 10
2 11 218 Mario Cassaca 1972 Odimarq Veteranos 3 M 28,48 9
3 33 11 Pedro Costa 1968 BEJA A Clube Veteranos 3 M 32,30 8
4 37 80 Pedro Silva 1973 NARMessejana Veteranos 3 M 33,06 7
5 55 160 Paulo Nascimento 1969 AABela Vista Veteranos 3 M 35,24 6
6 64 67  Vitor Dias 1971 NDCOdemira Veteranos 3 M 37,04 5
7 75 120  Crizanto Cruz 1969 GD Independente Veteranos 3 M 38,05 4
8 77 68  Pedro Serralha 1971 NDCOdemira Veteranos 3 M 39,07 3
9 83 83  Rui Manuel Correia 1969 INDIVIDUAL Veteranos 3 M 39,54 2
10 89 119  Sérgio Pévoa 1971  GD Independente Veteranos 3 M 41,01 1

VETERANOS 4 MASC 8500 Metros

1 13 170  José Antunes 1966 GDRReboleira Veteranos 4 M 28,53 10
2 18 154  Rui Baltazar 1965 ASSCTMPalmela Veteranos 4 M 29,45 9
3 20 171 José Inécio 1965 GDRReboleira Veteranos 4 M 30,16 8
4 22 10  Jodo Marques 1968 BEJA A Clube Veteranos 4 M 30,27 7
5 31 148  Anténio Urbano 1963 FC Castrense Veteranos 4 M 32,15 6
6 35 121 Anténio Inécio 1968 GD Independente Veteranos 4 M 32,52 5
7 39 14 Mario Godinho 1964 BEJA A Clube Veteranos 4 M 33,17 4
8 61 90  Luis Ferreira 1967  Juv. Atlético Clube Veteranos 4 M 36,14 3
9 63 92  Anténio Silvestre 1966 SSMunOdemira Veteranos 4 M 36,43 2
10 71 212  Roman Klinkert 1965 Individual Veteranos 4 M 37,51 1
1 81 91  Albertino Pacheco 1963  Juv. Atlético Clube Veteranos 4 M 39,43

VETERANOS 5 MASC 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [ CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 12 172 Eugénio Neto 1962 GDRReboleira Veteranos 5 M 28,50 10
2 53 166 Dionisio Batista 1962 AABela Vista Veteranos 5 M 35,00 9
3 57 75  Jodo Dias 1962 Vitoria FC Setubal Veteranos 5 M 35,37 8
4 78 69 llidio Campos 1960 NDCOdemira Veteranos 5 M 39,13 7
VETERANOS 6 MASC 8500 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 24 71 Silvestre Gomes 1955 Vitoria FC Setubal Veteranos 6 M 31,01 10
2 27 153  Alvaro Coelho 1957 ASSCTMPalmela Veteranos 6 M 31,41 9
3 47 151  Anacleto Faisca 1957 CDA S.joao Veteranos 6 M 33,50 8
4 48 81  Anténio Lopes Parreira 1956 NARMessejana Veteranos 6 M 34,07 7
5 84 158 José Moura 1956 Ferro e Arte Veteranos 6 M 40,04 6
VETERANOS 7 MASC 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [ CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 60 82  Peter Steinhausen 1952 INDIVIDUAL Veteranos 7 M 35,54 10
2 68 74  Gumersindo Rodrigues 1950 Vitoria FC Setubal Veteranos 7 M 37,35 9
3 72 165 José Martins 1951 AABela Vista Veteranos 7 M 37,52 8
4 92 184 Amilcar Romao 1951 GDRSfranc. Serra Veteranos 7 M 43,44 7
VETERANOS 8 MASC 8500 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 76 123  Jodo Elias 1945 GD Independente Veteranos 8 M 38,16 10
2 87 70  José Ferreira 1942 NDCOdemira Veteranos 8 M 40,28 9
SENIORES FEM 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 30 5 Patricia Serafim 1983 BEJA A Clube Senior Fem F 32,15 10
2 50 57  Ana Margarida 1983 NDCOdemira Senior Fem F 34,12 9
3 58 6 Sara Inécio 1995 BEJA A Clube Senior Fem F 35,38 8
4 86 58  Solange Guerreiro 1991 NDCOdemira Senior Fem F 40,19 7
5 101 103  Ana Caetano 1987 GD Independente Senior Fem F 54,43 6
JUNIORES FEM 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [ CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 94 55 Inés Bernardo 1999 NDCOdemira Junior Fem F 44,07 10
JUNIORES MASC 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [ CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 34 56  Francisco Guerreiro 1999 NDCOdemira Junior Masc M 32,43 10
2 73 7 Francisco Santos 2000 BEJA A Clube Junior Masc M 37,56 9
SENIORES MASC 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 1 152  Placido Gongalves 1987 CDRRIibeirinho Senior Masc M 26,21 10
2 2 167 Mussa Djau 1995 AABela Vista Senior Masc M 26,30 9
3 3 159  Jo&o Antunes 1989 CDSalvadorCampo Senior Masc M 26,37 8
4 4 3 Pedro Arsénio 1982 BEJA A Clube Senior Masc M 26,40 7
5 5 1 Carlos Papacinza 1988 BEJA A Clube Senior Masc M 27,25 6
6 6 2 Jodo Cruz 1985 BEJA A Clube Senior Masc M 27,38 5
7 7 216  Cristiano Reis 1988 AABela Vista Senior Masc M 28,18 4
8 16 73  Danrlei Gusméao 1996 Vitoria FC Setubal Senior Masc M 29,15 3
9 23 4 Estevéo Janeiro 1996 BEJA A Clube Senior Masc M 30,29 2
10 25 173 Jodo Rosa 1992 SINGA RUNNERS Senior Masc M 31,04 1
1 26 182 Emanuel Diogo 1990 GDRSfranc. Serra Senior Masc M 31,05
12 28 85  Daniel Pereira 1986 Juv. Atlético Clube Senior Masc M 31,50
13 29 59  Fabio Faustino 1985 NDCOdemira Senior Masc M 32,02
14 38 219 Vasco Café 1989 SC Portugal Senior Masc M 33,14
15 40 150 Jo&o Soares 1993 Individual Senior Masc M 33,28
16 45 183 Paulo Damaso 1998 GDRSfranc. Serra Senior Masc M 33,49
17 46 61  Claudio Guilherme 1987 NDCOdemira Senior Masc M 33,50
18 49 176  Vitor Camacho 1984 SINGA RUNNERS Senior Masc M 34,12
19 70 112 Vitor Anselmo 1985 GD Independente Senior Masc M 37,40
20 79 164 Daniel Fernandes 1997 AABela Vista Senior Masc M 39,18
21 85 60  Paulo Patricio 1985 NDCOdemira Senior Masc M 40,18



