
Benjamins A - FEM

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo

1 9 4 Margarida S. Ventura Ndcodemira Benj A Fem 21-05-2002 0,50 10

2 10 2 Joana sofia Nunes S. Ndcodemira Benj A Fem 24-07-2002 0,51 9

3 11 3 Liliana Isabel S. Matos Ndcodemira Benj A Fem 26-01-2002 0,52 8

4 15 6 Francisca Camilho Estrela Negra Benj A Fem 16-07-2003 0,55 7

Benjamins A - MASC

Class. Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo

1 1 28 Tiago Costa JD Fontainhas Benj A Masc 31-04-2001 0,42 10

2 2 19 Francisco Belanche Ndcodemira Benj A Masc 01-05-2002 0,42 9

3 3 25 Jorge André Broca Ferragens Benj A Masc 06-05-2001 0,44 8

4 4 13 João Matos Ndcodemira Benj A Masc 22-11-2002 0,46 7

5 5 23 Miguel Dias Silvestre Ndcodemira Benj A Masc 30-09-2002 0,48 6

6 6 15 Afonso Campos Ndcodemira Benj A Masc 27-12-2002 0,48 5

7 7 24 Timo Kolb Ndcodemira Benj A Masc 11-01-2002 0,49 4

8 8 11 David Gabriel Ndcodemira Benj A Masc 21-01-2003 0,49 3

9 12 16 Charlie Thomas Ndcodemira Benj A Masc 15-05-2002 0,53 2

10 13 33 Kevin Gonçalves Entradense Benj A Masc 01-06-2001 0,53 1

11 14 22 Luis Filipe Silva Matos Ndcodemira Benj A Masc 26-01-2002 0,54

12 16 10 Rodrigo Ribeiro Ndcodemira Benj A Masc 10-09-2003 0,56

13 17 12 Gustavo jose Ribeiro Ndcodemira Benj A Masc 23-11-2003 0,56

14 18 339 Eduardo Marcelino Ndcodemira Benj A Masc 2003 0,58

15 19 21 António Viana Ventura Ndcodemira Benj A Masc 10-07-2003 0,59

16 20 9 Gonçalo Oliveira Ndcodemira Benj A Masc 20-11-2002 1,05

Benjamins  B - FEM

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo

1 6 45 Catarina correia A Cabo Verdiana Benj B Fem 22-08-1999 1,33 10

2 7 46 Micaela Raimundo NARMessejana Benj B Fem 2000 1,34 9

3 10 39 Maria dos Santos Ventura Ndcodemira Benj B Fem 18-01-2000 1,36 8

4 14 43 Jessica Freitas JD Fontainhas Benj B Fem 19-01-1999 1,43 7

5 19 35 Inês Bernardo Ndcodemira Benj B Fem 1999 1,46 6

6 21 41 Joana Filipa Brito Aguiar Ndcodemira Benj B Fem 13-10-2000 1,47 5

7 27 38 Maria João Silva Ndcodemira Benj B Fem 21-10-2000 1,56 4

8 31 333 Mariana Oliveira Ndcodemira Infantis Fem 2000 2,12 3

9 32 5 Mariana Fonseca Ndcodemira Benj A Fem 09-05-2001 2,21 2

500 Metros 

250 Metros 
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Benjamins  B - MASC

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo

1 1 75 Ronaldo Ricardo A Cabo Verdiana Benj B Masc 07-04-1999 1,27 10

2 2 70 Sandro Filipe Ndcodemira Benj B Masc 18-01-2000 1,27 9

3 3 53 David Silva Ndcodemira Benj B Masc 1999 1,29 8

4 4 63 Bruno Ventura Ndcodemira Benj B Masc 29-01-2000 1,30 7

5 5 72 Stanley walter McKay Luzianes Benj B Masc 06-01-1999 1,32 6

6 8 55 Nicolas Knigth Ndcodemira Benj B Masc 1999 1,35 5

7 9 81 Sergio Aleixo CN Alvito Benj B Masc 22-06-1905 1,36 4

8 11 73 Ferdinand Neil Mckay Luzianes Benj B Masc 29-02-2000 1,38 3

9 12 65 Afonso Miguel Martins Ndcodemira Benj B Masc 22-03-2000 1,38 2

10 13 60 Manuel Simão ALves Ndcodemira Benj B Masc 06-12-1999 1,42 1

11 15 334 Ivo Kolb Ndcodemira Benj B Masc 1999 1,44

12 16 52 Bruno Lourenço Ndcodemira Benj B Masc 1999 1,45

13 17 62 Bernardo Jose Oliveira Ndcodemira Benj B Masc 28-01-2000 1,45

14 18 20 Nuno Gonçalo Oliveira Ndcodemira Benj A Masc 06-03-2001 1,46

15 20 71 Simão Duarte Ndcodemira Benj B Masc 22-06-1905 1,47

16 22 67 Miguel Filipe Portela O. Ndcodemira Benj B Masc 30-05-2000 1,48

17 23 58 Robin Klostenhalgen Ndcodemira Benj B Masc 29-03-2000 1,50

18 24 69 Miguel A. Piegas dos Reis Ndcodemira Benj B Masc 26-02-2000 1,54

19 25 64 Ricardo G. Engrola Ndcodemira Benj B Masc 05-06-2000 1,55

20 26 68 António Protásio Navarro Ndcodemira Benj B Masc 09-10-1999 1,56

21 28 59 Diogo Brissos Rodrigues Ndcodemira Benj B Masc 02-06-2000 1,57

22 29 340 Vicente Marcelino Ndcodemira Benj B Masc 2000 2,02

23 30 61 Hugo Filipe Gaudêncio Ndcodemira Benj B Masc 02-08-2000 2,12

INFANTIS FEMININOS 1300 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 1 88 Ana Capeta NARMessejana infantis Fem 1997 4,28 10

2 5 94 Criostina Reis CNAlvito infantis Fem 1997 4,46 9

3 6 95 Inês Mira CNAlvito infantis Fem 1997 4,50 8

4 8 87 Shannon Catherine A Cabo Verdiana infantis Fem 25-02-1997 4,59 7

5 11 83 Inês Neves JD Fontainhas infantis Fem 07-10-1998 5,32 6

6 12 82 Maria Carolina Ndcodemira Infantis Fem 19-06-1997 5,34 5

7 15 84 Suzete Reis JD Fontainhas infantis Fem 01-03-1998 6,06 4

8 16 93 Flávia Santos Olimpico C Lagos infantis Fem 08-04-1997 6,09 3
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INFANTIS MASCULINOS 1300 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 2 104 Jose Dores CNAlvito infantis Masc 1998 4,30 10

2 3 100 Dário Ricardo A Cabo Verdiana infantis Masc 12-02-1998 4,33 9

3 4 101 João Silva NARMessejana infantis Masc 1998 4,44 8

4 7 96 Luis Gabriel Ndcodemira Infantis Masc 14-06-1998 4,56 7

5 9 332 Gabriel Figueirinha NARMessejana infantis Masc 5,14 6

6 10 106 André Feiteira CNAlvito infantis Masc 1998 5,26 5

7 13 105 João Aleixo CNAlvito infantis Masc 1998 5,39 4

8 14 97 Bruno Camilho Estrela Negra infantis Masc 06-11-1998 5,48 3

INICIADOS FEMININOS 2600 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 1 107 Maria Rosário Silva NARMessejana Iniciados fem 1996 9,22 10

2 3 111 Susana Calhau CNAlvito Iniciados Fem17-06-1905 10,15 9

INICIADOS MASCULINOS 1994/1995 2600 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 2 118 José Moço CNAlvito iniciados masc 1996 9,31 10

2 4 335 Pedro Avoila NDC Odemira Iniciados Masc 1996 10,45 9

JUVENIS MASCULINOS 3900 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 1 122 Fábio Guerreiro NDCOdemira Juvenis Masc 1993 15,45 10

2 3 128 Marco Guerreiro NARMessejana Juvenis Masc 1993 17,23 9

JUVENIS FEMININOS 3900 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 2 119 Ana Dias Ndcodemira Juvenis Fem 16-06-1905 15,47 10

JUNIORES/SENIORES/VETERANOS FEMININOS 5200m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 1 135 Mónica Rosa Maratona C P Jun/sen/Vet F Senior 17,43 10

2 2 138 Adelia Elias SC Braga Jun/sen/Vet F Senior 18,29 9

3 3 131 Rita Guerreiro Ndcodemira Jun/Sen/Vet F16-06-1992 19,32 8

4 4 145 Anabela Tavares CDR Aguias Unidas Jun/sen/Vet F21-05-1978 19,36 7

5 5 132 Ana Guerreiro Ndcodemira Jun/Sen/Vet F17-06-1992 23,08 6

6 6 144 Fatima Santos JDNeves Jun/sen/Vet F22-05-1970 23,39 5

7 7 133 Silvia Madeira Estrela Negra Senior  F 12-12-1978 24,01 4

8 8 139 Ana Sofia Landim A Cabo Verdiana Jun/sen/Vet F29-09-1992 26,41 3

9 9 137 Inna Kapralenko CD Areias S. João Jun/sen/Vet F Senior 31,48 2

10 10 147 Andreia Ferreira Entradense Jun/sen/Vet F 1988 35,01 1

18 de Abril de 2010

RESULTADOS

30º. CIRCUITO DE ATLETISMO "VILA DE ODEMIRA"



VETERANOS 1 MASC 6200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 1 205 Carlos Alves Boavista Pico Aço Veteranos 1 03-08-1966 19,23 10

2 3 198 Rui Baltazar ACLIS Libery Seg Veteranos 1 27-11-1965 19,45 9

3 7 206 João Gonçalves Beja AC Veteranos 1 1969 20,48 8

4 18 194 António silvestre Ndcodemira Veteranos 1 1966 22,17 7

5 21 202 Luis Pereira GDRSFranc. Serra Veteranos 1 08-06-1969 23,04 6

6 25 195 Nelson Martins Ndcodemira Veteranos 1 1969 23,44 5

7 26 197 Jorge Gonçalves Broca Ferragens Veteranos 1 20-09-1968 23,46 4

8 38 196 Joaquim Ventura Ndcodemira Veteranos 1 1969 25,54 3

9 42 199 Jose Carlos Gomes ACLIS Libery Seg Veteranos 1 01-10-1965 26,31 2

VETERANOS 2 MASC 6200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 2 212 Gilberto Fernandes CACR Frade Cima Veteranos 2 26-04-1962 19,40 10

2 5 210 João Cardoso ACLIS Libery Seg Veteranos 2 25-01-1962 20,28 9

3 8 211 Manuel Vilela ACLIS Libery Seg Veteranos 2 25-08-1963 20,58 8

4 10 209 António Camilho Estrela Negra Veteranos 2 24-07-1964 21,09 7

5 15 219 Francisco Batista A cabo Verdiana Veteranos 2 13-02-1962 21,57 6

6 17 220 Pedro Onofre A cabo Verdiana Veteranos 2 26-06-1961 22,13 5

7 20 216 José Filhó Beja AC Veteranos 2 Vet 2 22,33 4

8 30 214 João Ribeiro Portimonense SC Veteranos 2 1962 24,28 3

9 33 218 Paulo Nascimento A cabo Verdiana Veteranos 2 15-07-1969 24,52 2

10 34 213 António Simões GDRSFranc. Serra Veteranos 2 28-01-1964 24,59 1

11 40 217 Manuel Bate Beja AC Veteranos 2 Vet 2 26,11

VETERANOS 3 MASC 6200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 4 233 Amilcar Duarte Sporting Clube P. Veteranos 3 Veterano 3 20,17 10

2 6 232 João Pais Boavista Pico Aço Veteranos 3 11-01-1960 20,39 9

3 9 239 Jose Santos JD Neves Veteranos 3 1959 21,07 8

4 11 228 António Duarte FNLMEDICALL Veteranos 3 1958 21,44 7

5 12 236 Anacleto Faisca CD Areias S. João Veteranos 3 1957 21,47 6

6 13 237 António Costa CD Areias S. João Veteranos 3 1957 21,51 5

7 14 230 Júlio Moita CACR Frade Cima Veteranos 3 11-11-1957 21,54 4

8 16 342 Luis Pereira Estrela Negra Veteranos 3 08-10-1959 22,09 3

9 19 225 Ilidio Campos Ndcodemira Veteranos 3 1960 22,29 2

10 22 240 Eurico Bráz CDR Aguias Unidas Veteranos 3 11-11-1959 23,22 1

11 24 234 Carlos André Beja AC Veteranos 3 1957 23,42

12 27 227 Helder Fernandes FNLMEDICALL Veteranos 3 18-12-1959 23,52

13 35 235 Costa Moura Beja AC Veteranos 3 Veterano 3 25,03

14 39 238 Arlindo Nascimento A cabo Verdiana Veteranos 3 14-07-1957 26,01

15 44 226 Luis Candeias Ndcodemira Veteranos 3 1955 26,46

16 45 229 Alvaro Coelho ACLIS Libery Seg Veteranos 3 23-08-1957 26,54

17 47 231 Leonel Candeias JD Fontainhas Veteranos 3 25-05-1959 31,53
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VETERANOS 4 MASC 6200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 36 245 Joaquim Gonçalves A Cabo Verdiana Veteranos 4 07-06-1952 25,11 10

2 41 241 Jose Silva FNLMEDICALL Veteranos 4 1954 26,30 9

3 43 338 Delmar Ferreira JD Fontainhas Veteranos 4 18-07-1952 26,45 8

4 46 243 José Martins Portimonense SC Veteranos 4 1950 27,27 7

VETERANOS 5 MASC 6200 m

Clf Geral Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 23 249 António Bentes ACLIS Libery Seg Veteranos 5 26-02-1947 23,42 10

2 28 341 Francisco Ferrer Estrela Negra Veteranos 5 15-08-1942 23,55 9

3 29 252 Francisco Fernandes CDR Aguias Unidas Veteranos 5 10-06-1943 24,21 8

4 31 251 Adriano André CD Areias S. João Veteranos 5 1950 24,48 7

5 32 248 Jose M Costa ACLIS Libery Seg Veteranos 5 10-10-1945 24,51 6

6 37 250 Augusto Martins CD Areias S. João Veteranos 5 1938 25,31 5

7 48 247 Joaquim Marcelino Individual Veteranos 5 15-08-1938 34,53 4

8 49 246 António Figueiras Individual Veteranos 5 03-11-1928 S/Tempo 3

10 000 M

Clf Dorsal Nome Clube Esc. Ano Tempo Pont.

1 167 Alberto Chaiça Conforlimpa Senior Senior 29,44 10

2 185 Vitor Reis CRPraia Salema Senior 1987 30,16 9

3 186 Igor Timbalari CRPraia Salema Senior 1974 31,10 8

4 184 Riad Mohamed Olimpico C lagos Senior 1971 31,24 7

5 169 Pedro Gomes Boavista Pico Aço Senior 24-10-1977 31,57 6

6 170 Luis Lima Boavista Pico Aço Senior 22-07-1971 32,14 5

7 189 David Fernandes CDR Aguias Unidas Senior 23-04-1974 32,18 4

8 193 Carlos Papazinza Cnalvito Senior 1988 32,55 3

9 156 Paulo Guimarães ACLIS Libery Seg Senior 25-04-1977 33,05 2

10 192 João Figueiredo Cnalvito junior Masc 1992 33,20 1

11 165 João António GDC Nave Senior 04-07-1981 33,41

12 331 João Sousa Boavista Pico Aço Senior 27-07-1971 34,26

13 164 Jorge Francisco GDC Nave Senior 23-08-1988 34,38

14 155 Jose Caramelo ACLIS Libery Seg Senior 1971 34,42

15 148 Pedro Poeira Ndcodemira Jun/Sen Masc 1982 34,53

16 171 José Ventura Beja AC Senior Senior 35,14

17 190 Joel Jacinto CDR Aguias Unidas Senior 05-07-1977 35,15

18 191 Fábio Fernandes Entradense Senior 21-07-1990 35,16

19 168 José Rosa Individual Senior 07-01-1981 35,36

20 172 João Cruz Beja AC Senior Senior 36,10

21 154 Rui Caramelo ACLIS Libery Seg Senior 1971 36,38

22 175 Rui Costa A Cabo Verdiana junior 25-05-1991 37,30

23 151 Fabio Batista Ndcodemira junior Masc 1992 38,50

24 149 Nuno Candeias Ndcodemira Jun/Sen Masc 1975 39,00

25 157 Ricardo Guimarães ACLIS Libery Seg Senior 12-07-1987 39,12

JUNIORES/SENIORES MASC
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26 337 Mark Robin Haas Individual Senior 1969 40,12

27 166 Bruno Varela Portimonense SC Senior 1985 41,42

28 153 Telmo Pena FNLMEDICALL Senior 1978 43,56

29 152 Diogo Gonçalves Individ -  Setubal Junior 23-10-1992 44,17

30 162 Hugo Gonçalves GDRSFranc. Serra Senior 24-02-1988 44,30

31 178 Diogo Varela NARMessejana junior Masc 1992 48,09



                                                                             

Class Clube
Benj A 

Fem

Benj A 

Masc

Benj B 

Masc

Benj B 

Fem

Inf 

Masc

Inf 

Fem

Inic 

Masc

Inic 

Fem

Juv 

Masc

Juv 

Fem

Jun/Sen/

Vet Fem
Vet 1

Vet 

2

Vet 

3

Vet 

4

Vet 

5

Jun/Sen 

Masc
TOTAL

1 NDC Odemira 27 36 32 28 7 5 9 0 10 10 14 15 0 2 0 0 0 195

2 CN Alvito 0 0 4 0 19 17 10 9 0 0 0 0 0 0 0 0 4 63

3 A Cabo Verdiana 0 0 10 10 9 7 0 0 0 0 3 0 11 0 10 0 0 60

4 NAR Messejana 0 0 0 9 14 10 0 10 9 0 0 0 0 0 0 0 0 52

5 ACLIS Libery Seg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 17 0 0 16 2 46

6 JD Fontainhas 0 10 0 7 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 35

7 Estrela Negra 7 0 0 0 3 0 0 0 0 0 4 0 7 3 0 9 0 33

8 Boavista Pico Aço 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 9 0 0 11 30

9 CD Areias S. João 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 11 0 12 0 25

10 CDR Aguias Unidas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 1 0 8 4 20

11 CR Praia Salema 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17

12 FNLMEDICALL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 9 0 0 16

13 CACR Frade Cima 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 4 0 0 0 14

14 JDNeves 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 8 0 0 0 13

15 Broca Ferragens 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 12

16 Beja AC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 4 0 0 0 0 12

17 Maratona C P 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 10

18 Portimonense SC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 7 0 0 10

19 Sporting Clube P. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10

20 OC Lagos 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 10

21 Conforlimpa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10

22 Luzianes 0 0 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9

23 SC Braga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 0 0 0 0 9

24 GDRSFranc. Serra 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 1 0 0 0 0 7
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25 SRD Entradense 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
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