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Jorge Alves (Mira Sintra) 
Alfredo Braz (Arcud Fetais) 
Domingos Oliveira (APD Braga) 
José Pestana (CCD Metro. Lx.) 
João Cunha (Mira Sintra) 
Joaquim Borralho (GDBP) 
Basílio Vilas (I Julho Alcoitão) 
Joaquim Fialho (U. Sassoeiros) 
Virgílio Lança (U. Sassoeiros) 
Augusto Santo (GDTD) 
(750) 
Carlos Regalado (Centrei) 
Fernando Antunes (Mafra) 
João Pinhão (Individual) 
António Barbas (Alcatel) 
António Lisboa (A. Jamor) 
Eleminado 
Luis Silva (Generalli Vida) 
Pedro Matos (Bipa Modas) 
Serafim Silva (APD Porto) 
Augusta Fonseca (Monte Real) 
(760) 

SM 5/ 
SM 59 
DCA 1.43.19 
SM 19 
V4M 32 
V2M 33 
VIM 40 
V2M 40 
PRE 41 
VIM 1.44.06 
V3M 13 
SM 15 
V2M 26 
VIM 35 
SM 36 

39 
PRE 41 
JM 49 
DCA 51 
JF 1.45.00 

António Joaquim (Poço Cação) V2M 13 
Carlos Duarte (Alcatel) PRE 14 
Humberto Correia (Autocoope) SM 20 
Leonel Ferreirinha (Flechas Lx) VIM 32 
Emanuel Alonso (Joanita) DPE 33 
João Correia (GD Alcântara) V2M 43 
José Vinagre (GD Alcântara) VIM 43 
Pedro Albuquerque (IBM) V2M 54 
Fernando Redondo (IBM) V2M 55 
Joaquim Santos (Mem Martins) VIM 59 
(770) 
José Bom (Turno 'Á Dia) V4M 1.46.00 
Acácio Nova (Amigos Jamor) PRE 00 
Edgar Almeida (GDCT Neste) VIM 01 
António Loureiro (Centrei) SM 01 
Joaquim Serrano (Centrei) Sm 04 
Avelino Rodrigues (Mira Sintra) DPE 13 
Manuel Carrudo (Mem Martins) V2M 14 
Vítor Boim (UBP Lisboa) V3M 17 
Sabino Marques (SIMECQ) V2M 34 
João Mourato (GD Mercês) V4M 1.47.12 
(780) 

Vítor Gomes (ídolos Praça) VIM 15 
António Trabuco (Individual) SM 44 
João Santos (GDCT Neste) JM 52 
Ana Quintas (GDCT Neste) VF 52 
Arons Carvalho (Individual) VIM 1.48.08 António Bernardo (Maratona) V5M 08 
Rui Belo (IBM) JM 33 
Manuel Palma (Individual) V4M 37 
Joaquim Matos (Bipa Modas) VIM 37 
José Rosa (SIMECQ) V5M 39 
(790) 
Rui Macóvio (Individual) 55 
José Dias (Individual) PRE 57 
José Nunes (SIMECQ) V3M 59 
Heloi Silva (Amigos Jamor) VIM 1.49.00 António Nunes (Amigos Jamor) V2M 32 
António Teixeira (BBI) VIM 46 
Júlio Pedrosa (SIMECQ) V3M 1.50.01 
Carlos Rosa (Mira Sintra) JM 07 
José Inês (Mira Sintra) V2M 45 
João Beiramar (Joaninhas L.) JM 46 
(800) 
José Canhoto (Joaninhas L.) VIM 1.51.16 José Fialho (Individual) SM 43 
António Coutinho (C. Almada) V3M 51 
José Silvério (Mem Martins) V3M 1.52.35 José Cabrita (GDBP) V3M 43 
Arnaldo Silva (CCD Mafra) V3M 56 
Artur António (Metro. Lx) V2M 1.53.22 João Pereira (Metro. Lx) V4M 30 
Manuel Proença (Amigos Jamor) VIM 47 
Manuel Xavier (Autocoope) V4M 47 
(810) 
Mário Silva (Papagaios) V2M 1.54.06 Mário Ramos (Autocoope) PRE 21 
Romão Paz (Ferrov. Portugal) V3M 51 
Fernando Teixeira (Turn. '/z Dia) V3M 1.55.21 Carlos Oliveira (Joaninhas L.) V2M 1.56.20 António Casal (Papagaios) V3M 21 
Adriano Lameiro (Simecq) PRE 52 
Aníbal Carvalho (Tartarugas) VIM 55 
Rui Ferreira (Amai) SM 1.59.01 António Santos (GDRC Chesol) V5M 2.01.06 (820) 
António Passo (IBM) V3M 26 
Jorge Falcão (CCD Mafra) SM 30 

António Cacho (GDTD) V4M 2.02.13 
Cipriano Lucas (Maratona) Sm 22 
Hugo Morais (CP Português) VIM 23 
Carlos Carvalho (Papagaios) VIM 42 
Vítor Rosa (Amigos Jamor) SM 2.03.22 Vieira Silva (Simecq) V5M 2.08.58 Maia Silva (Simecq) V3M 2.11.14 Manuel Vaz (GDTD) VIM 16 
(830) 
Armando Lobo (Simecq) V4M 
José Bezerro (Simecq) V3M 
Firmino Silva (Simecq) V2M 
Hermínia Neto (Poço Cação) VF 
João Jerónimo (CCD Mafra) PRE 
Henrique Monteiro (Autocoope) V2M Américo Nicolau (CP Pomiguês) PRE 
Francisco Carneiro (Sin. Açores) PRE 
João Ricardo (Individual) VIM 
Filomena Torrão (Autocoope) VF 
(840) 
Matos Correia (Alcatel) V3M 
Fernando Farinha (Autocoope) V2M 
José Augusto (APD Porto) DCA 
Alberto Liicio (Turno 'A Dia) VIM 
Lídia Matos (Amai) SF 
Cipriano Silva (Amai) V3M 
João Pacheco (BBl) VIM 
Jacinta Ferreira (GDRC Chesol) VF 
Manuel Pedro (Joaninhas L.) VIM 
Arminda Catarino (CCD Mafra) SF 
(850) 
Francisco Teles (Joaninhas L.) V2M 
Bento Ribeiro (Joaninhas L.) SM 
Armando Andrade (Ar Ajuda) V2M 
Rodolfo Mergmer (Ami. Jamor) SM 
António Pereira (Individual) V4M 
António Monteiro (Individual) V3M 
Luís Agostinho (Papagaios) VIM 
Luís Batista (Individual) V5M 
Manuel Robalo (CP Português) V2M 
Conceição Gonçalves (APD Porto) DCA 
(860) 
António Rodrigues (BTA Lisboa) V4M 
José Amaro (Mira Sintra) SM 
José Penha (Amai) V5M 
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