LUGAR

VWCONOOTTNHL~WNR

CLUBE UNIAO ARTISTICA BENAVENTENSE

GERAL TEMPO
1 00:49:23
2 00:49:24
3 00:50:30
4 00:50:43
5 00:50:56
6 00:51:04
7 00:51:15
8 00:51:21
9 00:51:24
10 00:51:55
11 00:52:05
12 00:52:06
13 00:52:23
14 00:52:48
15 00:52:55
16 00:52:56
17 00:53:28
18 00:53:28
19 00:53:37
20 00:53:49
21 00:54:12
22 00:54:16
23 00:54:26
24 00:54:36
25 00:54:43
26 00:55:28
27 00:55:29
28 00:55:31
29 00:55:37
30 00:55:45
31 00:55:53
32 00:56:26
33 00:56:36
34 00:56:37
35 00:56:40
36 00:56:41
37 00:56:46
38 00:56:48
39 00:56:54
40 00:57:05
41 00:57:16
42 00:57:21
43 00:57:31
44 00:57:41
45 00:57:43
46 00:57:48
47 00:57:56
48 00:58:00
49 00:58:27
50 00:58:47
51 00:58:47
52 00:58:53
53 00:58:55
54 00:59:05

Classificacao GERAL

15 KM DE BENAVENTE

DORSAL NOME ATLETA ESCALAO
2 NUNO PEREIRA
324 LUIS FEITEIRA
232 JOAO LOPES
3 JOEL MARTINS
127 PEDRO SOUSA
5 HENRIQUE SANTOS
234 NUNO NUNES
7 RAUL CAETANO
443 DAVID FERNANDES
308 PAULO GUIMARAES
233 LUIS LOPES
1 JOSE SANTOS
371 EURICO CANDEIAS
496 CUSTODIO ANTONIO
141 FRANCISCO PEDRO
448 JOSE LOURO
239 PAULO MARQUES
238 CARLOS SAIAS
99 POMPILIO VAZ
460 JORGE SANTOS
93 ANTONIO PAIS
143 LUIS GOMES
161 MARIO CASEIRO
346 LUIS BATISTA
348 JOAO LUCAS
97 JORGE PEDRO
222 RICARDO OLIVEIRA
95 CARLOS FREITAS
6 JOAO MARTINS
476 MARCO FRANCISCO
152 VENTURA PIRES
462 JOAO GOMES
301 JOAO CARDOSO
299 FERNANDO JORGE SANT
4 LUIS BRITO
247 PAULO DURAES
446 JOAQUIM CAPUCHO
246 JOAO DIAS
94 NELSON SANTOS
303 MANUEL VILELA
245 ANTONIO COSTA
403 AGOSTINHO LOPES - VETERANOS IV
224 CARLOS SANTOS - VETERANOS II
359 AQUILINO DIAS FERREIFK - VETERANOS IV
240 BRUNO BONDOSO H - VETERANOS I
355 CARLOS MIGUEL FERREIH - VETERANOS I
351 ORLANDO CORREIA H - VETERANOS I
312 JOSE MARIO K - VETERANOS IV
144 RODOLFO MOREIRA G - SENIORES
162 HELDER CARREIRA G - SENIORES
85 ANTONIO HENRIQUES K - VETERANOS IV
K
G
H

G - SENIORES

G - SENIORES

G - SENIORES

G - SENIORES

G - SENIORES

G - SENIORES

G - SENIORES

H - VETERANOS I

H - VETERANOS I

G - SENIORES

G - SENIORES

H - VETERANOS I

I- VETERANOS II

G - SENIORES

H - VETERANOS I

K - VETERANOS 1V
H - VETERANOS I

H - VETERANOS I

J - VETERANOS III
G - SENIORES

H - VETERANOS I

I - VETERANOS II

I- VETERANOS II

G - SENIORES

J - VETERANOS III
I - VETERANOS II

G - SENIORES

H - VETERANOS I

J - VETERANOS III
G - SENIORES

K - VETERANOS 1V
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
I - VETERANOS II

G - SENIORES

H - VETERANOS I

J - VETERANOS III
H - VETERANOS I

H - VETERANOS I

J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
K
I

291 ANTONIO SANTOS - VETERANOS IV
445 LUIS ANTUNES - SENIORES
248 AMBROSIO PEREIRA - VETERANOS I

CLUBE

CUAB

INDIVIDUAL

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR
CUAB

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CUAB

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR
CUAB

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
C.P.LIBERTY SEGUROS

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR
CUAB

MR ELECTRIC

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
V.R.C CARPINTARIA

V.R.C CARPINTARIA

C.C.D. "O ALVITEJO"

A.R.C.DESP. DE VILA DE REI
C.C.D. "O ALVITEJO"

ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
CLUBE ATLETISMO DA NAZARE
ODIMARQ ALUMINIOS

ODIMARQ ALUMINIOS

C.C.D. "O ALVITEJO"

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

CUAB

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
ASS. MORADORES AMOREIRA
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
C.P.LIBERTY SEGUROS
INDIVIDUAL

CUAB

F. C. ALVERCA

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
F. C. ALVERCA

C.C.D. "O ALVITEJO"

C.P.LIBERTY SEGUROS

F. C. ALVERCA

UNIAO DE TOMAR

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
V.R.C CARPINTARIA

INDIVIDUAL

ODIMARQ ALUMINIOS
VETERANOS DO LIS

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
INDIVIDUAL

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
INDIVIDUAL

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
F. C. ALVERCA

Ano de 2009
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55
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59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
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72
73
74
75
76
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20
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116
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55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

00:59:13
00:59:15
00:59:36
00:59:37
00:59:38
00:59:41
00:59:55
00:59:58
01:00:09
01:00:19
01:00:25
01:00:29
01:00:36
01:00:46
01:00:57
01:01:03
01:01:10
01:01:17
01:01:25
01:01:26
01:01:29
01:01:29
01:01:32
01:01:47
01:01:53
01:02:21
01:02:27
01:02:31
01:02:43
01:02:44
01:02:46
01:02:51
01:03:05
01:03:08
01:03:12
01:03:12
01:03:23
01:03:26
01:03:28
01:03:28
01:03:32
01:03:34
01:03:37
01:03:38
01:03:39
01:03:40
01:03:46
01:03:48
01:03:55
01:04:03
01:04:15
01:04:21
01:04:32
01:04:32
01:04:36
01:04:39
01:04:41
01:04:49
01:04:56
01:05:04
01:05:11
01:05:16
01:05:18
01:05:33
01:05:34

92 MIGUEL GOMES
126 RUI INACIO

477 LUIS SILVA
384 PAULO CORREIA
491 GABRIEL GONGALVES

315 VITOR LOPES I-
72 EURICO CHARNECA K-
442 JORGE AMARAL I-

225 SERGIO ESPIRITOSANTCI -
499 AGOSTINHO GONCALVE!K -
226 PAULO SIMAO I-
- VETERANOS II

98 ANTONIO AZEDO
307 RUI CARAMELO
401 VITOR CANDEIAS
369 LUIS DUARTE
368 JOSE SIMOES
300 PAULO LOPES
349 JOAQUIM MARTINS
10 PEDRO RIBEIRO
125 PAULO SIMOES
132 BRUNO GASPAR
73 JOSE PEREIRA
146 FERNANDO CARVALHO
221 PAULO MORENO
284 CLAUDIO MIRA
255 JOSE SILVA
302 RICARDO GUIMARAES
237 TIAGO LUIS
243 MARCO ANTONIO
296 AIRES SAO PEDRO
268 JOSE PEIXOTO
287 JOAQUIM ALEXANDRE
111 FRANCISCO MULETA
479 JORGE MIMOSO
138 PEDRO SEBASTIAD
492 JOSE SILVA

241 VIRGILIO GONGALVES
129 ANTONIO PRATAS
317 VASCO MARQUES
381 FERNANDO ALVES
139 PEDRO CARVALHO
71 PAULO POVOA
160 LUIS VIDINHA
285 PAULO TELES
229 LUIS SECO
105 ARSENIO FERNANDES
398 LUIS PEREIRA
52 ANTONIO LEMOS
130 CARLOS PEREIRA
261 ANIBAL GODINHO
57 FERNANDO NASCIMENT(
19 EUDES SANTOS
145 JOSE PAJINHA
128 JORGE MAURICIO
137 NUNO SEBASTIAO
396 GHIULVESI VIOREL
461 JOAQUIM GODINHO
242 JOAQUIM FIGUEIREDO
67 DAVID FAUSTINO
79 LUIS LOPES
134 JOSE CUNHA
400 AUGUSTO BRITO

G
G

347 PAULO CARVALHO I-
G
I
K

I
H
H
H
]
I
]
G
G
N
L
]
G
I
K
G
G
I
L
K
I
K
H
H
M

142 JOAQUIM RODRIGUES 1-
H
H
H
I
G
]
I
H
K
K
L
K
H
]
L
I
]
H
H
G
M
K
I
I
]
K

- SENIORES
- SENIORES
VETERANOS II
- SENIORES

- VETERANOS II
- VETERANOS IV
402 JOSE FREITAS DA SILVAJ -

VETERANOS III
VETERANOS II
VETERANOS IV
VETERANOS II
VETERANOS II
VETERANOS IV
VETERANOS II

- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I

- VETERANOS III
- VETERANOS II
- VETERANOS III

- SENIORES
- SENIORES
- DEFICIENTES

- VETERANOS V
- VETERANOS IIT

- SENIORES

- VETERANOS II
- VETERANOS IV

- SENIORES
- SENIORES

- VETERANOS II
- VETERANOS V
- VETERANOS IV
- VETERANOS II
- VETERANOS IV

- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS VI
VETERANOS II
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I

- VETERANOS II

- SENIORES

- VETERANOS III
- VETERANOS II

- VETERANOS I

- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS V

- VETERANOS IV

- VETERANOS I

- VETERANOS III
- VETERANOS V
- VETERANOS II
- VETERANOS III

- VETERANOS I
- VETERANOS I
- SENIORES

- VETERANOS VI

- VETERANOS IV
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS III
- VETERANOS IV

C.C.D. "O ALVITEJO"

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
ODIMARQ ALUMINIOS
JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR
0S SANTARENOS

ODIMARQ ALUMINIOS

UNIAO DE TOMAR

VETERANOS DO LIS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

C.P.LIBERTY SEGUROS
BOLOTAOBRA ATLETISMO

ASAS DO MILENIUM

ASAS DO MILENIUM

C.P.LIBERTY SEGUROS

ODIMARQ ALUMINIOS

CUAB

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
SESIMBRA MAR

C.P.LIBERTY SEGUROS

V.R.C CARPINTARIA

V.R.C CARPINTARIA

CLUBE FERROVIARIO DE PORTUGAL
G. DESP. COSTA BRAVA PENICHE
U.R.D. ARRANHO

C.C.D. "O ALVITEJO"

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

A.C. PORTO SALVO

ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
V.R.C CARPINTARIA

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
VETERANOS DO LIS

0S SANTARENOS

INDIVIDUAL

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE ATLETISMO DA NAZARE
G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"
BOLOTAOBRA ATLETISMO
WIKABOO

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
INDIVIDUAL

CUAB

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
INDIVIDUAL

SACAVENENSE

BOLOTAOBRA ATLETISMO

V.R.C CARPINTARIA

S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

0S ZATOPEQUES

BOLOTAOBRA ATLETISMO



120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
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144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
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178
179
180
181
182
183
184

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184

01:05:36
01:05:48
01:05:56
01:05:58
01:06:12
01:06:13
01:06:13
01:06:16
01:06:18
01:06:20
01:06:28
01:06:32
01:06:33
01:06:47
01:06:51
01:06:53
01:06:53
01:06:54
01:06:56
01:06:58
01:07:02
01:07:02
01:07:09
01:07:19
01:07:28
01:07:29
01:07:29
01:07:31
01:07:38
01:07:40
01:07:41
01:07:42
01:07:45
01:07:46
01:07:48
01:07:54
01:07:55
01:08:00
01:08:00
01:08:02
01:08:06
01:08:10
01:08:12
01:08:15
01:08:19
01:08:20
01:08:25
01:08:35
01:08:36
01:08:42
01:08:50
01:08:57
01:09:02
01:09:03
01:09:05
01:09:13
01:09:17
01:09:20
01:09:30
01:09:44
01:10:06
01:10:09
01:10:32
01:10:34
01:10:46

282 MAURO JOSE PIMENTA G - SENIORES

101 JOAQUIM MARTINS

231 LEONEL RODRIGUES

154 HUGO GONGALVES
375 MARIO NETO

305 JOSE CARAMELO
151 LUCIO SERRA

70 RICARDO LOURENGCO

87 PAULO TOMAS
314 CARLOS RIBEIRO
9 JOAO RAQUEL
383 DAVID FERREIRA
96 ISIDRO FONTES

310 NUNO LORVAO
360 JULIO CUNHA
69 RUI LIMA
405 ALBERTO GRACA
212 JOAO PALMA
100 JOSE GRACA
108 RICARDO VIEGAS
397 JOSE COSTA
107 MANUEL VITORINO
63 MIGUEL CHARRUA

204 FERNANDO GARGAO SIL

352 LUIS NEVES

399 ANTONIO COSTA
81 JOSE SILVA
80 ANTONIO VALERIO

450 VITOR NEVES RIBEIRO

298 LUIS FERREIRA
309 JOSE COSTA
271 JOAO MENDES
342 PAULO SANTOS
76 JOSE ARUIL
147 JOSE NETO

227 FERNANDO SANTOS

482 VITOR SILVA

262 AMANDIO LOBO
283 ANTONIO RIBEIRO
354 ANTONIO LEAL
353 JOSE LEAL

272 DAVID SANTOS
362 ANTONIO CLARA
166 JOSE BRITO

363 VALENTIM FERNANDES

372 JORGE FONSECA
364 LUCAS DELGADO
374 JOAO CARVALHO
357 ALFREDO SANTOS
390 MARCO JACINTO
387 LUIS LOPES
318 JULIO LOPES
316 VITOR ANTUNES
293 MANUEL RAMOS
373 NUNO MENDAO
75 HERMINIO ALVES

292 ANTONIO FERREIRA

304 JOSE CRUZ
150 LUIS SERRA
274 JOAQUIM CRISPIM

377 CARLOS HENRIQUES
228 DIAMANTINO CRUZ
498 FRANCISCO FERNANDES

86 NUNO SILVA
447 JOAO ESPADA

J-

VETERANOS III

L - VETERANOS V
G - SENIORES

G - SENIORES

H - VETERANOS I
J - VETERANOS III
K - VETERANOS 1V
H - VETERANOS I
J - VETERANOS III
G - SENIORES

I - VETERANOS II
I- VETERANOS II
H - VETERANOS I
J - VETERANOS III
G - SENIORES

L - VETERANOS V
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
H - VETERANOS I
I- VETERANOS II
M - VETERANOS VI
M - VETERANOS VI
J - VETERANOS III
H - VETERANOS I
K - VETERANOS 1V
I - VETERANOS II
L - VETERANOS V
J - VETERANOS III
G - SENIORES

M - VETERANOS VI
H - VETERANOS I
I - VETERANOS II
M -
K
]
H
M
J
H
H
]
J
I
K
I
L
I
K
G
I
H
K
I
H
L
K
L
K
K
G
K
M
G-
I-

VETERANOS VI

- VETERANOS IV
- VETERANOS III
- VETERANOS I
- VETERANOS VI
- VETERANOS III
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS II
- VETERANOS IV
- VETERANOS II
- VETERANOS V
- VETERANOS II
- VETERANOS IV
- SENIORES

- VETERANOS II
- VETERANOS I
- VETERANOS IV
- VETERANOS II
- VETERANOS I
- VETERANOS V
- VETERANOS IV
- VETERANOS V
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- SENIORES

- VETERANOS IV
- VETERANOS VI

SENIORES
VETERANOS II

G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
C.C.D. "O ALVITEJO"

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
G.D.R. S20 FRANCISCO DA SERRA
OS SANTARENOS

C.P.LIBERTY SEGUROS

ASS. MORADORES AMOREIRA
ASS. 20KM DE ALMEIRIM
INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS

CUAB

OS SANTARENOS

C.C.D. "O ALVITEJO"

INDUSTRIA DESP. VIEIRENSE
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
ASS. 20KM DE ALMEIRIM

UNIAO DE TOMAR

A.A.E. BNU

C.C.D. "O ALVITEJO"

C.C.D. "O ALVITEJO"
BOLOTAOBRA ATLETISMO

C.C.D. "O ALVITEJO"

JUNTA FREGUESIA DA PORTELA
ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
MARINHAIS AC

BOLOTAOBRA ATLETISMO
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

C.P.LIBERTY SEGUROS

U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
R.B. RUNNING

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
ASS. ATL. LEBRES DO SADO

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
MARINHAIS AC

MARINHAIS AC

U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
CLAC

G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
OS SANTARENOS
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
OS SANTARENOS

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS

VETERANOS DO LIS

INDIVIDUAL

OS SANTARENOS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
INDIVIDUAL

C.P.LIBERTY SEGUROS

ASS. MORADORES AMOREIRA
U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE

OS SANTARENOS

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS



185 185 01:10:55 453 ANA VIEIRA H - VETERANAS F INDIVIDUAL

186 186 01:11:06 230 EVANGELINO CARDEIRA K - VETERANOS IV G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
187 187 01:11:12 382 LEONEL MADRUGA I - VETERANOS II 0S SANTARENOS

188 188 01:11:14 356 EUGENIO MENDES J - VETERANOS 111 ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
189 189 01:11:17 385 MIGUEL SATURNINHO G - SENIORES 0S SANTARENOS

190 190 01:11:28 380 PEDRO CARVALHO J - VETERANOS 111 0S SANTARENOS

191 191 01:11:30 393 ANTONIO VIOLANTE L - VETERANOS V CASA DO POVO ERVEDAL

192 192 01:11:38 210 JOAQUIM MERCA J - VETERANOS I1I INDIVIDUAL

193 193 01:11:39 211 LUIS MERCA G - SENIORES INDIVIDUAL

194 194 01:11:40 260 CARLOS MACHADO G - SENIORES INDIVIDUAL

195 195 01:11:40 16 MANUEL MARTINS L - VETERANOS V CUAB

196 196 01:11:42 91 ANA MARGARIDA H - VETERANAS F C.C.D. "O ALVITEJO"

197 197 01:11:45 58 JOSE BELCHIOR L - VETERANOS V INDIVIDUAL

198 198 01:11:52 104 JOAO GAUDENCIO K - VETERANOS IV C.C.D. "O ALVITEJO"

199 199 01:11:58 340 JOSE MAGRO H - VETERANOS I O MUNDO DA CORRIDA.COM
200 200 01:12:12 406 CAROLINA FELIZ H - VETERANAS F UNIAO DE TOMAR

201 201 01:12:20 235 JOAO HONORIO I - VETERANOS II CLUBE DESPORTIVO METALSOC
202 202 01:12:21 88 JOAO SANTOS J - VETERANOS III CLUBE PRAGAS DA ARMADA
203 203 01:12:27 483 CARLOS CARDOSO L - VETERANOS V INDIVIDUAL

204 204 01:12:40 8 JOAQUIM DO CARMO  I- VETERANOS II CUAB

205 205 01:12:47 56 ALMERINDO SILVA K - VETERANOS 1V ASS. DESP. E CULTURAL CATUJAL
206 206 01:12:52 339 CARLOS RANGEL L - VETERANOS V INDIVIDUAL

207 207 01:12:55 55 SERGIO TELES G - SENIORES ASS. DESP. E CULTURAL CATUJAL
208 208 01:12:56 223 SERGIO SANTOS H - VETERANOS I G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
209 209 01:12:58 270 ANTONIO GAMEIRO K - VETERANOS 1V NUCLEO SPORTINGUIS. SALVATERRA
210 210 01:12:59 275 MANUEL CRISPIM L - VETERANOS V U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
211 211 01:13:20 286 FILIPE BRANCO H - VETERANOS I U.R.D. ARRANHO

212 212 01:13:30 288 RAFAEL FREITAS G - SENIORES U.R.D. ARRANHO

213 213 01:13:37 133 JORGE LEITAO I - VETERANOS II 0S ZATOPEQUES

214 214 01:13:44 82 ELISIO COSTA L - VETERANOS V C.C.D.P. C.S. MUNL. LOURES
215 215 01:13:50 358 ANTONIO NEVES J - VETERANOS III ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
216 216 01:14:04 343 DENISE CESCA G - SENHORAS F R.B. RUNNING

217 217 01:14:05 169 HUMBERTO SILVA K - VETERANOS IV CLAC

218 218 01:14:05 281 ANTONIO RIBEIRO M - VETERANOS VI INDIVIDUAL

219 219 01:14:14 168 OCTAVIO DIAS J - VETERANOS 111 CLAC

220 220 01:14:15 207 FERNANDO CATARINO I- VETERANOS II ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
221 221 01:14:16 60 JORGE PAULINO K - VETERANOS 1V CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA
222 222 01:14:17 327 LUIS BARBOSA H - VETERANOS I GRUPO DESPORTIVO LOREL
223 223 01:14:17 148 JOSE VALENTIM L - VETERANOS V G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
224 224 01:14:17 297 ROSA PRATAS H - VETERANAS F CLUBE FERROVIARIO DE PORTUGAL
225 225 01:14:21 84 ARMINDO DE DEUS M - VETERANOS VI C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
226 226 01:14:28 388 JORGE POLIDOR I - VETERANOS 11 INDIVIDUAL

227 227 01:14:29 78 FERNANDO PEREIRA M - VETERANOS VI C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
228 228 01:14:29 341 JOSE VALERIO M - VETERANOS VI O MUNDO DA CORRIDA.COM
229 229 01:14:30 475 ANTONIO PEDRO ALMEI L - VETERANOS V INDIVIDUAL

230 230 01:14:37 220 POSSIDONIO CONSTANTL - VETERANOS V CLUBE PRAGAS DA ARMADA
231 231 01:14:57 90 RUI INFANTE H - VETERANOS I CLUBE PRAGAS DA ARMADA
232 232 01:15:16 61 CARLOS CRAVO I - VETERANOS II A. ATLETISMO SERRA DE SINTRA
233 233 01:15:19 89 JOSE INFANTE J - VETERANOS III CLUBE PRAGAS DA ARMADA
234 234 01:15:20 217 VIRGILIO NASCIMENTO L - VETERANOS V C.A. VALE FIGUEIRA

235 235 01:15:20 218 ANTONIO SILVA L - VETERANOS V C.A. VALE FIGUEIRA

236 236 01:15:27 219 ANTONIO CAMACHO L - VETERANOS V C.A. VALE FIGUEIRA

237 237 01:15:27 254 FILIPE FILIPE I - VETERANOS II SESIMBRA MAR

238 238 01:15:31 131 FERNANDO ROQUE J - VETERANOS III CLUBE ATLETICO RIACHENSE
239 239 01:15:34 257 RUI TENRINHO H - VETERANOS I CALIFORNIA ATLETISMO

240 240 01:15:50 112 ANTONIO SIMAO M - VETERANOS VI C.C.D. "0 ALVITEJO"

241 241 01:15:57 106 JOSE SANTOS K - VETERANOS 1V C.C.D. "0 ALVITEJO"

242 242 01:16:49 206 VITOR SANTOS J - VETERANOS 111 ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
243 243 01:16:53 323 JOAQUIM MONTEIRO M - VETERANOS VI CASA DO BENFICA ALHANDRA
244 244 01:17:00 153 TIAGO DIONISIO G - SENIORES ASS. MORADORES AMOREIRA
245 245 01:17:02 68 ISABEL MOLEIRO H - VETERANAS F S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
246 246 01:17:05 500 BERTO VALENTE I - VETERANOS II INDIVIDUAL

247 247 01:17:23 376 JOAO RAMOS J - VETERANOS III 0S SANTARENOS

248 248 01:17:29 280 ALBERTO SANTOS K - VETERANOS 1V G.D. BANCO BPI

249 249 01:17:30 83 LUIS LOURENGO I - VETERANOS II C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES



250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314

250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314

01:17:31
01:17:38
01:17:39
01:17:42
01:17:45
01:18:19
01:18:44
01:19:16
01:19:29
01:19:29
01:19:38
01:19:38
01:19:39
01:19:39
01:19:50
01:19:52
01:19:58
01:19:59
01:20:06
01:20:10
01:20:25
01:20:30
01:20:30
01:20:42
01:20:49
01:20:51
01:20:58
01:21:13
01:21:18
01:21:31
01:21:43
01:21:43
01:22:02
01:22:06
01:22:08
01:22:11
01:22:35
01:23:31
01:23:59
01:24:19
01:24:20
01:24:54
01:24:59
01:25:04
01:25:43
01:25:46
01:27:00
01:27:20
01:27:21
01:27:23
01:27:28
01:27:38
01:30:14
01:30:25
01:30:43
01:31:13
01:31:13
01:31:38
01:31:51
01:32:45
01:34:53
01:36:21
01:37:57
01:40:28
01:41:08

276 RENATO CRUZ

279 PAULO ALMEIDA

489 JOAO ESTACO

258 FRANCISCO FARIA
165 OTILIA LEAL

164 CELIA SILVA

277 FERNANDO MORAIS
253 ADELINO FORTENATO
321 JOSE MALES

265 CONSTANTINO MENDAO

391 TIAGO JESUS
319 RUI FILIPE
361 LUIS BATISTA
337 MANUEL CLEMENTE
313 JOSE CORDEIRO
62 JOSE MANAIA
215 LUIS REIS
495 MARIO LIMA
74 VITOR MOREIRA
444 TINA OLIVEIRA
167 VITOR SILVA
171 JOSE SAPATEIRO
338 DOMINGOS MOREIRA
213 CARLOS SANTOS
322 HORACIO PINTO
51 NUNO VENTURA
172 LUCRECIO DIAS
497 JOSE POLIDO
66 FERNANDO ALVES
490 AUGUSTO RIBEIRO
395 ANTONIO PRUSKA

273 JOSE ANTONIO PEREIRA

12 RICARDO DUARTE
463 NUNO CALVO

392 FRANCISCO SA PEREIRA

214 SERGIO LEITAO
256 NOEL CABECA
170 ANTONIO PAIXAO
244 DEOLINDA ANTONIO
236 JOSE ROSA
295 JORGE VIEIRA
294 PAULO CRAVO
269 JOSE LUIS GONCALVES
103 JOAQUIM ALVES
328 JOAQUIM CRUZ

53 DOMINGOS SANTOS
216 RUI LUIS
365 JOSE PEREIRA
278 JORGE NUNES
326 JOSE POTE CANEIRA
464 DAVID VICENTE
493 ARMENIO ANDRADE
325 VITOR SILVA
452 JOAO HERNANI SIMOES
163 MOISES MOREIRA
290 HENRIQUE FERREIRA
267 ESTELA GONCALVES
149 ANTONIO PINHO
249 CARLOS BEIRAO
379 JOSE BATALHA
320 NATERCIA CARVALHO
263 ARTUR GONCALVES
102 ROGERIO PAULO

17 FERNANDO GUERRA
109 ALBERTINO BARNABE

- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS V

- VETERANOS I
- VETERANAS
- SENHORAS

- VETERANOS III
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS III

- SENIORES
- SENIORES
- VETERANOS I

- VETERANOS V
- VETERANOS V

- VETERANOS VI

- VETERANOS II
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANAS

- VETERANOS III

- VETERANOS VI
- VETERANOS VI

- VETERANOS V
- VETERANOS IV
- VETERANOS I

- VETERANOS VI

- VETERANOS V
- VETERANOS III
- VETERANOS V
- SENIORES

- VETERANOS IV

- VETERANOS VI

- VETERANOS I

- VETERANOS VI

- VETERANOS V
- VETERANOS III
- VETERANOS V
- VETERANAS

- VETERANOS IV
- VETERANOS III
- VETERANOS II
- SENIORES

- VETERANOS V
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS III
- SENIORES

- VETERANOS II
- SENIORES

- VETERANOS V
- VETERANOS III
- VETERANOS III

- VETERANOS VI

- VETERANOS II
- SENHORAS
- VETERANOS V

- VETERANOS VI
- VETERANOS VI

- SENHORAS
- SENIORES
- VETERANOS IV
- VETERANOS III

- VETERANOS VI

G.D. BANCO BPI

G.D. BANCO BPI

INDIVIDUAL

CALIFORNIA ATLETISMO
CLAC

CLAC

G.D. BANCO BPI

SESIMBRA MAR

INDIVIDUAL

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS

A. ATLETISMO SERRA DE SINTRA
C.A. VALE FIGUEIRA

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
CLAC

CLAC

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CASA DO BENFICA ALHANDRA
WIKABOO

CLAC

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
G.DESP. PEDREIRAS
SACAVENENSE

U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
CUAB

RUN4WATER

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

SESIMBRA MAR

CLAC

F. C. ALVERCA

INDIVIDUAL

A.C. SALVATERRA

A.C. SALVATERRA

G. DESP. COSTA BRAVA PENICHE
C.C.D. "O ALVITEJO"

GRUPO DESPORTIVO LOREL
AMIGOS ATLET. PONTINHA
C.A. VALE FIGUEIRA
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
G.D. BANCO BPI

INDIVIDUAL

RUN4WATER

AMIGOS DA CORRIDA SALVATERRA
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

S.M.D. CANECAS

ASS. ATL. LEBRES DO SADO

O MUNDO DA CORRIDA.COM
F. C. ALVERCA

OS SANTARENOS

VETERANOS DO LIS

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
C.C.D. "O ALVITEJO"

CUAB

C.C.D. "O ALVITEJO"



315
316
317
318

20-09-2009

315
316
317
318

12:37

01:43:51
01:46:30
01:51:03
01:51:03

494 MANUEL CONSOLADO
18 JOAO PAULO GUERRA

289 ILIDIO MONTEIRO

110 FERNANDO CARDOSO

I - VETERANOS II
G - SENIORES

L - VETERANOS V
M - VETERANOS VI

INDIVIDUAL

CUAB

REAL CLUBE DE SANTO AMARO
C.C.D. "O ALVITEJO"



G - SENIORES

LUGAR

VWCONOOTTNHL~WNR

GERAL

113
120
123
124
130
135
149
169
180
183
189
193
194
207
212
244
260
261
280
292
298
300
311
316

216
255

TEMPO

00:49:23
00:49:24
00:50:30
00:50:43
00:50:56
00:51:04
00:51:15
00:51:55
00:52:05
00:52:48
00:53:49
00:54:36
00:55:29
00:55:45
00:56:40
00:58:27
00:58:47
00:58:55
00:59:13
00:59:15
00:59:37
01:01:29
01:01:29
01:02:21
01:02:43
01:02:44
01:03:38
01:04:56
01:05:36
01:05:58
01:06:12
01:06:28
01:06:53
01:07:40
01:08:42
01:10:06
01:10:34
01:11:17
01:11:39
01:11:40
01:12:55
01:13:30
01:17:00
01:19:38
01:19:38
01:21:43
01:24:59
01:27:21
01:27:28
01:36:21
01:46:30

01:14:04
01:18:19

DORSAL

CLUBE UNIAO ARTISTICA BENAVENTENSE

Classificacdo por ESCALOES

15 KM DE BENAVENTE

NOME ATLETA

2 NUNO PEREIRA
324 LUIS FEITEIRA
232 JOAO LOPES
3 JOEL MARTINS
127 PEDRO SOUSA
5 HENRIQUE SANTOS
234 NUNO NUNES
308 PAULO GUIMARAES
233 LUIS LOPES
496 CUSTODIO ANTONIO
460 JORGE SANTOS
346 LUIS BATISTA
222 RICARDO OLIVEIRA
476 MARCO FRANCISCO
4 LUIS BRITO
144 RODOLFO MOREIRA
162 HELDER CARREIRA
445 LUIS ANTUNES
92 MIGUEL GOMES
126 RUI INACIO
477 LUIS SILVA
10 PEDRO RIBEIRO
125 PAULO SIMOES
221 PAULO MORENO
302 RICARDO GUIMARAES
237 TIAGO LUIS
139 PEDRO CARVALHO
396 GHIULVESI VIOREL
282 MAURO JOSE PIMENTA
154 HUGO GONGALVES
375 MARIO NETO
9 JOAO RAQUEL
69 RUI LIMA
298 LUIS FERREIRA
390 MARCO JACINTO
377 CARLOS HENRIQUES
86 NUNO SILVA
385 MIGUEL SATURNINHO
211 LUIS MERCA
260 CARLOS MACHADO
55 SERGIO TELES
288 RAFAEL FREITAS
153 TIAGO DIONISIO
391 TIAGO JESUS
319 RUI FILIPE
395 ANTONIO PRUSKA
269 JOSE LUIS GONCALVES
278 JORGE NUNES
464 DAVID VICENTE
263 ARTUR GONCALVES
18 JOAO PAULO GUERRA

343 DENISE CESCA
164 CELIA SILVA

- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES
- SENIORES

- SENHORAS
- SENHORAS

ESCALAO

CUAB

INDIVIDUAL

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR

CUAB

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CUAB

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR
C.P.LIBERTY SEGUROS

CLUBE NATAGAO RIO MAIOR
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
A.R.C.DESP. DE VILA DE REI
ODIMARQ ALUMINIOS

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CUAB

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
INDIVIDUAL

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

CLUBE ATLETICO RIACHENSE

CLUBE

JUVENTUDE DESPORTIVA ALMANSOR

CUAB

CLUBE ATLETICO RIACHENSE

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.P.LIBERTY SEGUROS

V.R.C CARPINTARIA

INDIVIDUAL

SACAVENENSE

G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
G.D.R. S20 FRANCISCO DA SERRA
0S SANTARENOS

CUAB

ASS. 20KM DE ALMEIRIM
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

0S SANTARENOS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

0S SANTARENOS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

ASS. DESP. E CULTURAL CATUJAL
U.R.D. ARRANHO

ASS. MORADORES AMOREIRA
INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS
SACAVENENSE

G. DESP. COSTA BRAVA PENICHE
G.D. BANCO BPI

RUN4WATER

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
CUAB

R.B. RUNNING
CLAC

Ano de 2009

Pagina :



54
55

56
57
58
59
60
61
62
63

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111

112
113
114
115

306
310

185
196
200
224
245
254
269
288

O

15
17
18
21
28
36
38
39
45
46
47
54
69
70
71
90
91
94
95
96
101
106
111
112
125
128
133
139
144
151
156
159
160
171
174
199
208
211
222
231
239
253
262
275
283

13
22
23
26

01:31:13
01:34:53

01:10:55
01:11:42
01:12:12
01:14:17
01:17:02
01:17:45
01:20:10
01:23:59

00:51:21
00:51:24
00:52:06
00:52:55
00:53:28
00:53:28
00:54:12
00:55:31
00:56:41
00:56:48
00:56:54
00:57:43
00:57:48
00:57:56
00:59:05
01:00:57
01:01:03
01:01:10
01:03:12
01:03:23
01:03:28
01:03:32
01:03:34
01:03:46
01:04:21
01:04:41
01:04:49
01:06:13
01:06:18
01:06:47
01:06:58
01:07:28
01:07:42
01:07:55
01:08:02
01:08:06
01:08:57
01:09:05
01:11:58
01:12:56
01:13:20
01:14:17
01:14:57
01:15:34
01:17:42
01:19:39
01:20:51
01:22:06

00:52:23
00:54:16
00:54:26
00:55:28

267 ESTELA GONCALVES
320 NATERCIA CARVALHO

453 ANA VIEIRA

91 ANA MARGARIDA
406 CAROLINA FELIZ
297 ROSA PRATAS

68 ISABEL MOLEIRO
165 OTILIA LEAL
444 TINA OLIVEIRA
244 DEOLINDA ANTONIO

7 RAUL CAETANO
443 DAVID FERNANDES
1 JOSE SANTOS

141 FRANCISCO PEDRO
239 PAULO MARQUES
238 CARLOS SAIAS

93 ANTONIO PAIS

95 CARLOS FREITAS
247 PAULO DURAES
246 JOAO DIAS

94 NELSON SANTOS
240 BRUNO BONDOSO
355 CARLOS MIGUEL FERREI
351 ORLANDO CORREIA
248 AMBROSIO PEREIRA
307 RUI CARAMELO
401 VITOR CANDEIAS
369 LUIS DUARTE
479 JORGE MIMOSO
138 PEDRO SEBASTIAO
241 VIRGILIO GONGALVES
129 ANTONIO PRATAS
317 VASCO MARQUES
285 PAULO TELES
130 CARLOS PEREIRA
128 JORGE MAURICIO
137 NUNO SEBASTIAO
305 JOSE CARAMELO

87 PAULO TOMAS
310 NUNO LORVAO
108 RICARDO VIEGAS
352 LUIS NEVES
271 JOAO MENDES
482 VITOR SILVA
354 ANTONIO LEAL
353 JOSE LEAL
318 JULIO LOPES
373 NUNO MENDAO
340 JOSE MAGRO
223 SERGIO SANTOS
286 FILIPE BRANCO
327 LUIS BARBOSA

90 RUI INFANTE
257 RUI TENRINHO
258 FRANCISCO FARIA
361 LUis BATISTA

51 NUNO VENTURA
463 NUNO CALVO

371 EURICO CANDEIAS

143 LUIS GOMES

161 MARIO CASEIRO
97 JORGE PEDRO

I I T T T T T T

I r r r r r r r r r r r r r r rr r r r r r r r r r r r r r r r rrr rr r r r T T T T T I I T

o

- SENHORAS
- SENHORAS

- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS
- VETERANAS

- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I
- VETERANOS I

- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II

-

m m m m m m m M

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
VETERANOS DO LIS

INDIVIDUAL

C.C.D. "O ALVITEJO"

UNIAO DE TOMAR

CLUBE FERROVIARIO DE PORTUGAL
S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
CLAC

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
F. C. ALVERCA

CUAB
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
CUAB

ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
V.R.C CARPINTARIA

V.R.C CARPINTARIA

C.C.D. "O ALVITEJO"

C.C.D. "O ALVITEJO"

F. C. ALVERCA

F. C. ALVERCA

C.C.D. "O ALVITEJO"

V.R.C CARPINTARIA
INDIVIDUAL

ODIMARQ ALUMINIOS

F. C. ALVERCA

C.P.LIBERTY SEGUROS
BOLOTAOBRA ATLETISMO
ASAS DO MILENIUM
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

V.R.C CARPINTARIA

CLUBE ATLETICO RIACHENSE
VETERANOS DO LIS

G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
INDIVIDUAL

C.P.LIBERTY SEGUROS
INDIVIDUAL

INDUSTRIA DESP. VIEIRENSE
C.C.D. "O ALVITEJO"
MARINHAIS AC

U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
ASS. ATL. LEBRES DO SADO
MARINHAIS AC

MARINHAIS AC

VETERANOS DO LIS

0S SANTARENOS

0 MUNDO DA CORRIDA.COM
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
U.R.D. ARRANHO

GRUPO DESPORTIVO LOREL
CLUBE PRACAS DA ARMADA
CALIFORNIA ATLETISMO
CALIFORNIA ATLETISMO
INDIVIDUAL

WIKABOO

RUN4WATER

MR ELECTRIC

ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
CLUBE ATLETISMO DA NAZARE
C.C.D. "O ALVITEJO"



116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
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133
134
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138
139
140
141
142
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144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162

163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179

34
43
57
59
62
64
65
67
68
73
81
85
88
93
97
100
109
116
117
131
132
140
146
152
163
165
167
170
173
184
187
201
204
213
220
226
232
237
246
249
250
251
266
291
299
305
315

19

25

29

32

33

37

40

41

61

72

74

79

99
107
110
118
121

00:56:37
00:57:31
00:59:36
00:59:38
00:59:58
01:00:19
01:00:25
01:00:36
01:00:46
01:01:25
01:02:27
01:02:46
01:03:08
01:03:28
01:03:37
01:03:40
01:04:36
01:05:16
01:05:18
01:06:32
01:06:33
01:07:02
01:07:29
01:07:45
01:08:15
01:08:20
01:08:35
01:08:50
01:09:03
01:10:46
01:11:12
01:12:20
01:12:40
01:13:37
01:14:15
01:14:28
01:15:16
01:15:27
01:17:05
01:17:30
01:17:31
01:17:38
01:19:58
01:24:54
01:27:23
01:31:13
01:43:51

00:53:37
00:54:43
00:55:37
00:56:26
00:56:36
00:56:46
00:57:05
00:57:16
00:59:55
01:01:17
01:01:26
01:01:53
01:03:39
01:04:32
01:04:39
01:05:33
01:05:48

299 FERNANDO JORGE SANTI -
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II
- VETERANOS II

224 CARLOS SANTOS 1
347 PAULO CARVALHO I
384 PAULO CORREIA 1
315 VITOR LOPES I
442 JORGE AMARAL 1
225 SERGIO ESPIRITOSANTCI
226 PAULO SIMAO I
98 ANTONIO AZEDO I
300 PAULO LOPES 1
284 CLAUDIO MIRA I
243 MARCO ANTONIO 1
287 JOAQUIM ALEXANDRE I
142 JOAQUIM RODRIGUES I
381 FERNANDO ALVES I
160 LUIS VIDINHA I
19 EUDES SANTOS I
67 DAVID FAUSTINO 1
79 LUIS LOPES I
383 DAVID FERREIRA 1
96 ISIDRO FONTES I
397 JOSE COSTA I
81 JOSE SILVA I
342 PAULO SANTOS 1
166 JOSE BRITO I
372 JORGE FONSECA 1
374 JOAO CARVALHO I
387 LUIS LOPES I
293 MANUEL RAMOS I
447 JOAO ESPADA 1
382 LEONEL MADRUGA I
235 JOAO HONORIO I
8 JOAQUIM DO CARMO I
133 JORGE LEITAO I
207 FERNANDO CATARINO 1
388 JORGE POLIDOR 1
61 CARLOS CRAVO I
254 FILIPE FILIPE 1
500 BERTO VALENTE I
83 LUIS LOURENCO 1
276 RENATO CRUZ I
279 PAULO ALMEIDA 1
215 LUIS REIS I
294 PAULO CRAVO I
326 JOSE POTE CANEIRA I
290 HENRIQUE FERREIRA I
494 MANUEL CONSOLADO I
99 POMPILIO VAZ
348 JOAO LUCAS
6 JOAO MARTINS
462 JOAO GOMES
301 JOAO CARDOSO
446 JOAQUIM CAPUCHO
303 MANUEL VILELA
245 ANTONIO COSTA
402 JOSE FREITAS DA SILVA
368 JOSE SIMOES
349 JOAQUIM MARTINS
146 FERNANDO CARVALHO
71 PAULO POVOA
261 ANIBAL GODINHO
145 JOSE PAJINHA
134 JOSE CUNHA
101 JOAQUIM MARTINS

L T G G G Gl G

VETERANOS II

- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III

INDIVIDUAL
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
ODIMARQ ALUMINIOS

0S SANTARENOS

VETERANOS DO LIS

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

C.P.LIBERTY SEGUROS

G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
V.R.C CARPINTARIA

U.R.D. ARRANHO

ASS. REC. SOC. CULT. DE TOLEDO
0S SANTARENOS

CLUBE ATLETISMO DA NAZARE
CUAB

S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

0S SANTARENOS

C.C.D. "O ALVITEJO"
BOLOTAOBRA ATLETISMO
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

R.B. RUNNING

CLAC

0S SANTARENOS

0S SANTARENOS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
0S SANTARENOS

CLUBE DESPORTIVO METALSOC
CUAB

0S ZATOPEQUES

ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
INDIVIDUAL

A. ATLETISMO SERRA DE SINTRA
SESIMBRA MAR

INDIVIDUAL

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

G.D. BANCO BPI

G.D. BANCO BPI

C.A. VALE FIGUEIRA

A.C. SALVATERRA

INDIVIDUAL

S.M.D. CANECAS

INDIVIDUAL

C.C.D. "O ALVITEJO"

ODIMARQ ALUMINIOS

CUAB

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
C.P.LIBERTY SEGUROS

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
C.P.LIBERTY SEGUROS

F. C. ALVERCA

UNIAO DE TOMAR

ASAS DO MILENIUM

ODIMARQ ALUMINIOS

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE MONTANHA TORRES NOVAS
G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
0S ZATOPEQUES

C.C.D. "O ALVITEJO"



180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210

211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243

126
129
134
137
138
143
148
155
158
161
162
188
190
192
202
215
219
233
238
242
247
256
259
270
278
286
290
297
302
303
313

16
31
42
44
48
51
52
60
63
66
82
87
89
102
103
105
115
119
127
145
154
164
168
172
176
178
179
181
186
198
205
209
217

01:06:13
01:06:20
01:06:51
01:06:54
01:06:56
01:07:19
01:07:38
01:07:54
01:08:00
01:08:10
01:08:12
01:11:14
01:11:28
01:11:38
01:12:21
01:13:50
01:14:14
01:15:19
01:15:31
01:16:49
01:17:23
01:18:44
01:19:29
01:20:25
01:21:18
01:22:35
01:24:20
01:27:20
01:30:14
01:30:25
01:40:28

00:52:56
00:55:53
00:57:21
00:57:41
00:58:00
00:58:47
00:58:53
00:59:41
01:00:09
01:00:29
01:02:31
01:03:05
01:03:12
01:03:48
01:03:55
01:04:15
01:05:11
01:05:34
01:06:16
01:07:29
01:07:48
01:08:19
01:08:36
01:09:02
01:09:17
01:09:30
01:09:44
01:10:09
01:11:06
01:11:52
01:12:47
01:12:58
01:14:05

151 LUCIO SERRA
314 CARLOS RIBEIRO
360 JULIO CUNHA
212 JOAO PALMA
100 JOSE GRACA
204 FERNANDO GARGAO SIL
450 VITOR NEVES RIBEIRO
227 FERNANDO SANTOS
283 ANTONIO RIBEIRO
272 DAVID SANTOS
362 ANTONIO CLARA
356 EUGENIO MENDES
380 PEDRO CARVALHO
210 JOAQUIM MERCA

88 JOAO SANTOS

168 OCTAVIO DIAS
89 JOSE INFANTE
131 FERNANDO ROQUE
206 VITOR SANTOS
376 JOAO RAMOS
277 FERNANDO MORAIS
265 CONSTANTINO MENDAO
167 VITOR SILVA
66 FERNANDO ALVES
256 NOEL CABEGCA
295 JORGE VIEIRA
365 JOSE PEREIRA
325 VITOR SILVA
452 JOAO HERNANI SIMOES
17 FERNANDO GUERRA

448 JOSE LOURO K-
152 VENTURA PIRES K-
403 AGOSTINHO LOPES K-
359 AQUILINO DIAS FERREIFK -
312 JOSE MARIO K-
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV

85 ANTONIO HENRIQUES
291 ANTONIO SANTOS
491 GABRIEL GONCALVES

72 EURICO CHARNECA
499 AGOSTINHO GONCALVE!
255 JOSE SILVA
268 JOSE PEIXOTO
111 FRANCISCO MULETA
229 LUIS SECO
105 ARSENIO FERNANDES

52 ANTONIO LEMOS
242 JOAQUIM FIGUEIREDO
400 AUGUSTO BRITO

70 RICARDO LOURENGO
399 ANTONIO COSTA
147 JOSE NETO
363 VALENTIM FERNANDES
357 ALFREDO SANTOS
316 VITOR ANTUNES
292 ANTONIO FERREIRA
150 LUIS SERRA
274 JOAQUIM CRISPIM
228 DIAMANTINO CRUZ
230 EVANGELINO CARDEIRA
104 JOAO GAUDENCIO

56 ALMERINDO SILVA
270 ANTONIO GAMEIRO
169 HUMBERTO SILVA

J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
J - VETERANOS III
358 ANTONIO NEVES 3-
J
]
J
]
J
]
J
]
J
]
J
]
J
]
J

VETERANOS III

- VETERANOS IIT
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS IIT
- VETERANOS III
- VETERANOS IIT
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III
- VETERANOS III

VETERANOS IV
VETERANOS IV
VETERANOS IV
VETERANOS IV
VETERANOS IV

ASS. MORADORES AMOREIRA
VETERANOS DO LIS

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
A.A.E. BNU

C.C.D. "O ALVITEJO"

ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
INDIVIDUAL

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
G.A.A. VILA FRANCA DE XIRA
U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
OS SANTARENOS

INDIVIDUAL

CLUBE PRAGAS DA ARMADA
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
CLAC

CLUBE PRAGAS DA ARMADA
CLUBE ATLETICO RIACHENSE
ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE
OS SANTARENOS

G.D. BANCO BPI

ASS. ATL. LEBRES DO SADO
CLAC

S.S. CX GERAL DE DEPOSITOS
SESIMBRA MAR

A.C. SALVATERRA
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

CUAB

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
ASS. MORADORES AMOREIRA
UNIAO DE TOMAR

ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
VETERANOS DO LIS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
INDIVIDUAL

ODIMARQ ALUMINIOS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
SESIMBRA MAR

G. DESP. COSTA BRAVA PENICHE
C.C.D. "O ALVITEJO"

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

WIKABOO

V.R.C CARPINTARIA

BOLOTAOBRA ATLETISMO

ASS. 20KM DE ALMEIRIM
BOLOTAOBRA ATLETISMO

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
G.D.C.R.ZAMBUJEIRO SERRA CALVO
ATLETICO CLUBE DE VERMOIL
VETERANOS DO LIS

INDIVIDUAL

ASS. MORADORES AMOREIRA
U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
C.C.D. "O ALVITEJO"

ASS. DESP. E CULTURAL CATUJAL
NUCLEO SPORTINGUIS. SALVATERRA
CLAC



244
245
246
247
248
249
250
251
252
253

254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292

293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306

221
241
248
274
281
289
294
295
296
312

78
86
104
108
122
136
147
166
175
177
191
195
197
203
206
210
214
223
229
230
234
235
236
252
257
258
263
264
267
268
273
277
279
285
287
293
301
307
317

92
114
141
142
150
153
157
182
218
225
227
228
240
243

01:14:16
01:15:57
01:17:29
01:20:49
01:21:43
01:24:19
01:25:43
01:25:46
01:27:00
01:37:57

01:01:47
01:02:51
01:04:03
01:04:32
01:05:56
01:06:53
01:07:31
01:08:25
01:09:13
01:09:20
01:11:30
01:11:40
01:11:45
01:12:27
01:12:52
01:12:59
01:13:44
01:14:17
01:14:30
01:14:37
01:15:20
01:15:20
01:15:27
01:17:39
01:19:16
01:19:29
01:19:39
01:19:50
01:19:59
01:20:06
01:20:42
01:21:13
01:21:31
01:22:11
01:23:31
01:25:04
01:27:38
01:31:38
01:51:03

01:03:26
01:05:04
01:07:02
01:07:09
01:07:41
01:07:46
01:08:00
01:10:32
01:14:05
01:14:21
01:14:29
01:14:29
01:15:50
01:16:53

60 JORGE PAULINO
106 JOSE SANTOS
280 ALBERTO SANTOS
322 HORACIO PINTO
273 JOSE ANTONIO PEREIRA
236 JOSE ROSA
328 JOAQUIM CRUZ
53 DOMINGOS SANTOS
216 RUI LUIS
102 ROGERIO PAULO

73 JOSE PEREIRA L-
296 AIRES SAO PEDRO L-
398 LUIS PEREIRA L-

57 FERNANDO NASCIMENT(L -
231 LEONEL RODRIGUES  L-
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
148 JOSE VALENTIM L-
475 ANTONIO PEDRO ALMEI L -
220 POSSIDONIO CONSTANTL -
217 VIRGILIO NASCIMENTO L-
218 ANTONIO SILVA L-
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V
- VETERANOS V

405 ALBERTO GRACA
80 ANTONIO VALERIO
364 LUCAS DELGADO
75 HERMINIO ALVES
304 JOSE CRUZ
393 ANTONIO VIOLANTE
16 MANUEL MARTINS
58 JOSE BELCHIOR
483 CARLOS CARDOSO
339 CARLOS RANGEL
275 MANUEL CRISPIM

L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
82 ELISIO COSTA L

219 ANTONIO CAMACHO
489 JOAO ESTACO
253 ADELINO FORTENATO
321 JOSE MALES
337 MANUEL CLEMENTE
313 JOSE CORDEIRO
495 MARIO LIMA

74 VITOR MOREIRA
213 CARLOS SANTOS
497 JOSE POLIDO
490 AUGUSTO RIBEIRO
214 SERGIO LEITAO
170 ANTONIO PAIXAO
103 JOAQUIM ALVES
493 ARMENIO ANDRADE
149 ANTONIO PINHO
289 ILIDIO MONTEIRO

rrrrrr-r~-r--- - r~- - -

492 JOSE SILVA
461 JOAQUIM GODINHO
107 MANUEL VITORINO
63 MIGUEL CHARRUA
309 JOSE COSTA
76 JOSE ARUIL
262 AMANDIO LOBO
498 FRANCISCO FERNANDES
281 ANTONIO RIBEIRO
84 ARMINDO DE DEUS
78 FERNANDO PEREIRA
341 JOSE VALERIO
112 ANTONIO SIMAO
323 JOAQUIM MONTEIRO

- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV
- VETERANOS IV

VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V

VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V
VETERANOS V

- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI

CLUBE DESPORTIVO DE MAFRA
C.C.D. "O ALVITEJO"

G.D. BANCO BPI

CASA DO BENFICA ALHANDRA
U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
INDIVIDUAL

GRUPO DESPORTIVO LOREL
AMIGOS ATLET. PONTINHA
C.A. VALE FIGUEIRA

C.C.D. "O ALVITEJO"

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
CLUBE FERROVIARIO DE PORTUGAL
BOLOTAOBRA ATLETISMO
INDIVIDUAL

G. DESP. REC. DAS FIGUEIRAS
UNIAO DE TOMAR

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
G.D.C.R.ZAMBUIJEIRO SERRA CALVO
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
C.P.LIBERTY SEGUROS

CASA DO POVO ERVEDAL

CUAB

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

U.D.C.A. - A DOS LOUQUENSE
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

G. DESP. BOMBEIROS V. ALVERCA
INDIVIDUAL

CLUBE PRAGAS DA ARMADA

C.A. VALE FIGUEIRA

C.A. VALE FIGUEIRA

C.A. VALE FIGUEIRA

INDIVIDUAL

SESIMBRA MAR

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

VETERANOS DO LIS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
INDIVIDUAL

CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
G.DESP. PEDREIRAS

INDIVIDUAL

CLAC

C.C.D. "O ALVITEJO"

AMIGOS DA CORRIDA SALVATERRA
O MUNDO DA CORRIDA.COM

REAL CLUBE DE SANTO AMARO

A.C. PORTO SALVO
BOLOTAOBRA ATLETISMO
C.C.D. "O ALVITEJO"

JUNTA FREGUESIA DA PORTELA
C.P.LIBERTY SEGUROS

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
ASS. ATL. LEBRES DO SADO
CLUBE DESP. REC. AGUIAS UNIDAS
INDIVIDUAL

C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES
C.C.D.P. C.S. MUNI. LOURES

O MUNDO DA CORRIDA.COM
C.C.D. "O ALVITEJO"

CASA DO BENFICA ALHANDRA



307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317

318

20-09-2009

265
271
272
276
282
284
304
308
309
314
318

77

12:38

01:19:52
01:20:30
01:20:30
01:20:58
01:22:02
01:22:08
01:30:43
01:31:51
01:32:45
01:41:08
01:51:03

01:01:32

62 JOSE MANAIA
171 JOSE SAPATEIRO
338 DOMINGOS MOREIRA
172 LUCRECIO DIAS

12 RICARDO DUARTE

163 MOISES MOREIRA
249 CARLOS BEIRAO

379 JOSE BATALHA

109 ALBERTINO BARNABE
110 FERNANDO CARDOSO

132 BRUNO GASPAR N -

M - VETERANOS VI
M - VETERANOS VI
M - VETERANOS VI
M - VETERANOS VI
M - VETERANOS VI
392 FRANCISCO SA PEREIRAM -
M
M
M
M
M

VETERANOS VI

- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI
- VETERANOS VI

DEFICIENTES

A. ATLETISMO SERRA DE SINTRA
CLAC

INDIVIDUAL

CLAC

CUAB

INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

F. C. ALVERCA

OS SANTARENOS
C.C.D. "O ALVITEJO"
C.C.D. "O ALVITEIO"

CLUBE ATLETICO RIACHENSE



